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 چْٮذ٥

و   ډاڍ ارتڀوا٣ي څ ًوامٷاكڍ ٳچؿٳواځ ٿ٤ټوچٹ رٌوڀي      ډـ٩ ايڂ پوڅډَ، بلكًي تأحيل آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل ٿڊاكت
پٌول(   20ؿؽتول څ   40ًواٻڈ )  10توا   5ٳچؿٱ  60آمٿايِي، تڀاٽ  ڃيڀڈ څڅى بچؿ. ؿك ايڂ پوڅډَِعلٳتي ُڊلًتاځ ٷڄبـٳا

ډواڍ   ٛچك تٔاؿ٫ي ؿك ٷولڅڇ   بؾِي ُڊلًتاځ ٷڄبـٳاڅڅى اڃتؾا  څ بڈ علٳتي ام ٿلاٳن بڊنيٌتي څ تچاځ و  ٿ٤ټچٹ رٌڀي
ډواڍ   آمٿچځ بول كڅڍ ٷولڅڇ   ڃزاٽ پيَپٌل( ٷڀاكؿڇ ُـڃـ. پي ام ا 10ؿؽتل څ  20ڃ٬لڇ ٷچاڇ څ آمٿايَ )ډل يٲ ُاٿٺ  30

ډواڍ ډوچٍ    ًا٣تڈ )ؿك ٿـت مٿاځ ًڈ ٿاڇ( تغت ٿـاؽټڈ آٿچمٍ ٿڊاكت 1رټٌڈ  10آمٿايَ څ ٷچاڇ، ٷلڅڇ آمٿايِي ٛي 
َ    آمٿچځ بلاڍ ډل ؿڅ ٷلڅڇ اڃزاٽ ُـ. ؿاؿڇ ٿ٤ڄچڍ ٯلاك ٷل٫تڄـ څ ؿك ڃڊايت، پي ډواڍ   ڃاٿوڈ ٿڊواكت   ډا، بوڈ څًويټڈ ؿڅ پلًو

آٿوـڇ ام   ؿًوت  آمٿچځ ٷولؿآڅكڍ ُوـ. ڃتوايذ بوڈ     آمٿچځ څ پي پيَ ڌٷاكڍ ٳچؿٳاځ كاتل ؿك ؿڅ ٿلعټارتڀا٣ي ٿاتٌچځ څ ًام
 و  ډواڍ ارتڀوا٣ي څ ًوامٷاكڍ ٳچؿٳواځ ٿ٤ټوچٹ رٌوڀي       آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل ٿڊاكت تغټيٺ ٳچاكياڃي ڃِاځ ؿاؿ ٳڈ

ډواڍ ارتڀوا٣ي څ ًوامٷاكڍ     كتتچاڃـ ٿڊوا  ٿيډچٍ ٿ٤ڄچڍ،  آٿچمٍ: تچاځ ٷ٬ت علٳتي تأحيل ٿ٤ڄاؿاكڍ ؿاكؿ. بڄابلايڂ، ٿي
 .بڊبچؿ بؾِـ كا علٳتي و ٳچؿٳاځ ٿ٤ټچٹ رٌڀي

 علٳتي. و ډاڍ ارتڀا٣ي، ًامٷاكڍ، ٿ٤ټچٹ رٌڀي ډچٍ ٿ٤ڄچڍ، ٿڊاكت ٧ب: ّٚٮذ٣اط٥
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بوڈ اعتڀواٹ ٯليوب بوڈ      ځډاڍ فډڄي څ يا ًلاٿت كڅاڃي آڃوا  ډٌتڄـ ٳڈ ٣ڀټٴلؿ رٌڀاڃي، تچاڃايي ٳٌاڃيٿ٤ټچٹ، ٫لاؿ ا

اـكؿ ًڂ آڃڊاًتيٰيڂ بڈ ٿـ تاڃ تڈ څ بڈ ډڀيڂ ؿٻيٺ بلاڍ آڃواځ ؿك مڃوـٷي   ، ت بيَ ام َُ ٿاڇ ام آڃضڈ اً اڃغلا٩ ؿاُ

ڃچ١ ڃاتچاڃي، ڃاډڄزواكڍ څ يوا    ډل: ًت ام ٿ٤ټچٻيت ٣باكت (.6، ّ 1384)ا٫لڅم،  آڅكؿ څرچؿ ٿيڈ كڅمٿلڇ ٿِٴلاتي كا ب

 (.1386 ّ ،5، (Hallahan & Kauffman) ڂڅ ٳا٫ڀ )ډارځ ٳلؿځ څ يا ٿ٤اٻزڈ ڃباُـ  ٩ي ٳڈ ٯابٺ بلٛليڃاكًا

ٳٌاڃي ډٌتڄـ ٳڈ بڈ ؿٻيٺ ڃْٰ رٌڀاڃي ؿصاك ٿِٴٺ علٳتي ډٌوتڄـ. ايوڂ ڃٰوْ     ،علٳتي و  ځ رٌڀيٿ٤ټچر

ت بڈ ؿٻيٺ آًيب تؾچاڃي څ ٣٘لاڃي څ ٧يلڇ بڈ ٓچكت ٫ټذ، ٯٜو٢ ٣٘وچ يوا     ٿڀٴڂ اً ؿيـٷي ٿ٨ن څ ڃؾا١، ٗاي٤ات اً

وت ٳوڈ    و  ٷلؿؿ. بڈ ٣باكت ؿيٸل، ٿ٤ټچٹ رٌڀيآُٴاك ډا( ډا څ پا ڃاٿچمڅڃي ٣٘چ علٳتي )ڃ٠يل ؿًت علٳتي ٳٌي اً

ډاڍ ٣اؿڍ مڃـٷي كڅمٿلڇ كا بڈ ڃغچ ٿٜټچ  اڃزواٽ ؿډوـ څ يوا ؿك     علٳتي ٯاؿك ڃيٌت ٤٫اٻيت و  بڈ ؿٻيٺ ڃْٰ رٌڀي

ت )پاٳناؿ،  ډاڍ ٿلبچٛڈ با ٿغـڅؿيت اڃزاٽ ٤٫اٻيت  (.15، ّ 1380ډايي ٿچارڈ اً

تبڄا بل آٿاك ًامٿاځ رڊاڃي  اُـ رڊواځ بوڈ ٣ټوٺ ٿؾتټو٪ رٌوڀي،      ؿك ًٜظ ٿيټيچځ ڃ٬ل  600اٳڄچځ بيَ ام  ډپ، بڊ

ايڂ ا٫لاؿ ؿك ٳِچكډاڍ رڊاځ ًوچٽ مڃوـٷي ٳولؿڇ څ يوٲ     ام ؿكٓـ  80 .كڅاڃي څ ارتڀا٣ي ؿصاك ڃاتچاڃي څ ٿ٤ټچٻيت ډٌتڄـ

ٴيٺ ٿي اـؿ ٿ٤ټچر. ؿډڄـ ًچٽ آڃاځ كا ٳچؿٳاځ تِ وٴيٺ    ؿكٓوـ   12بل آٿاك، عـڅؿ  ځ ؿك ايلاځ بڄات٤ ام رڀ٤يوت ايولاځ كا تِ

ډٌوتڄـ )٬٣توي،   توچاځ   ٿيټيچځ ڃ٬ل ٿ٤ټچٹ ٳوپ  5/6ٿيټيچځ ڃ٬ل ؿاكاڍ ٿ٤ټچٻيت ُـيـ څ  2عـڅؿ ، ؿډڄـ ٳڈ ام ايڂ ٿيناځ ٿي

اى ڃتايذ ًلُڀاكڍ بل(. 13، ّ 1391 ڃنؿيٲ بڈ يٲ ٿيټيچځ څ پڄزاڇ ډناك ڃ٬ل ؿصاك ٿ٤ټچٻيوت  ؿك ايلاځ ، 1390ًاٹ  اً

ڄـ )ٯڄبلڍ،  ٿيعلٳتي  و ؿاكاڍ ٿ٤ټچٻيت رٌڀي ڃ٬ل آڃاځډناك  600عـڅؿ  ٳڈ ډٌتڄـ  (.1392باُ

ت تغت تأحيل ٿ٤ټچٻيت رٌڀي وت.     علٳتي ٯلاك ٷيلؿ، ٿڊاكتو   ام رڀټڈ ٣چاٿټي ٳڈ ٿڀٴڂ اً ډواڍ ارتڀوا٣ي اً

ت ډاڍ ارتڀا٣ي، ٿزڀچ٣ڈ ك٫تاكډاڍ اٳتٌابي  ٿڊاكت ًامڍ، تڀليڂ څ بوامؽچكؿ آٿچؽتوڈ   اٻٸچٳڈ ام ٛليٮ ٿِاډـڇ، اً

ت ؿ څ ؿاكاڍ څيوٷيُچ ٿي ت٤واٿټي   ڌډاڍ ٿڄاًب څ ٿؤحل، بيِتل رڄب پاًؼ ،ك٫تاكډاڍ ٳلاٿي څ ٧يلٳلاٿي: ډاڍ ميل اً

اـٳخل ٿي تڈ، تٰچيت ارتڀا٣ي كا بڈ ع اى څيوٷي، كًاڃڄـ ؿاُ وت،  لاك ٷل٫توڈ  ډوا څ ٿغيٜوي ٳوڈ ٫ولؿ ؿك آځ ٯو      بل اً اً

 (.39، ّ 1994ډڀٴاكاځ،  څ (Hargie) )ډاكري ٳڄڄـ يابڄـ څ ام ٛليٮ آٿچمٍ كُـ ٿي تچ٤ًڈ ٿي

ډواڍ ارتڀوا٣ي تغٰيٰوات بٌوياكڍ اڃزواٽ       ( ٳڈ ؿك مٿيڄڈ ٿڊواكت 1990) (Elliott) اٻيچتڅ  (Gresham) ٷلُاٽ

ت ٳڈ ٫لؿ كا ٯاؿك بوڈ بلٯولاكڍ    ډاڍ ارتڀا٣ي ُاٿٺ ك٫تاكډاڍ اڃٜباٯي ٫لاٷل٫تڈ ُـڇ اڃـ، ٿ٤تٰـڃـ ٳڈ ٿڊاكت ؿاؿڇ اڍ اً

لا٭ ډايي  ډاڍ ارتڀا٣ي بڈ آځ ٷلڅڇ ام ٿڊاكت ٿڊاكت، . ډڀضڄيڂًامؿ كابٜڈ ٿتٰابٺ با ا٫لاؿ ؿيٸل ٿي ُوچؿ ٳوڈ    ٿوي اٛ

ؾاّ ؿك ت٤اٿلات څ كڅابٚ ٿياځ ٳڄڄـ تا با ؿيٸلاځ بوڈ ُوٴټي    بلڃـ څ بڈ ُؾْ ٳڀٲ ٿي ٫لؿڍ ؽچيَ بڈ ٳاك ٿي اُ

كابٜوڈ بوا    ـ ٳڈ بتچاڃـ ام عٰچ٭ ؽچيَ ؿ٫ا١ ٳڄـ، څٟاي٪ ؽچؿ كا بوڈ ُوٴٺ ٿڄٰٜوي اڃزواٽ ؿډوـ، ؿك     ڄاكتباٙ بلٯلاك ٳ

ًتين ڃباُـ، بټٴوڈ بوا ٿولؿٽ كڅابٜوي ؿڅًوتاڃڈ، آماؿاڃوڈ څ        ٷلين يا ٿلؿٽ ؿيٸلاځ ؿصاك ٳِڀٴَ څ ؿكٷيلڍ ڃِچؿ، ٿلؿٽ

تڈ باُـ )ركًچځ  (.2003څ ركًچځ،  (Larson) ٓڀيڀاڃڈ ؿاُ
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تڂ ٿڊاكت، ٿچ٫ٰيت ډل ٫لؿ ؿك راٿ٤ڈ ڌرمٿ  ـ ًايليڂ ٿي ډاڍ ارتڀا٣ي ٿت٤ـؿ ؿك ت٤اٿٺ با ؿاُ ډواڍ   كتڊوا . ٿباُو

بار بلؿځ ٳي٬يت ت٤اٿلات ارتڀا٣ي څ عتي ًلاٿت كڅاځ ا٫ولاؿ ډٌوتڄـ    ٣اٿٺ ٿڊڀي ؿك ُٴٺ ؿاؿځ كڅابٚ، ، ارتڀا٣ي

ډاڍ مڃـٷي ٳووچؿٳاځ څ ڃچرچاڃواځ ًوايڈ     رڄبڈ  ٫تاكډاڍ ارتڀا٣ي بل تڀاٿي(. ك2005څ ډڀٴاكاځ،  (Theodor) ؿڅكچ)تل

آٿوـځ بوا ؿيووٸلاځ څ اڃووزاٽ       ٳڄواك   . تچاڃايي ٫لؿ ام ڃ٠ل ٷقاكؿ ٿي تأحيل ځا٫ٴڄـ څ بل ًامٷاكڍ څ ُاؿٳاٿي ب٤ـڍ آڃا ٿي

يل بنكٷٌارځ ٿِوؾْ  ًا ك٫تاكډاڍ ارتڀا٣ي ٿٜټچ ، ٿيناځ ٿغبچبيت اڅ كا ٿياځ ډڀٌارځ څ ڃنؿ ٿ٤ټڀاځ، څاٻـيڂ څ

يوت ك٫تاكډواڍ   ارتڀا٣ي ٫ولؿ څ ٳڀيوت څ ٳي٬    ٛچك ٿٌتٰيپ بڈ كُـ بڈ ډاڍ ارتڀا٣ي ٿيناځ تچاڃايي ٫لؿ ؿك ٿڊاكتٳڄـ.  ٿي

اځ ٿي ټٜچبي ٳڈ ام ؽچؿ ڃِ ،ـ ٿلبچٙ ٿوي  ارتڀا٣ي ٿو . (1988(، Matson & Ollendick) څ اڅٻڄوـيٲ  ُوچؿ )ٿتٌوچځ   ؿډ

وت څ ٿوي      بڄابلايڂ، يٴي ام ٣چاٿټي ٳڈ با ٿڊاكت تچاڃوـ ٿتوأحل ام ٿ٤ټچٻيوت رٌوڀي باُوـ،       ډواڍ ارتڀوا٣ي ٿولتبٚ اً

ت. ًامٷاكڍ كابٜڈ« ًامٷاكڍ» ت ٳڈ اكٷاڃيٌپ ڃ اً ٳڄوـ. ايوڂ    ٌبت بڈ څ٢ٗ ٿچرچؿ با ٿغيٚ ؽوچؿ بلٯولاك ٿوي   اڍ اً

، ُڄاؽتي، ٫لايڄـڍ ٿٌتڀل ڃٌبت بوڈ ٿغويٚ څ ؿك ٣ويڂ عواٹ     آٜلاط ٿ٤ڀچرً ؿك كابٜڈ با ًامٷاكڍ ارتڀا٣ي څ كڅاځ

ت )پچكا٫ٴاكڍ،  ت٨ييل ؿاؿځ آځ بڈ ٷچڃڈ اڃ٤ٴاًي ام ت٤اٿٺ ٫ولؿ  ، (. ًامٷاكڍ ارتڀا٣ي24، ّ 1380اڍ ًاٻپ څ ٿؤحل اً

ت ٳڈ بڈ اعتڀاٹ مياؿ تغت تأحيل ُؾٔيت ٯبټوي،   ډاڍ ؽچؿ څ ڃغچڋ ٣ڀټٴلؿ ؿك ڃَٰ ٸلاځ، كٗايت ام ڃَٰبا ؿي ډا اً

اـياكڍ  (.85، ّ ٫1385لؿ،  ٫لډڄٶ څ اڃت٠اكات ؽاڃچاؿڇ ٯلاك ؿاكؿ )ؽ

اـكُڄاؽتي ؿك ٿچكؿ ًامٷاكڍ با تٴيڈ بل ڃ٠ل ت كارلم ؿيـٷاڇ پـي ٿٌويل  اڃٌاځ فاتاً ٿاډيتي ٿخبوت ؿاكؿ څ  : ٿ٤تٰـ اً

ت. بڈ ڃ٠ل  علٳت اڅ ؿك ٿزڀچ١ بڈ ًچڍ ؽچؿُٴچ٫ايي، كُـ څ ارتڀا٣ي وت اٿوا ؽوچؿ    ، كارلم ُـځ اً راٿ٤ڈ ٿڊپ اً

اـياكڍ ت )ؽ اـيَ ُؾٔيت ًواٻپ ؿكيا٫وت تچروڈ    87، ّ ٫1385لؿ،  ٿٰـٽ بل آځ اً (. ام ؿيـ څڍ ڃؾٌتيڂ ُلٙ پي

ت وت ٳوڈ ٣ڀټٴولؿ     كارلم ُچڃـ. يتلتيب، ډڄزاكډا څ ٿ٤ياكډا ؿك ٫لؿ ؿكڅڃي ٿ بـيڂ .ٿخبت ٧يلُلٛي اً بل ايڂ باڅك اً

ًامؿ څ ايوڂ،   پقيل ٿي ډاڍ رـڍ اڅٗا١ څ اعچاٹ ٿغيٜي كا بلاڍ ٫لؿ اٿٴاځ ٳاٿٺ، اٿٴاځ ًامٷاكڍ بيِتل ؿك ؿٷلٷچڃي

 ًامؿ. پقيل ٿتڀاين ٿي كڃٸي با ًامٍ ٤٫ٺ ًامٷاكڍ كا ام ډپ

.ـ با ايڄٴڈ تڀايٺ بڈ اٿڄيوت يوا اعٌواى    ٳچؿٳاځ ٿ٤ټچٹ، ٿاڃڄـ ًايل ٳچؿٳاځ، ؿاكاڍ ُڀاكڍ ام ڃيامډاڍ اً ي ډٌتڄ اً

ت، اعتڀارً ؿك ٳچؿٳاځ ٿ٤ټچٹ ٯچڍ ت؛ ميلا اعٌاى اٿڄيت څ ت٤ټٮ آڃواځ بوا ُٴٌوت     ت٤ټٮ ؿك ډڀڈ ٳچؿٳاځ ٯچڍ اً تل اً

ت. ډڄٸاٿي ٳڈ ٳچؿٳي ام ًامٍ ؿك ٷلڅڇ ارتڀا٣ي اڍ ٳوڈ ارتڀوا١ بولاڍ اڅ ٛولط      يا٫تڂ بوا بلڃاٿوڈ   ُاځ ًلٳچ  ُـڇ اً

ت؛ ڃڀيٳلؿڇ ڃاتچا اـيي ځ اً اـڃـ )بياځ تچاڃـ ؽچؿ كا رنيي ر (. ام رڀټوڈ  1382ماؿڇ څ اكرڀڄوـڍ،   ڃاپقيل ام آځ ٷلڅڇ ارتڀا٣ي ب

اـؽټڈ ،ـ           تچاڃـ بل ٿڊاكت ډايي ٳڈ ٿي ٿ و وتڈ باُ ډاڍ ارتڀا٣ي څ ًوامٷاكڍ ٳچؿٳواځ ٿ٤ټوچٹ رٌوڀي و علٳتوي توأحيل ؿاُ

ت. ډچٍ ٿ٤ڄچڍ، يٴي ام ًامڇ ت ٳڈ بڈ ډاڍ رـيـڍ آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ اً ډواڍ ٫ولؿ    اڍ ام ٯابټيت ٿ٤ڄاڍ ٿزڀچ٣ڈ اً

ت څ ُاٿٺ بوارتليڂ ًوٜظ كُوـ     ت ٳڈ ُاٿٺ ڃچ١ ٿؤحلڍ ام ًامٷاكڍ څ ك٫تاك عٺ ٿٌلټڈ اً ؿك اكتباٙ با ٿڄاب٢ ٿ٤ڄچڍ اً
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ډواڍ   ُچؿ څ ٫ولؿ كا ؿك رڊوت ډڀواډڄٸي بوا پـيوـڇ      ٫لؿڍ څ... ٿي ؿك ٯټڀلڅډاڍ ٿؾتټ٪ ُڄاؽتي، اؽلاٯي، ډيزاڃي، بيڂ

لا٫َ څ  (.1393ؿډـ )ٓبغي ٯلاٿټٴي څ پلمڅك،  ؿًتيابي بڈ يٴپاكصٸي ؿكڅڃي څ بيلڅڃي ياكڍ ٿي اٛ

ت ام: ٿزڀچ٣ڈ« ډچٍ ٿ٤ڄچڍ» باٯي ٳڈ بول رڄبوڈ   اڍ ام ٟل٫يت ٣باكت اً ډواڍ ٧يلٿواؿڍ څ ٿت٤واٻي     ډاڍ فډڄي اڃٜ

تچاك ٿي .ـ بڈ اً .ـ ايوڂ ٫لايڄوـډا بو    ډواڍ ٿ٤ڄوچ   څيوڇ آڃڊايي ٳڈ ؿك اكتباٙ با ٿاډيت ډٌتي ٫لؿ، ت٤اٻي څ عاٻوت  ُچڃ وڄ  اڍ باُ

ڊيٺ ُيچڇ ٷي بڈ ًامٷاكڍ ٳڀوٲ ٿوي   ٳڀٲ بڈ تٌ تـرٹ اڃتنا٣ي څ ٳڄاك آٿـځ با ٿِٴلات مڃـ ٳڄوـ   ډاڍ عٺ ٿٌلټڈ، اً

اـؿ فاتوي ٿوي   ( Marshall( )2000) څ ٿاكُاٹ (Zohar) مڅډل(. 2007(، King)ٳيڄٶ ) وت٤ ؿاڃڄوـ ٳوڈ    ډچٍ ٿ٤ڄچڍ كا اً

اځ ؿك عٺ ٿٌائٺ ٿ٤ڄچڍ څ اكمُي بڈ ٷي كا ؿك عاٻتي ٷٌتلؿڇ ام ٧ڄا څ ٿ٤ڄا ٯلاك ٳاك ٿي اڃٌ  .ؿډـ ٿي ٷيلؿ څ مڃـ

اى ت٤لي٪ تا تلاٍ ٳلؿ ، (2000) ايڀچڃن ام ډچٍ، ؿك صواكصچ  ډوچٍ ٿٜولط ڃڀايوـ څ      ٷاكؿڃلٿ٤ڄچيت كا بل اً

ت َ     ؛ تچاڃـ ُٴټي ام ډچٍ تټٰي ُچؿ ٿ٤ڄچيت ٿي: ٿ٤تٰـ اً ٳڄوـ څ   بيڄوي ٿوي   ميولا ٣ڀټٴولؿ څ ًوامٷاكڍ ٫ولؿ كا پوي

اـ٩ٳڈ ًامؿ  ٿيتچاڃڀڄـ ٳڄـ ٳڈ ا٫لاؿ كا  ډايي كا ٿٜلط ٿي ٯابټيت وتڈ   بڈ عٺ ٿٌائٺ بپلؿامڃـ څ بڈ اډ ُاځ ؿًتلًي ؿاُ

ډواڍ كڅاڃوي    ٣ڄچاځ ٿزڀچ٣ڈ ٟل٫يت ( بڈ2008) ٳيڄٶ(. ډچٍ ٿ٤ڄچڍ ام ٿڄ٠ل 1386بڄا  څ ډڀٴاكاځ،  باُڄـ )٧باكڍ

ت٤ليو٪  ، ٤اٻي څ ٿ٤ڄچڍ )٧يلٿواؿڍ( څروچؿ ٫ولؿ ًولڅٳاك ؿاكؿ    ډاڍ ٿت ٳڈ با آٷاډي، يٴپاكصٸي څ ٳابلؿ ًامٷاكاڃڈ رڄبڈ

اڍ ٳڈ ٿڄزل بڈ پياٿـډايي ډڀضچځ بامتا  ٣ڀيٮ څرچؿڍ، ا٫نايَ ٿ٤ڄوا، بامُڄاًوي ؽوچؿ ٿت٤واٻي څ      ُچؿ؛ بڈ ٷچڃڈ ٿي

ُچؿ ٳڈ ام صڊاك ٿؤٻ٬ڈ آټي ت٬ٴل څرچؿڍ اڃتٰاؿڍ، ؽټوٮ ٿ٤ڄواڍ ُؾٔوي، آٷواډي      ډاڍ ٿ٤ڄچڍ ٿي تٌټٚ بل څيوٷي

ت.ٿت٤اٻي څ ت  چ٤ًڈ عاٻت آٷاډي تِٴيٺ ُـڇ اً

تڂ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ ؿك مڃـٷي ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بواريي   ا٫لاؿڍ ٳڈ ب كُـ څ ُٴچ٫ايي اڃٌاځ ُچؿ څٿچرتچاڃـ  ٿي، ؿاُ

 ـ    تڈ څ تڀايٺ باريي ڃٌوبت بوڈ ډِوياكڍ ؿاكڃو آڃواځ ايوڂ ٟل٫يوت كا ؿاكڃوـ ٳوڈ بؾِوي ام       . ؿاكڃـ، ٟل٫يت ت٤اٻي ؿاُ

ټي ٿاڃڄـ بؾَِ، ًپاًٸناكڍ، ٫لڅتڄوي،  ئڅعاڃي څ ٿ٤ڄچڍ اؽتٔاّ ؿډڄـ څ ٫٘اډاڍ كڅماڃڈ ؽچؿ كا بڈ ا٣ڀاٹ ك ٤٫اٻيت

چمڍ څ ؽلؿ ام ؽچؿ ڃِاځ ٿي ڀيت(. 2000 ،(Imons) ايڀچڃن) ؿډڄـ ؿٻٌ اڍ ڃِاځ ؿاؿ ٳوڈ ډوچٍ    ؿك ٿٜاٻ٤ڈ، (2004) اً

ت څ ا٫لاؿڍ ٳڈ ام ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بارتلڍ بلؽچكؿاكڃـ ڌٿ٤ڄچڍ رمٿ ځ ؿك ٿٰابوٺ  تغڀٺ آڃوا ، ًامٷاكڍ بڊتل با ٿغيٚ اً

 .ؿډڄـ ٫ِاكډاڍ مڃـٷي بيِتل بچؿڇ څ تچاڃايي بارتلڍ كا ؿك رڊت ًامٷاكڍ با ٿغيٚ ام ؽچؿ بلڅم ٿي

اٜٻ٤وڈ ٯولاك         اٜٻ٤اتي صڄـ ؿك ؿاؽٺ څ ؽاكد ٳِچك، تأحيل آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄوچڍ بول ٿت٨يلډواڍ ٷچڃواٷچڃي كا ٿوچكؿ ٿ ٿ

.ـ ام رڀټڈ،  ؿاؿڇ ؿك ٿچكؿ احل ډچٍ ډيزواڃي څ ډوچٍ ٿ٤ڄوچڍ بول ك٫تواك       (، ؿك پوڅډِي2015( څ ډڀٴاكاځ )Kaur)ٳائل اڃ

اځ احل ٿ٤ڄاؿاكڍ ؿاكؿ. ايزواؿ ٿ٤ڄواڍ    ڀيڄاځ ام ع٘چك اڃٌ ٿلاٯبت پلًتاكاځ ؿكيا٫تڄـ ٳڈ ت٬ٴل څرچؿڍ څ آٷاډي ٿاڅكائي بل اٛ

٤وـ ٿوـيليت ډيزاڃوات    ُؾٔي څ ٷٌتلٍ عاٻت آٷاډي احل ٿ٤ڄاؿاكڍ بل اؿكاٱ ډيزاځ څ ٿـيليت ډيزاڃات ؽچؿ ؿاكؿ. بٔ

واځ ؿاكؿ.        ؽ ڀيڄواځ ام ع٘وچك اڃٌ ( Animasahun) آڃيڀوا ًواډچځ  چؿ احل ٿ٤ڄاؿاكڍ بل اكروا١ ٿغتلٿاڃوڈ بوڈ ؿيٸولاځ څ اٛ

ڈ بڊلڇ ډچُي، ډچٍ ډيزاڃي څ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بڈ2010) ډواڍ ًوامٷاكڍ بوا     ٣ڄوچاځ ډڀبٌوتڈ   (، ؿك پوڅډِي ؿك ٿچكؿ كابٜ

اـځ اـځ ؿك مڃ و  ډاڍ ڃيزليڈ ؿكيا٫تڄـ ٳڈ بيڂ ډچٍ ډيزاڃي، ډچٍ ٿ٤ مڃ  ڍٿ٤ڄواؿاك  ڌڄچڍ څ بڊلڇ ډچُي با ًوامٷاكڍ كابٜ
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ا٫ولاؿ ٿٌوڂ كا ؿك    ًولاٿت ٣ڀوچٿيِ   لبو اڍ احل ډوچٍ ٿ٤ڄوچڍ    ؿك ٿٜاٻ٤ڈ، ځډڀٴاكاڅ ( Mat Saad)ًاؿ  ٿتڅرچؿ ؿاكؿ. 

اځ ؿاؿ ٳڈ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بڈ (. يا٫تڈ83، ّ 1393 ،ڍ)ٿچعـ ٿاٻنڍ بلكًي ٳلؿڃـ ٛچك ٿخبوت بوا ًولاٿت ٣ڀوچٿي      ډا ڃِ

ي ام تٰـى. ؿاكؿ ڍاكٿخبت څ ٿ٤ڄاؿ ڌكابٜ ٷي با اعٌاً وټي     ، تچاڃايي اؿاكڇ مڃـ توليڂ ٣اٿوٺ    ٿبتڄي بول بواڅك ٿ٤ڄوچڍ ٫ولؿ آ

ډچٍ ډيزاڃي څ ډوچٍ ٿ٤ڄوچڍ بوا     ڌ(، ؿك ٿچكؿ كاب2005ٜڅ ډڀٴاكاځ ) (Dhingra)ؿيڄٸلا . ٳڄڄـڇ ًلاٿت بچؿ بيڄي پيَ

څروچؿ ؿاكؿ.   ڍٿخبت څ ٿ٤ڄواؿاك  ڌكابٜ ًامٷاكڍ ؿك مڃاځ ٿڊارل ٳِڀيلڍ ؿكيا٫تڄـ ٳڈ بيڂ ډچٍ ډيزاڃي څ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ

ت. ڌ ٿخبت څ ٿ٤ڄاؿاك ؿاُ ڌ ٿڄ٬ي څ ٿ٤ڄاؿاك څ با ډچٍ ٿ٤ڄچڍ، كابٜ  ًامٷاكڍ ارتڀا٣ي با ډچٍ ډيزاڃي كابٜ

ت. بلاڍ ٿخاٹ  ًوټيڀاڃي څ  ُزا٣ي، ؿك ايلاځ ڃين ٿٜاٻ٤اتي ؿك ؽٔچّ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ څ تأحيلات آځ اڃزاٽ ُـڇ اً

آځ ؿك   ډواڍ  ُوڄاؽتي څ ٿؤٻ٬وڈ   ًي تأحيل آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل بڊنيٌوتي كڅاځ بلك»اڍ با ٣ڄچاځ  ( ؿك ٿٜاٻ٤ڈ1394)

ام آٿچمٍ ډوچٍ ٿ٤ڄوچڍ، ؽچؿٿؾتواكڍ، تٌوټٚ بول ٿغويٚ، كُوـ        پي ؿكيا٫تڄـ ٳڈ ؿك ٷلڅڇ آمٿايَ « آٿچماځ ؿاڃَ

ت.   ـ اٿيڄيُؾٔي، اكتباٙ ٿخبت، ډـ٫ڀڄـڍ ؿك مڃـٷي څ پقيلٍ ؽچؿ ا٫نايَ يا٫تڈ اً ك ؿ، (1394څ ډڀٴواكاځ )  راڅيو

َ    يتغٰيٰ آٿوچماځ ؿؽتول ًواٹ اڅٹ     با ډـ٩ بلكًي احلبؾِي آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ، بل ا٫ٌولؿٷي څ ُواؿٳاٿي ؿاڃو

 ځٳاډَ څ ُاؿٳاٿي آڃوا ، آٿچماځ ٛليٮ آٿچمٍ، ا٫ٌلؿٷي ؿاڃَ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ ام آٿچمٍٳڈ با ڃـ ڃِاځ ؿاؿ، ٿتچًٜڈ

اـك    احل ، يابـ. ډڀضڄيڂ ا٫نايَ ٿي  ؿك، (1393) آبواؿڍ  تواد څ  بقكا٫ِواځ  .بوچؿ  آٿچمٍ با ٫آټڈ مٿواڃي ؿڅ ٿواڇ ڃيون پايو

َ      بلكًي ٿيناځ احلبؾِي آٿچمٍ ٿؤٻ٬ڈ ي بڈپوڅډِ  آٿوچماځ ؿڅكڇ ٿتچًوٜڈ   ډاڍ ډوچٍ ٿ٤ڄوچڍ بول ًوامٷاكڍ ؿاڃو

ډاڍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل ًوامٷاكڍ ٳټوي څ ډڀضڄويڂ ًوامٷاكڍ      ؿاؿ ٳڈ آٿچمٍ ٿؤٻ٬ڈ ڃِاځ ايڂ ٿٜاٻ٤ڈ ڃتايذ پلؿاؽتڄـ.

َ  حيلآٿچماځ تأ ٣ا٬ٛي څ ارتڀا٣ي ؿاڃَ تڈ څٻي بل ًامٷاكڍ آٿچمُي ؿاڃو وتڈ  اآٿوچماځ توأحيل ٿ٤ڄو    ٿ٤ڄاؿاكڍ ؿاُ اُـ ؿاك ڃ

ت بلكًي احول آٿوچمٍ ډوچٍ ٿ٤ڄوچڍ بول ًولاٿت كڅاځ       »اڍ با ٣ڄچاځ  ؿك ٿٜاٻ٤ڈ، (1393څ ډڀٴاكاځ ) ٿغڀـڍ .اً

اـؽټوڈ ډوچٍ ٿ٤ڄوچڍ ٿچروب ٳواډَ ٿ٤ڄواؿاك          « آٿچماځ پٌل ٿ٢ٰٜ ٿتچًٜڈ ؿاڃَ اځ ؿاؿڃـ ٳوڈ ډ٬وت رټٌوڈ ٿ ڃِ

ي ارباكڍ، ا٫ٌلؿٷي، اٜٗلا ، پلؽاُٸلڍ، تلى ٿلٗوي،   ًيت ؿك كڅابٚ ٿتٰابٺ، ُٴايتعٌا ډاڍ رٌڀاڃي، څًچاً

 ُچؿ. آمٿچځ ٿي آمٿچځ ڃٌبت بڈ پيَ  پليِي ؿك پي ا٫ٴاك پاكاڃچئيـڍ څ كڅاځ

ٷي ارتڀا٣ي څ ٫لؿڍ ٿلؿٽ ٳِچك ٿا اډڀيت ت٤ييڂ وتڈ  ٳڄڄـڇ امآڃزاٳڈ ؿيڂ څ بڈ تب٢ آځ، ٿ٤ڄچيت ؿك مڃـ څ ؿيوڂ   اڍ ؿاُ

ت لاٽ ڃين بل كُـ ٿ٤ڄچڍ څ ٫لاً ي ام ٿ٤ڄچيت تأٳيـ مياؿڍ ؿاكڃـ )ٿل٣ِي څ ډڀٴاكاځ،  ٿبيڂ اً (، اڃزاٽ يٲ 1391ډاڍ ڃاُ

ياك ٗلڅكڍ ٿي پقيل بچؿځ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ ؿك ايلاځ څ بڈ ٿٜاٻ٤ڈ تزلبي ؿك ٿچكؿ آٿچمٍ .ـ صڄاڃضڈ  څيوڇ ٳچؿٳاځ ٿ٤ټچٹ بٌ ڃڀاي

تڈ آٿچمُي ٿـڅځ ؿك اكتٰا ډاڍ آٿچمُي بڊتل څ  تچاڃـ آ٧امڍ بلاڍ تـڅيڂ كڅٍ ء ډچٍ ٿ٤ڄچڍ ٿ٤ټچٽ ُچؿ، ٿيتأحيل يٲ بٌ

ب با آٿچمڇ اـؿ ٳلؿ. ام ًچڍ ؿيٸول، ډڀواځ   تلريغاً بچٿي څ ٿتڄاً لاٿي ؿك آيڄـڇ ٯټڀ ٷولؿؿ،   ٛچكٳوڈ ٿلاع٠وڈ ٿوي    ډاڍ اً

ت، اٿا تاٳ پوڅډَ ڄچځ پوڅډِي ٳڈ بڈ توأحيل  ډايي ؿك ٿچكؿ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ څ اكتباٙ آځ با ٿت٨يلډاڍ ٿؾتټ٬ي اڃزاٽ ُـڇ اً

وـڇ      آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل ٿڊاكت ،ـ اڃزواٽ ڃِ و ډاڍ ارتڀا٣ي څ ًامٷاكڍ ٳچؿٳاځ ٿ٤ټچٹ رٌڀي و علٳتي پلؿاؽتڈ باُ
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ت. امايڂ ډاڍ ارتڀا٣ي څ ًامٷاكڍ ٳچؿٳاځ ٿ٤ټچٹ  ُچؿ ٳڈ آيا آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل ٿڊاكت كڅ، ايڂ ًؤاٹ ٿٜلط ٿي اً

يڂ ت: تيب، ٫لٗيڈتل رٌڀي و علٳتي تأحيل ؿاكؿ  بـ  ډاڍ ايڂ پوڅډَ بڈ ُلط ميل اً

 ډاڍ ارتڀا٣ي ٳچؿٳاځ ٿ٤ټچٹ رٌڀي څ علٳتي تأحيل ؿاكؿ. آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل ٿڊاكتكًـ  و بڈ ڃ٠ل ٿي

 ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل ًامٷاكڍ ٳچؿٳاځ ٿ٤ټچٹ رٌڀي څ علٳتي تأحيل ؿاكؿ. آٿچمٍ كًـ و بڈ ڃ٠ل ٿي

 س٣ؽ پظ٧٣ؾ

وت٬اؿڇ ُوـ.       پيو   آمٿچځ چؿ ٳڈ ؿك آځ ام ٛلط پيَآمٿايِي ب بڈ ٓچكت ڃيڀڈ، كڅٍ پوڅډَ آمٿچځ بوا ٷولڅڇ ٷوچاڇ اً

بؾِوي   علٳتي، تغت ڃ٠ل ٿلاٳن بڊنيٌوتي څ توچاځ  و   ًاٻڈ ٿ٤ټچٹ رٌڀي 10تا  5آٿاكڍ ُاٿٺ ډڀڈ ٳچؿٳاځ  ڌراٿ٤

اـؿ آڃڊا  غٰيوٮ  بچؿځ عزپ راٿ٤ڈ آٿواكڍ، عزوپ ڃڀچڃوڈ ت     ڃ٬ل بچؿ. بڈ ؿٻيٺ پاييڂ 60ُڊلًتاځ ٷڄبـٳاڅڅى بچؿ ٳڈ ت٤

ډوا   آمٿچؿڃي، ُڀاكڍ بچؿ ٳڈ ؿك آځ ٷيلڍ، كڅٍ ٳٺ ڃ٬ل ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ ُـ. كڅٍ ڃڀچڃڈ 60ي٤ڄي ؛ بلابل با راٿ٤ڈ آٿاكڍ

ڃ٬ولڇ ٷوچاڇ څ    30ډواڍ   ٛوچك تٔواؿ٫ي بوڈ ٷولڅڇ     پٌل ( بڈ 20ؿؽتل څ  40علٳتي )و   ٳچؿٱ ٿ٤ټچٹ رٌڀي 60ُاٿٺ 

 پٌل( ٷڀاكؿڇ ُـڃـ. 10ؿؽتل څ  20آمٿايَ )ډل يٲ ُاٿٺ 

تي څ تچاځبلا بؾِي ُڊلًتاځ ٷڄبوـٳاڅڅى، ٳچؿٳواځ    ڍ ارلاڍ پوڅډَ با ډڀاډڄٸي ٿـيلاځ څ ٿلبياځ ٿلاٳن بڊنيٌ

 َ ډي ُـڇ څ پي .ـ ًپي، ٷولڅڇ آمٿوايَ    ٿ٤ټچٹ رٌڀي و علٳتي ؿك ؿڅ ٷلڅڇ آمٿايَ څ ٷچاڇ ًامٿاڃـ آمٿچځ بڈ ارلا ؿكآٿ

اـؽټڈ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ )ُاٿٺ تڀليڂ تڈ )ؿك ٿوـت ًوڈ ٿواڇ( ٯولاك ٷل٫تڄوـ څ      يوٲ ًوا٣   ڌرټٌ 10ډاڍ ٣ڀټي( ٛي  ٿچكؿ ٿ

.ـ ؿاؿڇ پي تڈ ُ آڅكڍ  آمٿوچځ، پوي ام رڀو٢    آمٿچځ څ پي ډاڍ پيَ ڃاٿڈ ډاڍ پلًَ آمٿچځ بلاڍ ډل ؿڅ ٷلڅڇ بڈ ارلا ٷقاُ

.ـ بلاڍ تزنيڈ څ تزنيڈ spssا٫ناك  با ڃلٽ ڃـ ٍ  تغټيٺ ؿاؿڇ څ تغټيٺ ُ ،ـ ٫لاڅاڃوي،        ډوا ام كڅ ډواڍ آٿواك تچٓوي٬ي ُواٿٺ ؿكٓو

اـكؿ څ كڅٍٿياڃٸيڂ څ ا تاڃ ي ُاٿٺ تغټيٺ ٳچڅاكياڃي څ پيَ ڃغلا٩ اً تڄباٛ .ـ ٫لٕ ډاڍ آٿاك اً ت٬اؿڇ ُ  ډاڍ آځ اً

 اثضاس پظ٧٣ؾ

َ    بلاڍ ًڄزَ ٿڊواكت  هایاجتماعیماتسون:نامةمهاستپشسص ډواڍ ارتڀوا٣ي    ڃاٿوڌ ٿڊواكت   ډواڍ ارتڀوا٣ي، ام پلًو

چځ .ـ ايڂ پل1983ًَ) ٿاتٌ ت٬اؿڇ ُ ت  56ڃاٿڈ، ُاٿٺ  ( اً ًواٻڈ كا   4-18ډواڍ ارتڀوا٣ي ٳچؿٳواځ     ٳڈ ٿڊاكتًؤاٹ اً

َ، با تچرڈ بڈ ًڂ څ ُلايٚ رٌڀاڃي ٳچؿٳواځ ام ٫ولٽ څاٻوـ     ًڄزـ څ ؿاكاڍ ؿڅ ٫لٽ څاٻـ څ ٿلبي ٿي ٿي .ـ ؿك ايڂ پوڅډ باُ

اى يٲ ُاؽْ پڄذ ؿكرڈ ؾٸچيي بڈ آځ بل اً .ـ پاً ت٬اؿڇ ُ ; بوڈ  2; ډلٷون،  1اڍ ام ڃڀلڇ ) اڍ ٿٰياى ٻيٴلت با ؿاٿڄڈ اً

كت،  .ـ بلاڍ ايوڂ ٿت٨يول، پوڄذ ٿٰيواى ؿك ٯاٻوب پوڄذ ٣اٿوٺ         ; ډڀيِڈ( ٿي5; بيِتل اڅٯات څ 4; ٷاډي اڅٯات، 3ڃـ باُ

ت:  اـٷاڃڈ بڈ ُلط ميل ت٤لي٪ ُـڇ اً وب؛    . ٿڊاكت1ر وٸلڍ څ  3. ك٫تاكډواڍ ٧يلارتڀوا٣ي؛   2ډاڍ ارتڀوا٣ي ٿڄاً . پلؽاُ

ي؛  تڂ؛  . بلتلڍ4ك٫تاكډاڍ تٴاڃِ ڀيڄاځ مياؿ بڈ ؽچؿ ؿاُ ڈ بوا ډڀٌوارځ.   . 5ټٛبي، اٛ اـك  1381) ؽيول څ  يچًو٬ي كابٜ (، ٿٰو

بڈ څ بلاڍ ت٤ييڂ كڅايوي ًوامڇ آمٿوچځ ام     86/0ٗليب آٻ٬اڍ ٳلڅڃباػ څ تڄٔي٪ بلاڍ ٳٺ ٿٰياى كا يٴٌاځ څ بلابل  ٿغاً
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ت٬اؿڇ ام ٿؤٻ٬ڈ اـك ٗليب  كڅٍ تغټيٺ ٣اٿټي با اً ټٓي ٿٰ .ـ ؿك پووڅډَ   86/0كا بلابل  kmoډاڍ ا  بغولڍ بڈ ؿًت آڅكؿڃ

وڈ بوا ډڀٌوارځ كا بوڈ تلتيوب،       ډاڍ ٿڊاكت ( ڃين پايايي ميلٿٰياى1392) ييچ٬ًڅ  ب څ كابٜ څ  76/0ډاڍ ارتڀا٣ي ٿڄاً

َ، ٿيناځ آٻ٬اڍ ٳلڅڃباػ  62/0 .ـ ؿك ايڂ پوڅډ .ـ 82/0بڈ ؿًت آڅكؿڃ  بڈ ؿًت آٿ

وت٬اؿڇ  1975) كاتول ڃاٿوڈ   بلاڍ ًڄزَ ٿيناځ ًامٷاكڍ ٳچؿٳاځ ٿ٤ټچٹ ام پلًَ نامهساصگاسیکودکانساتش:پشسص ( اً

ت: ڃٌؾ كاتلڃاٿڈ  ُـ. پلًَ ؿډڄوـ څ   اڅٹ ٳڈ څاٻـيڂ ك٫تاكډاڍ ٳچؿٱ كا ٿچكؿ ًڄزَ ٯلاك ٿوي  ڌؿاكاڍ ؿڅ ڃٌؾڈ اً

وت٬اؿڇ ٯولاك      ڌًڄزـ. ؿك ايڂ تغٰيٮ، ڃٌؾ آٿچمٷاك ك٫تاكډاڍ ٳچؿٱ كا ٿي، ؿڅٽ ڌڃٌؾ اڅٹ ٿلبچٙ بڈ څاٻوـيڂ ٿوچكؿ اً

ًوڈ   ڋٿاؿ 31ًڄزـ څ ؿاكاڍ  ډاڍ ك٫تاكڍ كا ؿك ٳچؿٱ ٿي اؽتلاٹ ډا څ ڃاٿڈ ٿٌائٺ تڄـكًتي، ٣اؿت ٷل٫ت. ايڂ پلًَ

ت: ٷنيڄڈ  ٷنيڄڈ وت )ڃڀول     ڋؿكًت ڃيٌت )ڃڀلاڅٹ اڍ اً ( څ ٷنيڄوڈ ًوچٽ   1 ڋ٬ٓل(، ٷنيڄڈ ؿڅٽ تا عوـڅؿڍ ؿكًوت اً

ت )ڃڀل ًوؤاٹ ٿلبوچٙ بوڈ     5ًوؤاٹ اڅٹ ٿلبوچٙ بوڈ ٿٌوائٺ تڄـكًوتي،       8، ڃاٿڈ (. ؿك ايڂ پل2ًَ ڋٳاٿلاً ؿكًت اً

ت ٳڈ ؿك پلًَ ًؤاٹ آؽل ڃين ٿلبچٙ بڈ اؽتلاٹ 18 ډا څ ٣اؿت وت.       ډاڍ ك٫تاكڍ اً ڃاٿوڈ بوڈ ت٬ٴيوٲ آڅكؿڇ ُوـڇ اً

وت. ؿك بلكًوي پايوايي ايوڂ      74/0ڃاٿڈ كا  ؿك پوڅډَ ؽچؿپايايي ايڂ پلًَ، (1394) ب٬لڅيي بلمٷل ٿغاًبڈ ٳلؿڇ اً

ٷوناكٍ   ٬85/0تڈ ٗوليب پايوايي كا   ٳچؿٱ بڈ ُيچڇ بامآمٿايي بڈ ٫آټڈ ًينؿڇ ډ 91( كڅڍ 1375) بڊڄياڃاٿڈ  پلًَ

ت.  ، ڃاٿڈ كا بوڈ تلتيوب   با بڈ ٳاك بٌتڂ كڅٍ تڄٔي٪ څ بامآمٿايي ٗليب ډڀبٌتٸي ايڂ پلًَ، (1372) ٣ـٹؿاؿڇ اً

َ   ٷناكٍ ڃڀچؿ. ډڀضڄيڂ ام ايڂ پلًَ 85/0څ  68/0 ډڀٴواكاځ  ٿڊليواك څ  ډواڍ ٿت٤وـؿڍ ام رڀټوڈ     ڃاٿوڈ ؿك پووڅډ

وت    1374)ًواركڍ  څ  ؿرڅك(، 1372) ڃواٟل څ  بلاډڄي(، 1369) عاتڀي(، 1369) ًڊلابي(، 1368) وت٬اؿڇ ُوـڇ اً ( اً

َ   79/0، (. آٻ٬اڍ ٳلڅڃباػ ؿك ايڂ پوڅډ96َ، ّ 1375)بڊڄيا،  ، (1975) كاتول ڃاٿوڈ   بڈ ؿًت آٿـ. بلاڍ كڅايوي پلًو

ؿكٓوـ كا بولاڍ ٳچؿٳواځ ڃچكڅتيوٲ څ      7/66( ٗليب تچا٫ٮ 1978څ ډڀٴاكاځ ) ميڀلٿڂؿكٓـ څ  5/61ٗليب تچا٫ٮ 

بوا كڅٍ تغټيوٺ   ، (2008څ ډڀٴواكاځ )  ٿچكيڄوا ، ؿكٓـ كا بلاڍ ٳچؿٳاځ ؿاكاڍ اؽتلاٹ بڈ ؿًت آڅكؿڃـ. ډڀضڄويڂ  84

اـ ٳلؿڃـ )ًټيڀي،  ٣اٿټي بڈ ًڈ ٣اٿٺ آټي بيَ اـرتڀا٣ي څ اؽتلاٹ ډيزاڃي ؿًت پي  (.٤٫1391اٻي، ٗ

ي  ٍ ٿ٤ڄچڍ،ٛ  ٍ ډچ  ـٳڈ  ڌرټٌ 10آٿچم ڈ ٿاڇ( اڃزاٽُ  ا٣ًتڈ )ؿك ٿـت مٿاځً  ت. 1ُلط آځ ؿك رـڅٹ يٲ   آٿـڇ اً

 (1389. پش٣تْ٘ آ٤ٝصؽ ٤٧ؽ ٝق٫٤٢ ػ٨شاث٬ ٣ ١بكش٫ )1رذ٣ٗ 

 ؿشح رٚؼ٦

1 
ث٢ذ٫ ؿذ٥، تقذاد ٣ ٝذت رٚؼبت ٣ ؿشح تقبس٭و ٤٧ؽ، ٤٧ؽ ٝق٫٤٢، ١ؾش٭بت ٣  ٝقبسى٦ ٝحٌَ ٣ ىشإٮشاٟ، اسائ٦ ثش١ب٦ٝ صٝبٟ

 ٧ب ٣ تأحٮش آٟ دس ص١ذ٬ٕ د٭ذٕب٥

 ٧ب٫ خ٤د، ؿ٢بخت احؼبػبت ٣ إٓب٬٧ اص ٣ر٤د ٭ِ ٧ؼت٬ ثشتش( ؿ٢بخت ٣٭ظ٬ٕآ٤ٝصؽ خ٤دإٓب٬٧ ٝتقب٬ٙ ) 2

 د٣ػت٬، س١ذ، ساثغ٦( ثٮبٟ ٝق٢ب٫ ص١ذ٬ٕ )حٮبت اخش٫٣، سػبٙت، ٝبرشار٤٭٬، ثٮٞبس٫، ٝٮ٘، ٤١ؿ 3

قشى٬ تزشث٦ 4 ؾ ٣ ىش ٭بدآ٣س٫ ٣ٝ  ٟ ثب عجٮقت، احؼبع طسه ٣ آساٝ ٬ ؿذ ٘ احؼبع ٣حذت ٣ ٭ْ جٍٮ ق٫٤٢ )تزبسث٬ اص  ٟ(٧ب٫ٝ  بْ  ٝ٣ ٟ بٝ  اسىت٠ اص ثقُذ ص

٘ ث٦ ٣ر٤دآ٣س١ذ 5  ٧ب دس اص ثٮ٠ ثشدٟ فٮ٤ة ؿخلٮت٬ دس تٞش٭٠ ٝق٫٤٢ ا٤ٙ٣٭تؿخلٮت ٣ ٝقشى٬  ٩ٝقشى٬ ؿخلٮت ٣ ف٤اٝ

 ٧ب٫ ؿٮغبٟ ٝقشى٬ ٣ ؿشح حَٮَت ٣ كذاٍت، ٝلبحج٦ ثب خذا، داٛ 6

٢تشٗ ٧ٮزب١بت ث٦ 7  اخت٠ ١ٮبص٧ب(٣٭ظ٥ خـٜ ٣ ث٦ تق٤٭ٌ ا١ذ آ٤ٝصؽ ؿْٮجب٭٬ )ٝذ٭ش٭ت ٣ّ 
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٦ دس ىش٢٧ٔ ٝب ثشا٫ ت٤كٮو ٭ِ ىشد ثخـ٢ذ٥ اػتيبد٥ ٬ٝ 8  ؿ٤د( آ٤ٝصؽ ثخـؾ )تٞبٛ ٝلبد٭٬َّ 

9 
٣  اىضا٭ؾ ا٭ٞبٟ ،٢ٝذ٫ ث٦ دػت٤سات خذا١٣ذ  فلا٦ٍ، اىضا٭ؾ فلا٦ٍ ث٦ خذا١٣ذآ٤ٝصؽ ص١ذ٬ٕ ثشتش ثب د٭٠ ٣ آحبس خذاؿ٢بػ٬ دس ٤ّدّبٟ )

 (پش٣سؽ احؼبع ٝؼئ٤ٙٮت دسثبس٥ خذا

 آص٤ٟٝ ٝش٣س رٚؼبت ٍج٘ ٣ ارشا٫ پغ 10

 ٧ب٫ پظ٧٣ؾ ٭بىت٦

لا٣ات اماڍ  ڈؽلآ، 2رـڅٹ  ؿك  .ٷلؿؿ يٿ اكائڈ ډا ؿاؿڇي پلاٳڄـٷ څڍ ٿلٳنڍ ډا ُاؽْ بڈ ٿلبچٙ اٛ
 ٧ب٫ آٟ ٧ب٫ ارتٞبف٬ ٣ ٝؤٙي٦ ٧ب٫ آٝبس ت٤كٮي٬ ١ٞشات ٨ٝبست . ؿبخق2رذ٣ٗ 

 ٝتنٮش ٕش٥٣ ٝشح٦ٚ تقذاد ٝٮب١ٖٮ٠ ا١حشاه اػتب١ذاسد
٧ب٫ ارتٞبف٬  ٨ٝبست ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 63/69 97/12

 ٢ٝبػت
 آص٤ٟٝ پغ 30 13/56 28/15

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 57/68 46/13
 آص٤ٟٝ پغ 30 23/70 38/13

 ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 77/37 09/4
 آص٤ٟٝ پغ 30 03/34 97/3 سىتبس٧ب٫ مٮشارتٞبف٬

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 47/35 13/6
 آص٤ٟٝ پغ 30 83/33 06/5

پشخبؿٖش٫ ٣ سىتبس٧ب٫  ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 13/40 94/5

 تْب١ـ٬
 آص٤ٟٝ پغ 30 50/39 80/5

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 87/40 43/6
 آص٤ٟٝ پغ 30 07/29 24/6

عٚج٬ ٣ اعٞٮ٢بٟ  ثشتش٫ ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 10/18 30/4

 ص٭بد ث٦ خ٤د داؿت٠
 ٤ٟٝآص پغ 30 97/11 27/4

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 93/18 18/4
 آص٤ٟٝ پغ 30 87/17 02/4

 ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 30/31 23/3
 آص٤ٟٝ پغ 30 77/24 80/2 ساثغ٦ ثب ٧ٞؼبلاٟ

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 87/31 41/3
 آص٤ٟٝ پغ 30 97/31 57/3

 ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 20/195 32/24
٘ ٨ٝبست  آص٤ٟٝ پغ 30 77/145 81/24 ٧ب٫ ارتٞبف٬ّ 

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 83/191 78/24
 آص٤ٟٝ پغ 30 20/196 26/24

 ٧ب٫ آٟ ٧ب٫ آٝبس ت٤كٮي٬ ١ٞشات ػبصٕبس٫ ٣ ٝؤٙي٦ . ؿبخق3رذ٣ٗ 

 ٝتنٮش ٕش٥٣ ٝشح٦ٚ تقذاد ٝٮب١ٖٮ٠ ا١حشاه اػتب١ذاسد
 ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 83/10 82/2

 آص٤ٟٝ پغ 30 57/9 72/2 ت٢ذسػت٬

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 73/9 98/1
 آص٤ٟٝ پغ 30 67/10 43/2

 ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 33/6 27/1
 آص٤ٟٝ پغ 30 50/6 50/1 ٧ب فبدت

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 43/6 61/1
 آص٤ٟٝ پغ 30 27/6 52/1

 اختلالات سىتبس٫ ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 87/23 32/3
 آص٤ٟٝ پغ 30 87/23 29/3
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 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 97/24 82/4
 آص٤ٟٝ پغ 30 73/23 76/2

 ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 97/40 18/6
 آص٤ٟٝ پغ 30 93/32 03/6 ػبصٕبس٫ ّ٘

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 90/39 99/4
 آص٤ٟٝ پغ 30 97/41 60/6

اـؿ آمٿچؿڃي 3ؿك رـڅٹ  اـكؿ څ ت٤ تاڃ ډاڍ آځ بڈ ت٬ٴيٲ ٷلڅڇ اكائوڈ ُوـڇ    څ ٿؤٻ٬ڈډا ؿك ٿت٨يل ًامٷاكڍ  ٿياڃٸيڂ، اڃغلا٩ اً

ت. ڀيلڃچ٩ يو  بلاڍ بلكًي ڃلٿاٹ بچؿځ تچمي٢ ٿت٨يلډا ؿك راٿ٤ڈ، ام آمٿچځ ٳاٻڀچٷلڅ٩ اً ت. كاډڈ ٲاً ت٬اؿڇ ُـڇ اً  اً
٤ٕش٣ه4رذ٣ٗ   ٧ب٫ ارتٞبف٬ ٬ ١شٝبٗ ث٤دٟ ٨ٝبستثشسػاػٞٮش٤١ه ر٨ت ـ  . آص٤ٟٝ ّبٞٙ

 ٝتنٮش ٕش٥٣ ٝشح٦ٚ دتقذا zآٝبس٥  داس٫بػغح ٝق٢ ١تب٭ذ آص٤ٟٝ
٧ب٫  ٨ٝبست ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 141/0 132/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

 ارتٞبف٬ ٢ٝبػت
 آص٤ٟٝ پغ 30 124/0 200/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 121/0 200/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥
 آص٤ٟٝ پغ 30 108/0 200/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

سىتبس٧ب٫  ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 142/0 125/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

 مٮشارتٞبف٬
 آص٤ٟٝ پغ 30 092/0 200/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 099/0 200/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥
 آص٤ٟٝ پغ 30 162/0 063/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

پشخبؿٖش٫ ٣  ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 129/0 200/0 ٝبٗ اػت٧ب ١ش ت٤ص٭ـ داد٥

 سىتبس٧ب٫ تْب١ـ٬
 آص٤ٟٝ پغ 30 108/0 200/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 108/0 200/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥
 آص٤ٟٝ پغ 30 169/0 089/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

عٚج٬ ٣  ثشتش٫ ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 177/0 117/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

اعٞٮ٢بٟ ص٭بد ث٦ خ٤د 

 داؿت٠

 آص٤ٟٝ پغ 30 168/0 064/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 145/0 110/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥
 آص٤ٟٝ پغ 30 119/0 132/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

 ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 137/0 158/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥
 آص٤ٟٝ پغ 30 101/0 200/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥ ساثغ٦ ثب ٧ٞؼبلاٟ

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 186/0 078/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥
 آص٤ٟٝ پغ 30 128/0 200/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

٧ب٫  ٨ٝبست ٢ّٗتش آص٤ٟٝ پٮؾ 30 087/0 200/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

 ارتٞبف٬ ّ٘
 آص٤ٟٝ پغ 30 095/0 200/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 091/0 200/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥
 آص٤ٟٝ پغ 30 130/0 200/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

اى رـڅٹ  ت.ډاڍ ارتڀا٣ي ؿك راٿ ٳټي ٿت٨يل ٿڊاكت ڋډا څ ڃڀل تچمي٢ ٿؤٻ٬ڈ، 4بل اً  ٤ڈ ڃلٿاٹ اً
٤ٕش٣ه5رذ٣ٗ   ٬ ١شٝبٗ ث٤دٟ ت٤ص٭ـ ٝتنٮش ػبصٕبس٫ثشسػاػٞٮش٤١ه ر٨ت ـ  . آص٤ٟٝ ّبٞٙ

 ٝتنٮش ٕش٥٣ ٝشح٦ٚ تقذاد zآٝبس٥  داس٫بػغح ٝق٢ ١تب٭ذ آص٤ٟٝ
 ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 170/0 123/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

 ٤ٟآصٝ پغ 30 152/0 059/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥ ت٢ذسػت٬

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 164/0 068/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥
 آص٤ٟٝ پغ 30 111/0 087/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

 ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 /197 086/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥
 آص٤ٟٝ پغ 30 135/0 098/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥ ٧ب فبدت

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 120/0 162/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥
 آص٤ٟٝ پغ 30 146/0 120/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥
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اختلالات  ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 137/0 157/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

 سىتبس٫
 آص٤ٟٝ پغ 30 127/0 200/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

 ٝب٭ؾآص آص٤ٟٝ پٮؾ 30 137/0 142/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥
 آص٤ٟٝ پغ 30 140/0 141/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

 ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 139/0 144/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥
 آص٤ٟٝ پغ 30 110/0 200/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥ ػبصٕبس٫ ّ٘

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 146/0 104/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥
 آص٤ٟٝ پغ 30 134/0 177/0 ت٧ب ١شٝبٗ اػ ت٤ص٭ـ داد٥

اى رـڅٹ  بل ت. تچمي٢ ٿؤٻ٬ڈ، 5اً  ډا څ ڃڀلڇ ٳټي ٿت٨يل ًامٷاكڍ ؿك راٿ٤ڈ ڃلٿاٹ اً

 ٿت٨يلډا )آمٿچځ ٻچيڂ(  اڃييڅاكبلكًي ٫لٕ ډڀٸڄي 

 ٧ب ب١غ٭٣اس. آص٤ٟٝ ٤ٙ٭٠ ثشا٫ ثشسػ٬ ٬٢ٖٞ٧ 6رذ٣ٗ 

 ٝتنٮش ٝشح٦ٚ آٝبس٥ ٤ٙ٭٠ آصاد٫ ك٤ست ٪دسر آصاد٫ ٝخشد ٪دسر 

 آص٤ٟٝ پٮؾ 01/2 1 58 162/0
 ٧ب٫ ارتٞبف٬ ٢ٝبػت ٨ٝبست

 آص٤ٟٝ پغ 01/0 1 58 991/0

 آص٤ٟٝ پٮؾ 41/1 1 58 240/0
 سىتبس٧ب٫ مٮشارتٞبف٬

 آص٤ٟٝ پغ 13/0 1 58 722/0

پشخبؿٖش٫ ٣ سىتبس٧ب٫  آص٤ٟٝ پٮؾ 02/0 1 58 911/0

 آص٤ٟٝ پغ 16/0 1 58 694/0 تْب١ـ٬

 ٟآص٤ٝ پٮؾ 01/0 1 58 954/0
 عٚج٬ ٣ اعٞٮ٢بٟ ص٭بد ثشتش٫

 آص٤ٟٝ پغ 40/0 1 58 528/0

 آص٤ٟٝ پٮؾ 23/1 1 58 271/0
 ساثغ٦ ثب ٧ٞؼبلاٟ

 آص٤ٟٝ پغ 01/0 1 58 912/0

 آص٤ٟٝ پٮؾ 22/0 1 58 641/0
٘ ٨ٝبست  ٧ب٫ ارتٞبف٬ّ 

 آص٤ٟٝ پغ 09/0 1 58 764/0

 آص٤ٟٝ پٮؾ 21/0 1 58 648/0
 ت٢ذسػت٬

 آص٤ٟٝ پغ 16/1 1 58 285/0

 آص٤ٟٝ پٮؾ 01/0 1 58 960/0
 ٧ب فبدت

 آص٤ٟٝ پغ 33/2 1 58 133/0

 آص٤ٟٝ پٮؾ 67/0 1 58 414/0
 اختلالات سىتبس٫

 آص٤ٟٝ پغ 75/1 1 58 191/0

 آص٤ٟٝ پٮؾ 13/0 1 58 721/0
 ػبصٕبس٫ ّ٘

 آص٤ٟٝ پغ 52/1 1 58 223/0

ت. څاكياڃي ٳڈ ؿك تڀاٿي ٿت٨يلډاڍ تغٰيٮ ؿډـ يٿڃِاځ  6ڃتايذ رـڅٹ   ډا ډڀٸڂ اً

علٳتوي ُڊلًوتاځ   و   ډواڍ ارتڀوا٣ي ٳچؿٳواځ ٿ٤ټوچٹ رٌوڀي      ٫لٗيڈ اڅٹ: آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل ٿڊواكت 

 ٷڄبـٳاڅڅى تأحيل ؿاكؿ.

ډواڍ ارتڀوا٣ي    كاډڈ )آڃٴچا( بلاڍ بلكًي تأحيل آٿچمٍ بل ڃڀلڇ ٳٺ ٿت٨يل ٿڊاكت ام آمٿچځ تغټيٺ ٳچڅاكياڃي يٲ

ت.  ت٬اؿڇ ُـڇ اً يٴوي ام  . ډاڍ اڃزاٽ ٳچڅاكيواڃي ك٣ايوت ُوچؿ    ٫لٕ بايـ پيَ، غټيٺ ٳچڅاكياڃيام ارلاڍ تپيَ اً

څاكيواڃي ٳچاكيواڃي څ ډڀٸڄوي    څروچؿ ډڀٸڄوي   ، ام تغټيٺ ٳچڅاكياڃي بايـ ٿچكؿ بلكًي ٯلاك ٷيولؿ پيَ كؿڍ ٳڈ اٿچ

ت. 7 ؿك رـڅٹ، ڃتيزڈ بلكًي ډڀٸڄي كٷلًيچځ ايڂ تغٰيٮ .باُـ كٷلًيچځ ٿيُيب   آڅكؿڇ ُـڇ اً



  63 ٧ب٫ ارتٞبف٬ ٣ ػبصٕبس٫ ٤ّدّبٟ ٝق٤ٚٗ رؼ٬ٞ ـ حشّت٬ تأحٮش آ٤ٝصؽ ٤٧ؽ ٝق٫٤٢ ثش ٨ٝبست

 

 ٧ب٫ ارتٞبف٬ ىشم ٬٢ٖٞ٧ ؿٮت ضشا٭ت سٕشػٮ٤ٟ دس ٝيش٣ض٦ ٨ٝبست ٤ٟٝ پٮؾآص. 7 رذ٣ٗ

 (sigػغح ٝق٢بداس٫ ) Fآٝبس٥  ٝٮب١ٖٮ٠ ٝزز٣سات آصاد٫ ٪دسر ٝز٤ٞؿ ٝزز٣سات ٢ٝجـ تنٮٮشات
 064/0 08/5 36/31971 1 36/31971 آص٤ٟٝ پٮؾ

 190/0 57/2 53/16614 1 53/16614 ٧ب٫ آصٝب٭ـ٬ ٕش٥٣
ش٥٣ ٣ پٮؾ  460/0 02/1 30/21708 1 30/21708 ٤ٟٝآص تقبٕٝ٘ 

   97/782 116 43/91607 خغب

يًچڃي ٣اٿٺ ٿڊاكت7ؿك رـڅٹ  لايب كٷل ت. امآڃزوايي  ، ڃتايذ آمٿچځ ډڀٸڄيٗ  ـڇ اً وبڈ   Fٳوڈ   ډاڍ ارتڀا٣ي آڅكؿڇُ  ٿغاً

ٜظ ٳڀتل ام  ( بلاڍ ت٤اٿٺ ٷلڅڇ څ پيَ>02/1Fڅ  >05/0pُـڇ ) ـ ٿ٤ڄاؿاك ڃڀي 05/0آمٿچځ، ؿكً  يٗڈ  ڄابلايڂ ؿاؿڇب، باُ ډا ام ٫ل

يُب تِيباڃي ٿي ډڀٸڄي  يًچڃي پ يٗڈ پقيل٫تڈ ٿي ډاڍ كٷل  ـڅ ايڂ ٫ل  تچاځ تغټيٺ ٳچاكياڃي كا ارلا ڃڀچؿ. ُچؿ څ ٿي ٳڄ
٣٤اس٭ب١غ. 8رذ٣ٗ  ٘ ٨ٝبست ٭ِ ١تب٭ذ تحٚٮّ٘  ش٥ّ   ٧ب٫ ارتٞبف٬ سا٦٧ )آ٤ْ١ا( ثشا٫ ١ٞ

زز آصاد٫ ٪دسر ٝز٤ٞؿ ٝزز٣سات ٢ٝجـ تنٮٮشات ق٢بداس٫ ) Fآٝبس٥  ٣ساتٝٮب١ٖٮ٠ٝ   (sigػغحٝ 
ٝزز٣س اتب 

(η2) 

ت٤اٟ 

 آٝبس٫

   0001/0 337/20 533/15923 2 067/31874 ٝذٗ اكلاح ؿذ٥
   0001/0 751/337 830/264448 1 830/264448 فشم اص ٝجذأ

   0001/0 455/19 533/15232 1 533/15232 آص٤ٟٝ پٮؾ
 258/0 245/0 0001/0 220/21 533/16614 1 533/16614 ث٢ذ٫ ٕش٥٣

     970/782 117 433/91607 خغب
      120 000/4109262 رٞـ

      119 500/123454 رٞـ اكلاح ؿذ٥

ت 8 ٳڈ ؿك رـڅٹ ٷچڃڈ ډڀاځ َ  ، ڃِاځ ؿاؿڇ ُـڇ اً ډواڍ   آمٿوچځ، آٿوچمٍ ډوچٍ ٿ٤ڄوچڍ بول ٿڊواكت       با ٳڄتولٹ پوي

څ  (F، 0001/0< P;220/21)ل ٿ٤ڄواؿاك ؿاكؿ  توأحي  01/0علٳتي ؿك ًٜظ ؽٜواڍ   و   ارتڀا٣ي ٳچؿٳاځ ٿ٤ټچٹ رٌڀي

ت. (η2;245/0)ؿكٓـ  25عـڅؿ ، ٿيناځ تأحيل آځ ډواڍ   بولاڍ بلكًوي توأحيل آٿوچمٍ ډوچٍ ٿ٤ڄوچڍ بول ٿؤٻ٬وڈ         اً

ت. ٿڊاكت ت٬اؿڇ ُـڇ اً  ډاڍ ارتڀا٣ي ام آمٿچځ تغټيٺ ٳچڅاكياڃي صڄـٿت٨يلڇ )ٿاڃٴچا( اً
 ٧ب٫ ارتٞبف٬ ٧ب٫ ٨ٝبست ٤ْ١ا( ثشا٫ ٝؤٙي٦چ٢ذٝتنٮش٥ )ٝب ٣٤ّاس٭ب١غ ٧ب٫ آص١ٟ٤ٝتب٭ذ  .9رذ٣ٗ 

ق٢بداس٫ آصاد٫ خغب ٪دسر آصاد٫ ىشضٮ٦ ٪دسر F َٝذاس ١بٛ آص٤ٟٝ ٢ٝجـ  ػغحٝ 

 فشم اص ٝجذأ

 a 646/17 5 49 0001/0 643/0 آص٤ٟٝ احش پٮلا٭٬

 a 646/17 5 49 0001/0 357/0 آص٤ٟٝ لاٝجذا٫ ٣٭ْٚض

 a 646/17 5 49 0001/0 801/1 آص٤ٟٝ احش ٧تٚٮ٢ٔ

 a 646/17 5 49 0001/0 801/1 س٫٣ آص٤ٟٝ ثضسٕتش٭٠ س٭ـ٦

 ث٢ذ٫ ٕش٥٣

 a 839/4 5 49 001/0 331/0 آص٤ٟٝ احش پٮلا٭٬

 a 839/4 5 49 001/0 669/0 آص٤ٟٝ لاٝجذا٫ ٣٭ْٚض

 a 839/4 5 49 001/0 494/0 آص٤ٟٝ احش ٧تٚٮ٢ٔ

 a 839/4 5 49 001/0 494/0 س٫٣ آص٤ٟٝ ثضسٕتش٭٠ س٭ـ٦

٧ب٫  ت٨ٝبس

ارتٞبف٬ 

 ٢ٝبػت

 a 163/8 5 49 0001/0 454/0 آص٤ٟٝ احش پٮلا٭٬

 a 163/8 5 49 0001/0 546/0 آص٤ٟٝ لاٝجذا٫ ٣٭ْٚض

 a 163/8 5 49 0001/0 833/0 آص٤ٟٝ احش ٧تٚٮ٢ٔ

 a 163/8 5 49 0001/0 833/0 س٫٣ آص٤ٟٝ ثضسٕتش٭٠ س٭ـ٦

سىتبس٧ب٫ 

 مٮشارتٞبف٬

 a 284/3 5 49 012/0 251/0 آص٤ٟٝ احش پٮلا٭٬

 a 284/3 5 49 012/0 749/0 آص٤ٟٝ لاٝجذا٫ ٣٭ْٚض

 a 284/3 5 49 012/0 335/0 آص٤ٟٝ احش ٧تٚٮ٢ٔ

 a 284/3 5 49 012/0 335/0 س٫٣ آص٤ٟٝ ثضسٕتش٭٠ س٭ـ٦
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پشخبؿٖش٫ ٣ 

سىتبس٧ب٫ 

 تْب١ـ٬

 a 980/2 5 49 020/0 233/0 آص٤ٟٝ احش پٮلا٭٬

 a 980/2 5 49 020/0 767/0 آص٤ٟٝ لاٝجذا٫ ٣٭ْٚض

 a 980/2 5 49 020/0 304/0 آص٤ٟٝ احش ٧تٚٮ٢ٔ

 a 980/2 5 49 020/0 304/0 س٫٣ آص٤ٟٝ ثضسٕتش٭٠ س٭ـ٦

عٚج٬ ٣  ثشتش٫

اعٞٮ٢بٟ ص٭بد 

 ث٦ خ٤د

 a 751/5 5 49 0001/0 370/0 آص٤ٟٝ احش پٮلا٭٬

 a 751/5 5 49 0001/0 630/0 آص٤ٟٝ لاٝجذا٫ ٣٭ْٚض

 a 751/5 5 49 0001/0 587/0 آص٤ٟٝ احش ٧تٚٮ٢ٔ

 a 751/5 5 49 0001/0 587/0 س٫٣ آص٤ٟٝ ثضسٕتش٭٠ س٭ـ٦

ساثغ٦ ثب 

 ٧ٞؼبلاٟ

 a 655/6 5 49 0001/0 404/0 آص٤ٟٝ احش پٮلا٭٬

 a 655/6 5 49 0001/0 596/0 آص٤ٟٝ لاٝجذا٫ ٣٭ْٚض

 a 655/6 5 49 0001/0 679/0 آص٤ٟٝ احش ٧تٚٮ٢ٔ

 a 655/6 5 49 0001/0 679/0 ٫٣س آص٤ٟٝ ثضسٕتش٭٠ س٭ـ٦

ډوا بيواڃٸل ايوڂ     آمٿچځ ًٜچط ٿ٤ڄاؿاكڍ ډڀڈ آمٿچځ آمٿچځ با ٳڄتلٹ پيَ پي ڌُچؿ ٳڈ ؿك ٿلعټ ، ٿِاډـڇ ٿي9ؿك رـڅٹ 

ب، بلتلڍ ډاڍ ٿڊاكت ډٌتڄـ ٳڈ آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ، ٿچرب ا٫نايَ ٿؤٻ٬ڈ ڀيڄاځ مياؿ بڈ  ډاڍ ارتڀا٣ي ٿڄاً ټٛبي څ اٛ

ڈ با  تڂ څ كابٜ ت )ؽچؿ ؿاُ ي ُـڇ اً ٸلڍ څ ك٫تاكډاڍ تٴاڃِ  (.P<05/0ډڀٌارځ څ ٳاډَ ك٫تاكډاڍ ٧يلارتڀا٣ي، پلؽاُ

 علٳتي ُڊلًتاځ ٷڄبـٳاڅڅى تأحيل ؿاكؿ.  و٫لٗيڈ ؿڅٽ: آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ، بل ًامٷاكڍ ٳچؿٳاځ ٿ٤ټچٹ رٌڀي 

وت٬اؿڇ    ٳوٺ ٿت٨ ڋ بلاڍ بلكًي تأحيل آٿچمٍ بل ڃڀول ، كاډڈ )آڃٴچا( ام آمٿچځ تغټيٺ ٳچڅاكياڃي يٲ يول ًوامٷاكڍ اً

ت. ت. 10 ؿك رـڅٹ، ڃتيزڈ بلكًي ډڀٸڄي كٷلًيچځ ايڂ تغٰيٮ ُـڇ اً  آڅكؿڇ ُـڇ اً
 ىشم ٬٢ٖٞ٧ ؿٮت ضشا٭ت سٕشػٮ٤ٟ دس ٝيش٣ض٦ ػبصٕبس٫ آص٤ٟٝ پٮؾ. 10 رذ٣ٗ

 (sigػغح ٝق٢بداس٫ ) Fآٝبس٥  ٝٮب١ٖٮ٠ ٝزز٣سات آصاد٫٪ دسر ٝز٤ٞؿ رز٣سات ٢ٝجـ تنٮٮشات
 126/0 35/3 01/267 1 01/267 آص٤ٟٝ پٮؾ

 214/0 42/2 12/348 1 12/348 ٧ب٫ آصٝب٭ـ٬ ٕش٥٣
ش٥٣ ٣ پٮؾ  248/0 16/2 28/208 1 28/208 آص٤ٟٝ تقبٕٝ٘ 

   57/497 116 57/497 خغب

ت. امآڃزوايي 10ؿك رـڅٹ  وبڈ ُوـڇ    Fٳوڈ   ، ڃتايذ آمٿچځ ډڀٸڄي ٗلايب كٷلًيچڃي ٣اٿٺ ًامٷاكڍ آڅكؿڇ ُـڇ اً ٿغاً

(05/0p<  16/2څF< )َـ ٿ٤ڄاؿاك ڃڀي 05/0آمٿچځ ؿك ًٜظ ٳڀتل ام  بلاڍ ت٤اٿٺ ٷلڅڇ څ پي ډا ام ٫لٗويڈ   بڄابلايڂ ؿاؿڇ ،باُ

تيباڃي ٿي ډڀٸڄي ُيب  تچاځ تغټيٺ ٳچاكياڃي كا ارلا ڃڀچؿ. ُچؿ څ ٿي ٳڄـ څ ايڂ ٫لٗيڈ پقيل٫تڈ ٿي ډاڍ كٷلًيچڃي پِ
٣٤اس٭ب١غ. 11 رذ٣ٗ  سا٦٧ )آ٤ْ١ا( ثشا٫ ٝتنٮش ػبصٕبس٫ ٭ِ تحٚٮّ٘ 

زز٣سات آصاد٫ ٪دسر ٝز٤ٞؿ ٝزز٣سات ٢ٝجـ تنٮٮشات ق٢بداس٫ ) Fآٝبس٥  ٝٮب١ٖٮ٠ٝ  بس٫ ٝزز٣س اتب (sigػغحٝ   ت٤اٟ آٝ

   0001/0 839/8 508/371 2 017/743 ٝذٗ اكلاح ؿذ٥
   0001/0 168/339 413/14255 1 413/14255 أفشم اص ٝجذ

   0001/0 353/6 008/267 1 008/267 آص٤ٟٝ پٮؾ
 131/0 116/0 0001/0 325/11 008/476 1 008/476 ٫ث٢ذ ٕش٥٣

     031/42 117 575/4917 خغب
      120 000/187635 رٞـ

      119 592/5660 رٞـ اكلاح ؿذ٥

ت  11 ؿك رـڅٹ اځ ؿاؿڇ ُـڇ اً  آمٿوچځ، آٿوچمٍ ډوچٍ ٿ٤ڄوچڍ بول ًوامٷاكڍ ٳچؿٳواځ ٿ٤ټوچٹ         ٳڈ با ٳڄتلٹ پيَڃِ

ت. 12څ ٿيناځ تأحيل ( F، 001/0< P;325/11)تأحيل ٿ٤ڄاؿاك ؿاكؿ  01/0رٌڀي و علٳتي ؿك ًٜظ ؽٜاڍ   بلاڍ  ؿكٓـ اً

.ـ بلكًي تأحيل آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل ٿؤٻ٬ڈ ت٬اؿڇ ُ  ډاڍ ًامٷاكڍ ام آمٿچځ تغټيٺ ٳچڅاكياڃي صڄـٿت٨يلڇ )ٿاڃٴچا( اً
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 ٧ب٫ ػبصٕبس٫ چ٢ذٝتنٮش٥ )ٝب٤ْ١ا( ثشا٫ ٝؤٙي٦ ٣٤ّاس٭ب١غ. تحٚٮ٘ 12 رذ٣ٗ
ق٢بداس٫ ) دسر٪ آصاد٫ خغب دسر٪ آصاد٫ ىشضٮ٦ F َٝذاس ١ٟ٤بٛ آصٝ ٢ٝجـ  (sigػغحٝ 

فشم اص 

 ٝجذأ

 901/10a 3 53 0001/0 382/0 آص٤ٟٝ احش پٮلا٭٬

 901/10a 3 53 0001/0 618/0 آص٤ٟٝ لاٝجذا٫ ٣٭ْٚض

 901/10a 3 53 0001/0 617/0 آص٤ٟٝ احش ٧تٚٮ٢ٔ

 901/10a 3 53 0001/0 617/0 س٫٣ آص٤ٟٝ ثضسٕتش٭٠ س٭ـ٦

 ث٢ذ٫ ٕش٥٣

 493/10a 3 53 0001/0 373/0 آص٤ٟٝ احش پٮلا٭٬

 493/10a 3 53 0001/0 627/0 آص٤ٟٝ لاٝجذا٫ ٣٭ْٚض

 493/10a 3 53 0001/0 594/0 آص٤ٟٝ احش ٧تٚٮ٢ٔ

 493/10a 3 53 0001/0 594/0 س٫٣ آص٤ٟٝ ثضسٕتش٭٠ س٭ـ٦

 ت٢ذسػت٬

 543/8a 3 53 0001/0 326/0 آص٤ٟٝ احش پٮلا٭٬

 543/8a 3 53 0001/0 674/0 آص٤ٟٝ لاٝجذا٫ ٣٭ْٚض

 543/8a 3 53 0001/0 484/0 آص٤ٟٝ احش ٧تٚٮ٢ٔ

 543/8a 3 53 0001/0 484/0 س٫٣ آص٤ٟٝ ثضسٕتش٭٠ س٭ـ٦

 ٧ب فبدت

 614/5a 3 53 002/0 241/0 آص٤ٟٝ احش پٮلا٭٬

 614/5a 3 53 002/0 759/0 آص٤ٟٝ لاٝجذا٫ ٣٭ْٚض

 614/5a 3 53 002/0 318/0 ٔآص٤ٟٝ احش ٧تٚٮ٢

 614/5a 3 53 002/0 318/0 س٫٣ آص٤ٟٝ ثضسٕتش٭٠ س٭ـ٦

اختلالات 

 سىتبس٫

 801/5a 3 53 002/0 247/0 آص٤ٟٝ احش پٮلا٭٬

 801/5a 3 53 002/0 753/0 آص٤ٟٝ لاٝجذا٫ ٣٭ْٚض

 801/5a 3 53 002/0 328/0 آص٤ٟٝ احش ٧تٚٮ٢ٔ

 801/5a 3 53 002/0 328/0 س٫٣ آص٤ٟٝ ثضسٕتش٭٠ س٭ـ٦

ډوا څ   ډاڍ تڄـكًوتي څ ٳواډَ ٣واؿت    ُچؿ ٳڈ آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ ٿچرب ا٫نايَ ٿؤٻ٬ڈ ٿِاډـڇ ٿي 12ؿك رـڅٹ 

ت )  (.P<01/0اؽتلارت ك٫تاكڍ ُـڇ اً

 ٕٮش٫ ثحج ٣ ١تٮز٦

علٳتوي ُڊلًوتاځ   و   ډواڍ ارتڀوا٣ي ٳچؿٳواځ ٿ٤ټوچٹ رٌوڀي      ٛبٮ ٫لٗيڈ اڅٹ، آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل ٿڊاكت

 ـ  پوڅډِي ٳڈ بڈ، تأحيل ؿاكؿ. ؿك ٷقُتڈٷڄبـٳاڅڅى  اٿوا ڃتوايذ   . ٛچك ٿٌتٰيپ بڈ ايڂ ٿچٗچ١ پلؿاؽتڈ باُـ، يا٫وت ڃِو

څ  ُوزا٣ي (، 2010څ ډڀٴواكاځ )  ًاؿ ٿت(، 2015څ ډڀٴاكاځ ) ٳائلډاڍ  ٛچك تټچيغي با ڃتايذ پوڅډَ بڈ، ايڂ پوڅډَ

 باُـ. ( ډڀٌچ ٿي1393)څ ډڀٴاكاځ  ٿغڀـڍ( څ 1394څ ډڀٴاكاځ ) راڅيـ اٿيڄي(، 1394) ًټيڀاڃي

ٚ، ٳي٬يوت ت٤واٿلات      ډاڍ ارتڀا٣ي ٣اٿټي بڄيواؿڍ ؿك ُوٴٺ   تچاځ ٷ٬ت: ٿڊاكت ؿك تبييڂ ڃتايذ ٫چ٭ ٿي ٷيولڍ كڅابو

ت. ام ڃ٠ل  چځارتڀا٣ي څ عتي ًلاٿت كڅاڃي ٫لؿ اً ډواڍ ارتڀوا٣ي ُواٿٺ ك٫تاكډوايي      (، ٿڊواكت 1988) اٻڄـيٲڅ  ٿاتٌ

اـ ُچؿ ٳڈ ٿي ٿي .ـ آٿوچمٍ ډوچٍ ٿ٤ڄوچڍ بول        تچاڃـ ؿك كڅابٚ ا٫لاؿ څ بڊ و ُت كڅاڃي څ ٣ڀټٴلؿ ٿ٬يـ آڃواځ تأحيلٷوقاك باُ

ٸناكڍ، ډڀٴاكڍ څ... تأٳيـ ٿوي  وت ٳوڈ صڄويڂ ٓو٬ات څ ك٫تاكډوايي         ٬ٓات ٿ٤ڄچڍ ڃ٠يل ٿغبت، ًپاً .ـ كڅُوڂ اً ٳڄو

ڇ ايزاؿ ٳڄڄـ څ عوي ا٣تڀواؿ څ ٓوڀيڀيت كا ؿك ٿيواځ ٳچؿٳواځ ا٫ونايَ ؿډڄو        ٿي اًمڃـ .ـ تچاڃڄـ بيڂ ا٫لاؿ كڅابٚ ٿخبت څ 

اډڀيت بؾِوي ام ٣ڄآول    ٟڂ، عٌڂ ؽټٮ، ٳلاٽ ؽچُايڄـ څ ؽلاّ ٳلؿځ فډڂ ام رنئيات ٳپ ډڀضڄيڂ، ارتڄا  ام ًچء

.ـ بڄابلايڂ، تأحيل ٿخبت ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل ٿڊاكت وب، ايزواؿ    آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ ډٌتڄ ډاڍ ارتڀا٣ي ڃ٠يل ك٫تاكډاڍ ٿڄاً

ي ت. كڅابٚ با ډڀٌارځ، ؿڅكڍ ام ك٫تاكډاڍ ٧يلارتڀا٣ي څ تٴاڃِ  ؿك ٳچؿٳاځ ٿ٤ټچٹ رٌڀي و علٳتي ٯابٺ اڃت٠اك اً
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اًيل ٳچؿٳواځ    اٌرځ څ  لؿ څ تڀٌؾل ډڀ ت ٿچكؿٛ  ْ رٌڀاڃي، ٿڀٴڂ اً اٰي ٳچؿٳاځ ٿ٤ټچٹ رٌڀي و علٳتي بڈ ؿٻيٺ ڃ
يـڂ .ـ ب لصِوڀڈ     تلتيب، ٿڊاكت ٯلاك ٷيلڃ ٤ي٪ ٷلؿؿ. آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ با تچرڈ څ تأٳيـ بول څروچؿً  ډاڍ ارتڀا٣ي آڃاځٗ 

ي بڈ ٳڀٲ ايڂ ٳچؿٳاځ ٿيريناٹ ا لايٜ چڍ ؿيٸل، باڅك ٣ڀيٮ بڈ څرچؿ پلڅكؿٷاك ٿي ٻڊي ؿك ٳڄاكآٿـځ با صڄيڂُ  .ـ امً   ـ آي تچاڃ
.ـ ډڀضڄويڂ،   اٌرځ بپلډينڃ بٌت بڈ ډڀ ت ڃ اُيٌ ٸلڍ څ ك٫تاكډاڍ ڃا ؿك ؿكڅځ ايڂ ٳچؿٳاځ آكاٿِي بڈ څرچؿ آڅكؿ ٳڈ ام پلؽاُ

٤ټڈ اـُ  ٙ ارتڀوا٣ي    ٳڄـ څ ٿچرب ٿي ځ پل٫لڅ٥ ٿيډاڍ اٿيـ كا ؿك ايڂ ٳچؿٳا ياؿ څ ڃاٽ ؽ ُچؿ ٳڈ ؽټٮ بارتل څ ؿك ڃتيزڈ، اكتبوا
.ـ ڄُ تُڈ با اًمٷاكڍ ٳچؿٳواځ ٿ٤ټوچٹ رٌوڀي و علٳتوي       بڊتلڍ ؿا ٍ ٿ٤ڄچڍ بل  ٍ ډچ َ، آٿچم يٗڈ ؿڅٽ پوڅډ اًى ٫ل بل ا

تُڈ، پوڅډِي ٳڈ بڈ ٳاڅڅى تأحيل ؿاكؿ. ؿك ٷق تًاځ ٷڄبـ يٰپ بڈ ايڂ ٿچٗچ١ ؿك ٳچؿٳاځ ٿ ُڊل تٌ ،ـ    ٛچك ٿ و ٤ټوچٹ پلؿاؽتوڈ باُ
َ بڈ .ـ اٿا ڃتايذ ايڂ پوڅډ َ  يا٫ت ڃِ واډچځ ډواڍ   ٛچك تټچيغي با ڃتايذ پووڅډ ( څ 2005څ ډڀٴواكاځ )  ؿيڄٸولا (، 2010) آڃيڀاً

اِځ اٰځ، بڈ ٷچڃڈ ( ډڀٌچ ٿي1393) آباؿڍ تادڅ  بقكا٫ .ـ ډل يٲ ام ايڂ ٿغٰ ٍ ٿ٤ڄچڍ توأحيل   باُ ٍ ډچ  ـٳڈ آٿچم اِځ ؿاؿڃ اڍ ڃ
اًمٷاكڍ اٌځ با ٿغيٚ ؿاكؿ. ٿ٤ڄاؿاكڍ بل  ٍ  ؿك تبييڂ ڃتايذ ٫چ٭ ٿي اڃ بوڈ ٳچؿٳواځ ٿ٤ټوچٹ     ٿ٤ڄوچڍ  تچاځ ٷ٬ت: آٿچمٍ ډوچ

 ـٳڈ ام رٌڀي و علٳتي ٳڀٲ ٿي  ڊچؿڍ ٫لاتل ؽچؿ پيلاٿچځ ٿغيٚ با اڍ څ ٻغ٠ڈ ٫ينيٴي كڅابٚ ٳڄ  ٿت٤اٻي څ ك٫تڈ، بڈ ٯټڀلڅُ 
.ـ څاكؿ  ڊچؿڍ څ ٿت٤اٻي ڃچ٣ي ڃٸاڇ ٳټي بڈ ٫لؿ ٿي ُچڃ  ُٚ  ـ   ؿ ايڂ كڅاب يـ و  َُ اـؿډاڍ ٿڄ٬ي رنئوي څاٳوڄ بٌت بڈ كڅي  ـٳڈ ڃ ډ

ت. ډڀضڄيڂ، ٳچؿٳواځ  اًمٷاكڍ بڊتل اً چڍ  لڅڍ بڈً  .ـ ايڂ ؽچؿ پيِ ډـ څ با آكاٿَ بلؽچكؿ ڃڀاي اِځ ڃـ  ـ ٿوي  ڃ  ايوڂ  ام تچاڃڄو
يٌل څ ؿډي صاكصچ  بلاڍ ډچٍ يـڂ. ٷيلڃـ بڊلڇ ؽچؿ تزاك  ٿزـؿ ت٬ ٝ  ام ُچؿ ٿي تلتيب، ٫لؿ ٯاؿك ب وڄاؽتي  ٻغوا اـكُ يـ بوڈ   پ
اـؿډا اًمٷاكڍ بڊتل ٷاٽ بلؿاكؿ. اكمٍ ؽچؿ ٿ٤ڄا څ تزاك  څ كڅي چڍ  تِلڍ بؾِـ څ بڈً  بٓل  آٿچمڇ بي ډاڍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ ڃ٠يل 

اٌرځ ٳڄاك بيايڄـ څ ؿك ٯباٹ ؿيٸولاځ   څ بلؿباكڍ بڈ ٳچؿٳاځ ٿ٤ټچٹ ٳڀٲ ٿي لا٫ياځ څ ډڀ چڍ اٛ لؿ امً  ٳڄـ ٳڈ با تڀٌؾل څٛ 
ٰي بٓچكاڃڈ ك٫تاك ٿڄٜ تُڈ  تل څ  اًمٷاكڍ آڃاځ ٳڀٲ ٿيتلڍ ؿا  ـٳڈ ايڂ ؽچؿ بڈ  ڄُ .ـ ايڂ آٿچمڇ با اـ٩ ٿ٤ڄچڍ څ  ٳڄ ډا، با ت٤ييڂ اډ

َ كڅؿ څ  ٣بچك ام ؿڃياڍ ٿاؿيات بڈ ٫لؿ ٳڀٲ ٿي تِلڍ بڈ پي ڀأڃيڄڈ بي ل٣ت څٛ  اـ٩ ٷاٽ بلؿاكؿ څ باً  تًاڍ ايڂ اډ  ـٳڈ ؿك كا ٳڄ
ت. اًمٷاكڍ بڊتل اً اٌى ٳڄتلٹ، ام ؿيٸل احل ايڂ ؽچؿ ڃچ٣ي  ،ـ عوي  ايزاؿ اع اـڅڃ ٙ با ؽ ت. اكتبا ات آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ اً

تِل ٿي ٺ ٷولؿؿ،   ٳڄتلٹ كا ؿك ٫لؿ بي ٚ څ ٿتٔ ت څ ٳٌي ٳڈ بڈ اڅ ٿلتب اِء اً اـڅڃـ ٤٫اٹ ٿا ي ؛ـ صلا ٳڈ، ؽ ٚ    ٿوي ٳڄ وټ  ـتٌ تچاڃو
تِلڍ بل ؽچؿ څ  اٌى ٳڄتلٹ بي ٷي څ ٿٰڊچك بچؿځ ؿك اڅ ؽڄخي ٷلؿؿ څ اع اٌى ؿكٿاڃـ تُڈ، اع ي ؿا اـؿډاڍ ٿغيٜ تِلڍ بل كڅي بي

.ـ اًمٷاكتل باُ ـ څ ؿك ڃتيزڈ،  تُڈ باُ لا٩ ؽچؿ ؿا تٌي اٛ ت ٳڈ  څ تأٳيـ بل آځ ام رڄبڈ ؽچؿآٷاډي رڊاځ ډ ډاڍ ٿڊپ ؿيٸلڍ اً
ٍ ٿ٤ڄچڍ بلاڍ ٳچؿٳ ٍ ډچ يُاكڍ ُٴٺ بڈ ٿ٤ڄچڍ آڅكؿ. ډچٍ اځ ٿ٤ټچٹ رٌڀي و علٳتي بڈ باك ٿيآٿچم  بڈ څ ُـڇ اٟډل ډچ

ڈ آٷاډي ُٴٺ ،ـ عاٹ ؿك ډڀيِ ٷي، كُ ځ، مڃـ ايڂ ؽچؿآٷاډي څ بچؿځ ؿك ٻغ٠ڈ بڈ ٫لؿ ٳڀٲ . آيـ ؿك ٿي كڅط څ ڃ٬ي فډڂ، بـ
.ـ ٳڄـ ٳڈ ام ٿچٯ٤يت ٿي لايٚ بڊتل ٳڄاك بياي ـ څ باُ  اِځ ٿيؿك ٿزڀ ډا څ ؽچؿ، آٷاڇ باُ ٍ  چ١، ڃتايذ ايڂ پوڅډَ ڃ ؿډـ ٳڈ آٿچم

ٍ ٿ٤ڄچڍ بڈ بڊبچؿ ٿڊاكت اًمٷاكڍ ٳچؿٳاځ ٿ٤ټچٹ رٌڀي و علٳتي ٳڀٲ ٿي  ډچ .ـ امايوڂ  ډاڍ ارتڀا٣ي څ  وڄڊاؿ   ٳڄ كڅ، پيِ
ٍ ٿ٤ڄچڍ بلاڍ بڊبچؿ ٿڊاكت ٿي ٍ ډچ وچكت    ُچؿ ٳڈ آٿچم اًمٷاكڍ ٳچؿٳاځ ٿ٤ټچٹ رٌڀي و علٳتي بڈٓ  ډاڍ ارتڀا٣ي څ 

تٌڀل  َ، با ٿغـڅؿيتبلڃاٿڈ ٿ چؿ. ايڂ پوڅډ ٍ     ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈُ  ډايي ڃ٠يل ٣ـٽ ٳڄتلٹ ب٤٘ي ام ٿت٨يلډاڍ ٿوناعپ ڃ٠يول ډوچ
يـڂ ت. ب ئت څ ڃين ٣ـٽ ت٬ٴيٲ ڃچ١ ٿ٤ټچٻيت كڅبلڅ بچؿڇ اً ؾ ڄِڊاؿ ٿي ڄُاؽتي څُ  ٷلؿؿ ٳڈ ٿغٰٰواځ بوا ٳڄتولٹ     تلتيب، پي

اـؽټڈ ئت څ ڃين بڈ ت ؿٯيٮ ٿت٨يلډاڍ ٿ ؾ ڄُاؽتي څُ   ٍ .ـ ٬ٴيٲ ڃچ١ ٿ٤ټچٻيت پوڅډَٷل ڃ٠يل ډچ   ډايي اڃزاٽ ؿډڄ
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