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Abstract 
The aim of this study was to standardize the Religiosity Questionnaire 

by Anand et al. in accordance with Iranian-Islamic culture. The research 

method was descriptive and survey-type. The statistical population 

included patients with COVID-19 in the two provinces of Qom and 

Tehran in 1400. 548 people responded to the questionnaires on religious 

attributions and attribution styles through the research link on social 

networks. SPSS26 and AMOS24 software were used to examine the 

psychometric properties of the data. The validity of the questionnaire 

was assessed using three methods: content, criterion, and construct 

validity, and through confirmatory and exploratory factor analysis. The 

findings identified three factors: "positive religious documents," "God's 

call to account," and "divine punishment." The two factors, God's call 

to account and divine punishment, together formed the "negative 

religious documents" factor. Validity and internal consistency were 

calculated using the split-half method, Spearman-Brown coefficient, 

and Cronbach's alpha. The results showed that the Persian version of 

the Religious Attributions Questionnaire has high validity and 

reliability and is a meaningful and appropriate tool for measuring 

religious attributions in Iranian-Islamic culture. 
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 ياسلامـ  يرانيدر فرهنگ ا ينياسناد د ۀنامپرسش يابيهنجار

 abayat@rihu.ac.ir  پژوهشگاه حوزه و دانشگاهشناسي / دانشجوي دكتري روانعلي بيات
  omidi.ahad@gmail.comينيامام خم يو پژوهش يآموزش ةمؤسس يشناسرواني ا/ دكتراحد اميدي

 ينيامام خم يو پژوهش يآموزش ةمؤسس يشناسروان يدکتر يدانشجو/          مصطفي جهانگيري mostafajahangiry1372@gmail.com 
 mhafezi@rihu.ac.ir پژوهشگاه حوزه و دانشگاه يشناسروان يدکتر يدانشجو/ مجتبي حافظي

 11/40/4140 پذيرش: - 41/41/4140 دريافت:

 دهيچک
بود.  ي ـاسلام يرانيو همكاران مطابق با فرهنگ ا يگرينينامة اسناد دپرسش يابيپژوهش هنجار نيهدف ا

در دو استان  23ـ  ديمبتلا به كوو مارانيشامل ب يبود. جامعة آمار يشيمايو از نوع پ يفيروش پژوهش توص
 يهانامهبه پرسش ياجتماع يهاپژوهش در شبكه نكيل قينفر از طر 513بود.  2100قم و تهران در سال 

 يرهاافزاها از نرمداده يسنجروان يهايژگيو يبررس ياسناد پاسخ دادند. برا يهاو سبك يگرينياسناد د
spss26  وamos24 قيملاك و سازه و از طر ،ييمحتوا يينامه با سه روش رواپرسش يياستفاده شد. روا 

و « ت خداوندبازخواس»، «مثبت ينياسناد د»سه عامل  هاافتهيشد.  يابيارز يو اكتشاف يدييتأ يعامل ليتحل
 «يمنف ينياسناد د»با هم عامل  يكرد؛ دو عامل بازخواست خداوند و مجازات اله ييرا شناسا «يمجازات اله»

كرونباخ  يـ براون و آلفا رمنياسپ بيكردن، ضر مهيبا روش دو ن يدرون يدادند. اعتبار و همسان ليشكرا ت
است و  ييو اعتبار بالا ييروا يدارا يگرينياسناد د ةنامپرسش يفارس ةنشان داد نسخ جيمحاسبه شد. نتا

 است. يابزار معنادار و مناسب يـ اسلام يرانيدر فرهنگ ا ينيسنجش اسناد د يبرا

 ي.ـ اسلام يراني، فرهنگ ايابي، هنجارينينامه، اسناد، اسناد دپرسش ها:دواژهيكل
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 مقدمه

ن رات را به عوامل گوناگويها و تأثز نقشيش از هر چيند پيند و ناخوشايها اعم از خوشاتياغلب مردم در اكثر موقع

كه ي( و درصورت2331)لوپفر، بروك و دپائولا، ، و تصادف يعيطب يدادهايگران، رويانه ازجمله خود، ديگراعتيطب

ن يت ايمسئول يبرآورده نكنند، آدم يبخشتي، تسلط و احترام را به نحو رضاياز به معنيانه نيگراعتيطب يهانييتب

 (.2335ك، يور و كركپاتريلكا، شيدهد )اسپيها را به خدا اسناد مرنج

 هيل، هود) ندكناطرافشان افتاده را تبيين مي جهان وآنها  براي كهاتفاقي  چگونه مردم كندمي بيان اسناد نظرية

 ردنك معنادار به ياساس ليتما انسان كنديم فرض اسناد ةينظر( 2333) تياسم و لكاي. به اعتقاد اسپ(1003، لكاياسپ و

، يزندگ اتيتجرب و عيوقا از معنا جاديا يبرا يعلّ ينييتب اسناد، كه داشت اظهار توانيم نيبنابرا .دارد يزندگ عيوقا

 (.56ـ13، ص1003گران، يلكا و دينفس است )اسپش عزتيدادها و افزاياحساس تسلط و كنترل بر رو

بود  2330مة دهة يدر ن ياجتماع يشناسن، بعد از مطرح شدن آن در روانيد يشناسورود مفهوم اسناد به روان

 ين توسط پژوهشگران مختلفيد يشناسروان ة اسناد دريضرورت نظرت و ي(. اهم2335ك، يور و كركپاتريلكا، شي)اسپ

 ير اصلي( پژوهش در موضوع اسناد را مس121، ص2333) قرار گرفته است. گرساچ يدر طول چند دهه مورد بررس

 ياة اسناد دارينظر ينيدر مطالعة تجربة د (16، ص1003)لكا يل و اسپيدانست. به باور هود، هين ميد يشناسدر روان

تواند يند و رنج به خداوند ميداد ناخوشايك رويداران، اسناد نيد يبرخ ين اساس، براياست. بر ا يديچارچوب مف

 ييهاز افراد در دورها يدانند، اما برخيمانه خداوند مير حكياز تدب ين رنج را بخشيبخش داشته باشد؛ چراكه اير تسليتأث

ور طا بهيب رسانده، به درخواست آنها توجه نكرده يممكن است احساس كنند خداوند عمداً به آنها آس ياز زندگ

بت نس ياعتمادي، ممكن است خشم و بين موارديناعادلانه آنها اجازه تحقق داده است. در چن يهامنفعلانه به رنج

ها گر، انسانيعبارت د(. به321، ص1005 ن و رز،يشوند )اكسلا يبه خداوند را تجربه كرده و دچار كشمكش اله

رخواهانه يها داشته باشند: انگاره خن رنجير نسبت به نقش خداوند در ايتوانند دو تصويم يهنگام مواجهه با رنج و سخت

 هرخواهانيكه نقش خداوند را خيها. افراد درصورتها و انگاره بدخواهانه از نقش خداوند در رنجاز نقش خداوند در رنج

كنند، اما يم يقتل« يخودساز»ا ي، و «يت الهيمسئول»، «يت الهيمش»كنند يرا كه تجربه م ييايها و بلانند، رنجيبب

 ييعتناا يب»، «يعذاب و عقوبت اله»ها را بتيند، ممكن است رنج و مصير نماياگر نقش خداوند را بدخواهانه تفس

 (.31، ص2333ك، يكنند )تب يتلق« يضعف اله»ا ي، و «خداوند

 ها،الس يشود. طيم يتلق مهم زين يفرد يروان حالات يبرا ، بلكهيفرد يدارنيد يبرا تنهانه ينيد اسناد

خداوند  تگر،يحما و مهربان پروردگار نمونه ي)برا مثبت ينيد ياز ارتباط اسنادها يحاك ،ينيد اسناد مورد در قاتيتحق

 مثبت، رشد ينيد مقابلة ،يروان سلامت شيافزا به اراده و محبت خداوند( و يضيار، اسناد مريهدف و اخت يدارا

؛ (1000 گران،يت و دياسم ؛2331 نگتون،يورث و شورتز ؛2333 كوهن، و )پارك يعموم يستيبهز و يشخص

 (؛1023هد، تي)استروپ، دراپر و وا ي(؛ معنا در زندگ2330 گران،يد و پارگامنت)مثبت  ينيد يامقابله يراهبردها
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مثبت مقابله  ش، اشكاليت خوي، تسلط بر وضعي، احساس كارآمديماريت بيمثبت از وضع يابي، ارزيعاطف يستيبهز

( و 1022گران، يرونسون و دي)ا يماريشرفت كندتر بي؛ پ(111ـ110، ص1021لودو،يب و كمتر )گال يو مقابلة اجتناب

تر يمنف ينيد مقابلة با مغضوب( ي)خدا يمنف ينيد يهااسناد مقابل، در ( است.2333ر، يمي)هو يت از زندگيرضا

 يريپذ، كنترليستين بهزييزان پاي، ميعاطف ي؛ تجربة درماندگ(1000 گران،يد و تياسم ؛2331 نگتون،يورث و شورتز)

 يمعنو يهان و كشمكشييپا ي؛ سازگار(111ـ110، ص1021 لودو،يب و )گال يكمتر و استفاده از مقابلة اجتناب

 رابطه دارد. (1022 گران،يد و ني؛ اكِسلا1001گران، ي)پارگامنت و د

همبسته  يهاريقات به متغين تحقيك طبقه از ايدهد ينشان م ينين حوزة اسناد ديشيقات پيطور كه تحقهمان

از  يز حاكي، نينيدات اسناد يادب يگر، بررسيد يپردازد. از سويكنندة آن مينيبشيو پ يساز، علّنهيبا اسناد، عوامل زم

ران گيو د يآن اتفاق نظر وجود ندارد. به اعتقاد گر يها، ابعاد و مؤلفه«ينياسناد د»آن است كه دربارة اصطلاح 

 ز،يه و يليب) اندكرده فيتعر ياتيبه صورت عمل را ينياسناد د خود، مطالعة در پژوهشگران ي( برخ310، ص1026)

، تياسم و لكاياسپ ؛1022 ت،ياسم و درياشنا ؛1001 آتران، و بارت، سوزا، تينا ؛1003، ايكاراكا ؛2333 ر،يميهو ؛2333

؛ پارگامنت 1025 گران،ين و ديكنند )لورينم فيتعر ياتيبه صورت عمل را ينيد اسناد گريد ياريكه بسي، درحال(2333

 تيماس و لكاي، توسط اسپينيرامون اسناد دين پژوهش پين اساس، نخستي(. بر ا1020من، ي؛ ش2330گران، يو د

ن يداد در اسناد دادن آن به خداوند پرداختند. ايك روي يهايژگير ويتأث يچگونگ يآغاز شد كه به بررس( 2333)

داد يگران، آن رويد يا برايخودش رخ داده  يداد براينكه روي)شامل ا يتيموقع يرهايمتغ يبرخ داد نشان پژوهش

ند را داد به خداويك روياسناد  (يا پزشكياست  ي، اجتماعيدر حوزة اقتصاد ؛يا منفيچقدر مهم است؛ مثبت است 

و  يباطن يمذهب يريگاسناد جهت ي( به بررس2330س و هود )ين واتسون، موريهمچن .دهديم قرار ريتأث تحت

 يتعداد ي( به بررس2331اسناد به خدا؛ لوپفر، بروك و دپائولا ) يهاانيبن ي( به بررس2333ت )ي؛ گرساچ و اسميظاهر

ر يتأث ي( به بررس2311و بولمن و ورتمن ) يو عرف ينيد يرگذار بر اسنادهايتأث يو شخص يتيات موقعياز خصوص

نكه در يا در انتقاد به( 2333) زيه و يليپرداختند. ب يا منفيمثبت  ينياسناد د يهان و پنداشت از خداوند در سبكيد

حل اهرا به دو بعد: علت مسئله و ر ينيت خلط شده است، اسناد ديبا اسناد مسئول يانجام شده، اسناد علّ يهاپژوهش

ن يدر پژوهش خود به ا (2333) ريمين، هويعلاوه بر ا .دادند ارائه آن از يادهيچيپ ياتيعمل فيم كرده و تعريتقس

كنندة نيينمودن خداوند به درخواست آنها، تب ياريو  ييت خود، پاسخگويح موفقيد كه افراد هنگام توضيجه رسينت

 يدو بخش عمدة نظام اسناد يز اسناد داراي( ن2331گران )ياست. از نگاه لوپر و د ينياز اسناد د يتوجهابعاد قابل

ق يك تحقيرامون يآنها پت كردند. پژوهش يرا تقو ينيمفهوم اسناد د (1022) تياسم و درياست. اشنا ينيرديو غ ينيد

كا، كانادا و يكشورها مانند امر ين پژوهش نشان داد در برخيحاصل از ا جيبود. نتا ينيرامون اسناد ديپ يفرهنگنيب

القدس ن كشورها خداوند به عنوان روحيشود. در اياسناد به خداوند داده م« فعال»و « يرخواهيخ»چون  يرلند صفاتيا
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عنوان ن افراد خداوند را بهيگر از كشورها مانند آلمان، ژاپن و چيد ياست كه در برخ يدر حال نيشود. ايم يو پدر تلق

خداوند  ينيو چ ي، ژاپنين پژوهش هرچند ممكن است افراد آلمانيشناسند. طبق ايو داور م يا قاضيمشاور و راهنما و 

ه پژوهش وجو كرده است، تنها سكه محقق جست ييستند. تا جايانسان قائل ن ياو در زندگ يبرا يرند؛ اما نقشيرا بپذ

 يرا، بيرغربيغ يهاانجام شده است. در فرهنگ يرغربيغ يهادر فرهنگ ينياسناد د يهارامون مفهوم و مؤلفهيپ

پژوهش كرد. از  يان مسلمان دانشگاه مالزياز دانشجو يارا در نمونه ينيد ياسنادها (1003) اين بار، كاراكاينخست

( در 6، ص1026گران )يو د ين گريباشد. همچنيو ارادة خداوند م يدو بعد مجازات اله يدارا ينياسناد دنگاه او 

ده از يدبيآس ييايمثبت و بازخواست از خداوند را در نوجوانان اندونز يني، اسناد ديپژوهش خود سه بعد مجازات اله

در رفتار  ياسناد يهار سبكي( تأث2335) ياحمد و يران، عبدليداخل ا يهاجه گرفت. در پژوهشينت ينظر اقتصاد

؛ خود ـ خدا يرونيـ ب يقرار دادند. آنها توانستند سه سبك درون يها را مورد بررسن سبكيم و انواع اياز نگاه قرآن كر

 ـد ن، ياباشد. علاوه بر يدر عواطف و رفتار افراد م يمختلف يامدهايپ يك دارايگران را استخراج كنند كه هريو خود 

در دو سطح  ينين سبك اسناد ديچند ييبه شناسا 23د ـ يماران مبتلا به كووي( با ب2100گران )يات و ديمصاحبة ب

 باورانه بود.رخدايشامل اسناد خداباروانه و غ« يبهبود»طرف و سطح يو ب يشامل اسناد خداباورانه مثبت، منف« ابتلا»

 يرهايمتغ ينيبشيدر رابطه و پ ينياسناد د كنندةنيياز نقش تع ياكسو حكيشده از قات انجاميات و تحقيمرور ادب

سنجش  يبرا ياسيقات منجر به فقدان مقيتحق يدر برخ ينياسناد د ياتيف عمليگر عدم تعريد ياست؛ از سو ياريبس

غربي ( در فرهنگ 2333وجو كرده است تنها بيلي و هيز )اين مفهوم ديني شده است. تا جايي كه محقق جست

كنند. همچنين گري و ارزيابي مي« حلراه»و « علت مسئله»اسناد ديني را در ضمن هفده سؤال با دو بعد 

ديده از لحاظ وضعيت اقتصادي با مصاحبه در ميان جوانان اندونزيايي مسلمان آسيب 1026ديگران در سال 

نامه شامل دو بعد ند. اين پرسشطراحي كرد (Religious Attribution Scaleنامة اسناد ديني )يك پرسش

(؛ God positive controlاسناد ديني مثبت و منفي است. بعد مثبت آن شامل سه مؤلفة كنترل مثبت خداوند )

شامل دو مؤلفة  ي( و بعد منفpositive view on Godدگاه مثبت به خداوند )يو د (God’s answerپاسخگويي )

، 1026گران، يو د ي( است )گرGod punishment) يو مجازات اله( Questioning Godبازخواست خداوند )

. شد يابيكا اعتباريالات متحدة امريان ايان دنشجوي( در م1023گران )يو د ياس، توسط گرين مقين اي(. همچن6ص

گ مسلمان و با فرهن يشرق يدر كشورها يقاتيلازم است تحق ينياسناد د يمنظور درك كامل از چگونگن بهيبنابرا

 يهايژگيو ين پژوهش بررسين اساس، هدف اين مفهوم انجام شود. بر ايسنجش ا يبرا ية ابزاريبه منظور ته

ق به دو پرسش پاسخ ين تحقيگر، در ايعبارت د( است. به1026گران )يو د يگر ينياس اسناد ديمق يسنجروان

 ياسلامي ـ رانيدر فرهنگ ا ي( از چه عوامل1026گران )يدو  يگر ينياس اسناد دينكه مقيم داد: نخست ايخواه

 برخوردار است؟ يو اعتبار كاف يياس از رواين مقيا اياً آيل شده است؟ ثانيتشك
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 روش پژوهش

( Survey research method) يشيمايو از نوع پ يفيو به لحاظ روش، توص ين پژوهش از لحاظ هدف، كاربرديا

به  يريگدر دو استان قم و تهران بودند. نمونه 2100سال  23د ـ يماران مبتلا به كوويب قين تحقيا يبود. جامعة آمار

و حداكثر  100حداقل نمونه  يل عاملين حجم نمونه، جهت تحلييتع يو در دسترس انجام شد. برا ينترنتيصورت ا

و  يي، روايل عامليحلنان خاطر از تي(، جهت اطم131، ص2335گران، يه شده است )سرمد و ديشتر توصيو ب 300

كننده نفر شركت 513ان يد. از ميانتخاب گرد ينفر به عنوان حجم نمونة پژوهش 513، تعداد ينياس اسناد دياعتبار مق

( بودند. 10/0نفر مجرد ) 203( و تعداد 30/0نفر متأهل ) 110(، 35/0مرد ) 230(، 65/0زن ) 353ن پژوهش، يدر ا

 بود. 16/20ار يو انحراف مع 5/36ن يانگيسال با م 65ا ت 26ن يها بيآزمودن يدامنة سن
 ابزارها

 (RAS) ينينامة اسناد دپرسش

 يدارا ينياس اسناد ديشد. مق يطراح ييايان جوانان اندونزيدر م 1026گران در سال يو د ياس توسط گرين مقيا

اس ابتدا در بعد مثبت شامل سه يمق نيسؤال( است. ا 6) يسؤال( و منف 3مثبت ) ينيه و شامل دو بعد اسناد ديگو 21

داوند و شامل دو مؤلفة بازخواست خ يدگاه مثبت به خداوند و در بعد منفيو د ييمؤلفة كنترل مثبت خداوند، پاسخگو

 ينية اسناد دي( نشان داد هشت گوConfirmatory factor analyses) يدييل عامل تأيبود. تحل يمجازات اله

تحت  ك عامل مرتبة دوم مشتركيدگاه مثبت به خداوند بود، در يو د ييترل، پاسخگومثبت كه شامل سه مؤلفة كن

دو مؤلفة  يمنف ينيدر بعد اسناد د يدييتأ يل عامليكه تحليشوند. درحاليخلاصه م« مثبت ينياسناد د»عنوان 

خواهد با يم يآزمودناس از ين مقي(. ا5، ص1026گران، يو د يد كرد )گرييو بازخواست خدواند را تأ يمجازات اله

ا از خود ر يات زندگيو تجرب يدادهايشه( نشان دهد رويك )هرگز(، تا شش )همياز  يااس شش نمرهياستفاده از مق

 6و  1، 1 يهاهي؛ گو«مثبت ينياسناد د» 23و  22، 20، 3، 1، 5، 3، 2كند. سؤالات يدرك م يچگون ينظر مذهب

 يريگرا اندازه يمنف ينياز بعد اسناد د« يمجازات اله»مؤلفة  21و  21، 3 يهاهيو گو« بازخواست خداوند»مؤلفة 

برابر  ينيناد دكرونباخ در بعد اس ين اساس، آلفايكرونباخ انجام شد. بر ا ياس با استفاده از آلفاين مقيا ييايكند. پايم

دگاه يو د 13/0خداوند  ييگو؛ پاسخ11/0آن شامل كنترل خداوند  يهااسيخرده مق يكه برايبود. درحال 31/0با 

 يو مجازات اله 12/0بازخواست خداوند  يهااسيخرده مق يكرونباخ برا ين آلفايبود. همچن 32/0مثبت به خداوند 

، با يي( با هدف نشان دادن رواRAS) ينياس اسناد دين، مقي(. علاوه بر ا6، ص1026گران، يو د يبود )گر 10/0

؛ 33/0بت مث ينياسناد د يبا استفاده از آلفاخ كرونباخ برا يدرون يانجام شد. سازگار الات متحدهياز افراد ا يانمونه

 (.1، ص1023گران، يو د يدست آمد )گربه 31/0 يمجازات اله يو برا 12/0بازخواست خداوند  يبرا
 01د ـ يماران مبتلا به کووياسناد ب يهانامة سبکپرسش

ه بوده و با استفاده از يگو 52 ينامه داران پرسشيساخته استفاده شد. ا نامة محققن پژهش از پرسشيانجام ا يبرا

انجام شد،  23د ـ يماران مبتلا به كوويب ياسناد يهاسبك يي( كه با هدف شناسا2100گران )يات و ديپژوهش ب
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سطح ابتلا  هياول يسنجد. در بررسيرا م« يبهبود»و « ابتلا»نامه دو سطح ده است. پرسشيگرد يابيو اعتبار يطراح

ه(؛ يگو 1) يه(؛ اجتماعيگو 6گرا )عتيه(؛ طبيگو 1گران )يه(؛ ديگو 1شده )ينهُ سبك اسناد شامل شخص يدارا

ه( و يگو 3طرف )يه(؛ خداباورانه بيگو 5خداباورانه ) يه(؛ منفيگو 22ه(؛ اسناد مثبت خداباورانه )يگو 1گرانه )سلطه

ه( بود. هر يگو 6رخداباورانه )يه( و غيگو 6دو سبك اسناد خداباورانه ) يدارا يده( و سطح بهبويگو 1) ياسناد خراف

 شود.يم يگذارنمره« 2»تا كاملاً مخالفم « 1»از كاملاً موافقم  يادرجه 1كرت يسؤال به صورت ل

 وة اجرايش

ها فارسي برگردانده شد. گويه، توسط متخصص و مترجم زبان به (RAS)نامة اسناد ديني گري و همكاران در ابتدا پرسش

شناسي و علوم توسط كارشناسان متخصص علم روان (،CVR( و )CVIهاي )شده بر اساس شاخصهاي ترجمهو عامل

ها، با دسترسي به افراد نمونه و ارائة توضيحاتي در مورد اهداف ديني مورد بررسي و تأييد قرار گرفت. پس از تأييد گويه

ها با سنجي، دادههاي رواننفر اجرا گرديد و براي بررسي ويژگي 513نامه بر روي نان پرسشپژوهش و كسب موافقت آ

ه با س روايي مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت. براي ارزيابي فرايند 11نسخة  amosو  16نسخة  spssاستفاده از نرم افزار 

( يا وابسته به ملاك به شيوة Criterion-related validityملاكي ) روايي (،Content validityمحتوايي ) روايي روش

 روش و دروني همساني هاي( به شيوة روشConstruct validity( و روايي سازه )Convergent validityگرا )هم

( مرتبة اول و دوم و تحليل عاملي اكتشافي Confirmatory Factor Analysisبه شيوة تأييدي ) عاملي تحليل

(Exploratory factor analysisبه روش مؤلفه )( هاي اصليPrincipal component analysis و چرخش )

 ( بهره برده شد. براي اعتبارVarimax with kaiser normalizationواريماكس به همراه بهنجارسازي كايزر )

(، ضريب Split – half method( از روش دو نيمه كردن آزمون )Internal consistencyو همساني دروني ) نامهپرسش

 تعيين ( وGutman split half coefficientسازي گاتمن )( و ضريب دو نيمهSpearman-brownاسپيرمن ـ براون )

 .شد ( بهره بردهCronbach's alphaكرونباخ ) آلفاي ضريب

 پژوهش يهاافتهي

شده هنامة ترجم، پرسشييمحتوا ييسنجش رواها و ها با عاملهيزان مطابقت و ضرورت گويم يبررس يدر ابتدا برا

و حداقل مقدار قابل  31/0برابر با  CVIشاخص  يقبول براكارشناسان قرار گرفت. حداقل مقدار قابل  يابيمورد ارز

 ها با عوامل است.هيبود كه نشانگر مطابقت و ضرورت گو 33/0برابر با  CVRشاخص  يقبول برا

 مثبت ينيدمرتبة اول اسناد  يل عامليتحل

 First orderمرتبة اول ) يدييتأ يعامل ليمثبت، از روش تحل ينيسازه عامل اسناد د ييروا يبررس يبرا

confirmatory factor analysisر پنهان و يمثبت همراه با متغ ينيعامل اسناد د ي( استفاده شد. مدل نظر

برازش مدل از  يبررس يرار گرفت. براشده مورد سنجش قم شد و مدل رسميه ترسير با هشت گويپذمشاهده
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 شةي(، شاخص برازش مقتصد رChi-square) يج و معروف برازش مطلق آماره مجذور خيرا يآمار يهاشاخص

 يقيتطب يبرازندگ (، شاخصRoot Mean Square Error of Approximationبرآورد ) يخطا ن مربعاتيانگيم

(Comparative Fit Index) شاخص برازش ،( هنجارشدهNormalized Fit Indexشاخص برازش نسب ،)ي 

(Relative Fit Index)( شاخص برازش مقتصد هنجارشده ،Parsimony Normed Fit Indexمورد ارز )يابي 

 برازش مدل گزارش شده است. يها(، مقدار شاخص2قرار گرفت. در جدول )
 مثبت ينيعامل اسناد دبرازش مدل  يهاشاخص: 1ل جدو

 Chi CMIN/DF RMSEA CFI NFI RFI اي Df  CMIN هاشاخص

 312/8 303/8 332/8 802/8 020/3 281/38 0 مدل 

و برازش مقتصد از برازش  يبرازش مطلق، برازش نسب يها( مشخص است شاخص2طور كه از جدول )همان

ن يانگيدوم م ةشيرباشد. ي(، م306/10اسكوئر برابر با ) يكا مطلق شاخص برازش برخوردار هستند. مقدار يمطلوب

 يقيتطب يبرازندگ شاخص يهااست. شاخص 03/0كوچكتر از ( و 503/0) ز برابرين (RMSEA) برآورد يمربعات خطا

(CFI)( شاخص برازش هنجارشده ،NFIشاخص برازش نسب ،)ي (RFI بالاتر ،) هااست. لذا تمام شاخص 03/0از 

 تيشده مورد حمايگردآور يهاشده توسط دادهنيو مدل تدوبرخوردار بوده  يبرازش خوب مدلاز آن است كه  يحاك

 ( آورده شده است.2ب استاندارد در شكل )يها و ضراهيمثبت همراه با گو ينيه است. مدل اسناد دقرار گرفت
 آشكار يرهايمثبت همراه با متغ ينيعامل اسناد د: 1 شكل

 

 

 

 

 

 

 

 

 هاي رگرسيون استانداردشده )بارهاي عاملي( و متغيرهاي( عامل اسناد ديني مثبت همراه با وزن2در الگوي )

هاي هر بار عاملي .است شده داده نشان (R2) چندگانه همبستگي ضرايب مجذور متغيرهاي آشكار و و پنهان

امل ع مدل، روايي هاي برازشدست آمده است و با توجه به مطلوب بودن شاخصهشت متغير آشكار معنادار به

 اسناد ديني مثبت مورد تأييد قرار گرفته است.
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 يمنف ينيمرتبة اول اسناد د يل عامليتحل

ها هيگو با( پنهان يرهايمتغ) عامل رابطة مرتبة اول، يدييتأ يل عامليسازه با روش تحل ييروا يدر ادامه بررس

كه شامل بازخواست خداوند  يمنف ينيعامل اسناد د يمورد سنجش قرار گرفت. مدل نظر (ريپذمشاهده يرهايمتغ)

 قرار گرفته است. ي( مورد بررس1برازش مدل جدول ) يهاشد و شاخص يبود طراح يو مجازات اله
 يمنف ينيبرازش مدل عامل اسناد د يهاشاخص: 3جدول 

 Df  CMIN  CMIN/DF RMSEA CFI NFI RFI PNFI هاشاخص

 036/8 360/8 300/8 331/8 821/8 033/1 138/13 0 مدل 

شاخص  شده از برازش مناسبي برخوردار است. مقدارهاي لازم و گزارش( قابل مشاهده است شاخص1طور كه از جدول )همان

( است، 302/0) نيز برابر (RMSEA) دوم ميانگين مربعات خطاي برآورد ةريش(، 230/21اسكوئر برابر با )كاي  مطلق برازش

( عامل اسناد 1هاي ديگر برازش مطلق، برازش نسبي و برازش مقتصد از برازش مطلوبي برخوردار هستند. در شكل )شاخص

 ها و ضرايب استاندارد آن آورده شده است.گويه ديني منفي با عامل بازخواست خداوند و مجازات خداوند همراه با
 يشامل بازخواست خداوند و مجازات اله يمنف ينيعامل اسناد د: 3شكل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شده ومتغيرهاي مشاهده و پنهان ( عامل اسناد ديني منفي همراه با بارهاي عاملي و متغيرهاي1در شكل )

ه دست آمدهاي هر شش گوية معنادار بهبار عاملي .است شده داده نشان چندگانه همبستگي ضرايب مجذور

( است و مابقي 16/0( و كمترين بار عاملي براي گوية داوزده )31/0است. بالاترين بار عاملي براي گوية دو با )

مدل و بارهاي  هاي برازش( را دارند. بنابراين با توجه به مطلوب بودن شاخص10/0ها بار عاملي بيشتر از )گويه

 عامل اسناد ديني منفي مورد تأييد است. املي رواييع

 مرتبة دوم يدييتأ يل عامليتحل

 يدييتأ ياملع ليباشد از تحل شده ليتشك پنهان ريك سازة بزرگ از چند متغيكه  يسازة زمان ييروا يبررس يبرا

سنجش  يمنظور بران يبه هم. شوديم ( استفادهSecond order confirmatory factor analysisدوم ) مرتبة
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 سازة با هانپن يرهايمتغ رابطة پنهان، يرهايمتغ با ريپذمشاهده يرهايمتغ رابطة بر علاوه ينياس اسناد ديمق ييروا

 ( آورده شده است.3در جدول ) ينياس اسناد ديشده مقنيبرازش مدل تدو يهاشد. شاخص يبررس زين ياصل
 يمنف ينيبرازش مدل عامل اسناد د يهاشاخص: 2جدول 

 Df  CMIN  CMIN/DF RMSEA CFI NFI RFI PNFI هاشاخص

 101/8 306/8 313/8 326/8 860/8 833/3 100/312 10 مدل 

(، CMIN/D) يدرجة آزاد ياسكور بر رو ي(، شاخص برازش مطلق كا3برازش مدل جدول ) يهابر اساس شاخص

 (، شاخص015/0(، برابر با )RMSEA) برآورد يخطا ن مربعاتيانگيم شةي(، شاخص برازش مقتصد ر013/1برابر با )

 ي( شاخص برازش نسب323/0(، برابر با )NFI(، شاخص برازش هنجارشده )331/0، برابر با )(CFI) يقيتطب يبرازندگ

(RFI( برابر با ،)(، شاخص برازش مقتصد هنجارشده )331/0PNFI( برابر با ،)به656/0 )از  يدست آمد كه همه حاك

ها و هيهمراه با گو ينياس اسناد ديمرتبة دوم مق يدييتأ يل عامليبرازش مدل است. تحل يهاشاخصت يمطلوب

 ( قابل مشاهده است.3) يب استاندارد در الگويضرا
 آشكار يرهايپنهان و متغ يهاهمراه با عامل ينياس اسناد ديمق: 2 شكل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 يرهايون استانداردشده و متغيرگرس يهاهمراه با وزن ينياسناد داس يمرتبة دوم مق يل عاملي( تحل3در شكل )

ل ه، شاميچهارده گو يدارا ينيقابل مشاهده است. عامل اسناد د يهمبستگ بيضرا مجذور شده ومشاهده و پنهان

اشد. با توجه بيه ميهركدام با سه گو يه، بازخواست خداوند و مجازات الهيمثبت با هشت گو ينير پنهان اسناد ديمتغ
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 و برازش يقيمطلق، برازش تطب برازش يهات شاخصيه و مطلوبيهر چهارده گو يهايبه معنادار بودن بار عامل

( هركدام از 1) د است. در جدولييمورد تأ ينياس اسناد ديمق ييبرخوردار است و روا يمقتصد مدل از برازش مناسب

 گزارش شده است. آن يعامل يها و بارهاهيها همراه با گوعامل
 يهمراه با بار عامل ينياس اسناد ديمق يهاهيگو: 3جدول 

گو 
هي

ها
 

بارها هاهيگو
 ي

عامل
 ي

اسناد 

 ينيد

 مثبت

   20/8 خداوند است. يمن رخ داده، از سو يهر آنچه اكنون در زندگ 1

   22/8 ن كرده است.يم معياست كه خداوند برا يريكه در آن قرار دارم، مس يطيشرا 2

   61/8 كند.يفراهم م يحلم راهيهايتمام مشكلات و سخت يخداوند برا 0

   60/8 خداوند همه را دوست دارد. 6

   16/8 بخشد.يخداوند همه را م 3

   03/8 ون خداوند هستم.يم را مديزندگ يفعل يهاتيموفق 18

   63/8 خداوند مهربان است. 11

ت خداوند   01/8 گردد.ي، روشن ميدادها و تجارب زندگياهداف خداوند از همة رو 12
س

بازخوا
 

  03/8  ت قرار داده است.ين وضعيمعمولاً متعجبم چرا خداوند مرا در ا 3

  60/8  م رقم زده است.يط را براين شرايبا ا يپرسم چرا خداوند زندگياغلب از خودم م 3

  63/8  كنم خداوند مرا رها كرده است.شود احساس يم باعث ميو گرفتار يت ماليوضع 1

ت اله
جازا

م
 ي

 61/8   است. يم در زندگيجه گناهان و خطاهايام، نتيت كنونيوضع 0

 33/8   خداوند است. ي)هشدار( از سو يكه اكنون گرفتار آن هستم، زنگ خطر يمشكلات 13

 61/8   اشتباهاتم است. يخداوند برا ياز سو يكه در آن قرار دارم، مجازات يتيوضع 13

ه س يه و عامل مجازات الهيه، عامل بازخواست خداوند سه گويمثبت هشت گو يني( عامل اسناد د1بر اساس جدول )

 دهند.يل ميرا تشك يمنف ينيهم عامل اسناد د يرو يه دارد كه عامل بازخواست خداوند و مجازات الهيگو

 ياکتشاف يل عامليتحل

 براي تبيين واريانس مجموعه متغيرهاي تحقيق، از روشعلاوه بر تحليل عاملي تأييدي مرتبة اول و دوم 

 ماير ـ گيري كيسركفايت نمونه . آزموناستفاده شدنيز هاي اصلي مؤلفه تحليل تحليل عاملي اكتشافي به شيوة

گوياي حجم (، 310/0) ربراب (Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy) اولكين ـ

( در سطح 33/311( و مجذور كاي )32( با درجة آزادي )Bartlett's Testو آزمون كرويت بارتلت )كافي  ةنمون

نشده و هاي ويژة اوليه، مجموع ضرايب فاكتورهاي چرخش دادهبراي تحليل است. ارزش مناسب( 000/0)

 ( گزارش شده است.5شده در جدول )چرخش داده
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 ينياس اسناد ديمق يهاانس عامليف واريتوص :0جدول 

چرخش  يب فاكتورهايمجموع ضرا هيژۀ اوليو يهاارزش هاعامل

 نشدهداده

چرخش  يب فاكتورهايمجموع ضرا

 شدهداده

انس يوار 

 كل

درصد 

 انسيوار

درصد 

 يتجمع

انس يوار

 كل

درصد 

 انسيوار

درصد 

 يتجمع

انس يوار

 كل

درصد 

 انسيوار

درصد 

 يتجمع

1 013/3 323/23 323/23 013/3 323/23 323/23 018/2 863/30 863/30 

3 661/3 631/13 832/03 661/3 631/13 832/03 003/3 330/38 333/30 

2 303/1 331/0 368/18 303/1 331/0 368/18 111/3 361/10 368/18 

(، درصد از واريانس 112/25(، عامل سوم )115/10)(، عامل دوم 011/15دهد، واريانس عامل اول )مينشان ( 5)نتايج جدول 

 د.كن(، درصد واريانس كل مقياس اسناد ديني را تبيين مي310/60دهند و سه عامل ذكرشده در مجموع )كل را نشان مي

 ملاک ييروا يبررس

نامة (، پرسش1026و همكاران ) يگر ينيد اسناد اسيوة همگرا، همراه با مقيملاك به ش ييروا يبررس يبرا

امه در نن دو پرسشيب يو همبستگ يفيج آمار توصياجرا شد. نتا يآزمودن 131ن يب ييافراد كرونا ياسناد يهاسبك

 ( قابل مشاهده است.6جدول )
 ييكرونا افراد ياسناد يهاسبک با ينيد اس اسناديمق يفيتوص يهاآماره: 1جدول 

 يسطح معنا دار  يهمبستگ نهيشيب هنيكم انحراف استاندارد نيانگيم تعداد نمونه نامهپرسش

   03 33 00/0 3/63 333 ينياس اسناد ديمق

 81/8 623/8* 101 12 866/16 00/128 333  يياسناد افراد كرونا يهاسبک

 نامهپرسش دو بين همبستگي و( SD= 55/3 و M= 1/11)اسناد ديني  شود مقياسملاحظه مي (6) جدول در كه طورهمان

 .ستا اسناد ديني مقياس همگراي رواييتأييد  از حاكي همبستگي از ميزان اين است، معنادار( 02/0) سطح در و( 131/0)

 کرونباخ يآلفا

 مةين دو به آزمون. شد استفاده آزمون كردن مهين دو روش از ينيد اسناد اسيمق اعتبار و يدرون يهمسان برآورد يبرا

 دو بيضر و اونبر ـ رمنياسپ بيضر ،يهمبستگ ها،مهين از هركدام كرونباخ يآلفا بيضر جينتا. شد ميتقس يمساو

 .است مشاهده قابل( 1) جدول در گاتمن، يسازمهين
 ييكرونا افراد ياسناد يهاسبک نامةپرسش اعتبار يهاداده ليتح: 6 جدول

 623/8 هيگو 6 مة اولين كرونباخ يآلفا

 630/8 هيگو 6 مة دومين

 036/8** ن دو فرميب يهمبستگ

 686/8 هاهيتعداد گو يتساو رمن ـ براونيب اسپيضر

 686/8 اههيتعداد گو يعدم تساو

 131/8 گاتمن يسازمهيب دو نيضر
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ه برابر يمة دوم با هفت گويكرونباخ ن ي( و آلفا131/0ه برابر با )يها با تعداد هفت گوهيمة اول گويكرونباخ ن يآلفا

( 101/0رمن ـ براون برابر با )يب اسپيدست آمده است. ضربه( 511/0**ن دو فرم برابر با )يب ي( و همبستگ115/0با )

ج، ين نتاي( است. بر اساس ا636/0برابر با ) يدرون يزان همسانيم يگاتمن جهت بررس يسازمهيب دو نيو ضر

 ست.برخوردار ا يياز سطح بالا ينياس اسناد ديمق يدرون يهمسان

تفاده شد. اس ينياس اسناد ديمق يدرون ياعتبار و همسان يبررس يكرونباخ برا يب آلفاين از روش ضريهمچن

 ياز همسان يدست آمد كه حاك( به321/0) يياسناد افراد كرونا يهانامة سبككرونباخ كل پرسش يب آلفايضر

( 315/0(، بازخواست خداوند )312/0مثبت ) ينيعامل اسناد د يكرونباخ برا يب آلفاياس است. ضريخوب مق يدرون

 دست آمد.( به10/0) يو مجازات اله

 يريگجهيبحث و نت

 يراني( در فرهنگ ا1026و همكاران ) يگر ينينامة اسناد دپرسش يسنجروان يهايژگيو ين پژوهش بررسيهدف ا

 ي، طراحي، تعداد سؤالات مناسب و كافريدر دهة اخ يازجمله طراح يژگيسبب چند ونامه بهن پرسشيبود. ا ي ـاسلام

عنوان قابل توجه، به ييكا و كسب اعتبار و روايالات متحدة امريمجدد در ا يو اجرا ياندونز يدر جامعة اسلام ييابتدا

 ييجش رواج سنيد. نتايانتخاب گرد يـ اسلام يرانينة استفاده از آن در فرهنگ ايزم يسازآماده ينة مناسب برايگز

سنجش اسناد  يلازم برا يي( نشان داد كه رواRAS) ينينامة اسناد دپرسش يمحتوا، ملاك و سازة نسخة فارس

 بيركردن آزمون، ض مهيروش دو ن با زين يدرون يو همسان را داراست. اعتبار آزمون ي ـاسلام يرانيدر فرهنگ ا ينيد

 يج حاكينتا .مورد محاسبه قرار گرفتكرونباخ  يآلفا بيضر نييگاتمن و تع يسازمهيدو ن بيضر و براون ـ رمنياسپ

ت يلبرخوردار بوده و ثبات و قاب ييو همكاران، از اعتبار بالا يگر ينينامة اسناد دپرسش ياز آن بود كه نسخة فارس

 يابزار، يـ اسلام يرانيدر فرهنگ ا ينيسنجش اسناد د ينامه بران پرسشين ايد است. بنابراييآن مورد تأ ينيبشيپ

نامه، سه ن پرسشيا يمرتبة اول و دوم برا يل عامليوة تحليسازه به ش ييروا يد، معنادار و مناسب است. بررسيمف

كه عامل بازخواست كرد  ييرا شناسا «يمجازات اله»و  «بازخواست خداوند» ،«مثبت ينياسناد د»عامل؛ شامل 

 .دهنديم ليرا تشك يمنف ينيعامل اسناد د گريكديبا  يخداوند و مجازات اله

از  ينامه را به خود اختصاص داد. برخن پرسشيه از اين عامل، هشت گويعنوان نخستبه« مثبت ينياسناد د»

 يفرهنگ صرف نظر از بافت ،ن دسته از افراديا. دهنديمطور مثبت به خدا نسبت خود را به يزندگ اتيعمدتاً تجرب افراد

ت اتفاقات ناگوار مثب يابيآنها توسط بازارز خود مثبت فكر كنند. يدگدارند نسبت به مشاركت خداوند در زن ليخود، تما

، ينيد يپشت سر باورها ي( ادعا دارد سازوكار اصل2353ل )ين اتفاقات معنا دهند. آرگايكنند به اي، تلاش ميزندگ

شتر از هر عملكرد ين، بين باور است كه دي( بر ا2353كلارك )ن، يبر ا دن است. علاوهيبه فهم يكاملاً شناخت يليتما

و دانش،  به شناخت يابيدست يتلاش برا يرو در راستانيآورد. ازايفراهم م يرا در زندگ ياز به معنيگر، نيد يانسان

ز افراد ين ن پژوهشي(. در ا13ـ12، ص1003، ديگرانلكا و يبه امور است )اسپ ين گام در معنادهيند اسناد نخستايفر



            ، 01 1382 پاييز، 16وم، پياپي سسال هفدهم، شماره 

دانند، يگر مگر، پاسخگو و كنترلياريكه به خداوند متعال دارند و همواره او را مهربان، بخشنده،  يبا نگرش مثبت

 يت و آرامش كنند. در فرهنگ اسلاميخود معنا داده و در كنار پرودگار احساس امن يزندگ يدادهاياند به روتوانسته

 عاملجهت كه خداوند  نياما نه از ا ،(256 :)بقره داننديم ميسه شيخو يگرفتار خداوند را در رنج و ين افراديز چنين

در نظر  يآن هدف و حكمت يبراو  داشته يآگاه داديرو نيا از طور كاملبهجهت كه خداوند  نيآن است؛ بلكه از ا

 يبهبود مي(، حضرت ابراه33 :)هود خود يهاتيموفق حضرت هودم، يعنوان نمونه در قرآن كربه. گرفته است

 :ءرسالت و حكمت )شعرا يموسحضرت (، 202 :وسفي) خودملك و علم  وسفيحضرت (، 30 :ء)شعرا يمارياز ب

ن ي. چندهنديم اسناد متعال ( را به خداوند13 :كه به آنها رسد )نساء يكين نوعصالح هر  اشخاص يكلطور( و به12

از ته و دست به دعا برداش يـ رفتار يجانيك واكنش هيعنوان به شونديم يگرفتار رنج و سخت يوقت يحت يافراد

 (.33 :؛ روم13و  3 :؛ زمر11 :ونسي) ت را دارندياز آن موقع ييخداوند متعال درخواست رها

گرفته  يجا يمنف ينيل بعد اسناد دينامه است كه ذن پرسشين عامل ايز، دوميه نيبا سه گو« بازخواست خداوند»

خود دارند، اغلب خود را از خداوند  يگاه خداوند در زندگيكه از نقش و جا ين دسته از افراد با محاسبات غلطياست. ا

نها عمدتاً قرار داده است. آ يند و نابسمانيت ناخوشاينكه چرا خداوند آنها را در وضعيطلبكار دانسته و در شگفتند از ا

 يارا نشانه شانيدر زندگ يو بدبخت يخود دانسته و هرگونه گرفتار يط بد زندگيشرا يخداوند را مسبب و عامل اصل

 يموران دسته از افراد، يز، اين يكنند. براساس فرهنگ اسلاميتوسط خداوند قلمداد م يگو طردشد ياز رهاشدگ

( را كه 33 :؛ حجر10 :؛ زخرف35 :( و شرك )نحل13 :فحشا )اعراف ،(26 :)فجر هايمثل ابتلا به گرفتار نديناخوشا

ند خداو يوقت كنند.يقلمداد مخود  يهايناخوش عاملرا  او داده و نسبت، به خداوند ارتباط دارد همة آنها به خودشان

 يد كه برخكنينكته اشاره م نيبه ا ،كنديم انيب ماتيبا ناملا برخوردافراد را در  نيا يرفتارـ  يجانيه يهاواكنش

رحمت  يوقت ن دسته از افراد،ين اي. همچن(13 :؛ فصلت36 :شوند )روميم ديناام يبا رنج و سخت از آنها هنگام مواجهه

 ي( و علم13 :(، نعمت )زمر52 :(، ملك و ثروت )زخرف20 :)عنكبوت يروزي(، پ232 :)اعراف يكي(، ن50 :)فصلت

 هجي. در نتدهنديم شان اسناديهاييو توانا خودرا بدون توجه به خداوند به رسد، همة آنها يبه آنها م( 13 :)قصص

 يگروهو  ،(33 :؛ روم52 :)فصلت شونديو دچار شرك م كننديم ياز خداوند دور شوند ويمدچار تكبر  آنهااز  يگروه

، 3، جق2121) ي. طبرسشونديم« فرح»( دچار 13 :يشور؛ 11 :ونسي؛ 36 :)روم مير قرآن كريبه تعب ،گر از آنهايد

سان مذمت ان ينوعبه  هيآ نيدر ا رايزفساد و انكار است؛  يغرور و نوع نجايدر ا ياز شاد كه مراد معتقد است( 55ص

عمت و از اشتغال به ن هيكنا« رحمت»در برابر « فرح» ريتعب ن باور است كهيبر ا زين يطباطبائ . علامهاستشده 

 (.63، ص23، جق2121 ،يئخداوند است )طباطبا يعنيمنعمِ  كردن فراموش

عد ل بيز ذين نيه را به خود اختصاص داده است كه اي، سه گو«يمجازات اله»ز تحت عنوان ين عامل نيمسو

 نيا او يعي، پاسخ طبشوديم يدچار رنج و سخت يكه انسان در زندگ يگرفته است. هنگام يجا يمنف ينياسناد د

 عواملمنبع رنج و  و همواره درصدد آن است كه (652، ص2332 نر،يباشد )وانگ و وا ياست كه در طلب اسنادده
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ها را به خدا دانسته و تمام آنها را رنج نيا يمسئول و عامل اصل فرد ياساس، گاه نيكنند. بر ا نييتعآن را  نياديبن

تحقق آنها را داده است.  ةاجازنكه اوست كه يا اي است و كرده جادياا خداوند يها را آنها رنج باوربه دهد. يخدا اسناد م

ا به عهده رنج رآن  تيمسئول ممكن استباشد را هم شده  انسان يبرا يرنجمرتكب  يگريكه فرد د يزمان يآنها حت

 يدادهايكه از نقش خداوند در رو يمنف يابين دسته از افراد با ارزيا(. 321، ص1005و رز،  نيخداوند قرار دهند )اكسلا

بد  يرفتارها يبرا يرا مجازات يزندگ يهاية خداوند و سختياز ناح يند، احساس طردشدگخود دار يند زندگيناخوشا

جة گناهان يشان را نتيموجود در زندگ يهايكنند. آنها غالباً ناگواريم يتلق يه الهيا خشم، غضب و گلايگذشته خود 

 ياز جانب خداوند تلق يدارند را زنگ هشدار يكه در زندگ ييهايدانند و عمدتاً گرفتاريگذشته خود م يو خطاها

هركدام  هاانسانست. ا يعيطب امر كاملاً كي ايدر دن انسان و مشكلات هابتي، مصينيكنند. براساس فرهنگ ديم

 ق. امام صادكنديسلب م آنهااز  يبه نحورا ش و آرامش يآساكه هستند  مسائل بزرگ و كوچك ريدرگ يبه نحو

 :فرمودندخطاب به اصحاب خود  دانسته ومحال  را ايدر دن يراحت
: دنكند؟ حضرت با صراحت فرمود: چه كسى محال را آرزو مىدندياصحاب با تعجب پرس .ديمحال را آرزو نكن زهاىيچ

 ايآسودگى ]مطلق[ در دن :ندگاه حضرت فرموداصحاب گفتند: آرى. آن د؟يندار ايآرزوى آسودگى ]مطلق[ در دن ايشما، آ

 .(130، ص60ج ،ق1382 ،ي)مجلس براى مؤمن، محال است

هنگ با فرمطابق  است ومختلف  ايمشكلات انسان در دن أمنش ينيد يهاد توجه داشت كه براساس آموزهياما با

 يحان الهو امت شيآزماهمچون  ير عوامليتحت تأث د،يآيها مبه سراغ انسان ايكه در دن يمختلف يهاي، گرفتارينيد

تكامل ، (251، ص6ج، 231، ص13ق، ج2103، ي؛ مجلس213)نساء:  گناهان ريكفاره و تطه ،(1؛ انسان: 255)بقره: 

، 5جق، 2103، ي؛ مجلس126مان )بقره: يت اي(، اصلاح و تقو13، ص3ق، ج2101، ينياستعدادها )كل ييو شكوفا

و سهل  يريتدب يب ةثمر زيز آنها نا يو برخ( 233، ص13ج؛ 31، ص63جق، 2103، يع درجه )مجلسي(، ترف131ص

 ست كهيگونه ننيا ين براساس فرهنگ اسلاميبنابرا است. (11ونس: ي؛ 30: ي)شور يانسان در زندگ يهايانگار

 باشد. يمجازات اله يد قابل اسناد به خداوند و بر مبنايآيش ميانسان پ يبرا يكه در زندگ ييهايتمام گرفتار

 شامل آن يهااسيمق خرده يبرا كهيدرحال بود، 31/0 با برابر ينيد اسناد بعد در كرونباخ يآلفا اساس، نيا بر

 يبرا كرونباخ يآلفا نيهمچن. بود 32/0 خداوند به مثبت دگاهيد و 13/0 خداوند ييپاسخگو ،11/0 خداوند كنترل

 ن،يا بر علاوه(. 6ص ،1026 گران،يد و يگر) بود 10/0 ياله مجازات و 12/0 خداوند بازخواست يهااسيمق خرده

 يدرون يسازگار. شد انجام متحده الاتيا افراد از يانمونه با ،ييروا دادن نشان هدف با( RAS) ينيد اسناد اسيمق

 31/0 ياله مجازات يبرا و 12/0 خداوند بازخواست يبرا ،33/0 مثبت ينيد اسناد يبرا كرونباخ آلفاخ از استفاده با

 (.1ص ،1023 گران،يد و يگر) آمد دستبه

و  يمطالعات گر جينسبت به خداوند، با نتا يمثبت و منف يبر وجود دو نوع سبك اسناديج مطالعة حاضر مبنينتا

( 2101) يات و شجاعي( و ب2102ات و همكاران )ي، ب(1003) ايكاراكا(، 1023و همكاران ) ي(، گر1026همكاران )

مثبت  ينيعامل اسناد د يرا برا ييبازآزما ييايب پاي(، ضر1026و همكاران ) يهمسو است. لازم به ذكر است گر
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ب يز ضري( ن1023و همكاران ) ين گريدست آوردند و همچنبه 10/0 يو مجازات اله 12/0بازخواست خداوند ، 31/0

دست آوردند به 31/0 يو مجازات اله 12/0، بازخواست خداوند 33/0مثبت  ينيعامل اسناد د يرا برا ييبازآزما ييايپا

 بازخواست ،(312/0) مثبت ينيد اسناد عامل يمطالعة حاضر برا يهاافتهيج هر دو مطالعه با يدهد نتاين نشان ميكه ا

 و يشده در پژوهش گرگزارش ييايب پايرو تشابه ضرنيدارد. ازا يهمخوان( 10/0) ياله مجازات و( 315/0) خداوند

( و 1023كا )يالات متحدة امريا يحيان مسي(، دانشجو1026) ييايمسلمان اندونزان يان دانشجويهمكاران در م

ر نشده و در طول يي( چندان دچار تغRASو همكاران ) يگر ينياس اسناد ديانگر آن است كه مقيپژوهش حاضر، ب

شود. يمنجر م يمشابهباً يج تقريبه نتا يو فرهنگ يگوناگون زمان يهاتيبرخوردار بوده و در موقع يزمان از ثبات كاف

 يانگر سادگ، نشينامه در فرهنگ اصلن پرسشيب مؤلفين پژوهش با ضرايشده در اب گزارشين شباهت ضرايبنابرا

 يرانيهنگ ابا فر يق نسخة اصلياست كه تطب يز در زبان فارسيو ن يسيآزمون در زبان انگل يهاهيو روان بودن گو

ربوط به م يهاتواند در پژوهشين پژوهش مين ابزار حاصل در ايت. بنابراق انجام گرفته اسيبه صورت دق يـ اسلام

 ران كاربرد داشته باشد.يدر ا ينيسنجش سبك اسناد د

د ـ يكوو يماريبود كه از افراد مبتلا به ب يپژوهش حاضر، جامعه و نمونة پژوهش ياساس يهاتيازجمله محدود

 شود:يشنهاد مين حوزه پير امند درو به پژوهشگران علاقهنيبودند. ازا 23

ج يود و نتاش يك جامعه بررسيمختلف  يند تا قشرهاياستفاده نما يگوناگون يآمار يهانه از نمونهين زمي. در ا2

 دا كند؛يپ يشتريت بيها جامعگونه پژوهشنيا

آن مورد  ييايو پا ييبه روا يابيمنظور دستز بهيبزرگ كشور ن يها و شهرهار استانينامه را در سان پرسشي. ا1

 ابد؛يآن توسعه  يابيز هنجارين ياستفاده قرار دهند تا از لحاظ مل

 يررسبه بو  كرده يطراحرا  ينياسناد د ةنامپرسش، ينيز براساس منابع دين ياسلام يشناس. در حوزة روان3

اس ينه ازجمله مقيزم نيموجود در ا يهانامهآن با پرسش يقين مطالعة تطبيو همچن آن يسنجروان يهايژگيو

 ز بپردازند.ي( ن1023و  1026و همكاران ) يگر ينياسناد د
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