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ٗ پتػٚٞف،  ٤ت ٚ حطل اؾت.  ا  ٣ت٥قره ٢ٞا ٣ػ٤ٌٝ، ٥ٚ٘اؾاظٌاض اِٚ ٢ٞا تٙٝ ٗ ضٚا٥ٖضاتغ١ ت ٣ٞسف ا٤ٗ پػٚٞف، تطضؾ
ٗ ٤ت ٗ تٛز٘تس  اظ ا ٥ٚاحتس ذٕت   ٣ظاز اؾتمٔ اٖ زا٘كٍاٜ آ٤ٝ زا٘كز٥ٛآٖ، وّ ٢تٛزٜ ٚ رأقٝ آٔاض ٣اظ ٘ٛؿ ٕٞثؿتٍ ٣ف٥تٛن

ٝ  ضٚاٖ ٢ٞتا  ٘أٝ ا٢ ا٘تراب ٚ تٝ پطؾف چٙسٔطحّٝ ٣تهازف ٢ط٥ٌ ٘فط تٝ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ 384رأقٝ، تقساز  ٘اؾتاظٌاض   ٢ٞتا  تٙت
ة ٤ٞا تا اؾتفازٜ اظ ضٚـ ضط لٙاف. پاؾد ٌفتٙس  زازٜ -حطل ٣اؼ اؾم٥ٔٚ ٔم ٣ت٥قره ٣٘أٝ پٙذ فأّ ٝ، پطؾف٥اِٚ

٘اؾتاظٌاض   ٢ٞتا  تٙٝ ضٚاٖ ٢ٞا ذ ٘كاٖ زاز وٝ ١ٕٞ حٛظ٤ُٜ قس  ٘تا٥ٝ ٚ تح٤ٌّاْ تزع تٝ ٖٛ ٌا٥ْٖٛ ٚ ضٌطؾطؾ٥پ ٣ٕٞثؿتٍ
ٝ ٤ت٣ ٌطا تطٖٚ ٢ٞا اؼ٥طٔم٤، اضتثاط ٔخث. ٚ ٔقٙازاض ٚ ظ٣آظضزٌ اؼ ضٚا٥ٖطٔم٤ٝ ٚ ظ٥اِٚ تتٛزٖ ٚ تتا    ، ٔٛافتك ٢ط٤پتص  ، تزطتت

تتٛزٖ ٚ   ٚ عتطز، ٔٛافتك    ٣س٤ٌت تط ٢ٞتا  اؼ٥ت طٔم٤ٗ، ظ٥تتا حتطل زاض٘تس  ٕٞ ٙت     ٢ٚ ٔقٙتازاض  ٣ٔٙف  تٛزٖ ضاتغٝ ٚرساٖ
. تٛرتٝ  ٥ت إٞ ٢ا٤ت ذ پػٚٞف، ٤ٌٛا٘ؽ حطل ضا زاض٘س  ٘تا٤اظ ٚاض ٢ٗ ترف ٔقٙازاض٥٥تث ٣٤ٔرتُ، تٛا٘ا ٢ٞا .٤ٔحسٚز
 اؾ.  ٣ٗ نف. اذمل٤ك ا٥فٕ ٢طتٙاٞا٤تط ظ ٣فطظ٘ساٖ ٚ تٕطوع زضٔاٍ٘طاٖ ٚ ٔكاٚضاٖ اذمل ٣ت٥ٗ تٝ ٘ؾاْ تطت٤ٚاِس

 حطل  ٣، نف. اذمل٣ت٥قره ٢ٞا ٣ػ٤ٌٝ، ٥ٚ٘اؾاظٌاض اِٚ ٢ٞا تٙٝ ٚاضٜ، ضٚاٖ : عطحّا ذٍاطُيول
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 مقذمو

ته٥طت ٚ غ٥طؽاٞط لاتُ زضن  ٠ٔقٙا٢ ٥٘طٚ ٚ ؾطق. تاع٣ٙ ا٘ؿاٖ اؾ. وٝ تٟٙا تا ز٤س  ٚ تٝ« ذُّكْ»رٕـ « اذمق»

ا٘ؿاٖ، ضفتاضٞا٢ ٔتٙاؾة تا  ٤ٌٛٙس وٝ ٣ٔضا نف. ٘فؿا٣٘ ضاؾد ، «ذُّك(  »159، ل 1345اؾ. )ضاغة انفٟا٣٘، 

ٚ  ٣، شاتت ٣قت ٥تٝ نتٛضت عث  ٢، ٕٔىٗ اؾ. زض فطز٣ٗ حاِ. اؾتٛاض زض٤٘ٚ)ٕٞاٖ(  ا زٞس زضً٘، ا٘زاْ ٣ٔ آٖ ضا ت٣

ا٤ٗ نف.  (1395طإ٘ٙف، ٤ُ ٚ ا٥ٗ ٚ تىطاض اؾ. )تز٤ٍّط ذّك، ٚضاح. ٚ تٕط٤ز ٢ٚرٛز زاقتٝ تاقس  ٔٙكأٞا ٢فغط

 )ٕٞاٖ(  ٚ ٔٙكأ وطزاض ظق.« ضش٤ّ.»ٙكأ ضفتاض ذٛب تاقس ٚ ٤ا ٚ ٔ« فض٥ّ.»ضاؾد زض٣٘ٚ، ٕٔىٗ اؾ. 

تتا ٌؿتتطـ    قٙاذت٣ زض اؾتمْ اؾت.    ٞا٢ ضٚاٖ ٞا٢ پػٚٞف تط٤ٗ ذاؾتٍاٜ ٔثاحج اذمل٣، اظ ٟٔٓٗ ٥ٕٞ ٙ

ٖ     ٞا٢ ضفتاض٢ ٚ اذمل٣، أطٚظٜ اؾتتفازٜ اظ آٔتٛظٜ   ٘اتٟٙزاض٢ زضٔتا٣٘، تٛرتٝ    ٞتا٢ ز٤ٙت٣ زض فطا٤ٙتس ٔكتاٚضٜ ٚ ضٚا

ٝ      قٙا ضٚاٖ ظازٜ ٚ  اؾت. )ِٚت٣   ؾاٖ تؿ٥اض٢ ضا تٝ ذٛز رّة وطزٜ ٚ ٔغاِقتات تؿت٥اض٢ زض ا٤تٗ ظ٥ٔٙتٝ نتٛضت ٌطفتت

وتٝ ٔٛرتة اذتتمَ زض وتاضوطز فتطز٢ ٚ       ٞا٣٤ )ضشا٤ُ اذمل٣( زض ا٤ٗ ٥ٔاٖ، ٤ٚػ٣ٌ ( 46، ل 1389آشضتا٤زا٣٘، 

  اظ رّٕٝ آٟ٘ا، ا٢ زاض٘س ٥ٕ. ٤ٚػٜاٞ ،ا٘ساظ٘س ٚ ضٚا٣٘ ٢ٚ ضا تٝ ذغط ٣ٔ قٛ٘س ٚ ٌاٜ حت٣ ؾمٔ. رؿ٣ٕ  ارتٕاف٣ ٣ٔ

ٖ  ٣ٔ« حطل» وتٝ تتٝ فٙتٛاٖ     تاقس  زض آ٤ات، ضٚا٤ات ٚ ٔٙاتـ اذمل٣ تٝ ٔفْٟٛ حطل، تؿ٥اض تٛرٝ قسٜ اؾ.  چٙتا

ْ  اظ حس٤خى زض  (81، ل 1378٘اْ تطزٜ قسٜ اؾ. )ٔىاضْ ق٥طاظ٢،  ، پؽ اظ تىثط،نف. اظ نفات ضش٤ّٝ ز٥ٔٚٗ  أتا

 :فطٔٛز وٝ قسٜ ٘مُ ؾزاز

لٍيي داسًذ، ّايى ػشچـوِ ّاى،گٌا د اتليغ گٌاُ وِ اػت تىثش پشٍسدگاس، هؼصيت ٍ گٌاُ ػشچـوِ ا  تِ ٍ تَ

دام اص آى خاطش ِ  توَد  حشف ػپغ ٍ ؿذ وافشاى اص ٍ ٍسصيذ تىثش ٍ وشد اهتٌاع خذا فشهاى اً ِ  وو  ػشچـوو

ِ هؼٌاي گٌاُ لٍى[ تشن ]ت اَ ٍ آدم ًاحيِ اص ا  .(401ٍ  400 ف الىثش، ريل ق،1416 لوي،)ؿذ  ح

ضا زض انُ تٝ ٔق٣ٙ فكطزٖ ِثاؼ تٝ ٍٞٙاْ قؿتكٛ تٝ ٚؾ٥ّٝ وٛت٥تسٖ  « حطل»، ٢ف ِغ٥ٛزض تٛن ٣انفٟا٘ضاغة 

ع آٔتسٜ اؾت.  اظ   ٥٘ ٢ٍط٤ٔتفاٚت ز ٣(  اِثتٝ تٝ ٔقا96٘، ل 1378، ٢طاظ٥س )ٔىاضْ قزا٘ چٛب ٔرهٛن٣ تط آٖ ٣ٔ

، 1، د 1388، قتطٜ )ٔقت٥ٗ،   آظ، آظٔٙس٢، ش٤ُ حطل(، 6، د 1377)زٞرسا،  آظٚض وطزٖ ،عٕـ ،ِٚـ ،ض قسٖآظٚٓرّٕٝ 

، ش٤ُ حطل(، ٔكتاق ٔٙفق. )فطا٥ٞس٢، 2، د 1391عّث٣، ذكٓ )فا٥ٔا٘ٝ( )ف٥ٕس،  ذٛا٣ٞ، افعٖٚ ش٤ُ حطل(، ظ٤ازٜ

ٗ 219، ل 1395فاضؼ،  ض٢ٚ زض ٥ُٔ )اتٗ ق، ش٤ُ حطل(، ظ٤از1455ٜ ٔٙؾتٛض،   (، اضازٜ ٚ ذٛاؾ. قس٤س ٔغّٛب )اتت

، ش٤ُ حطل(، تٝ ٔفْٟٛ قست فملٝ تٝ چ٥ع٢، ٤ا عّة چ٥تع٢  1385ُ حطل؛ ضاغة انفٟا٣٘، ، ش3٤ق، د 1458

(، ذٛاؾتٗ ٚ تٕا٤ُ تؿت٥اض ظ٤تاز تتٝ چ٥تع٢     215، ل 1376تا رس٤. ٚ وٛقف )نسض حاد ؾ٥سرٛاز٢ ٚ ٕٞىاضاٖ، 

 ( 19، ل 13د   ،1388)حساز فازَ، 

ٙتس  ٣ ٚ ٔتقّتك تتٝ لتٜٛ قت٤ٟٛٝ ٔت٣     ضا اظ ضشا٤ُ اذمل آٖفّٕا٢ اذمق ، «حطل»زض تث٥٥ٗ انغمح  )ٔىتاضْ   زا٘

حاِ. ٚ نفتى اؾ. ٘فؿا٘ى وٝ آزٔى ضا تط ٌطز آٚضزٖ آ٘ ٝ تساٖ ٥٘اظ ٘ساضز، »٤ٌٛس:  ٣ٔ ٘طال٣ .(96، ل 1378، ٢طاظ٥ق



لًيو، بنو رابطة رًان   36 ىاي شخصيتي ً صفت اخلاقي حرص ًيژگي ىاي ناسازگار ا

٥عز، تى تط ٔى اٛؿ آٖ    آ٘ىٝ تٝ حس ٚ ٔمساض ٔق٥ٙى اوتفا وٙس ٚ آٖ ٥٘طٚٔٙستط٤ٗ قاذٝ اٍ٘ ت ٞاى زٚؾتى ز٥٘ا ٚ ٔكتٟٛضتط٤ٗ ا٘

ا٘ٚ ٘طال٣(  137، ل 1387)٘طال٣، « ؾ.ا ى ٣ٔ ٥٘٣ع آٖ ضا نفتى ض أٚ س وٝ آزٔى ضا  زاضز تط رٕـ ٕ٘ٛزٖ ظا٤س اظ آ٘ ٝ  زا٘

 ا٤ (  حطل395، ل 1377احت٥اد تٝ آٖ زاضز  ا٤ٗ نف.، ٤ىى اظ ققة حة ز٥٘ا ٚ اظ رّٕٝ نفات ّٟٔىٝ اؾ. )٘طال٣، 

ٚ٘ حاِ. ه٤آظ،  ؿاٖ ضا اؾ. وٝ ٣زض ٛض وٝ ٢عٛض زاضز، تٝ ٣أٚ  ٢ٔاز ٘فـ ٚ حطٚت ٣زائٕ تٝ تزؿؽ ا٘ ٖ  ،٣ٔاِ أ  ٕٞ تٛ

 ( 29، ل 1341، ٢ظ٘س )ٔٛؾٛ ٣ٔ زٚض  آٖ ٔحٛض تط ٞا وٛقف ٚ ٞا تمـ ٚ افىاض وٝ قٛز ٣ٔ ٣لغث

 ٘تاؽط  زاضز، ٤تا  حطل تٝ ٘عز٤ه ٔقٙا٤ى وٝ اؾ. قسٜ اؾتفازٜ انغمحاتى ٚ اِفاػ اظ ٌاٞى اذملى، ضٚا٤ات زض

ٝ   ٟ٘ذ) َٟٕ٘ٓٝ ٚ قطََٜ قحُّ، ٔخُ اؾ.  آٖ ٘تا٤ذ ٚ ِٛاظْ تٝ ٗ  ؛53 اِثمغتٝ، ٘أت ؛ ٕٞتٛ،  176 ٚ 53 ل ،1362 تات٤ٛتٝ،  اتت

٥ا عَّةَٔ» انغمحات ٚ( 244 ل ،1361  ،1363 ٕٞٛ، ؛185ل ،1368 ٕٞٛ،) «اِأَُْٓ عَُُٛ» ٚ «إِاَ رٕٓـٕٔ» ،«اِسُّ٘

 تٝ ٚ حطل فطو زض قسٜ ٤از انغمحات ات،ضٚا٤ تطذى حاَ، زض  ا٤ٗ تا(  51 ل ،1 د ،1362 ؛ ٕٞٛ،39 ل ،2 د

 ٔقطفتى  ز٥٘ازٚؾتتى  ٘تا٤ذ اظ حطل ٕٞطاٜ تٝ وٝ زضاظ ٚ زٚض آضظٚٞاى رّٕٝ اظ ا٘س  قسٜ ٔغطح ٔؿتمُ اى ضش٤ّٝ فٙٛاٖ

ع اظ ٥ت ( 19٘  ّٞٛؿ )ٔقتاضد:  (277ٚ  276 ل ،1 د ،1363 تات٤ٛٝ، ؛ ات163ٗ ل ،15ق، د 1454 عثطا٘ى،) اؾ. قسٜ

ُ   وٝ ٘ساضز ٚرٛز ٥ّ٣(  اِثتٝ ز19ِ، ل 13، د 1388تٝ قسٜ اؾ. )حساز فازَ، حطل زا٘ؿ ٢ٞا ٔتطاف ٝ  انت  فملت

 ط٥ٔؿ اظ آٖ ا٘حطاف ٚ اؾ. ات٥ذهٛن ٚ آحاض ٚ ِٛاحك تٝ ٔمحؾٝ تٟٙا ٔصٔ. تاقس   ٔصْٔٛ را ، ٢ٕٝٞع٥تٝ چ س٤قس

 تطاتتط  زض ى، حتطل اذملت  ٞاى وتاب (  زض21، ل 1361، ٣ظ٘زا٘ ٣اؾ. )حما٘ ٔصٔ. ٚ ٘ىٛٞف ٔٛضز ٔكطٚؿ حس

 ( 231 ل ،1368 ؛ غعاِى،155 ، ل1387 ٘طالى،)قسٜ اؾ.  ٌطفتٝ لطاض لٙاف.

ا٘زاْ ٘كسٜ اؾ.  تٟٙا  ٣طت٥ٔٛٚ غ ٣تٛٔ ٣قٙاؾ زض حٛظ٠ ضٚاٖ ٣ٗ نف.، پػٚٞك٤تٝ فّ. فمساٖ اتعاض ؾٙزف ا

ٌ « لٙاف.»( زضتاض٠ ٔفْٟٛ 1382) ٔحٕس٢ه تٝ ا٤ٗ ٔٛضٛؿ، تٛؾظ ٤تمـ پػٚٞك٣ ٘عز ، ٔحٕتس٢ طفت.   ا٘زتاْ 

ٔٙؾٛض اظ لٙاف. ضا ضضا٤تٕٙس٢ تٝ ؾط٘ٛق. ٚ زٚض٢ اظ حطل ٚ عٕـ زض لّٕطٚٞا٢ ذطد ٚ ذٛضان، ِثاؼ ٚ ٔؿىٗ 

(  ٘تا٤ذ ٘كاٖ زاز وٝ ٥ٔا٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ٔطزاٖ ٚ ظ٘تاٖ زض زٚ فأتُ اظ فٛأتُ    165، ل 1388 زا٘س )ٔحٕس٢،  ٚ     ٣ٔ

ٓ تفاٚت چك٥ٍٕط٢ زاض٘تس؛ تتٝ ا٤تٗ ٔقٙتا وتٝ ٔتطزاٖ وٕتتط        ٌطا٣٤ ٚ ٌؿتطٜ لٙاف.(، تا ٞ چٟاضٌا٘ٝ لٙاف. )تزُٕ

 ( 163ٌطا ٞؿتٙس ٚ زض ا٤ٗ فأُ، اظ لٙاف. ت٥كتط٢ تطذٛضزاض٘س ٚ زض ٌؿتطٜ لٙاف. تقىؽ اؾ. )ٕٞاٖ، ل  تزُٕ

ٖ ز ٕثؿتٝ ٣، تٝ تطذ٤ٙ٣زض ٔتٛ ا٘زاض ٢اٞ اظٞ  ّٕٝ تطؼ اظ فمطٚ   ، 8ق، د 1457، ٥ٙ٣)وّ ٢حطل اقاضٜ قسٜ اؾ.، اظ ر

ضا32ْ، ل 1361، ٣ظ٘زا٘ ٣حما٘؛ 23ل  فاق ٚ) اٛض ش122ٙٞ، ل 2ق، د 1415فطاؼ،  أت٣ تٗ (،٘  كر  ٘،)٣    َ ٜ عتٛ زضتتاض

ى،  ققثٝ فٕط )اتٗ ض٢، 415ق، ل 1454حطا٘ اٚؾتغ٣،  62، ل 12ق، د 1458(، احؿاؼ حماضت )ٛ٘ (، احؿاؼ فمط )٥ِخ٣ 

ٗ   ٥ٙ٣(، تست22، ل 1376 ٝ،   ٘ؿث. تٝ ذتسا )اتت ٤ٛت ٖ، ل     ٣ت٤اضضتا (،٘ 62، ل 1، د 1362تات ٕتا ضتـ ٔٛرتٛز ٞ) (، 69اظٚ 

اٞ ى، ٢آضظٚ طالى، ٣ازٚؾت٥(، ز71٘ٚ  75ل ،1368 زٚضٚ  زضاظ )غعاِ ْ،   از ذسا )ت٤٣(، غفّ. اظ 155 ل ،1387 ٘)  ق،1455٘تا

ا٘ا157ٔ ل ى ققثٝ اظ ذسا )اتٗ ٢س٥(،  ٛق8 ل ق،1454، حطا٘ .ٚ  ٔتطي  ٥ل ٣(، فطأ تذ )أ ٟ٘   ،ٝ ثمغت ؛ 536ق، ل 1414اِ
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ٝ، اتٗ ٤ٛ ضى،  ؛ حاو69ٓ ل ،1 د ،1362 تات ثاً ٔتاِ ٥، احؿاؼ واشب٘ (324 ل ،4 د ،٥٘1456كاتٛ ق، 1457)و٥ّٙت٣،   ٣اظِ غاِ

ٝ،  ٔمسض )اتٗ ٢ف تٝ ضٚظ٥(، افتماز ضق148ٚ  416، ل 2د  ٤ٛ سٜٚ )و٥ّٙت٣،  455، ل 2، د 1362تات ، ل 2ق، د 1457(، ا٘

ض٢،  ؛134 (، 982 ، حتس٤ج 1366آٔتس٢،   اٖ )ٕٞاٖ، ت٤٣ٕ٥ٕاپ ٣)ٕٞاٖ(، ض٘ذ ت ٣اٖ رؿ٤ٕ(، ظ65، ل 12ق، د 1458ٛ٘

ض٢،  تف =ز٘   ٣اؾتطاح.، حؿاب ٚ وتتات  تسٖٚ ٣(، ذؿت65ٍ، ل 12ق، د 1458تطؼ )ٛ٘ > ضا ٢ٚ أذتطٚ  ٥ٛ٢ت وتٝ آضأ

ىتاٖ )پا٤ٙتسٜ،   ٤ؿ. )ٕٞاٖ(، ترُ ٚ لغـ اضتثاط تا ٘عز٥اظ آٖ ٘ ٢> وٝ ضاٜ فطاض٢ٚ أذطٚ ٥ٛ٢=ز٘ ٢فط٥وٙس، و ٣حانُ ٕ٘

اٜٞٛ از٤(، ظ353، ل 1382 ثمغتٝ، ل   )ٟ٘ذ ٣ذ ٗ   423اِ تف )اتت ٤تٝ،   (، اظ زؾت. زازٖ آضأ (، اظ 69، ل 1، د 1362تاتٛ

ى٤ٕاٖ )ٕٞاٖ(، ضا٤زؾ. زازٖ ا ى، )(، ؽّٓ 71 ل، 1368، ـ قسٖ فٕط )غعاِ ٤ٝ، ؛ ات78ٗ ل ،22 د ق،1454عثطا٘  تاتٛ

ض٢،  (176 ل ،1 د ،1362  ( 65، ل 12ق، د 1458ٚ فسْ تٛوُ تٝ ذسا )ٛ٘

ا٘تس ٚ   زاض تحم٥ك زض ظ٥ٔٙٝ اذمق قسٜ قٙاؾ٣ ٔخث.، فٟسٜ قٙاؾ٣ اذمق ٚ ض٤ٚىطز ضٚاٖ اذ٥ط، ضٚاٖ ٞا٢ زض ؾاَ

ٞا٢ ٔخث. اذمل٣ ٤ق٣ٙ فضتائُ   ٞا اغّة ٔقغٛف تٝ تطذ٣ ٤ٚػ٣ٌ ا٘س  أا ا٤ٗ تمـ تٝ زؾتاٚضزٞا٣٤ ٥٘ع ٘ائُ ٌكتٝ

ف ٥( زض ازأٝ تٛنت Seligman( )2552)ٍٕٗ ٥ؾّ ا٘س  قٙاؾ٣ ٥٘افتٝ تٛزٜ ٚ ضشائُ، ٞٙٛظ را٤ٍاٜ ٔٙاؾة ذٛز ضا زض ضٚاٖ

( Myers) طظ٤ٔاوٙس   ٣ٗ ٥ٕ٘ٞا ضا تضٕ ٢كتط قاز٥قٛز وٝ پَٛ ت ٣ٌطا زضتاض٠ اقتغاَ ٔتصوط ٔ ٔخث. ٣ه تؿتٝ زضٔا٤٘

قتٛ٘س   ٣تتط ٔت   قٛز، قازٔاٖ ٣حانُ ٕ٘ ٢. ٔاز٥ساض اظ ٔٛفم٤پا ٢اتٙس وٝ قاز٤( ٞٓ ٔقتمس اؾ.: اوط ٔطزْ زض2554)

ٔقتمس٘س: زضٔاٍ٘طاٖ ٔٛؽفٙس تٝ  (Lopes)ِٛپع ( ٚ Snyder)اؾٙا٤سض (  259ل  ، 2559(، ٣Magyar-Moe )ٔٛئ -)٥ٍٔاض

ٟٔتٓ ظ٘تس٣ٌ ٚ     ٞتا٢  ٞا ٚ قتاز٢  ٔطارقاٖ آٔٛظـ زٞٙس وٝ ٔٛاؽة تاقٙس تا تمـ تطا٢ وؿة زضآٔس ت٥كتط، ِصت

تتٛاٖ تتٝ ذتطٚد ٔفتا٥ٞٓ      حسٚز، ٣ٔ(  زض تث٥٥ٗ ا٤ٗ تمـ 259ٔل  ، 2559ٔٛئ٣،  -ذا٘ٛازٜ ضا ذطاب ٘ىٙس )٥ٍٔاض

ٞتا٢   ٔطزْ، ٚ فمساٖ ٔم٥اؼ اظ تؿ٥اض٢ شٞٗ زض ز٤ٗ ٚ ٞا اضظـ ُ اضتثاط آٖ تا٥اذمل٣ اظ ح٥غٝ فّْٛ تزطت٣، تٝ زِ

 ضٚـ (  حاَ آ٘ىٝ تس411ٖٚ، ل 2552، (Tangney) ٥ٌط٢ ٔفا٥ٞٓ اذمل٣ اقاضٜ ٕ٘ٛز )تا٣ٍٙ٘ ٔٙاؾة رٟ. ا٘ساظٜ

 ( 413قٛز )ٕٞاٖ، ل  ٣ٔ تمط٤ثاً ٔتٛلف فّٓ ٔٛضز اع٥ٕٙاٖ، اضظ٤ات٣

ٞتا٢ ٘اؾتاظٌاض ا٥ِٚتٝ     تٙٝ تٛاٖ تٝ ضٚاٖ ظا تطا٢ ؾمٔ. ضٚا٣٘ ٚ تقازَ قره٥.، ٣ٔ اظ ز٤ٍط فٛأُ ضٚا٣٘ آؾ٥ة

ً   تٙٝ تٝ فٙٛاٖ ؾاذتاض، لاِة ٤ا چاضچٛب تقط٤ف ٔت٣  عٛضو٣ّ، ضٚاٖ اقاضٜ ٕ٘ٛز  تٝ  ٚ ٕٞىتاضاٖ،  (Young) قتٛز )٤ا٘ت

ٞا٢ ٔتٕا٤عوٙٙسٜ ٤ه ٚالقٝ اؾ.  افتماز تتط ا٤تٗ اؾت. وتٝ       ٙٝ، تاظٕ٘ا٣٤ ا٘تعاف٣ ذهٛن٥.ت (  ضٚا29ٖ، ل 2553

وٙٙتس )٤ٛؾتف٣ ٚ    تٙٝ رٟ. پ٥تسا ٔت٣   ٞا٢ افطاز ٥٘ع تٛؾظ ضٚاٖ قٛز  پاؾد ٔٙس٢ ٣ٔ  تٙٝ، ٚاؾغٝ ازضان اظ عط٤ك ضٚاٖ

قتٛ٘س ٚ   قتٙاذت٣ ٔحؿتٛب ٔت٣   ٞتا٢   تط٤ٗ ٔؤِفٝ ٞا، لس٣ٕ٤ تٙٝ ٔقتمس اؾ.: ضٚاٖ ٤اً٘(  26، ل 1389،  ٕٞىاضاٖ

 ؛ ض٤ع15ٚ، ل 1995وٙٙس )٤اً٘،  اغّة، ٘فٛش ذٛز ضا تط ؾ٥ؿتٓ پطزاظـ اعمفات زض ظ٤ط آؾتا٘ٝ ٞٛق٥اض٢ افٕاَ ٣ٔ

(Riso)  ،ٖتٛا٘س ٔخث. ٤ا ٔٙف٣، ؾاظٌاض ٤ا ٘اؾاظٌاض تاقس ٚ ٥٘ع زض اٚا٤ُ ظ٘تس٣ٌ   تٙٝ ٣ٔ (  ضٚا15ٖ، ل 2557ٚ ٕٞىاضا

 ( 35ٚ  29، ل 2553ُ ت٥ٍطز )٤اً٘ ٚ ٕٞىاضاٖ، ٤ا زض ؾ٥ط تقس٢ ظ٘س٣ٌ قى



لًيو، بنو رابطة رًان   31 ىاي شخصيتي ً صفت اخلاقي حرص ًيژگي ىاي ناسازگار ا

تٝ ٤ٚػٜ آٟ٘ا وٝ اغّة زض ٘ت٥زٝ تزاضب ٘اٌٛاض زٚضاٖ وٛزو٣ قىُ  –ٞا  تٙٝ ٔقتمس اؾ.: تطذ٣ اظ ا٤ٗ ضٚاٖ ٤اً٘

تتط ٚ تؿت٥اض٢ اظ    قتٙاذت٣ ذف٥تف   ٞتا٢ قرهت٥.، ٔكتىمت ٔتٙف     ٕٔىٗ اؾ. ٞؿت١ ان٣ّ اذتمَ -٥ٌط٘س ٣ٔ

 ـ32-35، ل 2553  ٥ٌط٘تس )٤ا٘تً ٚ ٕٞىتاضاٖ،    لتطاض  Iٔحتٛض  ٞا٢ ٔعٔٗ  اذتمَ تتط٤ٗ ٔحت٤ٛتات ٔٙفت٣     (  قتا٤

وٙٙسٜ آٟ٘ا زض ٔٛضٛفات اضظـ ذٛز، ٔا٥ٞ. ظ٘س٣ٌ  ٞا٢ فاعف٣ تساف٣ ٞا، ذاعطات ٚ ٚاوٙف فطو ٞا، پ٥ف تٙٝ ضٚاٖ

(  اظ 151 ٚ 75، ل 2557ٔا/ ز٥٘ا٢ ٔا، ظ٘س٣ٌ ارتٕاف٣ ٔا، ٤ىپاضچ٣ٍ/ ا٥ٙٔ. ذٛز ٔا ٚ اضظـ ز٤ٍطاٖ اؾ. )فط٢، 

 ( 1زٞٙسٜ قره٥. ٞؿتٙس )ٕٞاٖ، ل  ٞا، فٛأُ قىُ تٙٝ ضٚاٖ فط٢٘ؾط 

اٖٚ ٝ ض ذ حٛظٜ لطاض زاض٘س:  تٙ اٞقس٣ٌ/ ت1٣اٞ، زض پٙ ضفتتاض، ٔحط٥ٔٚت.    افتٕتاز٢/ ؾتٛ    حثات٣، ت٣   حٛظ٠ تط٤س٣ٌٚ  عطز: ض

     ٣ تاٍ٘ ا٢ٚ ارتٕتاف٣/ ت٥ٍ تع ْ، ا٘ مم/ قط  ٘،٣ ُ:     ٥ٞ2زا٘ ّٕىتطز ٔرتت ٣/ تت٣    حتٛظ٠ ذٛزٔرتتاض٢ٚ  ف وفتا٤ت٣،   اٚتؿتتٍ

طفتاض، قىؿ.   آؾ٥ة ا٤٘افتٝ/ٌ  إض٢، ذٛز تحَٛ  ؿث. تٝ ضطض/ ت٥ ُ: اؾتتحماق/       حتٛظ٠ ٔحتسٚز٤.  3پص٤ط٢٘  ٞتا٢ ٔرتت

٤ٛكتٗ تعضي ا٘واف٣   ٔٙك٣، ذ ضثاع٣  ط4زاض٢ٚ  ذٛزا٘ ٛـ5ٔٙس٢: اعاف.، ا٤خاض   رٟ.   حٛظ٠ ز٤ٍ ٣ تت٥ف اظ   تٝ   حٛظٌٜ  ظٍ٘

،٣ ٥زا٘ / ف٥ة حسٚ  تاظزاض٢: تاظزاض٢ٞ  ا٢ٞ ؾطؾرتاٝ٘ ٖ،  ٔق٥اض ٕىاضا  ٞ ؾف٣ٚ  ٣٤ٛ افطاع٣ )٤ٛ  ( 35، ل 1389ر

(، ضضتا٤. اظ  1389ٞا٢ ٘اؾاظٌاض ا٥ِٚٝ ٚ ؾمٔ. ضٚا٣٘ )قتٟأ.،   تٙٝ مات ٕٞثؿت٣ٍ ٔٙف٣ ٚ ٔقٙازاض ضٚا٥ٖتحم

، ل 2554ٚ ٕٞىتاضاٖ،   (Ponce) (، احؿاؼ ا٥ٙٔ. )پتا٘ؽ 55، ل 1395ٌط،  ٘ػاز ق٥طٚا٣٘ ٚ پ٥ٛؾتٝ ظ٘س٣ٌ )٤ٛؾف

( ٚ ٕٞثؿتت٣ٍ  1111، ل 2557ذٛز، وٙتطَ )ٕٞاٖ( ٚ فّٕىطز قغ٣ّ )ؾت٥ٍّٕٗ ٚ ٕٞىتاضاٖ،    (، افتٕاز، حطٔ.97

، 2557(، Lumley & Harknessٞا٢ اضغطات٣ )ٕٞاٖ(، اضغطاب )لا٣ّٔ ٚ ٞتاضوٙؽ )  ٔخث. ٚ ٔقٙازاض آٟ٘ا تا اذتمَ

 ا٘س  زازٜ(، ضا ٔٛضز تأ٥٤س لطاض 1111، ل 2557؛ ؾ٥ٍّٕٗ ٚ ٕٞىاضاٖ، 639ل 

ٕٞثؿتٝ  ٣آظضزٌ ٝ، تا فأُ ضٚا٥ٖ٘اؾاظٌاض اِٚ ٢ٞا تٙٝ ٌعاضـ وطز وٝ ١ٕٞ ضٚاٖ ٢ا ٔغاِقٝ ٣(، ع2556) ؽ٤ٔٛض

اٖ، ٤٘ؿث. تٝ ظ ٢ط٤پص ة٥تٙٝ آؾ خاض، تا تٛافك ٚ ضٚا٤ٖتٙٝ ا ٗ، ضٚا٥ٖ(  ٕٞ 79ٙ، ل 1392ٚ ٕٞىاضاٖ،  ٣٤اؾ. )ضضا

ٝ، تتا تٛافتك   ٥ت ٘اؾاظٌاض اِٚ ٢ٞا تٙٝ اٖ ضٚا٥ٖ٘كاٖ زاز وٝ ٔ ؾاٚاضاؾتا، ٗ ٥ضاتغ١ ٔخث. زاقتٙس  زض ٕٞ ٢ط٤پص تا تزطتٝ

ٗ، ٤ت (  فتمٜٚ تتط ا  79، ل 1392ٚ ٕٞىتاضاٖ،   ٣٤ٚرتٛز زاضز )ضضتا   ٢تتالا، ضاتغتٝ ٔقٙتازاض    ٣آظضزٌت  ٗ ٚ ضٚا٥٤ٖپا

تتا   ٣٤ٌطا ٚ تطٖٚٝ ضاتغ١ ٔخث. ٚ تٛافك ٥٘اؾاظٌاض اِٚ ٢ٞا تٙٝ تا ضٚاٖ ٣آظضزٌ زٞٙس وٝ ضٚاٖ ع ٘كاٖ ٥٣ٔ٘ ٣٤ٞا پػٚٞف

 زاضز )ٕٞاٖ(  ١٣ ضاتغٝ ٔٙف٥٘اؾاظٌاض اِٚ ٢ٞا تٙٝ ضٚاٖ

(  أتا  57، ل 1378، ٢ط٥وٝ ٔٛضز اتفاق ٍٕٞاٖ تاقس، ٚرٛز ٘تساضز )تكت   ٢ف ٚاحس٤.، تقط٥زض ضاتغٝ تا قره

حاتت.   ٢ا افتطاز اؾت. وتٝ قتأُ اٍِٛٞتا     ٤فطز  ٢ٞا ٣ػ٤ٌاٍ٘ط آٖ زؾتٝ اظ ٥ٚ. ت٥تٛاٖ ٌف.: قره ٣ٔ ٣عٛضوّ تٝ

ؾتٙزف   ٢اظ اتعاضٞتا  ٣ىت ٤(  3، ل 2551(، Pervin & Johnٗ ٚ رتاٖ ) ٤آٟ٘اؾت. )پتطٚ   ٢ٚ ضفتاض ٣، فاعف٢فىط

. ٥قرهت  ٢ٞتا  ٣ػٌت ٤فٕتسٜ اظ ٚ  ٣ػٌت ٤اؾ. وٝ قأُ پتٙذ ٚ  ٣فأّ پٙذ  ٣ت٥قره ٢ٞا ٣ػ٤ٌ.، ٔسَ ٥ٚقره

ٗ ٔتسَ  ٤ت زٖ ٚ تاٚرساٖ تتٛزٖ  ا تٛ ، ٔٛافك٢ط٤پص ، تزطت٣٤ٌٝطا ، تط٣ٖٚآظضزٌ ٞا فثاضتٙس اظ: ضٚاٖ ٣ػ٤ٌٗ ٤ٚتاقس  ا ٣ٔ
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ّٔ ٥اؾ. ٚ ٔحهَٛ ؾٙ. ٚاغٌاٖ ٚ ؾٙ. تحّ چٟاض زٞٝ ؾاتمٝ تحَٛ زاقتٝ  . اؾت.  ٥متات قرهت  ٥زض تحم ٣ُ فتا

ٖ    35، ل 1389، ٣ٚ زاؾتا٘ ٣ا٥٘آقت ٣)فتح اضتغطاب،   ٢ٞتا  ٣ػٌت ٤ٚ ٢، زاضا٣آظضزٌت  (  افتطاز تتا ٕ٘تطٜ تتالا زض ضٚا

ٙس ا٘تسن ٚ  ٤(، ٚ تٝ افىاض ٚ ذاعطات ذٛقتا 1395اٖ، ٥ٚ ؾٕاٚات ٣م٥تٛزٜ )حم ٥ٙ٣ت ف٥پ طلات٥ُٚ غ ٣ذهٛٔ.، ظٚزض٘ز

ُ ٤ت ٗ حاِ. تٕا٤ضؾس، ا ٣ُ زاض٘س  تٝ ٘ؾط ٤ٔ، تسٖٚ زاقتٗ ذّك افؿطزٜ، تٕا٣تقساز تؿ٥اض٢ اظ ذاعطات ٔٙف ٢ازآٚض٤

 ٣، تركٙس٣ٌٚ فطٚتٙ ٢ضٚ ا٥ٝ٘، ٣ٔزٚؾت زاضز )ٕٞاٖ(  افطاز ٔٛافك تٝ ٘ٛؿ ٣فهّ ٣ٚ اذتمَ فاعف ٥ٙ٣تاِ ٣تٝ افؿطزٌ

تتٛزٖ زض   ُ زاض٘تس  أتا ٔٛافتك   ٤تٕا ٢فطزٗ ٥زض ضٚاتظ ت ٣وٙٙسٌ .٤ٚ حٕا ٢، ٕٞىاض٣حؿ ٚ افتٕازوطزٖ )ٕٞاٖ(، ٞٓ

قتٛز   ٣ٍطاٖ آقىاض ٤ٔٙس اؾ. ٚ تٝ نٛضت ضفتاض ٚاتؿتٝ ٚ فطأٛـ وطزٖ ذٛز، زض تطذٛضز تا ز٤٘اذٛقا ٣حاِ. افطاع

 ( 55، ل 1389، ٣ٚ زاؾتا٘ ٣ا٥٘آقت ٣)فتح

ٖ   ٝ ٥تٝ آ٘ ٝ ٌصق.، ٞسف ا٤ٗ پػٚٞف آظٖٔٛ ا٤ٗ فطض تا تٛرٝ ٝ  ٞتا اؾت. وتٝ ضٚا ِٚ  ٢ٞتا  تٙت ٝ ٚ ٥ت ٘اؾتاظٌاض ا

 وٙٙس  ٣ٗ ٥٥ٔا٘ؽ آٖ ضا تث٤اظ ٚاض ٢تا حطل زاض٘س ٚ ترف ٔقٙازاض ٢، ضاتغٝ ٔقٙازاض٣ت٥قره ٢ٞا ٣ػ٤ٌٚ

 رًش پژًىش

 ٣اٖ زا٘كتٍاٜ آظاز اؾتمٔ  ٤٘كتزٛ ٝ زا٥ٗ پػٚٞف، و٤ّا ٢اؾ.  رأقٝ آٔاض ٣اظ ٘ٛؿ ٕٞثؿتٍ ٣ف٥ٗ پػٚٞف، تٛن٤ا

ٝ  ٣تهتازف  ٢ط٥ٌ ٘فط تٝ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ 384ٗ تقساز، ٤٘فط( تٛز٘س وٝ اظ ا 1155ٗ )٥ٚاحس ذٕ ا٢ ا٘ترتاب ٚ تتا    چٙسٔطحّت

لٙافت. ٚ   -حتطل  ٢اٝ ٤ت ٌٛ 18اؼ ٥ت (، ٔمYSQ-SFا٘تً ) ٤ٝ ٥٘اؾاظٌاض اِٚ ٢ٞا تٙٝ فطْ وٛتاٜ ضٚاٖ ٢ٞا ٘أٝ پطؾف

ٞا٢  ٘أٝ ٞا، اظ پطؾف آٚض٢ زازٜ تطا٢ رٕـ ٔٛضز آظٖٔٛ لطاض ٌطفتٙس  NEO-FFI-60 ٣ت٥قره ٣٘أٝ پٙذ فأّ پطؾف

 ظ٤ط اؾتفازٜ قس:

ؾؤاَ تٛز وٝ تٛؾتظ   255٘ؿرٝ ان٣ّ آٖ، زاضا٢  (:YSQ-SFهاي ناسازگار اوليه يانگ ) بنه نامه روان فرم كوتاه پرسش

تٛؾتظ   1998اؾ.  فطْ وٛتاٜ آٖ، زض ؾاَ   قسٜٞا٢ ٘اؾاظٌاض ا٥ِٚٝ ؾاذتٝ  تٙٝ ٥ٌط٢ ضٚاٖ (، تطا٢ ا٘ساظ1994ٜ) ٤اً٘

 ٔرتتُ،  فّٕىتطز  ٚ ذٛزٔرتتاض٢  عطز، ٚ تٙٝ ٘اؾاظٌاض ا٥ِٚٝ، زض پٙذ حٛظٜ تط٤س٣ٌ ٥ٌط٢ پا٘عزٜ ضٚاٖ تطا٢ ا٘ساظٜ ٤اً٘

ٔتازٜ زاضا٢   75تاظزاض٢ ؾتاذتٝ قتس وتٝ اظ     ٚ حس اظ ت٥ف ظ٣ٍ٘ تٝ ٌٛـ ٚ ٔٙس٢ رٟ. ز٤ٍط ٔرتُ، ٞا٢ ٔحسٚز٤.

؛ ٤ٛؾتف٣ ٚ  32، ل 1395قتا٤م٥اٖ ٚ ٕٞىتاضاٖ،   ) اؾت.   ا٢ تكتى٥ُ قتسٜ   ٔتازٜ  ٣ّ255 زض فتطْ  ت٥كتط٤ٗ تاض فأ

ٚ وثتٛض   ض٤تذ ( ٚ 2556ٚ ٕٞىتاضاٖ )  (Baranoff)تتاضا٘ف  ٞا٢ ٔتقتسز٢ اظ رّٕتٝ    (  تطضؾ35٣، ل 1389ٕٞىاضاٖ، 

ٔتٝ ا٘زتاْ قتسٜ    ٘ا ؾٙز٣ ا٤ٗ پطؾف ٞا٢ ضٚاٖ (، زضتاض٠ ٤ٚػRijkeboer & Van Den Bergh( )2556٣ٌ)تطي  ٚا٘سٖ

تٙٝ ٘اؾاظٌاض ا٥ِٚتٝ   ٘فط٢ تطا٢ ٞط ضٚاٖ 1564ا٢  (، زض 1995ٕٝ٘ٛ٘( ٚ ٕٞىاضاٖ )Schmidt)اؾ٥ٕ. اؾ.  زض پػٚٞف 

تٙٝ ٘مم/ قطْ( تٝ زؾ. آٔس   )تطا٢ ضٚاٖ 96/5تٙٝ ذٛز تحَٛ ٘ا٤افتٝ/ ٌطفتاض( تا  )تطا٢ ضٚاٖ 83/5ضط٤ة آِفا٣٤ اظ 

 ٘أتٝ تتا   تٛز  ٕٞ ٥ٙٗ، آٟ٘ا ٘كاٖ زاز٘س وتٝ ا٤تٗ پطؾتف    82/5تا  ٥55/5ٗ ضط٤ة تاظآظٔا٣٤ زض رٕق٥. غ٥طتا٣ٙ٥ِ ت



لًيو، بنو رابطة رًان   33 ىاي شخصيتي ً صفت اخلاقي حرص ًيژگي ىاي ناسازگار ا

ٝ   قٙاذت٣، احؿاؼ اضظقٕٙس٢، آؾ٥ة ٞا٢ ٘اضاحت٣ ضٚاٖ ٔم٥اؼ قٙاؾت٣   پص٤ط٢ قٙاذت٣ ٘ؿث. تٝ افؿتطز٣ٌ ٚ ٘كتا٘

، (  زض ا٤طا15ٖ، ل 1389اذتملات قره٥.، ضٚا٣٤ ٍٕٞطا ٚ افتطال٣ ذٛت٣ ٘كاٖ زازٜ اؾ. )٤ٛؾف٣ ٚ ٕٞىاضاٖ، 

ً ٣ ٚ افتثاض فطْ وٛتاٜ ٔم٥اؼ ٤( تٝ ٔٙؾٛض تطضؾ٣ ضٚا1386ٚ ٕٞىاضاٖ ) آ٣ٞزض پػٚٞك٣ وٝ تٛؾظ   75)فتطْ   ٤ا٘ت

٘أٝ، تتٝ زٚ قت٥ٜٛ ٕٞؿتا٣٘ زضٚ٘ت٣ آِفتا٢       ؾؤا٣ِ(، تط ض٢ٚ زا٘كز٤ٛاٖ ا٘زاْ قس، ٘كاٖ زازٜ قس وٝ افتثاض پطؾف

٘كاٖ زاز وٝ  SQ-SF  ٚSCL-25ٞا٢  ٔم٥اؼ غٝ ذطزٜتٛز  ٕٞ ٥ٙٗ ضات 76/5ٚ  85/5وطٚ٘ثاخ ٚ تاظآظٔا٣٤ تٝ تطت٥ة، 

ٖ  ا٤ٗ پطؾف تٙتٝ،   ٘أٝ زاضا٢ افتثاض ؾاظٜ واف٣ تطا٢ اؾتفازٜ زض رأقٝ زا٘كز٣٤ٛ ا٤طاٖ اؾ.  زض فطْ وٛتاٜ، ٞتط ضٚا

ٞا٢ ٘اؾاظٌاض ا٥ِٚتٝ اؾت.  ا٤تٗ اتتعاض      تٙٝ ٘أٝ، ٕ٘ط٠ تالا ت٥اٍ٘ط ضٚاٖ قٛز  زض ا٤ٗ پطؾف ؾؤاَ ؾٙز٥سٜ ٣ٔ 5تٛؾظ 

ٗ اتتعاض، زض  ٤وطٚ٘ثاخ ا ٢تاقس  آِفا ( 6٣ٔتا وأمً زضؾ.; 1ا٢ )وأمً غّظ; زضرٝ 6ٞا٢  ذٛزتٛن٥ف٣، زاضا٢ ؾؤاَ

 تٝ زؾ. آٔس  95/5ا٤ٗ پػٚٞف 

ؾظ  -حطل ٣ٔم٥اؼ اؾمٔ (:ISGCقناعت) -حرص ياس اسلاميمق اٙف.، تٛ ٕىتاضاٖ )  ا٥ٖت ٞطاتل  ٞٚ1392   ٜ ( ؾتاذتٝ قتس

ٝ حطل  ط ت ُ ٔطتٛ اٟض فأ ٝ  ٗ پطؾف٤زض ا اؾ.  چ س اظ: اِف  ٢اٝ ٤ٌٛ 18أ٘ ٣ِٛ زَ»، فثاضتٙ ٗ  ٔقٙتا٢  تٝ «أز٢ ٔكغ  زاقتت

٣ ٘ؿثتاً زغسغٝ ٤ه سٜ زضتاضٜ زائٕ ٝ  ٘ؿث. ا٘ذطؾٙس٢ احؿاؼ ٚ أز٢ آ٤ٙ ُ  زض ٔٛرتٛز،  ٚضتق٥.  تت ٥ٙت.  احؿتاؼ  ٔماتت  أ

٣» أز٢؛ ب  اٟضٌؿ٥رتٍ ٤ٛا٢«أز٢ ٔ ٝ  اؾت.  افتطاز٢  ٤ٚػ٣ٌ ،ٌ  َ  زض وت ٝ  وٙتتط ت  وٕت٣  ٔٛفم٥ت.  اظ ٔتاز٢  ٞتا٢  تىا٘

ُ، اضظقٕٙس زض  تطذٛضزاض٘س ا٘ٚ ٣حفؼ تقازَٚ  تقاِ ٢ٔمات ٣ ٥ٞزاٖ ٚ ٔقطف. ضقف» ؛ د ٣ض ا٢ٙ ، تٝ«ز٤ٙ اٙذت٣  ضقف ٔق  قت

زاْ زض لاظْ ٥ٞزاٖ فمساٖ ٚ ز٤ٗ فطٚؿ ٚ انَٛ تٝ ٘ؿث. ٥ف ا٘ ضٚ  پا ا٢ٞ آ٥٤ٗ ٚ تىاِ ُ، تاٚ ٣  زض ٔمات ٝ   زضٖٚ ٢ثٙس٤ز٤ٙ ؾٛ تت

اٙ«أز٢ ٥٘اظ ٚ ٔحط٥ٔٚ. اؼاحؿ» ؛ٗ ز ٤انَٛٚ  فطٚؿ ز أز٥ٔحط٥ٔٚ. زض ظٔ احؿاؼ ٢، تٝ ٔق ا٘ت  ىا ٞ  ٢ٙٝ أ   ٣ٚ ضفتا

ٙس٢ ُ، ضضأ ٝ، زاضا٢ ٤ه ع٥ف  پاؾد  أز٢ زض ٔمات ٝ 4أ٘ اٚ ٣ا٢ اؾ.  تطضؾ ٌع٤ٙ اٚ ٢اٞ اؼ، تا ضٚـ٥ٔم ٣٤ض اٛ   ٣٤ض ٔحتت

ٖ(ٚ  تحّ اٙؾا ؾط واضق (٘٥ّٔ اٛف ٢زضنس 14/91عاٖ ٥(، ٢ٔس٥٤، تأ٣)اوتكاف ٣ُ فا كاٖ ٔٔ اٙؾاٖ ضا٘  ة ٤زٞس  ضتط  ٣م. واضق

ط افتثاض لٛ 823/5 ٢ؾاظ ٥ٕٝزٚ٘  فا٢ اؼ اؾ.  ضط٤ة٥ٗ ٔم٤ا ٢٘كاٍ٘ ٚ٘ثاخ، وُ آِ قتس   ٔحاؾثٝ 863/5 تا تطاتط ٔم٥اؼ وط

ط وٝ ٣ ت٥اٍ٘ ٣٘ٚ ٕٞؿا٘ اٙؾة زض فا٢ ضط٤ة  اؾ. ٔم٥اؼ ا٤ٗ ٔ ٚ٘ثاخ آِ اٟض تطا٢ وط ُ  چ ٝ  فأت  ،583/5 ،793/5تطت٥تة،   تت

اٙؾة ٔسَ ا٤ٗ ٔم٥اؼ ضا ٔتٛضز تأ٥٤تس    قاذم  اؾ. 698/5 ٚ 636/5 ٥ع تطاظـ ٔ ٣ّٔ تأ٥٤س٢٘  ا٢ٞ تطاظ٘س٣ٌ زض تح٥ُّ فا

فا ٚ٘ثاخ ا ٢لطاض زاز  آِ س  81/5ٗ اتعاض زض ا٤ٗ پػٚٞف ٤وط  تٝ زؾ. آٔ

 1989( زض ؾاَ McCrae & Costa)واؾتا ٚ  ٢وط ٔه٘أٝ تٛؾظ  ٗ پطؾف٤ا :NEO- FFI-60 يتينامه شخص پرسش

ٝ ٤ت ٌطزز  ٞط زٚاظزٜ ٌٛ ٣ٔ ٢ٌصاض ٕ٘طٜ ٣٤تا ىطت، پٙذ٥اؼ ٥ُِ قسٜ اؾ. وٝ تط اؾاؼ ٔم٥ٝ تكى٤ٌٛ 65 ؾاذتٝ ٚ اظ

ِٛ  ٢، ؾتاظٌاض ٢ط٤پتص  ، تزطت٣٤ٌٝطا ، تط٣ٖٚآظضزٌ . )ضٚا٥ٖاظ پٙذ فأُ تعضي قره ٣ى٤آٖ،  ( ضا ٢ط٤پتص  .٥ٚ ٔؿتو

آظٖٔٛ  –ؾ.  افتثاض آٖ تٛؾظ آظٖٔٛ ا قسٜ  ٣ات٤( ٞٙزاض1385) ٣ٌطٚؾطاٖ تٛؾظ ٤٘أٝ، زض ا ٗ پطؾف٤ؾٙزس  ا ٣ٔ

فٛأتُ   ٢تتطا  79/5ٚ  79/5، 85/5، 75/5، 83/5ة، ٥ت ٔاٜ تٝ تطت 3اٖ تٝ فانّٝ ٤٘فط اظ زا٘كزٛ 258ٔزسز زض ٔٛضز 
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C,A,O,E,N ٝ86/5 ٣آظضزٌت  ضٚاٖ ٢وطٚ٘ثتاخ تتطا   ٢( آِفتا 1381) ٔتمظازٜ ك ٥ٗ، زض تحم٥آٔسٜ اؾ.  ٕٞ ٙ زؾ. ت ،

آٔتسٜ   زؾ.  تٝ  83/5وُ تطاتط  ٢ٚ آِفا 78/5، تا ٚرساٖ تٛزٖ 76/5، ٔٛافك تٛزٖ 74/5 ٣، ٌكٛز83/5ٌ ٣٤ٌطا تطٖٚ

 تٝ زؾ. آٔس  65/5ٗ اتعاض زض ا٤ٗ پػٚٞف ٤وطٚ٘ثاخ، ا ٢(  آِفا55، ل 1389، ٣ٚ زاؾتا٘ ٣ا٥٘آقت ٣اؾ. )فتح

 ٞا٢ ومؼ تٝ ٔطارقٝ ٞا، تا ٞا ٚ ومؼ پؽ اظ ا٘تراب تهازف٣ اظ ٥ٔاٖ ضقتٝ ٔحمك اعمفات، ٌطزآٚض٢ تطا٢

 ٚ پتػٚٞف  اٞتساف  زضتاض٠ لاظْ تٛض٥حات اضائٝ تا ٚ تٛز٘س قسٜ ا٢ ا٘تراب چٙسٔطحّٝ تهازف٣ وٝ تٝ عٛض زا٘كز٤ٛاٖ

ٝ  وٙٙسٌاٖ قطو. تٝ ٞا  ٘أٝ پطؾف آظٖٔٛ، ٞا٢ پطؾف تٝ ز٣ٞ پاؾد ٘حٜٛ ٝ  آٟ٘تا  اظ ٚ اضائت  اظ وتٝ پتؽ   قتس  ذٛاؾتت

ٖ  قتٙاذت٣  رٕق٥ت.  ٔكرهات ٚ زٞٙس پاؾد اٞ ٌعاضٜ تٝ زل. تا آٟ٘ا، وتث٣ ٘ا١ٔ ق٥ٜٛ ذٛا٘سٖ  رتٙؽ،  ؾتٗ،  ٕٞ تٛ

 ٘أٝ پطؾف 384 تقساز قسٜ،  تٛظ٤ـ   ٘أٝ پطؾف 455 اظ  وٙٙس زضد ضا ذٛز تأُٞ ٚضق٥. ٥٘ع ٚ تحه٣ّ٥ ضقتٝ ٚ ٔمغـ

  قس تح٥ُّ ٚ تزع٤ٝ ٚ ٌصاض٢ ٕ٘طٜ SPSS افعاض ٘طْ 18تط٘أٝ ٘ؿرٝ  وٕه تٝ وأُ، پاؾد تا

 پژًىش يىا افتوي

قتأُ   ٣ف٥تٛنت  ٢ٞا ، قاذم1ٔٛضز پػٚٞف اضائٝ قسٜ اؾ.  زض رسَٚ  ٢ٞا ط٥ف ٔتغ٥، تٛن2ٚ  1 ٢ٞا َٚزض رس

ٞا٢ ٘اؾتاظٌاض   تٙٝ . ٚ ضٚا٥ٖحطل، قره ٢ٞا اؼ٥ٔم ذطزٜ ٢ٗ، ا٘حطاف اؾتا٘ساضز، حسالُ ٚ حساوخط ٕ٘طٜ تطا٥ا٥ٍ٘ٔ

 ه آٚضزٜ قسٜ اؾ. ٥ا٥ِٚٝ تٝ تفى
 (n=384ؾ ). اطلاػات تَصيفي هتغيشّاي پظ1ٍّخذٍل 

 شيهتغ يياًگيه اًحشاف اػتاًذاسد ٌِيوو ٌِيـيت
ِٛ زَ 57/9 67/2 4 16  ٢ٔاز ٣ٔكغ

ف
حش

 

 ٢ٔاز ٣رت٥ٍٟٔاضٌؿ 14/6 87/1 3 12

 ٤ٙ٣زاٖ ز٥ضقف ٔقطف. ٚ ٞ 67/11 54/2 6 19

 ٢اظ ٔاز٥. ٚ ٥٘احؿاؼ ٔحطٚٔ 14/15 75/2 4 16

 وُ 53/37 48/7 19 59

 ٣زٌآظض ضٚاٖ 24/35 42/7 14 59

ص
خ

ؿ
ي

ت
 

 ٣٤ٌطا تطٖٚ 49/45 25/6 23 57

 ٢ط٤پص تزطتٝ 49/38 65/4 24 52

زٖ 79/41 55/5 24 56 اٛفك تٛ ٔ 

 تا ٚرساٖ تٛزٖ 55/44 75/6 26 59

 ٚ عطز ٣س٤ٌتط 23/61 33/19 25 119

ى
سٍا

 
ٌِ

ت
 

ّا
 ي

اٍل
اس 

صگ
ػا

ًا
ِي

 

 ٚ فّٕىطز ٔرتُ ٣ذٛزٌطزا٘ 46/46 85/15 25 153

 ٔرتُ ٢ٞا .٤ٔحسٚز 75/35 56/8 15 56

 ٍطؾ٤ٛز ٢ٔٙس رٟ. 58/29 34/8 15 54

 ٣ظٍ٘ تٝ ٌٛـ 85/31 51/8 13 57

 وُ 35/199 87/47 96 345

ٖ   ٢ٞتا  اؼ٥ت طٔم٤. ٚ ظ٥اٖ ٕ٘طٜ وُ قرهت ٥ٔ ٣ؽ ٕٞثؿت٤ٍ، ٔاتط2زض رسَٚ  ٝ  آٖ ٚ ٕ٘تطٜ وتُ ضٚا  ٢ٞتا  تٙت

 آٖ اضائٝ قسٜ اؾ.  ٢ٞا اؼ٥طٔم٤ٝ ٚ پٙذ حٛظ٠ آٖ تا ٕ٘طٜ وُ حطل ٚ ظ٥٘اؾاظٌاض اِٚ



لًيو، بنو رابطة رًان   14 ىاي شخصيتي ً صفت اخلاقي حرص ًيژگي ىاي ناسازگار ا

لٍ يّا تٌِ ، سٍاىيتيؿخص يّا يظگياى ٍيه يغ ّوثؼتگي. هاتش2خذٍل   ِ ٍ حشفيًاػاصگاس ا

 شيهتغ

 حشف

 يهـغَل دل

 يهاد

 يختگيهْاسگؼ

 يهاد

ضؼف هؼشفت ٍ 

 يٌيداى ديّ

ت ياحؼاع هحشٍه

 ياص هاديٍ ً
 ول

ص
خ

ؿ
ي

 ت

 333/5** 361/5** 126/5* 285/5** 246/5** ٣آظضزٌ ضٚاٖ

 -191/5** -254/5** -552/5 -197/5** -141/5** ٣٤ٌطا طٖٚت

 -542/5 -565/5 527/5 -598/5 -512/5 ٢ط٤پص تزطتٝ

زٖ اٛفك تٛ ٔ **238/5- **342/5- **236/5- **322/5- **386/5- 

 -224/5** -198/5** -183/5** -284/5** -554/5 تا ٚرساٖ تٛزٖ

ى
سٍا

 
ٌِ

ت
 

ّا
 ي

اٍل
اس 

صگ
ػا

ًا
 ِي

 451/5** 411/5* 246/5** 376/5** 347/5** عطزٚ  ٣س٤ٌتط

 363/5** 296/5* 155/5** 389/5** 355/5** ٚ فّٕىطز ٔرتُ ٣ذٛزٌطزا٘

 352/5** 322/5** 193/5** 221/5** 325/5** ٔرتُ ٢ٞا .٤ٔحسٚز

 264/5** 217/5** 119/5** 263/5* 221/5** ٢ٔٙس ٍطرٟ.٤ز

 259/5** 235/5** 517/5** 124/5* 249/5** ٣تٝ ظٍ٘ ٌٛـ

 442/5** 395/5** 256/5** 385/5** 374/5** وُ

*P 05/0>. , **P 01/0>.  

ٓ تا قتست ٔتٛؾتظ   ٥ٚ حطل، ضاتغٝ ٔقٙازاض ٔؿتم ٣آظضزٌ اٖ ضٚا٥ٖقٛز، ٔ ٣ٌٛ٘ٝ وٝ زض رسَٚ فٛق ٔكاٞسٜ ٔ ٕٞاٖ

. ٚ حتطل زض  ٥قرهت  ٢ٞا اؼ٥ط ٔم٤اٖ ظ٥ٔقٙازاض ٔ ٣ٍط، ٕٞثؿت٤ٍز ٢(  اظ ؾP  ٚ333/5;rٛ<51/5ٚرٛز زاضز )

، ٔٛافك ٣٤ٌطا اٖ حطل تا تط٥ٖٚف تا ٔتٛؾظ ٥ٔاٍ٘ط ضاتغٝ ٔقىٛؼ ٚ ضق٥، تr;-386/5تا  r;-191/5ٗ ٥ت ٢ا زأٙٝ

ٝ، تا ٕ٘طٜ وُ حطل تٝ عتٛض ٔقٙتازاض، ضاتغتٝ    ٥٘اؾاظٌاض اِٚ ٢ٞا تٙٝ اٖ ٕ٘طٜ وُ ضٚا٥ٖٔ تٛزٖ ٚ تاٚرساٖ تٛزٖ اؾ. 

 ٢ٞا ه اظ حٛظ٤ٜاٖ ٞط ٥ٔقٙازاض ٔ ٣ٗ، ٕٞثؿت٥ٍ(  ٕٞ P  ٚ442/5;rٙ<51/5ٓ تا قست ٔتٛؾظ ٚرٛز زاضز )٥ٔؿتم

اٖ حطل تا ٥ف تا ٔتٛؾظ ٥ٔٓ ٚ ضق٥اٍ٘ط ضاتغٝ ٔؿتم٥ت r;451/5تا  r;259/5ٗ ٥ت ٢ا تا حطل زض زأٙٝ ٢ا تٙٝ ضٚاٖ

 ٔصوٛض اؾ.  ٢ٞا ه اظ حٛظ٤ٜٞط 

 تييّاي ؿخص ظگييّاي ًاػاصگاس اٍليِ ٍ ٍ تٌِ ٍي سٍاىتيٌي حشف اص س گام هشتَط تِ پيؾ تِ . اطلاػات سگشػيَى گام3خذٍل 

 SS MS R R 2 F df P هذل

1 178/4347 178/4347 451/5 253/5 325/97 1 5551/5 

2 658/5589 829/2544 488/5 238/5 415/59 2 5551/5 

3 256/5442 585/1814 554/5 254/5 172/43 3 5551/5 

 ٚ عطز ٣س٤ٌتط 1
اٛ ٣س٤ٌتط 2 زٖٚ عطز + ٔ  فك تٛ

اٛفك ٣س٤ٌتط 3  ٔرتُ ٢ٞا .٤تٛزٖ + ٔحسٚز ٚ عطز + ٔ

ِٚ  ٢ٞا تٙٝ ت٣ٙ٥ حطل اظ ض٢ٚ ضٚاٖ ٌاْ تطا٢ پ٥ف تٝ ، ٘تا٤ذ تح٥ُّ ضٌطؾ٥ٖٛ ٌا3ْزض رسَٚ   ٣ٝ ٚ تطذت ٥ت ٘اؾتاظٌاض ا

ٝ  ٕٞاٖاؾ.   . اضائٝ قسٜ ٥قره ٢ٞا اؼ٥طٔم٤اظ ظ ٣آٖ ٚ تطذ ٢ٞا حٛظٜ قتٛز،   وتٝ زض رتسَٚ ٔكتاٞسٜ ٔت٣     ٌٛ٘ت
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ت٥تاٍ٘ط ا٤تٗ    Fٞتا٢ ٔقٙتازاض    حطل ضا زاض٘س  ٘ؿث. ٥ٙ٣ت ف٥پ ٣٤ٔرتُ، تٛا٘ا ٢ٞا .٤تٛزٖ ٚ ٔحسٚز ، ٔٛافك٣س٤ٌتط

قتٛز،   وتٝ ٔكتاٞسٜ ٔت٣    ٌٛ٘ٝ ٕٞاٖ(  P<51/5ت٥ٗ اظ لسضت تث٥٥ٗ ذٛت٣ تطذٛضزاض ٞؿتٙس ) اؾ. وٝ ٔتغ٥طٞا٢ پ٥ف

س اظ ٚاض٤ا٘ؽ تغ٥٥طات حطل ضا تٝ عتٛض  زضن 25ٔرتُ، تا ٞٓ تٛا٘ا٣٤ تث٥٥ٗ  ٢ٞا .٤، ٔٛافك تٛزٖ ٚ ٔحسٚز٣س٤ٌتط

زضنس اظ ٚاض٤ا٘ؽ حطل ضا زاضز   25تٝ تٟٙا٣٤ تٛا٘ا٣٤ تث٥٥ٗ  ٣س٤ٌٔقٙازاض زاض٘س  تط اؾاؼ ٘تا٤ذ ٔٙسضد زض رسَٚ، تط

 25ٔرتتُ، تتٝ    ٢ٞتا  .٤زضنس ٚ تا اضافٝ قسٖ ٔؤِفتٝ ٔحتسٚز   24تٛزٖ، ا٤ٗ ٥ٔعاٖ تٝ  تا اضافٝ قسٖ ٔؤِفٝ ٔٛافك

ٝ   طا٤ٗ، تا تٛرٝ تٝ ا٤ٗ ٘تا٤ذ، تٝ ٘ؾط ٣ٔضؾس  تٙات زضنس ٣ٔ ٝ ٞتا٢ ٔتصوٛض   ضؾس اظ ٥ٔتاٖ ٔؤِفت ؾتٟٓ   ٣س٤ٌت تط ، ٔؤِفت

 ت٣ٙ٥ حطل زاضز  ت٥كتط٢ زض پ٥ف

 يريگ جويبحث ً نت

حتطل ٚ   ٣ٝ تا نتف. اذملت  ٥٘اؾاظٌاض اِٚ ٢ٞا تٙٝ ٚ ضٚاٖ ٣ت٥قره ٢ٞا ٣ػ٤ٌاضتثاط ٚ ٣ٞسف ا٤ٗ پػٚٞف، تطضؾ

تط ٚرتٛز   ٣ٞا٢ پػٚٞف، ٔثٙٝ ٥، فطض3ٚ  2ٞا٢  افتٝ رس٤َٚط تٛز  تط اؾاؼ ٥غٗ زٚ ٔت٤حطل تٝ ٚؾ٥ّٝ ا ٥ٙ٣ت ف٥پ

ٗ، تتٛاٖ  ٥حتطل ٚ ٕٞ ٙت   ٣تا نف. اذمل ٣ت٥قره ٢ٞا ٣ػ٤ٌٝ ٚ ٥ٚ٘اؾاظٌاض اِٚ ٢ٞا تٙٝ اٖ ضٚا٥ٖضاتغٝ ٔقٙازاض ٔ

ٛ ٤ت س لتطاض ٌطفت.  ٞطچٙتس ٔغاِقتٝ ٕٞؿتٛ      ٥٤ت ّٝ آٟ٘ا، ٔتٛضز تأ ٥نف. حطل تٝ ٚؾ ٥ٙ٣ت ف٥پ ٓ ٥ٔؿتتم  ٢ا ٘إٞؿت

 د ق،1454عثطا٘تى،  )اؾت.   ٣٘هٛل اؾمٔ ٣ٞا، ٕٞؿٛ تا تطذ افت٤ٝٗ ٤اف. ٘كس، أا ا٤ٗ ٔٛضز ٤زض ا ٣قٙاذت ضٚاٖ

  (176 ل ،1 د ،1362 تات٤ٛٝ، ؛ ات78ٗ ل ،22

ٞتا   تٙٝ تط٤ٗ ٔحت٤ٛات ٔٙف٣ ضٚاٖ تٛاٖ ٌف.: قا٤ـ ٣ٞا تا حطل، ٔ تٙٝ ٞا، ٘ؿث. تٝ ضاتغٝ ضٚاٖ افت٤ٝٗ ٤ٗ ا٥٥زض تث

وٙٙسٜ زض ٔٛضٛفات اضظـ ذٛز، ٔا٥ٞ. ظ٘تس٣ٌ، ز٥٘تا، ظ٘تس٣ٌ     ٞا٢ فاعف٣ تساف٣ ا، ذاعطات ٚ ٚاوٙفٞ فطو پ٥ف

م، ٤فتطز حتط   ٢(  تاظذٛضزٞا151 ٚ 75، ل 2557ارتٕاف٣، ٤ىپاضچ٣ٍ/ ا٥ٙٔ. ذٛز ٚ اضظـ ز٤ٍطاٖ اؾ. )فط٢، 

ك اٚ زض ٥ت ٕف ٢ٞتا  .٥ت شٞٙ ٣س٤ٌت ز ة٥اٚ، حانتُ آؾت   ٣ت٥قرهت  -٣ٗ نف. اذملت ٤زٞس وٝ ٘كاٍ٘اٖ ا ٣٘كاٖ ٔ

زا٘تس وتٝ فتطز زض     ٣ٔت  ٣ت٥قرهت  ٢ٞا ة٥حطل ضا آؾ ١ٙ٣ ان٥ّع ظ٥ٔ٘ ٣اؾمٔ ٢ٞا ٔٛضٛفات ٔصوٛض اؾ.  آٔٛظٜ

وتٝ فتطز زض زضٖٚ    ٣ٙاٖ ٚ تطؾ٥اظ، فسْ افتٕاز ٚ اع٥ٕاحؿاؼ حماضت، احؿاؼ ٘ ٣ق٤ٙاؾ.؛  ٌصقتٝ ٌطفتاض آٖ قسٜ

، ٣ٚ تٝ ِحاػ اضظق (324 ل ،4 ق، د1456 تٛضى،٥٘كا ؛ حاو69ٓ ل ،1 د ،1362 تات٤ٛٝ، اتٗ)وٙس  ٣ذٛز احؿاؼ ٔ

ع تتٛزٜ ٚ  ٥ت اظ ذٛز، ٕٞطاٜ تا اضتغطاب ٚ ذكتٓ ٘   ٣ٗ تطزاقت٥ضؾس، چٙ ٣اتس  تٝ ٘ؾط ٤ٔ ٣ٕٗ ٤ٔاضظـ ٚ ٘ا ا ٣ذٛز ضا ت

آٚضزٖ تتٝ فتآِ    ٢س ٚ تتا ضٚ ٤زض نسز رثطاٖ تطآ ٢ٚ ضفتاض ٣زا٥٘، ٣ٞقٙاذت ٢ٞا ع٥ْقٛز وٝ فطز تا ٔىا٘ ٣ٔٛرة ٔ

اظ ذتسا،   ٢س٥ت تٝ ذتسا ٚ ٘أ  ٥ٙ٣تط احؿاؼ فمط، تست ٣ط ذٛز، ٔث٥ٙغّظ اظ ذٛز ٚ غ ٢ٞا زاز قٙاذ.٤ٚ ا اَ ٚ ت٥ٓٞٛذ

ىتاٖ، تتٝ   ٤ه ٔا٘ٙس ترُ ٚ لغـ اضتثاط تتا ٘عز ٥٘ٛضٚت ٢زٚض ٚ زضاظ ٚ تطٚظ ضفتاضٞا ٢اظ ٚضـ ٔٛرٛز، آضظٚٞا ٣ت٤٘اضضا

ٗ، ٥اضغطاب ٚ ذكٓ ذٛز تىاٞس  ٕٞ ٙت  عا٥ٖذٛز پطزاذتٝ ٚ اظ ٔ ٣ضٚح ٢ه ضقف، ٘مم ٚ وٕثٛزٞا٥رثطاٖ ٘ٛضٚت
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ٕ ٤ت ٞا، تٝ ٘فاق، ظ تٙٝ ضٚاٖ ٢ؾاظ م، زض ظٔاٖ فقا٤َافطاز حط ٢٘اواضآٔس اظ ؾٛ ٢ا ٔماتّٝ ٢ٞا ا٘تراب ؾثه ، ٣اٖ رؿت

 قٛز  ٣ٚ ؽّٓ ٔٙزط ٔ ٣ذٛاٞ از٤ٜ، ظ٣ذؿتٍ

ط تٝ ٕٞثؿتٍ ٢ٞا افت٤ٝٗ ٥٥زض تث ا٥ٖٚت ٔخثت. ٔ  ٣ٔطتٛ  ٢آظضزٜ زاضا اٖٚٚ حتطل تا٤تس ٌفت.: افتطاز ض     ٣آظضزٌت  اٖ ض

اٚت  ٣مت ٥تتٛزٖ ٞؿتتٙس )حم   ٥ٙ٣ت ف٥پ طلات٥ُٚ غ ٣اضغطاب، ذهٛٔ.، ظٚزض٘ز ٢ٞا ٣ػ٤ٌٚ (  زاقتتٗ  1395اٖ، ٥ٚ ؾتٕا

ُ ٥ٗ قتاذم ضا تكتى  ٤ا ٢، ٔثٙا٣، ذكٓ، احؿاؼ ٌٙاٜ، احؿاؼ ومف٣ٍرت٥ٍٔا٘ٙس تطؼ، غٓ، تطاٍ٘ ٣احؿاؾات ٔٙف

زض ٌصقتتٝ تتٛزٜ اؾت.     ٣٤ٞتا  ة٥زچاض آؾت  ٣زا٥٘تٝ ِحاػ ٞ زٞس وٝ اٚ ٣ع ٘كاٖ ٥ٔم ٤٘فطز حط ٢زٞس  تاظذٛضزٞا ٣ٔ

٤ٝ، اتٗ) ضى، ؛ حاو69ٓ ل ،1 د ،1362 تاتٛ فتطز   ٢زاٖ ٔرطب، زض ؾاظٌاض٥  اظآ٘زاوٝ ٞ(324 ل ،4 ق، د1456 ٥٘كاتٛ

ا٥ٖٚظ تأح٥ٚ ٔح زض  ٢تاقتٙس، لتسضت وٕتتط    ٣طٔٙغمت ٥غ ٢تاٚضٞتا  ٢زاضز وتٝ زاضا  ٢كتط٥آظضزٜ، احتٕاَ ت  ط زاضز، افطاز ض

ٚ  ٣ا٥٘آقتت  ٣ظا ٘كتاٖ زٞٙتس )فتحت    ظ اؾتطؼ٤ٍطاٖ ٚ قطا٤تا ز ٢تط ف٥عاٖ ؾاظـ ضق٥تاقٙس ٚ ٔ ٞا زاقتٝ  تطَ تىا٘ٝوٙ

٘ؿث.  ٢س٥ٚ ٘اأ ٥ٙ٣، تست٢تط تطؼ اظ فمط ٚ ٘ازاض ٣ٔثٙ ٣غّغ ٢ع زاضا٢ تاٚضٞا٥م ٤٘(  فطز حط45، ل1389، ٣زاؾتا٘

ٚ٘س، آضظٚٞا ف زض پ ٣ز ٚ حؿاب ٚ وتاتاظ ٚضـ ٔٛرٛ ٣ت٤زٚض ٚ زضاظ، ٘اضضا ٢تٝ ذسا ٗ ٥تاقتس  ٕٞت   ٘تساضز، ٔت٣   ٣وٝ آضأ

س ظٔ ٣ٔٛضٛؿ ٔ ا٘ٛ ٍتطاٖ  ٤ٍطاٖ ضا زض اٚ تٝ ٚرٛز آٚضز ٚ اضغطاب، ذكٓ ٚ ذهٛٔ. ضا ٘ؿتث. تتٝ ز  ٤تا ز ١ٙ٢ ٘اؾاظٌاض٥ت

ا٤ٖٚزٞس  تٙاتطا ٣ٍطاٖ تطٚظ ٤ٔوٙس  ٔقٕٛلاً آٖ ضا زض لاِة لغـ اضتثاط ٚ ؽّٓ ٘ؿث. تٝ ز ٣تزطتٝ ٔ ٚ حتطل   ٣ٌآظضز ٗ، ض

 ٍطاٖ اؾ. ٤عاٖ ؾاظـ تا ز٥ٚ واٞف ٔ ٣طٔٙغم٥غ ٢ٕٞطاٜ تا اضغطاب، ذكٓ، ذهٛٔ.، تاٚضٞا

زٖ ٘ ٣٤ٌطا ٗ ضاتغ١ ٔقىٛؼ حطل تا تط٥٥ٖٚزض تث اٛفك تٛ س ٌفت.: تتط ذتمف    ٤ت ع ا٤ٗ احتٕاَ ٚرٛز زاضز وٝ تا٥ٚ ٔ

طغ٤افطاز حط ا٘ٚ ٢م وٝ ا٘ كتتط زض نتسز   ٥وٙٙس ٚ ت ٣ماضت ذٛز ٔاظ ٚ ح٥ذٛز ضا ٔتٕطوع تٝ زضٖٚ ٚ احؿاؼ ٘مم ٚ ٘ ٣ض

زٜ ٚ ٞ طغ وٙٙس، تطٖٚ ٣ضا تزطتٝ ٔ ٣زا٘ات ٔٙف٥رثطاٖ تٛ ا ا٘ ا٘ٚ ٢ٌطاٞ ٛ  ٥ت ذٛز ضا تتٝ ت  ٣ض ذتاضد   ٢ا٥ت ز٘ ٢طٖٚ ٚ تتٝ ؾت

اٞٛ زا٥ٖٞ ٢ٞا ٣ػ٤ٌٌطا، تا ٚ ؾاظ٘س  افطاز تطٖٚ ٣ٔتٕطوع ٔ اٛعف ٔخث. ٚ ٔغّٛب، ِصت٣ذ قتٙاذتٝ   ٣عّة ٚ ارتٕتاف  ، ف

ٛ٘س )حم ٣ٔ اٚتٚ  ٣م٥ق زٖ تا1395اٖ، ٥ؾٕا اٛفك تٛ ٝ   ٤س ٌف.: ا٤(  زض ضاتغٝ تا قاذم ٔ  ٢ٞتا  ٗ قاذم تتٝ ؾتٕ. رٙثت

ا٘ٚ ٣ٔخث. ارتٕاف اٛفك  ٣ت٥قره ٣ػ٤ٌ(  44ٚ، ل 1389، ٣ٚ زاؾتا٘ ٣ا٥٘آقت ٣كتط ؾٛق زاضز )فتح٥ت ٣ٚ ؾمٔ. ض ٔ

زٖ ٘ ؿ ٢ٞا اؼ٥طٔم٤ُ زضتط ٌطفتٗ ظ٥ع تٝ ز٥ِتٛ زض تماتُ آقىاض تا  ٣ٍطاٖ ٚ تركٙس٤ٌ، افتٕاز، ٘طٔف زض تطاتط ز٣زٚؾت ٛ٘

اٛفك، افطاز ٣حطل ٔ اٚتتظ تت   ٣وٙٙسٌ .٤ٚ حٕا ٢، ٕٞىاض٣حؿ ٞؿتٙس وٝ تٝ ٞٓ ٢تاقس  افطاز ٔ ُ ٤ت تٕا ٢فتطز ٗ ٥زض ض

٤٘ٚٚ ٘ساقتٗ  ٢ُ تطؼ اظ فمط ٚ ٘ازاض٥م، تٝ ز٤ِوٝ افطاز حط ٣زاض٘س  زضحاِ ٥٘ٚا ت٤ٚ  ٣ه ٘مغٝ اتىا  زض ٘تس،   ٣ط ٔا٘ٙس ذساٚ

٥ٙ٘ ٥ٗزض نسز تأٔ اٚتظ ارتٕاف٥اظ أ  ٢واشب ٔاز ٢اظٞا٥زض وؿة ٘ ٣ؾق ٣وطزٜ ٚ حت ٢ذٛززاض ٣. ذٛز، اظ افتٕاز زض ض

 وٙٙس  ٣ٍطاٖ ٤ٔٚ ؽّٓ تٝ ز ٣ك لغـ اضتثاط، فسْ تركٙس٤ٌذٛز اظ عط
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 منابع
 ، تٟطاٖ، واقف ٣طزقت٥، تطر١ٕ ٔحٕس 1378ٔ، الثلاغِ ًْح
 غفاضى  اوثط ف٣ّ ٓ، چاجل ،الخصال وتاب، 1362ف٣ّ،  تات٤ٛٝ، ٔحٕستٗ اتٗ

 غفاضى  اوثط ف٣ّ لٓ، چاج ،الاخثاس هؼاًى، 1361 تتتتت ،
 لارٛضزى  ٟٔسى چاج لٓ، ،اخثاسالشضا ػيَى، 1363 تتتتت ،

 لٓ، ضض٣  ،الاػوال ػماب ٍ الاػوال ثَاب، 1368 تتتت ،
 رأقٝ ٔسضؾ٥ٗ  ،لٓ، تحف الؼمَلق، 1454، ٣فّ تٗ ققثٝ حطا٘ى، حؿٗ اتٗ
  زا٘كٍاٜ ٚ حٛظٜ ، لٓ، پػٚٞكٍاٜاللغِ هماييغ تشتية، 1395حٕس، ا فاضؼ، اتٗ
  ت٥طٚت، زاضاِفىط، الؼشب لؼاى، ق1458ٔىطْ،  تٗ ٔحٕس اِس٤ٗ رٕاَ اتٛاِفضُ، ٔٙؾٛض اتٗ

 ٝ ٥طٚت، زاضاِىتة اِق٥ّٕ، تييي فى اصَل الذيالاستؼق، 1459اتٛحأس ٔحٕس غعاِى، 

ُ  تشتيتوي  ػلوَم  ٍ ؿٌاػوي  سٍاى، «(وٛتتاٜ  فطْ) ٘ا٤افتٝ ؾاظـ ٚاضٜ عطح ٔم٥اؼ افتثاض٤ات٣»، 1386لاؾٓ ٚ ٕٞىاضاٖ،  آ٣ٞ،  داًـوگا

  25-5، ل 3ـ قكٓ،  ٚ ؾ٣ؾاَ ، تْشاى
آهوَصاى دختوش ٍ پؼوش     ت داًوؾ يؿخصو  يّوا  ٍ استثاط آى تا هؤلفِ يؼِ ػطح پشخاؿگشيٍ هما ياتياسص، 1378، اتٛاِماؾتٓ،  ٢ط٥تك

  ٥ٙ٣أاْ ذٕ ٣ٚ پػٚٞك ٣، ٔؤؾؿ١ آٔٛظقاضقس، لٓ ٣٘أٝ واضقٙاؾ ا٤ٖ، پايشػتاًيدت
 ٔؤؾؿٝ الافّٕى ِّٕغثٛفات ، ، ت٥طٚتهصثاح الـشيؼِق، 1455 ٘اْ، ت٣

 ، تٟطاٖ، ز٥٘اى زا٘ف الفصاحِ ًْح، 1382 پا٤ٙسٜ، اتٛ اِماؾٓ،

 ػ ٥٤، آٛض، تٟطا٤ٖٗ وس٤ٚ پطٚ ٢تطر١ٕ ٔحٕسرقفط رٛاز  ،ِ ٍ پظٍّؾيت ًظشيؿخص، 2551راٖ،  ٣ٛض ت٥ٗ، لاض٘ؽ ٚ ا٤ِٚپطٚ
، ؾتاَ ؾتْٛ،   يويات تؼليًاهِ ادت پظٍّؾ، «٣٤ط ضٚا٥ٚ غ ٣٤زض ٔتٖٛ ضٚا ٣اذمل ٢ٞا آٔٛظٜ»، 1395طإ٘ٙف، ٤ُ ٚ ظٞطا ا٥ُ، ر٥ّتزّ

  28-1، ل 11ـ 
 اؾمٔى  تث٥ّغات لٓ، زفتط ،دسسالىلن ٍ غشسالحىن، 1366آٔسى، فثساِٛاحس،  ت٥ٕٕى
 ٔطفكّى  فثساِطحٕاٖ ٤ٛؾف ، ت٥طٚت، چاجالصحيحيي ػلى تذسنالوؼق، 1456فثساِّّٝ،  ٥٘كاتٛضى، ٔحٕستٗ حاوٓ

  اؾم٣ٔ المعارفدايرة ، تٟطاٖ، ت٥ٙازاػلام خْاى داًـٌاهِ، 1388غمٔق٣ّ،  فازَ، حساز

  35–31، ل 264 ، ـاػلام هىتة اص ييّا دسع، «حطل ٢ٞا ع٥ٜاٍ٘»، 1361ٗ، ٥حؿ ،٣ظ٘زا٘ ٣حما٘
آ٘تاٖ اظ فّٕىتطز    ٣ات٤ت طزؾتتاٖ تتا ٘حتٜٛ اضظ   ٤ٕٞىاضاٖ ٚ ظ ٣ت٥قره ٢ٞا ٣ػ٤ٌضاتغٝ ٚ» ،1395اٖ، ٥ٝ ٚ حؿ٥ٗ ؾٕاٚات٥، فا٣ِم٥حم

  95-82، ل 46، ؾاَ زٚاظزٞٓ، ـ يواستشد يؿٌاػ داًؾ ٍ پظٍّؾ دس سٍاى، «طا٤ٖؾطپطؾتاٖ ٚ ٔس
 .زا٘كٍاٜ تٟطاٖ، ، تٟطاًٖاهِ لغت، 1377، اوثط زٞرسا، ف٣ّ

  ، تٟطاٖ، حٛضا لشآى لفاظا هفشدات، 1385ٔحٕس،  تٗ حؿ٥ٗ انفٟا٣٘، ضاغة
 .ؾ٥ٙا فطٚق٣ اتٗ وتاب ،تثط٤ع، آفشيٌؾ ٍ خَؿثختي دٍ خْاى، 1345، تتتتت 
 .ٔطتضٛى، تٟطاٖ، تشخوِ ٍ تحميك هفشدات الفاظ لشآى، 1375، تتتتت 

ٌ  ٥ٙ٣ت ف٥. زض پ٥ٝ ٚ اتقاز قره٥٘اؾاظٌاض اِٚ ٢ٞا ٚاضٜ تٛاٖ عطح»، 1392ٚ ٕٞىاضاٖ،  ٢، ٟٔس٣٤ضضا ، ـوِ ٍ سفتواس  يذاً، «٣افؿتطز
  87–77، ل 29زٚضٜ ٞكتٓ، ـ 

 ؾ٥ٕا ٚ ِٔٛٛز٢ ضضا ، تطر١ٕؿٌاختي سٍاى هـىلات دس تٌياديي تاٍسّاي ٍ ؿٌاختي ّاي ٍاسُ طشح، 2557 پ٣ ٚ ٕٞىاضاٖ، لاض٘ؽ ض٤عٚ،



لًيو، بنو رابطة رًان   16 ىاي شخصيتي ً صفت اخلاقي حرص ًيژگي ىاي ناسازگار ا

  فطزا ٘ؿُ ٚ اضرٕٙس احٕس٢، تٟطاٖ،
ٓ  زاضا٢ ٤تا  ٚ چتاق  عث٥ق٣، ٚظٖ تا ٘ٛرٛاٖ زذتطاٖ زض ٚاِس٣ٙ٤ پ٥ٛ٘س ٚ ٞا ٚاضٜ عطح تطضؾ٣»، 1395قا٤م٥اٖ، ظ٤ٙة ٚ ٕٞىاضاٖ،   فمئت

  38-35، ل 1، ؾاَ اَٚ، ـ پظٌٍّذُ، «فهث٣ اقتٟا٣٤ ت٣
ٞتا٢   ٚاضٜ ؾاظ٢، اضغطاب ٚ افؿتطز٣ٌ( تتط اؾتاؼ عتطح     ٞا٢ ؾمٔ. ف٣ٕٔٛ )رؿٕا٣٘ ت٣ٙ٥ ٘كا٘ٝ پ٥ف»، 1389قٟأ.، فاعٕٝ، 
  124-153، ل 25پٙزٓ، ـ ، ؾاَ ؿٌاػي )داًـگاُ تثشيض( سٍاى، «٘اؾاظٌاض ا٥ِٚٝ

  ٔحث٣ ؾق٥س ، لٓ، ق٥ٟستـيغ المعارفدايرة، 1376احٕس ٚ ٕٞىاضاٖ،  رٛاز٢، ؾ٥س حاد نسض

 ؾّفى  فثسإِز٥س حٕسى ، ت٥طٚت، چاجالىثيش الوؼدنق، 1454احٕس،  تٗ عثطا٘ى، ؾ٥ّٕاٖ
  ، تٟطاٖ، ا٥ٔطوث٥طػويذ فاسػي فشٌّگ، 1391حؿٗ،  ف٥ٕس،
  ذس٤ٛرٓ ، تٟطاٖ، حؿ٥ٗالذيي ػلَم احياء، 1368ٔحٕس،  ٔحٕستٗ غعا٣ِ،
 ، تٟطاٖ، تقخ. ت ٍ ػلاهت سٍاىيؿخص ياتياسصؿ يؿٌاخت سٍاى يّا آصهَى، 1389، ٣ٚ ٔحثٛتٝ زاؾتا٘ ٣، ف٣ّا٥٘آقت ٣فتح

 .زاضاِٟزطٜ ،لٓ، الؼيي، ق1455، احٕس تٗ فطا٥ٞس٢، ذ٥ُّ

   زا٘كٍاٜ ٚ حٛظٜ تعض٣ٌ، لٓ، پػٚٞكٍاٜ راٖ ٔؿقٛز ، تطر١ٕگشٍّي دسهاًگشي ؿٌاخت، 2557ٔا٤ىُ،  فط٢،
 ، تٟطاٖ، اؾٜٛ ػفيٌِ الثحاس ٍ هذيٌِ الحىن ٍالآثاس، 1416ل٣ٕ، ق٥د فثاؼ، 

 ٝ ٥زاضاِىتة الاؾمٔ  ، تٟطاٖ،يواف، 1365قمٛب، ٤، ٔحٕستٗ ٥ٙ٣وّ
 ، تٟطاٖ، زاضاِىتة الإؾم٥ٔٝ وافيق، 1457، تتتتت 

  ػٚ پٝ  ق أ ع، ر ٤ط ث ، ت( ت ي ص خ ؿ  ات ؼ طال دس ه  ي ل اه ػ  ل ي ل ح شد ت است )و  ت ي ص خ ؿ  ي ات يدس اسص  ي يًَ   يشد ى يسٍ، 1385 ،٣ م طت ٥ٔ   ،٣ طق ف  ٣ طٚؾٌ 
 ، لٓ، زاضاِحس٤ج ػيَى الحىن ٍ الوَاػع، 1376 تٗ ٔحٕس، ٥ِخى ٚاؾغى، فّى

ٖ 82-1381 ػوال  دس لون  ؿوْش  اتتوذايي  غهمط هؼلواى دس خَد حشهت ٍ لٌاػت تيي ساتطِ، 1382ٔحٕسضضا، ، ٔحٕس٢ ٝ  ، پا٤تا  ٘أت
  ذ٣ٙ٥ٕ أاْ پػٚٞك٣ ٚ آٔٛظق٣ قٙاؾ٣، لٓ، ٔؤؾؿ١ واضقٙاؾ٣ اضقس ضٚاٖ

  ذ٣ٙ٥ٕ أاْ ٚ پػٚٞك٣ آٔٛظق٣ ، لٓ، ٔؤؾؿ١سٍاى ػلاهت ٍ لٌاػت، 1388، تتتتت 
 .ا٥ٔطوث٥ط، تٟطاٖ، فشٌّگ فاسػي، 1388، ٔق٥ٗ، ٔحٕس

  ات٥غاِة تٗ ٔسضؾٝ أاْ ف٣ّ، لٓ، اخلاق دس لشآى، 1378، ٔىاضْ ق٥طاظ٢، ٘انط
 ؾسٜ، تٟطاٖ، ضقس  ، تطر١ٕ فط٤س تطات٣گشا ؿٌاػي هثثت فٌَى س ٍاى، 2559ٔٛئ٣،  -٥ٍٔاض

، ٣قٙاؾ ضٚاٖ ٢، ضؾاِٝ زوتطدس فشصًذاى ؿاّذ يا هماتلِ يّا ت ٍ ػثهيتا ػَاهل ؿخ ييصًاؿَ يساتطِ ػاصگاس، 1381 ٔمظازٜ، رٛاز،
 . ٔسضؼ ٥ٍاٜ تطتزا٘كتٟطاٖ، 

حسٚز قٟٛت ه٤ تا حطل اذمق: اظ ٣زضؾ»، 1341، ٣ٔزتث ،٢ٔٛؾٛ ْ، ـ ، ؾاَاػلام هىتة اص يياّ دسع، «أ٘ اٟض   31–28، ل 11 چ
 .٘ا ت٣، ٘زف، الؼؼادات خاهغ، 1387، ٘طال٣، ٔحٕسٟٔس٢

  ، تٟطاٖ، زٞماٖالؼؼادُ هؼشاج، 1377احٕس،  ٔم ٘طال٣،
 ا  اِتطاث ٥لاح اِث٥. آَ ٔؤؾؿ١ ، لٓ،الَػائل ٍ هؼتٌثط الوؼائل هؼتذسنق، 1458ٗ، ٥طظاحؿ٥، ٣ٔ٘ٛضى عثطؾ

 ، لٓ، ٔىتثٝ فم٥ٝ هدوَػِ ٍساّم ق، 1415 ٚضاْ تٗ أت٣ فطاؼ، ٔؿقٛز تٗ ف٥ؿى،
َ ، ديي ٍ ؿٌاػي سٍاى، «اؾم٣ٔ ٔٙاتـ تط تى٥ٝ تا حؿازت ؾٙزف ا٥ِٚٝ آظٖٔٛ»، 1389 ٔؿقٛز آشضتا٤زا٣٘، ٚ اتٛاِماؾٓ ظازٜ، ٣ِٚ  ؾتا

  65-45ؿ ل 2ؾْٛ، ـ 
، ؾاَ ٞفتتٓ، ـ  ؿٌاػي ٍ ديي سٍاى، «لٙاف. -ؾاذ. ٚ افتثاض٤ات٣ ٔم٥اؼ اؾم٣ٔ حطل»، 1392ٞطات٥اٖ، فثاؾق٣ّ ٚ ٕٞىاضاٖ، 
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  22-5، ل 28
، ا٘تسٚظ  ظٞتطا  ٚ ح٥ٕسپٛض حؿٗ ، تطر١ٕتاليٌي هتخصصيي تشاي واستشدي ساٌّواي دسهاًي: ٍاسُ طشح، 2553رفط٢ ٚ ٕٞىاضاٖ،  ٤اً٘،

 تٟطاٖ، اضرٕٙس 
 ، تطر١ٕ ف٣ّ ناحث٣ ٚ حؿٗ ح٥ٕسپٛض، تٟطاٖ، آٌٝ هحَس ٍاسُ دسهاًي اختلالات ؿخصيت: سٍيىشد طشح ؿٌاخت، ٤1995اً٘، رفط٢، 

ٖ    ٚاضٜ ضاتغٝ ضضا٤. اظ ظ٘س٣ٌ ٚ عطح»، 1395ٌط،  ٘ػاز ق٥طٚا٣٘، ٔائسٜ ٚ ٟٔطا٥ٍ٘ع پ٥ٛؾتٝ ٤ٛؾف ، «ٞا٢ ٘اؾتاظٌاض ا٥ِٚتٝ زض زا٘كتز٤ٛا
  65-55، ل 2، ؾاَ زٚاظزٞٓ، ـ ؿٌاػي واستشدي پظٍّؾ دس سٍاىداًؾ ٍ 

 ؿٌاػوي  سٍاى، «ظ٘اقت٣٤ٛ  ضضتا٤.  اضتما زض ٞا ٚاضٜ عطح ٔسَ تط ٔثت٣ٙ آٔٛظق٣ ٔساذّٝ احطترك٣»، 1389ضح٥ٓ ٚ ٕٞىاضاٖ،  ٤ٛؾف٣،

  37-25، ل 7، ؾاَ زْٚ، ـ تاليٌي
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