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  /ٙي ٍيان ٽبٍٙىب٥ّٕٔٓحٝ ضح٣ٕ٥ اًىٌ اٍ أَ٘ هبو  ىاوٚڂبٌ ُٕٙي ثُٚشٓ ،ىٍډبوٓ ٙىبٕٓ ثبڅٕىٓ، ځ
 malihehrahimi_psy@yahoo.com 

 dr.zadeh@gmail.com ىٕبىٔه، دْيَٚپيٌ هبوًاىٌ ىاوٚڂبٌ ُٕٙي ثُٚشٓىاوٕٚبٍ ځَيٌ ډ٦بڅٮبر ثٔحٕس٢ /  ػ٣ّ ظازٜ

شبى ځَيٌ ٍيانثٙبة /  ثبلط غجبض٢ شٓ ي ٍيان ٙىبٕٓ ي آډًُٗ ٽًىٽبن إشظىبٔٓ، إ اَن ىاوٚپيٌ ٭چًڇ سَثٕ  ٙىبٕٓ ىاوٚڂبٌ سُ
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ه دْيَ٘، سٮ ٍيٗ ځَْ وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ىٍ اٍسجب٣ ثٕه سًٍٞ اُ هيا ي ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ثًى.  ٕٕه وٺ٘ ډٕبوؼَٓيٳ أ
ډَى# ىٍ ٕبڃ  197ُن،  198ٵَى ډشأَڄ ٕبٽه َُٙ سَُان $ 395ډى٪ًٍ،  ثئهدْيَ٘ سًٕٝٶٓ اُ و٫ً َمجٖشڂٓ إز. 

َبْ سًٍٞ اُ هياْ ډ٪بََْ  ډٺٕبٓ٭ىًان ومًوّ آډبٍْ اوشوبة ٙيوي ي ثٍ  ثٍ ،ځَْٕ ىٍ ىٕشَٓ ، ثٍ ٍيٗ ومًو97ٍـ98
ًن ي َمپبٍان $1994#، وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ثڂجٓ ي َمپبٍان $1384ي َمپبٍان $ # دبٕن 1989# ي ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ايڅٖ

ٔبثٓ ډٮبىلار ٕبهشبٍْ كبٽٓ اُ أه ثًى ٽٍ وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ىٍ اٍسجب٣ ثٕه سًٍٞ اُ هيا  ىاىوي. وشبٔغ وُبٔٓ كبٝڄ اُ ډيڃ
ٽىي. ٭لايٌ ثَ أه، اٍسجب٣ ډظجز ي ډٮىبىاٍ سًٍٞ اُ هيا ثب ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ،  ځَْ أٶب ډٓ وٺ٘ ډٕبوؼٓي ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ 

بٔز، اٍسجب٣ ډىٶٓ ي ډٮىبىاٍ وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ثب ١ٍبٔز  اٍسجب٣ ډىٶٓ ي ډٮىبىاٍ سًٍٞ اُ هيا ثب وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ي ىٍ وُ
َبْ وبځًٔٓ  اى ٽٍ سًٍٞ ډظجز اُ هيا اُ ٥َٔٸ ٽبَ٘ وٚبوٍَبْ دْيَ٘ وٚبن ى ٥ًٍٽچٓ، ٔبٵشٍ ىٕز آډي. ثٍ  ُوبًٙٔٓ ثٍ

سًاوي ؿڂًوڂٓ  َبْ وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ډٓ ٭جبٍر ىٔڂَ، ٽبَ٘ وٚبوٍ ًٙى. ثٍ  َٕؼبوٓ ډًػت اٵِأ٘ ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ډٓ
 اٍسجب٣ ثٕه سًٍٞ اُ هيا ي ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ٍا ثُشَ سجٕٕه ٽىي.

 ځًٔٓ َٕؼبوٓ.سًٍٞ اُ هيا، ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ، وب ٞب: و٥ّسٚاغٜ
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 ٔمسٔٝ

اِن ډ٦بڅٮبسٓ ٽٍ ثٍ ثٍَٕٓ دئيِ ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ دَىاهشٍ ىٍ ٕبڃ ٥ًٍٽچٓ،  اوي، ٍي ثٍ اٵِأ٘ ثًىٌ ي ثٍ َبْ اهَٕ، ډٕ

اَن،  ز $ػپًٖن ي ىٔڂ ، ډبٍٙبڃ، ځًىاٍى#. 2014وشبٔغ كبٽٓ اُ سأطَٕ ډؼمً٭ٍ ٭چڄ ډوشچٴ ثَ ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ إ

اٍ ثGoddard, Marshall, Olson& Dennis$ #2012ٍ$ ىوِٕي  ايڅًٖن اًن كبڅز َٕؼبوٓ  # ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ  ٭ى

 ٙبٍډبي  ٽًؿبٍاوي.  ځَٵشٍ اُ ١ٍبٔز اُ سٮبډلار، سؼبٍة ي اوش٪بٍار اُ ُويځٓ ډٚشَٻ ډٚوٜ ٽَىٌ ٵَى، وٚئز

$Kochar& Sharma$ #2015#، ّاَْ ٕبُِ  أٍُبثٓ ٽچٓ اُ ي١ٮٕز ٍاث٦ اٍ سٮَٔٶٓ ډىبٕت ث  ١ٍبٔز  ُوبًٙٔٓ 

ُوبًٙٔٓ ي   سًاوي اوٮپبٕٓ اُ ډِٕان ٙبىٽبډٓ ي اكٖبٓ ډ٦چًة ُيػٕه وٖجز ثٍ ٍاث٦ّ اوي ٽٍ ډٓ ُوبًٙٔٓ سچٺٓ ٽَىٌ

 سَٔه وٕبَُبْ َٙٔټ هًى ثبٙي. ٽَىن ډُڈ  سلاٗ ىٍ ػُز ثَآيٍىٌ

 َبٔٓ ٽٍ ُيػٕه ىٍ اٵِأ٘ ٽٕٶٕز ٍياث٤ ي كڄ ي ٵٞڄ سٮب١ٍبر ُوبًٙٔٓ هًى ډإطَ سَٔه ډإڅٶٍ ٔپٓ اُ ډُڈ

ز $ډبٍٽٔ ډٓ اٍث٦ٍ ثب هيإ #، ُيػٕه ډٺٕيسَ Goodman$ #2004$ ځًىډه  #. ثَإبٓ ځٶش2005ٍ،  ىاوىي، ثَٹَاٍْ 

ز. َمـىٕه، أه ىٕشٍ اُ  ثٍ اوؼبڇ ا٭مبڃ ډٌَجٓ ثَ أه ثبيٍ َٖشىي ٽٍ هيايوي ىٍ ُويځٓ ُوبًٙٔٓ آوبن ىهٕڄ إ

اًن ثٍ ه ُيػٕه ډٮشٺيوي ٽٍ اُ ٥َٔٸ سٚپٕڄ ُويځٓ ډٚشَٻ ډٓ اٍ وً٭ٓ ٭بډڄ  يا وِىٔټس سَ ٙي ي اٍسجب٣ ثب هيا 

#. ثب يػًى أه، 2008ٽىىي $لاډجَر ي ىيلإَز،  سٮب١ٍبر ُوبًٙٔٓ ٹچمياى ډٓ  ٽىىيٌ ٽىىيٌ ي ٔب اٝلاف دٕٚڂَْٕ

# ثٍ اكشمبڃ يػًى ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ دبٕٔه ىٍ ثَهٓ اُ ُيػٕه Robinson& Blanton$ #1993$ ثچىشًني  ٍاثٕىًٖن

اٍْ سٺٕي ثب ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ثٕٚشَ ىٍ ثَهٓ اُ ُيػٕه ىاٍاْ   لا ثٍ اوؼبڇ ا٭مبڃ ډٌَجٓ ي ثبڅٮپٔ، اډپبن سؼَثٍىا

بٌٍ ٽَىٌ ٍٕي َٝٳ اٍسجب٣ ثب هيا اُ ٥َٔٸ اوؼبڇ ا٭مبڃ ٭جبىْ،  و٪َ ډٓ اوي. ثىبثَأه، ثٍ سٮُيار ډٌَجٓ ٽمشَ اٙ

اَسَ اُ  ١ٮٕز ُويځٓ ُوبًٙٔٓ ومٓډٌَجٓ ي ٔب ډٮىًْ ډبوىي ومبُ، ٍيٌُ ي ى٭ب ي وٕبٔ٘ ډًػت سٲَٕٕ ىٍ ي ًٙى؛ ثچپٍ ٵ

ز.  اَى ډشأَڄ اُ اي كبئِ اَمٕز إ اٍَْ اٍسجب٣ ثب هيايوي ي و٫ً سًٍٞ اٵ # ثٕبن ٽَىٌ 2018$ ىاڅشًنآن، ؿڂًوڂٓ ثَٹ

اًن هياْ سىجٍٕ ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب سًٍٞ اُ اي ثٍ ،ٽٍ سًٍٞ اُ هيا ىٍ ٹبڅت هياْ ډَُثبن ي ٭بٙٸ ٽىىيٌ ي ٥َىٽىىيٌ،  ٭ى

 َار ډظجشٓ ثَ ٽٕٶٕز ٍياث٤ ُن ي ًََٙ ي ىٍ وُبٔز، اٵِأ٘ ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ىاٍى.سأطٕ

 ،اوي ُيػٕه ثٖشٍ ثٍ ډِٕاوٓ ٽٍ هيايوي ٍا ډٺشيٍ # ثٕبن ٽَى2015ٌي َمپبٍان $ ٕٙپٕياَمـىٕه، 

ٽىىي ي ٍئپَىَبْ ډوشچٶٓ ٍا  ثبوٶًً ٔب ځَڇ ي ٝمٕمٓ سًٍٞ ٽىىي، ٍياث٤ ُوبًٙٔٓ ډشٶبيسٓ ٍا سؼَثٍ ډٓ

ىٍ ٍاث٦ٍ ثب اَمٕز وٺ٘ سًٍٞ  #2004$ ځًىډهثَوي. َمـىٕه،  َبْ ٍٵشبٍ ثب َمَٖ ثٍ ٽبٍ ډٓ ًٌٕٙ  ٍثبٌٍى

إز ٽٍ دْيَٚڂَان ثبٔي ثٍ ثٍَٕٓ ٍاَپبٍَبٔٓ ثذَىاُوي ٽٍ ُيػٕه  اُ هيا ىٍ ٍياث٤ ُوبًٙٔٓ ا٩ُبٍ ٽَىٌ

 ٙبيٍي ډٕپًڅٕىَٖ ، ځَوپًئٕٖزآوُب ثشًاوىي هيايوي ٍا ىٍ ٍياث٤ ُوبًٙٔٓ هًى ډإطَ ثجٕىىي.   ثٍ يٕٕچٍ

$Granqvist, Mikulincer& Shaver$ #2010 َبڃي  وبٵپٓ# ي $Noffke & Hall$ #2007 ٍا٩ُب #

 اوي ٽٍ سًٍٞ ډظجز اُ هيا سأطَٕ ثِٖأٓ ثَ اٝلاف ي سَډٕڈ ٍياث٤ ُوبًٙٔٓ ىاٍى. ٽَىٌ



  81 ٌط٢ ٘ب٣٤ٌٛ ٥ٞزب٣٘ زض اضتجبط ث٥ٗ تهٛض اظ ذسا ٚ ضضب٤ت ظ٘بق٣٤ٛ ف ٥ٔب٘ز٣٘م

َٓ ي دبٕوڂً ثٍ وٕبَُبْ اْ ثب هيا ٽٍ ډًػت ًٙى ٵَى اكٖبٓ ٽىي هيايوي َمٍٕٚ ىٍ ىٕش ىاٙشه ٍاث٦ٍ

َبْ سى٪ٕڈ َٕؼبوٓ ٕبُځبٍاوٍ ي ٽبَ٘ سٮب١ٍبر  #، اُ ٥َٔٸ أؼبى ډُبٍرStraub ،#2009ايٕز $إشَاة $

اََڈ ډٓ ،#2018آثبىْ،  ثىبة ي ٵَم $ٱجبٍُْوبًٙٔٓ  أِ٘ ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ٵ اَْ اٵ اٍ ث شَاة،  ُډٕىٍ   #.2009ٽىي $إ

  ٔپٓ ىٔڂَ اُ ٭ًاډڄ ډُڈ ي سأطَٕځٌاٍ ثَ ١ٍبٔز ،سى٪ٕڈ َٕؼبوبراٵِين ثَ أه، سًاوبٔٓ اثَاُ، سٚوٕٜ ي 

# إز. ثُِٖٔشٓ Cordova, Gee& Warren$ #2005$ ياٍني  ځٓ، ٽًٍىييا  ثَإبٓ ځٶشٍ ،ُوبًٙٔٓ

ٵَىْ ٝمٕمبوٍ ٹَاٍ ىاٍى ي سًاوبٔٓ ثَٹَاٍْ ي  سأطَٕ ٍياث٤ ثٕه سًػُٓ سلز ٥ًٍ ٹبثڄ ٙىبهشٓ اٵَاى ثٍ ٍيان

 ثو٘ وٕبُډىي ٹبثچٕز سٚوٕٜ َٕؼبوبر ي اثَاُ آوُب $ٽبٍسًن، ٽٖچَ ي دبدٓ ٙٺبوٍ ي ١ٍبٔزسيايڇ ٍياث٤ ٭ب

$Carton, Kessler& Pape ،#1999$ ٔي ىٍٻ ي سًػٍ ثٍ اكٖبٕبر ىٔڂَان إز $ياؿ #Wachs ي #

ي  اْ ٥ًلاوٓ ىاٍى ٙىبهشٓ ٕبثٺٍ ٵَىْ ډٚپلار ٍيان #. َمـىٕه، ځَأ٘ ثٍ ٙىبهز ډبَٕز ثٕه2007ٽًٍىييا، 

٭ىًان  ثٍ ،سًػٍ إز. ٭يڇ سًاوبٔٓ ىٍ سًٕٝٴ، اثَاُ ي سى٪ٕڈ َٕؼبوبر ئٌْ ىٍ ٍياث٤ ُوبًٙٔٓ ٹبثڄ ثٍ ،اَمٕز آن

 #.Hyun& Joseph ،#2010سَٔه ٭چڄ سأطَٕ أه ډٚپلار ٙىبهشٍ ٙيٌ إز $ًَٕن ي ػًٕٴ $ ٔپٓ اُ ډُڈ

اًوبٔٓ ډلييى ىٍ سٚوٕٜ، سًٕٝٴ، اث اًوبٔٓ ٔب س ًٙى  َاُ ي سى٪ٕڈ َٕؼبوبر ډًػت ډٓثب يػًى أه، ٭يڇ س

اٍ سؼَثٍ ٽىىي. ٔپٓ اُ ډىبٕت اَْ ٽمجًى، وٺٜ ٔب  سَٔه سًٕٝٴ ُيػٕه وشًاوىي ثٍ ًُٕڅز ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ  َب ث

اَى اًوبٔٓ أه ىٕشٍ اُ اٵ ز. وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ،ٵٺيان س ٔټ ئْځٓ ٙوٕٞشٓ وٖجشبً دبٔياٍ $ٕبويٍ ي  ،وبځًٔٓ َٕؼبوٓ إ

ٕبُْ،  # ي ډَسج٤ ثب ډٚپڄ ىٍ ٙىبٕبٔٓ، دَىاُٗ ي سًٕٝٴ َٕؼبوبر، ًَىSander& Scherer ،#2009ٓإٍَٚ $

 #.2014ٍيى $سٕچًٍ ي ىٔڂَان،  ٙمبٍ ډٓ ځَْٕ سٶپَ ٭ٕىٓ ثٍ سوٕڄ ي ػُز

اَى ثب ىٍػبر ډشٶبير وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ،ٵَىْ ٙيٌ ىٍ ٍياث٤ ثٕه ٙىبهشٓ سؼَثٍ طجبسٓ ي آٙٶشڂٓ ٍيان ثٓ  ،ىٍ اٵ

اٍ ډشأطَ ډٓ ٓ ي ثٍٽٕٶٕز ٍاث٦ّ ُوبًٙٔ اَن،  سج٬، ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ آوبن   #.2000ٽىي $يوڂچٕٖشٓ ي ىٔڂ

اًػٍ ډٓ اٍ ثب ډٚپڄ ډ ډٚپلار  ،يٕٕچٍ ٕبُى ي ثئه وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ثَٹَاٍْ ي سيايڇ سٮبډلار ٝمٕمبوٍ 

أِ٘ ډٓ ثٕه اٍ اٵ اَى ثب ىٍػبر ډوشچٴ وبځًٔ ىَي. َمـىٕه، ٦ًٕف دبٕٔه ٵَىْ ُيػٕه   ،ٓ َٕؼبوٓسَ َميڅٓ ىٍ اٵ

اٍ ٽبَ٘ ډٓ اًػٍ ي ه٢َْ ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ آوُب   #.1395ډٺيڇ،  ىَي $ه

اوي ىٍػبر  # وِٕ ثٕبن ٽَىUntas, Koleck, Bonnaire& Idier$ #2015ٌ$ أئئَي  ثًوبَٔ، ٽًڅټ، آوشبٓ

اَثَ إشَٓ ي ٽبَ٘ ١ٍ َبْ ډٺبثچٍ ثبلاسَ وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ډىؼَ ثٍ ٽبَ٘ إشٶبىٌ اُ ٕجټ بٔز اْ ډظجز ىٍ ث

 ًٙى. ُوبًٙٔٓ ډٓ

َبْ ډشٮيى ٔپٓ اُ ٭ًاډڄ ډإطَ ثَ ٭يڇ سًاوبٔٓ ىٍ اثَاُ، سًٕٝٴ، سى٪ٕڈ َٕؼبوبر  ىٔڂَ، دْيَ٘ ًْٕ  اُ

أمه ي ٭بٙٺبوٍ ثب هيا   اوي. ٭يڇ سًاوبٔٓ ىٍ ثَٹَاٍْ ٍاث٦ٍ ٙوٞٓ ٵَى ثب هيا سچٺٓ ٽَىٌ  ي َميڅٓ ٍا ٍاث٦ٍ

ٙىبهشٓ ي كبلار ٭ب٥ٶٓ ډىٶٓ ىٍ اٵَاى  ِأ٘ إشَٓ ٍيانٽىىيٌ ډًػت اٵ ي وياٙشه ثبيٍ ثٍ هياْ كمبٔز

 سَُٕىًٕٕپٓي  ځَئٔ، وًٍوِأبن#. 2010؛ ًَډه ي ثًٔبسِٔٔ، 2010ًٙى $ثَاىٙبي ي ىٔڂَان،  ډٓ

$Norenzayan, Gervais& Trzesniewski$ #2012 ډظجز ي ډٮىبىاٍ   # ثٍ ٍاث2013ّ٦$ ځَئٔ# ي
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اوي ىٍ اٵَاىْ ٽٍ  ْ ثب ثبيٍ ثٍ هيا اٙبٌٍ ي ثٕبن ٽَىٌٕبُ ٦ًٕف ثبلاْ ډُبٍر ىٍ َميڅٓ ي ًَىٓ

سَ ي ىٍياٹ٬، ٕجټ سٶپَ ٭ٕىٓ  ٕبُْ ي َميڅٓ ٽمشَ إز، ثٍ ٭چز ٹيٍر سوٕڄ دبٕٔه َبْ ًَىٓ ډُبٍر

ثٍ هيايوي ىٍ ًَه آوُب ٙپڄ ځَٕى، ثٖٕبٍ ٽڈ إز. لاُڇ ثٍ ٔبىآيٍْ إز   اكشمبڃ أىپٍ ثبيٍْ ٍاػ٬ ،ثٕٚشَ

اْ ډُڈ ي ١َيٍْ ثَاْ  َب، ځَأ٘ ثٍ ډٌَت ي سٺٕي ثٍ اوؼبڇ ا٭مبڃ ډٌَجٓ ُډٕىٍ شٍځًوٍ ٔبٵ ٽٍ ىٍ أه

ىٕشٕبثٓ ثٍ سًٍٞ ډظجز اُ هيا سچٺٓ ٙيٌ إز. ثبيٍ ثٍ هيايويِ وِىٔټ ثٍ اوٖبن ي كبډٓ ثب ا٦١َاة ي 

يايوي ٽٍ ثبيٍ ثٍ أىپٍ اوٖبن اُ ًْٕ ه #، ىٍكبڅ2004ٓسَ سًأڇ إز $ٵٕچٕذٔ ي ىٔڂَان،  اٵَٖىځٓ دبٕٔه

َبْ  ٙىبهشٓ ي ىٍياٹ٬، ډإڅٶٍ يٕٕٮٓ اُ اهشلالار ٍيان  ثب ځٖشٌَ ،ډًٍى سىجٍٕ ٹَاٍ ځَٵشٍ ي ٔب ٥َى ٙيٌ

دَٔٚٓ اٍسجب٣ ډظجز  َمجٖشٍ ثب وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ډبوىي ا٦١َاة، اٵَٖىځٓ، دبٍاوًئٕب، يًٕآ ي ٍيان

 #.2006ډٮىبىاٍْ ىاٍى $دبٍځبډىز ي ىٔڂَان، 

اَُ، سًٕٝٴ ي سى٪ٕڈ َٕؼبوبر  ،ر دْيَٚٓ ځًوبځًنَبْ ډ٦بڅٮب ٍٱڈ ٔبٵشٍ ٭چٓ ډجىٓ ثَ َمجٖشڂٓ ثٕه ٹيٍر اث

اَى ثب ىٍػبر ډشٶبير وبځًٔٓ َٕؼبوٓ $ثٚبٍر،  اٍَْ ٍاث2009ٍ٦ي ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ، ثبلاهٜ ىٍ اٵ   # ي وِٕ سأطَٕ ثَٹ

اِن ١ٍبٔز اُ ُويځٓ ُوبًٙٔٓ $ٍاثَسِ $ أِ٘ ٽٕٶٕز ي ډٕ #، آوـٍ Roberts ،#2017ډ٦چًة ي أمه ثب هيا ثَ اٵ

ز ٽٍ   ومبٔبوڂَ أه ډٖئچٍ ،َبْ ډوشچٴ ىٍ أه ىي ُډٕىٍ ثٍ آن ىٕز ٔبٵشٍ دْيَٚڂَ دٔ اُ ثٍَٕٓ دْيَ٘ ډُڈ إ

اًىٌ اَن هبو اَوٓ ىٍ ثٌَُ ،دْيَٚڂ أَٓ ي ؿڂًوڂٓ ٭يڇ ډًٵٺٕزِ ثٖٕبٍْ اُ ُيػٕه أ ډىيْ اُ  سبٽىًن ثٍ ثٍَٕٓ ؿ

أًي اٍسجب٣ ډ٦چًة ي ډىبٕت ثب هيا وذَ ډجىٓ ثَ سأطَٕ  ،َبْ سؼَثٓ اوي. اڅجشٍ، سىبٹ٠ ډًػًى ثٕه اٱچت ٔبٵشٍ ىاهشٍٵ

اًوبٔٓ اثَاُ، سًٕٝٴ ي سى٪ٕڈ َٕؼبوبر ي ثَهٓ اُ وشبٔغ دْيَ٘ ٹبثڄ اُػمچٍ  ،َبْ ٭چمٓ سًػٍ سًٍٞ اُ هيا ثَ س

اَين $ اَى اُ هيBrown ،#2014$ث   ا سأٽٕي ٽَىٌ# ٽٍ ثَ وٺ٘ ٹيٍر اثَاُ ي سى٪ٕڈ َٕؼبوبر ىٍ ؿڂًوڂٓ سًٍٞ اٵ

اٍ وٚبن ډٓ  ىَي. إز، ٔپٓ ىٔڂَ اُ ٭چڄ ١َيٍر ي اَمٕز اوؼبڇ أه دْيَ٘ 

ىَي، ډ٦بڅٮبر ډٚبثٍ اويٽٓ، ىٍ أَان ي ٔب ىٍ  يػًَبْ دْيَٚڂَ وٚبن ډٓ ٽٍ وشبٔغ ػٖز َمـىٕه، سب ػبٔٓ 

ا ثب وبځًٔٓ َٕؼبوٓ اوؼبڇ ٙيٌ سًٍٞ اُ هي  سًٍٞ اُ هيا ثب ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ي ٍاث٦ٍ  اٍث٦ٍ  ىٍ ُډٕىّ ،هبٍع اُ ٽًٍٚ

اٍث٦ٍ ،َبْ دْيَٚٓ ډِثًٍ إز. اُ ًْٕ ىٔڂَ، ثب سًػٍ ثٍ ٔبٵشٍ اٍث٦ٍ وبځًٔٓ   ډجىٓ ثَ    َٕؼبوٓ ثب ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ، 

ا٫ً ډٚپلار ٍيان ډإڅٶٍ ٽَىن أه وپشٍ   ٙىبهشٓ ثب سًٍٞ اُ هيا ي ثب څلب٧ َبْ َمجٖشٍ ثب وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ډبوىي او

اٍث٦ٍ ثب هيا ي سًٍٞ اُ اي َب َٝ ٽٍ دْيَ٘ اَُ، سٚوٕٜ ي سى٪ٕڈ َٕؼبوبر ثب  ٵبً ثٍ ثٍَٕٓ اٍسجب٣ ثٕه سًاوبٔٓ اث

اَىِ ثب ىٍػبر ډشٶبير وبځًٔٓ  دَىاهشٍ اٍ ىٍ اٵ اَى ډشأَڄ ىاٍاْ أه ئْځٓ  َٕؼبوٓ، ثٍ اوي ي سًٍٞ اُ هيا  ٥ًٍ هبٛ اٵ

اٍَ وياىٌ اٍث٦ٍ ډًٍى سًػٍ ٹ اَى ډشأَڄِ ىاٍاْ  سًٍٞ  ثٕه  اوي، دْيَٚڂَ ىٍٝيى ثٍَٕٓ  اُ هيا ي ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ اٵ

سَٔه  ٭جبٍر ىٔڂَ، ٔپٓ اُ ډُڈ َٕؼبوٓ ي سٮُي ثٍ اوؼبڇ ا٭مبڃ ډٌَجٓ $ومبُ ي ٍيٌُ# إز. ثٍ ىٍػبر ډشٶبير وبځًٔٓ

اَى ډشأَڄ اٍسجب٣ ډٮىبىاٍْ يػًى ٕإالاسٓ ٽٍ ډ٦َف ډٓ ز ٽٍ آٔب ثٕه سًٍٞ اُ هيا ي ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ اٵ  ًٙى أه إ

٦ٍ ډٓ ،ٔب أىپٍ ډشٲََٕبْ ىٔڂَْ َمـًن وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ،ىاٍى  اْ أٶب ٽىي؟ سًاوي ىٍ أه ٍاث٦ٍ وٺ٘ يإ
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 پػٚٞف ضٚـ

اَن ىٍ ٕبڃ  ،َمجٖشڂٓ ي ػبډٮّ آډبٍْ آن ،ٍيٗ أه دْيَ٘ اَى ډشأَڄ ٕبٽه َُٙ سُ ثًى.  1397-1398سمبڇ اٵ

شًٕؤو٪َ يػًى ىاٍى.  ٔبثٓ ډٮبىلار ٕبهشبٍْ اهشلاٳ ِ ومًوٍ ىٍ ډيڃىٍ ٍاث٦ٍ ثب سٮٕٕه اوياُ # كياٹڄ دىغ 2012$ إ

اُْ ََ ډإڅٶٍ ٍا ډىبٕت ډٓ  وٶَ ثٍ 15ي كياٽظَ  أَه، اثشيا كؼڈ ومًوٍ ثب ىٍ و٪َ ځَٵشه  ا وٶَ ثٍ اُاْ  15ىاوي. ثىبث

ىٍٝيْ،  30ٍ ىڅٕڄ اكشمبڃ ٍِٔٗ وٶَ ډلبٕجٍ ٙي. اډب ث 345ډٮبىڃ  ،َبْ ََٔټ اُ ډشٲََٕبْ دْيَ٘ ډإڅٶٍ

وٶَ  395ٵَى ډشأَڄ ثٍ ًٍٝر ىٍىٕشَٓ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙي ٽٍ دٔ اُ ٍِٔٗ ثٍ  445اْ ثب كؼڈ سٺَٔجٓ  ومًوٍ

اًٍْ ىٍ ىٕشَٕٓ ثٍ ُوبن ي ډَىان ډشأَڄ ثٍ ًِٕٙ سٞبىٵٓ ي وِٕ  197ُن ي  $198 ډَى ډشأَڄ# ٍٕٕي. َمـىٕه، ىٙ

 ځَْٕ ىٍىٕشَٓ ٙي. َب ډًػت اسوبً ٍيٗ ومًوٍ وبډٍ ٕ٘اډپبن ًُٕڅز ثٕٚشَ ىٍ ٍيوي س٬ًُٔ دَ

ٙين ډير ُډبن كياٹڄ ىي  َبْ يٍيى ثٍ دْيَ٘ ٙبډڄ ١ٍبٔز آځبَبوٍ، ٕپًوز ىٍ َُٙ سَُان، ٕذَْ ډلاٻ

شه سلٕٞلار كياٹڄ ىٔذچڈ، ُويځٓ شه ٵَُوي ثًى.   ٕبڃ اُ ُويځٓ ډٚشَٻ، ىاٙ ثب َمَٖ هًى ىٍ كبڃ كب١َ ي ىاٙ

 ،اهشلاڃ ٍياوذِٙپٓ ثٍ ځِاٍٗ هًى اٵَاى  ىٍٝي اُ ٕإالار ي ٕبثٺٍ 10ٓ ثٍ ثٕ٘ اُ ځًٔ َمـىٕه، ٭يڇ دبٕن

اًن ډلاٻ ثٍ  َبْ هَيع اُ دْيَ٘ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيوي. ٭ى

 پػٚٞف ٢اثعاضٞب

 ضناختي .پزسطنامه جمعيت1

ي ډِٕان ډًاٍىْ و٪َٕ ػىٖٕز، ٕه، ٦ٕق ي١ٮٕز اٹشٞبىْ   ىٍ أه دَٕٚىبډٍ، ٭لايٌ ثَ دَٕٕين ٕإالاسٓ ىٍثبٌٍ

اِن ډٌَجٓ إَبٓ  ،ثًىن سلٕٞلار، ىي ٕإاڃ ډَث٣ً ثٍ ډِٕان سٺٕي ثٍ اوؼبڇ ا٭مبڃ ډٌَجٓ $ومبُ ي ٍيٌُ# ي ډٕ ث

ز.  ٥ٕٴ څٕپَسٓ اُ َٕؾ سب هٕچٓ ُٔبى ځىؼبويٌ ٙيٌ إ

 يي. مقياس رضايت سناضو2

اِن ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ اُ ٵَڇ ډش٤ًٕ ډٺٕبٓ اَْ ٕىؼ٘ ډٕ ي  ٵًٍوَٕ، ايڅًٖن٤ ٽٍ سًٕ« ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ اؤَؾ«  ث

اٍٽمه اُ ي وٺب٣ ٹًر ډًػًى ىٍ ٍياث٤ ُوبًٙٔٓ  َبْ ثبڅٺًٌ ډٚپڄ # ي ثب َيٳ أٍُبثٓ ي ٙىبٕبٔٓ ُډٕى1989ٍ$ ى

ز، إشٶبىٌ ٙي. ٙبډڄ ډ١ًً٭بر  ،ٕإاڅٓ أه ډٺٕبٓ 47َبْ ډًػًى ىٍ ٵَڇ ډش٤ًٕ ي  ډٺٕبٓ هَىٌ ٕبهشٍ ٙيٌ إ

اَٱز، ٍياث٤ ػىٖٓ، اُىياع ي ٵَُويان،  ډبڅٓ، ٵٮبڅٕزٙوٕٞشٓ، اٍسجب٣ ُوبًٙٔٓ، كڄ سٮبٍٟ، ډئَٔز  َبْ ايٹبر ٵ

اًڇ ي ىيٕشبن ي ػُز ز. اٹ  ځَْٕ ډٌَجٓ إ
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اٍ ىٍ هَىٌ  وبډٍ # ١َأت آڅٶبْ ٽَيوجبم د1989َٕ٘$ ايڅًٖن# ي Fowers$ ٵبيٍُ َبْ آن اُ  ډٺٕبٓ اؤَؾ 

اَْ ٕىؼ٘ دبٔبٔٓ أه  ځِاٍٗ ٽَىٌ 90/0سب  48/0 شٶبىٌ اُ ٍيٗ َمٖبوٓ ىٍيوٓ، اوي. آڅٶبْ ٽَيوجبم ث ډٺٕبٓ ثب إ

اَن،   ثٍ 96/0ىٍ ىي ځَيٌ ُوبن ي ډَىان  ز $ٵٕىـبڇ ي ىٔڂ اًػٍ #. ا٭شجبٍ أه آُډًن ىٍ دْي2002َ٘ىٕز آډيٌ إ  ه

شٶبىٌ اُ ١َٔت آڅٶبْ ٽَيوجبم،  ،#1395$ ډٺيڇ ه٢َْي   ىٕز آډي.  ثٍ 76/0ثب إ

 . مقياس تصور اس خدا3

اَْ ٕىؼ٘ ؿڂًوڂٓ سًٍٞ  شٶبىٌ ٙي. ث اَى اُ هيايوي، ډٺٕبٓ سًٍٞ اُ هيا إ # ثب سؼٍِٔ ي سلچٕڄ 1997$ لايٍؤاٵ

اٍ ىٍ ىي ٹٖمز  ،آُډًىوٓ 1580َىؼبٍٔبثٓ   3اْ ي  ډبىٌ 36َُٔډٺٕبٕٓ ي  6اْ ي  ډبىٌ 72ډٺٕبٓ سًٍٞ اُ هيا 

اًن َُٔډؼمً٭ٍ ي ٵَڇ ٽًسبٌ ثٍ ،َُٔډٺٕبٕٓ اٍ ثٍسًٍٞ اُ هيا ٕبهز ي َمج  وبډٍ دَٕ٘  ٙيٌ ٭ى ىٕز  ٖشڂٓ ىٍيوٓ آن 

بٓ أه ډٺٕبٓ، ډ٪بََْ ي  آيٍى. أه ډٺٕبٓ س٤ًٕ ډشوٞٞبن ُثبن ٙىبٕٓ ثٍ ٵبٍٕٓ ثَځَىاويٌ ٙي. ٕذٔ ثَإ

اٍن $ اٍ ثب سًػٍ ثٍ ٵََىڀ ػبډٮٍ ډبىٌ 33# ډٺٕبٓ 1384َمپب لاډٓ  اْ سًٍٞ اُ هيا  ىٍ ٙ٘ َُٔډٺٕبٓ  ،إ

 ثبُٕبُْ ٽَىوي.

اٍ ثَاْ َُٔډٺٕبٓ# ١َٔت آڅٶبْ ٽَيو1997$لايٍؤ  آًَ،  جبم  ، دٌَٔويځٓ، هَٕه َبْ ك٢ًٍ، ؿبڅ٘

اٌٍْ ي ډٕٚز اڅُٓ، ثٍ سَسٕت،  ز. ثٍ  ثٍ 82/0ي  89/0، 69/0، 72/0، 75/0، 95/0سأطَٕځ ٥ًٍٽچٓ،  ىٕز آيٍىٌ إ

ز $َبڃ ي  ىٍ ډ٦بڅٮبر ډشٮيى، ١ٍبٔز َب ٍيأٓ أه ډٺٕبٓ ي َمجٖشڂٓ ىٍيوٓ َُٔډٺٕبٓ ثو٘ ځِاٍٗ ٙيٌ إ

 #.Sorence ،#1999$ًٍٕؤ 

 هيجاني يي. مقياس ناگو4

اَى ډشأَڄ ثٍ ٽبٍ ثَىٌ ٙي. أه ډٺٕبٓ  ډٺٕبٓ وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ثب َيٳ ٕىؼ٘ ٙير ي ىٍػّ وبځًٔٓ َٕؼبوٓ اٵ

اًٍْ ىٍ سٚوٕٜ ي ٙىبٕبٔٓ اكٖبٕبر، ىًٙاٍْ ىٍ سًٕٝٴ  20ٔټ آُډًن  ٕإاڅٓ ي ٙبډڄ ٍٕ َُٔډٺٕبٓ ىٙ

ز ٽٍ س ز. أه ٍٕ َُٔډٺٕبٓ 1994$ سٕچًٍي  دبٍٽَ، ثڂج٤ًٕٓ اكٖبٕبر ي ٕجټ سٶپَ ٭ٕىٓ إ # ٕبهشٍ ٙيٌ إ

اٍْ  ،سَسٕت ثٍ ز. 8ي  5، 7ىا  ٕإاڃ إ

اٍ ىٍ ومًو1380ٍ$ ډلمي ي  74/0ٽَىن ي ثبُآُډبٔٓ،  اْ أَاوٓ، ثب إشٶبىٌ اُ ٍيٗ ىيوٕمٍ # ا٭شجبٍ ٽڄ ډٺٕبٓ 

اٍ  72/0 اٍِٗ ٽَى.  85/0ي ٍيأٓ ډٺٕبٓ  #، Zho, Yao& Ryder$ ٍأيٍ، ٔبئً، ّي# ي 2003ي َمپبٍاو٘ $ ثڂجٓځ

ىاى ٽٍ آُډًن  # دْيَٚٓ ډَيٍْ ٍيْ أه آُډًن اوؼبڇ ىاىوي. وشبٔغ أه دْيَ٘ وٚبن 2007$ ثڂجٓي  سٕچًٍ

ٽًٍٚ ډًٍى دْيَ٘ ٹَاٍ  19ىوٕب سَػمٍ ٙيٌ، ٍيأٓ ٍٕ ٭بډڄ آن ىٍ   ُثبن ُويٌ 18وبځًٔٓ َٕؼبوٓ سًٍوشً ثٍ 

٥ًٍ ډٕبوڂٕه، آڅٶبْ  َ ٵََىڀ ي ُثبن ٭مًډٕز ىاٍى. َمـىٕه، ىٍ أه دْيَ٘، ثٍځَٵشٍ ي ٕبهشبٍ آن اُ و٪

١َأت آڅٶبْ ٽَيوجبم ٍا ثَاْ  ،2007 ،ي ىٔڂَان ُٔمَډه/. ځِاٍٗ ٙيٌ إز. 76ٽَيوجبم ٹبثڄ ٹجًڃِ 

ځَْٕ  ي ػُز 66/0ىًٙاٍْ ىٍ ٙىبٕبٔٓ اكٖبٕبر،  ،71/0َبْ ىًٙاٍْ ىٍ سًٕٝٴ اكٖبٕبر،  َُٔډٺٕبٓ

 ىٕز آيٍىوي. ثٍ 43/0ىٓ، سٶپَ ٭ٕ
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 ٞب ق٥ٜٛ تح٥ُّ زازٜ

َبْ دَر  َب ثٍَٕٓ ٙي؛ ثئه ًٍٝر ٽٍ ىاىٌ َبْ دْيَ٘ دٕ٘ اُ سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ىاىٌ ثًىن ىاىٌ  وَډبڃ

اَػٮٍ ثٍ ػييڃ ٵَاياوٓ، ٍٕڈ ومًىاٍ ػٮجٍ سټ اِن ٽؼٓ ي ٽٕٚيځٓ ي ىاىٌ  اْ ي ډلبٕجٍ ډشٲَْٕ اُ ٥َٔٸ ډ َبْ  ډٕ

شٶبىٌ اُ ډلبٕجٍ دَر ؿىيډشٲَْٕ وِٕ ثب ىٔڂَ،   َب كٌٳ ٙيوي. اُ ًْٕ اُ ثٕه ډؼم٫ً ىاىٌ ،ډُبلاوًثٕٔ  ٵبٝچٍ  إ

ٔبثٓ ډٮبىلار ٕبهشبٍْ ثب  ىٕز آډي. ٕذٔ، ډيڃ  َبْ ډٶٺًى وِٕ اُ ٥َٔٸ ٍيٗ ػبٔڂِٔىٓ ډٕبوڂٕه ثٍ ډٺبىَٔ ىاىٌ

اٍِ أمًٓ  إشٶبىٌ اُ وَڇ بوٓ ىٍ اٍسجب٣ ثٕه سًٍٞ اُ هيا ي ځَْ وبځًٔٓ َٕؼ ثٍ ډى٪ًٍ ثٍَٕٓ وٺ٘ ډٕبوؼٓ ،21اٵ

 ثب َيٳ ٕىؼ٘ ؿڂًوڂٓ ٍياث٤ ډشٲََٕب ثب ٔپئڂَ اوؼبڇ ٙي. ،١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ي آُډًن َمجٖشڂٓ دًَٕٕن

 پػٚٞف ٞب٢ ٤بفتٝ

اَٳ  395دْيَ٘ ٙبډڄ   ومًوّ اَى ومًوٍ،  42/14ي  38/77إشبوياٍى  ٵَى ډشأَڄ ثب ډٕبوڂٕه ي اول  198ثًى. اُ ثٕه اٵ

اٍْ سلٕٞلار ىٔذچڈ، ٽبٍىاوٓ، ٽبٍٙىبٕٓ،  ،ٽىىيځبن ىٍ أه دْيَ٘ وٶَ، ډَى ثًىوي. َٙٽز 197وٶَ، ُن ي  ىا

اَ، ثٍ سَسٕت  ٽبٍٙىبٕٓ   ٕبڃ ډشٲَٕ ثًى. 60سب  20ٕىٓ آوبن اُ   وٶَ ثًىوي ي ىاډىّ 8ي  65، 151، 59، 112اٍٙي ي ىٽش

 ٞب زازٜ ٤غثٛزٖ تٛظ زضثبض٠ ٘طٔبَ ٤ّهآظٖٔٛ قبپ٥طٚ ـ ٚ ٤ذ: ٘تب1رسَٚ

 ىاٍْ ٦ٕق ډٮىٓ ډشٲََٕب

ًٍ اُ هيا  000/0 سٞ

ًٓٔ َٕؼبوٓ  03/0 وبځ

ًٓٔ وُبٙ ز   000/0 ١ٍبٔ

 : ٘تب٤ذ آظٖٔٛ ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾ2ٖٛرسَٚ

بهٜ ًٔٓ َب ٍياث٤ٙ  وُبٙ ز  ًٍ اُ هيا ثب ١ٍبٔ سجب٣ سٞ ًٍ اُ هيا ثب وبځًٓٔ َٕؼبوٓ اٍ سجب٣ سٞ ًٔٓ اٍ وُبٙ ز  َٕؼبوٓ ثب ١ٍبٔ  ًٔٓ سجب٣ وبځ  اٍ

ش  -35/0%  -23/0% 29/0% ڂ١َٓٔت َمجٖ

ْ  000/0 000/0 000/0 ٦ٕق ډٮىبىاٍ

# كبٽٓ اُ اٍسجب٣ ډظجز ي ډٮىبىاٍ سًٍٞ اُ هيا ثب ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ي اٍسجب٣ ډىٶٓ ي ډٮىبىاٍ سًٍٞ اُ 2وشبٔغ ػييڃ $

ز.  هيا ثب وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ي وِٕ، وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ثب ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ إ

َبْ  ىاى ٽٍ ډٺبىَٔ ٙبهٜ  ٔبثٓ ډٮبىلار ٕبهشبٍْ وٚبن كبٝڄ اُ ډيڃ ٽٍ وشبٔغ ٭لايٌ ثَ أه، اُآوؼب

ٹجًڃ وِىٔټ َٖشىي، ډيڃ اٝلاف ٙي ي دٔ اُ اٝلاف ډيڃ، ډٺبىَٔ ثٍ  ثَاُٗ ډيڃ ثٍ ډِٕان ډ٦چًة ي ٹبثڄ

ىي ثٍ ىٍػّ آُاىْ،   َبْ وٖجز آډبٍِ هٓ كي ډ٦چًة ثٖٕبٍ وِىٔپشَ ٙيوي؛ ثئه ًٍٝر ٽٍ ډِٕان ٙبهٜ

 ،سَسٕت ٙيٌ، ثَاُٗ س٦جٕٺٓ ي ٍّٔٚ ډٕبوڂٕه ډَثٮبر ه٦بْ ثَآيٍى، ثٍ ٗ، وٕپًٔٓ ثَاُٗ اٝلافوٕپًٔٓ ثَاُ

ٹجًڃ ىاٙشٍ ثبٙي،  ىٕز آډي. َمـىٕه، ثَاْ أىپٍ ډيڅٓ ثَاُٗ ٹبثڄ  ثٍ 06/0ي  91/0، 86/0، 89/0، 43/2

ىٕز آډي ٽٍ   ، ډِٕان أه ٙبهٜ ډٮىبىاٍ ثٍ ډٮىبىاٍ ثبٙي. ىٍ أه دْيَ٘ CMINوجبٔي ډِٕان ٙبهٜ 

 سًاوي ډٮٕبٍ ډىبٕجٓ ثَاْ سٮٕٕه ٭يڇ ثَاُٗ ډيڃ ثبٙي. سىُبٔٓ ومٓ ثٍ



86    ، َ1401 ثٟبض، 57، پ٥بپ٣ اَٚزٞٓ، قٕبضٜ پب٘عؾب 

اَْ أىپٍ ډيڅٓ ثَاُٗ ىاٙشٍ ثبٙي، ثبٔي اوياُِ ١َأت إشبوياٍى ډٖشٺٕڈ ي ٱَٕډٖشٺٕڈ وِٕ ډٮىبىاٍ   ثب يػًى أه، ث

اِن ١َأت إشبوياٍى ي ٦ٕق ډٮىبىاٍْ آوُب اَْ سٮٕٕه ث ،ثبٙىي. ىٍ اىاډٍ، ډٕ اَُٗ وُبٔٓ ډيڃ و٪َْ دْيَ٘ ث

ز.  ځِاٍٗ ٙيٌ إ

 ٔؿتم٥ٓ، غ٥طٔؿتم٥ٓ ٚ وُ ٚ ؾغح ٔؼٙبزاض٢ آٟ٘ب زض ٔسَ ٘ظط٢ پػٚٞف  : ضطا٤ت اؾتب٘ساضزقس3ٜرسَٚ 

 ډشٲَٕ ډلاٻ
ډشٲََٕبْ 

٘ ه دٕ  ثٕ
شٖٺٕڈ شٖٺٕڈ اطَ ډ ٕٕه اطَ ٽڄ اطَ ٱَٕډ ٍٔبؤ سج  ٙيٌ يا

 ْ ٦ٕق ډٮىبىاٍ
شٖٺٕڈ اَر ٱَٕډ  اط

٦ٕق ډٮىبىاٍْ 
اَر   ډٖشٺٕڈاط

 ًٓٔ وُبٙ ز   ٍيْ ١ٍبٔ
:  اُ

ًٍ اُ  سٞ
 هيا 

22/0 09/0 31/0 22/0 
111/0 - 076/0  

P= 0/000 ≤ 0/05 

 

256/0 - 183/0 

P= 0/000 ≤ 

0/05 

ًٓٔ َٕؼبوٓ             _ -36/0 -36/0 _ -36/0 وبځ
399/0- -320./-  

P= 0/000 ≤ 

0/05 

ًٔٓ َٕؼبوٓ  ٍيْ وبځ
:  اُ

ًٍ اُ هيا  -25/0 سٞ
_ 
 

25/0- 25/0- _ 
212/0- -290/0- 

P= 0/000 ≤ 

0/05 

ْ آُډًن ثًر ډٺبىَٔ ډٮىٓ ٓ، اطَ ډىٶٓ ي ډٮىبىاٍ  ىاٍ شَح ومبٔبوڂَ اطَ ډظجز ي ډٮىبىاٍ سًٍٞ اُ هيا ٍيْ ١ٍبٔز ُوبًٙٔ إ

بن ىاى  ز. َمـىٕه، وشبٔغ أه آُډًن وٚ وُبًٙٔٓ إ سًٍٞ اُ هيا ٍيْ وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ي وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ٍيْ ١ٍبٔز 

ى ٱَٕډٖشٺٕڈ ىٍ اٍسجب٣ ثٕه سًٍٞ اُ هيا ي ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ، ىٍ ٦ٕق  ٽٍ شبوياٍ ز. ١05/0َٔت إ  ډٮىبىاٍ إ

اِن ٙبه3ٜكبڃ، ثب سًػٍ ثٍ وشبٔغ ډًػًى ىٍ ػييڃ $ شىجب٣ ٽَى  َبْ ثَاُٗ ډيڃ و٪َْ ډٓ # ي وِٕ ډٕ اًن إ س

اَُٗ ز. ىٍياٹ٬، ىاىٌ ٽٍ ډيڃ و٪َْ اُ ث ډيڃ و٪َْ دْيَ٘   ًوّ ٹبثچٕز كمبٔز اَُبْ وم وٖجشبً هًثٓ ثَهًٍىاٍ إ

ز ٽٍ ډٓ اَُٗ وٖجشبً هًة ډيڃ ثٕبوڂَ أه إ ٔبثٓ ډٮبىلار  ثبٖٔز وشبٔغ كبٝڄ اُ ډيڃ اٍ ىاٍى. َمـىٕه، ث

اَُٗ ډيڃ و٪َْ آډبٍْ أه دْيَ٘ سٮمٕڈ ىاىٌ ًٙى. ثٍ  ٕبهشبٍْ، ثب اكشٕب٣ ثٍ ػبډٮٍ ز ث  ،٭جبٍر ىٔڂَ، ډمپه إ

٥ًٍ ډى٦ٺٓ، ٙبَي يػًى ؿڂًوڂٓ ٍياث٤ ثٕه ډشٲََٕب  ًُٕڅز ي ثٍ وٕبْ ياٹٮٓ وشًان ثٍَٝٵبً آډبٍْ ثبٙي ي ىٍ ى

بٓ وشبٔغ ډيڃ  ٔبثٓ ډٮبىلار ٕبهشبٍْ ثًى. ثَإ

شبوياٍى ډٖشٺٕڈ ي ٱَٕډٖشٺٕڈ، ؿڂًوڂٓ  ىٍ اىاډٍ، ثب ىٍ و٪َ ځَٵشه أه ډٖئچٍ ي ثب سًػٍ ثٍ ډٮىبىاٍْ ١َأت إ

 ٍياث٤ ثٕه ډشٲََٕب َٙف ىاىٌ ٙيٌ إز.

ىَي ٽٍ وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ىٍ اٍسجب٣ ثٕه  ډٮىبىاٍْ اٍسجب٣ ٱَٕډٖشٺٕڈ سًٍٞ اُ هيا ثب ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ وٚبن ډٓ

ىاٍْ اطَار  ٽىي. ٭لايٌ ثَ أه، ثب سًػٍ ثٍ ډٮىٓ ځَْ ػِئٓ أٶب ډٓ سًٍٞ اُ هيا ي ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ وٺ٘ ډٕبوؼٓ

َ ډىٶٓ سًٍٞ اُ هيا ٍيْ وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ي وِٕ ٙبډڄ اطَ ډظجز سًٍٞ اُ هيا ٍيْ ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ، اط ،ډٖشٺٕڈ

اًن إشىجب٣ ٽَى ٽٍ وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ډٓ ډٓ ،وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ٍيْ ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ اًوي ٭چز اٍسٺبء ١ٍبٔز  س س

أِ٘ ومٌَ اَى ډشأَڄ ىٍ ثَهٓ اُ َُٔډٺٕبٓ  ُوبًٙٔٓ ىٍ وشٕؼّ اٵ اٍ  اٵ َبْ ډٺٕبٓ سًٍٞ اُ هيا $سًٍٞ ډظجز اُ هيا# 

اٍ اُ ٥َٔٸ سأطَٕ ثَ سب كييىْ سج اَى ډشأَڄ اُ هيا ډِٕان ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ  ٕٕه ٽىي. ثٍ ٭جبٍر ىٔڂَ، و٫ً سًٍٞ اٵ

اٍَ ډٓ  سلز ،َبْ وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ډًاٍىْ ډبوىي ٙير وٚبوٍ َبْ ىٍ  ٵَٟ  ىَي. َمـىٕه، ىي ډًٍى اُ دٕ٘ سأطَٕ ٹ

ز. ىٍ  ځَ ي ډٕبوؼٓ ثٕه ثب ډٕبوؼٓ ځَ، اٍسجب٣ ډٮىبىاٍ ډشٲَٕ دٕ٘ ٭ىًان ډٕبوؼٓ و٪َ ځَٵشه ٔټ ډشٲَٕ ثٍ ځَ ثب ډلاٻ إ
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بٌٍ  أه دْيَ٘ ، ثٍ اٍسجب٣ ډىٶٓ ي ډٮىبىاٍ سًٍٞ اُ هيا ثب وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ي وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ثب ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ اٙ

اٝچٓ دْيَ٘ ډجىٓ ثَ أىپٍ وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ىٍ اٍسجب٣ ثٕه سًٍٞ اُ هيا   ٙيٌ، ٵ١َّٕ ٙي. ثب سًػٍ ثٍ ډ٦بڅت ډ٦َف

 ًٙى. ٽىي، سإٔٔي ډٓ ځَْ أٶب ډٓ ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ وٺ٘ ډٕبوؼٓي 
 : ز٤بٌطاْ ٔسَ ٘ظط٢ پػٚٞف حبضط2قىُ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٥ٌط٢ ثحج ٚ ٘ت٥زٝ

سًاوي ىٍ اٍسجب٣ ثٕه سًٍٞ اُ هيا ي وبځًٔٓ َٕؼبوٓ وٺ٘  ، وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ډٓ َبْ أه دْيَ٘ ثب سًػٍ ثٍ ٔبٵشٍ

ٍٱڈ اٍسجب٣ ډظجز ي ډٮىبىاٍ سًٍٞ اُ هيا ثب ١ٍبٔز  ٔبٵشٍ ثئه ډٮىبٕز ٽٍ ٭چٓځَْ ػِئٓ أٶب ٽىي. أه  ډٕبوؼٓ

اًوي ثٍ ُوبًٙٔٓ، سًٍٞ اُ هيا ومٓ اٍ   سىُبٔٓ سؼَثٍ س اٍ سجٕٕه ٽىي. ىٍياٹ٬، وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ٹبثچٕز آن  ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ 

ٽىي. ثئه ًٍٝر ٽٍ سًٍٞ ډظجز سجٕٕه  اٍىاٍى ٽٍ ؿڂًوڂٓ ي ؿَأٓ اٍسجب٣ ډظجز سًٍٞ اُ هيا ثب ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ 

اَى ډشأَڄ ډٓ  َبْ وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ډًػت سؼَثٍ اُ هيا اُ ٥َٔٸ ٽبَ٘ وٚبوٍ  ًٙى. ثٕٚشَ ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ىٍ اٵ

اٵِين ثَ أه، ثبٔي ثٍ اٍسجب٣ ډىٶٓ ي ډٮىبىاٍ سًٍٞ اُ هيا ثب وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ي وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ثب ١ٍبٔز 

ز ٽٍ وبځًٔٓ َٕؼبوٓ سًاوبٔٓ أٶبْ وٺ٘ اْ ىاٙشٍ ثبٕٙ ُوبًٙٔٓ سًػٍ ئٌْ ڈ؛ َُٔا سىُب ىٍ أه ًٍٝر إ

اَْ سجٕٕه ٭مٕٸ ډٕبوؼٓ اٍ ىاٍى. كبڃ، ث سَ أه ٔبٵشٍ ثبٔي اثشيا  ځَْ ىٍ اٍسجب٣ ثٕه سًٍٞ اُ هيا ي ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ 

ي وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ثب  ؿڂًوڂٓ اٍسجب٣ سًٍٞ اُ هيا ثب ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ي ٕذٔ، اٍسجب٣ سًٍٞ اُ هيا ثب وبځًٔٓ َٕؼبوٓ

 ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ډًٍى ثلض ٹَاٍ ځَٕى.
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سإٔٔي اٍسجب٣ ډظجز ي ډٮىبىاٍ سًٍٞ اُ هيا ثب ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ثٕبوڂَ أه إز ٽٍ ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ اٵَاى 

َبْ ډٺٕبٓ سًٍٞ اُ هيا $سًٍٞ ډظجز اُ هيا# اٵِأ٘  ثَهٓ اُ َُٔډٺٕبٓ آوُب ىٍ  ډشأَڄ ثٍ ډًاُار اٵِأ٘ ومٌَ

َبْ ډشٮيى،  ثب وشبٔغ دْيَ٘ ،ثي. اٍسجب٣ ډظجز ي ډٮىبىاٍ ثٕه سًٍٞ اُ هيا ي ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ىٍ أه دْيَ٘ٔب ډٓ

# َمًٖ إز. ىٍ ٍاث٦ٍ ثب 2015ي َمپبٍان $ٕٙپٕيا # ي 2018ي َمپبٍان $ ىاڅشًن#، 2017$ ٍاثَسِاُػمچٍ دْيَ٘ 

سًاوي ىٍ  سًان ځٶز ٽٍ هيايوي ډٓ بًٙٔٓ ډٓآډين أه اٍسجب٣ ثٕه سًٍٞ اُ هيا ي ١ٍبٔز ُو ىٕز  ؿڂًوڂٓ ثٍ 

ٙيٌ ٍا ثٍ  ٍٵشٍ ٭مڄ ٽىي ي وبأمىٓ سؼَثٍ ىڅجٖشڂٓ اُىٕز  ٭ىًان ومبى ػبٔڂِٔه ؿَُِ ثٍ ،ٱٕبة َٙٔټ ُويځٓ

ي  لاډجَر#. ىٍ َمٕه ٍإشب، Rowatt& Kirkpatrick ،#2002أمىٓ ډجيڃ ٽىي $ٍييار ي ٽَٕٽذبسَٔټ $

اوي ٽٍ ىڅجٖشڂٓ أمه ثٍ هيا ي سًٍٞ ډظجز اُ هيا ثٍ يا٦ٍٕ  ا٩ُبٍ ٽَىٌ #2005$ ډبٍٽٔ# ي 2008$ ىيلإَز

سًػُٓ ىاٍى. َمـىٕه،  اٵِأ٘ اكٖبٓ ك٢ًٍ هيايوي ي ثبيٍ ثٍ ٔبٍْ اي، ثَ اٵِأ٘ ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ سأطَٕ ٹبثڄ

ٙيٌ ي اوي ٽٍ سًٍٞ ډظجز اُ هيا ډًػت س٦َُٕ ي سٺئٔ ُويځٓ ډٚشَٻ  # اً٭بن ٽَى2018ٌي َمپبٍان $ ىاڅشًن

ُوبًٙٔٓ ي   ُيػٕه ٍا ثَاْ سٮُي وٖجز ثٍ ٍاث٦ٍ  أه اډَ اُ ٥َٔٸ سٲَٕٕ ډٮىب ي َيٳ ُويځٓ ډٚشَٻ، اوڂٌِٕ

 ىَي. ٵَُويان هًى اٵِأ٘ ډٓ

ځًوٍ إشىجب٣ ومًى ٽٍ سًٍٞ  سًان أه # ډ1388ٓ$ هَٖيْي  آثبىْ ٵ٠َٕمـىٕه، ثَإبٓ وشبٔغ دْيَ٘ 

ي  لاډجَرىَي. اُ ًْٕ ىٔڂَ،  لاٷ، ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ٍا اٵِأ٘ ډٓډظجز اُ هيا اُ ٥َٔٸ ٽبَ٘ ځَأ٘ ثٍ ٥

اوي ٽٍ اٍسجب٣ ثب هيا ي سًٍٞ ډظجز اُ هيا ډًػت دٕٚڂَْٕ ي اٝلاف سٮب١ٍبر  # ثٕبن ٽَى2008ٌ$ ىيلإَز

هيا اٍسجب٣ ډظجز ي ډٮىبىاٍ ثٕه سًٍٞ اُ   ٔبثي. اڅجشٍ ىٍ ُډٕىٍ ځًوٍ ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ اٵِأ٘ ډٓ ُوبًٙٔٓ ٙيٌ ي أه

ي ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ثبٔي ثٍ ډِٕان سٺٕي اٵَاى ډشأَڄ ثٍ اوؼبڇ ا٭مبڃ ډٌَجٓ وِٕ سًػٍ ٽَى. ىٍ َمٕه ٍإشب، 

# ثَ أه ثبيٍ إز ٽٍ ُيػٕه ىاٍاْ ىٍػبر ثبلاسَ سٺٕي ثٍ اوؼبڇ ا٭مبڃ ډٌَجٓ، ك٢ًٍ هيايوي ٍا ىٍ 2004$ځًىډه

ان ١َٔت َمجٖشڂٓ ثٕه سًٍٞ اُ هيا ي ١ٍبٔز ىاوىي. اډب ثب سًػٍ ثٍ أىپٍ ډِٕ سَ ډٓ ُويځٓ هًى ثَػٖشٍ

# إز ي أه ډٖئچٍ ٽٍ اڅِاډبً سمبڇ اٵَاى ىاٍاْ سٺٕي ثبلا ثٍ اوؼبڇ ا٭مبڃ ډٌَجٓ، 29/0ُوبًٙٔٓ ىٍ ٦ٕق ١ٮٕٴ $

َبْ ىٔڂَْ ثَ اٍسجب٣ ثٕه  سًان ځٶز ٽٍ اكشمبلاً ٕبٌُ ثٕىىي، ډٓ ك٢ًٍ هيايوي ٍا ىٍ ُويځٓ هًى ثَػٖشٍ ومٓ

 ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ سأطَٕځٌاٍ َٖشىي.سًٍٞ اُ هيا ي 

$ػبوپَ ي ىٔڂَان،   ثئه ًٍٝر ٽٍ و٫ً سًٍٞ ٵَى اُ هيا اُ ٥َٔٸ سأطَٕ ثَ سًاوبٔٓ اثَاُ ي سى٪ٕڈ َٕؼبوبر

# ي ٕلاډز 2012#، سًاوبٔٓ َميڅٓ $ٵَاؤٖٕ ي ىٔڂَان، 2011؛ ئًٍ 1997؛ دٕيډًوز ي َمپبٍان، 2008

ثَ ؿڂًوڂٓ اٍسجب٣ ثب ىٔڂَان سأطَٕ  ،#2014#، ٵلاوچٓ ي اڅًٕٖن، Silton& Galekٙىبهشٓ $ٕٕچشًن، ځبڅټ $ ٍيان

ٽىىيٌ ي هٚه ډىؼَ ثٍ  ٽٍ سًٍٞ ډىٶٓ اُ هيا ىٍ ٹبڅت هياْ سىجٍٕ اْ ځًوٍ #؛ ث2015ٍځٌاٍى $َٙډه ي ىٔڂَان،  ډٓ

ًٙى  َىْ ډٓٵ ٹ٢بير ٍاػ٬ ثٍ اٵَاى كب١َ ىٍ ٽچٕٖب، أؼبى ى٭ًا ي سٮبٍٟ ثٕه آوُب ي ىٍ وشٕؼٍ، إٕٓت ٍياث٤ ثٕه

ئٌْ ىٍ اٵَاى ىاٍاْ  ٵَىْ، ثٍ اْ ثٍ ىڅٕڄ آن إز ٽٍ إٕٓت ٍياث٤ ثٕه #. اٙبٌٍ ثٍ ؿىٕه ٔبٵش2008ٍ$ٽَآ، 

؛ ىډَُ ي ٽبين 2010ډٚبَيٌ إز $ځَٔىجَٿ ي َمپبٍان،  يٵًٍ ٹبثڄ  ىٍػبر ثبلاسَ وبځًٔٓ َٕؼبوٓ، ثٍ
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$Demers& Koven ،#2015ٍ ٍَبْ  ياث٤ ُوبًٙٔٓ ٔپٓ اُ ثبٍُسَٔه ػچًٌ#. اُ ًْٕ ىٔڂَ، ثب سًػٍ ثٍ أىپ

سًان  ًٙى ي وِٕ، سإٔٔي اٍسجب٣ ډىٶٓ ي ډٮىبىاٍ وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ثب ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ، ډٓ ٵَىْ ډلًٖة ډٓ ٍياث٤ ثٕه

 # ٍا ثٍ ٹچمَي ُويځٓ ُوبًٙٔٓ سٮمٕڈ ىاى.2015ي َمپبٍان $ َٙډهدْيَ٘   وشٕؼٍ

چٔي، ئڄ ـب ِٔىٖپٓ، ئٔ، ٍيسٖ ډًن، ٔبُٕ څًً ٕ $Vail, Rothschild, Weise, Pyszczynski& Solomon# 

بٌٍ ٽَى2010ٌ$ ځَٔىجَٿي  اْ اُ ىٕشًٍار ډًػت  سًاوي اُ ٥َٔٸ سؼًِٔ ي سٮٕٕه ډؼمً٭ٍ اوي ٽٍ ډٌَت ډٓ # اٙ

اَْ ومًوٍ، ثبيٍ ثٍ ٹيٍر ثٓ ياٽى٘ ىَٓ  ٙپڄ  ،وُبٔز هيايوي ي سيايڇ كٕبر دٔ اُ أه ػُبن َبْ َٕؼبوٓ ًٙى. ث

اٍ ٽبَ٘ ډٓ ٵَى ٍا سٺًٔز ډٓاكٖبٓ اډىٕز  اوٖٕىڀ، ٵبڅڂًر، ، دبٍځبډىزىَي. َمـىٕه،  ٽىي ي ا٦١َاة اي 
# Ensing, Falgout, Olsen, Reilly, Van Haitsma& Warren$ ياٍني  َبٔشٖمب ايڅٖه، ٍٔچٓ، يان

اَْ كڄ ډٚپڄ ي  ډٌَجٓ ډبوىي ځٶز  َبْ ډٺبثچٍ # ثٍ ٍي$1990ٗ ي  ٽًڃ، ىَثَٔميځً ثب هيا ي ٥چت ٽمټ اُ اي ث

ئٌْ ٽىشَڃ  # ثٍ ٽبٍثَى ى٭ب ي وٕبٔ٘ ىٍ ٽىشَڃ َٕؼبوبر، ثBremner, Koole& Bushman$ #2011ٍ$ ثبٙمه

بٌٍ ٽَىٌ اوي ٽٍ ٕجټ ىڅجٖشڂٓ  # ا٩ُبٍ ٽَىCostello& Comrey$ #1967ٌ$ ٽًډَْي  ٽبٕشٕچًاوي. اډب  هٚڈ اٙ

اَثٓ ثٍ هيا ي ىٍ وشٕؼٍ، سًٍٞ ډىٶٓ اَة ثبلاسَ ي سَ اُ هيا ثٍ اٵَٖىځ  ا٦١ اًوبىٍياٹ٬ٓ ي ا٦١ دبٕٔه ىٍ سى٪ٕڈ  ٔٓ، س

أُهًٙى.  َٕؼبوبر ډىؼَ ډٓ ثًىن ثَ ١ٍبٔز  ٍي، َمبن سٶبَْٕٕ ٽٍ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ؿڂًوڂٓ سأطَٕ ډظجز ډٌَجٓ ا

ؿڂًوڂٓ اٍسجب٣ ډٌَت ثب وبځًٔٓ َٕؼبوٓ وِٕ ٝبىٷ ثبٙي.   سًاوي ىٍ ُډٕىّ ُوبًٙٔٓ ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځَٵز، ډٓ

اَُ ي سى٪ٕڈ ٭جبٍر  ثٍ اًوبٔٓ اث أِ٘ سًٍٞ ډظجز اُ هيا ډًػجبر اٍسٺبء س ىٔڂَ، اوؼبڇ ا٭مبڃ ډٌَجٓ سىُب اُ ٥َٔٸ اٵ

اََڈ ډٓ اٍ ٵ سًان ځٶز ٽٍ اوؼبڇ ا٭مبڃ ډٌَجٓ سىُب  ٙيٌ ډٓ ٽىي. ىٍ ډؼم٫ً، ثب سًػٍ ثٍ ډ٦بڅت ډ٦َف َٕؼبوبر 

اََڈ ٽىي، ثَ ٹبثچ ىًٍٍٝسٓ اَْ سًٍٞ ډظجز اُ هيا ٵ اٍ ث ٕز اثَاُ ي سى٪ٕڈ َٕؼبوبر، َميڅٓ ي ىٍ وُبٔز، ٽٍ ُډٕىٍ 

اًَي ثًى. اٌٍ ه اٍْ ىٍػبر ډشٶبير وبځًٔٓ َٕؼبوٓ، سأطَٕځ اَى ىا اِن ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ىٍ اٵ  ډٕ

، ثٕه وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ي ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ اٍسجب٣ ډىٶٓ ډٮىبىاٍ يػًى  َبْ أه دْيَ٘ َمـىٕه، ثَإبٓ ٔبٵشٍ

ٔبثي.  ُوبًٙٔٓ ثٍ ډًاُارِ اٵِأ٘ ىٍػبر وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ٽبَ٘ ډٓ ٭جبٍر ىٔڂَ، ډِٕان ١ٍبٔز ىاٍى. ثٍ

  َبْ ډشٮيى، و٪َٕ ډ٦بڅٮٍ َمـىٕه، اٍسجب٣ ډىٶٓ ي ډٮىبىاٍ وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ي ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ثب وشبٔغ دْيَ٘

# ي 1395ي َمپبٍان $ الإلاډٓ ٕٙن#، 1395$ هًاػٍ#، 2017$ ډَاىهبوٓي  ىٍػبُٔىٓ#، 2017$ وؼٶٓي  ډَْٕ

 سبډذًٖني  َبسٶٕچي، ثَڅًٕٖن، ډشٔ، إذََٕٔٚثبٙي. ىٍ َمٕه ٍإشب،  # َمًٖ ډ2015ٓي َمپبٍان $ شبٓآو

ٝمٕمٓ، ىٍ اٵَاى ىاٍاْ ىٍػبر   َبْ إبٕٓ ډًٍى وٕبُ ثَاْ ٔټ ٍاث٦ٍ # ثَ أه ثبيٍ َٖشىي ٽٍ ئْځ$1995ٓ

٭ىًان ٔپٓ اُ  وبٔٓ َميڅٓ ٍا ثٍ# سًا1395$ ډٺيڇ ه٢َْي  هًاػٍډشٶبير وبځًٔٓ َٕؼبوٓ، ٍي ثٍ وٺٞبن إز. 

اوي ٽٍ سب كي ُٔبىْ ډًػت ٽبَ٘ ډِٕان ١ٍبٔز  ىٔيٌ ىٍ أه اٵَاى سچٺٓ ٽَىٌ َبْ إٕٓت سَٔه ئْځٓ ډُڈ

ا٭شمبىْ ثٍ ىٔڂَان $ٽًٍىييا ي َمپبٍان،  ثٓ ،ًٙى. وٕبُ ثٍ ياثٖشڂٓ ٙئي ىٍ ثَهٓ اُ أه اٵَاى ُوبًٙٔٓ ډٓ

  # ٍا ثٍ ىوجبڃ ىاٍى. َمـىٕه، ثَإبٓ ځٶش2007ٍ# ي ٽًٍىييا، Mirgain# ي ٙټ ي سَىٔي $ډَٕځٕه 2005$
طجبسٓ ي آٙٶشڂٓ  #، ثVangelisti, Reis& Fitzpatrick$ #2002ٓ$ٵٕشِدبسَٔټ ي ٍٔٔ ، ياوڂچٕٖشٓ
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سج٬، ١ٍبٔز  ٽٕٶٕز ٍياث٤ ُوبًٙٔٓ ي ثٍ ،ٙيٌ ىٍ اٵَاى ىاٍاْ ىٍػبر ډشٶبير وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ٙىبهشٓ سؼَثٍ ٍيان

ٱٶچز   اوي ٽٍ سؼَثٍ # ا٩ُبٍ ٽَى2007ٌي َمپبٍان $دَْ ىَي. ٭لايٌ ثَ أه،  سأطَٕ ٹَاٍ ډٓ  وبن ٍا سلزُوبًٙٔٓ آ

 ،َبْ وبځًٔٓ َٕؼبوٓ اُ ٥َٔٸ اٵِأ٘ وٚبوٍ ،َٕؼبوٓ ىٍ ډَىان  َٕؼبوٓ ىٍ ُوبن ي ًٕءإشٶبىٌ  إشٶبىٌ ي ًٕء

، لأًٍَُبْ  مـىٕه، وشبٔغ دْيَ٘ىَي. َ ٽٕٶٕز ٍياث٤ ُوبًٙٔٓ ي ډِٕان ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ٍا ٽبَ٘ ډٓ

# Lyvers, McCann, Coundouris, Edwards& Thorberg$ سًٍثَٿي  اىياٍىُ، ٽبويئٍٔ، ٽبن ډټ

َبْ  # ثٕبوڂَ أه إز ٽٍ اٵَاى ثب ٦ًٕف ثبلاسَ وبځًٔٓ َٕؼبوٓ، ثٍ ىڅٕڄ وٺ2015ٜ$ ٽبيني  ىډَُ# ي $2018

اْ َٕؼبوبر ي وِٕ َميڅٓ َٕؼبوٓ ي  ا٩ُبٍار ؿٌَُ ځٌاٍْ ٝلٕق إبٕٓ ىٍ سًاوبٔٓ ثَاْ سٚوٕٜ ي وبڇ

 آٵَٔه َٖشىي. ٵَىْ ډٚپڄ ٍياث٤ ثٕه  ٕبُْ، ثٕٚشَ ډٖشٮي سؼَثٍ ًَىٓ

شَٓ  ٭لايٌ ثَ أه، ثَإبٓ ډجبوٓ ډًػًى ىٍ و٪َّٔ #، ٭ًاډڄ Bodenmann ،#2005$ثًىومه $ ُيػٓ إ

ثَ  ،ٙىبهشٓ اٵِأ٘ ه٦َ ثَيُ ډٚپلار ٍيان اْ ىي وٶٌَ ي َبْ ډٺبثچٍ ُاْ ثَٕيوٓ اُ ٥َٔٸ ٽبَ٘ ډُبٍر إشَٓ

اٌٍ َٖشىي. ثب سًػٍ ثٍ أىپٍ  اٍن $ آوشبٓٽٕٶٕز ٍياث٤ ُوبًٙٔٓ سأطَٕځ # ثٍ اٍسجب٣ ډىٶٓ ي ډٮىبىاٍ وبځًٔٓ 2015ي َمپب

، إپٕىٕه، ٽبػبوًػب  ډ٦بڅٮٍ  اوي ي وِٕ، وشٕؼٍ اْ ُيػٓ ىٍ دْيَ٘ هًى ىٕز ٔبٵشٍ َبْ ډٺبثچٍ َٕؼبوٓ ي ٕجټ

# Kajanoja, Scheinin, Karlsson, L, Karlsson, H& Karukivi$ ٽبٍيٽًْٕي  ٽبٍڅًٖن، ٽبٍڅًٖن

اًن اٍسجب٣ ډىٶٓ ثٕه وبځًٔٓ َٕؼبوٓ  ډٓ ،# ىٍ ډًٍى اٍسجب٣ ډىٶٓ ي ډٮىبىاٍ وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ثب ٕلاډز ٍياو$2017ٓ س

اٍ ثٍ ځًوٍ بْ وبځًٔٓ َٕؼبوٓ اُ ٥َٔٸ َ اْ ىٔڂَ سجٕٕه ٽَى؛ ثئه ًٍٝر ٽٍ اٵِأ٘ وٚبوٍ ي ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ 

اٍَجَىَبْ ډٺبثچٍ  إشٶبىٌ اْ ىيوٶٌَ َىڂبڇ ٍئبٍئٓ ثب سٮب١ٍبر ُوبًٙٔٓ ي سؤَت ي١ٮٕز ٕلاډز  ٽمشَ اُ 

اٍ ٽبَ٘ ډٓ ٍيان اِن ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ    ىَي. ٙىبهشٓ، ٽٕٶٕز ٍياث٤ ُوبًٙٔٓ ي ىٍوُبٔز، ډٕ
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 ٔٙبثغ
ىاوٚڂبٌ  ،ٹڈ ،ٙىبٕٓ اڅمچچٓ اٹشٞبى، ډئَٔز ي ٍيان ٽىٶَاؤ ثٕه ،ق٣٤ٛ٘ب٣٤ٌٛ ٥ٞزب٣٘ ٚ ضضب٤ت ظ٘ب ،1395 َُاوٍ،هًاػٍ، ٵ
 ٽبٍثَىْ إشبوياٍْ ٹڈ.ٓ ـ ٭چم

ٙوٞٓ ثب ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ىٍ دَٕشبٍان ُن  ، اٍسجب٣ وبځًٔٓ َٕؼبوٓ ي ډٚپلار ثٕه1395ډٺيڇ،  ه٢َْوًَٕٙيان هًاػٍ، ٵَُاوٍ ي 
كىسٜ پطؾتبض٢ ٚ ٔبٔب٣٤ اض٥ٔٚٝډشأَڄ،   .638 – 630، ٛ 14َٶشڈ، ٗ  ، ٕبڃٔزّٝ زا٘

ٽىٶَاؤ ػُبوٓ  ،ٞب٢ ٘ب٣٤ٌٛ ٥ٞزب٣٘ ث٣ٙ٥ ضضب٤ت ظ٘بق٣٤ٛ ثط اؾبؼ ِٔٛفٝ پ٥ف ،1395 چٓ ي َمپبٍان،الإلاډٓ، ٭ ٕٙن
ىبٕٓ ي ٭چًڇ  سَُان. ،ْ ًٕڇ اػشمب٭ٓ ىٍ آٱبُ َِاٌٍ سَثٕشٓ، كٺًٷ ي ٭چًڇ ٍياوٚ

بن ٥لاٷ ٕجټ ىڅجٖشڂٓ ي »، 1388هَٖيْ، ٌََُ ي چٕمٍ آثبىْ، ٕ ٵ٠ٕ بن ٥لاٷ ي ٱَٕهًاَ سًٍٞ اُ هيا ىٍ ډٕبن ُوبن هًاَ
 .54-37 ٛ ،5ٕبڃ ًٕڇ، ٗ ، ٞب٢ ٤ٛ٘ٗ تطث٥ت٣ ا٘س٤كٝ ،«َُٕٙشبن ٽبٙبن

وبډٍ  ، دبٔبن٢ آٖ ثب افطاز غ٥طٔؼتبز ٞب٢ قره٥ت٣ افطاز ٔجتلا ثٝ و٥ِٛت اِٚؿطٚظ ٚ ٔمب٤ؿٝ ثطضؾ٣ ٤ٚػ٣ٌ، 1380ډلمي، ٕٮٕي، 
ىبٕٓ ث ٽبٍٙىبٕٓ ڂبٌ سَُان. بڅٕىٓ، ؿبحاٍٙي ٍياوٚ شٕشًٕ ٍياوذِٙپٓ ىاوٚ يٌ، اوٖ  وٚ
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