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 ی سًذگي علَی بز رضايتوٌذی اس سًذگيّا هْارتاثزبخطي آهَسش 

 )با هحَريت هطالعِ سًاى هتأّل ضْز ضْزکزد(

ٕٙب٣٤ ىاٍ٘ٚبٜ َٟٙوَى الله وبٜٚ فبضؾب٣٘/ شث٥ح شبى٤بٍ ٌَٜٚ ٔٚبٍٜٚ ٚ ٍاٞ  kavehfarsani@sku.ac.ir  إ
 /شبى٤بٍ ٌَٜٚ ٔٮبٍف ىاٍ٘ٚبٜ َٟٙوَى ؾ٥سٔدتج٣ خلا٣ِ  إ

  s.m.jalali@sku.ac.ir 
 06/12/1399ـ پص٤طـ:  30/07/1399زض٤بفت: 

 چى٥سٜ

 ٣٤ز ُ٘ب٤ٛٙثَ ١ٍب «٣٭٥َّٔأٙبٖ يٌبٜ ا٤ٔاُ ى ٣ُ٘يٌ ٢ٞب ٟٔبٍرُٔٛٗ آ» ٣اطَثوٚ ٣ٞيف اُ ا٤ٗ دْٚٞ٘، ثٍَٕ

 ٢ثٛى. ػبٔٮٝ آٔبٍ ٌٛاٜآُٖٔٛ ثب ٌَٜٚ  آُٖٔٛ ٚ دٔ٘ ٥ثب ٥َف د ٣سؼَث ٥ُٕ٘ٝ٘بٖ ٔشإُٞ َٟٙ َٟٙوَى ثٛى. ٍٚٗ دْٚٞ٘ 
 ٤ٍِ٤ٙ٣٭ٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘شوبة ٚ ثب ػب ثٝ بُٖ٘ٝ ٔشإُٞ ىا٥ّٚج 40بٖ آ٘بٖ ٥وٝ اُ ٔ ثٛى ٝ ُ٘بٖ ٔشإُٞ َٟٙ َٟٙوَى٥ٙبُٔ وّ

ؾ ٤اَ٘ «٣٤بٙٛز ١ٍ٤ُ٘ب»ٗ دْٚٞ٘، اُ دَٕٚٙبٔٝ ٤)ثب سٮياى ثَاثَ( لَاٍ ٌَفشٙي. ىٍ ا ٌٛاٜ٘ ٚ ٤ىٍ ىٚ ٌَٜٚ آُٔب ٣سٞبىف

٘ ٤ٌَٜٚ آُٔب ٢ٞب ٣٘ي. آُٔٛى٘وَىُ ٥ىٚ ٌَٜٚ لجُ ٚ ثٮي اُ آُٔٛٗ، آٖ ٍا سىٕ ٢ٞب ٣وٛسبٜ( إشفبىٜ ٙي ٚ آُٔٛى٘ ٕ٘ٛ٘ٝ)
ٍا  ٣يٌبٜ أبْ ٭٤ّاُ ى ٣ُ٘يٌ ٢ٞب ٟٔبٍره ػّٖٝ ىٍ َٞ ٞفشٝ، آُٔٛٗ ٤ٍٝٛر  ثٝ ٢ا م٥ٝىل 90ػّٖٝ  ٞفزثٝ ٔير 

ٗ ىٚ ٥( ٘ٚبٖ ىاى ثANCOVAب٘ٔ )٤ُ وٛا٥ٍغ سل٤ٍّٝٛر ٍَ٘فز. ٘شب ٢ا ٔياهّٝؾ ٥ٞ ٌٛاٌَٜٜٚ  ٢فَاٌَفشٙي. أب ثَ ٍٚ

ٌَٜٚ  ٣٤ُ٘بٙٛ  ز٤ِاٖ ١ٍب٥ٚ ٔ (>P 001/0)ٚػٛى ىاٙز  ٢ىاٍ بسفبٚر ٔٮٙ ٣٤ُ٘بٙٛ  ز٤٘ ٚ ٌٛاٜ اُ ِلب٧ ١ٍب٤ٌَٜٚ آُٔب
اُ  ٣ُ٘يٌ ٢ٞب ٟٔبٍرؼٝ ا٤ٙىٝ آُٔٛٗ ٥بفز. ٘ش٤٘ ٤افِا ٢ىاٍ ب٥ٍٛ ٔٮٙ ثٝ ٌٛاٜٚ ٌَٜٚ  آُٖٔٛ د٥٘٘ ٖ٘جز ثٝ ٤آُٔب

بْ ٭٤ّى  طَ ثٛى.اُ٘بٖ ٔشإُٞ ٔ ٣٤ز ُ٘ب٤ٛٙ٘ ١ٍب٤، ثَ افِا٣يٌبٜ أ

 ، ُ٘بٖ ٔشإُٞ.٣٤ز ُ٘ب٤ٛٙ، ١ٍب٣٭٥َّٔأٙبٖ يٌبٜ ا٤ٔاُ ى ٣ُ٘يٌ ٢ٞب ٟٔبٍر ٞب: و٥ّسٚاغٜ
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 ٔمسٔٝ

يٍٕٖٛ،) ٢ٗ سٕيٖ ث٤َٚبى٥ٗ ٕبُٜ ث٤ٙسَ اُىٚاع ٟٔٓ اَ ٣اػشٕب٭ه ٟ٘بى ٤ٚ  (2013 ا٘ ز وٝ ث ػبٔٮٝ ٕٛىٔٙي  ٢إ

اٍٛسِ،  اٛىٜ ه٤ ٥ُسٚى ٢ٔجٙب اُىٚاع (.2005إز )ٙ  دٍَٚٗ ٚ ئظ٥ُسِٛ ٘٪َ ه ٔىبٖ أٗ ٚ لبثُ ا٭شٕبى ا٤ُٚ  هب٘

اَ ٙ ٚ ؛ ثش2006ٕٗ ٔبؽ، ٚ ٣ش٤دبِ٘)ٗ ٤اِٚي ٢وٛىوبٖ ث  ثٝ ٣لب٘ٛ٘ ٥ٍٛ ثٝٗ ٥ٚ ٕٞـٙآ٤ي  ٕٙبٍ ٣ٔ ثٝ( 2011ىب، ٥وٛإ

شٗ ٍٚاث٤اػبُٜ  َٙٛٞ ٚ ُٖ شٛسٍِ) وٙي ٣ٔ غ٤سَٚ اٍ ٗ آ٘ب٥ٖث ٢ٚفبىاٍ ٚ ىٞي ٣اٍ ٔ ٣ػٖٙ ىاٙ (. 2006 ،٢فَا ٚ إ

 إز فَى ه٤ ٣ُ٘يٌ ىٍ ٕبر٥سٕٞ ٤ٗسَ ٟٔٓ ٚ ٤ٗسَ ٢ػي اُ ٣ى٤ وٝ ٙٛى ٣ٔ آغبُ ه٤َٙ ا٘شوبة ثب اُىٚاع

اٍٖ،٥ف)  (.2008 ٕٚٗ ٚ ٕٞىب

 ،ٚ ٕٞىبٍاٖ ٕٞٛشٖٛ) ثبٙي ثو٘ ٌِرٙبٖ  ٍاث٦ٝ ىاٍ٘ي ا٘ش٪بٍ ٔٮٕٛلاً، ٤ٍَىي٤ بث اُىٚاع ك٥٤َ اُ افَاى

« طجبر ُ٘ب٣٤ٛٙ» ثَا٢وٙٙيٜ ٟٔٓ  ث٣ٙ٥ ٤ه د٥٘ (mctionarital satisfa« )١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ» ٍٚ اُا٤ٗ(. 2001

(marital stability) ٝ٥لاق»٥ٍٛ هبٛ،  ٤ب ث( »divorce) ١ٍب٤ز(. »2012ٔىٗ،  )سؾ ٚ ٞبِذَٖ إز 

 ٚ )٤ٍجُ، ػ٥ٍ٘ٛٛ إز  ٜٙيث٣ٍَٕ  بٚس٣ٞب٢ ٔشف ؿٙيٚػ٣ٟ إز وٝ ثٝ ٍّٚٗٝ د٥ـ٥يٜ ٚ ئ٤ه ٖٔ« ُ٘ب٣٤ٛٙ 

 (.2014ث٤َشٛ، 

اٚػ «٣٤ز ُ٘ب١ٍ٤ٛٙب»  ٣ا١ٍ ٖ٘جشبً هٛى وٙي وٝ ىٍ آٖ َٞ ىٚ َٕٖٞ ٖ٘جز ثٝ اُىٚاع ٣ف ٥ٍٔا سٛٝ ٣اُى

ز وٝ ١ٍب2104)آٔبسٛ،  ٖٞشٙي اَ ٢ب٥ٍٔٮ  ثٝ ٣٤ُ٘بٙٛ  ز٤(. ىٍٕز إ ُ ٙيٜ إز، ٤سجي ٣٤ز ٚ طجبر ُ٘ب٥ٛٙٔٛفم ٢ث

َا ٤ُ ؛)ٕٞبٖ( ٔب٘ي ٣ٕ٘ ٣ىٖبٖ ثبل٤ٚٝ ثٝ ٍٝٛر ٥ٕٞ ٣٤،ُ٘بٙٛ ٣ُ٘يٌه ٤ىٍ ٥َٛ ٭َٕ  ٣٤ز ُ٘ب١ٍ٤ٛٙبأب 

اٚىٍ  اٍث٦ٝ ٔٮٕٛلاً اُز ١ٍ٤ب ز ٚ ىٍ ٥َٛ ُٔبٖ وبٞ٘ ٔ ٤ُا اٍٖ،  بثي٤ ٣اُىٚاع ثبلاسَ إ  (.2007)ٞبِفٍٛى ٚ ٕٞىب

ٙٙبهش٣، ٔب٘ٙي ٕٗ ٚ  ٔشغ٥َٞب٢ ػٕٮ٥ز اُػٍّٕٝ ٔشفبٚس٣، ٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ ٭ٛأُ سإط٥ٌٌَا ٞب٢ دْٚٞ٘ ٤بفشٝ

؛ ث٤َض ٤ٚز ٚ ٕٞىبٍاٖ، 2015(، ٌٔٞت )د٢َ، 2008(، ْ٘اى )ث٤َٗ ٚ ٕٞىبٍاٖ، 2002سل٥ٞلار )٥ٞشٖٛ، 

ٚ  ِا٥ٖٔ(، 2010 ُاٍا،)ى٢  ثو٘ ز١ٍ٤بػ٣ٖٙ  ٍٚاث٤ فمياٖ ٤ب سؼَثٝ(، 2011؛ ف٥ٙـبْ ٚ ٕٞىبٍاٖ، 2015

اَى ىٍهٞٛٛ ١ٍب٤ز  ٘جٛى ٟٔبٍر٣٤ ٚ ُ٘بٙٛ سٮب١ٍبر ٦ٕق ي ُ٘ب٣٤ٛٙ ٍا ٘ٚبٖ ىاىٜ ٞب٢ ُ٘ي٣ٌ ٚ سإط٥َ آٖ ثَ اف  ا٘

 (.2004 ،ثّىَٚفز ٚ ٞؾ)

اَى ؿٖٛ ا٤ُٗ ،ثبٙٙي ٥لاق ثٝ ٤ُٔب وٝٚػٛى ىاٍى  ٢وٕشَ اكشٕبَ ُٞإٔش اف اٚػٚبٖىٍ  وٝ ٣وٖب٘ ٍٚ ا ثبل٣  اُى

ي ٖ٘جز ثٝ وٖب٘ ٔب٘يٜ ي، ١ٍب وٝ ٥لاق ٌَفشٝ ٣ا٘ ي ) اٍ ٌِاٍٗ ىاىٜ ٢ٚش٥َز ث٤ا٘ ثٝ ٘٪َ  كبَ ثب ا٤ٗ (. 2002 ثَٚٔٗ،ا٘

ز.  ٌٛ٘بٌٖٛ، ٢ٞب ىٍ فًَٞٙ ٣٤ز ُ٘ب٤ٌٌَٛٙاٍ ثَ ١ٍب٥سإط ٣ٍٕي ٭ٛأُ ٔظجز ٚ ٔٙف ٣ٔ ا٢َ ٔشفبٚر إ ٔظبَ ىٍ ث

ىٍ ٘٪َ ٌَفشٝ  ٣٤ز ُ٘ب٤ٛٙاُ ١ٍب ٣ٙبهٞٔظبثٝ  ثٝبٖ ُٖ ٚ َٙٛٞ ٥ٔ ٢ٞب ٚ ٙبى آَ ي٤ٜيٖ ثٝ ا٥ٍٕ ٣غَث ٢وٍٚٛٞب

اَ أب ىٍ وٍٚٛ ػ٬ٕ ؛ٛىٙ ٣ٔ إز  ٣٤ز ُ٘ب٤ٛٙاُ ١ٍب ٣ٙبهِِٞٔٙٝ  ثٝٗ ٘لٜٛ ثَهٍٛى ثب ٚاثٖشٍبٖ ٥ٔب٘ٙي ؿ ٣٤ٌ

 (.2014شٛ، ٤ثَ ٚ ٥ٍٛجُ، ػ٤٘ٛ)ٍ

لا٤ٔٙٛى ثب ٣٘ؼبْ ٔااَٖ ٤وٝ ىٍ ٦ٕق وٍٚٛ ٔب ا ٣٤ٞب ٗ ىٍ آ٤ُٗٛٔثٙبثَا ٘ ٚ ٤هٛ ٣ا٤َ٘ٚ ا ٣ي ثٝ فًَٞٙ إ

ز، سٛػٝ ؤب٘يبىٌبٍ ٤ٔب ثٝ  ٢ثَا وٝ اُ ائٕٝ ا٥ٟبٍ ٥ٕ٣سٮبِ اَى ىٍ  ٢شٕٙي١ٍ٤ب َٗ إلاْ ث٥ٗ ٔج٤ىٍ ى ٥ٙٓ.ٜ إ اف



  85 ٢ ظ٘س٣ٌ ٢ّٖٛ ثط ضيب٤تٕٙس٢ اظ ظ٘س٣ٌٞب ٟٔبضتاثطثرك٣ آٔٛظـ 

ز. ىٍ ٥ٕٞثبٍٞب سإو ٣٤ُ٘بٙٛ ٣ُ٘يٌ ا٢َ ١ٍب٤شٕٙي٢ ُ٘ب٣٤ٛٙ ٣ٔ ٣اساُ ىٕشٍٛ ٣ى٤ٗ ٍاث٦ٝ ٥ي ٙيٜ إ سٛاٖ ىٍ  وٝ ث

لاْ ثب س آ٤بر ٚ ٍٚا٤بر ػٖز ز. ى٤ٗ إ ٞب٣٤  إو٥ي ثَ ا٘ؼبْ آُٜٔٛٚػٛ وَى، ا٭شمبىار ٚ ثبٍٚٞب٢ ٌٔٞج٣ ٚ ى٣ٙ٤ إ

اٍ ٤ى٣ اُ ٍٚٗ ٔب٘ٙي اكىبْ، آىاة ٚ ٍْٕٛ ٚ اهلال٥بر، ثٝ اٛى٣ٌ، ا٤ٗ ٟٔٓ  اٚث٤ هب٘ ٕبٌُب٢ٍ ٞب٢ ا٤ؼبى  ٤ْٜٚ ىٍ ثٮٔي ٍ

ي وٝ دْٚٞ٘ ٚ ١ٍب٤ز ٣ٔ ز  ا٤ٗ  ا٢ ٥ِ٘ ىٍ ٌٖشَىٜ ٢ٞب ىا٘ ؼبْ ٙيٜ إ ش٥ب٣٘،  )ك٣ٙ٥ٖ  ثبٍٜ ا٘  (.1388ٕيٜ ٚ آٙ

بٍٜ ٙيٜ إز: ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٕٙي٤ش١ٍبثٝ « ٍْٚ»٠ٍٕٛ  21آ٤ٝ ٓ ٤ىٍ لَآٖ وَ بسٙٝٙ ؤَٖ هَّكََ ِىَُٓ ّْٔٙٗ ٤ْٚٓٔٙٗ آ» اٙ

آٚػبً ِشَّٖٙىُُٕٙٛاْ بَِِ ٤َُٖٚبرٚ ِمٍَّْٕٙٛ ٤بَِّٖ فىٙ ًَِهٙٓ ِأَ رحَمِةًَمَّودََّةًوَٙىَُٓ ٥ٟبٓ ٚٓ ػٮَُٓٓ ث٥ٓؤَ٘فُٖىُٕٙٓ ؤَُٕ ٞبى اٚ آٖ   ٚ اُ ٘ٚب٘ٝ؛ «شفَىَََّ

ى ثَاى ٕٙب آفَا اَ٘شبٖ ٭لال٥ٝي ٚ ٥ٔبث٤ي سب ىٍ وٙبٍ آ٘بٖ آٍأ٘ ٤ٕز وٝ اُ ػٙٔ هٛىسبٖ َٕٖٞا٘   بٖ ٕٙب ٚ ٕٖٞ

اٍَ ىاى٤ٙي اَى ٌَٚٞى و٤ٝٙه ىٍ ا ثى .ي ٚ ٍكٕز ل ي  ٔى ٗ ٘ٮٕز اِٟى ث ز  ٚٙي ٘ٚب٤ٝ٘ا٘  .ٞبى ل٦ٮى إ

ز ٤ٔٗ آ٤اُ ا اٚع ثب ٤ىي٤ٍَ ٚ ثب٤ي ٙٛى ُٖ ٚ َٙٛٞ  ٣ٝ ثَىاٙ ثٛىٖ اكٖبٓ آٍأ٘ ىاٙشٝ ثبٙٙي. ىٍ   ٞٓ ثباُ اُى

اٛىٜ ٚ ػب٥ىٍ ُٔ ٖبٔٮٞٛٔ ،بر٤بر ٚ ؿٝ ىٍ ٍٚا٤ؿٝ ىٍ آ ٣،ٔٙبث٬ إلأ ٗ ٟ٘بى ٔميٓ ٤وٝ ا ٣ٍبٜ ٚ ا٤ٍُٙٙٝ هب٘

ب ا ٘ي؛ا دَىاهشٝ ٢ا ىاٍى، ثٝ ٍٝٛر ٌٖشَىٜ يٌبٜ ٤ثَ ى ٣ٔجشٙ ٢ٞب ٗ دْٚٞ٘ ثب سَٕوِ ثَ وّٕبر ٚ ّٕٛن ٚ ٟٔبٍر٤أ

اٛى٥ٜٓ ث٥ٙسلى ٢ثَا ٣٤ز ُ٘ب١ٍ٤ٛٙب ٢ٗ ٔٛاٍى ثَ ٤ٍٚاطَثو٘ ثٛىٖ ا ٣ىٍ د ٭٥٣َّٔأٙبٖ أ . إز بٖ هب٘

ٝ، دْٚٞ٘ ث ٢ٍٚ ثي٤ٗ اٛٞي ٙي.٤ٗ ى٤ٚشَ ثَ ا٥ىٍ اىأ  يٌبٜ ٔشَٕوِ ه
ٙ »فَٔب٤ي:  ٣ٔ« اكِاة»٠ٍٕٛ  7ٝ ٤ٓ ىٍ آ٤لَآٖ وَ ٓ ٚٓ ٤ِّٕٙٓٗ وبََٖ  ؤسُوِةٌَحسَنَةٌَِمَيَٕ وبََٖ ِىَُٕٓ فىٙ ٍَِٕٓٔٛ اَِّّٝ َػْٔٛ اَِّّٝ

ٓ وظَٙ ْٕٛٓ اِأْهََٙ ٥ٓٚاِْ اَى وٖب٘ى وٝ ثٝ هيا ٥٘ ٣٤َٜ( ٍَٕٛ هيا ا٥ٍِٕٛٞب٘ب ثَاى ٕٙب ىٍ )ٕ؛ «َا٥ًًوََََ اَِّّٝ ىٕٛز، )اِجشٝ( ث
اٍ ث٥ٖبٔز ا٥ٔٚ ٍُٚ ل  ٙٙي.و  بى ٔى٤بٍ ٥ي ىاٍ٘ي ٚ هيا 
ز ٥ٔٝ ؿ٤ٙٗ آ٤اُ ا ز  ٢ٍٙٛى وٝ ىاٙشٗ اٍِٛ ١َٚ ٣ٗ ثَىاٙ اٍ اٍِٛ  ّٖٕٔب٘بٖ ٍَٕٛ هيا ٣ٚ ىٍ ُ٘يٌإ

اَس٤وٙي. ثٙبثَا ٣ٔ ٣ٔٮَف اٛىٜ ىٍ ٭َٞ و٥٘ٛٙوٝ ثٙ ٣ٗ ثب سٛػٝ ثٝ ٚػٛى ه٦ زثب آٖ  ٣بٖ هب٘ اٛػٝ إ ، ٍػ٫ٛ ثٝ ٔ
اٛىٌ ٣ٕجه ُ٘يٌ ٛ ٣ٔ ٚ ك٢َر فب٥ٕٝ ا٥َٔٔأٙبٖ ٣هب٘ ي اٍِ  ٣،َٞ ُٚػ ٣٤ُ٘بٙٛ ٣ثبٙي وٝ ىٍ ُ٘يٌ ٣٤سٛا٘
 .ٕزٍَ وبٌٍٚب٤ىي٤ُٖ ٚ َٙٛٞ اُ  ٢شٕٙي٤َ ثٟجٛى ١ٍب٥ٔٚىلار ٚ ٞٓ ىٍ َٖٔ ٥ٞٓ ىٍ ٖٔ

 ٣ّٖ سٌبٜ أب٤ْاظ ز ٣٤ظ٘بقٛ ٢تٕٙس٤ٖٛأُ ٔإثط زض ضيب. 1

ب٤ْاُ ى ٣٤ُ٘بٙٛ ٢شٕٙي٤اُ ٭ٛأُ ٔاطَ ىٍ ١ٍب ٣ىٍ اىأٝ ثٝ ثَه بٍٜ ٔ يٌبٜ أ  :ٙٛى ٣اٙ

 ٔساضا وطزٖ ثب ٕٞؿط. 1-1

 ُ٘ي٣ٌ اُ سٛاٖ ٣ٕ٘ ٔياٍا ٚ ٍفك ثيٖٚ. ىاٍى َٕٖٞاٖ ٘بٕبٌُب٢ٍ وبٕشٗ ٤ب اٝلاف ىٍ ٍا سإط٥َ ث٥ٚش٤َٗ ٔياٍا

 ٙىُ اُ سٟٙب دي٢َ٤ ٚ غ٥َٜ( ٔٙي٢ )آٍأ٘، ىٕٚش٣، ٭ٚك ٚ ٔلجز ٚ ٖٔئ٥ِٛز ثَٟٜ ثيٖٚ ُ٘ي٣ٌ ٚ ثَى ثَٟٜ

 ٕبٌُب٢ٍ ٕٙب٢ٍ ثَ اهلاق ٔياٍا ٚ آطبٍ ٚ ثَوبر ث٣ د٣ْٞٚ اُ ٬١ٛٔ ى٤ٗٔٮٙبٕز.  ٚ ٍٚف فبلي ٣ِٚ ،ثَهٍٛىاٍ

٥ٕٔٙز، ل٤َٗ ه٥َ ٚ ثَوز ىٍ ُ٘ي٣ٌ،   ُ٘ي٣ٌ، ٔب٤ٝ  ىٞٙيٜ ٘ٚبٖ وَأز ٚ ثٌٍِٛا٢ٍ، ٤ُٙز ؛ٔشَست إز

 (.1390)ٌٙؼٍٛ ٚ ٕٞىبٍاٖ،  ه٥َ ٚ ف٣ِ٘ٚ ٚ ٔٙفٮز إز ٔٛػت
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ا٤ُٗ اٍ ا٥َٔٔأٙبٖ ٍٚ ا ي فَٔٛىٜ ي٥سإو كبَ ٕٞٝ ىٍ اٍ َٕٖٞ ثب ٔيا اٍ كبَ ٕٞٝ ىٍ ُ٘بٖ ثب»: ا٘  ي،٥وٙ ٔيا

ٍٛ سٕبْ ىٍ ٚ ي٥ثبٙ َ٘ٔوٛ ٚ ُثبٖ هٛٗ أبْ ٍَ ٤ىػب٣٤ ب ىٍ ٤( 306ٛ ، 6ع  ،1346، ٢آٔي ٥ٕ٣)سٕ« ي٥وٙ ٣ى٥٘ أ

اٍ وٗ ٚ ثب اٚ ٔٞبكجز هٛث ،كبََٞ  ىٍ»ٙي: ٤فَٔب ٣ٔ ٔلٕيثٗ كٙف٥ٝ بٖثٝ فَُ٘يٙ ٣٭ّ شٝ  ٣ثب َٕٖٞر ٔيا ىاٙ

 (.75ٛ  ،13 ع ق،1413 ،ٝيٚق)« ٣ثبٝفب ٚ َٕٙبٍ اُ ٔلجز ىاٙشٝ ثبٙ ٣ثبٗ سب ُ٘يٌ

 زض ذب٘ٛازٜ ٢تٗبٖٚ ٚ ٕٞىبض. 2-1

اٛىٜ ٕبِٓ ٚ د٤َٛى. ٥ٌ ٣سٮبٖٚ ُٖ ٚ َٙٛٞ ىٍ ٕٞٝ أٍٛ ٙىُ ٔ ثَإبٓ ٣٤ُ٘بٙٛ ٣ُ٘يٌ ٕٮبىر اٛىٜ ب٤ه هب٘  ٢ا هب٘

ٍَ ٔٚبٍوز ٚ ٤ثب ٕٞي ٣ىٍ سٕبْ أٍٛ ُ٘يٌ ىٍ ٔؼ٫ٕٛ،ٞب ٚ  ٢آٖ ىٍ وبٍٞب، ٔٚىلار ٚ ٌَفشبٍ ٢ا٭٢ب  إز وٝ ٕٞٝ

اَ ٢ٕىبٍٞ شٝ ثبٙٙي. ثٙبث بٓ سٮبٖٚ ٚ ٕٞىب٤ٍىاٙ ِ ٢ٗ إ اٛىٜ آٔٛهشٝ ٥ٔٝ ىٍ ٔل٥اٚ ىٍ  ٖبٙٛى. ٔٮٞٛٔ ٤٣ هب٘

اٛىٜ هٛ ٢هب٘ٝ ٚ ثب ا٭٢ب شٙي. ٢٘ وٕبَ ٕٞىب٤ٍهب٘  اٍ ىاٙ

بْ ٭ّ ٢ٝ ٕٞىب٥ٍىٍثبٍٜ ٍٚك ا٘ؿبٖ وبُٔىٍ وشبة  الله ٢َٟ٦ٔ آ٤ز اٛىٜ ٔ ٣أ  ٖي:٤٘ٛ ٣ىٍ هب٘

تربة ٥ثٝ اذت اوبض ذب٘ٝ ضا ظٞط .وٙس ٣ٕٞىبض٢ ٔ زض ذب٘ٝ ثب ٕٞؿطـ ظٞطا َبِت ٣اثثٗ   ٣ّٖ بض ذٛزـ ا٘

س ٤ب٥عـ ٚاضز ٤٘ذٛاٞس فكبض٢ ثط ٕٞؿط ٖع ٣ٔ ٣ّٖ حبَ  ٥ٖٗ زضوٙس.  ٣ٕ٘ ٥ُثٝ اٚ تحٕ ٣وطزٜ ٚ ّٖ

 (.285، ل 1398، ٢)ُٟٔط

ز ٘مُ ٙي٥ِٜ٘  بة ٥ٔٚغَٛ إٓ ٚ ك٢َر َُٞا٤ٚبٖ . ا٘يٙي َٔأٙب٥ٖاٍٚى َِٔٙ أ ٍَٕٛ اوَْ ٢ٍُٚوٝ  إ

ز؟ ك٢َر ٭٤ّ : وياْ٘يي٥دَٕ .٘يثٛىوَىٖ غّٝ  بٔجَ! فب٥ٕٝ هٖشٝ إز. ٥دا٢   :٘يدبٕن ىاى ٣ه اُ ٕٙب هٖشٝ إ

 بة وَىٖ دَىاهز٥ثٝ آ٤ٕٚبٖ ا ٢ثٝ ػب بٔج٥َثَهبٕز ٚ د ٤ٚبٖ. ا«٥ِىهشَْ! ثَه»: ٘يك٢َر ثٝ اٚ فَٔٛى

 (.51ـ50ٛ ، 3 ع ،1364، ٣)ٔؼّٖ

 ٔحجت زض ذب٘ٝ اثطاظحبو٥ٕت ضٚح ٖبَف٣ ٚ . 3-1

اٍُ وب٥ٔبث ٣س٤َٗ ٭بُٔ هٛٙجوش ثٍِي اٛىٜ ىٍ ٣ٚ  اٛىٌ هب٘ شٗ وبٖ٘ٛ هب٘ دٖٙي٤يٜ،  ، اهلاق٣ٌَْ ٚ ثبٝفب ٍ٘بٜ ىاٙ

ز ٢ٔلجز ٚ ٚفبىاٍ ز ثو٘ ٌِر ٢ؿ٥ِ ٢ٕٛ ثٝ ٣ٔلجز ٤ه ٥ُٔ ىٍٚ٘ .ىٍ آٖ إ اٛىٜ ٔل٤٥ ىٍ ٚ إ  ا٩ٟبٍ هب٘

اٍٛسَ اٍ ٣ُ٘ب٤ٛٙ ث٥ٙبٖ ٔلجز  (.1395، ٣وٙي )ٔٮبٍف ٚ لٕبٙـ ٣ٔ إش

 ثٝ أَ ٖٞشٙي، هب٘ٛاىٜ ٔلٍٛ وٝ ٥ِ٘ َٙٛٞ ٚ ُٖ ثٝ ٖ٘جز و٤َٓ لَآٖ الله ػٛاى٢ آ٣ّٔ آ٤زاُ ى٤يٌبٜ 

 ٔشٮبٍف ٍفشبٍ هٛى َٕٖٞ ثب هب٘ٝ ىٍ وٝ و٣ٖ دٔ (.19)ٖ٘بء: « ٭بََُّٙٙٚٞٔٗ ثِبِْٕٓٮَُٕٚف»: إز وَىٜ ُٚٝ

ىٚ  ٍا ثَا٢ ٔٚشَو٣ كمٛق ٕٞـ٥ٙٗ إز. وَىٜ( 27)ثمَٜ: « ؤَََٔٓ اَِّّٝٔ ثِٝٙ ؤَْٖ ٤ُٔٛٝٓٔب »ل٬٦  ثبٙي، ٘ياٙشٝ

  ٍ٭ب٤ز وٝ( 228)ثمَٜ: « ٚٓ ََِّٟٔٗ ٔٙظُُْ ا٢ٌَِّ ٭٥ََِّّٕٟٓٗ ثِبِْٕٓٮَُٕٚفٙ ٚٓ َِِّّٙػبَِ ٭٥ََِّّٕٟٓٗ ىٍٓٓػ١ٌٓ»: إز ىاىٜ لَاٍ ٥َف

 ٚ هب٘ٛاىٜ سٚى٥ُ اُٝ ٤َُا إز؛( 27)ثمَٜ: « ٝٔ ثِٝٙ ؤَْٖ ٤ُٔٛٝٓٔب ؤَََٔٓ اَِّّ»ل٬٦  ٔٛػت آٟ٘ب اُ ٤َٞه ٘ىَىٖ

 (.560، ٛ 2، ع 1389إز )ػٛاى٢ آ٣ّٔ،  ٕجلبٖ هيا٢ أَ ثٝ آٖ سلى٥ٓ



  87 ٢ ظ٘س٣ٌ ٢ّٖٛ ثط ضيب٤تٕٙس٢ اظ ظ٘س٣ٌٞب ٟٔبضتاثطثرك٣ آٔٛظـ 

 ٘ىبر ٚ (ِجبٓ ثٝ َٕٖٞ سٚج٥ٝ) ٥٦ِف سٚج٥ٝ (187: )ثمَٜ «َِّٟٔٗ ِجٙبٓٗ ؤ٘شُٓ ٚ ِىَُٓ ِجٙبٓٗ َّٞٔٗ»١ ف٤ٝ ٤َٙىٍ آ

ز ىل٥م٣ سَث٥ش٣  :إ

 آٖ ّٔىٛس٣ ٝجغٝ ٥ِىٗ ىاٍى، َٕٞاٜ ثٝ ٍا غ٤َِٜ ا٥فب٢ َٞؿٙي اُىٚاع. إز آ٥ٕت اُ ٔب٬٘ ِجبٓ. اِف

 «ى٤ٙٝ ٘ٞفٓ ؤكََُ فمي سَِٚ٘ع ٔٓٗ» ٥ٍٕيٜ اوَْ ٍَٕٛ اُ آ٘ـٝ. إز آِٛىٜ ٍ٘بٜ اُ كَإز ٚ ٌٙبٜ اُ ٥ٝب٘ز

 َٕٖٞ ا٘شوبة ثب َٔى ٚ َٙٛٞ ا٘شوبة ثب ُٖ. إز فبهَ ٘ىشٝ ٥ٕٞٗ ثٝ ٘ب٩َ (518ق، ٛ 1414)٥ٕٛى، 

 .٘ياٍ٘ي د٢َ٤ٌ آ٥ٕت ثَا٢ ا٢ ثٟب٘ٝ

ز ىاهُ اُ ٞٛٓ ؿذبَٚ ٚ هبٍع، اُ اث٥ّٔ غبٍر اُ ى٤ٗ ٌَٛٞ ٥ٝب٘ز اُىٚاع  ثَٟٜ س٤َٗ ة. ٟٔٓ  .إ

 .وٙٙي كف٨ اٍ ٤ىي٤ٍَ آث٢َٚ ٚ ثذٛٙب٘ٙي اٍ ي٤ٍَٕٞ ٭٥ٛة ،ثب٤ي ٔب٘ٙي ِجبٓ َٙٛٞ ٚ ُٖ. ع

اٛىص ىٍ ثب٤ي ٔب٘ٙي ِجبٓ ٥ِ٘ ُٚػ٥ٗ. وٙي ٣ٔ ٨ٔب٘ٙي آٖ كفٚ  َٕٔب ٚ ٌَٔب اُ ٍا اٖ٘بٖ ِجبٓ. ى  ٤َ٥ٙٗ، ٚ سّن ك

اَٞٓ اٍ ي٤ٍَٕٞ ى٣ٍَِٔ ٔٛػجبر اٛى وٙٙي ف  (.460 ٛ ،9 ع ،1388، ٣آّٔ ٢)ػ

بٍٜ ٙي21: ٝ )٤ٍْٚوٝ لجلاً ٞٓ ثٝ آ ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖ اٍ  ،( اٙ اَٖ سلَآٖ ّٖٕٔب٘بٖ  ٚ و٥ي إثٝ ٔلجز ٚ ٭لالٝ ث٥ٗ ٕٖٞ

ز ت وَى٥ٜسَغ اَ٘شبٖ ىٕٚش٣ لَاٍ ىاى ٚ َٟٔ افىٙ»ي: فَٔب٤ ٣ب وٝ ٔآ٘ؼ ؛إ  ٣ُ٘يٌ ٣ثب ثٍَٕ«. يىٍ ٥ٔبٖ ٕٙب ثب ٕٖٞ

اَْ ٔلجز ٚٗ ىٚ ثٌِٛاٍ، ٤ا ٣ٙٛى وٝ ىٍ ُ٘يٌ ٣ٔٚبٞيٜ ٔ ٚ ك٢َر فب٥ٕٝ ٣أبْ ٭ّ  ٝيا ٥ٜٙٛ ىٍ ٔشمبثُ اكش

اٍِ ٕٞي٤ٍَ، ٕوٙبٖ ثٝ ىاىٖ ٌٛٗ سإ٥٤ي، ٚ س٤ٛٚك ٔلجز، اثَاُ ،٤َٚٙ٣هٛ ٤ىي٤ٍَ، ُىٖ  اُ ٢هٛىىاٍ ٚ ٢ٕذبٍٕ

بْ ٭ّ ٣٤ ػب سب ،(1395، ٣)ٔٮبٍف ٚ لٕبٙـ ثٛى ٙيٜ ٔشجٍّٛ َُٕ٘٘ ز وٝ ٔ ٣وٝ اُ أ ثب »٘ي: ٛىفَٔ ٣٘مُ ٙيٜ إ

يٜٚ اُ ٔٗ ُىٚىٜ ٔ ثٝ فب٥ٍٕٝ٘بٜ وَىٖ  اُ اٚع  ٣ٗ ٕوٗ كبو٤(. ا134ٛ  ،43 ع ،1364، ٣ٔؼّٖ) «ٙٛى ٣ا٘

أٍ٘ ١ٍ٤ب ز.٘ ٤هٛ ٣٤ُ٘بٙٛ ٣ه ٙوٜ ىٍ ُ٘ي٤ٌز ٚ آ  إ

اٍ ىٍ ىَ َٞ ُٖ ٚ َٙٛٞ ٣ىٍ ُ٘يٌ ٘ىبرٗ ٤ز ا٤ٗ ٍ٭ب٤ثٙبثَا كٝ لَاٍ ىاىٖ آٟ٘ب ثٌٍ ٔلجز ٚ ٔٛىر  َِٕٛ ٚ 

اٍ ىٍ ُ٘ي٤ٌآٍأ٘ ٚ ١ٍب آٖ، سج٬ٝ ٚ ث وبٍى ٣ٔ  آٍٚى. ٣ثٝ ٚػٛى ٔ ٣ز 

ز وٝ ُٖ ٚ َٔى ىٍ ٕبهشٕبٖ ٥ج ٣ٙ٘ اٖ٘بٖ ثٝ ٍٝٛس٤آفَ ٭لأٝ ٥جب٥جبئ٣ اُ ٔٙ٪َ ثيٖ، ٔىُٕ  ٣ٮ٥إ

ز. ا ٤ٍَ٢٘بلٜ ٚ ٔلشبع ى ٣٤سٟٙب ثٝ ٤َٞهٍَ٘ي ٚ ٤ىي٤ ٍَ ٤ىي٤ ٢ٙٛى وٝ ُٖ ٚ َٔى ثٝ ٕٛ ٣بُ ٔٛػت ٥ٔٗ ٤٘إ

أٍ٘ ٥٤َ ثي٤ٗكَوز وٙٙي ٚ  ٞب ٚ  ٗ ٘ٮٕز٤ٗ ٚ آٙىبٍس٤َسَ اُ ثٍِي ٫ٛ١ٛٔٗ ٤ا ،ٚب٤ٖبثٙي. ثٝ ٘٪َ ا٤ك، ٕىٛ٘ز ٚ آ

ز؛ ٥ُ٭بِٓ ٥ج ٢ٞب ٔٛٞجز شٛاٍ ٔ ٢ثََٚا ٕبهشٕبٖ ػبٔٮٝ ٤ٮز إ ٗ ٕجت إز وٝ ٥ٙٛى ٚ ثٝ ٕٞ ٣ثَآٖ إ

اَى دي٥ٔ ٢ٕٞىبٍ ز٤بٖ اف  (.10 ٛ ،1398فَ،  ٢)ٕبلاٍ ي آٔيٜ إ

اٛ ؤَُٕٚاػبً ؤَ٘فُْٖىُٕٙٓ ْٔٙٗ ِىَُٕٓ هَّكََ ؤَْٖ آ٤بسٙٝٙ ْٔٙٗ ٚٓ»١ ف٤ٝ ٤َٙٝ ثَ آ٥٭لأٝ ثب سى  ٚٓ موَدََّةً ث٥ٕٓٙىَُٕٓ ػٮَُٓٓ ٚٓ ب٥َِِٕٟب ِشَٖٙىُُٕٙ

َُٖٚ ِمٍَْٕٙٛ ِأ٤َبرٚ ًِهٙٓ  ف٣ بَِّٖ رحَمِةًَ ز وٝ  ٣ٔلجش «ٔٛىر»ي: ٤ٖٛ٘ ٣ٔ «ٔٛىر»ف ٤ىٍ سٮَ (21: ٍْٚ) «٤شٓفَىَََّ إ

ا٥٘ٚسإط ٣٘ٛ٭ «ٍكٕز»ٙٛى ٚ  ٣اطَٗ ىٍ ٍفشبٍ ٩بَٞ ٔ ز وٝ اُ ى ٣َ ٍ ي ٤آ ٣ي ٤ٔدي ٣ز ٚ ٘مٜ و٥ٖيٖ ٔل٤َٔٚإ

اٚىاٍ ثٝ وٕه ٔ اٍ  ز؛ ُٞب٢  ٌبٜ ٗ ػ٤ّٜٛسَ ي. ٚ اُ ٤ٍٕٗٙٚ٘ب ٣ٚ فَى  اٛىٜ إ َا ُٖ ٤ٔٛىر ٚ ٍكٕز، ػبٔٮٝ وٛؿه هب٘

 (.250 ، 16ٛ ، ع1374، ئ٣)٥جب٥جب ٍَ٘ي٤ىي٤ٚ َٙٛٞ ىٍ ٔلجز ٚ ٍكٕز، ٔلاُْ 
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 ٍط٤ىس٤ ٢ٞب ٚ پبؾد ٔثجت ثٝ زضذٛاؾت ٣ت خٙؿ٤ضيب. 4-1

اٛىٜ سإ٥ٔٗ غ٤َِٜ ٤ى٣ اُ ٍاٜ أٍ٘ َٕٖٞاٖ ىٍ ٔل٤٥ هب٘ لاْ غ٤َِٜ ز.ػ٣ٖٙ آٟ٘بٕ  ٞب٢ إشمَاٍ آ اٍ   إ ػ٣ٖٙ 

ٝ ز. ٚلش٣ ُٖ  ثٙب ٚ ٥ّٕٚٝ  دٚشٛا٘ اٛىٜ لَاٍ ىاىٜ إ شلىبْ هب٘ ٌٛ٘ٝ ٌٙبٜ ٚ  ٍٚ اُ َٞٝ ىٚ َٔى ٔشي٤ٗ ٚ دبويأٗ ث إ

اٍ فم٤ اُ ٤َ٥ك ث٥ٚشَ  ٤ٝٙ٥ُٔىي٤ٍَ ىٍ ا٤ٗ  وٙٙي، ٥جٮبً ٥٘بُٙبٖ ثٝ َٕٖٞٙبٖ ا١ٍب ٣ٔ فٖبى٢ ٥٘بُ ػ٣ٖٙ هٛى 

اٛىٜ ٖٔشلى٤ُٓ ي. ٚلش٣ ثٝ ٌَٞٓى٤هٛاٞي  شٙي، ثٙب٢ هب٘ اٛٞي ٙي بىسَ اكش٥بع ىاٙ  (.1395)ٔٮبٍف ٚ لٕبٙـ٣،  سَ ه

اٛ» ، ٕٞـٖٕٛٝ َٔسج٤ ثب ٘ىبف٤بر و٤َثب ىلز ىٍ آ ٞجبف ٤ِى٢الله ٔ آ٤زيٌبٜ ٤اُ ى  َٔٙٗ ِىَُٕٓ ٥بةٓ ٔب فبَ٘ىْلٙٔ

بءٙ... ىٍ  ٤َ٢بر سل٤ٌب آ٤( ٚ 32: )ٍ٘ٛ ..«.بِٔبئىُٕٙٓ ٚٓ ٭جٙبىوُٕٙٓ ْٔٙٗ اِٞبِٛل٥َٙٗ ٚٓ ٔٙٙىُْٕٓ  اِإ٤َْبٔى ؤَ٘ىْلٙٔٛا»( ؛ 3: )ٖ٘بء «اِِّٖٙ

اٛ»ٗ كُٜٛ ٔب٘ٙي ٤ا اٛ»؛ (221: ثمَٜ)« ٤أَّْٔٙٗ... كشَّٓى إَِْْٔٚوِبرٙ لاسَٙىْلٙٔ بءٙ... َٔٙٗ آثبئوُُٕٓ ٘ىَقَٓ ٔب لاسَٙىْلٙٔ : ٖ٘بء)« اِِّٖٙ

 :ٌَىى ٣ٗ ٕٝ ػٟز ثب٤ُٔاُ ا ٣ى٤ ، ث٤ِٜٝٗ غ٤ََٔث٣ٛ ثٝ ا ٣ٔٙف ٢ٞب ٙٛى وٝ ٕٞٝ اٍُٗ ٣، ٍٚٙٗ ٔ(22

اٛٞي ثٛى. ٣ٚ اٍُٗ ٔٙف ٣ب ٔٙٚإ ُٙش٤اِف.  ز وٝ هلاف ف٦َر ه  آٖ، ٍاث٦ٝ ثب ػٙٔ ٔٛافك إ

ز ٚ ٔٞبِق اػشٕب٭ ٣آٖ، فٖبى اػشٕب٭ ٣ٚ اٍُٗ ٔٙف ٣ب ٔٙٚإ ُٙش٤ة.  اٍ ٘ف ٣إ ز  .وٙي ٣ٔ ٣آٖ  دٔ لاُْ إ

اٛ٘ اَ ٍٚٙٗ، كيٚى آٖ ٣اػشٕب٭ ٢ٗ ٚ لَاٍىاىٞب٥وٝ ثب ل  ٗ ٙٛى.٥آٖ س٢ٕ ٢ٚ اػ

 ىاٍى. ٢ٚ ٔٮٙٛ ٣إز وٝ ثب وٕبلار ٍٚك ٣آٖ سٮب١ٍ ٣ب ٔٙٚإ اٍُٗ ٔٙف٤ع. 

ٕٞٝ آ٘ـٝ ىٍ آ٤بر لَآٖ ٚ ٤ب ٍٚا٤بر ىٍ اٍسجب٣ ثب ا٤ٗ ٥ُٔ ٌٔٔز ٙيٜ، ثٝ ٤ى٣ اُ ا٤ٗ ٕٝ ٫ٛ٘ ٔليٚى٤ز 

٘ياٍى، ثّىٝ ثياٖ سَغ٥ت  ٌَىى وٝ ٍ٭ب٤ز آٖ ٢ٍَٚ١ إز ٚ ثب ٍ٭ب٤ز آٟ٘ب ا١ٍب٢ ٥ُٔ ػ٣ٖٙ ٌٔٔش٣ ث٣َٔ

وٝ ٦ٙٔجك ثب ٔٞبِق فَى٢ ٚ اػشٕب٭٣  ا٢ ٌٛ٘ٝ ٥ِ٘ ٙيٜ إز؛ ٤َُا ا٤ٗ ٤ه ٥٘بُ ف٢َ٦ ثٛىٜ ٚ لاُْ إز ثٝ

ثبٙي سإ٥ٔٗ ٌَىى سب اغَاٟ سى٣ٙ٤ٛ ا٣ِٟ كبُٝ ٙٛى ٚ ُٖ٘ ثَٚ ثَ ٢ٍٚ ٥ُٔٗ ىٚاْ ٤بثي )ٔٞجبف ٤ِى٢، 
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ز وٝ ٥د ٙٛى، ثّىٝ ُٖ ٚ َٙٛٞ ٥ٕٞٚٝ  ٣سٟٙب ثٝ آ٥ِٔٗ هلاٝٝ ٕ٘ ٣ُ٘ب٤ٛٙ ٣ىٍ ُ٘يٌ ٣ػٖٙ  سإ٥ٔٗ غ٤َِٜيإ

اَ ٩بَٞ ٙٛ٘ي ٢ا ٌٛ٘ٝ  ٤ىي٤ٍَ ثٝ ثب٤ي ىٍ ٔمبثُ بْ ٭ّ. ثبٙٙي ٣ٔ٪َٟ ػٕبَ ٚ ٝفب ٚ ٤ُجب٤ ٢ى٤ٍَ ٢وٝ ث ىٍ  ٣أ

اًَ ٍؤٓىَ ؤكَيٓؤُٓٔ »ي: ٤ٙفَٔب ٣ٔ ٢ا ٕب٥ٝ٘ولاْ كى فةََِّٖ ٭ٙٙيْٓ ؤَّٕٞٙٝٙ ٔظَُْٙ ٔبٓ ٍؤٓىَ ٚٓ ِب٤َؼٓٮََّّٕٓٗ  ،ؤََّٕٞٝٔ سٮُؼٕجِٔٝٔ ف٥َّْإٓرْٙ امرِؤَةًَبِ

جب( ٍا ٤)ُ ٣اُ ٕٙب ُ٘ ٤ى٣ٌَٞبٜ ؛ (115ٛ  ،10، ع 1364، ٣)ٔؼّٖ «٦ٕ٥َِّّٚٙبَِٖ بِِىَ لَّجِْٝٙ ٕج٥ِّٓبً ٚٓ ٥َِْٕٓٞفِٕ ثََٜٓٞٓٔ ٭ْٟٓٙبٓ

اٍ ثٝ ٍٙفش٤ى اٚي وٝ اٚ  ز، ِ٘ى َٕٖٞ هٛى ثَٚى؛ ٣  ز. دٔ ٥ٗ ه٥ِٝٛٞ ٔظُ ٥َٕٕٖٞٞ اٚ ٘ ا٤َُىاٙ إٍ اٍ ىا بر 

اٍ ثٝ لّت ه٥ٛاػبُٜ ٘فًٛ ٙ اٍ اُ آٖ ُٖ ثٌََىا٘ ٚ٘ ٘يٞي ٦٤بٖ   .يؿٚٓ هٛى 

ٞب٢ ُ٘ي٣ٌ ٤ب ١ٛٔٛ٭بر ى٤ٍَ ا٘ؼبْ  ىٍ ٥ُٔٙٝ ٟٔبٍر اِجلاغٝ ٟ٘ح٣٤ ثٌََفشٝ اُ وشبة ٞب دْٚٞ٘سبوٖٙٛ 

( ىٍ 1395) ٤بٍٔلٕي٢ ٚ ػٮف٢َٙٛى. ثَا٢ ٔظبَ،  ٙيٜ إز وٝ ىٍ اىأٝ ثٝ ؿٙي ٕ٘ٛ٘ٝ اُ آٟ٘ب اٙبٍٜ ٣ٔ

 ٚ كمب٤ك ٣ اُ ػ٤ّٕٝٞب ثٝ ٤بفشٝ« اِجلاغٝ  ٟ٘غ ىٍ ُ٘ي٣ٌ ٞب٢ ٟٔبٍر اُ ٞب٣٤ ٥ٍٞبفز»د٣ْٚٞٚ ثب ٭ٙٛاٖ 

 هٚٓ، ٔي٤َ٤ز ٘لٜٛ َٔىْ، ثب ٦ّٔٛة ٞب٢ اٍسجب٣ ٙبهٜ ُ٘ي٣ٌ، ٞب٢ ٟٔبٍر ىٍثبٍٜ ٤ُجب٣٤ ٍاٞجَىٞب٢



  89 ٢ ظ٘س٣ٌ ٢ّٖٛ ثط ضيب٤تٕٙس٢ اظ ظ٘س٣ٌٞب ٟٔبضتاثطثرك٣ آٔٛظـ 

 ا٘شمبىد٢َ٤ٌ، هبِم٥ز، َٔىْ، ثب ٚ ٥ٕٞب٢ٍ ٕٞي٣ِ هٛى، ٙٙبهز ا٘يٜٚ، ٚ كِٖ وبٞ٘ ٍاٞجَىٞب٢ سَٓ،

 ا٘ي. اٙبٍٜ وَىٜ ٖٔئّٝ ٚ كُ ٢َ٥ٌ س٥ٕٞٓ

اٖٛ  هٛى ثبىٍ دْٚٞ٘  (1392) ٍك٥ٕ٥بٖ ثٌَٛ ٔز لإ ٢غٝ ثَ اٍسمبلااِج ٟ٘غ ٢ٞب آُٜٔٛ ٦ٔ٣بِٮٝ اطَثوٚ»٭ٙ

اٖٚ ىا٘ٚؼٛ  ٢ثَا ٢ٍٚٗ ٔاطَ ٣ٌَٚٞ  ٥ٜٛثٝ ٙ غٝلااِج  ٟ٘ح ٢يٜ وٝ آُٔٛٗ ٍٕٞٙٛىٞب٥ؼٝ ٥ٍٕٗ ٘ش٤ثٝ ا «ب٤ٍٖ

اٖٚ ىا٘ٚؼٛلإٔ ٢اٍسمب  ز.بٖ ا٤ٕز ٍ

ا٣٤ُ اٖٛ  ٣( ىٍ د1397ْٚٞٚٚ ٕٞىبٍاٖ ) ٥َٔ اٖٚ»ثب ٭ٙ ٢ٛ ث٤ِٟٖش٣ ٍ ٢ ٞب ٙٙبهش٣ ٔجش٣ٙ ثَ ٥ٍٞبفز سي٤ٚٗ اٍِ

ؼبْ ىاى٘ي،  ٣ف٥وٝ ثٝ ٍٚٗ و« اِجلاغٝ  ٟ٘غ  ٕٮٝ ٤م٥ٗ، هبِك، ثٝ ٔٮَفز إٍُٙٙي٢، ٙىٌَِا٢ٍ، :ٙبُٔ) ٔاِفٝ ىٜا٘

اُى٢ ٚ ،ا٥ٕ٥ٙبٖ ١ٍب٤شٕٙي٢، ا٥ٔيٚا٢ٍ، ٙؼب٭ز، ٝيٍ،  ٣ٖش٤ثِٟ ٢اٍِٛ ٙٙبٕب٣٤ وَى٘ي ٚ ثَإبٓ آٟ٘باٍ  (آ

اٖٚ  ٔٮَف٣ ٕ٘ٛى٘ي.اٍ  ٙٙبهش٣ ٍ

اٍٖ ) فب٣٘ اٖٛ  ٣( ىٍ د1395ْٚٞٚٚ ٕٞىب ُ ثٖشَ ىٍ ٢ٔٮٙٛ ٕلأز»ثب ٭ٙ اِ  ز٤ٔٮٙٛ ٣اػشٕب٭ ٭ٛأ  ٍ٘بٜ اُ اف

اَى ثٝ ٤ٕٛػبٔٮٝ ىٍ ٞيا ٢ٗ ٚ ٍٞج٤َز ى٥ي٘ي وٝ كبو٥ٕؼٝ ٥ٍٕٗ ٘ش٤ثٝ ا« اِجلاغٝ  ٟ٘غ ٚ  ٣اهلال ٞب٢ اٍُٗ ٢ز اف

٠ ٚ ٥سجٮ ٣ِ ٘ف٥ٚ ٘ ٣ػبٔٮٝ اُ ٍفبٜ ٖ٘ج ٢ٔٙي ٚ ىٍ وٙبٍ آٖ ٔجبٍُٜ ثب فمَ ٚ ثَٟٜ ،ىاٍى ٣٘م٘ دٍٍَ٘ ٢ٔٮٙٛ

اَ ٢ثٖشَ ،٭ياِز ٢ٚ اػَا ٣اػشٕب٭ ٢ٞب ٢٘بثَاثَ اَٞٓ ٔ ٢ٔٮٙٛ ٢ٞب اٍُٗ ٢كَوز ػبٔٮٝ ثٝ ٕٛ ٢اٍ ث  وٙي. ٣ف

اٖٛ ثٝ دْٚٞ٘ ٣ٔ ٣٤ز ُ٘ب٤ٛٙثَ ١ٍب ٣ُ٘يٌ ٢ٞب اطَ ٟٔبٍر ٥ٝٙٗ ىٍ ٥ُٕٔٞـٙ  ,.Yalchin, M.B) ٤بِـ٥ٗ س

بٍٜ وَى.  (2007  ب٤ٖدب وٝ ىٍ ىاى آُٔٛٗ ُٚع ؿٟبٍىٜ ثٝ ٣اٍسجب٥ ٢ٞب ٍا ىٍ ثٮٔي ٟٔبٍر ٣ُ٘يٌ ٢ٞب ٟٔبٍر ٤بِـ٥ٗاٙ

 ٢ٞب ٟٔبٍر آُٔٛٗ وٝ ىاى ٘ٚبٖ غ٤٘شب ٚ ىوَ ٌِاٍٗ اٍ ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٕبٌُبٍ اُ ٢ثبلاسَ ٦ٕق ٤٘آُٔب ٌَٜٚ ىٍٜٚ،

اِ ثٝ ٔٙؼَ ٣اٍسجب٥  ٙٛى. ٣ٔ ّٝئٖٔ كُ ٢ٞب ٟٔبٍر ثٟجٛى ٚ َٕٖٞ ثب اٍسجب٣ ثٟجٛى ز،١ٍ٤ب ٤٘اف

 ٢ٞب ؿٝ ىٍ دْٚٞ٘ ٣٤،ز ُ٘ب٤ٛٙ٭ٛأُ ٔاطَ ثَ ١ٍب ثبٍٜٗ دْٚٞ٘ ى٤ٍوٝ ىٍ ا ٣٤ٞب ٣ٗ، ثب سٛػٝ ثٝ ث٤ٍَٕثٙبثَا

بْ ٭ّ ٣٤ز ُ٘ب٤ٛٙٙٝ ١ٍب٥ٙيٜ ىٍ ُٔ ا٘ؼبْ اُ  ٣ى٤وٝ  آ٤ي ثٝ ىٕز ٣ٔٗ ٘ىشٝ ٟٔٓ ٤ا ،٣ٚ ؿٝ ىٍ ٍفشبٍ ٚ ّٕٛن أ

ُ سإط ز «٣ُ٘يٌ ٢ٞب ٟٔبٍر» ٣٤ُ٘بٙٛ ز ٤ٌٌَاٍ ثَ ١ٍب٥٭ٛأ  .إ

ز. ٟٔبٍر ٥َ٢بى٤ٌسٕٛٮٝ  ٣ٖٞشٝ اّٝ ٣ُ٘يٌ ٢ٞب ٫ٛ١ٛٔ ٟٔبٍر ب ٣ُ٘يٌ ٢ٞب ولاٖ إ  ٣٭ّٕ ٢ٞب ٣٤سٛا٘

اَ اَى ٖٞشٙي وٝ اثِاٍٞب٤ثَهبٕشٝ اُ ىا٘٘ ٚ ٌ اٍ ثَا ٢ا ٔمبثّٝ ٢٘ اف ٕٙي ٢لاُْ  ٍَُٜٚٔ ىٍ  ٣سَ ٙيٖ ىٍ ُ٘يٌب٘ سٛا٘

اَى لَاٍ ٥ٔاهش اَٞٓ ٔ ٣ز ُ٘ي٥ٌف٥و ٢ٙٝ اٍسمب٥ىٞٙي ٚ ُٔ ٣بٍ اف اٍ ف اَى  ٣ٔ ٔٛػت آٍٚ٘ي ٚ ٣آ٘بٖ  ٙٛ٘ي وٝ اف

 (.11، ٛ 1389ياى، ٥ٚ د ٥ٙ٣ٝ ثبٙٙي )فَٟٔهٛى ىاٙش ٣اُ ُ٘يٌ ٢ٚش٥َز ث١ٍ٤ب ثٛىٜ،هٛىوبٍآٔيسَ 

ا٘ي ىٍ ١ٍب٤ز ٚ ٖٔبئُ هب٘ٛاى٣ٌ ٘م٘  ٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ ٘ٚبٖ ىاىٜ ٌٛ٘ٝ وٝ اٙبٍٜ ٙي ـ دْٚٞ٘ أب ـ ٕٞبٖ

ٍٚ ثب سٛػٝ ثٝ فًَٞٙ  (. اُا1988ٗ٤، ثٝ ٘مُ اُ: آىأِ، 2005فًَٞٙ ث٥ٖبٍ دًٍَ٘ إز )ثَا٢ ٔظبَ، ٥ٙٗ، 

٣ َٔىٔبٕ٘بٖ، دٍَْٚٞٚ ا٤ٗ إلا٣ٔ ـ ا٤َا٣٘ وٍٚٛ ٔب ا٤َاٖ ٚ دًٍَ٘ ثٛىٖ ٘م٘ ا٭شمبىار ٚ ٭مب٤ي ٌٔٞج

ٞب٢ ُ٘ي٣ٌ ثب  ، ٤ه ثٖشٝ آ٣ُٙٛٔ ٟٔبٍر، ٤بىٌبٍ ا٥َٔٔأٙبٖ ٭٣ّاِجلاغٝ  ٟ٘حٔمبِٝ ثب إشفبىٜ اُ وشبة 

 سَٕوِ ثَ ُ٘ي٣ٌ ُ٘ب٣٤ٛٙ ٚ هب٘ٛاى٣ٌ س٥ٟٝ وَى.



90      ، َ1401 ظٔؿتبٖ، 60، پ٥بپ٣ چٟبضْزٞٓ، قٕبضٜ پب٘عؾب 

ز وٝ ا٤ٗ ٖ آ غٝلااِج ٟ٘ح٭ّز ا٘شوبة  بْ ٭٤ّوشبة إ ز وٝ  ٣ه اطَ اىث٤ٚ  ٣بىٌبٍ إٍُٙٙي أ ميٍ إ ٌَا٘

ز. وشبث ٣٤ٞب ٌَْ ٚ ه٦جٝ ٢ا ٭ب٥فٝ ٢هٛى، ىاٍا ٣٤ٔلشٛا ٢ىٍ وٙبٍ غٙب   ىٍ آٖ ٣وٝ أبْ ٭ّ ٣َٕإَ اكٖبٓ إ

اٍ ه٦بة لَاٍ ىاىٜ ٚ ىٍ ثٖ ٣ؼب٥ٌ٘بٜ ثب ٭ب٥فٝ ٚ ٞ يٍُٞب ٚ  ٢ب٥ٍثَهبٕشٝ اُ ٭ٕك ٚػٛى، َٔىٔبٖ  اٛل٬ ا٘ ٔ

اٍ ثب سى ٢ٞب كىٕز ي.  بٖ فَٔٛى٥ٜ٘ ث٤هٛ ٣ٝ ثَ اكٖبٕبر ى٥ٍ٘ٚهٛى   ٣ُ٘يٌ ٢ٞب ز٥اُ ٚالٮ ٣ٌِاٍٙ غٝلااِج  ٟ٘حا٘

ز وٝ ٟٔبٍر٤بر ا٥ك  ٚ ىٍٜٚ ٣أبْ ٭ّ بْ ٭٥ّ٭ٛا٥ف ٚ ٞ ٣ُ٘يٌ ٢ٞب ٚبٖ إ ز آٖ ٤َ٤ز ٔي٥ف٥ٚ و ٣ؼب٘بر أ

ا٫ٛ اكٖبٕبر ٢ػب ٢ؼب٘بر ىٍ ػب٥ٞ  ٢ٚ َٞٙ ٣َ اىث٤ثب سٞبٚ ٔب٘ٙي آٖ هٚٓ ٚ ،٢ُ غٓ، ٙبى٥اُ لج ،آٖ ٚ ىٍ لبِت ا٘

ز٤ ٣ٔش٫ٛٙ سؼّ  (.91ٛ  ،٣،1390)٭جبٕ بفشٝ إ

ز وٝ آاٗ ٤ٕثٝ ا ٣٤ٌٛ دبٕن ٣دْٚٞ٘ كب١َ ىٍ د٢ٍٚ  ثي٤ٗ بْ ٤اُ ى ٣ُ٘يٌ ٢ٞب ب آُٔٛٗ ٟٔبٍر٤اَ إ يٌبٜ أ

ز  ٣٤ز ُ٘ب١ٍ٤ٛٙب ٢ثَ ٍٚ ٣٭ّ  ب ٘ٝ؟٤ُ٘بٖ ٔشإُٞ َٟٙ َٟٙوَى ٔاطَ إ

 پػٚٞفضٚـ . 2

اٜٛ٘ ٚ ٌَٜٚ ٤ٌَٜٚ آُٔبٚ ىٍ آٖ اُ ثٛىٜ  ٣سؼَث ٥ٕ٘ٝدْٚٞ٘ كب١َ  اَٜ ثب ٌَفشٗ ٌ ٖ آُٔٛ دٔٚ  آُٖٔٛ د٥٘، ٕٞ

زإشفبىٜ ٙي َ ٥ٚ ٔشغ «٣يٌبٜ أبْ ٭٤ّاُ ى ٣ُ٘يٌ ٢ٞب ٟٔبٍرآُٔٛٗ »َ ٖٔشمُ ٥ٗ دْٚٞ٘ ٔشغ٤. ىٍ اٜ إ

ز «٣٤ز ُ٘ب١ٍ٤ٛٙب»ٚاثٖشٝ  اٍ و٤ّا ٢. ػبٔٮٝ آٔبٍإ  ٘ي وٝ اُا ُ ىاى٥ُٜ٘بٖ ٔشإُٞ َٟٙ َٟٙوَى سٚى ٝ ٥ٗ دْٚٞ٘ 

شوبة ٙي٘ي ٤ُٖ ىٍ ٌَٜٚ آُٔب 20ٚ  ٌٛاُٜٖ ىٍ ٌَٜٚ  20ٗ )س 40ٙبُٔ ٢ا بٖ آٟ٘ب، ٥ٕٝ٘ٛ٘ٔ ٘( ثٝ ٍٝٛر ىا٥ّٚت ا٘

اٍَ ٌَفشٙي. ٌٛاٜ٘ ٚ ٤ىٍ ىٚ ٌَٜٚ آُٔب ٣ز ثٝ ٍٚٗ وبٔلاً سٞبىف٤ٚ ىٍ ٟ٘ب  ل

 اثعاض پػٚٞف. 1-2

 Enrich's)ٕ٘ٛ٘ٝ وٛسبٜ( ) ا٤َ٘ؾ« ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ»اُ دَٕٚٙبٔٝ  ٞب ىاىٜآ٢ٍٚ  ىٍ ا٤ٗ دْٚٞ٘ ثَا٢ ػ٬ٕ

marital satisfaction questionnaire ٕٞىبٍاٖ  اِٖٖٚٛ( إشفبىٜ ٙي. ا٤ٗ دَٕٚٙبٔٝ س٤ٕٛ ٚ

(Olson, D.H., & et al, 1985ٕبهشٝ ٙي )ٜ  وٙٙيٌبٖ  ٤َُٔم٥بٓ إز. َٙوز 12ٌِاٍٜ ٚ  47ٚ ىاٍا٢

ٔٛافمٓ، ٔٛافمٓ، ٘٪٢َ ٘ياٍْ، ٔوبِفٓ،  ا٢ )وبٔلاً ثٝ ا٤ٗ دَٕٚٙبٔٝ وٝ ىٍ ٤ه ٥٥ف ٥ِىَر دٙغ ٤ٌِٙٝ

 5٭يى « وبٔلاً ٔٛافمٓ»ٚ  1٭يى « وبٔلاً ٔوبِفٓ»وبٔلاً ٔوبِفٓ( دبٕن ىاى٘ي. ىٍ ا٤ٗ دَٕٚٙبٔٝ ثٝ 

 ٙيٜ إز. اهشٞبٛ ىاىٜ 

اٍٖ )اِٖٖٚٛ  اٍ ٤وَ٘جبم ا ٢ت آِفب٤( 1985َ١ٚ ٕٞىب ي وَىٌِٜاٍٗ  92/0ٗ دَٕٚٙبٔٝ  اَٖ، ٤ٗ ثبٍ ىٍ ا٥. ٘وٖشا٘

اٍِٗ ٕ٘ٛى.  93/0ٗ دَٕٚٙبٔٝ ٍا ٤ا ٣٤ب٤ت دب٤( 1373َ١) ٥٘ب٥ّٕٖٕب ز ٤ٗ دَٕٚٙبٔٝ ثب ١ٍب٤ا ٣ٕٞجٖشٌٍ

اٛىٌ اٚ  ٘ٚب٘ٝٗ ٤وٝ ا آٔي ىٕز ثٝ 41/0سب  33/0 ٣ز اُ ُ٘ي٤ٌٞب٢ ١ٍب ب٥ٓٚ ثب ٔم 60/0سب  41/0اُ  ٣هب٘ ٕبُٜ  ٣٤ٍ

ز اٍٖ،  ٣فبٍٕب٘وبٜٚ ) آٖ إ  (.1373بٖ، ٥ٕب٥ّٕ٘ثٝ ٘مُ اُ:  ،1391ٚ ٕٞىب
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ٗ ٤ا ٢ا ثٛى. ٥َف ٔياهّٝ «٣يٌبٜ أبْ ٭٤ّاُ ى ٣ُ٘يٌ ٢ٞب آُٔٛٗ ٟٔبٍر»َ ٖٔشمُ ٥ٔشغ ٢،ا ٔياهّٝ ٗ ٥َف٤ىٍ ا

إَبٓ وشبة  ٚ  ػٮف٢َٗ ٔمبِٝ ٥( ٚ ٕٞـ1389ٙ) د٥ياىٚ  ف٣ٙ٥َٟٔاُ  اِجلاغٝ ٞب٢ ظ٘س٣ٌ زض ٟ٘ح ٟٔبضتدْٚٞ٘ ث

اٍٖ ) ٔلٕٛى٢(، 1392) ثٌَٛ ٍك٥ٕبٖ(، 1395) ٤بٍٔلٕي٢ ٙٝ ٥ٗ ٤ُٔوٝ ىٍ ا ٣َ ٔمبلار ٚ ٦ٔبِج٤( ٚ ٕب1393ٚ ٕٞىب

ز وٝ ٔلشٛثٝ ًوَ ي. لاُْ ٤ٌَى ٣ي، ٥َاكٔآ ىٕز ثٝدٍَْٚٞٚ   ٣ي ثَ ُ٘ي٥ٌٕبىٜ ٚ ثب سإو ٣ب٥٘آُٔٛٗ ثب ث ا٢إ

اٛىٌ اَ ٣٤ٚ ُ٘بٙٛ ٣هب٘ اٍكش٥وٙٙيٌبٖ س١ٛ َٙوز ٢ث  لبثُ فٟٓ ٚ ىٍن ثبٙي. ٣ق ىاىٜ ٙي سب ثٝ 

 ٣خّؿبت آٔٛظق ٢ٔحتٛا :1سَٚ خ

 ٔٛيٛٔ خّؿبت

َ  ػّٖٝ اٚ

٥ٕز ٚ ١ٍَٚر آُٔٛٗ ُ٘ي٣ٌ ُ٘ب٣٤ٛٙ، ٞب ٟٔبٍرٞب٢  ٫ٛ١ٛٔ: ٔٮبٍفٝ، اٞ ٥ٕز سإط٥َ ى٤ٗ ٚ ٌٔٞت ثَ ٢ٍٚ  ٣٘ٛ، اٞ ُ٘ي٣ٌ ىٍ ٭َٞ وٙ  ٢
ُ٘ي٣ٌ اُ ى٤يٌبٜ أبْ ٭٣ّ ٔٮَف٣ ٟٔبٍر  .ٞب٢ 

اٍث٦ٝ دٖٙي٤يٜ، ٔٮَف٣ هٛى ثٝ ياف ٚ ٔٮَف٣ وبٌٍبٜ  ىٕشٍٛ ػّٖٝ: ٔٮبٍفٝ ٚ ا٤ؼبى  اٛ٭ي ٣ٌَٞٚ، اٞ ٭ٙٛاٖ ٔيٍٓ، ٔٮَف٣ ا٭٢ب، ث٥بٖ ل
ُ٘ي٣ٌ ُ٘ب٣٤ٛٙ، ٔٮَف٣ ٟٔبٍرٞب ٟٔبٍرآُٖٔٛ، ث٣ٍَٕ ١ٍَٚر آُٔٛٗ  آ٣ُٙٛٔ، اػَا٢ د٥٘ ُ٘ي٣ٌ، سإط٥َ ى٤ٗ ٚ ٌٔٞت ثَ  ٞب٢  ٢ 

 .ُ٘ي٣ٌ اُ ى٤يٌبٜ أبْ ٭٣ّ

 ػّٖٝ ىْٚ

بْ ٭٣ّ ٣ اُ ى٤يٌبٜ أ بٞ ا٤ٛي هٛىآٌ لاْ، ف ٣ اُ ٘٪َ ى٤ٗ إ ٥ٕز ٚ ١ٍَٚر هٛىآٌبٞ ٣، اٞ ٥ٕز ٫ٛ١ٛٔ: آُٔٛٗ ٟٔبٍر هٛىآٌبٞ ، اٞ
ُ٘ي٣ٌ ُ٘ب٣٤ٛٙ.  ا٤ٗ ٟٔبٍر ىٍ 

ا٤ٛي  ٥ٕز هٛىٙٙب٣ٕ اُ ٘٪َ ى٤ٗ إلاْ، ث٥بٖ ف ٣، اٞ هٛىٙٙب٣ٕ اُ ىٕشٍٛ ػّٖٝ: ٢ٍَٚٔ ثَ ٦ٔبِت ػّٖٝ لجُ، آُٔٛٗ ٟٔبٍر هٛىآٌبٞ
بْ ٭٣ّ ؼبْ ا٤ٗ ٟٔبٍر ثَ ٢ٍٚ َٙوزى٤يٌبٜ أ ائٝ ثبُهٍٛى، سٮ٥٥ٗ سى٥ّف. ، س٤َٕٗ ٔمئبس٣ ٚ ٭٣ّٕ ثَا٢ ا٘ ، هلاٝٝ ثلض، اٍ  وٙٙيٌبٖ

 ػّٖٝ ْٕٛ

بْ ٭٣ّ اَكُ ٕٞي٣ِ اُ ى٤يٌبٜ أ ا٤٤َ ٥َف  ٫ٛ١ٛٔ: آُٔٛٗ ٟٔبٍر ٕٞي٣ِ، ٔ ا٤٤َ، سٚو٥ٜ ٙ اٛػٟٝ ٔشٙبٕت ثب ٙ )ٙبُٔ: ٔ
.)  ٔمبثُ

٣ ىٍ ى ٣، سإط٥َ ٕٞي٣ِ ٚ ه٥َهٛاٞ ٣ٍٕ سىب٥ِف لج٣ّ، آُٔٛٗ ٟٔبٍر ٕٞي٣ِ ٚ ه٥َهٛاٞ ٕشٍٛ ػّٖٝ: ٢ٍَٚٔ ثَ ٦ٔبِت ػّٖٝ لجُ، ثَ
بْ ٭٣ّ ُ٘ي٣ٌ ُ٘ب٣٤ٛٙ ٚ اػشٕب٭٣، َٔاكُ ٕٞي٣ِ اُ ى٤يٌبٜ أ اٚث٤ ٚ  ٍ.ُ٘ي٣ٌ ُ٘ب٣٤ٛٙ، سٮ٥٥ٗ سى٥ّف ى آٖ ىٍ   ، ٥ٜٙٛ وبٍثَ

 ػّٖٝ ؿٟبٍْ

سجب٣٥ ٚ اهلال٣، ٫ٛ١ٛٔ٣ٌْ٤ٚ: آُٔٛٗ ٟٔبٍر  سجب٣ ٔاطَ اُ ى٤يٌبٜ أبْ ٭٣ّ اٍ  .ٞب٢ اٍ
٣ٍٕ سىب٥ِف لج٣ّ، ٘م٘ ٟٔبٍر سجب٣٥  ىٕشٍٛ ػّٖٝ: ٢ٍَٚٔ ثَ ٦ٔبِت ػّٖٝ لجُ، ثَ ٥ٕز ٖٔبئُ اٍ ُ٘ي٣ٌ ُ٘ب٣٤ٛٙ، اٞ ٞب٢ اٍسجب٣٥ ىٍ 

بْ ٚ ٣ٌْ٤ٚ سجب٣ ٔاطَ اُ ى٤يٌبٜ أ ُ٘ي٣ٌ  ، ٥ٜٙٛ وبٍثَى ا٤ٗ ٣ٌْ٤ٚٞب٢ اٍ  ُ٘ب٣٤ٛٙ، سٮ٥٥ٗ سى٥ّف.ٞب ىٍ 

ؼٓ  ػّٖٝ دٙ

٤ز إشَٓ ٚ ٥ٞؼبٖ ٤ز إشَٓ ٞب، ٘م٘ إشَٓ ٚ ٥ٞؼبٖ ٫ٛ١ٛٔ: ٟٔبٍر ٔي٤َ ٣ٍٕ ٚ ٔي٤َ ُ٘ي٣ٌ ُ٘ب٣٤ٛٙ، ثَ ٞب اُ  ٞب ٚ ٥ٞؼبٖ ٞب ىٍ 
بْ ٭٣ّ بر.  ، ٜٛ٥ٙى٤يٌبٜ أ  آٙش٣ ثب ٥ٞؼب٘

٣ٍٕ سىب٥ِف لج٣ّ، آُٔٛٗ ٥ٜٙٛ   .ٞب اُ ى٤يٌبٜ أبْ ٭٣ّ ٔي٤َ٤ز إشَٓ ٚ ٥ٞؼبٖىٕشٍٛ ػّٖٝ: ٢ٍَٚٔ ثَ ٦ٔبِت ػّٖٝ لجُ، ثَ

 ػّٖٝ ٙٚٓ

بْ ٭٣ّ ثٍبٍٜ ا٤ٗ ٟٔبٍر، ا٥ٕٞز ىاٙشٗ ا٤ٗ ٟٔبٍر ىٍ  ٫ٛ١ٛٔ: آُٔٛٗ ٟٔبٍر سفىَ ٘مبى، سٮ٤َف٣ اُ ا٤ٗ ٟٔبٍر، ٘٪َ ٚ ى٤يٌبٜ أ ى
 ُ٘ي٣ٌ ُ٘ب٣٤ٛٙ، ٘م٘ ا٤ٗ ٟٔبٍر ىٍ د٢َ٥ٍٚ٥ اُ ا٤ٗ آ٥ٕت.

ب٣٤ سل٥ُّ ا٥لا٭بر ٚ سؼبٍة. آُٔٛٗ ا٤ٗ  ىٕشٍٛ ػّٖٝ: ٢ٍَٚٔ ثَ ٦ٔبِت ػّٖٝ لجُ، ث٣ٍَٕ سىب٥ِف لج٣ّ، آُٔٛٗ سفىَ ا٘شمبى٢، سٛا٘
ُٗ ٞب ُٚػ٥ٗ ٍا لبىٍ ٣ٔ ٟٔبٍر هٍٛى ثب اٍ ي.  ٞب ٚ فٚبٍٞب٢ هب٘ٛاى٣ٌ ٔمبٚٔز وٙٙي ٚ اُ آ٥ٕت ٕبُى سب ىٍ ثَ بٖ ثٕبٙ٘  ٞب٢ ٘ب٣ٙ اُ آٖ ىٍ أ

 ػّٖٝ ٞفشٓ
٥ٕٓ ٫ٛ١ٛٔ: ٟٔبٍر كُ  ٢َ٥ٌ. ٖٔئّٝ ٚ سٞ

٣ٍٕ سىب٥ِف لج٣ّ، ٔمئٝ اَكُ كُ  ىٕشٍٛ ػّٖٝ: ٢ٍَٚٔ ثَ ٦ٔبِت ػّٖٝ لجُ، ثَ ُ٘ي٣ٌ، ٔ ا٢ ثَ ٚػٛى سٮب١ٍبر ُ٘ب٣٤ٛٙ ٚ سإط٥َ آٖ ثَ 
بْ ٭٣ّ أٍٜٖئّٝ اُ ٘٪َ أ ُ٘ي٣ٌ، ٌَفشٗ دٔ ، ٔٛا٬٘ ىٕش٥بث٣ ثٝ   آُٖٔٛ. كُ ىٍ 
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ا٤ٛٙٛى، ا ٣ٔلاك٪ٝ ٔ( 1) وٝ ىٍ ػيَٚ ٥٢ٍٛ ٕٞبٖ ٗ ٤ٔٛػٛى ىٍ ا ٢ٞب اُ ٔمبلار ٚ وشبة ٣آُٔٛٙ ٢ٗ ٔلش

 وٙٙيٌبٖ آٍٚىٜ ٙي. َٙوز ٢ٙٝ ٚ ثٝ ُثبٖ ٕبىٜ ٚ لبثُ فٟٓ ثَا٥ُٔ
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اٖٛ وٝ ىٍ ٦ٕق َٟٙوَى ٔج٤ٙ ٥٣ اٍِ ٣ه فَاه  45 ل٤َتٍٝٛر ٌَفز،  ٣آُٔٛٙ ٢ٞب ٌٍبّّٜٕٖٝ وب ه٤ ٢ثَ ثٌَ

اَ ثَ ُٖ  40، ٭يٜٗ ٤ٗ ا٥طجز ٘بْ وَى٘ي. اُ ث ٣يٌبٜ أبْ ٭٤ّاُ ى ٣ُ٘يٌ ٢ٞب ٟٔبٍر ٣وبٌٍبٜ آُٔٛٙ ٢ُٖ ٔشإُٞ ث

شوبة ٙي٘ي. ٢ٞب ٔلان إبٓ  ٍٚٚى ٚ هَٚع ا٘

شٗ ث ،ٙي( ٌَفشٝ  ٣٤سٮب١ٍبر ُ٘بٙٛ آُٖٔٛ) ٣٤٘ياٙشٗ سٮب١ٍبر ُ٘بٙٛ ،سإُٞ :ٍٚٚى ٢ٞب ٔلان  ٢ٞب ٢ٕب٥ٍ٘ياٙ

اٚ٘ اٚ٘ ٢ٚ ٭يْ َٔٞف ىاٍٚٞب ٣ٍ شٗ كيالُ ٣ٍ ه فَُ٘ي، ىاٙشٗ كيالُ ٤، سٮٟي ثَ َٙوز وبُٔ ىٍ وبٌٍبٜ، ىاٙ

 ىُ ثٝ ثبلا.٥ٔيٍن ٕ

اٛ :هَٚع ٢ٞب ٔلان شٗ ٔ  .ٍٚٚى٬٘ ٘ياٙ

شوبة ا لَاٍ ٌَفشٙي ٚ اُ َٞ ىٚ  ٌٛاٜ٘ ٚ ٤ىٍ ىٚ ٌَٜٚ آُٔب ٣وٚ ثٝ ٍٝٛر لَ٭ٝا٤ٗ ٭يٜ ٗ س 40ٗ ٤دٔ اُ ا٘

اٍ ى٤ٍبفز  ٣يٌبٜ أبْ ٭٤ّاُ ى ٣ُ٘يٌ ٢ٞب ػّٖٝ آُٔٛٗ ٟٔبٍر ٞفز٘ ٤ٌَفشٝ ٙي. ٌَٜٚ آُٔب آُٖٔٛ د٥ٌَٜ٘ٚ 

ب ثٝ ٔٙ٪ٍٛ ٍ٭ب ٣آُٔٛٙ  ؾ٥ٞ ٌٛاٜ. ثٝ ٌَٜٚ وَى٘ي  ٕٝٗ دْٚٞ٘ ٤بٖ ا٤دْٚٞ٘ ىٍ دب ٣ز اَٝٛ اهلال٤ىاىٜ ٘ٚي. أ

اَ  ىٍ ٘٪َ ٌَفشٝ ٙي. ٌٛاٜ آٌَُٜٔٛٗٚ  ٢ػّٖٝ ىٚ ٕب٭شٝ ٚ ثٝ ٍٝٛر فَٚىٜ ث

 ٢ پػٚٞفٞب بفتٝ. 3٤

حطاف اؾتب٘ساضز ٔتغ٥ب٥ٍ٘ٔ :2خسَٚ   ٌٛاٜف ٚ ٤آظٔب ٢ٞب ثٝ تفى٥ه ٌطٜٚ ٣ط ٚاثؿتٝ ضيب٤ت ظ٘بق٥٤ٛٗ ٚ ا٘

 ا٘حطاف ٥ٗٔبض ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔطاحُ ٞب ٌطٜٚ 

 ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ

اٜٛ ٌ 
 53/10 30/152 آُٖٔٛ د٥٘

 57/10 25/153 آُٖٔٛ دٔ

 آُٔب٤٘
 35/10 40/149 آُٖٔٛ د٥٘

 84/11 75/185 آُٖٔٛ دٔ

آُٖٔٛ ٖ٘جز ثٝ ٌَٜٚ ٌٛاٜ ثٝ ٙىُ ٔٮٙبىا٢ٍ افِا٤٘  ىٞي ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٌَٜٚ آُٔب٤٘ ىٍ دٔ ٘ٚبٖ ٣ٔ( 2ػيَٚ )

 (.75/185ىاٙشٝ إز )

ا٢َ اَر ٔشٮبىَ ث٣ٍَٕ ث ٥َٕ٘ف ٚ ـ  ٞب٢ وٌَِٕٛٛاف آُٖٔٛ ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ، اُ ثٛىٖ ٕ٘ ٤ّٚه ـ  ٙبد٥َٚإ

 .إشفبىٜ ٙي
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 زض زٚ ٌطٜٚ آظٔب٤ف ٚ ٌٛاٜ ثٛزٖ ٕ٘طات ضيب٤ت ظ٘بق٣٤ٛ ظ٘بٖ ٔتأُٞ ٔتٗبزَفطو  آظٖٔٛ پ٥ف :3خسَٚ 

 ٌطٜٚ ٔشغ٥َ
 آظٖٔٛ قبپ٥طٚ ـ ٤ّٚه آظٖٔٛ وٌِٕٛٛطاف ـ اؾ٥ٕط٘ف

 ٦ٕق ٔٮٙبىا٢ٍ ىٍػٝ آُاى٢ آٔبٍٜ ٦ٕق ٔٮٙبىا٢ٍ ىٍػٝ آُاى٢ آٔبٍٜ

١ٍب٤ز 
 ُ٘ب٣٤ٛٙ

 آُٖٔٛ د٥٘
 356/0 20 949/0 200/0 20 132/0 آُٔب٤٘

اٜٛ ٌ 171/0 20 126/0 931/0 20 158/0 

 آُٖٔٛ دٔ
 635/0 20 964/0 200/0 20 129/0 آُٔب٤٘

اٜٛ ٌ 172/0 20 124/0 965/0 20 653/0 

َٕ٘ار  ٔشٮبىَس٬٤ُٛ  ،ثٛىٖ ٔشٮبىَىا٢ٍ فَٟ  بٙٛى ثب سٛػٝ ثٝ ٦ٕق ٔٮٙ ٔٚبٞيٜ ٣ٔ( 3ٌٛ٘ٝ وٝ ىٍ ػيَٚ ) ٕٞبٖ

اٍَ  ٔشٮبىَٙٛى. ٔفَٟٚ  ٥ي ٤٣ٔسإ اٚثٖشٝ ثَل زثٛىٖ س٬٤ُٛ ٔشغ٥َ  (. ؿٙب٘ـٝ ٦ٕق ٔٮٙبىا٢ٍ ث٥٘ اُ <05/0p) إ

ز. ٔشٮبىَثبٙي، فَٟ  05/0 اٍَ إ  ثٛىٖ س٬٤ُٛ ٔشغ٥َ ٚاثٖشٝ ثَل

اَث٢َ  د٥٘ ثٝ ٔٙ٪ٍٛ ث٣ٍَٕ ا٤ٍٚب٘ٔ(  ا٘لَاف ٔٮ٥بٍفَٟ ث شفبىٜ ٙي) ٤ٗ إ ىٍ . ٘شب٤غ ا٤ٗ آُٖٔٛ ٞب اُ آُٖٔٛ ِٛ

 :ٙٛى ٣ٔٚبٞيٜ ٔ( 4) ػيَٚ

حطاف ٥ٗٔبض٘تب٤ح آظٖٔٛ ٤ِٛٗ ٔج٣ٙ ثط ٣ٍٕٙٞ  :4خسَٚ   ٞب  ا٘

 ؾُح ٔٗٙبزاض٢ زضخٝ آظاز٢ ذُب ٌط٣ٞٚ زضخٝ آظاز٢ ث٥ٗ F ٔتغ٥ط

 583/0 58 1 304/0 ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ

ا٤ٍٛب٘ٔ ٣ٍٕٙٞ  فَٟ ٤ى٣ اُ د٥٘ لَاف ٔٮ٥بٍٞب٢ آُٖٔٛ و ٔٚبٞيٜ ( 4)ٌٛ٘ٝ وٝ ىٍ ػيَٚ  . ٕٞبٖٕزٞب  ا٘

اَف ٔٮ٥ب٣ٍٍٕٙٞ  ،ٙٛى ٣ٔ ل زٞب ثَلَاٍ  ا٘ َ ٦ٕق ٔٮٙبىا٢ٍ ث٥٘ اُ   ثي٤ٗ ؛(p>05/0) إ ثبٙي  05/0ٔٮٙب وٝ اٌ

ا٤ٍٚب٘ٔآىٞٙيٜ  ٘ٚبٖ ز وٝ ٔفَٟٚ سٖب٢ٚ  ز. ثٝ ٞ ٖ إ اٍَ إ اٖٛ اُ آُٖٔٛ ٥ٕٗ ٭ّز ٣ٔٞب ثَل ش٤َه س  ٞب٢ دبٍأ

 إشفبىٜ وَى.

ا٥ٍٚغبٖ ٔش٥ي ٣َٙ ٭يْ سٮبُٔ ٤ٔثب  ا٘لَاف ٔٮ٥بٍُ ٥سلّ ٢لجُ اُ اػَا ىٍ  ٣٤ز ُ٘ب٤ٛٙشٝ ثب ١ٍب٤َ ٖٔشمُ ٚ وٛ

 ٙٛى. ٣ٖ ثٍَٕآُٔٛ دٔ

 آظٖٔٛ ضيب٤ت ظ٘بق٣٤ٛ ٞب٢ ضيب٤ت ظ٘بق٣٤ٛ ثب پؽ آظٖٔٛ پ٥ف ٣ٍٕٙٞ ق٥ت :5خسَٚ 

 ٔٙبثٕ
ٔتغ٥طٞب٢ 

 ٚاثؿتٝ
 F ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔدصٚضات زضخٝ آظاز٢ ٔدٕٛٔ ٔدصٚضات

ؾُح 

 ٔٗٙبزاض٢

آُٖٔٛ  ٌَٜٚ* د٥٘
 ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ

 آُٖٔٛ ١ٍب٤ز دٔ
 ُ٘ب٣٤ٛٙ

89/162 1 89/162 300/1 262/0 

اَثَ ثب  آُٖٔٛ ١ٍب٤ز بٖ ٌَٜٚ* د٥٘٥سٮبُٔ ٔ Fىٞي ٔمياٍ  ٘ٚبٖ ٣ٔ( 5) ٘شب٤غ ػيَٚ ٚ ٦ٕق  300/1ُ٘ب٣٤ٛٙ ث

ز وٝ اُ ِلب٧ آٔبٍ 262/0ثَاثَ  ٔٮٙبىا٢ٍ ا٤ُٛٗ َٙا٤. ثٙبثَا٥ٖزٔٮٙبىاٍ ٘ ٢إ ا٥َت ٥ٌٍَٕٙ ٤٢ س ُ ٥سلّ ٢ٖٛ ث

اٍٛ اَٞٓ اٍ ب٘ٔ ٤و ز.ف  إ

ثَ ١ٍب٤ز  ٣يٌبٜ أبْ ٭٤ّاُ ى ٣ُ٘يٌ ٢ٞب ٟٔبٍراطَ آُٔٛٗ )ٗ دْٚٞ٘ ٤ٝ ا٥ف١َ ٣ثٝ ثٍَٕ ،ىٍ اىأٝ

زأ ٣ُ٘ب٤ٛٙ  :ٙٛى ٣دَىاهشٝ ٔ (طَ إ
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 ٞب٢ ظ٘س٣ٌ ثط ضيب٤ت ظ٘بق٣٤ٛ ٔتغ٥ط٢ تأث٥ط آٔٛظـ ٟٔبضت تح٥ُّ وٛاض٤ب٘ؽ ته: 6خسَٚ 

ٔٙجٕ 

 تغ٥٥طات

ٔدٕٛٔ 

 ٔدصٚضات

زضخٝ 

 آظاز٢

٥ٔب٥ٍ٘ٗ 

 صٚضاتٔد
F 

ؾُحٓ 

 ٔٗٙبزاض٢

ا٘ساظٜ 

 اثط

تٛاٖ 

 آٔبض٢

 154/0 024/0 345/0 913/0 361/115 1 361/115 آُٖٔٛ د٥٘

 1 695/0 000/0 407/84 96/10662 1 96/10662 ٞب ث٥ٗ ٌَٜٚ

  32/126 37 13/4674 ه٦ب

  40 00/1164562 وُ

. ىٞي ٣ٔىٍ ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ٘ٚبٖ اٍ ٚ آُٔب٤٘  ٌٛاٜسفبٚر ىٚ ٌَٜٚ ( 6) ٘شب٤غ آُٖٔٛ سل٥ُّ وٛٚا٤ٍب٘ٔ ىٍ ػيَٚ

بٓ ا٤ٗ ٘شب٤غ، ث٥ٗ ىٚ ٌَٜٚ ىٍ ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ سفبٚر ٔٮٙ ٢ ٞب ٟٔبٍر( ثٛىٜ ٚ آُٔٛٗ p<001/0ىا٢ٍ ) بثَإ

اٖٛ آٔب٢ٍ  ز. س ٞب  ىٞي وفب٤ز كؼٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثَا٢ سل٥ُّ ٘ٚبٖ ٣ٔ 1ُ٘ي٣ٌ ثَ ٢ٍٚ ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ سإط٥َ ىاٙشٝ إ

ز. ثب ىٍ ٘٪َ ٌَفشٗ ٔؼٌٍٚ اسٙب،  اٖٛ ٣ٔوبف٣ ثٛىٜ إ ٢ ٞب ٟٔبٍرا٤ٗ سغ٥٥َار ٘ب٣ٙ اُ سإط٥َ آُٔٛٗ  695/0 :ٌفز س

ز.  ُ٘ي٣ٌ ثٛىٜ إ

 ٥ٌط٢ د٥ٝثحث ٚ ٘ت

اَدْٚٞ٘ كب ٢ٞب بفش٤ٝ بْ ٭٤ّاُ ى ٣ُ٘يٌ ٢ٞب آُٔٛٗ ٟٔبٍر»ػّٖبر  ١٢َ ٘ٚبٖ ىاى دٔ اُ اػ ٗ ٥ث «٣يٌبٜ أ

ثَ  ٢ي٥٤ثٝ ٚػٛى آٔي وٝ سإ ٢ىاٍ بسفبٚر ٔٮٙ ٣٤ُ٘بٙٛ ز٤اِٖ ١ٍب٥، اُ ٘٪َ ٌٔٛاٜ٘ ٚ ٌَٜٚ ٤ٌَٜٚ آُٔب ٢ٞب ٣آُٔٛى٘

اِ ٣يٌبٜ أبْ ٭٤ّاُ ى ٣ُ٘يٌ ٢ٞب َ آُٔٛٗ ٟٔبٍر٥سإط ز ٣٤ُ٘بٙٛ ز٤٘ ١ٍب٤ثَ اف ثٝ  ٣سبوٖٙٛ دْٚٞٚ َٞؿٙي. إ

بْ ٭٤ّاُ ى ٣ُ٘يٌ ٢ٞب آُٔٛٗ ٟٔبٍر ٣ثٍَٕ  ٢ٞب ٗ دْٚٞ٘ ثب د٤ْ٘ٞٚا ٢ٞب بفش٤ٝٔب ، ا٘ذَىاهشٝ ٣يٌبٜ أ

اٍٖ ) ٔٙؼ٢ِ اٛى٢، (1391ٚ ٕٞىب اٍٖ ) ػ  ٢ٞب ٟٔبٍر ٣( وٝ ثٝ ث1392ٍَٕ) ٭بثي٢ٚ  هبى٣ٔ( ٚ 1394ٚ ٕٞىب

ز. دَىاهشٝ ٤٣ُ٘بٙٛ ٢شٕٙي٤يٌبٜ إلاْ ثَ ١ٍب٤اُ ى ٣ُ٘يٌ ي، ٕٞبًٞٙ إ  ا٘

اٛٞٙي ُ٘ي٥ٌي ث٤ٗ دْٚٞ٘ ثب٤ا ٣َ اّٝااٗ ٥٥ٕىٍ سج اَى ثو َ اف ٗ ٤ي ا٤ىاٙشٝ ثبٙٙي ثب ٣ٙبى ٚ ٕبِٕ ٣بٖ وَى اٌ

اٍ ىٍ ُ٘يٌ ٟٔبٍر اٖٛ  ٣دٔ اُ لَآٖ، ٔ ٤ٙ٣ٔٙبث٬ ٟٔٓ، إٍُٙٙي ٚ آُٔٛ٘يٜ ى اُ ػّٕٝبُٔٛ٘ي ٚ ٥٘ ث٤هٛ ٣٤ُ٘بٙٛ ٣ٞب  س

 اٙبٍٜ وَى. اِجلاغٝ ٟ٘حٗ ٤ثٝ وشبة ُٚ

ا٢َ ز.  «٣هٛىآٌبٞ» ٣ٗ ثٖشٝ آ٤ُٟٙٛٔٔٓ ىٍ ا ٢ٞب اُ ٟٔبٍر ٣ى٤ٔظبَ  ث  ٥ٖٔ٣َ ُ٘يٌىٍ  «هٛىآٌب٣ٞ»إ

 ٞب ٥ٝٙاٗ ٚ ىٍ سٕبْ ُٔ ٢َ ٍا ثَ سٕبْ اثٮبى ٚػٛىاا٭لأز ٕ ٤ٗٚ ا ؟ٖز٥و ،وٝ اٚلاً بثي٤ٔٮٙبٕز وٝ فَى ىٍ  ثي٤ٗ

ي  ،ب٥ًطب٘لَاٍ ىٞي.  اٛىٜ ا٥َاف٘ثيا٘ ي وٝ ،بًطبِظٚ  ؟ىاٍى ٣٤ٚ ؿٝ كبَ ٚ ٞٛا زؿٍٛ٘ٝ إ اٗ ٚ هب٘ ٚ  ٞب ٤ٌْ٣ٚ ٤ٗثب ا ثيا٘

اَٛ،  ؟ىىاٍ ٢ا ٘بٔٝكبَ ٚ ٞٛا ؿٝ ثَ ٤ٗٚ ىٍ ا ٣ش٥ثبفز ٔٛلٮ ٤ٗا  (.2005)أب٘

َٕئٌُ َِٕٓ ٤ٮَٕٓفِٕ ليٍَٕٜٓٔ»ي: ٤ٙفَٔب ٣ٗ ٥ٔؿٙ ١٣ٍَٚر هٛىآٌبٞ  ىٍثبٍٜ ٥ّ٣َٔأٙبٖ ٭أ اِجلاغٝ،  ٟ٘غ) «ّٞٓهَٓ أ

اٍوٝ اٍُٗ هٛى ٣وٖ ؛(149 كىٕزق، 1415 اٍ ثبهز ٗ   .٘ٚٙبهز ػبٖ هٛى 
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ىا٘ٙي.  ٘ٚٙبهشٗ ه٤ٛ٘ ٍا ثَاثَ ثب ٘بثٛى٢ فَى ٣ٔ سٛاٖ ى٤ٍبفز وٝ أبْ ٭٣ّ ثب سإُٔ ىٍ ا٤ٗ ٕوٗ ٣ٔ

ثِبَِٕٓءٙ ػٟٓلاً ؤلاّ ٤ٓٮَِفٓ اِٮبِٙٓٔ ٔٓٗ ٭ََٓفٓ لَيٍٜٓٔ، ٚ وَفى »فَٔب٤ٙي:  كش٣ ىٍ ا٥ٕٞز ا٤ٗ ٟٔبٍر ىٍ ػب٢ ى٤ٍَ ٣ٔ

ىا٘ب و٣ٖ إز وٝ اٍُٗ هٛى ٍا ثٚٙبٕي ٚ ىٍ ٘بىا٣٘ اٖ٘بٖ ٥ٕٞٗ ثٔ وٝ اٍٍُٗ (؛ 103)ٕٞبٖ، ه٦جٝ « لَيٍٜٓٔ

 .ٚ ليٍ ه٤ٛ٘ ٍا ٘يا٘ي

اٖٛ  ٣اٍ ٔ «٣هٛىآٌبٞ» اٚث٤ ث ٢ٟٔٓ ىٍ ثَلَاٍ ٢ٞب فَٟ٘ ٥اُ د ٣ى٤س اٚث٤ ُ٘بٙٛ ٤ْٜٚ ثٝ ٢،ٗ فَى٥ٍ ٍ٣٤ 

إٛ٘ٙي٣ٗ اُ ٘مب٣ ٔظجز، ٔٙف٥ُٚػ ٣ىاٖ٘ز. ٚلش ٗ ٤٘ آٌبٜ ثبٙٙي، ىٍ ا٤٘ ٚ َٕٖٞ ه٤ٛهٛ ٢ٞب ٚ ١ٮف ٢ٞب ٢، س

 بثي.٤ ٣٘ ٤ٔآٟ٘ب افِا ٢شٕٙي٤ي ٚ ١ٍب٤آ ٣ٗ ٥٤ٔدب ٣٤ُ٘بٙٛ ٣اِٖ سٮب١ٍبر آٟ٘ب ىٍ ُ٘ي٥ٌٍٝٛر ٔ

اٖٛ ٌفز ٣ٔ ٣(ٟٔبٍر ٕٞيِ)ٍَ ٤ب ىٍ ٟٔبٍر ى٤ اَ :س اَى ث اٌٙشٗ ٕوش ٢اف وٝ ثٙب ثٝ  ٣ُ٘يٌ ٢ٞب ٣دٚز َٕ ٌ

ٗ ٤ٗ ا٤سَ اُ ٟٔٓ ٣ى٤ىاٍ٘ي ٚ  ٣ز اػشٕب٭٤بُ ثٝ كٕب٥٘ ثب آٖ ٖٞشٙي، ٣٤ب٤ٍٚٙبٖ ٔؼجٍٛ ثٝ ٍٚ ٣ز اػشٕب٭٥ٔبٞ

ز. «٣ٕٞيِ»ٞب  ز٤كٕب ز وٝ ىٍ ُٚع٤ى ٣ه ٍفشبٍ اٍسجب٤٥ «٣ٕٞيِ» إ ب ٙبى ٟٔٚٛى ٤ٚبٖ ٤َد٥َغ ٢ٞب ٍَ إ

اَ ٣ىٞٙيٜ ٍَ٘ا٘ ٘ٚبٖ ٣إز. ٕٞيِ اَى َٕٖٞ ٢هبِٞب٘ٝ ث ز ٚ اٌَ اف شٝ ثبٙٙي وٝ ىاٍا ٢َٕٖٞ إ ز اثَاُ ٩٥َف ٢ىاٙ

اٚث٤ دب ٢بىس٤َثٝ اكشٕبَ ُ يثبٙ ٣ٕٞيِ اٛٞٙي ىاٙز )ِٛ ٢ا بفش٤ٝٓ ٥بٍ سٙ٪٥ياٍ ٚ ث٤ٍٖ ا٤ٍٖه  (.2014 ،ٖه ٚ ٕٞىب

َ ُ ُٖ ٚ ٤ٞٛٙٚ سٕب ٣٤ز ُ٘ب٥ٛٙف٥ٚ و ٢ٟٔٓ ٕبٌُبٍ وٙٙيٜ ٥ٙ٣ث٘ ٥ه د( ٤ه فَى٤٘٪َ َٙ  فٟٓ ٘م٣ٝ٦ )ٕٞيِ

ز )ٔبٍوٕٗ ٚ ٕٞىبٍاٖ،  ي و ٣ٔ ٣ٗ ُٔبٖ، ٌٛٗ ىاىٖ َٕٞاٜ ثب ٕٞي٤ِ(. ىٍ ٥َٛ ا2002ثٝ ٥لاق إ ز ٥ف٥سٛا٘

اٍث٦ٝ افِا٤٘ ىٞي. ثٝ ٭م٥يٜ  ٣٤ُ٘بٙٛ اٍٖ لاً٘اٍ ىٍ ٤ه  َ ىٍ اثَاُ ٥٥( سغLong E. & et al, 1999) ٚ ٕٞىب

اٍث٦ٝ اٍسجب٣ ىاٍى. ٕٞي٥ِف٥ٔظجز ثب و ٥ٍٛ ثٝه ٤ه ٤َٙ ٣ٕٞيِ اٚع ٙٛى ٚ  ٢ٕبُ ٣سٛا٘ي ٔٙؼَ ثٝ غٙ ٣ٔ ٣ز  ىٍ اُى

ز وٝ ٔ ٢ٞب ه ٝفز ُٚع٤ «٣ٕٞيِ»ٗ ٤ثٙبثَا اٍ ثٝ ٔٙ٪ٍٛ ثٟجٛى و ٣ٙبى إ ٞب  ٕٞٝ ُٚع ٣٤ز ُ٘ب٥ٛٙف٥سٛاٖ آٖ 

 لَاٍ ىاى. ٣ثٍَٕ سلز

اٍ ٣ٕٞيِ ز« ٣٭ب٥ف»ٚ  «٣ٙٙبهش»ثٮٔي  ىٚ ٢ىا ٭٥َّٓىُٕٕٓ ٚٓ  ...»: ي٤ٙفَٔب ٣ٔ ٣، أبْ ٭٣ّ. ىٍ ثٮٔي ٭ب٥فإ

آُِٛٝٔ  ٚ ٤ٍَىي٤ ثب ٕٛش٥ٗد ثٝ ثبى ٕٙب ثَ(؛ 47، ٘بٔٝ ق1415ٝ، اِجلاغ ٟ٘غ) «ٚٓ ب٤ِبّٓوُٕٓ ٚٓ اِشيَّآثََٔ ٚٓ اِشمَّب٬ُ٥َ... ،ٚٓ اِشجَّبًَُِٓ ثبِِشَّ

اٍ ٛ٘ي٥د ٚ ي٥ٌَىا٘ ٍٚى ٞٓ اُ ٔجبىا !٤ٍَٕٞي ثوٚ٘  !ي٤ثجَ ىٕٚشى 

اٖٛ  ٣ٔ ٣ٗ ٕوٗ أبْ ٭٤ّااُ  ز وَى وٝ ٕٞيِؿ٥ٙٗ س اَكُ  ٣ُٔب٘ ٤ْٜٚ ثٝ ٣،ثَىاٙ اَى ٔ ز وٝ اف ٟٔٓ إ

اٍ سؼَثٝ ٔ ٣ىٙٛاٍ ُ٘يٌ اَٖ ٤ٔٚػٛى ىاٍى وٝ  ٢ا وٙٙي. ىٍ سٕبْ ٍٚاث٤، ٘م٦ٝ ٣هٛى  ي سلى ٣ه ثل ا٘ٛ ب ٤ وٙٙيٜ ٓ ٥س

اٍث٦ٝ ثبٙي٤ وٙٙيٜ ف٥س٢ٮ اٛىٜ، سغ٤ٔظُ اُ ىٕز ىاىٖ  ؛ه  ب ٤ُ )اُ ىٕز ىاىٖ ٙغ ٣ز ٙغ٥َّ ىٍ ١ٚٮ٥٥ه ٭٢ٛ هب٘

ي ىٍ ١ٍب ٣ٕٛشٗ ٚ وٕه وَىٖ ٥ٍَٔ د٤ىي٤ه َٕٖٞ، وٝ ثٝ ٤ب ٩ّٓ ٤ثٌَٚشٗ ُٖ ثٝ ٔلُ وبٍ( ٚ  ا٘ٛ  ٣٤ز ُ٘ب٤ٛٙس

اٌٍ ثبٙي.٥بٍ سإط٥ثٖ ٌَ 

ز. ٥ٙي ثٝ ٕٞ ٣ثٍَٕ ٣ٗ ثٖشٝ آ٤ُٙٛٔوٝ ىٍ ا ٤ٍَ٢ى ٢ٞب َ ٟٔبٍر٤ز ٕب٥إٞ اَٛ إ ا٢َٗ ٔٙ ٔظبَ ىٍ  ث

اَى ؿٝ ٣،ُ٘يٌ َٞ ىٍ ٌفز:بٖ ٥ي ث٤ثب «ٖٔئّٝكُ »ٟٔبٍر   ٢أَ ٞب سٮبٍٟ ٘جبٙٙي، ؿٝ ٚ ثبٙٙي ٣ا١ٍ آٖ اُ اف
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اٖٛ ٣ٔ ٖؿٛ ٚ ٖٞشٙي ٤َ٘بدٌ اػشٙبة اٛىٜ اُ أٍٖئّٝ  ٤ٗا س  «ٖٔئّٝ كُ» ز٤َ٤ٔي ٚ ٟٔبٍر دٔ وَى، كٌف ٞب هب٘

اَ ٣بس٥ك ٢أَ  (.2011 َ،٤ثٛ ٢ى ٚ آٔبسٛ) ي٤آ ٣ٔ ٕٙبٍ ثٝ ٞب ُٚع ٢ث

اٖٚ ٚ ٔٚبٍٚاٖ وٝ ٢بى٤ُ ي٥سإو ٭ّز اٛىٜ ٙٙبٕبٖ ٍ ز ٤ٗا ىاٍ٘ي ٟٔبٍر ٤ٗا ىاٙشٗ ثَ هب٘ اٛٞي وٝ إ  ٢ٖٔشٙي ٙ

اَى ٣ػٖٕ ٣ ًٚٞٙ ٕلأز ثَ ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٞب سٮبٍٟ ٥َسإط اُ اٛىٜ ٢ا٭٢ب ٚ اف  ٥ُٔٙٝ ٥ٕٗٞ ىٍ. ىاٍى ٚػٛى هب٘

ؼبْ ىافَا ٣ٖش٤ثِٟ ٚ ٍفبٜ ثَ ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٞب سٮبٍٟ بٔي٥د هٞٛٛىٍ ٢ب٥ٍثٖ ٢ٞب دْٚٞ٘ ز ٌَفشٝ ا٘  ىٍ وٝ إ

اٖٛ ٣ٔ ٞب دْٚٞ٘ ٤ٗا غ٤٘شب ٌِاٍٗ  ٚ ٣ػٖٕ ٢ٞب ٢ثيٍفشبٍ ب٤ ٣افَٖىٌ ثب ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٞب سٮبٍٟ ٥ٗث اٍث٦ٝ ثٝ س

اٚ٘ بٍٜ ىٞي، ٣ٔ ٍم ٣٤ُ٘بٙٛ ٣ُ٘يٌ ٢ٞب ه٤َٙ اُ ٤َٞه ٢ٕٛ اُ وٝ ٣ٍ  (.1999 ؾ،٥ث ٚ ٙـب٥ْف) وَى اٙ

َؿٝ ٤ٍَى ٢ٕٛ اُ اَى ٣ٕلأش وٝ ىاىٜ ٘ٚبٖ ٞب دْٚٞ٘ غ٤٘شب اٌ ز، ثبلاسَ ٔؼَىٞب اُ ٔشإُٞ اف  أب إ

 إز اٍسجب٣ ىٍ ٣لّج ٢ٞب ٢ٕب٥ٍث ٚ ٥َٕبٖ ٔب٘ٙي ٣٤ٞب ٢ٕب٥ٍث ٚ ٣ػٖٕب٘ ٣ٕلأش وبٞ٘ ثب ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٞب سٮبٍٟ

اٛىٌ ثٮٔي ثَ ٚ( 2001 ،ٛس٥ٗ٘ ٌلإَ ٚـ  وِٛز ٣و)  ىٞي ٣ٔ ٘ٚبٖ ٞب دْٚٞ٘ غ٤٘شب. ىٌٌاٍ ٣ٔ ٥َسإط ٞٓ ٣هب٘

اِ ٚ ٞب ُٚع ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٞب اٍسجب٣ وبٞ٘ ثَ ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٞب سٮبٍٟ  ىاٍى ٥َسإط فَُ٘ياٖ ثب ٤ٗاِٚي ٢ٞب ٥َ٢ىٌٍ ٤٘اف

 (.1999 ؾ،٥ث ٚ ٙـب٥ْف)

 كُ ٣ؿٍٍٛ٘ سٮبٍٟ، اُ سَ ٟٔٓ ثّىٝ ٙٛى، ٣ٕ٘ ٣سّم ٣ٔٙف ٢أَ هٛى ٢هٛى ثٝ سٮبٍٟ وٝ وَى ب٥ٖث ي٤ثب اِجشٝ

اٛىٜ ىٍ ٞب سٮبٍٟ ٟٔبٍر كُ ٚ سٮبٍٟ ز هب٘ ي ٣ٔ ٫ٛ١ٛٔ ٤ٗا وٝ إ ا٘ٛ . ثبٙي ٌٌَا٥ٍسإط ٞب ُٚع ٣٤ُ٘بٙٛز ١ٍ٤ب ثَ س

ؤ٢َّْٓ»ي: ٤ٙفَٔب ٣ٔ ثبٍٜ ىٍ ا٤ٗ ٣أبْ ٭ّ َ ٥سيث ٥ِػياَ ٚ ٕش ؛(215، كىٕز ق1415اِجلاغٝ،  ٟ٘غ) «اِوّْٙبَفٔ ٤ٟٓيْٕٙٔ اَِ

 وٙي. ٣اَٖ ٤ٔاٍ ٚ

ا٢َ. ٘يا بٖ وَى٥ٜث ٣ٍا ثٝ هٛث (ٟٔبٍر كُ ٖٔئّٝ) ٗ ٟٔبٍر٤َٔاكُ ا ٣أبْ ٭ّ اِجلاغٝ، ٟ٘حىٍ وشبة  ٔظبَ  ث

اٍ ٕٞـٖٛ ٤٪ََ٘ٞ » :ٙي٤فَٔب ٣ٚبٖ ٤ٔا كُ( اٍٜٗ ٤ا٘شوبة ثٟشَ ٣ٮٙ)٤ «كُ ٖٔئّٝ»ىٍ َٔكّٝ ؿٟبٍْ ٟٔبٍر   ٝ

ق ٥ٝ ٝل٤ي سب ٘٪٥َوٙ ٣بث٤ٚ اٍُ ٣اٗ اُ ٞٓ ػيا ٙٛى، ٚإٍ ُ٘ٙي سب ىٚٯ ٚ وَٜ ٣دَ اُ ٔبٕز وٝ ثٝ ٞٓ ٔ ٣ٚىٔٓ

 (.1395، ٢بٍٔلٕي٤ٚ  ٢)ػٮفَ« ي٤آ ىٕز ثٝ

اَ ٣إبٕ ٟٔبٍر ه٤ ٭ٙٛاٖ ثٝ سٮبٍٟ ُك ٢ٞب ٟٔبٍر  ٣٤ٙٙبٕب ٣٤ُ٘بٙٛ  ز١ٍ٤ب اُ ٣٤ثبلا ٦ٕق كف٨ ٢ث

ز ٙيٜ ز ٢ا   ٥ٜٛٙ ا٤َُ ؛إ  ٚ ٤ٗسَ ٙب٥ٖا٥ٕ لبثُ اُ ٣ى٤ ثٛىٜ، ٍاث٦ٝ ٔٚىلار فُٞ ٚ كُ ىٍٝيى وٝ إ

 (.2004 وَأَ،) آ٤ي ٕٙبٍ ٣ٔ ثٝ ٣٤ُ٘بٙٛ اٍث٦ٝ اُ ز١ٍ٤ب ٞب ٘ٚب٘ٝ ٤ٗسَ ٦ٕٔئٗ

ز ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٞب ٣ُ٘يٌ ىٍ «ٖٔئّٝ كُ» ٟٔبٍر ز٥إٞ وٙٙيٜ ٔٙٮىٔ ٞب بفش٤ٝ ٤ٗا  س٤ٕٛ وٝ ٣دْٚٞٚ ىٍ. إ

اٍٖ ف٥ٙـبْ ؼبْ ٣٤ىب٤ا٣٤َٔ ـ اٍٚدب ٢ٞب ُٚع ٢ٍٚ ثَ( 2004) ٚ ٕٞىب اَٖ ٌَفز، ا٘ اٍِٗ ٕٖٞ اَ ىاى٘ي ٌ  كف٨ ٢ث

اٚع ه٤ شفبىٜ ثٝ ،اُى اٚث٤ ٢ٕبُ  ٣غٙ ،٣ٙوٞ ٍٙي سٮبٍٟ، كُ ٟٔبٍر اُ إ  .بُٔٙي٘ي٥٘ ثوٚ٘ ٚ ٍ

 غ٤٘شب ىاى٘ي ا٘ؼبْ ٥ُٝٙٔ ٤ٗا ىٍ( Osborne C. & et al, 2007) ٕٞىبٍاٖ ٚ آُثٍٖٛ وٝ ٤ٍَ٢ى دْٚٞ٘ ىٍ

 كُ» ٟٔبٍر اُ ٣ى٤ٔى٣٤ِ ـ ىب٤َٔا ٢ٞب ُٚع ٚ سجبٍ ٣٤مب٤فَا ،٣٤ىب٤َٔا ،٢ٞب ُٚع سٕبْ. آٔي ىٕز ثٝ  ٢فَى  ٔٙلَٞثٝ

اٖٛ ثٝ «ٖٔئّٝ اّٛٔ اُ ٣ى٤ ٭ٙ  ًوَ وٝ ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖـ  اِجشٝ. ي٘ثَى ٘بْ إز، ٙبٖ ٣٤ُ٘بٙٛ ٣ُ٘يٌ ىٍ طجبر وٝ ٔٛػت ٣٭
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اٛ٘ب٘ب ؼ٥ٝ٘ش ىٍ اَٚ  ىٍػٝ ىٍ ٞب ُٚع ٣ُ٘يٌ ىٍ آٔيٜ ٚػٛى ثٝ ٢ٞب سٮبٍٟـ  ٙي شٗ ىٍ آٟ٘ب ٣٤س  سٮبٍٟ كُ ٟٔبٍر ىاٙ

ز ٙبٖ ٣٤ُ٘بٙٛ ٣ُ٘يٌ ىٍ  ٚ ٢ٔلٍٛ ٘م٘ سٮبٍٟ كُ ز٤َ٤ٟٔبٍر ٔي ٙي، ٌفشٝ آ٘ـٝ ثٝ سٛػٝ ثب اػٕبَ  ثٝ .إ

اَ ٢َٔوِ  (.1999 ؾ،٥ث ٚ ٙـب٥ْف) ىاٍى َٙٛٞ ٚ ُٖ ٢ثَا ٣٤ُ٘بٙٛ ز٥ف٥و كف٨ ٢ث

ي ىاىٜ ٘ٚبٖ ٞب دْٚٞ٘ اَٖ ٣٤ُ٘بٙٛ ز٥ف٥و ٥ٗث ٢ٔٮٙبىاٍ ٚ ٔظجز اٍث٦ٝ وٝ ا٘ شفبىٜ ٚ ٙٛٞ  كُ ٙيا٤فَ اُ إ

 Greeff A. P., & De) ث٤َٗ ى٢ ٚ ٤ٌَف س٤ٕٛ وٝ ٣دْٚٞٚ ىٍ اٍث٦ٝ ٤ٗا ىٍ. ىاٍى ٚػٛى ٕبُ٘يٜ سٮبٍٟ

Bruyne T., 2000 )اَ ٢ٔٚشَن اُ ٕٛ ز كُ سٮبٍٟ ثٝ ٍٝٛر٤َ٤ٕجه ٔي ٌَفز، ٍٝٛر  كُ ٢َٞ ىٚ ُٚع ث

ز ٣٤اٍٚدب٣٤ ـ ىب٤َٔا ٢ٞب ُٚع ىٍ ٣٤ُ٘بٙٛ ز٥ف٥و ثب اٍ اٍث٦ٝ ٤ٗٚش٥َث سٮبٍٟ  .ىاٙ

ىٍ ا٤ٗ . ىاٍى ٚػٛى ٢ٔٮٙبىاٍ ٚ ٔظجز ٍاث٦ٝ ٣٤ُ٘بٙٛ ز٥ف٥و ٚ ٕبُ٘يٜ سٮبٍٟ كُ ٟٔبٍر ىاٙشٗ ٥ٗث ٣و٥ٍّٛ ثٝ

اٖٛ ٥ُٔٔ٣ٙٝ  بٍٜ (Gottman J. M., 1993) ٌبسٕٗ دْٚٞ٘ ثٝ س اٍِٗ هٛى دْٚٞ٘ ىٍ وَى وٝ اٙ  :إز ىاىٜ ٌ

اٛٞي اث٤ٍٚ اُ ا٤ٗ  ز١ٍ٤ب ٚ ٣٤ُ٘بٙٛ ٍٚاث٤ ٤٘افِا ٔٛػت ٌٛ ٚ سٮبُٔ ٔظجز،ٚ ٜٛ ٌفز٥ٙ اُ ٕبُ٘يٜ إشفبىٜ  ٚ ٙي ه

 ٤ٗا ىٍ ٣٤ُ٘بٙٛ ز٥ف٥و اُ ٥٤ٙ٣دب ٦ٕٛف ٌِاٍٗ ٙبٞي ٘ٚٛى ٣ُ٘يٌ ىٍ ٟٔبٍر ٤ٗا اُا٢  ٕبُ٘يٜ إشفبىٜ وٝ  ىٍٍٝٛس٣

اٛىٜ اٛٞ ٞب هب٘  .ثٛى ٥ٓه

اٍٖ ٚ ػبٖٖ٘ٛ ٣دْٚٞٚ ىٍ  سٮبٍٟ كُ ٢ٞب ٟٔبٍر آُٔٛٗ ٥َسإط( Johnson M. D. & et al, 2005) ٕٞىب

 ثٝا٢  ٕ٘ٛ٘ٝ ٢ٍٚ ثَ وٝ دْٚٞ٘ ٤ٗا غ٤٘شب. ى٘يوَ ٣ثٍَٕاٍ  ٣٤ُ٘بٙٛ سٮب١ٍبر ٢ٍٚ ثَ ٣ؼب٥٘ٞ ٢ٞب اٚوٙ٘ ٟٔبٍ ٚ

ؼبْ ّٙي٥ُٛ٤٘ ىٍ ُٚع 172 كؼٓ  ٟٔبٍ ٚ اكٖبٓ ٭ب٥فٝ، ٥َ٢وبٌٍٝ ث ٚ ٔٚىُ كُ ٢ٞب ٟٔبٍر ىاى ٘ٚبٖ ٙي، ا٘

اِ ٚ آٖ اثٮبى ٚ سٮب١ٍبر وبٞ٘ ىٍ ٣ٟٕٔ ٘م٘ ٍَ،٤ىي٤ ثَ آٟ٘ب ٔشمبثُ ٥َسإط ٚ ٣ٔٙف ؼب٘بر٥ٞ  ٢شٕٙي١ٍ٤ب ٤٘اف

 .ىاٍى ٣٤ُ٘بٙٛ

 ىٍ اٍ سٮبٍٟ ٚ ٣آٙفشٍ ثَُٚ اُ ٥َ٢ػٌّٛ ٣آُٔٛٙ ثَ٘بٔٝ ٥َسإط( 2002) ٕٞىبٍاٖ ٚ ٔبٍوٕٗ ٤ٍَ٢ى دْٚٞ٘ىٍ 

اَ ػّٖٝدٙغ  ٥٣ وٝ ثَ٘بٔٝ ٤ٗا ىٍ. وَى٘ي ٣ثٍَٕ ٞب ُٚع  ٢ٞب ٍٚٗ ٚ ٢ٍفشبٍ ٚ ٣اٍسجب٥ ٢ٞب ٟٔبٍر ،يٌَى٤ اػ

اٛىٜ ىٍ سٮبٍٟ ز٤َ٤ٔي اٜٛ ٌَٜٚ ثٝ ٖ٘جز آُٔٛٗ ٌَٜٚ ،ب٤ٖدب ىٍ. ٙي  ىاىٜ آُٔٛٗ هب٘  اُ ٢ثبلاسَ ٦ٕق ،ٌ

 .ىاى ٘ٚبٖ اٍ ٣اٍسجب٥ ٣ٔٙف ٢ٞب ٟٔبٍر ٚ ٢٘بٕبٌُبٍ اُ ٢سَٗ ٥٤دب ٦ٕق ٚ ٔظجز ٚ ٔٙبٕت ٣اٍسجب٥ ٢ٞب ٟٔبٍر

اٛ٘ٙي  ٣ٞب، ٔ ٗ ٟٔبٍر٤ثَىٖ ا وبٍ ثٝٚ ثب  ٣ٞب ىٍ ُ٘يٌ ٟٔبٍر ّّٖٕٝ ه٤ٞب ثب آٔٛهشٗ  ُٚع :سٛاٖ ٌفز ٣دٔ ٔ س

 ٣٤ُ٘بٙٛ ٣ز ُ٘ي٤ٌلاق ٔمبثّٝ وٙٙي ٚ سٮبىَ ٚ ١ٍبسٮب١ٍبر ٚ ٥ اُ ػّٕٝ ٣٤،ُ٘بٙٛ ٣ٞب ُ٘يٌ ت٥ٔٚىلار ٚ إٓ ثب

اِ اٍ اف ي ث ٞب ٘ٚبٖ ىاىٜ َا د٤ْ٘ٞٚ؛ ُىٞٙي٘ ٤هٛى  ٚػٛى ىاٍى )آٔبسٛ ٚ  ٣ٚ ٥لاق ٍاث٦ٝ ٔٮىٕٛ ٣٤ز ُ٘ب٤ٛٙٗ ١ٍب٥ا٘

اَىث1997َاٍػَُ،  اٍٖ،  ٢؛ ث  ٙىٖز ب٤ ٚ ز٥ٔٛفم ثٝ ٞب ٗ ٟٔبٍر٤(. ا2009َٙجٌََ ٚ ٕٞىبٍاٖ، ٥؛ 2000ٞٚ ٕٞىب

اٚث٤  .يٙوٙ ٣ٔ ٣ب٤٘ٙب وٕه ٣٤ُ٘بٙٛ ٍ

ا٢َ اٖٛ ثٝ ى ٣ٔظبَ ٔ ث بٍٜ وَى.  «طَااٍسجب٣ ٔ ٢ثَلَاٍ» ٣ٮ٤ٙ ،ٗ د٤ٍَْ٘ٞٚ ٟٔبٍر ا٤س  اُ ث٥ٖب٢ٍ ٔٙٚإ ؿٖٛاٙ

اَٖ ٞب٢ سٙ٘ ز، ىٍ ثٖ ٤ىي٤ٍَ ثب آٟ٘ب ٘بىٍٕز ٞب٢ اٍسجب٣ ٕٖٞ اٚث٤ ُ٘بٙٛ ٢ٕبُ ٣غٙ ٢ٞب اُ آُٔٛٗ ٢ب٥ٍإ ٍ٣٤ 
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ي ٣ٔ ٝل٥ق اٍسجب٣٥ ٙٛى. آُٔٛٗ ٟٔبٍر ىاىٜ ٣ٔآُٔٛٗ ٞب  ٗ ٟٔبٍر ثٝ ُٚع٤ا ا٘ٛ  ث٥ٗ ا٤ؼبى سٙ٘ ٤ب ٚ ثَُٚ اُ س

 وٙي. ٞب ػ٢َ٥ٌّٛ ُٚع

شّٙ  دْٚٞ٘ اٍٖ ٣إ اَر( Stanley S. M. & et al, 2002) ٚ ٕٞىب  ٚ ٣اٍسجب٥ ٢ٞب ٟٔبٍر آُٔٛٗ ٔظجز اط

 ولا٣ٔ، ٞب٢ ػٙجٝ ىٍ  ا٤ٗ ٟٔبٍر .ىاى ٘ٚبٖ اٍ ٣٤ُ٘بٙٛ ز١ٍ٤ب ٚ ٥َ٢ىٌٍ ٟٔبٍ ،٣٤ُ٘بٙٛ ا٦١َاة ثَ ٖٔئّٝ كُ

اَٖ ٣ٔ ٕ٘ٛى ٍفشب٢ٍ ٚ اكٖب٣ٕ ،ٕٕٮ٣  ثَ ٭لاٜٚ ٤َُا ىاٍ٘ي؛ ٞٓ ثب ولا٣ٔ اٍسجب٣ ثٝ ٥٘بُ ٥ج٥ٮ٣، ٥ٍٛ ثٝ  ٤بثي. ٕٖٞ

اَُ شٝ ٥٘بُٞب اث ز. آٟ٘ب ٔاطَ اػشٕب٭٣ ٚ ٭ب٥ف٣ ٍٙي ىٍ ٞب، سفبٞٓ ٚ ٞب سف٥ٟٓ ٞب، ٚ هٛإ  إ

ٜ ٙيي ٥سإو ٔىٍَ ٖببر ٔٮ٤ٔٛٞبر ٚ ٞٓ ٍٚا٤ٞٓ ىٍ آ ،ٗ ٟٔبٍر٤ا ز آٔٛهش٥ٗٔب ٞٓ ثٝ إٞ ٣ىٍ ٔشٖٛ ٌٔٞج

٥َٔأٙبٖ ٔظلاً؛ إز ا٢َ ٞب ٕٙؼ٥يٖ ٔٛل٥ٮز ثيٖٚ ٘جب٤ي»ي: ٙفَٔب٤ ٣ٔ أ  ٥ٕ٣)سٕ« ث٣٤ٍٛ ٕوٗ َٕٖٞ ثب ٕوٗ، ث

 (.306ٛ ، 6ع  ،1346، ٢آٔي

ٚ ىٍ آٖ ثَ ا٥ٕٞز س٤َٗ ى٤ٗ ىٍ سإ٥ٔٗ ٕٮبىر ث٢َٚ إز  ىٍ دب٤بٖ ثب٤ي ٌفز: ى٤ٗ ٔج٥ٗ إلاْ وبُٔ

ا٢ سلز سإط٥َ فًَٞٙ  اُىٚاع ٚ سٚى٥ُ هب٘ٛاىٜ ثبٍٞب سإو٥ي ٙيٜ إز. ٕٞـ٥ٙٗ ٟ٘بى هب٘ٛاىٜ ىٍ َٞ ػبٔٮٝ

ٍٚ ثَا٢  ٞب ىاٍى. اُا٤ٗ إز ٚ ىٍ ػبٔٮٝ ٔب )ا٤َاٖ( ٘م٘ ٌٔٞت ٚ ا٭شمبىار ٌٔٞج٣ ػب٤ٍبٜ ثبلا٣٤ ثَا٢ ُٚع

ٞب ٚ ا٘يٍُٞب٣٤ ٚػٛى ىاٍى وٝ  ٟٔبٍر ى٤ض ٔٮٞٛٔبٖػب٢ لَآٖ و٤َٓ ٚ اكب ٥ٍٕيٖ ثٝ ا٤ٗ اٞياف، ىٍ ػب٢

سَ ثَا٢  اٗ ٚ اُ ٕٞٝ ٟٔٓ سٛا٘ي ُ٘ي٣ٌ ٙبى ٚ ٔٛفم٣ ثَا٢ هٛى، هب٘ٛاىٜ ٚ ػبٔٮٝ وبٍ ثَىٖ آٟ٘ب ٣ٔ َٞ ؤ ثب ثٝ

 ١ٍب٢ هيا ىاٙشٝ ثبٙي.

ُٔ ٌَؿٝ د٣ْٚٞٚ ثب ا٤ٗ ٭ٙٛاٖ ٚ ٤ب ٔٚبثٝ آٖ ا٘ؼبْ ٘ٚيٜ، أب ثَه٣ اُ دٍَْٚٞٚاٖ ثٝ ث٣ٍَٕ ٭ٛا

 ٚ ٕيٜ  ك٣ٙ٥ٖ(، 1387)ث٣ٌٍِ  ػبٖٚ  اثَا٣ٕ٥ٞا٘ي؛ ٕٞـٖٛ  ٞب٢ ى٤ٍَ دَىاهشٝ ٞب ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌٔٞج٣ ثَ ٢ٍٚ ُٚع

(. ٘شب٤غ 1385ٚ ٕٞىبٍاٖ ) اكٕي٢(، ٚ 1384ٚ ٕٞىبٍاٖ ) ٭٦ب٢ٍ(، 1389)دٍٛ  ك٥ٕي٢(، 1388)آٙش٥ب٣٘  فشل٣ 

ٞب ٚ ١ٛٔٛ٭بر ٌٔٞج٣ ىٍ ػبٔٮٝ إلا٣ٔ ٚ ا٤َا٣٘ ٔب ثٛىٜ إز.  ٞب كبو٣ اُ اطَثو٘ ثٛىٖ آُٜٔٛ ا٤ٗ دْٚٞ٘

 ا٤ٗ ٘شب٤غ ٔا٤ي ا٤ٗ ٘ىشٝ إز وٝ ىٍٔبٍَ٘اٖ ثب٤ي ىٍ ثلض ىٍٔبٖ ٚ آُٔٛٗ ثٝ ثٔٮي ف٣ٍَٙٞ سٛػٝ وٙٙي.

 ٞب٢ ىاٙز وٝ ٭جبٍسٙي اُ: سلم٥ك كب١َ ٔليٚى٤ز

شٗ ( ك٢ٍٛ 1 اٛػٝآغ ٤٘شب ٤َ٢دٌٓ ٥ٗ دْٚٞ٘ وٝ سٮ٤َٕٔىاٖ ىٍ ا٘ياٙ ىبَ ٔ اٍ ثب اٙ  وٙي. ٣ٔ ٖ ثٝ ػبٔٮٝ َٔىاٖ 

 .غ ىٍ ىٍأُير٤٘شب ٥ٍ٥َ٢َٔكّٝ د ٘جٛى( 2

 ٙٛى: ثٙبثَا٤ٗ د٥ٟٚٙبى ٣ٔ

شبٖ ٣ٗ ثٖشٝ آ٤ُٙٛٔاـ  اَ ٙٛى.٥ُٚػ ٢ٍَ ٚ ثَ ٤ٍٚى ٢ٞب ىٍ إ  ٗ اػ

َ ىٍ ٥ُٗٚػ ثب وبٍ ىٍـ  لأ ٢ٞب آُٜٔٛ ،آُٔٛٗ ٚ ىٍٔبٖ أ   .ٜ ٙٛىثَى وبٍ ثٝ ٣إ
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 ٔٙبثٕ
، إٜٛ، ٝبِق ٣ٝجل ق٥سٞل، ق1415، اِجلاغٝ ٟ٘ح  .سَٟاٖ

(، 2)1، ٗ ز٤ٗ ٚ قٙبؾ٣ ضٚاٖ، «٣٤ٞب٢ اٍسجب٣٥ ٚ ١ٍب٤ز ُ٘بٙٛ ٍاث٦ٝ ٟٔبٍر«  ،1387ث٣ٌٍِ،  اثَا٣ٕ٥ٞ، اثبِف٢ُ ٚ ٖٔٮٛى ػبٖ
 .156ـ147ٛ 

(، 5)2، ٗ پػٚٞك٣ ذب٘ٛازٜ، «ث٣ٍَٕ ٍاث٦ٝ ث٥ٗ سم٥يار ٌٔٞج٣ ٚ ٕبٌُب٢ٍ ُ٘ب٣٤ٛٙ»، 1385اكٕي٢، هياثو٘ ٚ ٕٞىبٍاٖ، 
 .67ـ55ٛ 

اكيثٗ ،٢آٔي ٥ٕ٣سٕ بٍ آلبػٕبَ َٙف، زضضاِىّٓ ٚ غطضاِحىٓ، 1346، ٔلٕي ٭جياِٛ ٍٚبٜٖ، سَٟا ،٢هٛاٖ٘  سَٟاٖ. ىا٘
، پػٚٞكٙبٔٝ ٟ٘ح اِجلاغٝ، «اِجلاغٝ ٟ٘غ ىٍ ُ٘ي٣ٌ ٞب٢ ٟٔبٍر اُ ٞب٣٤ ٥ٍٞبفز»، 1395ػٮف٢َ، َُٞا ٚ ٥ٖٔت ٤بٍٔلٕي٢، 

 .116ـ99(، ٛ 15)4ٗ 
 إَاء.٢، لٓ، ٔلٕي ٣كٖٗ ٚا٭٪سلم٥ك  ،تفؿ٥ط تؿ٥ٙٓ، 1388، ، ٭جيالله٣آّٔ ٢ػٛاى

 إَاء.  سلم٥ك ٭٣ّ إلا٣ٔ، لٓ، ،تفؿ٥ط تؿ٥ٙٓ، 1389، ـــــ 
ٙبُٕبىار٢ػٛاى ،  ، ثٟ ثَ  ٤ٙ٣ى ٞب٢ ىَى ا٤ٍُٗثب ٍٚ ٣سٮبٔلار ٭ب٥ف ٚ ٣اٍسجب٥ ٢ٞب آُٔٛٗ ٟٔبٍر ٣اطَثوٚ»، 1394ٚ ٕٞىبٍاٖ

 .14ـ3ٛ  (،2)2ٗ ، قٙبؾ٣ ذب٘ٛازٜ ضٚاٖ، «٣٤ز ُ٘ب١ٍ٤ٛٙب
ٔٙي٢ ُ٘ب٣٤ٛٙ ٚ  ٢ آٖ ىٍ ١ٍب٤زٞب ِفٝا٣ٍَٕ ٘م٘ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ٚ ٔث»، 1388، فشل٣ آٙش٥ب٣٘٭٣ّ  ٚ ٕيٜ، ٥ٕئؼشج٣ ك٣ٙ٥ٖ

 .130ـ105ٛ (، 2)2ٗ ، ز٤ٗ ٚ قٙبؾ٣ ضٚاٖ، «ٙٙبهش٣ ٔمب٤ٖٝ آٖ ثب ٔشغ٥َٞب٢ ػٕٮ٥ز
(، 1)3، ٗ ز٤ٗ ٚ قٙبؾ٣ ضٚاٖ، «ث٣ٍَٕ سإط٥َ ٔٚبٍٜٚ ٣ٌَٞٚ ٔجش٣ٙ ثَ ثوٚ٘ ثَ ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ»، 1389دٍٛ، ١ٍب،  ك٥ٕي٢

 ٛ107-123. 
 ٢ٚ ٕبٌُبٍ ٥ٙ٣ث ثَ هٛٗ ٤ٙ٣ى ٢ٞب ثَ آُٜٔٛ ٣ٔجشٙ ٣اٍسجب٥ ٢ٞب آُٔٛٗ ٟٔبٍر ٣ثوٚ اطَ»، 1393 ،٢بثيفب٥ٕٝ ٭، ّٔٛن ٚ ٣هبىٔ

 .28ـ7ٛ (، 3)10ٗ  ،قٙبذت٣ ُٔبِٗبت ضٚاٖ، «٣٤ُ٘بٙٛ
، «ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ ٍٚأٖز لااثٮبى ٕ اٍسمب٢ َغٝ ثلااِج ٟ٘غ ٞب٢ ٦ٔبِٮٝ اطَثو٣ٚ آُٜٔٛ»، 1392ٍك٥ٕ٥بٖ ثٌَٛ، إلبق، 

 .84ـ75(، ٛ 1)1، ٗ اِجلاغٝ پػٚٞكٙبٔٝ ٟ٘ح
كٙبؾ٣، ١ٍ1398ب، فَ، ٔلٕي ٢ٕبلاٍ  .٢ػٮفَ، لٓ، ذب٘ٛازٜ زض ٍ٘طـ اؾلاْ ٚ ضٚا٘

 ٔي٥ٍٕٗ.  ، لٓ، ػبٔٮ١اِفم٥ٝ لا٤حًطٜ ٔٗق، 1413ٔلٕيثٗ ٭٣ّ،  ٝيٚق،
 ، ػبٔٮ١ ٔي٥ٍٕٗ.ٕٞيا٘ى، لٓ ٥ٕئلٕيثبلَ ٕٔٛٛى، سَػ١ٕ تفؿ٥ط ا٥ِٕعاٖ، 1374، ٥ٗٔلٕيك٥ٕٖي، ئ٥٣جب٥جب

 اِظمبفٝ. اٍ، لٓ، ىالأٔب٣ِق، 1414، كٖٗثٗ  ٔلٕي ٥ٕٛى،
ىاٍ٘ٚبٜ ، ٕٞياٖ، اٍٙي ٘بٔٝ وبٍٙٙب٣ٕ دب٤بٖ، غٝلااِج زض ٟ٘ح ب٣٘ أبْ ٣ّٖتح٥ُّ و٥ف٣ ثبظتبة ٞٛـ ٥ٞد، 1390، ٭جب٣ٕ، ًٍ٘ٛ

 ب.ثٛ٭٣ّ ٥ٕٙ
ٞب٢ ىِجٖش٣ٍ ثب ١ٍب٤ز  ٕجه ث٣ٙ٥ هٛٗ ،٣ٍَٕ ٍٚاث٤ ٕبىٜ ٚ ؿٙيٌب٘ٝ ٍَ٘ٗ ٌٔٞج٣ ٚث»، ٣1384 ٚ ٕٞىبٍاٖ، ٕٛفٮ٤ّ، ٢٭٦بٍ

ؼ٤ٛبٖ َٔى ٔشإُٞ ٍبٜ ٥ٟٙي ؿَٕاٖ اٞٛاُ ُ٘ب٣٤ٛٙ ىٍ ىاٚ٘ كٍبٜ ق٥ٟس چٕطاّْٖٖٛ ، «ىاٚ٘ كٙبؾ٣ زا٘ (، 1)13ٗ ، تطث٥ت٣ ٚ ضٚا٘
 .110ـ93ٛ 

،  ٢ٟٔي ،٣فب٘ غ ٍ٘بٜ اُ افِا ز٤ٔٮٙٛ ٣اػشٕب٭ ٭ٛأُ ثٖشَ ىٍ ٢ٔٮٙٛ ٕلأز»، 1395ٚ ٕٞىبٍاٖ جلاغٝ ٟ٘ پػٚٞف زض ز٤ٗ ٚ ، «اِ

 .62ـ55ٛ (، 4)2ٗ ، ؾلأت
ب٘ ٥ٙ٣فَٟٔ ٝ ٚ جلاغاِ ٞب٢ ظ٘س٣ٌ زض ٟ٘ح ثٝ ٕٞطاٜ ٟٔبضت ٟٔبضت و٥ّس٢ ٞب٢ ظ٘س٣ٌ )زٜ ٟٔبضت، 1389 ياى،٥دفب٥ٕٝ  ، ٔلٖٗ ٣ٚفَاٞ

 ٙجبًٞٙ.، سَٟاٖ، ْٕٛ ؽ، (اِفهبحٝ ٟ٘ح
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،  ق الله٥، ًث٣وبٜٚ فبٍٕب٘  ُٞ،إُ٘بٖ ٔش ٣٤ز ٚ ٕـبٌُب٢ٍ ُ٘بٙـ٤ٛثَ ١ٍب ٣ٞب٢ ُ٘يٌ آُٔٛٗ ٟٔبٍر ٥َسإط»، 1391ٚ ٕٞىبٍاٖ
 .387ـ371ٛ (، 3)2ٗ ، زضٔب٣٘ ذب٘ٛازٜ ٔكبٚضٜ ٚ ضٚاٖ، «َٟٕٙشبٖ فبٍٕبٖ ٣٤ٍٕٚشب

 ،(52) 13، ٗ ُٔبِٗبت ضاٞجطز٢ ظ٘بٖ، «إلاْ ى٤يٌبٜ اُ َٕٖٞ ثب ٔياٍا ا٢ٍِٛ ٢ٞب ٔاِفٝ»، 1390ٚ ٕٞىبٍاٖ،  ٞي٢ ،ٌٙؼٍٛ
 ٛ55-109. 

، ثحبضالا٘ٛاض، 1364، ، ٔلٕيثبل٣َٔؼّٖ  .٥ٝإلأ، سَٟاٖ
پػٚٞف زض ٔؿبئُ ت٥ّٗٓ ٚ تطث٥ت ، «٣يٌبٜ أبْ ٭٤ّى ٞب ٚ طَٕار سفىَ ا٘شمبى٢ اُ ٤ٌْ٣ٚ»، 1393ٚ ٕٞىبٍاٖ،  ٛة٤، ا٢ٔلٕٛى

 .111ـ93ٛ (، 13)19ٗ ، اؾلا٣ٔ
 ٣دْٚٞٚ ٚ ٣آُٔٛٙ، ٔا١ٖٕ ، ل٢ٓٗ إىٙي٥ٍك ٔلٕيك٥ٖسلم، (7اذلاق زض لطآٖ )ٔٗبضف لطآٖ، ٣1387، ، ٔلٕيسم٢ِى٤ٔٞجبف 

 .٥ٙ٣أبْ هٕ

ؿبٖ وبُٔ، ٣1389، ، َٔس٦ٔ٢٢َٟ ، ٝيٍا.ا٘  ، ؽ ٞفشبى ٚ ىْٚ، سَٟاٖ
ُٔبِٗبت ، «فب٥ٕٝ ك٢َر ٚ ٭٣ّ أبْ ُ٘ي٣ٌ ٕجه ىٍ هب٘ٛاىٜ آٍأ٘ ٭ٛأُ»، 1395اكٕي لٕبٙـ٣،  ٚ ٔٮبٍف، ٔؼ٥ي

 .124ـ93ٛ  (،74)19ٗ  ،ضاٞجطز٢ ظ٘بٖ
، «ٞب ُٚع ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٔٙي ز٤ثَ ١ٍب ٣ىَى إلا٤ٔثب ٍٚ ٣اٍسجب٥ ٢ٞب آُٔٛٗ ٟٔبٍر ٣اطَثوٚ»، 1391ٝ ٚ ٕٞىبٍاٖ، ، فَُا٢٘ٔٙؼِ

 .10ـ3ٛ  (،1)13ٗ  ،قٙبؾ٣ وبضثطز٢ پػٚٞف زض ضٚاٖزا٘ف ٚ 
،  َا٥، ٣٤َُٕٕا٥ٔ ٚٙبهش٣ ٔجش٣ٙ ثَ ٥ٍٞبفز»، 1397ٚ ٕٞىبٍاٖ ٤ِٖش٣ ٍٚا٘ ٢ٛ ثٟ فطًٞٙ ٔكبٚضٜ ٚ ، «اِجلاغٝ ٢ ٟ٘غٞب سي٤ٚٗ اٍِ

 .26ـ1ٛ (، 34) 9ٗ ، زضٔب٣٘ ضٚاٖ
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