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 ضىٌي سًاضَيي بزاساس اًذيطِ ديٌي سٌجي پيواى يابي ٍ رٍايي سهيٌِ

  /ًِپوڅډِٸبڇ عچمڇ څ ؿاڃِٸبڇ ؽبڃچاؿڇ اًتبؿيبك ٷلڅڇهحوذ صاسػي تَپخب 
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 rasoolza@modares.ac.ir  ٫لؿڅًيؿاڃِٸبڇ  ُڄبًي كڅاځ ٷلڅڇؿاڃِيبك صادُ عجبعجبيي/  ػيذوبظن سػَل

 psy.dep@rihu.ac.ir ٿـيل ؿاڃِٴـڇ ٣ټچٽ ك٫تبكڍ پوڅډِٸبڇ عچمڇ څ ؿاڃِٸبڇساد/  ػيذهحوذ غشٍي

 30/09/1399ـ پزيشؽ:  27/05/1399دسيبفت: 

 چىيذُ

ُٴڄي مڃبُچيي ثلاًبى اڃـيِڈ ؿيڄي ٓچكت پقيل٫تڈ اًت. ايڂ  ًڄزي پيڀبځ يبثي څ كڅايي ٿيڄڈپوڅډَ عبٗل ثب ډـ٩ م
لامٽ   ډبڍ اًت٬بؿڇ ٳلؿڇ اًت. ثب اًت٬بؿڇ ام ايڂ كڅٍ، ؿاؿڇ« ارتڊبؿڍ»پوڅډَ ام ڃچ١ ثڄيبؿيڂ ڃ٠لڍ اًت څ ام كڅٍ 

ډبڍ  يڄبځ ثچؿځ څ ٿچحٮ ثچؿځ ام ُبؽْثڄـڍ څ تغټيٺ ٷلؿيـڃـ. ثڈ ٿڄ٠چك اكمُيبثي، ٓغت، ٯبثٺ اٛڀ اًتؾلاد، ؿًتڈ
ٷبثب څ ٻيڄٴټڂ اًت٬بؿڇ ُـڇ اًت. ثلاڍ « پقيلڍ تأييـ»، څ «څاثٌتٸي څ اتٴبپقيلڍ»، «پقيلڍ اڃتٰبٹ»، «پقيلڍ ا٣تڀبؿ»

څ  (CVR)« ڃٌجت كڅايي ٿغتچا»پقيلڍ ام ؿڅ ُيچڇ  ډب ام رـاڅٹ څ ڃڀچؿاكډبڍ ٫لاڅاڃي څ ثلكًي ا٣تڀبؿ تزنيڈ څ تغټيٺ ؿاؿڇ
ًڄزي، ٷچيبڍ ايڂ ٿٜټت اًت  يبثي څ كڅايي  اًت٬بؿڇ ٷلؿيـڇ اًت. ڃتبيذ عبٓٺ ام مٿيڄڈ (CVI)« كڅايي ٿغتچا»ُبؽْ 

ٿٰچٻڈ ؿك  15ٿٰچٻڈ ٯبثٺ اًتؾلاد اًت ٳڈ  33ُٴڄي مڃبُچيي  يبثي پيڀبځ  ډبڍ اًلاٿي ثلاڍ مٿيڄڈ ٳڈ ام ؿيـٷبڇ آٿچمڇ
تچاڃـ مٿيڄڈ كا ثلاڍ ًبؽت ٿٰيبى څ ٿـاؽلات  ايڂ يب٫تڈ ٿي ٷيلڃـ. ٿٰچٻڈ ؿك عچمڇ اكتجبٛي ربڍ ٿي 18عچمڇ ٫لؿڍ څ 

 ثبٻيڄي ثلاًبى اڃـيِڈ اًلاٿي ٫لاډپ آڅكؿ.

 ُٴڄي مڃبُچيي، مڃب، ؽيبڃت. پيڀبځ ّب: وليذٍاطُ
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 همذهِ

#. يٴي 1979ُچؿ $اًپبڃيل،  ًبٻپ ٿغٌچة ٿي  ڃيڀي ام كاثٜڈ ˚اًت څ ت٤ڊـ ؿك امؿڅاد« كاثٜڈ ًبٻپ»امؿڅاد اٻٸچڍ 

؛ 2010، ٷبيلُٴڄي مڃبُچيي مڅريڂ اًت $ ٷيلڍ ت٤بكٗبت مڃبُچيي څ ٛلا٭، پيڀبځ ٿٺ ٿڊپ ؿك ُٴٺام ٣چا

ډبڍ امؿڅاد كا ٻلماځ ڃڀچؿڇ، ثڈ ڃبثچؿڍ ڃڊبؿ  ُٴڄي مڃبُچيي پبيڈ #. پيڀبځ2017ؿڃيٺ، ثلڅيڂ، ٳلاڅڃي،  ٿٲ

 .اڃزبٿـ ٿي ؽبڃچاؿڇ ٿٌتغٴپ

تڂ ثب څرچؿ كاثٜڈ، ؿك چؿځث ا٣تڀبؿ ٧يلٯبثٺ څ تٰټت» ثڈ« ُٴڄي مڃبُچيي پيڀبځ» « مڃبُچيي مڃـٷي ؿك ت٤ڊـ ؿاُ

ت   ًب٩ ؿكيٸچتبم،$ ثبُـ ؿڅ ډل يب رڄٌي ٣ب٬ٛي، تچاڃـ ٿي ايڂ كڅاثٚ#. 1398ماك٣ي تچپؾبڃڈ، $ت٤لي٪ ُـڇ اً

 .ؿاكؿ مڃـٷي ُليٲ ام ٧يل ثڈ ٳٌي ثب رڄٌي ٤٫بٻيت ثڈ اُبكڇ «ُٴڄي رڄٌي  پيڀبځ. »#1999 هڃتيټيب، اًتلڅٽ،

 تچرڈ څ مٿبځ ٓل٩ كٿبڃتيٲ# ٣ِٮ $ٿبڃڄـ مڃبُچيي ُليٲ ٿڄبث٢ ٳڈ ؿډـ ٿي كػ مٿبڃي «ڄي ٣ب٬ٛيُٴ  پيڀبځ»

 څيټٌچځ څ ډڀٴبكاځ،$ ُچؿ ٿي مڃـٷي ُليٲ ٧يل ام ٫لؿڍ ثب ٣ب٬ٛي اكتجبٙ ُبٿٺ ُچؿ څ ٿ٤ٜچ٩ ؿيٸل ٳٌي ثڈ

 #.2013 ځ،ثلاڅ$ؿاكڃـ  ُٴڄي رڄٌي  پيڀبځ ثيِتل ٿلؿاځ څ ُٴڄي ٣ب٬ٛي  پيڀبځ ثيِتل مڃبځ#. 2011

ډبڍ    اڃـ. ڃ٠ليڈ ُٴڄي مڃبُچيي فٳل ٳلؿڇ ٷيلڍ پيڀبځ ډب څ ٣چاٿٺ ٷچڃبٷچڃي ثلاڍ ُٴٺ پلؿاماځ مٿيڄڈ ڃ٠ليڈ

اـٽ ؿكٓـؿ تجييڂ پـيـڇ «ُـځ ارتڀب٣ي»، څ «ٷقاكڍ تٴبٿټي ًلٿبيڈ»، «ؿٻجٌتٸي»، «تچٓي٬ي څ ډڄزبكڍ» ، ډلٳ

 #.2012اڃـ $رڀل،  ثلآٿـڇ« ؽيبڃت»

# ؿكٓـؿ تچٓي٪ څ تجييڂ Descriptive and normative models« $ڄزبكڍتچٓي٬ي څ ډ»ډبڍ  اٻٸچ

 #.2001ډبڍ ډڄزبكڍ ډٌتڄـ $ؿكيٸچتي څ ثبكاتب،  ُڄبؽتي څ ٿإٻ٬ڈ ُٴڄي مڃبُچيي ام ٛليٮ ٿت٨يلډبڍ رڀ٤يت پيڀبځ

ٷيلڍ  ُٴڄي مڃبُچيي ڃبُي ام ُٴٺ # عٴبيت ام آځ ؿاكؿ ٳڈ پيڀبځAttachment theory« $ڃ٠ليڈ ؿٻجٌتٸي»

ت ٳڈ ام ـ ثڈInsecure attachment« $ٻجٌتٸي ڃبايڀڂؿ» څيوڇ ـ ت٤بٿٺ ڃبٿڄبًت ثب ٿبؿك   # ؿك ؿڅكاځ ٳچؿٳي اً

ت $ٿيِٺ،   #.2000ُٴٺ ٷل٫تڈ اً

بى ًلٿبيڈInsecure attachment« $ٷقاكڍ ًلٿبيڈ»ؿك اٻٸچڍ  ت،  # ٫لؿ ثلاً ٷقاكڍ ٳڈ ؿك كاثٜڈ ؿاُتڈ اً

 #.1999يٸچتي څ ډڀٴبكاځ، ؿډـ $ؿك ت٤ڊـ څ ٣ـٽ ت٤ڊـ ؽچؿ كا ڃِبځ ٿي

ُٴڄي كا ؿك صبكصچة كڅاثٚ ؿك اكتجبٙ ثب عٌبؿت  ٳچُـ پيڀبځ # ٿيEvolutionary model« $اٻٸچڍ تٴبٿټي»

ُڄبؽتي ت٬ٌيل ٳڄـ ٳڈ ثلاڍ عٺ ٿٌبئٺ ٿلثچٙ ثڈ تچٻيـ ڃٌٺ ا٫لاؿ  ٿخبثڈ يٲ ًبمڅٳبك كڅاځ # ثڈjealousyڅ ٧يلت $

 #.1992څ ډڀٴبكاځ،  ؛ ثبى1992ؿډـ $ثبكٳچ څ ډڀٴبكاځ،  كػ ٿي

ت: ٿلؿاځ څ مڃبځ ؿك ؽيبڃت رڄٌي Socialization model« $پقيلڍ ارتڀب٣ي ُـځ يب ربٿ٤ڈ»اٻٸچڍ  # ٿ٤تٰـ اً

٬ي ثب ډپ ت٬بڅت ؿاكڃـ څ ايڂ ٿٌئټڈ ام ارتڀب٣ي ُـځ څ ربٿ٤ڈ ئت ٿي يب ٣بٛ  #.2002ٷيلؿ $٫ڄيٸٌتيڂ څ پټتن،  پقيلڍ ڃِ

ت ٳڈ ا٣تٰبؿ Sociocultural theory« $ارتڀب٣ي ـ ٫لډڄٸي ڃ٠ليڈ»پقيلڍ،  ډبڍ ربٿ٤ڈ يٴي ام ڃ٠ليڈ # اً

 #.1991ٷيلؿ $اٷټي څ څڅؿ،  ډب، ثبڅكډب څ اٻٸچډبڍ ك٫تبكڍ ربٿ٤ڈ ُٴٺ ٿي ډب، اكمٍ ُٴڄي ام ٫لډڄٶ ؿاكؿ: پيڀبځ
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څ  پڂُٴڄي عٴبيت ؿاكڃـ. ڃتبيذ پوڅډَ  ډب ڃين ام ڃَٰ ٫لډڄٶ څ ٿقډت ؿك ٿيناځ څ ڃچ١ پـيـڇ پيڀبځ پوڅډَ

ُٴڄي مڃبُچيي ڃِبځ  ٷيلڍ كڅاثٚ رڄٌي څ پيڀبځ ډبڍ ٿقډجي ؿك ُٴٺ # ؿكثبكڇ ڃَٰ ڃٸل1997ٍكاځ $ډڀٴب

لاٽ امؿڅاد كا   ؿډـ: ٿقډت ٳبتچٻيٲ ثل تچٻيـٿخٺ تأٳيـ ؿاكؿ. ثلايڂ ٿي بى ام مڃبځ څ ٿلؿاځ اڃت٠بك پبٳـاٿڄي ؿاكؿ. اً اً

ت. ثڄبثلايڂ، اعتلاٽ  ٿبڃـ. ؿك ٣يڂ  څ ربيٸبڇ ؽبڃچاؿڇ ثب پبٳـاٿڄي پبثلرب ٿيثڈ پيچڃـ ؿڅ ؽبڃچاؿڇ څ مڅد ت٤جيل ٳلؿڇ اً

 عبٹ، صڄـډڀٌلڍ ډپ ٿڀٴڂ اًت تزچين ٷلؿؿ.

ؿاڃـ څ ثل پيچڃـ ا٣٘بڍ ؽبڃچاؿڇ ؿك پلتچ ٣ڄبيبت ؽـاڅڃـ تڀلٳن ؿاكؿ. ثڄبثلايڂ، ؿك  پلڅتٌتبځ امؿڅاد كا ٿٰـى ٿي

ت څ آځ كا ام  تڀبٽ ٿقاډت، پيڀبځ  ٳبڃتچؿاڃڄـ.  ٷيلڍ ٛلا٭ ٿي ډبڍ ُٴٺ مٿيڄڈُٴڄي مڃبُچيي ٿڀڄچ١ ُڀلؿڇ ُـڇ اً

ؿاڃِزچڍ ثلميټي ؿكيب٫تڄـ: ٿت٨يلډبڍ ارتڀب٣ي ـ  415ؿاڃِزچڍ پلت٨بٻي څ  192# ثب ثلكًي 2017څ ډڀٴبكاځ $

ت. ڃتبيذ پوڅډَ  ٫لډڄٸي $٫لډڄٶ اعتلاٽ، څيوٷي ډبڍ ٿلؿاڃڈ څ مڃبڃڈ# ثب ڃچ١ ؽيبڃت $رڄٌي يب ٣ب٬ٛي# ؿك اكتجبٙ اً

تڂ ام ؿاڃِزچيبځ ٳِچك تلٳيڈ ام ؿؽيٺ ثچؿځ ٫لډڄٶ ؿك ڃٸلٍ څ اڃٸينڇ  420ثل كڅڍ  ٫يڄضپڅ  ؿٿيلتبىتچپټچ 

 ؽيبڃت عٴبيت ؿاكؿ.

لاٽ ڃِبځ ٿي ُٴڄي ؿك ٛچٹ ٯلڅځ ٿتچاٻي اٿلڍ ٿقٿچٽ څ  ؿډـ: پيڀبځ تبكيؼ څ ٫لډڄٶ ايلاځ ثبًتبځ پيَ ام اً

ت څ ا٫لاؿ پيڀبځ ث٤ـ ام څكڅؿ اًلاٽ ثڈ ايلاځ، ٫لډڄٶ ُـڃـ.  ُٴڂ ٳي٬ل ًڄٸيڄي ٿتغڀٺ ٿي ڃٴچډيـڇ ثچؿڇ اً

 #.2008ُٴڄي مڃبُچيي اٿلڍ ٿقٿچٽ څ ډڄزبكُٴڄبڃڈ تټٰي ٷلؿيـ $٫ټچك،  پچُيـٷي څ ع٬ٞ عليپ تأييـ ُـ څ پيڀبځ

ت: « ٿيخب٭ ٧ټيٞ»ٯلآځ ٳليپ پيچڃـ ٿيبځ مځ څ ٿلؿ كا  مڃبڃتبځ ام ُڀب پيڀبځ ٿغٴپ څ اًتچاكڍ »ڃبٿيـڇ اً

اـ، ڃڊبؿڇ ڃِـڇ  #ؽبڃچاؿڇ$ تل ام امؿڅاد # څ ثڄيبؿى ٿغجچة21$ڃٌبء: « ٧ټَي٠بً ٿيخبٯبً ٴپُٕٿڄِْ أؽَقَځَْ څٓ« »اڃـ ٷل٫تڈ ڃنؿ ؽ

لاٽ پيڀبځ #.14، ّ 20٭، د1409عل٣بٿټي، $ اًت ُٴڄي مڃبُچيي ڃٴچډَ ُـڇ څ آځ ام ٣چاٿٺ آټي ام ډپ  ؿك اً

 آٿـڇ اًت. ُڀبك  پبُيـځ پيچڃـ مڃبُچيي ثڈ

ًبمؿ  ُچؿ، ٿٸل ايڄٴڈ آځ كا څيلاځ ٿي اڍ ڃڀي ُـڇ اًت: كڅاثٚ ڃبٿِلڅ١ څاكؿ ؽبڃڈؿك كڅايتي ام اٿبٽ ٿ٤ٔچٽ څاكؿ 

ُٴڄي مڃبُچيي يٴي ام مڅريڂ ام ٣چاٿٺ ؽيبڃت مڅد  #. ډڀضڄيڂ ؿك كڅايبت، پيڀبځ19، ّ 76٭، د 1404$ٿزټٌي، 

ت $ډڀبځ، ّ   #.27ـ26ؿيٸل څ ؿكٷيل ُـځ ٫لمڃـاځ ؿك كڅاثٚ ڃبٿِلڅ١ ؿاڃٌتڈ ُـڇ اً

ٿڊل $مڃبځ# كا ثـډيـ، ثڈ ُلٙ آڃٴڈ پبٳـاٿڂ »ؿاڃـ:  ُٴڄي مڃبُچيي كا ٣ب٬ٛي څ رڄٌي ٿي پيڀبځآيبت ٯلآځ 

آتچُډڂَّٔ أرُچٔكډٓڂَّٔ ثبِٻڀ٤ْٓلٕڅ٩ُِ ٿغٕٔٔڄٓبتٍ ٧يَلَٕ » «ثبُڄـ، ڃڈ ثڈ ٛچك آُٴبك ٿلتٴت مڃب ُچڃـ څ ڃڈ ؿڅًت پڄڊبڃى ثٸيلڃـ

 #.25$ڃٌبء: « أؽَـْاځ  ٿٌٔب٫غِبتٍ څٓ لا ٿتَّٔؾقِاتِ

ُٴڄي مڃبُچيي رڄٌي ثيِتل تٰجيظ ُـڇ اًت څ ؿك ٓچكت احجبت ؿك  ثب ايڂ څرچؿ، ؿك ٿڄبث٢ ؿيڄي پيڀبځ

#. ؿك ڃڊبيت، ام ؿيـٷبڇ 260-50، ّ 28٭، د 1409ٿغبٳپ ٯ٘بيي، پيبٿـ ثٌيبك ًؾتي ثڈ ؿڃجبٹ ؿاكؿ $عل٣بٿټي، 

ُٴڄي مڃبُچيي  اُتڈ ثبُـ پيڀبځاًلاٿي، ډلٷچڃڈ كڅاثٚ ٣ب٬ٛي يب رڄٌي ٧يلُل٣ي ٳڈ ٫لؿ ثب ٧يل ډڀٌل ؽچؿ ؿ

 #.19، ّ 1398ُچؿ $ماك٣ي تچپؾبڃڈ،  ُڀلؿڇ ٿي
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ؿًت ڃيبٿـ  ُٴڄي مڃبُچيي، ؿك ثلكًي اؿثيبت ٿچرچؿ، پوڅډِي ثڈ ډبڍ ٿت٤ـؿ ؿك مٿيڄڈ پيڀبځ ثب څرچؿ پوڅډَ

بى اڃـيِڈ اًلاٿي، پيڀبځ بى، پوڅډَ  ڂ ًڄزي ڃڀچؿڇ ثبُـ. ثل اي يبثي څ كڅايي  ُٴڄي مڃبُچيي كا مٿيڄڈ ٳڈ ثلاً اً

ت څ ثڈ ايڂ پلًَ ًڄزي پيڀبځ يبثي څ كڅاځ  عبٗل ؿكٓـؿ مٿيڄڈ يِڈ ؿيڄي اً بى اڃـ ډب پبًؼ  ُٴڄي مڃبُچيي ثلاً

ت؟ كڅايي ډبڍ پيڀبځ ؿډـ ٳڈ مٿيڄڈ ٿي اـٽ اً ت؟ ډبڍ پيڀبځ ًڄزي مٿيڄڈ ُٴڄي مڃبُچيي ٳ  ُٴڄي مڃبُچيي صٸچڃڈ اً

 سٍؽ پظٍّؾ

ُٴڄي مڃبُچيي ام كڅٍ  ډبڍ ؿيڄي ؿكثبكڇ پيڀبځ آڅكڍ آٿچمڇ ٿڄ٠چك رڀ٢ ت. ثڈايڂ تغٰيٮ ام ڃچ١ ثڄيبؿيڂ ڃ٠لڍ اً

ت ٳڈ ام ؿيلثبم ٿٌټڀبڃبځ ثلاڍ تغټيٺ « ارتڊبؿڍ» ت. ايڂ كڅٍ ڃچ٣ي تغټيٺ ٿغتچاڍ ٳي٬ي اً اًت٬بؿڇ ُـڇ اً

 #.110، ّ 1382پچك،  اڃـ $ك٫ي٢ ٳلؿڇ ٿتچځ ٯلآڃي څ كڅايي ام آځ اًت٬بؿڇ ٿي

تؾلاد، ثلكًي ٿجبڃي څ  تليڂ كڅٍ ڊپيٴي ام ٿ« ارتڊبؿڍ»كڅٍ  تڄجبٙ، اً ت ٳڈ ثڈ اً ډب ؿك ٫ڊپ ٿتچځ ؿيڄي اً

#. ثلؽي ام 1398؛ ماك٣ي تچپؾبڃڈ، 1397ماؿڇ،  ؛ ڃچك٣ټي1389پلؿامؿ $٣ټيپچك څ عٌڄي،  ٿٌبئٺ ام ٿڄبث٢ ؿيڄي ٿي

« ڃٰټي»، كڅٍ «تغټيٺ ٿغتچا ؿك ٿتچځ ؿيڄي»ام ت٤بثيل ؿيٸلڍ، ٿبڃڄـ كڅٍ « ارتڊبؿڍ»ٿغٰٰبځ ثڈ ربڍ كڅٍ 

 اڃـ. # اًت٬بؿڇ ٳلؿڇ1395$ٿ٤ٌچؿڍ « ٫ٰڈ اٻغـيج»#، څ كڅٍ 1394$ُزب٣ي، 

څ « ا٣تجبك»اڃـ؛ اٿب  ؿًت آڅكؿڇ ام ؿيلثبم، پوڅډِٸلاځ ٳڄتلٹ ٳي٬يت پوڅډَ ؽچؿ كا ام ٛل٭ ا٣تجبك څ كڅايي ثڈ

ُڄبًي ٳي٬ي ـ ٳڈ كڅٍ  اڃـ څ ؿك كڅٍ ام آٜلاعبتي ډٌتڄـ ٳڈ پوڅډِٸلاځ ٳڀي ام آځ اًت٬بؿڇ ڃڀچؿڇ« كڅايي»

ت ـ ثل ايڂ ٿ٬بډيپ، تچا٫ٰي څرچؿ ڃـاكؿ. ثڄبثلايڂ، يٴي ام صبٻَ« ارتڊبؿڍ» ډبڍ  ڃين ڃچ٣ي تغټيٺ ٿغتچاڍ ٳي٬ي اً

ت ٳڈ ثبيـ ؿك ؿاڅكڍ ؿكثبكڇ ٳي٬يت  ډبڍ ٳي٬ي، ٳِڀٴَ ثلاڍ عٔچٹ تچا٫ٮ ثل ًل ٿلاٱ ٣ڀـڇ پوڅډَ ډبيي اً

ڀيڄبځ څ تچحيٮ ٻيڄٴټڂ څ ٷبثب . #53، 1385ّپوڅډَ ثڈ ٳبك ثلؿڇ ُچؿ $ډچٿڂ،  ثڈ ٿڄ٠چك اكمُيبثي، ٓغت، اٛ

پقيلڍ  #، اڃتٰبٹcredibility$ پقيلڍ ډبڍ ا٣تڀبؿ ٿ٤بؿٹ كڅايي څ ا٣تجبك ؿك كڅٍ ٳڀيّ# ام ُبؽْ$

$transformability$ څاثٌتٸي څ اتٴبپقيلڍ ،#dependabilityپقيلڍ $ #، څ تأييـconformability ت٬بؿڇ # اً

.ـ  ڃڀچؿڇ ت. ثل ايڂ « كڅايي ؿكڅڃي»ٿ٤بؿٹ « بؿپقيلڍا٣تڀ»اڃ بى، ؿك ايڂ پوڅډَ ثڈ ٿڄ٠چك عٔچٹ ٿ٤يبك ٯبثټيت  اً اً

ڀيڄبځ يب ٿچحٮ ثچؿځ $  .# ثڊلڇ ثلؿڇ ُـ1385؛ ډچٿڂ، 1989$ ٻيڄٴټڂڅ  ٷبثبډبڍ كڅايي  # ام ُبؽtrustworthinessْاٛ

ډب ثڈ ٳبكُڄبًبځ اكائڈ ُـ تب ڃ٠لات  اؿڇډب $ٿ٤بؿٹ كڅايي ٿغتچا#، ڃتبيذ ؿ ثلاڍ اٛڀيڄبځ ام ا٣تڀبؿپقيلڍ ؿاؿڇ

ڃ٠لاځ ثلاڍ ثلكًي كڅايي  الاٿٴبځ ـ ا٣ڀبٹ ُچؿ. پوڅډِٸلاځ ٿ٤ڀچلاً ام ثلكًي ڃ٠ل ٓبعت آلاعي آڃڊب ـ عتي

ت٬بؿڇ ٿي ډب څ ٛلط ٿغتچاڍ ٿٰيبى ؛ 2017؛ كاؿيزن څ ډڀٴبكاځ، 2013ٳڄڄـ $څاٳټل،  ډبڍ ؿكٿبڃي ـ آٿچمُي اً

 #.133، 2011ّٷيلؿ $ًيـاڃي څ ثلاؿځ،  ډب ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ٯلاك ٿي څٍ ثلاڍ ًبؽت ٿٰيبى#. ايڂ ك1397ډڄل،   ك٫ي٤ي

ت څ ٿيناځ ٿٜبثٰت څ ٣ـٽ ٿٜبثٰت  پقيلڍ يب كڅايي يب٫تڈ ا٣تڀبؿ ډبڍ ٿلثچٙ ثڈ ٣چاٿٺ څ اٻٸچڍ ٿ٬ڊچٿي اً

لاٿي تچًٚ ٳبكُڄبًبځ اڃزبٽ ٿي يب٫تڈ « ڃٌجت كڅايي ٿغتچا»ٷيلؿ. ثلكًي كڅايي ٿغتچا ثب ؿڅ ُيچڇ  ډب ثب ٿڄبث٢ اً

(CVR)  ُبؽْ كڅايي ٿغتچا»څ »(CVI) 2، د 1395پقيلؿ $٫تغي آُتيبڃي،  ٓچكت ٿي.# 
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 ؿيَُ اخشا

ت ٿلاعٺ فيٺ ٛي  ًڄزي پيڀبځ يبثي څ كڅايي  ثلاڍ مٿيڄڈ  ُچؿ: ُٴڄي مڃبُچيي لامٽ اً

تؾلاد ٳټيـڅاهڇ اـځ، ډبڍ آځ $ ُٴڄي مڃبُچيي څ مٿيڄڈ ډبڍ ٣لثي ٿتڄبًت ثب پيڀبځ اڅٹ. اً ٿبڃڄـ: مڃب، ؽيبڃت، اؽ

 ٬٣ت#.څٿغٔڄبت، ٫بعِڈ، 

لاٿي:  ؿڅٽ. ت٤ييڂ ٿڄبث٢ ٿ٤تجل اً

ت څ ؿلاٻت بى ڃچ١ آيبت ثب ٿلار٤ڈ ثڈ ٻ٨ت څ ٿ٬بډيپ څ ت٬بًيل   اٻ٪. ٯلآځ ٳڈ ا٣تجبك آځ ٯ٤ٜي اً آځ ثلاً

 آيـ. ؿًت ٿي ثڈ

جبيي،  ثڄـڍ ٳڈ ٿڄبث٢ كڅايي ثب ٿ٤يبك ؿكرڈ ثيت څ اډٺ ة. كڅايبت پيبٿجل اٳلٽ ، ّ 1390ٳتت كڅايي $ٛجبٛ

$ؿاكاڍ ٓلاعيت « ة»ډبڍ ؿكرڈ  ډبڍ ٿٰجچٹ څ ٿ٤تڀـٓ ُي٤يبځ#، ٳتبة $ٳتبة« اٻ٪»ډبڍ ؿكرڈ  # ٳتبة286ـ265

جي# څ ٳتبة ت٬بؿڇ ٿي ډبڍ ٤ٗي٪ ٳڈ ثڈ $ٳتبة« د»ډبڍ ؿكرڈ  ڃٌ تڄبؿ ٯلاك ٷل٫تڈ ٣ڄچاځ ٿإيـ ام آڃڊب اً  اڃـ. ُچؿ# ٿچكؿ اً

تؾلاد آٿچمڇ ُٴڄي مڃبُچيي څ ا٣ڀبٹ ٿجتڄي ثل آځ، ام ٿتچځ ٿ٤تجل اًلاٿي څ  ڍ ٿلثچٙ ثڈ پيڀبځډب ًچٽ. اً

ت ثڈ ٿڄ٠چك رڀ133٢، ّ 1395تِٴيٺ ؽبڃچاؿڇ عـيج $ٿ٤ٌچؿڍ،  تل ٷناكډبڍ ؿيڄي،  آڅكڍ ؿٯيٮ #؛ لامٽ ثڈ فٳل اً

ٳتبة  14څ رټـ  ؼٍِػبئل الـيٳتبة  28څ21،20ُٴڄي مڃبُچيي، ٬٣ت څ ؽبڃچاؿڇ، ٿبڃڄـ رټـ  ٿڄبث٢ ٿلتجٚ ثب پيڀبځ

اـ تب اڃتڊب ٿٜبٻ٤ڈ څ اعبؿيج ٿلتجٚ اًتؾلاد ٷلؿيـ. هؼتذسن الَػبئل  ام اثت

ُٴڄي مڃبُچيي ام ٻغبٝ  ډبڍ ٿلتجٚ ثب پيڀبځ ډبڍ ؿيڄي ٿلتجٚ؛ ؿك ايڄزب ٷناكڇ ثڄـڍ ٷناكڇ صڊبكٽ. ؿًتڈ

 ٿچٗچ٣ي څ ٿ٬ڊچٿي اًتؾلاد ٷلؿيـڃـ.

تؾلاد مٿيڄڈ تڄجبٙ څ اً ٳڈ « ارتڊبؿڍ»ڄي مڃبُچيي ثب ٳڀٲ ٿتؾٔٔبځ؛ ؿك كڅٍ ُٴ ډبڍ پيڀبځ پڄزپ. اً

بى ًإاٹ څ ډـ٩ پوڅډَ، ٿ٬ڊچٽ ٳټي كا  ت، ٿغٰٮ ثلاً ڃچ٣ي تغټيٺ ٿغتچاڍ ٳي٬ي ثب كڅيٴلؿ اًتٰلايي اً

بى ُجبډت ٷقاكڍ آڃڊب ٓچكت ٿي ُچؿ څ ڃبٽ آڅكؿ څ كٿنډب اًتؾلاد ٿي ؿًت ٿي ثڈ ډب څ  ٷيلؿ څ آځ كٿنډب ثلاً

ٷيلڃـ. ؿك پبيبځ، ثڈ اماڍ ډل ٿ٬ڊچٽ  ډب ربڍ ٿي ډب / ٿٰچٻڈ ډب څ ٛجٰڈ ډب / ميلٿٰچٻڈ ك ميلٛجٰڈثڄـڍ څ ؿ ډب ٛجٰڈ ت٬بڅت

اـ ؿاؿڇ2005ٷلؿؿ $ُبڃچځ،  ُچاډـڍ ام ٿتڂ فٳل ٿي ډب /  ډب كٿنٷقاكڍ ُـ څ ؿك ميلٛجٰڈ # ؿك ايڂ پوڅډَ اثت

 ډب ڃين ُٴٺ يب٫ت. ډب ٯلاك ٷل٫ت څ ثب ٿِچكت ثب ٿتؾٔٔبځ مٿيڄڈ ميلٿٰچٻڈ

ډبڍ ٿٜبٻ٤ڈ  ډب؛ اٷل يب٫تڈ ًڄزي# څ ا٣تڀبؿپقيلڍ $ٿ٤بؿٹ كڅايي ٿغتچا# ؿاؿڇ . ٳٌت اتٴبپقيلڍ $ٿ٤بؿٹ ا٣تجبكُِپ

ت ډبڍ تغټيټي څ حجت څ  ډبڍ اڃ٤ٴبًي، اڃـيِڈ ٯبثٺ اتٴب ثبُڄـ ؿاكاڍ ؿٯت، حجبت څ ډڀبډڄٸي ؽچاډڄـ ثچؿ. يبؿؿاُ

ؿٯيٮ څ ٣ڀيٮ ٫لايڄـ، ٿتڂ څ ا٫لاؿ ؿكٷيل ثب  ٳڄـ. تچٓي٪ ٗجٚ آڃڊب ثڈ څاثٌتٸي څ اتٴبپقيلڍ پوڅډَ ٳڀٲ ٿي

 #.1989ُچؿ $ٷبثب څ ٻيڄٴټڂ،  ٿڄ٠چك ثڈ ٳبك ٷل٫تڈ ٿي پوڅډَ ثـيڂ

ډب  ، ډڀڈ ؿاؿڇډب، ٿغٰٮ ثب ٧ل٭ ُـځ ؿك ثٜڂ تغٰيٮ # ؿاؿڇdependabilityثلاڍ اٛڀيڄبځ ام اتٴبپقيلڍ $

 كا اًتؾلاد څ تغټيٺ ٳلؿ څ ٳچُيـ ٫لايڄـ، ٿتڂ څ ا٫لاؿ ؿكٷيل ؿك پوڅډَ ثڈ ؿٯت حجت څ ٗجٚ ٷلؿؿ.

ډب كا ؿك  څٯتي يٲ ٿٜبٻ٤ڈ ا٣تڀبؿپقيل اًت $ٿ٤بؿٹ كڅايي ٿغتچا# ٳڈ ا٫لاؿ ٿ٤ٰچٹ ثچؿځ څ ؿكًتي يب٫تڈ
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لڍ ثلكًي ثڈ څًيټڈ ا٣٘ب يب كڅاًبمڍ مٿيڄڈ ارتڀب٣ي ؽچؿ تِؾيْ ؿډڄـ. يٴي ام كاډجلؿډبڍ ٿڊپ ا٣تڀبؿپقي

ُڄبى  ډبيي كا ثڈ ا٣٘بڍ ٷلڅڇ $ٿخلاً، كڅاځ # اًت. ؿك ايڂ ُيچڇ پوڅډِٸل ؿاؿڇ٫Member checksلؿڍ $

ؿډـ تب ؿكثبكڇ ٓـاٯت څ ٓغت آڃڊب ڃ٠ل ثـډڄـ. كاډجلؿ ؿيٸل ٳٌت اٛلا٣بت ام ډڀٸڄبځ  ٿتؾْٔ# اكائڈ ٿي

$Peer debriefingُچؿ ًيل ٫لايڄـ  ٲ يب صڄـ ډڀٴبك آٿچمٍ ؿيـڇ ؽچاًتڈ ٿي# اًت ٳڈ ثلاًبى آځ ام ي

 #.66ـ62، ّ 1385ډب اكائڈ ؿډڄـ $ډچٿڂ،  ډب كا تغټيٺ ڃڀبيڄـ څ ؿيـٷبڇ ؽچؿ كا ؿكثبكڇ ت٬ٌيل ؿاؿڇ ؿاؿڇ

ت٬بؿڇ ُـ؛ كٿنډب،  # ؿاؿڇcredibilityپقيلڍ $ ثلاڍ ا٣تڀبؿ ډب، ام كاډڄڀبيي څ ڃ٠بكت ٿتؾٔٔبځ ؿك ايڂ مٿيڄڈ اً

ُبؽْ »څ « اكميبثي ڃٌجت كڅايي ٿغتچا»ډب، ؿك ٯبٻت ٫لٽ  ډب، څ اٻٸچڍ ڃ٠لڍ ثلٷل٫تڈ ام ؿاؿڇ ٿ٘ڀچځ ډب، ٿٰچٻڈ

تڄـ. ډڀضڄيڂ يٲ  ٿتؾْٔ اكائڈ ُـ ٳڈ تغٔيلات عچمڅڍ څ ؿٳتلاڍ كڅاځ 11، ثڈ «كڅايي ٿغتچا ُڄبًي ؿاُ

 ډب څ ت٬بًيل كا ٿزـؿ ثلكًي ٳلؿ. ٿتؾْٔ ٫لايڄـ تغټيٺ ؿاؿڇ

 ي پظٍّؾّب يبفتِ

ؿًت  ُٴڄي مڃبُچيي ثڈ ٿڄنٻڈ مٿيڄڈ پيڀبځ / ميلٿٰچٻڈ ثڈ ميلٛجٰڈ  33تبيذ عبٓٺ ام تغټيٺ ٳي٬ي ٿتچځ ؿيڄي، ٛي ڃ

ثڄـڍ څ  ثڄـڍ ُـ. ٫لايڄـ كٿنٷقاكڍ، ٿٰچٻڈ ٿٰچٻڈ ؿك عچمڇ اكتجبٛي ؿًتڈ 18ٿٰچٻڈ ؿك عچمڇ ٫لؿڍ څ  15آٿـ ٳڈ 

چڃڈ ٳڈ ؿك رـڅٹ فيٺ ٷناكٍ ُـڇ، ٫لايڄـ ٷ ؿًت آٿـ. ډڀبځ ډب ؿك ٿِچكت ثب ٳبكُڄبًبځ ثڈ اًتؾلاد مٿيڄڈ

تؾلاد مٿيڄڈ كٿنٷقاكڍ، ٿٰچٻڈ ت: ثڄـڍ څ اً  ډب ثڈ ت٬ٔيٺ فٳل آٿـڇ اً

 ّب ثٌذي ٍ اػتخشاج صهيٌِ : سهضگزاسي، همَل1ِخذٍل 

 وذّب همَلِ حَصُ

 ٫لؿڍ

 ٳ٬ل، ٤ٗ٪ ايڀبځ، ٫ٌٮ، ڃ٬ب٭ ٤ٗ٪ پبيجڄـڍ ٿقډجي
 ثيلرڊبٻت، مڅاٹ ٣ٰٺ، ٣ـٽ تـ ٤ٗ٪ پؾتٸي ٣ٰلاڃي

 ٤ٗ٪ ٬٣ت، ٤ٗ٪ عيب، ٤ٗ٪ څك١ ؿاكڍ ٤ٗ٪ ؽچيِتڂ
 ٣ـٽ څماڃت څ څٯبك، كُـڃبيب٫تٸي، ٣زټڈ، تجـٹ ٤ٗ٪ حجبت ډيزبڃي

 ٳلاٿت ڃ٬ي، ٿلڅت، ُلا٫ت ڃ٬ي ٤ٗ٪ علٿت ؽچؿ
 ٤ٗ٪ ٧يلت، ؿيبحت ٷلڍ اثبعڈ

 ٷڀبځ، ٧يلت ڃبثزب ثـثيڄي
 فڅا٭، ٳخلت ٛلا٭  ٛټجي تڄچ١
 ڃ٬ي ثڈ ٧يل ؽچؿ، رڊٺ ثڈ ؽچؿاُت٨بٹ  ٷِتٸي ډچيت ٷپ

 رڄچځ، ٣ـٽ ٿبٻٴيت ثل ڃ٬ي رڄچځ
 ٧ڄب، ٻ٨چ عـيج، ڃچاؽتڂ آلات ٻڊچ ٿچًيٰي ٿغلٱ

 ٫ٴل ٷڄبڇ، څًچًڈ، عـيج ڃ٬ي، تٌټٚ ُيٜبځ، تچريڈ، تٌچيٺ ٣ـٽ ٿـيليت فډڂ
 ٛجي٤ت، ٛيڄت، څٻـ مڃب، ؽټٰت، ڃ٬ٜڈ آٿبؿٷي ًلُتي
 ُلاة، ٷچُت ؽچٱ ت٨قيڈ ڃبٿِلڅ١

 ٫ٰل، ٷلًڄٸي، تِڄٸي څ ڃيبم ٿبٻي ٫ٰل

 ٷبډي ٿلؿاځ ٤ٗ٪ تٴيڈ
ثلاتٴټي٪ ٷقاكؿځ مڃبځ، ٗبي٢ ٳلؿځ ډڀٌل، ؿڅكڍ ام ډڀٌل، 
ثؾٺ څ ؽٌت، ٤ٗ٪ ٧يلت، ع٬بٟت، ٬٧ټت، څاٷقاكڍ ډڀٌل 

 ثڈ ٧يل، ٣ـٽ تأٿيڂ ٿبٻي
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 اكتجبٛي

 ؽ٘لاء اٻـٿڂ، ٤ٗ٪ ٬٣ت ؿك ؽبڃچاؿڇ، ٿناعڀت ڃچاٿيي ډبڍ ؽبڃچاؿٷي مٿيڄڈ
 ٛبي٬ڈ ٧يل٬٣ي٪، مڃبځ ٫بًٮ، مڃبځ ٯليَ ډبڍ ٯچٿي څ ارتڀب٣ي ڄڈمٿي

تٸي ٟبډلڍ  ٣ـٽ آكاً
َ، ٻجبى ڃچ، ٳچتبڇ ٳلؿځ ٿچ، ٿٌچاٱ، پبٳينٷي، ؽ٘بة،  آكاي

 ٣ٜل
 ُبؿ ڃڀچؿځ، ډـيڈ ٳتٲ څ ثـؿډڄي، ؿٻٌچمڍ، ڃيبم ٣ب٬ٛي مڃبځ

 پچَُ ڃبٿڄبًت
ـځ آكايَ ثلاڍ ڃبٿغلٽ، ميڄت، ٳلاڇ ٿتلڅٳڈ، ٿچډب، پچَُ ث

 ڃڀب

 ڃيبم رڄٌي
٣زټڈ ؿك كاثٜڈ رڄٌي، ٿلا٣جڈ، ؿڅكڍ ام كاثٜڈ رڄٌي، ٣ـٽ 

 تأٿيڂ رڄٌي، ٿت٤ڈ

 ٤ٗ٪ پقيلڃـٷي مڃبځ
اـؿځ، ٓجل ڃٴلؿځ، ٣جچى ثچؿځ،  اٛب٣ت پقيلڍ، ٷچٍ ڃ

 ثـؿډڄي، آلاك ثل ك٫تبكډبڍ ٿغلٱ

 ت٤بٿٺ ڃبًبٻپ $اؽتلاٙ#
اـك، ؽټچت ثب ڃبٿغلٽ، ؽچاثيـ ځ ؿك ع٘چك ثلؽچكؿ ثب ڃبٿغلٽ، ؿي

 ڃبٿغلٽ
 ٣ٔيبځ، ڃٌجت مڃب ثڈ ؽچؿ اڃتٰبٽ ام ډڀٌل

 اثڊبٽ ٿلمډبڍ ؿكڅځ ؽبڃچاؿٷي
اـځ،  ميڄت ؿك ٿٰبثٺ ٧يل ډڀٌل، كاثٜڈ مڃبُچيي ؿك ٿٰبثٺ ٫لمڃ

،ـ ٣ـٽ پچَُ ؿك كاثٜڈ رڄٌي  ٻڀي آٻت ٫لمڃ

 ٣ـٽ ٿـيليت ؿيـاك
ډبڍ ؽيبڃتٴبك، ڃٸبڇ ثڈ ٿچډب څ ميڄت ڃبٿغلٽ، تٴلاك ڃٸبڇ  صِپ

 ثڈ رڄي ٿؾبٻ٪، ٿٜبٻ٤ڈ ٿتچځ ٿغلٱ، مڃبڍ صِپ
 ٣ـٽ ٿبٻٴيت ثل ڃ٬ي، ٳلاډت، اٜٗلاك، ٣ـٽ تزبڅم ام عـڅؿ ارجبك څ اٜٗلاك

،ـ ڃٌجت مڃب، ٧٘ت اكتجبٙ ٳلاٿي ٿؾلة  اؽلا٭ تڄ

 ٣ـٽ ٿـيليت ُڄيـاك
اـڍ ڃبمٱ مڃبځ، ٷچٍ  ُڄيـځ ٿٜبٻت ُڊچت اڃٸين، ُڄيـځ ٓ

اـؿځ ثڈ تچٓي٪ مڃبځ ؿيٸل، مڃبڍ   ٷچٍڃ

 ٣ـٽ ٿـيليت ٻڀي
ؿًت ؿاؿځ، ًچاك ثل ميڂ ُـځ ثبڃچاځ، مڃبڍ ؿًتبځ، ثچًيـځ ـ 

 ٻڀي ٳلؿځ

 ٣ـٽ ٿـيليت ٷ٬تبك
ٳلاٿي څ  اڃٸين ثب ڃبٿغلٽ، ُچؽي ٳلؿځ، ډپ ًؾڂ ُڊچت

 څٷچڍ ٧يلٗلڅكڍ ثب رڄي ٿؾبٻ٪ ٷ٬ت
تِڀبٽ ٣ٜل ٿلؿاځ ٣ـٽ ٿـيليت ُبٿڈ  ٣ٜل مڃبځ، اً

ڀيڄبځ څ تچحيٮ $ٿ٤بؿٹ كڅايي څ ا٣تجبك ؿك كڅٍ ٳڀيّ# مٿيڄڈؿډـ: ٓ يب٫تڈ پوڅډَ ڃِبځ ٿي ډب څ اٻٸچڍ  غت، اٛ

 ٻيڄٴټڂڅ  ٷبثبپقيلڍ، څاثٌتٸي څ اتٴبپقيلڍ څ تأييـپقيلڍ  ډبڍ ا٣تڀبؿپقيلڍ، اڃتٰبٹ ٿ٬ڊچٿي ثب اًت٬بؿڇ ام ُبؽْ

لا٣بت ام ډڀٸڄبځ، ٫لايڄـ تغټيٺ څ ت٬ٌيل ؿاؿڇ$1989 ثڈ تأييـ ٿتؾْٔ ؿيٸلڍ  ډب # تأييـ ٷلؿيـ. ثڈ ٿڄ٠چك ٳٌت اٛ

# ثلاڍ ت٤ييڂ كڅايي Lawshe C. H.; 1975$ لاڅُڈ# ٳڈ تچًٚ CVRډپ كًيـ. ؿك ڃٌجت كڅايي ٿغتچا $

بى ٿٰيبى ٻيٴلت ًڈ ؿكرڈ ٗلڅكتي »اڍ  ٿغتچايي اٻٸچ يب پلًِڄبٿڈ اثـا١ ُـ، ٿغبًجڈ ڃ٠لات ٳبكُڄبًبځ ثلاً

ت، څٻي ٗلڅكڍ ڃيٌت»، «ڃـاكؿ ت»څ « ٿ٬يـ اً ، 2014څ ډڀٴبكاځ،  ثڄـڍ ٷلؿيـ $ُچٻتن ډب ٛجٰڈ ٫تڈيب« ٗلڅكڍ اً

څ  0/1مٿيڄڈ  9ثلاڍ  CVRٳبكُڄبى، ٿٰـاك  11مٿيڄڈ ثب اكميبثي  33ٷل٫تڈ ثلاڍ  #. ثلاًبى ٿغبًجڈ ٓچكت85ّ 

 59/0ؿًت آٿـ ٳڈ ثب تچرڈ ثڈ ايڄٴڈ ثبلاتل ام  ثڈ 60/0مٿيڄڈ  5څ ثلاڍ  70/0مٿيڄڈ  4څ ثلاڍ  90/0مٿيڄڈ  15ثلاڍ 

اـك 1975څُڈ، اًت $لا ت: CVR# ڃٌجت كڅايي ٿغتچا تأييـ ٷلؿيـ. ٿٰ  ثڈ ُلط فيٺ اً
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 ؿىٌي صًبؿَيي ّبي پيوبى ( صهيCVRٌِ: ًؼجت سٍايي هحتَا )2خذٍل 

 CVR ّب صهيٌِ CVR ّب صهيٌِ CVR ّب صهيٌِ
 /.70 اكتجبٙ ٳلاٿي ٿؾلة 0/1 ٣ـٽ ٿـيليت فډڂ /.90 ٤ٗ٪ پبيجڄـڍ ٿقډجي

 60/0 اڃتٰبٽ ام ډڀٌل 70/0 قيڈ ڃبٿِلڅ١ت٨ /.90 ٤ٗ٪ ٯچڇ ٣ٰلاڃي
 /.90 ډبڍ ٯچٿي ـ ارتڀب٣ي مٿيڄڈ /.90 ٫ٰل څ ڃيبم ٿبٻي /.90 ؿاكڍ ٤ٗ٪ ؽچيِتڂ

 0/1 پچَُ ڃبٿڄبًت 60/0 ډبڍ ًلُتي ـ هڃتيٴي آٿبؿٷي /.90 ٤ٗ٪ حجبت ډيزبڃي
 0/1 ت٤بٿٺ ڃبًبٻپ $اؽتلاٙ# 0/1 ډبڍ ؽبڃچاؿٷي مٿيڄڈ 0/1 ٤ٗ٪ علٿت ؽچؿ

 0/1 ٣ـٽ ٿـيليت ؿيـاك $ڃٸبڇ# /.90 ٷبډي ٿلؿاځ ٤ٗ٪ تٴيڈ /.90 ڍٷل اثبعڈ
 /.90 ٣ـٽ ٿـيليت ٷ٬تبك 0/1 ڃيبم ٣ب٬ٛي مڃبځ /.90 ثـثيڄي

تٸي ٟبډلڍ /.90 ٛټجي تڄچ١  /.90 ٣ـٽ ٿـيليت ُڄيـاك 0/1 ٣ـٽ آكاً
 /.90 ٣ـٽ ٿـيليت ٻڀي 60/0 پقيلڃـٷي مڃبځ ٤ٗ٪ 70/0 ٷِتٸي ډچيت ٷپ

 /.90 ٣ـٽ ٿـيليت ُبٿڈ 0/1 ڄٌيڃيبم ر 60/0 رڄچځ
 60/0 ارجبك څ اٜٗلاك /.90 تڄيـڇ ٿلمډبڍ ؿكڅځ ؽبڃچاؿٷي ؿكډپ 70/0 ٿچًيٰي ٿغلٱ

ډب ثب ٿغتچاڍ ٿـڃ٠ل ډٌتڄـ  ٛچك ٿٌتٰيپ ؿكٓـؿ اكميبثي اكتجبٙ څ تٜبثٮ ؿاؿڇ ؿك ُبؽْ كڅايي ٿغتچا ٳبكُڄبًبځ ثڈ
ڀيت، ُي٬لٽ،  ډب ثب ٿٌتڄـات ؿيڄي ثب اًت٬بؿڇ ام  ل ٿيناځ تٜبثٮ يب٫تڈ#. ؿك پوڅډَ عب510ٗ، ّ 2003$څايڄـ، اً

ت»، «ٿٜبثٮ ڃيٌت»اڍ  ٿٰيبى ٻيٴلت صڊبك ؿكرڈ ت»، «ڃٌجتبً ٿٜبثٮ اً « ٳبٿلاً ٿٜبثٮ اًت»څ « ٿٜبثٮ اً
اـؿ ٳبكُڄبًبڃي ٳڈ ڃڀلڇ  ؿًت ٿي ثڈ اڃـ ثل ٳٺ ٳبكُڄبًبځ  ؿاؿڇ 3څ 2آيـ. ثڈ ٿڄ٠چك ٿغبًجڈ ُبؽْ كڅايي ٿغتچا، ت٤

 ُچؿ $ډڀبځ#. يتٌٰيپ ٿ
اـك ٯبثٺ ٯجچٹ ثلاڍ ُبؽْ كڅايي ٿغتچا ثلاثل ثب  ت. اٷل ُبؽْ ٷچيڈ يب ؿاؿڇ 79/0ٿٰ اڍ ٳڀتل ام ايڂ ثبُـ  اً

مٿيڄڈ ثب اكميبثي  33ٷل٫تڈ ثلاڍ  #. ثب تچرڈ ثڈ ٿغبًجڈ ٓچكت493، ّ 2006ُچؿ $پچٻيت څ ثٲ،  ٳڄبك ٷقاُتڈ ٿي
 90/0مٿيڄڈ  4څ ثلاڍ  0/1مٿيڄڈ  24ثلاڍ  CVIبًي، ٿٰـاك ُڄ ٳبكُڄبى ثب تغٔيلات عچمڅڍ څ ؿٳتلڍ كڅاځ 11

ت ٳڈ ثب تچرڈ ثڈ ثبلاتل ثچؿځ ام  81/0مٿيڄڈ  5اًت څ ثلاڍ  اـك  ُبؽْ كڅايي ٿغتچا تأييـ ٿي 79/0اً ُچؿ. ٿٰ
CVI :پوڅډَ ٿقٳچك ثڈ ُلط فيٺ اًت 

 ؿىٌي صًبؿَيي ّبي پيوبى ( صهيCVIٌِ: ؿبخق سٍايي هحتَا )3خذٍل 

 CVI ّب صهيٌِ CVI ّب صهيٌِ CVI ّب صهيٌِ
 90/0 اكتجبٙ ٳلاٿي ٿؾلة 0/1 ٣ـٽ ٿـيليت فډڂ 0/1 ٤ٗ٪ پبيجڄـڍ ٿقډجي

 81/0 اڃتٰبٽ ام ډڀٌل 0/1 ت٨قيڈ ڃبٿِلڅ١ 0/1 ٤ٗ٪ ٯچڇ ٣ٰلاڃي
 0/1 ډبڍ ٯچٿي ارتڀب٣ي مٿيڄڈ 0/1 ٫ٰل څ ڃيبم ٿبٻي 0/1 ؿاكڍ ٤ٗ٪ ؽچيِتڂ

 0/1 پچَُ ڃبٿڄبًت 81/0 ، هڃتيٴيډبڍ ًلُتي آٿبؿٷي 81/0 ٤ٗ٪ حجبت ډيزبڃي
 0/1 ت٤بٿٺ ڃبًبٻپ $اؽتلاٙ# 0/1 ډبڍ ؽبڃچاؿٷي مٿيڄڈ 0/1 ٤ٗ٪ علٿت ؽچؿ

 0/1 ٣ـٽ ٿـيليت ؿيـاك $ڃٸبڇ# 0/1 ٷبډي ٿلؿاځ ٤ٗ٪ تٴيڈ 90/0 ٷلڍ اثبعڈ
 0/1 ٣ـٽ ٿـيليت ٷ٬تبك 0/1 ڃيبم ٣ب٬ٛي مڃبځ 0/1 ثـثيڄي 

تٸي ٟبډلڍ 0/1 ٛټجي تڄچ١  0/1 ٣ـٽ ٿـيليت ُڄيـاك 0/1 ٣ـٽ آكاً
 0/1 ٣ـٽ ٿـيليت ٻڀي 81/0 ٤ٗ٪ پقيلڃـٷي مڃبځ 90/0 ٷِتٸي ډچيت ٷپ

 0/1 ٣ـٽ ٿـيليت ُبٿڈ 0/1 ڃيبم رڄٌي 0/1 رڄچځ 
 81/0 ارجبك څ اٜٗلاك 0/1 تڄيـڇ ٿلمډبڍ ؿكڅځ ؽبڃچاؿٷي ؿكډپ 90/0 ٿچًيٰي ٿغلٱ
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 گيشي ثحث ٍ ًتيدِ

بى اڃـيِڈ ؿيڄي ٓچكت پقيل٫ت څ ثڈ  ًڄزي پيڀبځ ايييبثي څ كڅ  پوڅډَ عبٗل ثب ډـ٩ مٿيڄڈ ُٴڄي مڃبُچيي ثلاً

ڃڀبيـ،  څرچ ٿي ُٴڄي مڃبُچيي كا رٌت ډبڍ پيڀبځ ؿڅ پلًَ پوڅډَ پبًؼ ؿاؿ. ؿك پبًؼ ثڈ پلًَ اڅٹ ٳڈ مٿيڄڈ

 ٿٰچٻڈ ؿك عچمڇ اكتجبٛي ربڍ ٷل٫ت: 18ٿٰچٻڈ ؿك عچمڇ ٫لؿڍ څ  15ؿًت آٿـ ٳڈ  ٿٰچٻڈ ثڈ 33

 ؿىٌي صًبؿَيي ّبي پيوبى : صهي1ٌِؿىل 
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ت٬بؿڇ ام ڃٌجت كڅايي ٿغتچا $ ؿك پبًؼ ثڈ پلًَ ؿڅٽ صڄيڂ ثڈ # څ ُبؽْ CVRؿًت آٿـ ٳڈ كڅايي ٿغتچا ثب اً
 ٷبڃڈ تأييـ ٷلؿيـ. 33ډبڍ  # ؿك ډڀڈ مٿيڄڈCVIكڅايي ٿغتچا $
ؿډڄـ: ٳڀجچؿ  ډب ايڂ ٿچاكؿ كا ڃِبځ ٿي څډَڃڀبيڄـ. پو آٿـڇ كا تأييـ ٿي ؿًت ډبڍ ٷچڃبٷچڃي ڃتبيذ ثڈ پوڅډَ

، ٳڄچڃيڃبكٗبيتي ؿك كاثٜڈ ٛټجي، كڅاثٚ رڄٌي پيَ ام امؿڅاد،  رڄٌي ـ ٣ب٬ٛي، ؽِپ، عٌبؿت، اڃتٰبٽ، تڄچ١
كاثٜڈ، ٣لاٯڈ ٿ٬لٙ ثلاڍ ثلٯلاكڍ كاثٜڈ ٣بُٰبڃڈ ثب ٫لؿ ؽبكد ام كاثٜڈ  ؽٔچّ اٿڄي يب ڃبٿٜڀئڂ ثچؿځ ؿكڃباعٌبى 

ؿكيٸچتبى ؛ 1988كڅًچ څ ډڀٴبكاځ، ډب، ٿٔل٩ ؿاكڅ يب اٻٴٺ $ رڄٌي، ڃبتچاڃي ؿك ٳڄتلٹ څًچًڈ مڃبُچيي، ڃبكٗبيتي
 #.1988ٷلاى څ كايت،  ؛1999څ ډڀٴبكاځ، 

ډب څ ٬ٓبت ُؾٔيتي#، ٳي٬يت كاثٜڈ رڄٌي ـ ٣ب٬ٛي څ كٗبيت ام  ډبڍ ٫لؿڍ $ڃٸلٍ ډب ت٬بڅت ثلؽي پوڅډَ
اـځ كاثٜڈ ٓڀيڀي ثب ډڀٌل، ډلمٷي څ ٫ٌبؿ 1999 ؛ څيـكٿڂ، ډلؿ،2006مڃـٷي، ُلايٚ ٿغيٜي $٫ليٴل،  ٰ٫ ،#

اؽلاٯي ډڀٌل، اعٌبى تڄڊبيي، ٣چاٿٺ ٫لؿڍ، اؽتلالات ُؾٔيت، مڃـٷي ٿزلؿڍ څ ؿڅك ام ډڀٌل، ٿِٴلات 
اـځ كٗبيت رڄٌي، پيڀبځ اٯتٔبؿڍ، تڄچ١ ُٴڄي ُچډل، ٿبرلارچيي څ عٌبؿت، ٳڀجچؿ تچرڈ څ ٿلاٯجت  ٛټجي څ ٫ٰ

اڃـ $ُبٳټ٬چكؿ،  ُٴڄي مڃبځ ؿاڃٌتڈ ډب څ ٣چاٿٺ پيڀبځ ميبؿ تچًٚ ٿلؿاځ ؿيٸل كا ام مٿيڄڈتچًٚ ُچډل څ اثلام ٣لاٯڈ 
 #.2008؛ آٻڂ څ ډڀٴبكاځ، 2005؛ ثټچ څ ډبكتڄت، 2008ثٌل څ ٷچتن، 
ډب، ٛچٹ ٿـت كاثٜڈ، تبكيؾضڈ ٛلا٭، ٿقډجي ثچؿځ،  ًڂ، تغٔيلات، څرچؿ ٫لٓت ډبڍ ؿيٸلڍ پوڅډَ

اڃـ  كا ؿك ايڂ مٿيڄڈ ٿإحل ؿاڃٌتڈډبڍ ڃبًبمٷبك اڅٻيڈ  څ ٛلعچاكڇډبڍ ُؾٔيتي   كٗبيت ام كاثٜڈ څ ٣چاٿٺ څ څيوٷي
 .#2001 $آتٴيڄن څ ډڀٴبكاځ،

ډب څ ٣چاٿٺ ٫لډڄٸي ـ ارتڀب٣ي ام ٣چاٿٺ  # ؿكيب٫تڄـ ٳڈ مٿيڄڈRuza, A.; 2012.Ruza, I & $ كڅماڅ  كڅما
 كڅڃـ. ُڀبك ٿي ُٴڄي ثڈ آټي پيڀبځ

ُٴڄي ٿتأحل ام رڄٌيت، څ٤ٗيت  ؿډڄـ: اؿكاٱ پيڀبځ # ڃِبځ ٿيSchonian, S.; 2013$ ُچڃيڂډبڍ  يب٫تڈ
اـكڍ، څ٤ٗيت مڃبُچيي څاٻـيڂ، ؿكٷيل ُـځ ٣ب٬ٛي ٫لؿ ؿك كڅاثٚ ؽبكد ام امؿڅاد څ  اكتجبٙ، ٷلايَ ډبڍ رڄٌي، ؿيڄ

ت. ؿكٷيل ُـځ ٣ب٬ٛي څاٻـيڂ ٫لؿ ؿك پيڀبځ  ُٴڄي ٣ب٬ٛي مڃبُچيي ٿإحل اً
اـځ Michael D. M.; 2014$ٿيِٺ # څ .Anthony P. J$ي آڃتچڃ، #.Michelle M. J$ ٿيِٺ # ؿكيب٫تڄـ ٫ٰ

ُٴڄي ام ٿڄ٠ل مڃبځ  تليڂ ٣چاٿٺ پيڀبځ تچرڊي ثڈ امؿڅاد، څ كاثٜڈ ٿڊپ مٿبځ ثب ٳي٬يت، ڃبتچاڃي ؿك عٺ ٿِٴلات، ثي
 ُٴڄي مڃبُچيي ثچؿ. ؿكٷيل پيڀبځ
ٷيلڍ  بئٺ رڄٌي كا ام ٣ټٺ ُٴٺډبڍ مڃبُچيي څ ٿٌ # ٣چاٿٺ ٫لؿڍ، ٳِڀٴ2016َڅ ډڀٴبكاځ $ پچك ٿٔلڍ

 اڃـ. ُٴڄي مڃبُچيي ؿك ثيڂ مڃبځ ؿاڃٌتڈ پيڀبځ
ت ٳڈ ا٫لاؿ ثلؽچكؿاك ام ٯـكت، ثيَ ام ا٫لاؿ ٤ٗي٪ ؿكٷيل پيڀبځ ثلؽي پوڅډَ ُٴڄي  ډب ٷچيبڍ ايڂ ٿٜټت اً

 #.2016ُچڃـ $لاٿلم څ ٿڄل،  ٿي
بى پوڅډَ  اـكٿبثلاً ډبڍ ڃ٠بٿيبڃي ٳڈ ام  # ؽبڃچاؿڇ2017# څ ډڀٴبكاځ $Balderrama-Durbin, C$. ؿكثيڂ ثټ

ايي، ډب اٷل ًبثٰڈ رـ ُچڃـ. ايڂ ؽبڃچاؿڇ ُٴڄي مڃبُچيي ٿي ډڀٌلاځ ؽچؿ ؿڅك ډٌتڄـ ثيَ ام ؿيٸلاځ ؿكٷيل پيڀبځ
 ُچڃـ. ُٴڄي ٿي ډبڍ ٛلا٭ څ ًبثٰڈ پليِبڃي څ ت٤بكٗبت مڃبُچيي ؿاُتڈ ثبُڄـ، ثڈ اعتڀبٹ ثيِتلڍ ؿصبك پيڀبځ مٿيڄڈ

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Balderrama-Durbin%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28054799
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ي كا ؿك تجييڂ مٿيڄڈAtkins, D. C.; 2005څ اتٴيڄن $ آٻڂ بً :ـ ُٴڄي فٳل ٳلؿڇ ډب څ ٣چاٿٺ پيڀبځ # صڊبك عچمڇ اً  اڃ
ت؛ ي٤ڄي: څيوٷي عچمڇ اڅٹ ٿٌبئٺ ؿكڅځ ډبڍ ٫لؿڍ ٳڈ ا٫لاؿ ام آځ ثلؽچكؿاكڃـ؛ ٿبڃڄـ ٿٌبئٺ  ٫لؿڍ اً

 ُڄبؽتي. ُڄبؽتي يب كڅاځ رڀ٤يت
ت؛ ٿبڃڄـ  ډبڍ ُليٲ مڃـٷي ؿك اٯـاٽ ثڈ پيڀبځ عچمڇ ؿڅٽ ٿلثچٙ ثڈ ُليٲ مڃـٷي اًت. څيوٷي ُٴڄي ٿإحل اً

 ايڄٴڈ ام ڃ٠ل ډيزبڃي ډڀٌل ؿك ؿًتلى ڃجبُـ.
 ثلاڍ ٿخبٹ، كٗبيت رڄٌي پبييڂ ثبُـ.ٷلؿؿ.  عچمڇ ًچٽ ثڈ ٿٌبئٺ امؿڅاد څ كاثٜڈ ثلٿي

ٳڄـ؛ ٿبڃڄـ ٫لډڄٶ، ٿغيٚ ٳبك، ُجٴڈ  اڍ يب ؽبكري ؿؽيٺ ؿك اكتجبٙ كا ثلرٌتڈ ٿي عچمڇ صڊبكٽ ٣چاٿٺ مٿيڄڈ
 ډڀٴبكاځ، ُليٲ ثيلڅڃي.

لاٿي تجييڂ  ډبڍ پيڀبځ تچاځ صڄيڂ تجييڂ ڃڀچؿ ٳڈ مٿيڄڈ ؿك تجييڂ يب٫تڈ ٿقٳچك ٿي ُٴڄي مڃبُچيي ام ؿيـٷبڇ اً
ٷبډي ٿلؿاځ ثب اٻٸچڍ  ٛټجي څ ٤ٗ٪ تٴيڈ ٷلڍ، تڄچ١ ډب څ ٣چاٿٺ، ٿبڃڄـ ًلُتي، اثبعڈ  بڃڈ ؿاكڃـ. ثلؽي مٿيڄڈصڄـٷ

# ډڀٌچيي ثيِتلڍ ؿاكڃـ ٳڈ ثل ٿٌبئٺ ؿاكاڍ كيِڈ 1992ثبى څ ډڀٴبكاځ،  ؛1992تٴبٿټي $ثبكٳچ څ ډڀٴبكاځ، 
 ٫ٜلڍ، هڃتيٴي څ ت٬بڅت رڄٌيتي تڀلٳن ثيِتلڍ ؿاكڃـ.

ډبڍ ؽبڃچاؿٷي ثب ڃ٠ليڈ  ډبڍ ٯچٿي څ ارتڀب٣ي، مٿيڄڈ ٸلڍ ٿبڃڄـ ٤ٗ٪ پبيجڄـڍ ٿقډجي، مٿيڄڈډبڍ ؿي  مٿيڄڈ
# ډڀٌچ ثچؿڇ، ٿ٤تٰـ اًت: 2001# څ اٻٸچڍ ډڄزبكڍ $ؿكيٸچتي، ثبكاتب، 1991ارتڀب٣ي، ٫لډڄٸي $اٷټي څ څڅؿ، 

ډب څ   ٷيلؿ. ؿيٸل مٿيڄڈ يډب، ثبڅكډب، ډڄزبكډب څ اٻٸچډبڍ ك٫تبكڍ ربٿ٤ڈ ُٴٺ ٿ ډب، اكمٍ ُٴڄي ام ٫لډڄٶ پيڀبځ
ٛټجي، ثـثيڄي، رڄچځ، څ  ٷلڍ، ٤ٗ٪ علٿت ؽچؿ، تڄچ١ ؿاكڍ، اثبعڈ ٣چاٿٺ ٿبڃڄـ ٤ٗ٪ حجبت ډيزبڃي، ٤ٗ٪ ؽچيِتڂ

ثبُـ  # څ ًلاٿت كڅاڃي څ ُؾٔيت ثيِتل ډڀٌچ ٿي2000ډبڍ ؿٻجٌتٸي ڃبايڀڂ $ٿيِٺ،  ٷِتٸي ډچيت ثب ڃ٠ليڈ ٷپ
چيي كا ڃتي ٷيلڍ پيڀبځ ٳڈ ُٴٺ يًتُٴڄي مڃبُ ئت ٿي زڈ آ ي ام ؿٻجٌتٸي ايڀڂ څ اؽتلالات كڅاڃي څ ُؾ .ـ ډبڍ ڃبُ  ؿاڃ

ډبڍ  ډب څ ٣چاٿٺ ؿيٸلڍ، ٿبڃڄـ ڃيبم ٣ب٬ٛي مڃبځ، ڃيبم رڄٌي، ٣ـٽ آكاًتٸي ٟبډلڍ ډڀٌل ثب اٻٸچ  مٿيڄڈ
تل ؿك مڃـٷي كا ام ٣چاٿٺ  ٷقاكڍ ٳپ ؿك كاثٜڈ يب ربيٸنيڄي رقاة ٷقاكڍ ډڀٌچ اًت ٳڈ ًلٿبيڈ ًلٿبيڈ

اكٗبڍ »# ٳڈ ثب اٻٸچڍ 1994؛ كڅمثټت څ ډڀٴبكاځ، 1999ؿاڃـ $ؿكيٸچتي څ ډڀٴبكاځ،  ُٴڄي مڃبُچيي ٿي ځپيڀب
ٷيلڍ  ُٴٺ  # ډڀٌچيي ؿاكؿ ٳڈ ٿ٤تٰـ اًت: ڃيبمډبڍ ميٌتي ـ كڅاڃي مٿيڄڈNeed fulfillment« $ڃيبمډب
 .#24، 1395ّآڅكؿ $ٿچٿڄي ربڅيـ څ ٤ُب١ ٳبٟڀي،  ُٴڄي مڃبُچيي كا ٫لاډپ ٿي پيڀبځ

اـځ ٿـيليت ُڄيـاك، ٣ـٽ   مٿيڄڈ اـك $ڃٸبڇ#، ٫ٰ ډبڍ پچَُ ڃبٿڄبًت، ت٤بٿٺ ڃبًبٻپ $اؽتلاٙ#، ڃجچؿ ٿـيليت ؿي
اـځ ٿـيليت ٷ٬تبك څ ڃجچؿ ٿـيليت ٻڀي ډپ ام اثڊبٽ ؿك ٿلمٷقاكڍ عٴبيت ؿاكؿ $ماك٣ي تچپؾبڃڈ،  ٿـيليت ُبٿڈ، ٫ٰ

 آڅكؿ. ُٴڄي مڃبُچيي كا پـيـ ٿي # ٳڈ پيڀبځ66-69، ّ 1398
ت؛ امرڀټڈ  ډبيي ثب ٿغـڅؿيت كًـ صڄيڂ پوڅډَ ٷل٫تڈ، ثڈ ڃ٠ل ٿي ډبڍ ٓچكت ثب څرچؿ تلاٍ ډبيي ډڀلاڇ اً

ؿًت ڃيبٿـڇ  ډب څ ٣چاٿٺ ؿيٸلڍ ؿك ٿڄبث٢ ٿچرچؿ ثبُـ ٳڈ ثڈ ايڄٴڈ ثڈ ٣ټت ٷٌتلؿٷي ٿڄبث٢ ؿيڄي اٿٴبځ ؿاكؿ مٿيڄڈ
ُٴڄي مڃبُچيي څ ًبؽت  يبثي پيڀبځ مٿيڄڈ ٷلؿؿ ٿٰيبى آٿـڇ، پيِڄڊبؿ ٿي ؿًت ډبڍ ثڈ اًت. ثب تچرڈ ثڈ مٿيڄڈ

  ډبڍ ؿكٿبڃي ؿك ؿًتچك ٳبك ٯلاك ٷيلؿ. ؿًتچكاٻ٤ڀٺ
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 هٌبثغ
 .اٻجيت ، ٯپ، ٿإًٌڌ آٹٍػبئل الـيؼِ٭، 1409، ٿغڀـثڂ عٌڂ، يعل٣بٿټ

 اڃتِبك. ي، تڊلاځ، ُلٳت ًڊبٿّبي خبف تحميك دس ػلَم اختوبػي تىٌيه، 1382پچك، ٫لاٿلم،  ٢يك٫
، ٯپ، يُڄبً كڅاځ ڍ، كًبٻڌ ؿٳتلخَيي ثشاي افؼشدگي ثشاػبع هٌبثغ اػلاهي الگَي دسهبًي خَدًظن، 1397، ـيډڄل، عڀ ي٤يك٫

 .يڄياٿبٽ ؽڀ يڅ پوڅډِ يٿإًٌڌ آٿچمُ
دسهبًگشي چٌذٍخْي ثب سٍيىشد اػلاهي ثشاي هذاخلِ دس سٍاثظ خبسج اص   عشاحي ٍ تذٍيي ثؼتِ صٍج، 1398تچپؾبڃڈ، ٿغڀـ،  يماك٣

ٸبڇ.يُڄبً كڅاځ ڍڌ ؿٳتل، كًبٻاصدٍاج  ، ٯپ، پوڅډِٸبڇ عچمڇ څ ؿاڃِ
 .يتلرڀڈ څ ڃِل اٻڀ٬ٜٔ ياٻڀټټ ڂي، ٯپ، ٿلٳن ثؿٌبػي اػلاهي سٍاى، 1394، ٿغڀـٓبؿ٭، يُزب٣
 .يڄياٿبٽ ؽڀ يڅ پوڅډِ ي، ٯپ، ٿإًٌڌ آٿچمُهٌغك فْن حذيث، 1390ـٿغڀـٳبٟپ، ي، ًييٛجبٛجب

 ، ٯپ، پوڅډِٸبڇ عچمڇ څ ؿاڃِٸبڇ.ساداين اختْبدي داًؾ ديٌيپب، 1389ڍ څ ًيـعڀيـكٗب عٌڄي، پچك، ٿڊـ ي٣ټ
 ، تڊلاځ، ث٤خت.ؿٌبختي ّبي سٍاى آصهَى، 1395، ي، ٣ټيبڃيآُت ي٫تغ

 اٻچ٫بء. مؤسسة ، ثيلڅت،ثحبس الاًَاس٭، 1404، ٿغڀـثبٯل، يٿزټٌ
 ، ٯپ، ؿاكاٻغـيج.تحىين خبًَادُ، 1387، ٿغڀـ، ڍُڊل ڍك ڍٿغڀـ
 ج.ي، ٯپ، ؿاكاٻغـدسػٌبهِ فمِ الحذيث ،1395، ڍ، ٣جـاٻڊبؿڍٿ٤ٌچؿ

 ڃچك. ڍ، تڊلاځ، آڅاٍ ثْجَد سٍاثظ ييصًبؿَ ؿىٌي وبىيپ يًظش يّب ذگبُيد، 1395، يـ، ٿڊلآڅك څ ٿڊلاڃٸين ٤ُب١ ٳبٟڀيربڅ يٿچٿڄ
 ڍؿٳتل، كًبٻڌ (ثي)لشآى ٍ حذ يؿٌبختي اص هتَى اػلاه سٍاى يّب ن ٍ ػبصُيهفبّ يبثي سٍؽ هذل، 1397ناؿڇ، ٿ٤ٌچؿ، يڃچك٣ټ

 .يڄياٿبٽ ؽڀ يپوڅډِي څ ، ٯپ، ٿإًٌڌ آٿچمُيُڄبً كڅاځ
ٌوبي ػولي پظٍّؾ ويفي، 1385ي، ـك٣ټيډچٿڂ، ع  ، تڊلاځ، ًڀت.ساّ
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