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ٌّواي يِْ را ظين ٍ ت  همالات تٌ
 ػوَهي ؽزايظ الف(

ٌزبْ ٜٔٙم٣، ًبؽتبك تغ٣ّ٥ّ، ـ تغم٥م٣ ٓجغٝ ام ثلؽٛكؿاك ثب٤ـ اكًب٣ِ ٔمبلات .1  لّٕـ٣  ثـب  ٚ ثٛؿٜ ٌٔتـَ ٚ ٌٔتٙـ ٚ ٔغتٛا٣٤، ا٘
 اٖ ٚ كًب ثٝ مثبٖ فبك٣ً ٍ٘بكٍ ٤بفتٝ ثبُٙـ.كٚ

ب٥٤ـ. http: //nashriyat.ir/SendArticle ثٝ ِ٘ل٤ٝ ٚثٍبٜ ٛل٤ك ام Doc پٌٛ٘ـ ثب WORD ٔغ٥ٚ ؿك كا ؽٛؿ ٔمبلات .2  اكًبَ ٕ٘
٥٠ٓ ا٢( وّٕٝ 300) ٓفغٝ 25 ؿك عـاوخل ٔمبلات عزٓ .3  .ُٛؿ ؽٛؿؿاك٢ رـا ؿاك ؿ٘جبِٝ ٔمبلات اكًبَ ام ُٛؿ. تٙ
ىتل٥٘ٚىـ٣،  ٓٙـٚق ِ٘ب٣٘ پٌت٣، وبُٔ ِ٘ب٣٘ تغ٥ٔلات، / ٣ّٕ٣ ٔلتجٝ ؽب٘ٛاؿ٣ٌ، ٘بْ ٚ ٘بْ ُبُٔ: ٤ٌٛ٘ٙـٜ وبُٔ ِٔؾٔبت .4  اِ

 ُٛؿ. اكًبَ ٔمبِٝ ٕٞلاٜ ٚاثٌتٝ، ٣ّٕ٣ ٔؤًٌٝ ؿٚكٍ٘بك، ُٕبكٜ تٕبى، تّفٗ ُٕبكٜ
 ثلا٢ ٕٞنٔبٖ ٥٘ن ٚ ثبُٙـ. ُـٜ صبح وتبة ٤ه ام ثؾ٣٣ِٙٛاٖ  ثٝ ٤ب ٚ ؽبكر٣ ٤ب ٚ ؿاؽ٣ّ ِ٘ل٤بت ؿك لجلاً ٘جب٤ـ اكًب٣ِ ٔمبلات .5

 ثبُٙـ. ِ٘ـٜ اكًبَ ٣ّٕ٣ ٔزلات ًب٤ل ثٝ صبح
٢٤ ٣ٛٗٛٔبت عب٢ٚ وٝ ُـٜ، ٔٙتِل ٞب٢ وتبة ٚ آحبك ٤ب ٚ ٣ّٕ٣ ٔمبلات ٘مـ ُٛؿ. ؽٛؿاك٢ ُـٜ تلرٕٝ ٔمبلات اكًبَ ام .6  ٤ب ثـ

بًت ٣ّٕ٣ رب٤ٔٝ ٥٘بم ٚ ٔمت٥٘بت ثب وٝ ٤ٚوٜ، ٣ّٕ٣ ٘ىبت . صبح أىبٖ ثبُـ، ؿاُتٝ تٙ جتٝ، ؿاك٘ـ  ٚ پوِٚٞـ٣  ٔمبلات صبح اِ
٤ِٛٚت ٔمبلات ٌٛٝ٘ ا٤ٗ ثل تأ٥ِف٣ ـ ا  ؿاُت. ؽٛاٞ

ظين ًحَُ ب(  همالات تٌ
ٝ  ٔمـّٔـٝ،  ٞـب،  و٥ّــٚاهٜ  صى٥ـٜ، ٤ٌٛ٘ٙـٜ، ِٔؾٔبت ٣ٙٛاٖ ؿاكا٢ ٣ٙ٤٤ ثبُٙـ؛ ثلؽٛكؿاك ٣ّٕ٣ ًبؽتبك ام ثب٤ـ اكًب٣ِ ٔمبلات ٘ـ  ثـ

 ثبُٙـ. ٔٙبث٢ فٟلًت ٚ ٘ت٥زٝ ا٣ّٓ،
٣ٌ٥ٍّ( صى٥ـٜ ٕٞلاٜ ثٝ ىبٖأ ٓٛكت ؿك) ٔمبِٝ فبك٣ً صى٥ـٜ چىيسُ: .1 ٥٠ٓ وّٕٝ 150 عـاوخل ا٘  ث٥بٖ ُبُٔ: اؽتٔبك ثٝ ٚ ٌلؿؿ تٙ

َ  ٟٔٓ ٞب٢ ٤بفتٝ ام ارٕب٣ِ ٚ پوَٚٞ ص٣ٍٍ٘ٛ ٚ كٍٚ پوَٚٞ، ٞـف ٌٔئّٝ،  فٟلًـت  ٛـلط  ام صى٥ــٜ  ؿك ثبُــ.  پـوٚٞ
ب، ثل ٔلٚك ٤ب ٔجبعج  ٌلؿؿ. ؽٛؿؿاك٢ ٤ُبك٢ ث٥بٖ ٚ ٔأؽق ثٝ اكرب١ اؿِّٝ، فول آٟ٘

اٍصُولي .2 ب٤ٝ ٘مَ ا٤فبوٙٙـٜ وٝ أغتٛ ثب ٔلتجٚ و٥ّـ٢ ٚاهٜ 7 عـاوخل ُبُٔ ّا: س  ثبُـ. ٔمبِٝ ٣٣ٛٗٛٔ ٕ٘
، ٔمـّٔٝ ؿك همسهِ: .3 ٥ٕت ٚ ٗلٚكت اُبكٜ، پوَٚٞ پ٥ِ٥ٙٝ ثٝ ت٤ل٤ف، ٌٔئّٝ ٔمبِٝ  ًـؤالات  ثغـج،  ٘ٛآٚك٢ رٙجٝ ٛلط، پوَٚٞ اٞ

ٓ  ٚ ٜٔلط فل٣٣ ٚ ا٣ّٓ ؤالاتً اًبى ثل ٔمبِٝ و٣ّ ًبؽتبك ارٕب٣ِ ت٤ٛٔل فل٣٣، ٚ ا٣ّٓ  اًبًـ٣  آـٜلاعبت  ٚ ٔفـب٥ٞ
 ٌلؿؿ. ت٤ل٤ف ٔمبِٝ

٘ ؿ٣ٞ ًبٔبٖ ؿك افلي: ةتسً .4  اًت: لامْ م٤ل ُلا٤ٚ ام ٤ى٣ ،ٔمبِٝ ا٣ّٓ ١ثـ
 ٣ّٕ٣؛ رـ٤ـ ٤بفتٝ ٚ ٠٘ل٤ٝ وٙٙـٜ اكائٝ ـ اِف

؛ ٤ه ام رـ٤ـ تج٥٥ٗ ٚ تمل٤ل وٙٙـٜ اكائٝ ـ ة   ٠٘ل٤ٝ
؛ ٤ه ثلا٢ ـ٤ـر اًتـلاَ وٙٙـٜ اكائٝ ـ د   ٠٘ل٤ٝ
. ٤ه ٣ّٕ٣ رب٢ٔ ٘مـ اكائٝ ـ ؿ   ٠٘ل٤ٝ

ٖ  فوـل  ام .ٌـلؿؿ  ٣ٔ ث٥بٖ ٔٛرن ؽجل٢ ٞب٢ ٌناكٜٓٛكت  ثٝ وٝ اًت تغم٥ك تف٣ّ٥ٔ ٞب٢ ٤بفتٝ ث٥بٍ٘ل ٘ت٥زٝ :گيزي تًيدِ .5  ٌٔـئّٝ،  ث٥ـب
ـ٢، ر٢ٕ ، ٔجبعج، ًبؽتبك ث٥بٖ ٔمـّٔبت٣، ٔجبعج ثٙ ٗ  ؿك اؿ٢اًـتٜل  ٜٔبِت ٤ب ٔخبَ فول ٌٔتٙـات، اؿِٝ  ؽـٛؿؿاك٢  لٌـٕت  ا٤ـ
 ُٛؿ.

زعت .6 لا٣بت هٌاتغ: فْ تٟب٢ ؿك لات٥ٗ( ٚ ٣لث٣، فبك٣ً، ام )ا٣ٓ تغم٥ك ٔبؽق ٚ ٔٙبث٢ وبُٔ ُٙبؽت٣ وتبة اٛ  م٤ل ٥ُٜٛ اًبىثل ٔمبِٝ ا٘
 ُٛؿ: ٣ٔ آٚكؿٜ

 .٘بُل ِ٘ل، ٔغُ صبح، ٘ٛثت تغم٥ك(، ٤ب تلرٕٝ) وتبة، ٘بْ ِ٘ل( ًبَ) ،٤ٌٛ٘ٙـٜ ٘بْ ٚ ؽب٘ٛاؿ٣ٌ ٘بْ
، ٘بْ ،«ٔمبِٝ ٣ٙٛاٖ» ِ٘ل( فُٔ ٤ب ٔبٜ ٚ ًبَ) ،٤ٌٛ٘ٙـٜ ٘بْ ٚ ؽب٘ٛاؿ٣ٌ ٘بْ ، ُٕبكٜ ِ٘ل٤ٝ تٟب٢ ٚ اثتـا ٓفغبت ِ٘ل٤ٝ . ا٘  ٔمبِٝ
 . آؿكى ؿ٣ٞ ثب٤ـ ث٥ٗ ٔت٣ٙ ثبُـ: )٘بْ ٤ٌٛ٘ٙـٜ، ًبَ ِ٘ل، ٓفغٝ(7
 ازآٍريي (.ج
 اًت. ٔغفٛٝ ٔزّٝ ثلا٢ ٔمبلات ٤ٚلا٤َ ٥٘ن ٚ لجَٛ ٤ب كؿ عك .1
، ؿك٤بفت ام ٔبٜصٟبك  ام پي عـاوخل ٔزّٝ .2 لا١ ٤ٌٛ٘ٙـٜ ثٝ كا پق٤لٍ ٣ـْ ٤ب پق٤لٍ ٘ت٥زٝ ٔمبِٝ ـ اٛ  ؿاؿ. ؽٛاٞ
 .ثب فول ِ٘ب٣٘ ِ٘ل٤ٝ ثلأب٢٘ اًت رب٢ ؿ٤ٍلؿك ٘مُ ٜٔبِت أىبٖ ٚ عك صبح ٔمبِٝ پي ام پق٤لٍ ثلا٢ ٔزّٝ ٔغفٛٝ.3
بًت ٤ٌٛ٘ٙـٌبٖ آكاء ٔج٥ٗ ٔمبلات ٜٔبِت .4 ٥ِٛت ٚ آٟ٘ بًت. ٣ٟـٜ ثل ٥٘ن آٖ ٌٔئ  آٟ٘
ٜ تأ٥٤ـ ٣ـْ ٤ب تأ٥٤ـ ٓٛكت ؿك ٚ... افناكٞب، ٘لْ ؿك٤بفت٣، ٔمبلات .5 ٣ ثبمٌلؿا٘ـ  .ُٛؿ ٕ٘
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 2/2/1393: پذيزشن  27/8/1392: دريبفت

 چکيذِ
ضٌاسٖ ٍ اسرهٖ ٍ طياةنٖ سنازُ خَدهْنارگيٕ     اٗي پژٍّص تا ّذف  َص٘ف ٍ  حل٘ل خَدهْارگيٕ تا دٍ رٍٗىيد رٍاى

جام ضذُ است. رٍش پژٍّص از ًَع  َص٘فٖ  تي ذٗطِ اسرهٖ اً ٖ   -اسا  اً ِ    حل٘لنٖ ٍ ّوثسنا ٖ هن ّنإ   تاضنذ. ٗافان
ضٌاسنٖ تنا دٌنذٗي اصنطرگ دٗ ني ار ثنا: دارد: خَدهْنارگيٕ         دّذ وِ خَدهْارگيٕ در ادت٘ات رٍاى هٖپژٍّص ًطاى 

دّنٖح   تنَدُح ٍ تنا هفناّ٘ن لنذرت ارادُح خَداً نثا:     « وٌص اجياٗنٖ خنَد  »ٍ « تخطٖ خَدًظن»زٗيهجوَػِ دٍ هفَْم 
 ٕ ح ٍ تنازدار ِ   خَددارٕح ٍ هذٗيٗت خَدح هايادف تَدُ ٍ هفاّ٘ن  أخ٘يارضاءح  ؼاٖ  ِ    پاسن  از ًطناً ضنوار   ّنا ٍ  نَازم آى تن

لح ضاهل دٍ هؤ فِ  هٖ ٖ »ٍ « ضٌاخت»آٌٗذ. سازُ خَدهْارگيٕ اسرهٖح دارإ دٍ سطح است: سطح اٍ اسنت  « تازدارًنذگ
ضٌاسنٖح هؤ فنِ    وِ از دٍ هفَْم ػمل ٍ  مَا اساٌثا: ضذُ است. سنطح دٍمح دارإ ّفنت هؤ فنِ خَدًظنار  يٕح ّنذف     
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 يقذيّ

اٛ٘ب ثٝ «ؽٛؿٟٔبكٌل٢» اٖٛ ت ٘بپـق٤ل   ٣ب٣ِ اٌ٘ب٣٘ ثلا٢ ٤ه م٘ـ٣ٌ اكمُٕٙـ، أـل٢ عتٕـ٣ ٚ ارتٙـبة    ٣٣٤ٙ

ا٣٘ٛ  ٞب٢ ٌٛ٘ٝ لًب٤ ام كا آؿ٣ٔ ٚرٛؿ اًت وٝ و٥ّـ٢ ٤ٚو٣ٌ ٢،اًت. ؽٛؿٟٔبكٌل  ًـبمؿ  ٔـ٣  ٔتٕـب٤ن  ع٥

ٚ  ٢تب ثل ك٢ٚ اث٤ـبؿ فـلؿ   ًبمؿ اٚل٢، ؽٛؿٟٔبكٌل٢ افلاؿ كا لبؿك ٣ٔ . ؿك(428، ّ 2010)ولاى ٚ ٥ُِٔ،

 ،ّٝ ؽٛؿٟٔـبكٌل٢ ئ. ٌٔ(380، ّ 2010)٥٥ٔـ ٚ ؿ٤ٍلاٖ،  م٘ـ٣ٌ ؽٛؿ، ٟٔبك اكاؿ٢ ؿاُتٝ ثبُٙـ ٣ارتٕب٣

        ٝ تٟٙـب ؿك   ام مٔبٖ ف٥ٌّٛفبٖ ٤ٛ٘بٖ ٔٛكؿ تٛرـٝ ٚ ثغـج ثـٛؿٜ اًـت. أـلٚمٜ ٔٛٗـ١ٛ ؽٛؿٟٔـبكٌل٢ ٘ـ

اٖٚ )ٞـبفٕٗ ٚ ؿ٤ٍـلاٖ،    لط ُــٜ اًـت  التٔبؿ، ٥ًبًت، ٚ فٌّفٝ ٥٘ـن ٜٔ ـ  ٢ٞب ثّىٝ ؿك عٛمٜ ٣،ُٙبً ك

اٖٚ(2009 ٖ    . ؿك ك ٞـب پـ٥َ، ٔـٛكؿ تٛرـٝ      ام ٔــت  ،ُٙب٣ً ٤ٛ٘ٗ، ؽٛؿٟٔبكٌل٢ ٚ ٔفـب٥ٞٓ ٔـلتجٚ ثـب آ

اٖٚ ٠٘ل٤ٝ  (.297، ّ 2010)ولاٌلاٌ٘ى٣ ٚ وٛپتن،  ُٙب٣ً للاك ٌلفتٝ اًت پلؿاماٖ ٣لٓٝ ك

اٖٚ ٔـلٚمٜ تمل٤جـبً ِٔـىلات    ُٙبًبٖ، ؽٛؿٟٔـبكٌل٢ ؿك ًـٜٛط ٔؾتّـف وـبكثلؿ ؿاكؿ ٚ ا     ثٝ ا٣تمبؿ ك

ُـٛؿ )ثب٥ٌٔـتل ٚ ؿ٤ٍـلاٖ،     ُؾ٣ٔ ٚ ارتٕب٣٣ افلاؿ، ٌٔتّنْ ٣٣ٛ٘ ُىٌت ؿك ؽٛؿٟٔبكٌل٢ تّم٣ ٔـ٣ 

(. ؿك ًٜظ ُؾ٣ٔ، افلاؿ ثب ؽٛؿٟٔبكٌل٢ِ ٔٙبًت، لبؿك ثٝ پ٥ِلفت ؿك تغٔـ٥ُ ٚ وـبك   517، ّ 2007

 ـثٛؿ، ثب ارتٙبة ام ِٚؾلر٣ پي اٛٞٙ  ـؿاُت.  ؽ اٛٞٙ ٜ ؽ اـم٢ ثلا٢ آ٤ٙـ ثب ارتٙبة ام پلؽٛك٢، ٥٤ٗٚت ا٘
ٛؿ )٥٥ٔـ ٚ ؿ٤ٍـلاٖ،   اٛٞٙـ ٕ٘ (. ٕٞضٙـ٥ٗ افـلاؿ، ًـبمٌبك٢    376، ّ 2010ٔتٙبًت ثـٖ ؽٛؿ كا عفٞ ؽ

اٖٚ اـُت ٚ علٔت ك  (.2004وٙٙـ )تب٘ز٣ٙ ٚ ؿ٤ٍلاٖ،  ؽٛؿ ثبلاتل٢ كا تزلثٝ ٣ٔ ُٙبؽت٣ ثٟتل ٚ ؽٛؿپٙ

وٙــ تـب    ثٝ افلاؿ وٕه ٔـ٣  ،ل٢ِ ٔٙبًتؿٞٙـ وٝ ؽٛؿٟٔبكٌ ٣ٔ  ٞب ِ٘بٖ ن پو٥َٞٚؿك ًٜظ ارتٕب٣٣ ٘

 ـ    ٤ام تمّت، اكتىبة رلا ب٤ٙـ  ، 2010ٍّـلاٖ،  ٤ـ ٚ ؿ٥٥ ـ)ٔ ٓ، ٚ كفتبكٞـب٢ رٌٙـ٣ ٘ـبا٤ٕٗ ؽـٛؿؿاك٢ ٕ٘

اٛٞٙـ ثٛؿ وٝ اعتٕبَ اثتلا ث٥ٕبك٤(. ا377 ٛ٘ ٥غ ٢ٞـب  ٢ٚ ثـبكؿاك  ٣ٔمـبكثت  ٢ٞب ٢ٗ افلاؿ، لبؿك ؽ كا ثـب   ٣للـب٘

اٚى ٚ  اكتمب٢ ًٜظ ؽٛؿٟٔبكٌل٢ وبَٞ ؿٞٙـ ثـبلا،   ٢(. آٟ٘ـب ثـب ؽٛؿٟٔـبكٌل   3 ، 2004ٌّـتل،  ٥ثبٔ)

اٛؿٌ ب ٣اكتجبٙ ثٟتل ٚ ت٤بكٕ وٕتل ؽب٘ ؽِٓ وٕتل ٚ ٔـ٤ل٤ت ثٟتل ؽِـٓ كا تزلثـٝ    ،َ ٌقاُت٤ٝكا ثٝ ٕ٘

اٖٚ ٗ عبَ، ٤٣ّ٣ثب ا .(2004ٍلاٖ، ٤ٚ ؿ ٣)تب٘زٙ وٙٙـ ٣ٔ اٛفك ك ُٙبًبٖ ثل ٔغٛك٤ت ٟٔبكؽٛؿ ثـلا٢   كغٓ ت

اـمٜ ٠ت٥ٓٛف ٛج٤٥ت اٌ٘بٖ، ؿكثبك )ؿان ٚكث  ٠٘ـل ٚرـٛؿ ؿاكؿ   ٥ٌل٢ ا٤ٗ ًبمٜ اؽتلاف ٘بْ، ت٤ل٤ف، ٚ ا٘

 .(2009ٍلاٖ، ٤ٚ ؿ

ُـٛؿ، عــٚؿ ٤ـه لـلٖ فـلام ِ٘ـ٥ت كا ؿك        ٘ب٥ٔـٜ ٔـ٣ « لـكت اكاؿٜ»ا٤ٗ ٔفْٟٛ، وٝ ؿك مثبٖ كٚمٔلٜ 

اٖٚ اـ، وَٙ ك وتـبة   ( ثـب ا٘تِـبك  1890) ٥ّ٤ٚبْ ر٥ٕن ٌلا٤بٖ ثٝ آٖ پلؿاؽتٙـ. ُٙب٣ً ٣ٛ ولؿٜ اًت. ؿك اثت
اًـت وـٝ    ٣ٗ وٌب٥٘صٖٛ اكاؿٜ، تٛرٝ، ٚ ٣بؿت، رنء اِٚ ٣ٚ ثب ٛلط ٣ٛٗٛٔبت ٟٕٔ يؽٌاع افَل رٍاى
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ا٤ٖٚا ٚ  ٣ُٙبً ٗ ١ٛٗٛٔ كا ثٝ ٣لٓٝ ك اٛ٘ـب   ٢وِب٘ـ. ام ٍ٘ـبٜ  ٟٔـبك افىـبك ٚ كفتـبك     ٣٤، ٔفٟـْٛ اكاؿٜ ثـب ت

ى ٛ٘ـ ؽٛكؿٜ اًت٥ِتٗ پ٤تًٛٚ ؽٛ  (.537 ، 2009ّ، ٣)پبٌِٚ

اٖٚ ٍ٘ـلٍ ف٥ٌّـٛفبِٖ    ا٢ ؿ٤ٍل ٔفْٟٛ ٟٔبكٌل٢ كا ٔٛكؿ تٛرـٝ لـلاك ؿاؿ٘ــ.    ٌٛ٘ٝ ثٝ ٌلاٖ ٥٘ن تغ٥ُّ ك

 ـ ثبًتبٖ ؿك م٥ٔٙٝ ت٤بكٕ ٣مُ ٚ ًًٚٛـٝ، ٔزــؿاً ؿك ٠٘ل٤ـبت ٘ـ٤ٛٗ ٕٞضـٖٛ ٠٘ل٤ـٝ         م٤ٍٕٛ٘ــ فل٤ٚـ

ؿك ٍ٘ـبٜ   «٢ؽٛؿٟٔـبكٌل »(. ٔفٟـْٛ  297 ، 2010ّٚ وـٛپتن،   ٣)ولاٌلاٌ٘ى ( ٤ٙٔىي ُـٜ اًت1925)

ـٛؿ.   ٚ رٌـت « فلأٗ»ٚ ٜٔبِجبت « ٟ٘بؿ» ٢ٞب ٗ تىب٥ٝ٘عُ ت٤بكٕ ٔٛرٛؿ ث ٥ٙ١ـ ؿك م٤ٔكا ثب ـ٤فلٚ رـٛ ٕ٘

ٗ ، ٔٙج٢ ا٥ٔبَ فلٚؿًت ٚ تىبِ٘ـ٣، ٚ  ٟ٘بؿ ٤ب ثٗامآ٘زبوٝ  ب٤ـبٍ٘ل ٥٤ٔبكٞـب٢ فلاؿًـت ا٘تنا٣ـ٣ ٚ      فـلأ ٕ٘

ب  ٤ثب ٣٤ل٥ٚاكمُٕٙـ اًت، ٘ ـ. ٤ ــ ٚرٛؿ ؿاُتٝ ثبُـ تب ٥٤ٔبكٞب٢ فلاؿًت كا ثل ا٥ٔبَ فلٚؿًـت ٌٔـّٚ ٕ٘

ٚ   ٣ثٝ كاٜ ٔ« ٔٗ»ٕٞبٖ ؽٛؿٟٔبكٌل٢ اًت وٝ تًٛٚ  ،ل٥ٚٗ ٤٘ا ؽٛؿٟٔـبكٌل٢   ٣آـّ  ٣وٌ ـ٤افتــ. پـي 

 (.313 ، 2010ّٙن، ٥ٍ٥)اًىبِل ٚ ٞ ٔـ٤ل٤ت ت٤بكٕ ث٥ٗ ثٗ ٚ فلأٗ :٣جبكت اًت ام

أبّ ؿك اٚد اًتملاك كفتبكٌلا٤بٖ، ١ٛٗٛٔ ٟٔبك ٚ اكاؿٜ، ثٝ اتٟبْ غ٥ل٣ّٕ٣ ثٛؿٖ ثٝ وٙـبك٢ ٟ٘ـبؿٜ ُــ ٚ    

 اًـى٥ٙل  اف  ثـ٣ (. ام ٠٘ـل  99، ّ 2004ٞب٢ ًـٜغ٣ ام آٖ ثـٝ ٥ٔـبٖ آٔــ )٥ِٔـُ ٚ آ٤ــٚن،        غ٤ُ٥ّب ت

(، ١ٛٗٛٔ اكاؿٜ ٚ آماؿ٢ ؿك اٌ٘بٖ ٤ه افٌب٘ٝ اًت. ١ٛٗٛٔ ٟٔبك اٌ٘بٖ تًٛٚ ؽ٤ِٛـتٗ، ٤ٔٙـب٢   1971)

اٛٞـ ؿاُت. ثب ا٤ٗ عبَ،  ٚ  « ؽٛؿٟٔبكٌل٢»ثب ثلؿاُت ٔتفبٚت٣ ام  اًى٥ٙلٔغ٣ّّٔ ٘ؾ كؿٜ ًؾٗ ثـٝ ٥ٔـبٖ آ
اٛ٘ٙـ ٔتغ ٣افلاؿ تٟٙب ٔ :٢ٚ ٤ٔتمـ اًت اًت. ـٛؿٜ ٚ ٔ  ٢ٚ ؽـٛؿ ؿًـتىبك  ٥لٞب كا ؿكٖٚ ٔغ ـ٥ت  ـ٥ٕ٘ ام  ٣نا٘

 (.457 ، 2006ٌّت، ٥ٌت ٚ ف٥)ف ل٘ـ٥وبك ثٍ ٌٛ٘ٝ ثٝٗ ٤كا ا ٢ؽٛؿٟٔبكٌل

ٝ   ٢ىلؿٞب٣٤لاٜٚ ثل كٚ ،ثؾ٣ِ ٠٘ٓ ٚ ؽٛؿ ٢ٞب٢ تبك٤ؾ٣ ؿك م٥ٔٙٝ ؽٛؿٟٔبكٌل ثلك٣ً  ٔـقوٛك، ٠٘ل٤ـ

ُـٛؿ.   ٣ن ُـبُٔ ٔ ـ ٥ ـارتٕـب٣٣ كا ٘  ٤٣ـبؿ٥ٌل٢ ُـٙبؽت   ١پلؿامٍ اٛلا٣بت، ٚ ٠٘ل٤ ١٤، ٠٘لهٜپ٥بُٙبؽت٣  

ٙٙـ وـٝ صٍٛ٘ـٝ افـلاؿ    وؿك پ٣ آٖ ٌٞتٙـ تب ؿ٥ُِ ٔٛر٣ٟ ثلا٢ ا٤ٗ ١ٛٗٛٔ البٔٝ  ،ه ام ا٤ٗ ك٤ٚىلؿٞب٤ٞل

اٛ٘ب٣٤ ٠٘ٓ  ـ ثؾ٣ِ ٥ٞزب٘بت ٚ ت٥٠ٙٓ فلا٤ٙـٞب٢ فىل٢ ؽـ٤َٛ ؿًـت ٔـ٣    ثٝ ت ٍـلاٖ،  ٤اـ ٚ ؿ٤ ـ)كٚ ٤بثٙـ

2011ّ ، 284.) 

ْ ثب كُـ  ٢پوَٚٞ ؿك ١ٛٗٛٔ ؽٛؿٟٔبكٌلٞب٢ اؽ٥ل،  ثب ا٤ٗ عبَ، ؿك ًبَ اٛرـٝ ثـٛؿٜ    آٚك٢ ًلًـب ٔ

 ـِ٘ـبٖ ؿاؿ  2010تـب   2001ام ًبَ  ٢ٙٝ ؽٛؿٟٔبكٌل٥ٚ ٔلٚك ٔمبلات ٔٙتِلٜ ؿك مٔ ٣اًت. ؿك ثلكً  ٜ ُـ

اـؿ ا ، )ٔـبٌٗ ٚ ٌـلاى   اًت ام آٖ پ٥َُـٜ ؿك وُ صٟبك ؿٞٝ  َ ام ٔمبلات ٔٙتِل٥ث ،ٞب ٗ پو٤َٞٚوٝ ت٤

2010 ّ ،335.) 

ا٥ٖٚٗ تغم٤ؿك ا ٛ  ثٝ ،ه٤ ؽٛكؿ وٝ ٞل ٣ثٝ صِٓ ٔ ٣ٓ ٔت٥٣ٛٙ، آٜلاعبت ٚ ٔفب٣ُٞٙبؽت مبت ك  ٢٘غـ
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ٗ آــٜلاعبت ٣جبكتٙـــ ام: ٤ــٗ ا٤تــل ام ٟٔــٓ ٣ثبُــٙـ. ثلؽــ ٣ِــتٗ ٔــ٤ٗ ٔفٟــْٛ ٟٔــبك ؽ٥ٛــ٥تج ٣ؿك پــ

ٝ  «. لا٣٤ ؽٛؿوَٙ ار»، ٚ «ثبمؿاك٢ پبًؼ»، «٣ثؾِ  ؽٛؿ٠٘ٓ»، «ؽٛؿٟٔبكٌل٢» ٛ   ٣كاًـت  أـب ثـ  ٣صـٝ اكتجـب
اـْ ،ِت٤ٗٓ ٚرٛؿ ؿاكؿ؟ ٚ ؿك ٟٔبك ؽ٥ٛٗ ٔفب٤ٖٞ ٔز٣ٕٛٝ ا٥ٔب ٞ ٤ه ام ا٤ و ؿاُـتٝ ٚ   ت٤ ـٓ، ٔغٛك٥ٗ ٔفـب

اـْ  ِتل ؿاكؿ.٥ث ٣بم ثٝ ثلك٥ًوٝ ٘ ٣الاتؤٙـ؟ ٤ًآ ٣ُٕبك ٔ ثٝ ٣ه، ٔفْٟٛ فل٤٣  و

ٍـبٜ  ٤ن ثـل رب ٥ ـ٘ ٢ؽٛؿٟٔـبكٌل « ّىـلؿ ٣ٕ»ٗ ٥ـ٥ ؿك تج ،ٔؾتّف ٢ٞب ٚ اٍِٛٞب ٔـَ ئ١ٗ، اكا٣٤لاٜٚ ثل ا

ٝ      ٗ ٔـ٤َام ا ١ٛٗٛٔ٣ ٚ ثل اثٟبْ آٖ افنٚؿٜ اًت. ثلؽ  ٢ؽٛؿٟٔـبكٌل  ٢ا ٞـب ٣جبكتٙــ ام: ٔــَ ًـٝ ٔؤِفـ

 ، 2004ّه )وـبكٚك،  ٥جل٘ت٤ٌتٓ ٟٔبك ًـب ٥ً ١٤(، ٠٘ل570 ، 2000ّ ،٣)٘ٛكٔٗ ٚ ٘ب٣ٌ٘ وبكِٚٚ  وب٘فل

ٚ ٔـــَ ٥ًٌــتٓ ؿٌٚب٘ــٝ  (،85، ّ 2004ا٥ًِٕــُ ٚ ثب٥ٌٔــتل، ) «ثؾــَ ؽــٛؿ٠٘ٓ ٥٘ــل٢ٚ» ٔـــَ(، 13

 (.2009)ٞبفٕٗ ٚ ؿ٤ٍلاٖ،  ٝٔتفىلا٘-٣تىبِ٘

ٖ  ٢كا ؿك لّٕلٚٞـب  ٢پوٍِٚٞلاٖ، ٔٛٗـ١ٛ ؽٛؿٟٔـبكٌل   ،ُٛؿ ٣ٛٛك وٝ ِٔبٞـٜ ٔ ٕٞبٖ ثـب   ٌٛ٘ـبٌٛ

مبت ٔٙزـل ثـٝ   ٥ٗ تغم٤زٝ ٕٞٝ ا٥٘ت ،ثٝ ا٣تمبؿ ٔغممبٖ .ا٘ـ للاك ؿاؿٜ ٣ٔت١ٛٙ ٔٛكؿ ثلكً ٢ٓ ٚ اٍِٛٞب٥ٔفبٞ

اـْ ؿك  ٣٤ىلؿٞب٤ٞب، ٚ كٚ ٞب، ٔـَٝ ٠٘٤ل بؿ٤امؿ  ـ ؽٛؿ ٟٔٓ ٢رب ُـٜ اًت وٝ ٞلو ٙ   ،ا٘ـ  ٙـ  أـب اكتجـب  ٣كُٚ

اـك٘ـ )ٔبٌٗ ٚ ٌلاى، ثب ٞٓ  كٚ، ٔب ٞٙٛم ٥٘بمٔٙــ ثلكًـ٣ فلا٥ٌـل٢ ٌٞـت٥ٓ تـب       ا٤ٗ (. ام335، ّ 2010٘

ٛ  .(297، ّ 2010ؽٛؿٟٔبكٌل٢ اكتمب ثؾِـ )ولاٌلاٌ٘ى٣ ٚ وٛپتن،  ٠ؿاَ٘ ٔب كا ؿك ٔٛكؿ پـ٤ـ  ٢ام ًـ
اـؿ ٍل،٤ؿ ٛ٘ٝ ٢)ثلا ٞب ام پوَٚٞ ٢ت٤ اـ1389، ٣ثنكٌ ٞٙل ٚ ربٖ ٥٤٣كف ،ٕ٘ ؛ 1388، ٣فلؿ ٚ ُـٟبث  ٢بك٤؛ ؽ

ٖ،  ٔه ٖ،  2009وٛلاٚ  ؿ٤ٍلا ٚ  ؿ٤ٍـلا ٘ـٛ ٕ بـكٌل٢،        (، 2007، ؿ٤ٌ ٗ ؽٛؿٟٔ بـؿاك ثـ٥ ٙ٤ٔ ٚ ـ١ ٔخجـت  ٚرـٛؿ كاثٜ

ت ب٢ٞ ف٥ّ٘ اـك٢ افلاؿ،ٚ  كفتبك  ـول ؿ٤ٙ ٝ اؽلال٣ كا تأ٥٤ ا٘ـ ل ؿٜٔٙ .ـٞ  بـ٢      ا٘ َ كفتبكٞ بٞـ بـ و بـ، ث ٗ ٔتغ٥لٞ ٤ه ام ا٤

ؿٜ بٔٝ٘ ٥٘ن ؿك اكتجبٙ ثٛ .ـ  ٔزل تلٚ  ٥٥ٌلا٘ ٝ ام (،415،ّ  2005) ثب٥ٌٔ ّٕ ٝ ٔؤِفب٘ر  ـو ٌتٙ ٗ  لــكت ٣ٞ   ؿككا  ؿ٤ـ

٤ٛت ٚ پلٚكٍ ب٢ٞ تم ت كفتبك اـٝ٘ ف٥ّ٘ جـٛؿ ام ٛل٤ـك   اؽلالـ٣  ٔٙ بـكٌل٢  ثٟ ، ؿاؿٜ لـلاك  ثلكًـ٣  ٔـٛكؿ  ؽٛؿٟٔ

٥ُٟ ثٝ ٗؿ٤ و٣٤ٝ كا بٞ ٥ُٜٛ بٙٓل تٌ بٟكٌل ٣  .ا٘ـ ؿاؿٜ للاك ثلك٣ً ٔٛكؿ، پلؿامؿ ٢ٔ٣ ؽٛؿٔ

اٖٚ پوٍِٚٞلاٖ ٣ثلؽ ٍل،٤ؿ ٢ًٛ ام  ٢ؽٛؿٟٔـبكٌل  ١ٙ ـ٥مٔ ؿك ٞٙٛم وٝ آ٘ض٤ٔٝتمـ٘ـ  ،٤ٗؿ ٣ُٙبً ك

ٝ اًـت.   «٤ٔٙـ٢ٛ  ٣ثؾِ ـ ؽٛؿ٠٘ٓ» ثٝ ٘بْ ٢ا ًبمٜ اًت، ٍ٘لفتٝ للاك ٜٔب٤ِٝ ٔٛكؿ ْ  ،آٟ٘ـب  ا٣تمـبؿ  ثـ  ٔفٟـٛ

اٛ٘ـ ٣ٔ ٤ٔ٢ٛٙ ٣ثؾِ ؽٛؿ٠٘ٓ ٛ  ًـبم٢  آُـىبك  ثـلا٢  ،ٛؿٜث ٔف٥ـ ٤ٛٙ٤ٔت ٔؾتّف اَُىبَ فٟٓ ثلا٢ ت  ٠٘غـ

اـؽّٝل ٥تأح اـؽّٝ ٛلاع٣ ٚ ٢ٛٙ٤ٔ، ًلأت ٔفْٟٛ ظ٥تٔغ ٢ٛٙ٤ٔ، ٞب٢ ٔ بم ٥ ـ٘ ٔـٛكؿ  ٢ٛٙ٤ٔ رـ٤ـ ٞب٢ ٔ

 (.451 ، 2005ّثبُـ )اٚٔبٖ ٚ حٛكمٖ، 

اـٖ ت٤ل٣ٚ ارتٕب٣ ٢ِتٗ ؿك ًٜٛط ٔؾتّف فلؿ٤ت ١ٛٗٛٔ ٟٔبك ؽ٥ُٛ ا٥ٕٞٗ، ثٝ ؿ٤ِثٙبثلا ف ٤ ـ، فم
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٠٘ـل ؿك   ٗ ٣لٓٝ، اؽـتلاف ٤پٍٛ ؿك ا ، ٚرٛؿ آٜلاعبت ٔت١ٛٙ ٚ ٌبٜ ٢ٓٞكُٚٗ ام ٔفْٟٛ ؽٛؿٟٔبكٌل

ثـ٤ـ٤ ٢ث٤ـ ته ٥ٙ١مٔ اـٖ تٛٓ ـ ٤ثٛؿٖ ا ٢ب صٙ ـٌبٜ ٤ ـٗ ًـبمٜ ام ؿ ٤ ـا ٣ُ ٔفٟـٛٔ ٥ ـف ٚ تغ٥ّٗ ًبمٜ، فمـ
اٖٚ ٣اًلاْ، ٗلٚكت ثلكً َ   ،كٚٗ ٤ ـا ُٛؿ. ام ٣ٗ ٔكُٚ ٣ٚ ٔٙبث٢ اًلأ ٣ُٙبً آٖ ام ٍ٘بٜ ك  ا٤ـٗ پـوٚٞ

 :ثلآٔـٜ اًتُ ٤ف ٢ٞب پلًَ ٣ثلكً ٣ؿك پ

اٖٚ اٛ٘ــ   ٣ٗ آٟ٘ـب ٔ ـ ٥ث ـ ٣ُـٜ ٚ صٝ اكتجبٙ ٜٔٙم ـ ٤ٔ٣لف ٥ٕ٣ثب صٝ ٔفبٞ ٣ُٙبً ؽٛؿٟٔبكٌل٢ ؿك ك ت

اٖٛ  ٣ب ٤ٔآ عبوٓ ثبُـ؟ ٛؿ؟ آئاكا ٣كا ثب ٍ٘لٍ اًلأ« ٢ؽٛؿٟٔبكٌل ًبؽتبك»ت ب ًـبؽتبك ٔـقوٛك ام   ٤ ـٝ ٕ٘

اٚ  اًت؟ ثلؽٛكؿاك أغتٛ ٣٤ك

ؿك ١ٛٗٛٔ ٟٔـبك   ٣ك ٌ٘جتبً رب٥٤ٔتغم ٣ؿك ٔٙبث٢ فبكً رٛ ؿك ٔٙبث٢ ٔٛرٛؿ ٚ ؿك عـ ٢ًٚ،ٚ  ثب رٌت

ا٤ٖٚؽٛ اٖٛ ثـٝ صٙــ ٔـٛكؿ     ٤ن ُـب ٥ ـ٘ ٣ا٘زبْ ٍ٘لفتٝ اًت. ؿك لّٕلٚ اًـلأ  ٣ُٙبً ِتٗ ؿك لّٕلٚ ك ـ ثتـ

ٛؿ وٝ ٤ب ؿك پ٥تأِ ا٤ٚبت اًلأ ٣ف اُبكٜ ٕ٘ اٖٚٞب ثٛؿٜ ٚ تج٥٥ٗ ٣تغ٥ُّ ك ٠٘ل للاك ٍ٘لفتـٝ   ُٙبؽت٣ ٔـ ٢ ك

ٞـب٢   ٓلفبً ٤ى٣ ام عـٛمٜ  ٤ٙ٤٣) كفتبك ٥ٜ١مبت ؿك ع٥تغم ٢ل٥ٌ ( ٚ ٤ب رٟت1388ـٜ، ٤)ك.ن: پٌٙـ اًت

اٖٚ ثٝاًت. ٚك٢ ؽٛؿٟٔبكٌل٢( ثٛؿٜ  وَٙ   ُٙبؽت٣ وٕتـل اًـتفبؿٜ   ٣لاٜٚ، ام تغم٥مبت رـ٤ـ ٚ ٌٌتلؿٜ ك

(. 1388، ٣)ُـزب٣  ؽـٛكؿ  ٣ن وٕتل ثـٝ صِـٓ ٔ ـ  ٥٘ ٣لأاً ٢ٗ ًبؽتبك ٚ اٍِٛٞب٥٥تج٢، تج ُـٜ اًت ٚ ثٝ

اٖٛ  ٣ٔ ،٤ٗثٙبثلا لاٖ ؿاٌ٘ـت وـٝ   ٤ؿك ا ٢ٙٝ ؽٛؿٟٔبكٌل٥ؿك مٔ ٣كًٕ ٢ٞب ٗ پو٥َٞٚك كا ام ا٥ِٚتغما٤ٗ ت
اٛ٘ـ ؿك كاًتب ٣ٔ اٖٚ ٢ًبم ٣ٚ اًلأ ٢ًبم ٣ثٛٔ ٢ت  پوٍِٚٞلاٖ ٌلؿؿ. ٢، كاٍِٞب٣ُٙبً ك

 رٔش پژْٔص

ام  اًـت.  ٣ٜٝ ؿاَ٘ ٚ آٌب٥َٞ ع٤افنا ٣اًت وٝ ؿك پ٢ بؿ٥مبت ث٥ٙغمام ١ٛ٘ ت ٣ٛٛك وّ پوَٚٞ، ثٝا٤ٗ 

اٖٛ كٍٚ تغم٥ك ؿك ا٤ٗ پـوَٚٞ كا ام ٘ـ١ٛ    ٢ًٛ٣ٔ ؿ٤ٍل،  ؿاٌ٘ـت وـٝ ٞــف    « ٣ّ ـ٥تغّ-تٛٓـ٥ف٣ »ت

ؿك « ٢ؽٛؿٟٔـبكٌل »ٓ ٔلتجٚ ثـب  ٥ٌٝ، ٚ تزن٤ٝ ٚ تغ٥ُّ ٔفب٤ٞثٙـ٢، ٔمب ف، ؿًت٥ٝآٚك٢، تٛٓ ٔغمك، ر٢ٕ

اٖٚ اٚ ٣ثلكً ثلا٢ٗ، ٣٤لاٜٚ ثل ا ثبُـ. ٣ٔ ٤ٙ٣ٚ ٔٙبث٢ ؿ ٣ُٙبؽت ٔتٖٛ ك اٛ ٣٤ك  ٢ًبمٜ ؽٛؿٟٔـبكٌل  ٢ٔغت

ام  ٖ،ُ ٠٘ـلات آ٘ـب  ٥ ـتغّ ٢اًـتفبؿٜ ُــٜ ٚ ثـلا    ٣ٚ ٔتؾٔٔبٖ ٣ّْٛ اًلأ ٤ٙ٣بٖ ؿوبكُٙبً، ام ٣اًلأ
 اًتفبؿٜ ُـٜ اًت. ٣ٚ كٍٚ ٕٞجٌتٍ ٣ف٥آٔبك تٛٓ ٢ٞب ُبؽْ

 پژْٔص يْا افحّي

 ٌلؿؿ: ٣ٝ ٔئپوَٚٞ، ٔجبعج ؿك ًٝ لٌٕت اكا ٢ٞب پلًَ ٜٔبثك ٣پوِٚٞ ٢ٞب بفت٤ٝٝ ئاكاثلا٢ 
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 يضُاس ى يزجبظ بّ يٓار خٕيطحٍ در رٔاٌيانف. بزرسي ٔ جحهيم يفاْ

اٖٚ ٣ؿك ثلكً ثبُـٙـ   ٣ِتٗ ٤ٔٗ ٔفْٟٛ ٟٔبك ؽ٥٥ٛتج ٣ؿك پ ٢٘غٛ ه ث٤ٝ وٝ ٞل ٣، آٜلاعبت٣ُٙبً آحبك ك

اـٖ ، ثـبمؿاك٢ پبًـؼ، وـَٙ ارلا٤ـ٣     ٣ثؾِ ـ ٠ٓبفتٝ، ٣جبكتٙـ ام: ؽٛؿٟٔبكٌل٢، ؽٛؿ٤٘ٞب ؿًت  ٚ ٔغمك ث

ٙ  ، لـكت اكاؿٜ، ؽـٛؿؿاك٢، ؽـٛؿ  ت٤ب٣ِؽٛؿ، تأؽ٥ل اكٗبء،  ٗ    ا٘٘ـجب ٔـٗ، ٚ   ٢آٚك تـبة  -ؿٞـ٣، ٟٔـبك ٔـ

 ٔـ٤ل٤ت ؽٛؿ.

 كهيذيى يف يفاْيجعز

اٛ٘ـب 304 ، 2004ّ، ٣)ثـبكوّ  تل آ٣٘ پبؿاٍ وٛصه ٢رب ل ث٥ٝتلِ ثب تأؽ ا٘تؾبة پبؿاٍ ثنكي غّجـٝ   ٣٤(، ت

اٚوَٙ اٚى ٚ ثبٔ ـ٤ُـ ٢ٞب ثل  اٛ٘ـب 1 ، 2004ٌّـتل،  ٥) ٝ   ٢اـك٤ ـپب ٣٤(، ٚ ت )ٔـبٌٗ ٚ   ؿك ثلاثـل ًًٚٛـ

آـٜلاط   ثبُـٙـ.  ٣ٔ ـ« ؽٛؿٟٔـبكٌل٢ »ُـٜ ؿك م٥ٔٙٝ آـٜلاط  ٝ ئ( ام ت٤بك٤ف اكا337 ، 2010ّ ٌلاى،

ٚ  1980ٕٝ ؿْٚ ؿٞٝ ٥ؿك ٘ ،«٣ثؾِ ؽٛؿ٠٘ٓ» ا٤ٖٚؿك ٣ٙـب ام ٤ـه ٔلعّـٝ    پـي اـك ُــ ٚ  ٤ ـپـ ٣ُٙبً ـ ٗ ك

ب ٤ٓ ؽ٥ٛؿك ٔجبعج ٔلثٛٙ ثٝ ٟٔـبك ٚ ت٠ٙ ـ  1990ؿك ؿٞٝ  ، ٔزـؿا٣ًٟ٘فتٍ  ـ٤ ـِـتٗ ٕ٘ ٚ  ٣)ثلّٚ٘ ـ بٖ ٌلؿ٤ـ
 (.306 ، 2000ٍّلاٖ، ٤ؿ

اـؿ ثلا٢ ٣ وٝ افلاؿ ٤ٞب ت٥ف٤بِ ٛ٘  تغ٥٥ل ٘ت٥زٝ ك٤ٚـ  ـ ٣ا٘زـبْ ٔ ـ  ٣وٙـ (، 304 ، 2004ّ، ٣)ثـبكوّ  ؿٞٙـ

 ٥ٌـلؿ  ٣وـبك ٔ ـ ٝ ث ـ ؽٛؿ ٣ؿكٚ٘ ٤٢ٙـٞباعبلات ٤ب فل ٣رٟت تغ٥٥ل ٚ ؿٌلٌٛ٘ ،٣وٝ آؿٔ ٣ٚ وُِٛ تلاٍ

اٚى ٚ ثبٔ اـ٤ت ٤ب ت٥٠ٙٓ كفتبكٞب (، 1ٚ ، 2004ٌّتل، ٥) اـف   ٣ك٥ًـٖ ثٝ ثلؽ ـ ٠ٙٔٛك ثٝ ؽ٤َٛ ٢ٞ اٞـ

اٚلـ٢،   ثبُـ. ؿك ٣ٔ ٣ثؾِ ٠٘ٓ ف ؽٛؿ٤رّٕٝ ت٤بك ام ،(2009ٍلاٖ، ٤)ٔه وٛلا ٚ ؿ ّٜٔٛة ٤٤٣ب عبلات غب

اٚى ٚ ثبٔ ؿاُبكٜ ؿاكؿ ت٥٠ٙٓ ؽٛ ٘ٝ ٓلفبًؽٛؿ ٚ ثٝ ت٥٠ٙٓ تًٛٚ  ،٣ثؾِ ؽٛؿ٠٘ٓ  (.2 ، 2004ٌّتل، ٥)

ٛ  ٢ٞب ٌ٘جتبً رـ٤ـ٢ ؿك ٣لٓٝ پوَٚٞ ، ًبمٜ «وَٙ ارلا٣٤ ؽٛؿ» ٝ  ٤ٔلثٛٙ ثٝ ٟٔـبك ؽ ُـٕبك   ِـتٗ ثـ

 ٠ؽـٛكؿ. ؿك آـٜلاعبت ٣ٕـ٣ٔٛ، ًـبم     ٣ثـٝ صِـٓ ٔ ـ   ٣٤ٞب آ٤ـ. أب ؿك ت٤ل٤ف ٚ اكم٤بث٣ آٖ، تٙبلٖ ٣ٔ

ؿ وـٝ ٟٔـبك ام ثـبلا ثـٝ پـب٥٤ٗ كا ثـل       ٣ اُـبكٜ ؿاك ٤ٞـف ٔغـٛكِ ًـٜظ ثـبلا    ٣ُٙبؽت ٢ٙـٞب٤ٔقوٛك ثٝ فلا

 (.2009ٍلاٖ، ٤)ؿان ٚكث ٚ ؿ وٙـ تل ا٣ٕبَ ٣ٔ فلا٤ٙـٞب٢ ُٙبؽت٣ ًٜظ پب٥٤ٗ

 خٕد ييکُص اجزا ، ٔي، خٕديٓارگزيبخط ى خٕدَظىيرابغّ يفاْ

ٓ    ،(889 ، 2009ّ)ٔبؿٚوي،  ٔؤِفبٖ ٣لؽث ٔتـلاؿف  ثؾِـ٣ كا    ؿٚ آـٜلاط ؽٛؿٟٔـبكٌل٢ ٚ ؽـٛؿ٠٘

اٚى ٚ ثبٔ ٍل٤ؽ٣ ؿأب ثل ا٘ـ. ؿاٌ٘تٝ  ـ ُ ُــٜ ٤آٟ٘ب تٕب٤ن لب ٥ٗث ،(2 ، 2004ٌّتل، ٥) ٝ ، ا٘ـ ٝ  ثـ وـٝ    ٢ا ٌٛ٘ـ

ٍ ـوٝ ت٤ّٕ ؿك ٠٘ل ٌلفتٝثؾ٣ِ  ام ؽٛؿ٠٘ٓ ٢ا لٔز٤ٝ٣ٕٛؽٛؿٟٔبكٌل٢ م . اًـت  ٢، ٥ِٞبك ٚ ٥٘بمٔٙـ تـلا
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ٞ وـٝ   ؿاكؿ اُـبكٜ  ٘بِٞـ٥بك  ٚ ٥ِٞبك٢ كفتبك وٙتلَ ام٢ تل ٥٢ًٚ ٛجمٝ ثٝ، ثؾ٣ِ ؽٛؿ٠٘ٓ وٝ ٣عبِ ؿك  ٣ٌـب

 )ٔب٘ٙـ ت٥٠ٙٓ ؿٔب٢ ثـٖ(. ٌت٥بمٔٙـ تلاٍ ُؾْ ٥٘٘ ،ثٛؿٜ ٢لاكاؿ٥غ
ُ ٌـت؟ ا ٥ؽـٛؿ ص  ٣٤ثب ٔفْٟٛ وَٙ ارلا ،ؿٚ آٜلاط ٔقوٛك ١أب كاثٜ  ـ ٌـتل ٥ثبٔٚ  ٥ًِٕـ  :٤ٔتمـ٘ـ

ٓ  ٣ٔ ٣ٔؾتّف ٚ ٔت٣ٛٙ ٣٤ارلا ٢ٞب وَٙ ٢ؽٛؿ ؿاكا ٙـ٢ ؽٛؿٟٔبكٌل٢ ٚ ؽـٛؿ٠٘ إٛ٘ ثؾِـ٣   ثبُـ وٝ ت

وَٙ ارلا٤ـ٣ ؽـٛؿ، آـٜلاط ٣ـبْ ٚ فلا٥ٌـل٢       ،اٚل٢ عٌبة آٚكؿ. ؿك ٞب ثٝ ٗ و٤َٙتل٤ِٗ ا كا ثب٤ـ ام ٟٔٓ

ٙــ٢   ،ثؾِـ٣  اًت وٝ ٣لاٜٚ ثل ٔفب٥ٞٓ ؽٛؿٟٔبكٌل٢ ٚ ؽٛؿ٠٘ٓ إٛ٘  ُـٛؿ  ٞـب٢ ؿ٤ٍـل ٥٘ـن ٔـ٣     ُـبُٔ ت

ٛ٘ٝ،(. ثلا٢ 85 ، 2004ّ ٌتل،٥)ا٥ًُِٕ ٚ ثبٔ اـك٢    ل٥٢ ـٌ ٍلاٖ ٤ٔتمـ٘ـ، ت٤ٓ٥ٕٔٚ ؿ ٥٥ٔـ ٕ٘ ٚ ٥٘ـن پب٤ـ

اًٛتٝافلاؿ ؿك ثل  ـ ُٕبك ٔـ٣  ؽٛؿ ثٝ ٣٤ارلا ٢ٞب ام رب٘ت ؿ٤ٍلاٖ ام وَٙ ،اثل تأح٥لپق٤ل٢ ٘بؽ ـ ٚ ٥٥ ـ)ٔ آ٤ٙـ

 (.380 ، 2010ٍّلاٖ، ٤ؿ

 خٕديٓارگزي ، ٔي، جعانباسداريى يرابغّ يفاْ

اٚل٢ اٖٛ ٣كا ٔ« پبًؼ ثبمؿاك٢» ،ؿك اـؿ وـلؿ   ؽٛؿٟٔـبكٌل٢  ام ٔمّٛٔـبت  ت ٝ  مٔـب٣٘  تـب  فـلؿ . لّٕـ  ٞٙـٛم  وـ

اـؿٞب٢ ثٝ ٥ٖٓ تٕٔٚ ثـٚ ٌلا٘ٝ تىبَ٘ اٛ٘ـ ٣ٕ٘ ؿٞـ، ٣ٔ پبًؼ ؿكً٘ ٣ث ك٤ٚ ٝ  كا كفتبكٞـب  ٚ ٞـب  ت٥ف٤بِ ت  ثـ

اـ٤ت ٔمبٓـٍ ًٕت ب٤ـ ٞ ٛ 304 ، 2004ّ، ٣)ثـبكوّ  ٕ٘ اٛ٘ـب٣٤  ٤ـه وـٝ   ،«ت٤ـب٣ِ »ٍـل،  ٤ؿ ٢(. ام ًـ  ت

اٖٚ اـك٘ـ٣ ف٤ّ ف٥ن٤ى٣ِ ع٘ٛك اًت و٣٤ٝ نٞب٥ص ثٝ ؿاؿٖ اٚوَٙ ِ٘بٖ ؿك ُٙبؽت٣ ك ٗ، ٥ف٤ت ٚ ٌـل ٤)ًب ٘

اـؽتٗ تأؽ٥ل ثٝ» ؿك ٢٘مَ ٔؤحل ،(509 ّ، 2011 ٝ   ،«اكٗبء ا٘ ٛ    وـٝ ِ٘ـب٘ اٛ٘ـب٣٤ ٟٔـبك ؽ  ِـتٗ اًـت  ٤ت

اٛٞـ ؿاُت. 313 ، 2010ّٙن، ٥ٍ٥)اًىبِل ٚ ٞ ٖ  ٣ٔ، ٤ٗثٙبثلا( ؽ اٛ  ـَ٘ ٥پبًـؼ، پ ـ  ٢ثـبمؿاك : ٌفـت  تـ بم ٥

 ـ.٤آ ٣ُٕبك ٔ ثٝ ٔؤحل ٢ؽٛؿٟٔبكٌل ٢ثلا ٣٣ٙبٓلاًبً ام ٣ى٤ ٣ت٤بِثٛؿٜ ٚ  ٢ؽٛؿٟٔبكٌل

 ث خٕد، ٔ قذرت ارادِيزي، خٕدداري، يذدْي خٕداَضباطى يفاْرابغّ ي

ٙ  آٜلاطؿٚ  :٘ـ٤ٔتمـ( 5 ، 2009ّ) ًبًٖٛٚ  (2001ٍلاٖ )٤ٚ ؿ تب٤ّل ٚ ؽـٛؿؿاك٢،   ؿٞـ٣  ؽٛؿا٘٘ـجب

اٛ٘ـب  ِ٘ب٘ٝ ؿ٣ٞ، ؽٛؿا٘٘جبٙ ،(2004) ٣تب٘زٙثٝ ٌفتٝ  .ـٙثبُ ٣ٔ ؽٛؿٟٔبكٌل٢ آٜلاط ٔتلاؿف  ؽـٛؿ  ٤٣ت

ٞ  ، آٜلاط ؿ٤ٍل٢ اًت وٝ ثلؽ٣ پوٍِٚٞلاٖ«ـ٤ل٤ت ؽٛؿٔ» .ثبُـ ٣ٔ ؽ٤َٛ ٟٔبك ؿك ، ٢جـب ٥)ٔـنٚ ٚ 

 ٣ٕـبكاٖ رٌـٕب٘  ٥ث ٢ِـتل ؿك ثـبمپلٚك  ٥ٗ آٜلاط ث٤ا٘ـ. ٞلصٙـ ا وبك ٌلفتٝ ثٝ ٢ؽٛؿٟٔبكٌل ٢ثلا ،(2004

 ؛ ًبًـٖٛ، 2007 ٍلاٖ،٤ٌتل ٚ ؿ٥)ثبٔ ٍل، ث٥ِتل ٔغممب٤ٖؿ ٢(. ام 2007ًٛ)رلؿٖ ٚ آمثلٖ،  كٚؿ ٣وبك ٔ ثٝ
ؿا٘ٙــ وـٝ    ٤ٔٙب ٚ ٤ب ُى٣ّ ام ؽٛؿٟٔبكٌل٢ ٣ٔ كا ٞٓ« لـكت اكاؿٜ» ،(2010 ؛ ثبوَِٛ،2010 ؛ ربة،2009

صٟبك آٜلاط ٔقوٛك، ٔتـلاؿف ٞـٓ ثـٝ     ،ت كا ؿاكاًت. ثٙبثلا٤ٗ٤اًٜٚٝ تٕل٤ٗ ٚ اًتمبٔت، لبث٥ّت تمٛ ثٝ
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ٗ  ٢آٚك تـبة ٟٔبك ٔـٗ ٚ  »ؿٚ ٔفْٟٛ  ،(2004ٚ ؿ٤ٍلاٖ ) ٌلأنٚثٝ ا٣تمبؿ  ،ا٘ـ. ؿك ٟ٘ب٤ت وبك ثلؿٜ ُـٜ ، «ٔـ

ٞـب٢ فـلؿ٢ ؿك ٥ٞزـبٖ، فىـل، ٚ كفتـبك       ت ا٤زبؿ تفبٚتٔٛرثؾ٣ِ ٌٞتٙـ وٝ  فلا٤ٙـٞب٢ ؽٛؿ٠٘ٓ ث٥بٍ٘ل
 ٌلؿ٘ـ. ٣ٔ

ٞ  ص٣ٍٍ٘ٛ ( 1) اًبى ُىُ ثل ،٤ٗثٙبثلا ٛ    ٥اكتجـبٙ ٔفـب ب ٤ٓ صٙـٌب٘ـٝ ٔـلتجٚ ثـٝ ٟٔـبك ؽ بٖ ٤ ـِـتٗ ٕ٘

اٛٞـ آٔـ. ٢ل٥ٌ ز٥ُٝ آٖ ؿك ٘ت٥تغّ .ٌلؿؿ ٣ٔ  ؽ

 

 

 

 

 

 

 

 

 
يَؾتييحَُ ارتثاط هفاّ(. 1ًؽىل) ارذ  ن هزتثظ تا هَضَع هْ

 يبا َگزش اسلاي« يساخحار خٕديٓارگز»ٍ ييب.جب

 يفٕٓو ساسِ ٔ ساخحار

اٖٚ ٢ٞب ؿك پوَٚٞ اٚهٌب٣ُ٘ٙبً ك اٛرٝ ٔ ٣، ثب   ٣٤ك ٤ٔٙـب ٥ؿل ٢ٞب كغٓ ِٔبثٟت، تفبٚت ٣ٓ وٝ ٤ّ٣ُٛ ٣ٔ
اٚهٜ   ثبٞٓ ؿاك٘ــ. ام  ٗ ٔٛٗـ١ٛ  ٥ـ٥ تج ثـلا٢ ثبُــ.   ٣ٔ ـ« تًـبؽ »، ٚ «ًـبمٜ »، «ٔفٟـْٛ » ٢ٞـب  رّٕـٝ آٟ٘ـب، 

اٚه٣ثب ٍ٘لٍ اًلأ ٢ؽٛؿٟٔبكٌل وبك ٌلفت تـب ؿصـبك    ظ ٚ ٔتٙبًت كا ؿك ٔٛكؿ آٖ ث٥ٝٓغ ٠، لامْ اًت 

 ـ    كا ٔـ٣ « ٔفْٟٛ»(، 172، ّ 1386ٔؤِفبٖ )ٞٛٔٗ، ام ٍ٘بٜ  ٓ.٤ٍ٘لؿ ٣اُتجبٜ ٔفٟٛٔ اٖٛ ا٘تـنا١ ٤ـب تزل٤ـ  تـ

اٚل٥٤ف ٚ ت٤ٓٛت٤ل ٢اًت وٛتبٜ ثلا ٣كاٞ ،ُ ٔف٥ْٟٛل ؿاٌ٘ت. تِى٤پق ِٔبٞـٜ ٢اـؿٞب٤كٚ ٞـب ٚ   ت٥ ـف 

 ٔمٔٛؿ ام آٖ، ًبؿٜ ولؿٖ أل تفىل اًت.

اٚل٥٤ت1ٛٛك و٣ّ، ثب ؿٚ ١ٛ٘ ٔفْٟٛ ًلٚوبك ؿاك٤ٓ:  ثٝ ٞب ٚ ص٥نٞـب٣٤ وـٝ تٛٓـ٥ف     . ثلؽ٣ ٔفب٥ٞٓ ثب 

ٙ ٘نؿ٤ه ؿاكؿ.  ٣ٔ  ـاكتجب 2٣وٙ ٓ كا ٕ٘ ٖ ثٝ آًب٣٘ ثٝ پـ٤ـٜ . ثلؽ٣ ٔفب٥ٞ اٛ ٥ٓ ؿك ثلاثل آٟ٘ب ٞب٣٤ وٝ ا٤ٗ ٔفبٞ ت

ٛ٘ٝ، ٔفب٥ٞٓ  ٍ »ا٤زبؿ ُـٜ اًت، كثٚ ؿاؿ. ثلا٢ ٕ٘ َ »، «٤ـبؿ٥ٌل٢ »، «ٍ٘ـل ام ا٤ـٗ ؿًـتٝ   « كغجـت »، ٚ «٘مـ
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اـؿٞب٢ ٔغٌـٛى ٚ ّٕٔـٛى اًـت.       اٚل٢ تزل٤ـٞب٢ ٣ـب٣ِ  ٌٛ٘ٝ ٔفب٥ٞٓ، ؿك آ٤ٙـ. ا٤ٗ ُٕبك ٣ٔ ثٝ تـلِ ك٤ٚـ

اٖٛ آٟ٘ب كا ٣٣ٛ٘ اًتٙجبٙ ؿاٌ٘ت. ا٤ٗ ١ٛ٘ تزل٤ـٞب٢ ٣ب٣ِ ٣ٔ ، ثٝ ا٤ٗ ؿ٥ُِ وٝ ام ٔفـب٣ٕ٥ٞ ثـب ًـٜظِ    تل ت
ٝ ُـٜ اٛ٘ـٜ ٣ٔ« ًبمٜ»ا٘ـ، ؿك فلًٞٙ پوَٚٞ ٣ّٕ٣،  ا٘تنا١ ثبلاتل ًبؽت  (.172، ّ 1386ُٛ٘ـ )ٞٛٔٗ،  ؽ

اٚثٚ ثؾَ ٣ثٝ ٔز٣ٕٛٝ وبّٔ ،«ًبؽتبك»ب ٤« ًبؽت»أب آٜلاط  ه ٤ ـه اؿكان، ٤ ـٔؾتّف  ٢ٞب ام ك

 ـ٥ب ثـٝ پ ٤ ـِـٝ اُـبكٜ ؿاُـتٝ ٚ    ٤ه ا٘ـ٤ب ٤ِٔبٞـٜ ٚ  ٝ   ه٤ ـ ٢ىلثٙـ ٝ   ٔز٣ٕٛـ ام  ٢ا ام ٣ٙبٓـل ٚ ٔز٣ٕٛـ

ٝ    ،ه ًـبؽتبك ٤ ـٔلتجٚ ثب ٞٓ اُـبكٜ ؿاكؿ.   ٢ٞب ٔؤِفٝ ٝ ٤ ـثبُــ، ٚ   ٣ٔلاتج ـ ٕٔىـٗ اًـت ًٌّـّ  ٢ا ب ُـجى

ا٣٘ٚى٤ن٥ؿاك. ٔب٘ٙـ ًبؽتبك ف ٠٘بْ ،ٗ عب٥َـٜ ٚ ؿك ٥٣تٙ ؿكٞٓ ، ٚ ًـبؽتبك  ٣، ًـبؽتبك ارتٕـب٣  ٣، ًبؽتبك ك

اٖٛ ٌفت ٣ٝ ُـ، ٔئاكا« ًبمٜ»وٝ ام  ٣ف٤ثب ت٤ل ،. عب٣َب٤ٗك  ٣بت پوِٚٞ ـ٥ ـب ًـبؽتبك ؿك اؿث ٤ ـًـبؽت   :ت

اٖٚ  ُ ُـٜ ثبُـ.٥ٔلتجٚ ثب ٞٓ تِى ٢ٞب اُبكٜ ؿاكؿ وٝ ام ٔؤِفٝ ٣٤ٞب ثٝ ًبمٜ ٣،ُٙبً ك

 ؟يبعذ ا چُذي يبعذ ، ساسِ جکيخٕديٓارگز

ٌ ٝ (، ُبٞـ ث2005 ؛ اٚٔبٖ ٚ حٛكمٖ،2009 ٍلاٖ،٤)ؿان ٚكث ٚ ؿ٢ ؿك آحبك ٔلثٛٙ ثٝ ؽٛؿٟٔبكٌل  ٢ل٥وـبك

 ـ تـه  ٢ب ًـبمٜ ؽٛؿٟٔـبكٌل  ٤ ـٙىٝ آ٤ا ٠ٓ. أب ؿكثبك٥ٌٞت ٢ٔفْٟٛ ؽٛؿٟٔبكٌل ٢ثلا« ًبمٜ»آٜلاط   ٢ث٤ـ

 ٣( ثـب ٛلاع ـ 2004) ٣تب٘ز٠٘ٙل ٚرٛؿ ؿاكؿ.  ُ ُـٜ، اؽتلاف٥ٔؾتّف تِى ٢ٞب ب ام اث٤بؿ ٚ ٔؤِف٤ٝثٛؿٜ ٚ 

( 2004) ب٥ــاِ .تثــٛؿٜ اًــ ٢ؽٛؿٟٔــبكٌل ٣احجــبت ًــبؽتبك صٙـــ ٣ــبّٔ ٣، ؿك پــ٢بى ؽٛؿٟٔــبكٌل٥ ـٔم

ٝ  ٣عـبِ  ؿا٘ــ. ؿك  ٣صٙـٌب٘ـٝ ٔ ـ  ٢ٞـب  ؽٛؿٟٔبكٌل٢ كا ٌٔتّنْ ٟٔبكت  :( ٤ٔتمــ اًـت  2007) ٌـتل ٥ثبٔ ،وـ

 ثبُـ. ٣ٔ ٢ث٤ـ ه ًبمٜ ته٤ ٢ؽٛؿٟٔبكٌل

ٞ  ،اٚلاً ٣ُـٜ ؿك ٔٙبث٢ اًـلأ  ا٘زبْ ٢ٞب ٣اًبى ثلكً ثل وٙٙــٜ ًـبمٜ   ٗ ٥ـ٥ ٚرـٛؿ ؿاكؿ وـٝ تج   ٥ٕ٣ٔفـب

اٖٛ آٖ كا  ٣ٕ٘ ،ب٥ًحب٘ .ٌٞتٙـ« ٢ؽٛؿٟٔبكٌل» ٛؿ. ثٝ ٠٘ل ٔ ٣تّم ٢ث٤ـ ه ًبمٜ ته٤ت ٗ ًـبمٜ ام  ٤ا ،كًـ ٣ٕ٘

ٝ ٤ٛ٘ــ  ٥ثب ٞـٓ پ  ٣ٔلاتج ٓٛكت ًٌّّٝ بفتٝ وٝ ث٤ُٝ ٥تِى ٣ٔؾتّف ٢ٞب ًٜٛط ٚ ٔؤِفٝ ٞـب   ٣ا٘ــ. ثلكً ـ  بفتـ
ُ ُـٜ اًـت. ًـٜظ   ٥تِى ٣ام ؿٚ ًٜظ وّ ٣،اًبى ٔٙبث٢ اًلأ ثل «٢ؽٛؿٟٔبكٌل»ؿٞـ، ٔفْٟٛ  ٣ِ٘بٖ ٔ

ُ ٥ــُ ُـــٜ اًــت ٚ ًــٜظ ؿْٚ، ام تغ٥ّتِــى« ٣ثبمؿاك٘ـــٌ»ٚ « ُــٙبؽت» ٢ٔؤِفــٝ ٔغــٛك ام ؿٚ ،اَٚ

 ُٛؿ: ٣ًٜٛط ٔقوٛك پلؿاؽتٝ ٔ ٣ٗ و٥٥ّثٝ تج ،٤ُـ. ؿك ف٤آ ٣ؿًت ٔ ًٜظ اَٚ ثٝ ٢ٞب ٔؤِفٝ

 ياسلام يسطح اول سازه خودمهارگر

اٛ» ٚ« ٣مُ» ٣اًبً ٔفْٟٛ ؿٚ اٛ٘ـ ٣ٔ« تم  اًـلاْ ٢ ٞب آٔٛمٜ ؿك ٢ؽٛؿٟٔبكٌل ًٜظ اَٚ ًبمٜ وٙٙـٜٗ ٥٥تج ت

ٛ  ٢ٞـب  ٣ثلكً ـ امٌـت، أـب   ٥٘ ٢ـ٤ ـاًـت تلؿ  ٣ه ٔفٟـْٛ ُـٙبؽت  ٤ ـٙىٝ ٣مُ ٔتٕ٘ٗ ٤ؿك ا .ثبُـ  ٢ِغـ
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ٛ ؛ 577 ّ، ق1412 كاغت آـفٟب٘،،  ؛458، ّ 11  د ،ق1414 ٠ٙٔٛك، اثٗ)  ، 8ّ  د ،1360 ،٢ٔٔـٜف

اٚ ٚ ،(29ٚ  28؛ كْٚ: 152ٚ  151ا٤٘ـبْ:   ؛58 ؛ ٔبئــٜ: 73ٚ 44 ثملٜ:) ٣للآ٘ ،(194  ،٣ٛجلً ـ ٢٘ـٛك )٤ـ٣  ك
ٖ ٥( ٚ 240٘ ّ، 1366، ٢آٔـت٣ٕ٥ٕ  ؛114 ّ، 12 د، ق1407 ، 1 ، دق1404، ٔزٌّـ٣ ) ن ولاْ ٔغممـب

 ٤ـ٣ ؿك ٔفٟـْٛ ٣ملا  ،(79-64 ّ ،1388 ؛ پٌٙـ٤ـٜ،76 ّ ،1388 ُزب٣٣، ؛تب ٣، ث٣ًٛٛ؛ 99-103 ّ

ـٛؿ  ١ٛٗٛٔ٣ كا ٔ اٖٛ اًتٙجبٙ ٕ٘ ُ    ت ه ٔفٟـْٛ  ٤ ـ، ٣ـلاٜٚ ثـل ٤ـه ٔفٟـْٛ ُـٙبؽت٣      ،وـٝ ؿك ٔفٟـْٛ ٣مـ

ُ  ٓـلفبً  ٣مُ وٝ ثبُـآلاك ؿاُتٝ  ٣وٌ اٌل. اًت پٟٙبٖن ٥٘ ٣ٌ ثبمؿاك٘ـ  ٣ُـٙبؽت  ٔفٟـْٛ  ه٤ ـ ام ٔتِـى

 ؛58 ؛ ٔبئــٜ: 73ٚ 44 ثمـلٜ: ) ٤ٓبت للآٖ ول٤ام آ ٣ل ثلؽ٥ٛجك تفٌ ٞٓ ثبم ،اًت« اؿكان» رٙي ام ٚ ثٛؿٜ

ــ اٛؿ٢  ؛1377 1372ٚ ،٣ك.ن: ٛجلًـ ــ ــ٣،رـ ــٛ ؛142، ّ 4، د 1388 آّٔـ  ؛130ّ ق، 1420، ٢ثغـ

٣ (،308ّ  ،15 د، 1374 ،٣ئٛجبٛجب اٖٛ ٕ٘ ٌ  ٔفْٟٛ ت اـ  آٖ ام كا ٣ثبمؿاك٘ــ ـٛؿ  رـ  ـثب، تـبً ٤ٟ٘ب. ٕ٘  كا آٖ ـ٤

ا٤ٚبت ام ٍل،٤ؿ٢ًٛ  ام .ؿاٌ٘ت ٣ُٙبؽت  ٔؤِفٝ ثل ١ٔتفلّ ُ  تم٤ٛت وٝ آ٤ـ ٣ٔ ثل ن٥٘ ٣اًلأ ك  ٔٛرـت  ٣مـ

 (.114 ، 12ّ دق، 1407 ،٣ٛجلً ٢٘ٛك) ُٛؿ ٣٣ٔ لات ٘فٌب٤٘تٕب ام ثبمؿاك٢

اٛ اًب٣ً ٔغٛك ٗ ؛ 131 ّ ،6 ، دق1404 فـبكى،  )اثٗ ِغ٢٢ٛ ٞب تغ٣ُ٥ّ ؿك ثلكً ن٥٘ تم ٠ٙٔـٛك،   اثـ

اٛؿ٢ آّٔـ٣،  ) ٖأفٌـل  ث٥بٖ؛ (881 ، ّق1412كاغت آفٟب٘،، ؛ 401 ، 15ّ  د ،ق1414  د ،1383 رـ

اٛ   ٣ؾتّف ـٔ ٣تب ثٝ عبَ، ٤ٔب٘. اًت ٣نٜ ا٥ِٟاٍ٘ (1374 ،٢)ٓفل ٔغممبٖ ثلؽ٣ تج٥٥ٗ ٚ (88 ّ ،4 ام تمـ
اٛ   ٤ٔ٢ٙب ،كًـ ٠٘٣ل ٔ ثٝ ٣ٌٞتٙـ. ِٚ ٣ٔتٕ٘ٗ ٔفْٟٛ ثبمؿاك٘ـٌ ٢ٝ ُـٜ اًت وٝ ٕٞٝ آٟ٘ب ثٝ ٘غٛئاكا تمـ

اٜٛ ٞلصٝ وٝ ثبُـ، اٜٛ(، 1374 ،٢)ٓفل «ثب٣٘ ؽ٤ِٛتٗ» ؽ اـك٢ » ؽ (، 17 ، 1368ّ ،٢)ٜٟٔـل  «ؽٛؿٍٟ٘ـ

اٜٛ اٛؿ «ٌٙبٜ ام تغب٣ُ ٚ، تلى، ارتٙبة» ٚ ؽ ت الله ٤ ــ ثب ٔغٛك٤ثب ٣ٍٕٞ ،(205 ، 1377ّ ،٣آّٔ ٢)ر

اٛ ٔغمك ٌلؿؿ پق٤لؿث ا٘زبْ رلاِٝ  رُّ اٚ ؿك .تب ٔفْٟٛ تم ٛ  ه٤ ـن ام ٥٘ اًلا٣ٔ بت٤ك ٗ  ؿك، ًـ ْ  تج٥ـ٥  ٔفٟـٛ

اٛ،  ٔغـبكْ،  ام« وـفّ » ،(270)ٕٞـبٖ، ّ   «علم» ،(268 ّ، 1366، ٢آٔـت٣ٕ٥ٕ ) «ارتٙبة» ام ًؾٗ تم

ٝ  (272ّ  )ٕٞـبٖ،  ُٟٛت ثل« ٔبِى٥ت» ٚ ،)ٕٞبٖ( «٣ٕٔت» ،«عٔٗ» ٖ  ثـ . ام ًـ٢ٛ  اًـت  آٔــٜ  ٥ٔـب

اٛ اًبى ،ؿ٤ٍل ٝ  (393 ، 11ّ دق، 1407 ٘ـٛك٢ ٛجلًـ٣،  ) «ٚك١» كا تم  ـ ؿاٌ٘ـت ٗ  ؿك ٚ ا٘ـ ْ  تج٥ـ٥  ٔفٟـٛ

ٝ اًـتفبؿٜ ُــٜ    )ٕٞبٖ( «ٜنَُّٙتَ» ٚ«زنعٓ»ام ٔفب٥ٞٓ  ،«ٚك١» ٗ ) «زـن عٓ»، ِغـ٢ٛ  ٤ٔٙـب٢  ٛجـك  وـ  ٠ٙٔـٛك،  اثـ

ٝ  ُـٛؿ  ٔـ٣  ٤ّٔـْٛ (، 15، ّ 4، د 1384)فلا٥ٞــ٢،   «ٜنَُّٙتَ» ٚ (331، ّ 5  دق، 1414 ٗ  فبٓـّ  ٚ ٌـلفت

اٛ » ثٙـبثلا٤ٗ، ٣ٙٔـل اًبًـ٣   ا٘زبْ پق٤لؿ.  كغجت ٚ ا٥ٍ٘ن٤ٜه  ثب ٕٞلاٜ، ثب٤ـ ٌٙبٞبٖ ام ٌن٤ـٖ ؿٚك٢  ،«تمـ

 ٔغمـك  ن٥ٜه ا٤ٍ٘ ٕٞلاٜ ثٝ ،ٔقوٛك ٟٔبك اِجتٝ .ثبُـ ٣ام أٛك ٔت٤بكٕ ثب ٞـف ٔ ثبمؿاك٢ آٖٚ  ٘في ٟٔبك

 .اًت« ٣اِٟ»ـ ثٝ ٚٓف ٥ُٛؿ وٝ ٔم ٣ٔ
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اٛ، ٌٔ ـ      ٣كُٚٗ ٔام آ٘ضٝ ٌقُت،   ـ» ،«ُـٙبؽت »ّٝ ئُـٛؿ وـٝ ؿك ٔفٟـْٛ ٣مـُ ٚ تمـ ٚ « ٌـ٣  ثبمؿاك٘ـ

اٛ ؿك ٍ٘ـبٜ ٔٙـبث٢     ١آ٤ـ وٝ كاثٜ اَ پ٥َ ٣ٔؤِغبٝ ُـٜ اًت. عبَ ا٤ٗ ً« ٟٔبكٌل٢» ؿٚ ٔفْٟٛ ٣مُ ٚ تمـ
ؿاؽتٝ ُــٜ اًـت ٚ   آٖ پل  ٞب ثٝ رّٕٝ ٔجبعخ٣ اًت وٝ وٕتل ؿك پوَٚٞ اًلا٣ٔ ص٥ٌت؟ ا٤ٗ ١ٛٗٛٔ، ام

اٛٞـ ثـٛؿ.  ٣اًلأ ٢ٗ ًٜظ اَٚ ًبمٜ ؽٛؿٟٔبكٌل٥٥وٙٙـٜ تجُ ٥تىٕ ذ ٤مـُ كا ام ٘تـب  ٣، ٢ٜٟٔـل ُـ٥ٟـ   ؽ

اٛ ٣ٔ  ٠٘.٢ـل   عىٕت ٘ٝ ،اًت٣ ٣ّٕ عىٕت ٙزب،٤ام ٣مُ ؿك ا ٠ٙٔ٢ٛك ٚ(، 53ٚ 49، ّ 1368) ؿا٘ـ تم

اٛ ٚ ٞـٛى، عـبِت٣ ا٘ف٤ـب٣ِ     ٞـب  آٖ، ؿك ثلاثـل ؿُـ٣ٕٙ   كحبآٚ  ُآ٤ـ وٝ ٣م ِٕٙـ ثل٤٣ٔٗ ا٘ـ٤ا ٖام ث٥ب ٢ ٞـ

     َ اٛ ثِٙـ٥ٙـ تـب اٚ كا ام ٤ـ٥ٛ وِـ اـكؿ ٚ ثب٤ـ ثٝ ا٘ت٠بك تمـ ٞـب٢   ؿاُتٝ ٚ ؽٛؿ، ٘م٣ِ ؿك ثبمؿاك٘ـ٣ٌ آٟ٘ب ٘

ٗ  ،(102 ، 1388ّ، ٣)ُزب٣ ٖ(. ثلؽ٣ ٔغممب68 ، 1371ّ، ٢)ٜٟٔل ٘فٌب٣٘ ٘زبت ؿٞـ ٞـب٢   ثب تج٥ـ٥

اٖٚ اٛ ٤ٔلف٣  ٜوٙٙـ ُٙبؽت٣، ٣مُ كا تج٥٥ٗ ك ٤ىـ٣ ام   ،ٞـب٢ ٣ملا٘ـ٣   وٝ ُٙبؽت ا٢ ٌٛ٘ٝ ثٝ .وٙـ ٣ٔٔفْٟٛ تم

اٛ ثٝ اكوبٖ تِى٥ُ اٛ ٕٞبٖ وَُٛ آ٤ـ. ثٝ ُٕبك ٣ٔ ؿٞٙـٜ ٔفْٟٛ تم ٞب٢ ٣ملا٣ِ٘ فـلؿ ثـلا٢    ٣جبكت ؿ٤ٍل، تم

ٖ  ٍل ام اؽـلاق ٤. ثلؽ٣ ؿتٞبً ت٥٠ٙٓ كفتبك ٚ پ٥ٍِ٥ل٢ ام آ٥ًت  ـ پوٚٞـب ؿك  ،(94 ، 1388ّـٜ، ٤)پٌـٙ

ٝ  وٙٙـٜ ٔفْٟٛ ٣مُ ٣ٔ تج٥٥ٗ أفْٟٛ تمٛ :تمـ٘ـ٤ٔ ،تج٣ٙ٥٥ ٔتفبٚت ٚ ٤ٔىٛى ٣جـبكت ؿ٤ٍـل، ٣مـُ     ثبُـ. ثـ

وٙٙــٜ ٔؤِفـٝ ُـٙبؽت٣ ٚ     تج٥٥ٗ« ٣ّٓ» اًت؛ ٥٘ل٣٤ٚ اًت وٝ ام ؿٚ ٔؤِفٝ ُٙبؽت ٚ ثبمؿاك٢ تِى٥ُ ُـٜ

اٛ» اٛٞـ ثٛؿ. تأ٥ٔٗ« تم  وٙٙـٜ ٔؤِفٝ ثبمؿاك٢ آٖ ؽ
اٚعـ، ٞٓ ثٝ اٛ ٔٙت٣ٟ ُـٜ اًت.  أب ؿك آ٤بت للآٖ ول٤ٓ، ٌبٜ ٘ت٥زٝ ٤ه ٣ُٕ  ب٤ـ ُ ـ٣مُ ٚ ٞٓ ثٝ تم

اٖٛ ثب ثلك٣ً ص٥ٙٗ آ٤بت٣، ثٝ تج٥٥ٗ كُٚٗ اٛ ؿًت ٤بفت. ٤ى٣ ام ثبكمتل٤ٗ  ثت تل٢ ؿك م١ٙ٥ٔ كاثٜٝ ٣مُ ٚ تم

اٛكؿ ؿك ا٤ٗ كاثٜٝ، آ٤بت  اًت وٝ پي ام ث٥بٖ أٛك٢ وٝ افلاؿ ثب٤ــ ام آٖ  « ا٤٘بْ»ٛك٠ ٔجبكو١ ً 151-153ٔ

ب٤ٙـ )ٕٞضٖٛ ُلن اـٚ٘ـ، ث٣ ارتٙبة ٕ٘ اـٖ، ا٘زـبْ ٌٙبٞـبٖ وج٥ـلٜ ٚ     ثٝ ؽ ٤ٗ، وِتٗ فلم٘ اِٚـ تٛر٣ٟ ثٝ 

فل٣ُٚ، ٣ٟـُى٣ٙ، ٣ـْ تٛرٝ ثٝ ٓلاٙ ٌٔـتم٥ٓ، ٚ تج٥٤ـت ام    ٓغ٥لٜ، وِتٗ افلاؿ، ؽٛكؿٖ ٔبَ ٤ت٥ٓ، وٓ

ٚرـٝ تٛٓـ٥ٝ   « تتََّمـَُٖٛ  ى٤ََُِّّٕٓٓ»، ٚ «تقَوََّلَُٖٚ ٤ََِّّٓىُٕٓ»، «ت٤َمَُِّٕٖٛ ٤ََِّّٓىُٕٓ»ا٣ِٟ(، ؿك ٕٗٗ ًٝ ت٤ج٥ل  ٞب٢ غ٥ل كاٜ

اٚرجبت ٚ ٔغلٔبت ٚ ثٝ اٌ٘بٖ َ  ٞب ثٝ  ٛؿٖ ؽ٤ِٛتٗ ام وِـ ٞـب كا ثـٝ    ٣جبكت ؿ٤ٍل، ت٥ٓٛٝ آٟ٘ب ثٝ ٟٔبك ٕ٘

اٛ ُـٖ ثب»ٚ، «ٔتقولّ ُـٖ»، «ت٤مُّ ٚكم٤ـٖ»تلت٥ت،  ب٤ـ.  ٤ٔلف٣ ٣ٔ« تم بَ، ٚرـٝ ا٤ـٗ ت٤ـبث٥ل ٔتفـبٚت     عٕ٘

 آٟ٘ب ؿك أل ثٝ ٟٔبك ٚ ارتٙبة ِٔتلوٙـ، ص٥ٌت؟ؿك ا٘تٟب٢ ؿًتٛكات ٟبٞلاً ٤ىٌبٖ، وٝ ٣ٍٕٞ 

ـٛؿ وـٝ آ٤ ـ     ٣ٔ ـ ،ٛجلًـ٣  ٔلعـْٛ ٗ ٥٥ام تج اٖٛ اًـتفبؿٜ ٕ٘ ْ  ( ؿك ٔـٛكؿ ت٤َمِّٕـَُٖٛ  ٤ََِّّٓىـُٕٓ اَٚ ) ١تـ  تٕـب

اـك   تتََّمَُٖٛ ٤ََِّّٓىُٕٓٝ ًْٛ )٤تج٢ٓ، آ ٞبًت ٚ ثٝ اٌ٘بٖ ، ّ 9، د 1360)ٛجلًـ٣،   ًـت ا ( ؿك ٔـٛكؿ افـلاؿ ؿ٤ٙـ

اٛ» ؽٜبث٣ ٠پي عٛم .(11 اٛٞـ ثٛؿ. ؿك« ٣مُ»اؽّْ ام « تم اٖٛ كً ٣افلاؿ ؽبٓ ،ز٥ٝ٘ت ؽ ـٖ ثـٝ ٔلتجـٝ   ٥ت
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اٛٞٙـ ؿاُت. ثلؽ٣ ؿ اٛ كا ؽ ٖ ٤تم ا٤ـٗ ص٥ـَٙ كا ٔلاتـت     ،(246، ّ 5، د 1378)٥ٛـت،   ٍل ام ٔفٌـلا

ُ   ٛجك ا٤ٗ تف٥ٌل، ٣مُ ؿا٘ٙـ. لامْ ثلا٢ ٟٔبك ؽ٤ِٛتٗ ام ٔغلٔبت ا٣ِٟ ٣ٔ ٥ٌـل٢   ٚكم٢ ام ٔمــٔبت ُـى
اٛ اٛ ؽ ـل     ا٤ٗ اؽتلاف ٚرٝ(، 522، ّ 7، د 1374) ٣ئبٔٝ ٛجبٛجب٣ّّٞـ ثٛؿ. تم آ٤ـبت كا ؿك ٘ـ١ٛ ؿكن ثِ

 ؽـٛؿ  فٜلت وٝ ا٢ اًت ٌٛ٘ٝ ثٝ اِٟ،ٔغلٔبت  ١ٕٞا٣تمبؿ ٢ٚ، ٌلصٝ   ؿا٘ـ. ثٝ ٣ام علٔت أٛك ٣ٕٛٙٔٝ ٔ

لِ  فٜـلى ، ٟ٘بآ ام ث٤٘، .٥ٌ٘ت ٤ىٌبٖ أٛك ا٤ٗ ٕٞٝثٛؿٖ  فٜلى٣ِ ٚ، وٙـ ٔ، عىٓ آٟ٘ب علٔت ثٝ ٥٘ن ثِ

٥بك ثٛؿَ٘ اـى ثٝ ُلن علٔت ٔب٘ٙـ) اًت كُٚٗ ثٌ ٤ٗ مٛقع ٚ ثنكي ؽ ( وٝ اٌل فـلؿ ثـٝ ؿٚك ام   اِٚـ

اٛٞـ ثٛؿ. اٛٛف غّٚ، آٟ٘ب كا ٔٛكؿ ت٤مُ للاك ؿٞـ، عبٗل ثٝ اكتىبة آٟ٘ب ٘ؾ اٛٞب٢ ٘فٌب٣٘ ٚ ٣  ث٤٘ـ،  ٞ

اـِت ك٣ب٤ت ٚ ٤ت٥ٓ ٔبَ ام ارتٙبة ٔب٘ٙـ) ٥ٌ٘ت كُٚٙ، ا٤ٗ ثٝ ثٛؿَ٘ فٜلى ،ؿ٤ٍل  ٚفـبى  ٚ ٌفتبك ؿك ٣

ٝ  ،فٜـلى  ٣مُ ثل ٣لاٜٚ، آٟ٘ب علٔت ؿكن ؿك اٌ٘بٖوٝ ، ا(ؽـ ٣ٟـ ثٝ )ٔخـُ ؿلـت ؿك ٔفبًــ ٚ     تـقول  ثـ

اـ كاٜ پ٥ٕٛؿٖأب  .اًت ٥٘بمٔٙـ ٔٔبِظ ا٤ٗ أٛك ؿك رب٤ٔٝ( اٛى  ٚ ؽ ، )آ٤ـٝ ًـْٛ ٔـٛكؿ ثغـج(     ؿ٤ٙـ،  تمـ

ٝ  اِٟـ،  ٔغلٔـبت  ،اَٚ وٝ ُٛؿ ٔ، عبُٓ ٚلت، ٝ ، ٌـبٜ  آٖ ٚ ُـٛؿ  ُـٙبؽت ُ  وٕـه  ثـ  آٖ ام تـقول  ٚ ت٤مـ

اٛ كاٜ ؿك ٚلت، تب اٌ٘بٖ. ام ٍ٘بٜ ا٤ٗ ٔفٌل، آ٤ـ ٣ُٕ ثٝ ارتٙبة ،ٔغلٔبت ُ  ٛل٤مـت  وٝ م٘ـ ٣ٌبْ ٔ تم  ٣مـ

اٛ، ٣مـُ     ٣بث٥ؿًـت  ١لامٔ ـ ،٤ٗثٙـبثلا  (.522 ، 7ّ ، د1374، ئ٣)ٛجبٛجـب  ٘ـٞـ ؿًت ام كا تقول ٚ ثـٝ تمـ

اٛٞـ ثٛؿ اٛ كا ٔ .ؽ اٖٛ  ٣كاثٜٝ ٣مُ ٚ تم اٛ اؽـْ ام     ه كاث٤ت ٜٝ ٣ْٕٛ ٚ ؽّٔٛ ّٜٔك ؿاٌ٘ـت وـٝ تمـ
اٛٞـ آٔـ.٤ُ ٘تب٥ن ؿك ثؾَ تغ٥ّبفتٝ ٤٘ٗ ٤ُ ا٥ثبُـ. تغّ ٣٣مُ ٔ  ذ ؽ
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اٛرـٝ ٔـ٣     ا٤ٚبت اًلا٣ٔ، ثـب ٔفـب٣ٕ٥ٞ ٔ ُـ٤ٛٓ وـٝ اكتجـبٙ ٔـؤحل، ِٚـ٣       ؿك ثلك٣ً آ٤بت للآٖ ول٤ٓ ٚ ك

اٛ ٚ ؿك اٖٛ ا٤ـٗ    ؿاك٘ـ. ٣ٔ« ثبمؿاك٘ـ٣ٌ»ٚ « ُٙبؽت»٘ت٥زٝ، ثب ٣ٛٗٛٔبت  غ٥لٌٔتم٥ٓ ثب ٔفْٟٛ ٣مُ ٚ تم تـ

ٔفب٥ٞٓ كا ام ٔت٤ّمبت ؿٚ ٔفْٟٛ ُٙبؽت ٚ ثبمؿاك٘ـ٣ٌ ؿاٌ٘ـت. تج٥ـ٥ٗ ؿل٥ـك ًـبؽتبك ؽٛؿٟٔـبكٌل٢ ؿك      

اًلاْ، ؿك ٌلِٚ ثلك٣ً ٕٞٝ ٔفب٥ٞٓ ٔقوٛك ٚ ُٙبًب٣٤ رب٤ٍبٜ آٟ٘ـب ؿك ا٤ـٗ ًـبؽتبك اًـت. ؿك ا٤ٙزـب ثـٝ       

 پلؿام٤ٓ: ٟ٘ب ٣ٔاؽتٔبك ثٝ ثلك٣ً آ

ٗ ٤ ـلؿ. ا٥ ـٌ لـلاك  « ُـٙبؽت »ِـتٗ، ثب٤ــ ٔت٤ّـك    ٤٤ٙـ ٟٔبك ؽٛااًت وٝ ؿك فل ٣ٗ ٔف٥ٟٔٛاِٚ ،«ؽٛؿ»

(، ٤ٔلفت ٘في، ٚ ٘مـَ ٔغبًـجٝ   20 ، 1387ّ)ك.ن: ٔٔجبط،  ت ٔجبعج ُٙبؽت ؽٛؿ٥ام إٞ ،ّٜٔت

؛ 32 ّ ،2 د، ق1404، ٣)ٔزٌّ ـ ُٛؿ ٣اًتفبؿٜ ٔ ٣اًلأ ٢ٞب ِتٗ ام آٔٛم٤ٜٚ ٔلالجٝ ٘في ؿك ٟٔبك ؽٛ

 ، دق1409 عل٣ـب٣ّٔ، ؛ 323 140ٚ ، 11ّ د ،ق1407، ٣ٛجلً ـ ٢٘ٛك ؛232 ّ ،1366، ٢آٔـت٣ٕ٥ٕ 

 (.18 عِل:؛ 98 ، 16ّ
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 ، 1388ّ )ٔٔـجبط،  لؿ٥ ـٌ ٣اًت وٝ ٔت٤ّك ُٙبؽت لـلاك ٔ ـ  ٥ٕ٣ٍل ام ٔفب٤ٞؿ ٣ى٤ ،«٣٤ٞـف ٟ٘ب»

( ٚ 130 ٣ٕـلاٖ:  ؛ آ10َ ر٤ٕـٝ: ) «طفـلا »اًـلاْ،   ٢ٞب ؿك آٔٛمٜٔمٔٛؿ ثبِقات ٚ ٞـف ٟ٘ب٣٤ اٌ٘بٖ  (.30
ٚ  33 ، 1388ّ )ٔٔـجبط،  ُــٜ  ٣( ٤ٔلف119 ؛ ٔبئـٜ:16 ؛ ا٤٘بْ:11 ثلٚد:) «فٛم» ذ ٚ ٤ام ٘تـب  ،( وـٝ ٞـل ؿ

 (.247 ، 6ّ ، د1374، ئ٣ٙـ )ٛجبٛجب٤آ ٣ُٕبك ٔ ثٝ ٣ِتٗ ام ٍ٘بٜ اًلا٤ٟٔٔبك ؽٛ ٣٣٤ُّ غب

بٙؽت»ا٢ وٝ  ٥ًٔٛٗ عٛمٜ ٖ ت٤ّك ٣ٔ« ُ بٟكٌل٢ٞ عٛمٜ»٥ٌلؿ،  ثل آ ٖ    « ب٢ ؽٛؿٔ اـ ـٕٙ ٤ِـ ٜ ا٘ بـ ـت. ام ٍ٘ اً

بٙؽت لا٣ٔ، ٥٘ل٢ٚ ٣مُٚ  ُ بٙؽت عـٛمٜ    اً ٖ، ثلا٢ ُـ بٌ بـئ٣،       فٜل٢ ا٘ ـت )ٛجبٛج بـف٣ ٥ٌ٘ بـمؿاك٢ و بـ٢ ث ٞ

اٛؿ٢ آّٔـ٣،  523، ّ 7، د 1374 (. ثلكًـ٣ ٔفـب٣ٕ٥ٞ ٕٞضـٖٛ احـٓ، ٣ٔـ٥بٖ،      98، ّ 9، د 1385؛ ر

اٛٞـ ثٛؿ.ٞب٢ اًلا ؽ٥ٜئٝ ؿك آٔٛمٜ ٚٛب٣ت، ٥ٔ٤ٔت، ف٘ت، فغِب،   ٣ٔ ؿك تج٥٥ٗ ا٤ٗ ٔؤِفٝ كٍُٚٙل ؽ

ٝ  ه٤ٞب ثب  ، اٌ٘ب٣ٖٟٔبك اًت. ام ٍ٘بٜ اًلأ «٢ٞب ن٥ٜاًجبة ٚ اٍ٘»، ُٙبؽت لّٕلٚٗ ٥صٟبكٔ  ٔز٣ٕٛـ

ٚ ٤ٞب ثٝ ٟٔبك ؽٛ ن٥ٜام اٍ٘  ـ ٣ٔ ـ ٢ِـتٗ ك وـٝ ثـٝ اف٣ـبٖ     ٣(. ٔٛٗـ٣ٛ 51 ، 2ّ ، د1365، ٣ٙ ـ٥)وّ آٚك٘ـ

اٚى، ٥)ثبٔ ٔغممبٖ اٖٚوٕتل ٔٛكؿ  ،(2007ٌتل ٚ  للاك ٌلفتـٝ اًـت.    ٢ُٙبًبٖ ٣لٓٝ ؽٛؿٟٔبكٌل تٛرٝ ك

(، 72 ، 8ّ د، 1365، ٣ٙ ـ٥وّ؛ 40 ٘بم٣ـبت: ) (، ؽٛف218 ّ ،15 د ،ق1409)عل ٣ب٣ّٔ،  ٓ كرب٥ٔفبٞ

، ٣ٙ ـ٥وّ؛ 14 ٣ّـك: ) ب٥ ـ(، ٚ ع168 ّ ،12 د ،ق1407، ٣ٛجلً ـ ٢٘ٛك؛ 165 ؛ ثملٜ:٣31ٕلاٖ:  آَ) ٔغجت

اٖٛ ٔٛكؿ ٜٔب٤ِٝ للاك ؿاؿ. ٣ٗ ٣لٓٝ ٤ٔؿًت كا ؿك اٗ ٤ام ا ٥ٕ٣( ٚ ٔفب150ٞ ، 2ّ د ،1365  ت

ثبُٙـ.  ٞب٣٤ ام ٟٔبك ؽ٤ِٛتٗ ت٤ّك ٌلفتٝ وٝ ٔت٤ّكِ ُٙبؽت ٥٘ن ٣ٔ ، ثٝ عٛمٜ«ثبمؿاك٘ـ٣ٌ»أب ١ٛٗٛٔ 

غ٥جت، تٟٕت، افتلا، فغَ ٚ ٘بًنا، وـقة،  ام: عٛمٜ كفتبك، ٣ٙ٤٤ ٌفتبك٢ )ارتٙبة ام   ٞب ٣جبكتٙـ ا٤ٗ عٛمٜ

اـك٢ )ٚ ٔب٘ٙـ آٖ پل٣٤ٌٛ، افِبء ًلّ ارتٙبة ام ٌٍٛ فلاؿاؿٖ ثٝ تٕبْ كفتبكٞب٣٤ وٝ ؿك عٛمٜ ٟٔـبك  (، ٥ُٙ

اـك٢ )و٣ٙ٥ّ، ٌفتبك٢ ١ٕٛٙٔ ُـٜ اًت  د ق،1407(، ؽٛكؿٖ )٘ـٛك٢ ٛجلًـ٣،   35 ، 2ّ د ،1365(، ؿ٤

(، عٛم٠ افىبك ُبُٔ فىل 31ٚ  30 ٘ٛك:(، ٚ ر٣ٌٙ )81 ، 5ّ د ،1365(، التٔبؿ٢ )و٣ٙ٥ّ، 156 ّ ،11

؛ 58 ٤ٛ٘ي:( ٚ عٛمٜ ٥ٞزبٖ ُبُٔ ُبؿ٢ )120( ٚ ٌٙبٜ فىل٢ )ا٤٘بْ: 186 ّ ،1366)ت٣ٕ٥ٕ آٔـ٢،  ٌٙبٜ

ٞب٢ صٟبكْ )ٟٔبك  (، وٝ ام ٘بع٥ٝ آٟ٘ب ٔؤِف134ٝٚ ٣133ٕلاٖ:  (، ٚ ؽِٓ )آ61َ(، غٓ )مٔل: 170 ٣ٕلاٖ: آَ

اٛٞـ ٌلفت.  كفتبك٢(، پٙزٓ )ٟٔبك ُٙبؽت٣(، ٚ ُِٓ )ٟٔبك ٥ٞزب٣٘( ُىُ ؽ

اٛك٢ »ٚ « ٞـب  ًؾت٣»، اًت٣٣ٛٗ وٝ ٔت٤ّك ثبمؿاك٘ـ٣ٌ آؽل٤ٗ ٔٛ ؿك ٌٔـ٥ل ؽٛؿٟٔـبكٌل٢   « ٞـب  ؿُـ

ا٥ٞٛٓ ثٛؿ وٝ ثب٤ـ ؿك ثلاثـل   ٜ ثب ِٔىلات ٚ ًؾت٣اٛكٙـ ٟٔبك ؽ٤ِٛتٗ، ٔب ٕٞفلا٤اًت. ؿك  اٛرٝ ؽ ٞب٣٤ ٔ

ب٥٤ٓ. ثٝ ٠٘ل ٔ  «ٓـجل »كًــ، ؿك ٔٙـبث٢ اًـلا٣ٔ ا٤ـٗ ٔٛٗـ١ٛ كا ثب٤ــ ؿك ؿا٤ـلٜ ٔفٟـْٛ          ٣آٟ٘ب ٔمبٚٔت ٕ٘

ٛؿٚ رٌت  (.59 ، 75ّ د؛ 200 ، 74ّ د ،ق1404، ٣)ٔزٌّ رٛ ٕ٘



98    9313پاييش ، سٕو، ضًارِ ْفحى، سال 

 

          

               

   
        

           
    

                     
      

   

      
        

          
     

     
         

     
      

     
      

      
       

        

     
      

اٖٛ   ٔـقوٛك كا ٔـ٣  « ًـبمٜ »كًــ   ٠٘ل ٣ٔ عبَ ثب تج٥٥ٗ ؿٚ ًٜظ ام ٔفْٟٛ ؽٛؿٟٔبكٌل٢ اًلا٣ٔ، ثٝ تـ

ٛؿ. ُىُ) ب٤َ ٌقاُتٝ اًت. تج٥٥ٗ ٚ تغ٥ُّ ٔؤِف٤ٔ2ٝلف٣ ٚ تج٥٥ٗ ٕ٘ ٞـب٢   ( ا٤ٗ ًبمٜ پ٥ِٟٙبؿ٢ كا ثٝ ٕ٘
 ٌلؿؿ. ٥ٌل٢ ثلك٣ً ٣ٔ ثؾَ ٘ت٥زٝ٘ب٣ُ ام ا٤ٗ ًبؽتبك ؿك 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 ىزز اعلاهييرٍ تاي عاذتارذَزهْارگز( 2) ؽىل

 ياسلاي يساخحار خٕديٓارگز ييححٕا ييرٔا ج.

ٝ  اًـلا٣ٔ،  ٔٙـبث٢  ؿك ؽٛؿٟٔبكٌل٢ ؽبّ ًبؽتبك ٚرٛؿ ؿ٣ب٢اٛٛك و٣ّ، ثب٤ـ  ثٝ  ؿك بٖوبكُٙبً ـ ـ٥٤ ـتأ ثـ

ٝ  صٟـبك  ىـلت ٥ِ ثب ٣اِؤً ؿٜ فلْ ه٤ ٣ثب ٛلاع كا ؽٛؿ ٠٘ل٢ اؿ٣ب٢ ٔغمك ٗ،٤ثٙبثلا .ثلًـ ؿ٤ٗ ٢ ا ؿكرـ
ٖ  ام تٗ صٟبك ثب اًتفبؿٜ ام ٠٘لات ،اًلا٢ْ ٞب آٔٛمٜ ثب ٌب٘ٝ ٞفت ٢ٞب ٔؤِفٝ ٜٔبثمت نا٥ٖٔ ٢ثلا  وبكُٙبًـب

( اٟٟـبك  2006) ثـه ٚ  پ٥ِٛتـٜ اًت. ًٔٛت ٔمبِٝ آ٥فلْ ؿك پا٤ٗ  .ؿاؿ للاك ًٙزَ ٔٛكؿ، ؿ٤ٗ ؿك ؽجلٜ

اٚؿاك٘ـ وٝ ؿك ُبؽ ٣ٔ اٛ وٕ ٣٤ْ ك ثبُـ وـٝ   ٣٘فل ٔؿٜ بم ٥٘ ٙٝ ٔٛكؿ٥ِ٥بم، ًٝ وبكُٙبى ٚ ث٥٘ ٙٝ ٔٛكؿ٥ٔغت

ٛؿٜ اًت٥ٗ م٤ٔوبكُٙبى ؿك ا صٟبكٔغمك ام   (.1986 ،٥ِٗ) ٙٝ اًتفبؿٜ ٕ٘

اٖٛ      ٢ٞـب  ُ ؿاؿ٥ٜٚ تغّ وبكُٙبًبٖ ٤ٗا ٠٘لات ٌناكٍ اٚ»ٔلثـٛٙ ثـٝ آٖ، تغـت ٣ٙـ اٛ  ٤ـ٣ ك  ٣٤ٔغتـ

 آٔـٜ اًت. (1َٚ)ؿك رـ« ٣اًلأ ٢ًبؽتبك ؽٛؿٟٔبكٌل
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ارگز يًظزي ّا هؤلفِ هَافمت شاىيه يتزا، ييز ذثزُ وارؽٌاعاى ًوزات :(1) خسٍل  اعلامي ّا آهَسُ تا ياعلاه يذَزهْ
 ًوزات الاتؤع

 Aوارؽٌاط

 ًوزات
 Bوارؽٌاط

 ًوزات
 Cوارؽٌاط

 ًوزات
 Dوارؽٌاط

 ًوزات هياًگيي
 وارؽٌاعاى

 اًحزاف
 اعتاًسارز

1 4 4 4 4 4 0 

2 4 4 4 4 4 0 

3 4 4 3 4 75/3 5/0 

4 4 4 4 3 75/3 5/0 

5 3 4 4 3 50/3 577/0 

6 3 4 4 4 75/3 5/0 

7 4 4 4 3 75/3 5/0 

8 4 4 4 3 75/3 5/0 

9 4 4 4 3 75/3 5/0 

10 3 4 3 4 50/3 577/0 

 08/2 5/37 35 38 40 37 ًوزات خوغ

 208/0 75/3 5/3 8/3 4 7/3 هياًگيي

   527/0 422/0 .000 483/0 اعتاًسارز اًحزاف

لات ٥ٗب٥ٍ٘ٔ، ُٛؿ ٣ٔ ِٔبٞـٜ 1 رـَٚ ؿك ٛٛكوٝ ٕٞبٖ  ٥ٗب٥ٍ٘ ـٔ ٚ ثـٛؿٜ  5/3 ام ثبلاتل وبكُٙبًبٖٕٞٝ  ٕ٘

اـكؿ  ا٘غـلاف  ثب 75/3 ثب ثلاثل ن٥٘ وُ  ـ ٣ٔ ـ 208/0 اًـتب٘ ٖ  ٠٘ـل  ام، ٤ٗثٙـبثلا . ثبُـ  ٗ،٤ ـؿ ؽجـلٜ  وبكُٙبًـب

 ام .ؿاكؿ ٜٔبثمـت  اًلا٢ْ ٞب آٔٛمٜ ثب« بؿ٤م ٥ّ٣ؽ» ٚ« بؿ٤م» ؿكعـ ٣اًلأ ٢ؽٛؿٟٔبكٌل ٠٘٢ل٢ ٞب ٔؤِفٝ

ـلات  ٥ث ـ ٣ٕٞجٌتٍ ت٤ٗل(، 2) رـَٚ ٛجك، ٍل٤ؿ٢ًٛ  ٝ  ؿٚٗ ٕ٘ ٖ  ٢ؿٚ ثـ  ٢آِفـب  ًـٜظ  ؿك وبكُٙبًـب

ٝ  ،٣اًلأ ؽجلٜ وبكُٙبًبٖ ٍ٘بٜ ام، ٤ٗثٙبثلا. اًت ُـٜ ٌناكٍ ٤ٔٙبؿاك ٚ ٔخجت 001/0  ٠٘٢ـل ٢ ٞـب  ٔؤِفـ

 .ؿاكؿ اًلا٢ْ ٞب آٔٛمٜ ثب ٣لجِٛ لبثُ متٜٔبث ٢ؽٛؿٟٔبكٌل ٥ٝٙمٔ ؿك ُـٜ اًتؾلاد
 .ييز ذثزُ وارؽٌاعاى ييت زهيياعپ يّوثغتگ ةيضز يهؼٌازار آسهَى :(2) خسٍل

 Dوارؽٌاط Cوارؽٌاط Bوارؽٌاط Aوارؽٌاط يّوثغتگ

    A 1وارؽٌاط

   B 981/0(**) 1وارؽٌاط

  C 981/0 (**) 987/0 (**) 1 وارؽٌاط

 D 963/0(**) 969/0(**) 957/0(**) 1 وارؽٌاط

 گيزي بحث ٔ َحيجّ

اٖٚ ٢ٗ ؽٛؿٟٔبكٌل٥٥تج ،پوَٚٞا٤ٗ ٞـف   ،ٗ ٞــف ٤ ـاًـت. ا  ٣ِٝ اًلا٤ٔٚ ا٘ـ ٣ُٙبً ؿك ؿٚ ٣لٓٝ ك

 ـ    ثـل  ُـٜ اًـت.   ٢ل٥ٍ٥ؿك لبِت ًٝ پلًَ پوَٚٞ پ ٗ ٤ ـا ٣ثلكً ـ ٣اًـبى پلًـَ اَٚ، ٔغمـك ؿك پ

اٖٚ ؿك ٟٔبكٌل٢ ١ٛٗٛٔ اًت وٝ ؽٛؿ ٝ  ثـب ٣، ُٙبً ك ٞ  صـ ٝ  ٚ ـُٜ ـ٣ ٤ٔلف ـ٣ ٥ٕٔفـب ٙ  صـ ٣ ٜٔٙم ـ اكتجـب

اٛ٘ـ  ٣ٔ ـٛؿ  1) وٝ ؿك ُىُ ،پوَٚٞ ٢ٞب بفت٤ٝاًبى  ثبُـ؟ ثل عبوٓ آٟ٘ب ٥ٗثت ٕ٘ )٤   ٞ ٓ ٥بفـت، اكتجـبٙ ٔفـب

اٖٛ ٔـٛكؿ تغّ   ٣ٌٛ٘ٝ ٔ ـٗ ٤ِتٗ كا ا٤ٔلتجٚ ثب ٟٔبك ؽٛ اٖٚ آؿٔ ـ :ُ لـلاك ؿاؿ ٥ ـتـ ٝ  ه٤ ـ ٢ؿاكا ٣ك  ٔز٣ٕٛـ

اٖٛ ٣ًٜظِ ٣بِ ٢ٞب وَٙ َ ٤ام ا ٣ثلؽ .بُـث ٣ٔ« ؽٛؿ ٣٤ارلا ٢ٞب وَٙ»، تغت ٣ٙ ٜـٝ  ٥ؿك ع ،ٞـب  ٗ وـٙ
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 ٣٤ٙــٞب ا٤ام فل ٣بٖ، ثلؽ٥ٗ ٤ٔا ؿك(. ٣ثؾِ )ؽٛؿ٠٘ٓ لؿ٥ٌ ٣ٓٛكت ٔ ٣ِتٗ ثب ٞـف ِٔؾ٤ٔٓ ؽ٥ٛت٠ٙ

ٍ ٥ٌ ٣بكا٘ٝ ٚ ؽٛؿوبك ا٘زبْ ٥ٔٓٛكت ٘بِٞ ٌلؿ٘ـ، ثٝ ٣ٓ ٥ٔوٝ تًٛٚ ؽٛؿ ت٠ٙ بك ؿك ٥ِٞ ـ ٢ٞـب  لؿ ٚ تـلا
اٛٞـ ؿاُت ٢ل٥ت آٟ٘ب تأح٥ف٥و  ،ٙــٞب ا٤ٗ فل٤ ـٍـل ام ا ٤ؿ ٣وٝ ثلؽ ٣عبِ ؿك .ثـٖ( ٢ٓ ؿٔب٥)ٕٞضٖٛ ت٠ٙ ٘ؾ

اـف ٣ـبِ   ٣بث٠ٙٔ٥ٛك ؿًت ثٛؿٜ ٚ ثٝ ٢بكا٘ٝ ٚ اكاؿ٥ِٞ بمٔٙــ تـلاٍ ٚ وُٛـَ فـلؿ     ٥٘ ٣تـلِ اٌ٘ـب٘   ٣ثٝ اٞـ

اٛ٘ــ ثـب ؿك ٠٘ـل ٌـلفتٗ        ٢،ٙـ ؽٛؿٟٔـبكٌل ٤بٖ فلا٤(. ؿك رل٢)ؽٛؿٟٔبكٌل ثبُٙـ ٣ٔ لامْ اًـت ؽـٛؿ ثت

اـف ثّٙـ اـمؿ٥كا ثٝ تأؽ ٢كفٛ ٢(، اكٗبٞب٣)ت٤بِ ٔـت اٞ ل ٥ؿٚ ٔفٟـْٛ تـأؽ   ،٤ٗل اكٗـبء(. ثٙـبثلا  ٥)تأؽ ل ا٘

ٌ   ٤آ٘ضٝ ثب ،ت٤ٙـ. ؿك ٟ٘ب٤آ ٣ُٕبك ٔ ثٝ ٢، ام ٔمّٛٔبت ؽٛؿٟٔبكٌل٣اكٗبء ٚ ت٤بِ لؿ ٥ ــ ٔـٛكؿ تٛرـٝ لـلاك 

اٛ٘ب ٢ٗ اًت وٝ ؽٛؿٟٔبكٌل٤ا ٍـل ام آٟ٘ـب   ٤ؿ ٣ؿك ثلاثل ثلؽ ـ ،ٞب وَِ ٣ام ثلؽ« ٢ثبمؿاك»فلؿ ؿك  ٣٤ثٝ ت

 ُٕبك آٚكؿ. ثٝ ٢ـ ٌٞتٝ ؽٛؿٟٔبكٌل٤پبًؼ كا ثب ٢ثبمؿاك ،كٚٗ ٤ا پبًؼ(. ام ٢)ثبمؿاك ٌلؿؿ ٣ٔ ثبم

 ٣آـٜلاعبت  ٢،آٚك  ، ٟٔـبك ٔـٗ ٚ تـبة   ٣ؿٞ ـ ، ؽٛؿا٘٘جب٢ٙصٖٛ لـكت اكاؿٜ، ؽٛؿؿاك ٥ٕ٣أب ٔفبٞ

ٝ ٤ب ام ٘تـب ٤ ـٌٞـتٙـ ٚ   ٢ؿف ٔفْٟٛ ؽٛؿٟٔبكٌلاب ٔتل٤ٌٞتٙـ وٝ  ٝ  ٢ؽٛؿٟٔـبكٌل  ٢ٞـب  ذ ٚ ِ٘ـب٘ ُـٕبك   ثـ

 ٣)لــكت اكاؿٜ(، ثلؽ ـ  ثٛؿٜ ٢ؼ ٔمـْ ثل آٜلاط ؽٛؿٟٔبكٌل٤ام ِغبٝ تبك ،٥ٓٗ ٔفب٤ٞام ا ٣ٙـ. ثلؽ٤آ ٣ٔ

ٝ ٥ب ؿك ع٤ ـكٚ٘ـ ٚ  ٣ُٕبك ٔ ثٝ ٢ذ ؽٛؿٟٔبكٌل٤ب ام ٘تب٤ا٘ـ ٚ  تفٙٗ ؿك ٣جبكت ،ٍل٤ؿ  ،ٍـل ٤ؿ ٣٣ّٕ ـ ٢ٞـب  ٜـ

اٖٚ ٣بت پوِٚٞ ـ٥ ـوـبكثلؿ ؿاُـتٝ ٚ وٕتـل ؿك اؿث    ٣ُـى نٔخُ پ ٝ  ٣ُٙبً ـ ك ٝ   ثـ  ـ وـبك كفتـ ، ٢)ؽـٛؿؿاك  ا٘ـ
ٚ  ٥٘ـن  ٍل ٤ؿ ٣ثلؽ .ت ؽٛؿ(٤ل٤، ٔـ٣ؿٞ ا٘٘جبٙ ؽٛؿ ٖ  ٢ىلؿٞـب ٤ٔؾـتْ ثـٝ ك اٚ ٔخـُ   ٣ُٙبً ـ ؽـبّ ك

ا٤ٖٚكٚ  ٔٗ(. ٢آٚك )ٟٔبك ٔٗ ٚ تبة ثبُٙـ ٣ٔ ٢ٌلُ ٥تغّ ىلؿ ك

ٝ  ؿك ٔـقوٛك ٢ ٞبٗ ٥٥تج ٚ ت٤بك٤ف ٔز١ٕٛ ام اًتفبؿٜ ثب عبَ ٓ  ٚ ؽٛؿٟٔـبكٌل٢  م٥ٔٙـ  ،ثؾِـ٣  ؽـٛؿ٠٘

اٖٛ  ٣ٔ اٛكؿ فٛق ثبُـ ُبُٔوٝ  ٣ت٤ل٤ف ثٝت ـٛؿ  ،ٔ اٛ٘ـب ٣جـبكت ام   ٢ؽٛؿٟٔـبكٌل » :اُبكٜ ٕ٘ ت٠ٙـ٥ٓ ٚ   ٤٣ت

ٝ     كفتبكٞـب،  تٕب٤لات، بمٔٙـ ثٝ تلا٥ٍ٘ٚ  ،٢، ٥ِٞبكـٟٔبك ت٤ٕ ٝ  افىـبك ٚ ٥ٞزب٘ـبت ؽـ٤َٛ ثـ وـٝ   ٢ا ٌٛ٘ـ

ٛؿٖ ٞـف  ـ تب ؽٛؿ كًب٘ـٖتل ٚ  ٔـت ٣ٛٛلا٘ ٢ثب ًٛؿٔٙـ ٣ك٥ًـٖ ثٝ ٞـف ٢ثلا ٣ٌٔتّنْ ٔتٛلف ٕ٘  عـ

 .«ثبُـ ٣ٞب، ٚ ا٘ت٠بكات ارتٕب٣٣ ٔ ٞب، اكمٍ آكٔبٖ صٖٛ ٤٣بكٞب٤ٔ٥

٣ بث٥ؿًـت ٣ صٍٍٛ٘ ثبُـ. ٣ٔ ٣اًلأ ٍ٘لٍ ثب «٢ًبؽتبكؽٛؿٟٔبكٌل» ئ١أىبٖ اكا ٠پلًَ ؿْٚ، ؿكثبك 

اٛك اًت.٥٥ثل تج ،ٗ ًبؽتبك٤ا ثٝ اٛ اًت ُ  ٔغمك، ٔفٟـْٛ  ٢ٞب بفت٤ًٝبى اثل ٗ ؿٚ ٔفْٟٛ ٣مُ ٚ تم  ؿٚ ام ٣مـ

اٛ .اًت ُـٜ ٥ُتِى «بؽتُٙ» ٚ «٣ثبمؿاك٘ـٌ» ٔؤِفٝ  ،اًـت  ٣اٌلصٝ ٔتٕ٘ٗ ٔؤِفٝ ثبمؿاك٘ـٌ ،ٔفْٟٛ تم

اٛ وِـف ٔ ـ    ٥٥ٗ ١ٛٗٛٔ ام تج٤ا .ؿاكؿ ٢فلاتل ام ٓلف ٟٔبكٌل ٣٤أب ٤ٔٙب ٌـلؿؿ. ام   ٣ٗ كاثٜـٝ ٣مـُ ٚ تمـ

اٖٛ ص٥ٙٗ ٘ت ك، ٥٣ٔتغم ٢ٞب بفت٤ٝٔز١ٕٛ  اٛ ؿك َٛٛ ٔفْٟٛ ٣مـُ لـلاك ٌلفتـٝ ٚ ٘ـٝ ؿك     ٥ت زٝ ٌلفت وٝ تم
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٣ ،كٚ ا٤ٗ ما. ٣لٕ آٖ اٛ كا ام ٔؤِفٝ ٕ٘ اٖٛ تم ُ    ثٝ ُٕبك آٚكؿ. ٣مُ ثٝ ٢ٞب ت ٥ٌـل٢   ٣جبكت ؿ٤ٍـل، ثـلا٢ ُـى

اٛ»ٔفْٟٛ  اٛ، اًـتفبؿٜ ام ٘    ٥كاٞجلؿ كً ـ ٚ. ٥٘بمٔٙـ ثٝ ٔفْٟٛ ٣مُ ٌٞت٥ٓ ،«تم ٣مـُ   ٢ل٥ٚ ــٖ ثـٝ ٔلعّـٝ تمـ
ؤ٥ٙٔٗ وٝ  ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖ ثبُـ. ٣ٔ ٝٓ  مـَ، اتَّ فَٕـِٓٗ »: فلٔـٛؿ  ثٗ ٌٟٔل ر٤ٛل٤ٝثٝ  ٣٣ّا٥ٔلإِ ، ٣ٙ ـ٥)وّ «٣مٓـََُ  اِّّـَ

ا٢ٛ ا٣ِٟ ؿك عبَ اًتفبؿٜ ام ٥٘ل٢ٚ ٣مُ 241٣ٔ ، 8ّ د، 1365  ثبُـ. (. پي ُؾْ ٍٞٙبْ ك٣ب٤ت تم

اٛ ام ِغبٝ ٜٔٙم٣، كاثٜ ،ثٙبثلا٤ٗ تـل   ٣ْٕٛ ٚ ؽّٔٛ ّٜٔك ثٛؿٜ وٝ عٛمٜ ٣مُ ٣بْ ١كاثٜٝ ٣مُ ٚ تم

اٛٞـ ثٛؿ. ام اٖٛ ٞل اٌ٘بٖ ثب ٣ٔ ،كٚ ا٤ٗ ؽ ا٣٤ٛ كا  ت وي وـٝ ٓـلفبً ام ٥٘ـل٢ٚ     ٣ِٚ ِنٚٔبً ٞل ،٣بلُ ؿاٌ٘تتم

٣ ،وٙـ ٣مُ اًتفبؿٜ ٣ٔ اٖٛ اٚ كا ٔتم٣ ٘ب٥ٔـ. پي ٕ٘ اٛ ٤ه ٌبْ فلاتل ام ٣مُ ،ت اٛٞـ ثـٛؿ  تم ٤٤ٙـ٣   ؛ٚكم٢ ؽ

ا٤ٚبت، ٚ آ٤ـبت(  ٞب٢ ا٘زبْ كغٓ ا٤ٙىٝ ٥٘ل٢ٚ ٣مُ ٛجك تج٥٥ٗ ٣ّ٣ ٥٘ل٤ٚـ٣   ،ُـٜ )ؿك ِغت، ولاْ ٔغممبٖ، ك

اٛ أل٢ فلاتل ام آٖ اًت. ٣ٔثبمؿاك٢ ثٛ -ُٙبؽت٣ اٖٛ ٌفت ؿٜ، أب تم اٛ ٥٘ـل٢ٚ ُـٙبؽت٣    :ت ثـبمؿاك٢   -تمـ

اٖٛ ثٝ پبًؼ پلًَ ؿك م٥ٔٙ ٣ٔ ،٥ٌلؿ. ثب ا٤ٗ تج٥٥ٗ اًت وٝ ثب ٞـف ٔمـ٣ً ُىُ ٣ٔ « ٟٔـبك » ث٥ٗ تٕب٤ن ١ت

ٝ     ا٣ِٟ ٚ ٔمـى ا٥ٍ٘نٜ ثب« ٟٔبك» ٚ ّٜٔك ٛٛك ثٝ ا٢ ؽٛؿٟٔـبكٌل٢ ؿك ٍ٘ـبٜ    ؿًـت ٤بفـت ٚ ٣ٙبٓـل ٌٞـت

اِجتٝ ا٤ٗ ُٙبؽت ٚ ثبمؿاك٘ـ٣ٌ ّٜٔك ٘جـٛؿٜ، ثّىـٝ    .ؿاٌ٘ت« ثبمؿاك٘ـ٣ٌ» ٚ« ُٙبؽت»اًلاْ كا ؿٚ ٔفْٟٛ 

اٛٞٙـ ثٛؿ.« ٞب٢ ًٜظ ؿْٚ ٟٔبك ؽ٤ِٛتٗ ٔؤِفٝ»وٝ ًبم٘ـٜ  اًت ٔم٥ـ ثٝ ٔفب٣ٕ٥ٞ  ؽ

 ثـب ٢ ؽٛؿٟٔـبكٌل  ؿٞٙــٜ ُ ٥تِى ٔؤِفٝ ٞفت ٝ ُـٜ اًت،ئاكا( 2) لبِت ُىُ ؿك وٝ ٣ثلاًبى ًبؽت
 ـ٣ اًلأ ؿىل٤كٚ ٝ ٢ٌـل  ٔؤِفـٝ ؽٛؿ٠٘ـبكت   :ام ٣جبكتٙـ ٝ  ،٣ُٙبً ـ ٞــف  ، ٔؤِفـ ٝ  ،٣نُ ـ٥اٍ٘ ٔؤِفـ  ٔؤِفـ

اـْٚ ٟٔبك ٔؤِفٝ ، ٣ٟٚٔبكُٙبؽت ٔؤِفٝ ،٢كفتبك ٟٔبك ٔؤِفٝ ،٣زب٥٘ٞ ٟٔبك ٝ ٤ثؾَ. ا ت ٚ ٞـب  ٗ ٔؤِفـ  ، عبٓـُ ؿ

ثٝٛ ثٝ ٔؤِفٝ ُٙبؽت .اًت ٣ُٙبؽت ٚ ثبمؿاك٘ـٌ ٔؤِفٝ ٓ لّٕـلٚ   صٟبك ثٝ، ؽٛؿ ٘  اِـف. : ُـٛؿ  ٣ٔ ـ تمٌـ٥

ب ٘في ٔلالجٝ ٚ ٘في ٔغبًجٝ ٥ٓٔفبٞ ثب وٝ آٖ، ثل ٠٘بكت ٚ «ؽٛؿ ت٤ٗٚ٥ ُٙبؽت»  ة. ؛ُـٛؿ  ٣ٔ ـ ب٤ٖٕ٘

ٖ  ٔفب٣ٕ٥ٞ ثب وٝ ،«٣٤ٟ٘ب ٞـف ُٙبؽت»  ـ ٚ فـلاط  فـٛم،  صـٛ ٝ  آٖ ٔب٘ٙـ  ُـٙبؽت » د. ؛ُـٛؿ  ٣ٔ ـ ُـٙبؽت

ٚ  ؽٛف، صٖٛ ٔفب٣ٕ٥ٞ ام وٝ «ٞب ن٥ٍاٍ٘ ٝ  ٔغجـت  كرـب،  ٢ بٞ ـ عـٛمٜ  ُـٙبؽت » ؿ. ؛ـ٤ ـآ ٣ٔ ـ ؿًـت   ثـ

اٛك ٚ زب٘بت،٥ٞ افىبك، كفتبك، عٛمٜ صٟبك ُبُٔ وٝ؛ «٣ثبمؿاك٘ـٌ ٝ . ثبُـ ٢ٔ٣ ؽٛؿٟٔبكٌل٢ ٞب ٢ؿُ  ٔؤِفـ

ب٤بٖ  ٟٔبكٌل٢ ٔمِٛٝ صٟبك ؿك ن٣٘٥ ثبمؿاك٘ـٌ ٖ ٥ٞ» ٟٔبك اِف. :ُٛؿ ٣ٕٔ٘  ، د. ٟٔـبك «فىـل » ٟٔـبك  ، ة.«زـب

اٛك» ، ؿ. ٟٔبك«كفتبك» ب وٝ «ٞب ٢ؿُ  .ثبُـ ٣ٔ ٓجل ٔفْٟٛ ٌل ب٤ٖٕ٘

اٖٛ ت٤ل ٣ٔ ٢،ؽٛؿٟٔبكٌل ٢رٝ ثٝ ًبؽتبك ٠٘لثب تٛ  ـاكا ٣ىـلؿ اًـلأ  ٤كا ام ًبمٜ ٔقوٛك ثب كٚ ٣ف٤ت ٝ ئ

 ـا٤فل»ٗ ًبمٜ ٌٙزب٘ــٜ ُـٛؿ:   ٤ُ ؿك ا٥تلاٍ ُـٜ اًت تب تٕبْ ٣ٙبٓل ؿؽ ،ف٤ٗ ت٤ل٤ؿاؿ. ؿك ا ٚ  ٟٔـبك  ٙـ

اـْٚ ٚ آٌبٞب٘ٝ ٥ت٠ٙ ٝ  ٖـ٥كً ـ ٞــف  ثب، كفتبك ٚ زب٘بت٥ٞ افىبك، عٛمٜ ًٝ ؿك ٘في لات٤تٕبٓ ٔ َ  ثـ  وٕـب
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ٝ  ٤ٚ ا ُـٙبؽت  ؽـٛؿ،  ثـل  ٠٘ـبكت  ٚ ُـٙبؽت  ٥ًّٝٚ ـ ثٝ ،٣اِٟ ُ  ٚ، ٣٤ٟ٘ـب  ٞــف  ٕـبٖ ثـ  ثلاًـبى  ٣ٕـ

اٖٚ ٢ٞبُ ٥آٔـٜ ام تغّ ؿًت ف ث٤ٝف ٚ ت٤ل٤ٗ ت٤ل٤ٌٝ ا٤ثب ٔمب .«٣اِٟ ٢ٞب ن٥ٍاٍ٘ ٝ ٣ُـٙبؽت  ك  ٙـ ، ثـ  ٣كُٚ
اٖٚ ٣ِٝ اًلا٤ٔؿك ا٘ـ ٢نات ؽٛؿٟٔبكٌل٤ٚرٜٛ تٕب ب ٣ُٙبً ٚ ك ، ا٤ـٗ تٕـب٤ن  ٗ ٤ثـبكمتل  .ُـٛؿ  ٣بٖ ٔ ـ٤ٕ٘

اـف وٕبَ ٙـٝ  ٥ؿك مٔ ٣اِٟ ـ ٢ٞب ن٥ٜثؾّٔٛ اٍ٘ ،ٞب ن٥ٜاٌ٘بٖ، ٚ تٛرٝ ثٝ اٍ٘ ٢لٔبؿ٥ب٘ٝ ٚ غ٤ٌلا تٛرٝ ثٝ اٞ

 ثبُـ. ٣ٔ ٢ؽٛؿٟٔبكٌل

ُـٜ ام ٔٙـبث٢ اًـلا٣ٔ، ثلاًـبى     ؿك ثلك٣ً پلًَ ًْٛ، ؿك م١ٙ٥ٔ كٚا٣٤ ٔغتٛا٢ ًبمٜ اًتٙجبٙ

تٛاٖ ٌفت:  كٚ، ٣ٔ ا٤ٗ بٖ ؿ٤ٗ تأ٥٤ـ ُـٜ اًت. امٞب٢ پوَٚٞ، كٚا٣٤ ا٤ٗ ًبمٜ تًٛٚ وبكُٙبً ٤بفتٝ

 ـ ؽلاف اؿ٣ب٢ ثلؽ٣ ام پوٍِٚٞلاٖ ؿك م٥ٔٙٝ ته ثل ث٤ــ٢   ث٤ـ٢ ثٛؿٖ ؽٛؿٟٔبكٌل٢، ا٤ٗ ًبمٜ صٙـ

 اًت.

ٝ  ،ٞـب  ًـبمٜ ًـب٤ل  ٔغمك ثـب   ٢ِٟٙبؿ٥ٌٝ ًبمٜ پ٤ٞلصٙـ أىبٖ ٔمب ٔغمـك ثـٝ    ٣بث٥ُ ٣ــْ ؿًـت  ٥ ـؿِ ثـ

ٝ ٤ا ٢ٞب ت٤ّٝ ام ٔغـٚؿئٗ ٤ٌٔاُت ٚ أغممبٖ ٚرٛؿ ٘ـ ٢ام ًٛ ٣ٔفٟٛٔ ٢ٞبُ ٥تغّ ُـٕبك   ٗ پوَٚٞ ثـ

ٝ ٥ ـآمٔـٖٛ ٚ ٘  ٣ـ، أب ٛلاع٤آ ٣ٔ ـت ام  ،ثـل ًـبمٜ ٔـقوٛك    ٣ٔجتٙ ـ ٣، ٚ ؿكٔـب٘ ٣ت ـ٥، تلث٣آٔٛمُ ـ ٢ٞـب  ن ثٌ

اٛٞـ ُـ.٤ٍل ك٤ٌٚٝ ثب ؿ٤ت ٔمب٥ٙـ آٖ، لبثّفلا٤ثبُـ وٝ ؿك  ٣ك ٥ٔٗ تغم٤ا ٢ِٟٙبؿٞب٥پ  ىلؿٞب فلاٞٓ ؽ
ارگز عاسُ يًظز يّا شاى هغاتمت هؤلفِيه ي: فزم تزرع1َعت ؽوارُ يپ  اعلام تَعظ وارؽٌاعاى ذثزُ يّا تا آهَسُ يذَزهْ

 اعلام ّاي آهَسُ تا ّا هؤلفِ هغاتمت هيشاى ياعلاه يذَزهْارگز عاذتار عزاحي تزاي اعاعي ّاي هؤلفِ

 ذيلي
 سياز

100-76 
 زرفس

 ازيس
75-51 

 زرفس

 ون
50-26 

 زرفس

 اريتغ
 ون
25-1 

 زرفس

يٌساري، زيساري، ولاهي،) رفتار حَسُ اعلام، ظزً اس .1 اَرزي زر تايس...( ٍ خٌغي ذزيسى، ذَرزى، ؽ ار ه  هْ
ظين هَارزي زر ٍ ؽسُ  .گززز تٌ

    

ًٌس) ّيداًات حَسُ .2 ظين تايس هَارز تزذي زر ...(ٍ عزٍر ٍ فزح حشى، غضة، ها اَرزي زر ٍ تٌ ار تايس ه  هْ
 .گززز

    

ظين ارزيهَ زر تايس افىار حَسُ .3 ًٌس) تٌ اَرزي زر ٍ( زيگزاى تِ ظي عَء ٍ ظي حغي ها ًٌس) ه  تِ وززى فىز ها
ار هوىي حس تا( گٌاُ  .ؽَز هْ

    

ار تزاي اعلام، .4  ّسف، تالاتزيي وِ ًوَزُ تؼييي اّسافي( افىار ٍ يّداى رفتار،) گاًِ عِ ّاي حَسُ تٌظين ٍ هْ
 .اعت الْي ووال تِ رعيسى

    

 ؽٌاذت( فغزت يا ٍ ٍحي ػمل، عزيك اس) تايس هذوَر ّاي حَسُ هقازيك تِ ًغثت اتتساء ي،هْارگز اس لثل.5
 ًوَز حافل

    

ظين ٍ هْار تزاي اًگيشُ ايداز هٌظَر تِ اعلام، .6 ًٌس) ّايي اًگيشػ هذوَر، ّاي حَسُ زر تٌ  رخاء، ذَف، ها
 .اعت ًوَزُ همزر را...( ٍ هحثت

    

 هَلؼيت ٍ زازُ لزار ًظارت هَرز هذوَر، گاًِ عِ ّاي حَسُ زر را ذَز تايس ارُّوَ افزاز اعلاهي، ًظز اس .7
س رفَس را ذَيؼ اػَوال  (ًفظ هزالثِ ٍ هحاعثِ) ًوايٌ

    

ار فزِف .8 ظين ٍ هْ  را اعلام ًْايي همقَز ،(الْي لزب) ًْايي ّسف ؽٌاذت تسٍى هذوَر، ّاي حَسُ زر تٌ
 .وٌس ًوي تأهيي

    

اى هي را« تاسزارًسگي»ٍ« ؽٌاذت» مَلِه زٍ اعاعاَ، .9 ار افلي ّاي هؤلفِ  تَ ظين ٍ هْ      .زاًغت تٌ

ار اًدام .10 اَري ٍ عرتي تٌظين، يا ٍ هْ      .ًوَز ّوَار را آى تايس« فثز» همَلِ تا وِ زارز ّوزاُ تِ را ّايي زؽ
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 يُابع
 .ٓبؿك اكؿ، ث٥لٚت  س ًْٛ،، لغاى الؼزب  ق،1414 ،ثٗ ٔىلْ ٠ٙٔٛك، ٔغٕـ اثٗ

 .ٔىتت الا٣لاْ الاًلا٣ٔ، ، لٓهؼدن هماييظ اللغِق، 1404، ٕـفبكى، اع اثٗ

اـِلماق إِٟـ، ث٥ـلٚت هؼالن التٌشيل فى تفغيز المزآى  ،ق1420 ثٗ ٤ٌٔٛؿ، ثغٛى، ع٥ٌٗ ؿاكاع٥ـبء اِتـلاث    ،، تغم٥ك ٣ج

 .ا٤ِلث،

 .ًٕت، ، تٟلاٖپضٍّي حسيثي اذلاق، 1388 پٌٙـ٤ـٜ، ٣جبى،

اٛعـآٔـ٢، ت٣ٕ٥ٕ  اـِ  .اًلا٣ٔ تج٥ّغبت، ًبمٔبٖ ، لٓغزرالحىن ٍ زررالىلن، 1366، ثٗ ٔغٕـ ٣ج

اـلله، اٛؿ٢ آ٣ّٔ، ٣ج  .اًلاء ،لٓس ًْٛ، لـ٣ً،  ت٥٠ٙٓ اعٕـ ، تغم٥ك ٚ(4تفغيز لزآى وزين )ج ، تغٌين  ،1383 ر

ا٣٠٣ٚ ٚ ع٥ٌٗ اُلف٣،  ، تغم٥ك ٚ(9تفغيز لزآى وزين )ج ، تغٌين  ،1385 ،ـــــ  .اًلاء ،لٓت٥٠ٙٓ عٌٗ 

 .اًلاء ،، ت٥٠ٙٓ ٚ ٤ٚلا٤َ ٣ّ٣ اًلا٣ٔ، لٓهزاحل اذلاق زر لزآى :تفغيز هَضَػي لزآى وزين ،1377 ،ـــــ

 .اِج٥ت ًٌٝ آَؤٔ، لٓ ،ٍعائل الؾيؼِ ق،1409 ثٗ عٌٗ، ٔغٕـ عل٣ب٣ّٔ،

اـ٤بك٢ اـؿ ًـٛء ٔٔـل        »، 1388ٚ ٕٞىـبكاٖ،   فلؿ، ٔغٕـ ؽ اـك٢ ٚ ؽـٛؿوٙتل٣ِ پـبئ٥ٗ ثـب اًـت٤ اٛؿ ؿك  كاثٜـٝ ؿ٤ٙـ ف ٔـ

 .130-115 ، 34ّ، ًبَ ٟ٘ٓ، ٍ رفاُ اختواػي، «ؿاِ٘ز٤ٛبٖ

اٖٛ ٣ـ٘بٖ ؿاٚؿى، ؿِٔك الوفززات في غزية المزآىق، 1412 ثٗ ٔغٕـ، كاغت آفٟب٘،، ع٥ٌٗ ؿاكا٤ِّٓ  ،، تغم٥ك ٓف

اـك اِِب١٥ٔ  .اِ

، ًـبَ  ؽٌاعي ٍ زيي رٍاى ،«٥ٌل٢ ٔقٞج٣ ٚ ؽٛؿٟٔبكٌل٢ كاثٜٝ رٟت»، 1389 ثنك٣ٌ، ربٖ ٤ٌٔٛؿ ٚ ٞٙل، ع٥ٕـ كف٣٤٥

 ٍ ،ًْٛ1 ّ ،31-42. 

 .ؿاكاِغـ٤ج  ،، لٓؽٌاعي تٌظين رفتار تا رٍيىزز اعلاهي زرآهسي تز رٍاى، 1388 ٓبؿق، ُزب٣٣، ٔغٕـ

اٛ ٚ وبكثلؿ آٖ ؿك للآٖ ول٤ٓ»، 1374 ٓفل٢، ٥ًـ٘بٓل،  .268-251ّ ، 5ٍ ، ّاي لزآًي پضٍّؼ، «ٔفْٟٛ تم

ثـبلل ١تلرٕ ،تفغيز المزآى في  لويشاىا، 1374 ٔغٕـع٥ٌٗ، ٣، ٥ًـئٛجبٛجب اـ٘،،    ٥ًـٔغٕ ٓ   س پـٙزٓ، ًٔٛـٛى ٕٞـ  ،لـ

 .ٔـك٥ًٗ ١رب٤ٔ

ٞ    تفغيز خَاهغ الداهغ، 1377 ثٗ عٌٗ، ٛجلً،، فُ٘ ا٣ٚـ  ـس ؿْٚ،  ماؿٜ ؽلاًـب٘،،   ، ثب ٔمـٔـٝ آ٤ـت الله  ٥ـبؿ   ،ِٔـٟ ثٙ

 . ٞبى اًلأ، آًتبٖ لـى كٗٛى پوَٚٞ

اٛؿ ثلاغـ،،    ٚ ، تغم٥كى فى تفغيز المزآىالثيا هدوغ، 1372 ،ثٗ عٌٗ ٛجلً،، فُ٘ ٖ س ًـْٛ،  ٔمـٔٝ ٔغٕــر  ،تٟـلا

 .٘بٓل ؽٌلٚ

 .فلاٞب٘، ،تٟلاٖ  ، تغم٥ك كٗب ًتٛؿٜ،الثياى فى تفغيز المزآى هدوغ، 1360 ثٗ عٌٗ، ٛجلً،، فُ٘

 تلاث ا٤ِلث،.ؿاك اع٥بء اِ ، ، تغم٥ك اعٕـ ل٥ٔل٣بّٔ،، ث٥لٚت التثياى فى تفغيز المزآى تب، ث٣ ثٗ عٌٗ، ًٛٛ،، ٔغٕـ
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 .اًلاْ ،تٟلاٖ  س ؿْٚ،،  الثياى في تفغيز المزآى اعية، 1378 اِغ٥ٌٗ، ٣جـ ٥ٛت، ٥ًـ

 .اًٜٛ، ، تٟلاٖالؼيي ،1384 ،ثٗ اعٕـ فلا٥ٞـ٢، ؽ٥ُّ

 .، تٟلاٖ، ؿاكاِىتت الاًلا٥ٔٝافَل وافي ،1365 ،ثٗ ٤٤مٛة و٣ٙ٥ّ، ٔغٕـ

ارق، 1404 ثبلل، ٔز٣ٌّ، ٔغٕـ فبءًٌؤٔ، ، ث٥لٚتتحارالاًَ  .ٝ اِٛ

ٓ  وـل٤ٓ ًـجغب٣٘،   ، تـ٤ٚٗ ٚ ٍ٘بكٍتِ عَي ذَزعاسي ؛ذَزؽٌاعي تزاي ذَزعاسي، 1387ٔٔجبط، ٔغٕـتم٣، ، لـ

 .آٔٛم٣ُ ٚ پو٣ِٞٚ أبْ ؽ٣ٙ٥ٕ ١ًٌؤٔ

آٔٛم٣ُ ٚ پوِٚٞـ٣   ١ًٌؤٔ، لٓس ؿْٚ،  ٔغٕـع٥ٌٗ اًىٙـك٢، ، تغم٥ك ٚ ٍ٘بك1ٍلزآى  اذلاق زر، 1388 ،ـــــ

 .أبْ ؽ٣ٙ٥ٕ

  .ِ٘ل وتبة، ، تٟلاٖ التحميك في ولوات المزآى الىزين ،1360 ،ٜٔٔفٛى، عٌٗ

 .ٓـكا، تٟلاٖس پٙزٓ، ، زُ گفتار، 1368 ٜٟٔل٢، ٔلت٣٘،

 .ٓـكا ،تٟلاٖس ِٞتٓ، ، اًغاى ٍ ايواى ،1371 ،ـــــ

ك٢ عائل ٍ هغتٌثظ الوغائل ق،1407 ٛجل٣ً، ع٥ٌٗ، ٛ٘  .اِج٥ت آَ ١ًٌؤٔ، ، لٓهغتسرن الَ

 .پبكًب ،، تٟلاٖؽٌاذت رٍػ ػلوي زر ػلَم رفتاري ،1386 ٞٛٔٗ، ع٥ـك٣ّ٣،
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 يان دکتزيدر داوشجً َا شىاسايي ي تحليل ارسش

 
اٍى/  يزاهيهٌصَر ب   ضٌاسٖ داًط اُ  ثيٗت داًط٘ار گيٍُ ر

 اٍى ٕدواي ٕداًطجَ/  سَرک يعيٌب شفيس  Sina_Shafiei@tabrizu.ac.ir تٗداًط اُ  ثي ٖا٘ يت ٖضٌاس ر
 1/9/1392: پذيزشن  16/3/1392: فتدريب

 چکيذِ
جام گيفتح ضٌاساٖٗ ارزش طنجَٗاى دٍرٓ دوانيٕ ٍ هماٗسنٔ آى تنا       ّذف پژٍّصح وِ تا رٍش پذٗذارضٌاسٖ اً ّنا در داً

ًَٔ پژٍّصح ضاهل  ّإ راٗج ٍ  َض٘ح  فاٍت هم٘ا  طجَٗاى پسي گنيٍُ  14ّإ اةاواٖ  تَد. ًو ّنإ آهَزضنٖ    ًفي از داً
ط اُ  ّنا تنا رٍش اه٘نت ٍ     ّاٗطاى را تازگفاٌذ.  حل٘نل دادُ   ً٘افاِ ارزش  ثيٗت تَد وِ طٖ ٗه هصاةثِ سازهاىهخالف داً

جام ضذ. هاغ٘ي1999ّوىاراى ) ّنإ   ّنإ دٌٗنٖح ارزش   ّنإ اخرلنٖح ارزش   ّإ ةاصل از هطا ؼِ ػثار ٌذ از: ارزش ( اً
دٍساٖح پ٘طيفت ضخصنٖح هف٘نذ تنَدىح ًوناٗص      عّإ هلٖح ًَ ّإ هادٕح ارزش ّإ اجاواػٖح ارزش خاًَادگٖح ارزش

ٖ. ًااٗج پژٍّص ت٘اً ي ٍجَد هاغ٘ي طنجَٗاى دٍرٓ دوانيٕ     خَد ٍالؼٖح اةايام ًفس ٍ اٗوٌ ّإ هساػذ در ًظام ارزضنٖ داً
طنجَٗاى دوانيٕ هافناٍت از ارزش    دّذ وِ ارزش در جاهؼِ است. ّوچٌ٘ي اٗي ًااٗج ًطاى هٖ ّنإ هطنيگ در    ّإ داً

ِ  ّا وارآهذٕ لازم تيإ تيرسٖ ارزش تاضذح تٌاتياٗيح اٗي هم٘ا   ج هّٖإ راٗ هم٘ا  ّنإ   ّإ گيٍُ هتوَر را ًذارد. ٗافان
ذ هَرد اسافادٓ ًظام آهَزش ػاٖ  ٍ هؤسسات هاماضٖ افياد دارإ  حص٘رت تالا ليار گ٘يد. ةاصل هٖ   َاً

ٖ. ّب: ٍاصُ كليذ طجَٗاى دوايٕح پذٗذارضٌاس  ًظام ارزضٖح داً

Ravanshenasi-va ـ Din ______________________________________________ Vol.7. No.3, Fall, 2014 
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 يقذيّ

ّب، هفَْهٖ هشکضٕ دس توبهٖ ٓلَم ارتوبٖٓ اػت. هتغ٘رش ٍاثؼرتٔ ٓورذُ دس هٌب ٔرٔ      هفَْم اسصؽ»

« ّبٕ ارتوربٖٓ ٍ سفتربس اػرت    فشٌّگ، ربهِٔ ٍ ؿخل٘ت ٍ هتغ٘ش هؼتقل ٓوذُ دس هٌب ٔٔ ًگشؽ

 (.11ّ   ،1973)كٚو٥ش، 

اص  ٖخبكر  َٓ٘ثِ ؿر  ساػخ ًؼجت ٕثبٍس»ػبصد، آى سا ٖ سا هٌشح ه ٕفشد ّٕب اسصؽ ٗٔکِ ًِش ،سٍک٘چ

اَّ د ٖب ارتوبٓٗ ٕکِ ثِ  حبٍ فشد ٖاص صًذگ ٖب ّذفٗسفتبس  ب اّرذا  هتفربٍ    ٗاص سفتبس  ٕگشٗدس ثشاثش اً

 ٕهشکرض  ٔسا ّؼرت  ٕفرشد  ّٕب # اسصؽ1988$ ف٘ذس#. 5 ، ف1973$سٍک٘چ،  کٌذٖ ف هٗتٔش ،«هشرح اػت

ت آًْرب اص  ّٗرب ٍ سهرب   ّرب، تْٔرذ   بٍ ّرب، ضور  ٖ بثّ٘ب، اسصؿ داًذ کِ ثش سفتبسّب، ًگشؽٖ ت افشاد ه٘ؿخل

آورب    ٖبث٘بس اسصؿر ٘ر هٔ ،ک فرشد ٗر  ّٕب اػت کِ اسصؽثش اٗي ثبٍس # 1991$ رًَضگزاسًذ. ٖ احش ه ٖصًذگ

 ،ؿرذُ  شفتِٗف پزٗک تٔشٗ# دس 1999$ ؿَاستض کٌذ.ٖ ِ ه٘اٍ سا تَر ٖشاخلاض٘ب غٗ ٖثَدُ ٍ سفتبس اخلاض ٍٕ

اًَذ ٖ ه إ ؿذُ تّٗب سا اّذا  تلَ اسصؽ ّرب   حرل  اًتخربة ساُ  ٓکٌٌرذ ِ ٘ر آورب  ٍ تَر  ٓضاًٌذ٘کِ ثشاًگخ

ٔ ٖضؿ٘ت اًگ٘ي اّذا  هبّٗاػت. ا  ٖداؿرتِ ٍ ًقرؾ اكرَ  ساٌّورب سا دس صًرذگ      ٖت٘، هٌلَة ٍ فشاهرَض

اَستض ٍ ػبگَ٘، $ ْٓذُ داسًذ ثِ آًْرب ثرش   ٓ ًبفرز ٍ گؼرتشد   تأح٘شبًگش ٘ث ،ّب ثَدى اسصؽ ٖت٘#. فشاهَض1995ٔؿ
 اػت. ٖصًذگ ّٕب ت٘ش هَضٔٗػب

فشٌّرگ ثرش سفتربس     ٕگرزاس تأح٘شي هرذخل  ٗترش ٖ ّب اكل کٌٌذ کِ اسصؽٖ اػتذلا  ه ّبفؼت٘ذٍ  ّبفؼت٘ذ

سا ؿرلل   ٖضؽ ٍ سفتربس آدهر  ٘ر ّرب، ؿرٌبخت، اًگ   ًِبم ًگشؽ ّٕب هجٌب #. اسصؽ2011 ٖ ٍ کبٖٗ، $ اػت

ِ    ٖؿٌبخت ارتوبٓ ٖاًتضآ ّٕب #. آًْب ضب تّوبىدٌّذ $ٖ ه اَى تج  ّؼرتٌذ کرِ ثر شٍهٌرذ ٍ  ً٘ ّٕرب  ي٘ر٘ ٌٓر

ٔ  #. اسصؽ1988ّبهش ٍ کبّلٖ، کٌٌذ $ٖ ٓول ه ٖاحشگزاس ثش سفتبس آده ٓورل ٍ   َٓ٘هْرن ؿر   ٓکٌٌرذ  ي٘ر٘ ّرب ت

ّرب   بى اسصؽ٘ر اص ساثٌِ ه ػبد ش کِ ٖٗداسًذ، تب رب ًٖجَدُ ٍ ثبس ٓبًف بّب خٌخ ّب ّؼتٌذ. اسصؽ ت٘ش فٔب ٘هؼ

اٍى اـٖ ٌٔـّٕبٖ ٔـلان    1386گشاى، ٗ$ًَسثبلا ٍ د ذٗگَٖ ػخي ه ٖپضؿل ٍ اختلالا  س (. ام ٠٘ل ا٘ـ٤ِـٕٙ

اكمٍ، ّٔٔغت ٣ٕٔٛ٣ فلؿ ؿك رب٤ٔٝ ٚ ّٔٔغت عم٥م٣ آؿ٣ٔ اًـت؛ ٤٤ٙـ٣ ٞلآ٘ضـٝ ٔٛرـت وٕـبَ      

ا٘ـ وٝ ٔتـأحل ام ُـلا٤ٚ ٥ٌ٘ـتٙـ،     ٞب ا٣ِٛٓ و٣ّ، حبثت ٚ ّٜٔك ثبُـ. ؿك ا٤ٗ ؿ٤ـٌبٜ، اكمٍ اٚل٣٤ اٌ٘بٖ ٣ٔ

تٝ ثٝ ُلا٤ٚ تغ٥٥لپق٤ل٘ـ )ٔٔجبط (. اًـلاْ اكمٍ عـبوٓ ثـل فلٞٙـً     230، ّ 1376، أب ٔٔبؿ٤ك آٖ ثٌ

ا٢ٔٛ ٣ٔ رب٤ٔٝ كا ٌٔئّٝ ُـٕبكؿ. تـب    ؿا٘ـ ٚ آٖ كا ًلآغبم ٞل علوت٣ ثلٔـ٣  ا٢ و٥ّـ٢ ؿك م٘ـ٣ٌ افلاؿ ٚ ر

اٚل٣٤ ٚ كاًت٥ٗ ت٥ٕ٘ٗ آ٘زب وٝ ؿكن اكمٍ ٍ  ٞب٢  ٞـب٢   وٙٙـ٠ ٤ًبؿتٕٙـ٢ رب٤ٔٝ ٚ ك٢ٚ آٚكؿٖ ثـٝ اكم
 (.125، ّ 1374ك١ٛ تجب٣ٞ اًت )ٔىبكْ ٥ُلام٢ ٚ ٕٞىبكاٖ، ؿٞٙـ٠ آٖ ثٝ ٚ اًبى ًٛق ؽ٥ب٣ِ ٚ ث٣
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ٍ ثرِ   ٌٖ٘هح ّٕب ًگشؽ ٖدّ ق ؿللّٗب اص ًش کٌذ کِ اسصؽٖ ـٌْبد هٌّ٘زبس پ -ثبٍس -اسصؽ ًِٗٔش

ي ٗچٌرذ  ٔزر ٘سفتربس سا ًت  ،ِٗر ي ًِشٗ#. ا1999اػتشى ٍ دٗگشاى، $ گزاسًذٖ ه تأح٘شن ثش سفتبس ٘شهؼتق٘غ َٓ٘ؿ
 ٕکرِ ٌٓبكرش هشکرض    ٕ،فرشد  ّٕب اًذ. اسصؽ ثِ ّن گشُ خَسدُ ٖٓلّ ٓش٘ک صًزٗق ٗشداًذ کِ اص ًٖ ش ه٘هتغ

اٍثي اًؼبى ٖٗدٌّذ ٍ ثِ ثبٍسّبٖ ل ه٘شُ سا تـل٘ي صًزٗا ّٕبِ ٗت ّؼتٌذ، پب٘ؿخل ي ٘هحر  -هتوشکض ثش س

 ٖلر ٗض٘ف ٖٗجرب ٗکِ ثِ ص ٕفشد» ،يٗؿًَذ. ثٌبثشاٖ هٌزش ه ٖبفتٗکشدى اًلآب  دس کٌتش ق اًتخبة ٍ ٗاص ًش

ش ٘٘ر کرِ ّرش تغ   ٕشد کرِ اص ثربٍس  ٗسا ثپز ٖهولي اػت اًلآبت ،دّذٖ ثْب ه ٖؾ اص اهَس ارتوبٓ٘ٔت ثً٘ج

 #.67، ف 1994اػتشى ٍ دٗتض، $ «کٌذٖ ت هٗدس ثشاثش آى اسصؽ اػت، حوب ٕرذ ٕذٗتْذ ٌٖ٘هح

ثَ٘ث ؾ٘پ ٕفشد ّٕب اسصؽ ِ ًوًَِ،  ٕثشا .ّب ٍ سفتبسّبػت اص ًگشؽ إ هزوَِٓ ٕثشا ٖي خ  ًگشؽ ثر

اٍثي رٌؼ کپرشاسا ٍ دٗگرشاى،   $ ٖدّر  إٔ#، س1995گشًٍرش  ٍ ررَ ،   $ ٖ#، سفتبس هلرشف 2004ف٘ذس، $ ٖس

ِ  ٖؿرغل  ٕش٘گ # ٍ رْت2005 سٍکبع،$ ٌٕذاسٗ#، د2006 ّرب   اسصؽ. #2013لاى ٍ ّولربساى،  $ ٕا ٍ حشفر

ِ  ٖکٌٌذُ دس تْٔذ ػبصهبً ي٘٘تٔ ٖي ٓبهلّ٘وچٌ فتربس  # ٍ ثرش س 2006ف٘ـرش ٍ اػرو٘ت،   $ ٌرذ ٗآٖ ؿروبس هر   ثر

 #.1994فٌ٘گي، $ گزاسًذٖ ه تأح٘شدس هحل کبس  ٖاخلاض

اَهرل ٍ پ  ّٖٗب ٍ ؿٌبػرب  آى دس گشٍُ ٖثب ّذ  ثشسػ ،ّب اص اسصؽ ٖهتفبٍتٕ ّبٕ ثٌذ ن٘تقؼ  ٕبهرذّب ٘ٓ

ّرب سا ثرِ ؿرؾ     اسصؽ ٖ،ي کَؿرؾ سػرو  ٘# دس ًخؼرت 1970$ ٍ ّولبساى آ پَس ٓول آهذُ اػت. ِ آى ث
ٍ  ٕثٌرذ  ن٘ي تقؼر ٗتشٕ ک کشدًذ. دس کبسثشد٘تفل ٖبػٍ٘ ػ ٕ، ٌّشٕد، اضتلبٖ، ارتوبٌٖٓٗ، دًِٕش ٔدػت

اَستض، اًؼبى $ ٖاػبػ ّٕب اسصؽ ٗٔهٌبثق ثب ًِش هرذٍس   ٖضؿَ٘ػتبس اًگ٘ک پّٗب  #، اسصؽ14ف  ،1992 ؿ

ّ ٘ثَدى، خ ٖ، رْبًٕ، خَدسّجشٖختگ٘، اًگًٖلج ـشفت،  ز ٘اسصؽ ضذس ، پ دُؿبهل  اَ ، ػرٌت،  ٖشخر

اٍثري ه  ٖکلر  ٕهتقبثل داسًذ ٍ ا گَ ّٔب ثب ّن ساثٌ ي اسصؽٗ. اؿذثب هٖت ٍ٘ اهٌ ّٖوشًگ ک ٗر بى آًْرب  ٘ر س

بص ثرِ تٔبهرل   ٘ر ، ًٖؼرت ٗص ٕبصّرب ً٘ -ٖبص ّوگربً ٘ر اص ػِ ً ،ّب ي اسصؽٗدّذ. اٖ سا ًـبى ه إ شُٗػبختبس دا

ٓ   ٗر ٍِ شًرذ. ثر  ٘گٖ ػشچـروِ هر   -ّب بص ثِ ثقب ٍ سفبُ گشٍُّ٘وبٌّگ ٍ ً ٖارتوبٓ  ٖظُ  رضٍم تٔبهرل ارتورب

اَستضٍ  ؿ٘لَٗچاًزبهذ. ٖ ّب ه دس فشٌّگ ٕشٗشپزٌ٘٘گ ثِ تغّوبّ خرَد   ًِٕش ثٔرذ  ذٗدس تزذ ،#2012$ ؿ

 ّٕرب ٖ ي ٍ ًگشاًر ٘شگشٍُ $حفبُت اص هحٗؿذى ثِ دٍ صٖ ک رْبً٘ثب تفل ٕذأٗ٘ت ٖل ٓبهلٍ٘ ثب سٍؽ تحل

اٍص ٗـشفت ثِ دٍ ص٘#، پٖارتوبٓ شگرشٍُ  ٗثرِ دٍ ص  ٖت#، خَدفشهربً ٘ر ٍ ًـربى دادى هَفق  ٕشگشٍُ $ثلٌرذپش

ت ؿخق#، ٍ ػٌت ثرِ دٍ  ٍ٘ اهٌ ٖت ؿغل٘شگشٍُ $اهٌٗت ثِ دٍ ص٘ـِ#، اهٌٗ$اػتقلا  ٓول ٍ اػتقلا  اًذ

اٗري  دّرذ کرِ   ٖ اَّذ ًـربى هر  ؿر ض دادًرذ. اگشچرِ   ٘سا تو ٕاسصؽ ًِش پبًضدُ# ٖشگشٍُ $ػٌت ٍ فشٍتٌٗص

اَستض، اًذ $ٖ رْبً ،ّب اسصؽ اَستض ٍ ّولربساى،   17، ّ 1992 ؿ ک آًْرب ثرِ   ٘ر لربى تفل #، اهرب اه 2001 ؛ ؿر
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ک ٗر # دس 1383$ ًٕرَسٍص ٍ  ٕآثربد   ٌرف #. 2012چ ٍ ؿرَاستض،  ٗلَ٘ؿر ؼت $٘ـتش هحب  ً٘ث ٕتٔذاد

اَدگ ٕفرشد  ّٕرب  ًَّ اسصؽ ؿربهل اسصؽ  دُ ،آهَصاى کـَسهبى اص داًؾ ٌْٖ٘ق ه٘تحق ، ٕ، اضتلربد ٖ، خربً
ًوَدًرذ.   ٖا ثبصؿٌبػس ٕػبصٖ ؿذى ٍ رْبًٖ ٍ رْبً ٖ، هلٌٖٗ، دٍٕ ًِش ٖ، ٓلوٕ، ٌّشٖ، ارتوبٖٓبػ٘ػ

ٓ  ّٕرب  ّب ٍ گرشٍُ  ًِش افشاد، هلت هَسد ّٕب اسصؽ ٕ  هختلرف هتفربٍ  اػرت $    ٖارتورب اَستض ٍ ثربسد ، ؿر

شا ٗر ص ؛هتفربٍ  اػرت   ٕگرش ٗثرِ فشٌّرگ د   ًٖذ کِ سفتربس اص فشٌّگر  هٔتقذ ٖ#. پظٍّـگشاى فشٌّگ2001

ّ ٘ داسًرذ $  ٖهتفربٍت  ّٕب هختلف اسصؽ ٖفشٌّگ ّٕب گشٍُ  ،قرت ٘#. دس حق2009ٍ دٗگرشاى،   ش ٘گرَ

 ٕگرش ٗاص افشاد اص گرشٍُ د  ٖض گشٍُ خبكٗهـتشک اػت کِ هٌزش ثِ توب ّٕب اص اسصؽ ٕا فشٌّگ هزوَِٓ

اَستض،  داسًرذ $  ٖهشاتج  ّب حب ت ػلؼلِ اسصؽ ،يٗ#. افضٍى ثش ا1997 ٍ ّولبساى، ضام٘پؿَد $ٖ ه ، 1992ؿر

ؾ سا ثرش  ّٗرب  فرشد اسصؽ  ٖذ. ٍضتر ٌصًٖ ه ٕثٌذ تٗدػت ثِ اٍ َ ،ّب ک هزوَِٓ اسصؽٗ# ٍ افشاد دس 1994

فشد حبثرت   ٖدّذ. ًِبم اسصؿٖ خَد سا ؿلل ه ٖکٌذ، ًِبم اسصؿٖ ؾ داسًذ هشتت هٗکِ ثشا ٖت٘حؼت اّو

اًَ ٖهبًذ ٍ ًٖ ًو ي ٗر #. ا1386گرشاى،  ٗهقذم ٍ دٖ کٌذ $کشاهتٖ ش ه٘٘پغ اص آى تغ ّٕب ٍ ػب  ٖدٍساى ًَر

#. ّوربى ؿرَد $ ٖ هٌٔلغ هر  ٖػٌت ّٕب اسصؽ ًٖشاٗذ ٍ ٍٗرذ ّٕب ّوچَى کؼت اسصؽ ٕش دس اهَس٘٘تغ

ٔ   اسصؽ ٖحجب  ًؼج ثٌبثشاٗي، اَستض،  ّرب ٍ صهربى ًـربى دادُ ؿرذُ اػرت $      ت٘ر ّرب دس ًرَ  هَض #. 2006ؿر

 ّٕرب  ب هرلاک ٗر بسّرب  ٘ثبحجب  ّؼتٌذ کِ ًقؾ هٔ ٖکبف ٓکٌٌذ ٍ ثِ اًذاصٖ ش هقبٍهت هّ٘٘ب دس ثشاثش تغ اسصؽ
اَّذ ًـبى ه صهٌِ٘،ي اٗس #. د2011 ٖ ٍ کبٖٗ، فب کٌٌذ $ٗٓول سا ا ّرب، کرِ دس    ّرب ٍ ًگرشؽ   دّذ اسصؽٖ ؿ

 ٖاسحر  ٔ فر ؤک هٗر تَػري   ٕهشتجي ّؼتٌذ، تب حرذٍد  إ ظٍُٗ ّٕب تّ٘ب ثِ اّذا  ٍ هَضٔ بع ثب اسصؽ٘ض

ّ  ّٕرب  دس اسصؽ ٕشٗشپرز ٘٘اص تغ ٖوً٘ ،ًوًَِ ٕثشا .ؿًَذٖ ي ه٘٘تٔ تَػري ٓبهرل    ٍٖ ّورذ   ٖدٍػرت  ًرَ

ٓ  ٕشٗپرز  تَ٘ ئهؼر  ٕضاى ثرشا ٘ر ي هٗ# ٍ ا1986ٍ ّولبساى، ساؿتَى ؿَد $ٖ ي ه٘٘ک تٔ٘طًت " 42 ٖارتورب

اَهرل  ٗپرز ٖ اص تزربسة احرش هر    ًِٖربم اسصؿر   ٕترب حرذٍد   ،گشٗد ٕ#. اص ػ2004َساؿتَى، اػت $ شد ٍ ٓ

گزاسًرذ  ٖ هر  ترأح٘ش ّرب   اسصؽ ٕش٘ر گ ثش ؿلل ٌٖ٘ب اًتقب  هحٗ ٕشٗپز ٌذ ربهِٔٗاص ساُ فشا ٍٕ فشد ٖارتوبٓ

اَستض ٍ ثبسدٕ،$  ؿَد.ٖ ّب هٌشح ه آهَصؽ اسصؽ ،ي اػبعٗثش ا .#2001  ؿ

َ  کٗر ي افرشاد اص  ٗر ظُ هَسد تَررِ ثرَدُ اػرت. ا   ٍٗ ثِ ،بىٗداًـزَ ًِٖبم اسصؿ ٖثشسػ ِ  ،ػر اَى   ثر ٌٓر

اَى   ثِدٗگش،  ٕذ اػت، ٍ اص ػَ٘کأّب هَسد ت کِ آهَصؽ اسصؽ ٖٗکـَس، رب ٖهحلَلا  ًِبم آهَصؿ ٌٓر

 ترأح٘ش  ٖبػر ٍ٘ ػ ٕ، اضتلربد ٖهختلف ارتوبٓ ّٕب ٓشكِکِ ثب حوَس صٍدٌّگبم دس  ٖهتخلل ٕشٍّبً٘

اًَؼتِ إ کٌٌذُ ي٘٘تٔ اٌَّذ داؿت، ت ي ًرَّ سا رلرت   ٗر اص ا ّٖٗرب  اًذ تَرِ پرظٍّؾ  ثش تحَلا  ربهِٔ خ

 ٖدػرت دادُ اػرت: ثشخر   ِ سا ثر  ٖذ هتفبٍتًٗتب ،بىٗداًـزَ ّٕب ي دس استجبى ثب اسصؽ٘ـ٘قب  پ٘کٌٌذ. تحق
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ٓ  ّٕرب  اسصؽ ٕ#، تٔرذاد 1390فرش،   $سٍؿري  ٕاضتلبد ّٕب اسصؽ # ٍ 1386گرشاى،  ٗ$ًَسثربلا ٍ د  ٖارتورب

َ   ّٕرب  # سا اسصؽّوربى $ ٌٖٗد ّٕب اسصؽً٘ض گش ٗد ثشخٖ َ  ٗبى دٗغب رت دس داًـرز ٕ دٗگرش،  ذًرذ. اص ػر
ضـرش   ٖؾ افشاًر ٍٗ گرشا  ٍٖ هزّج ٖارتوبٓ ّٕب سًگ ؿذى اسصؽ بًگش کن٘# ث1390$ فش سٍؿيقب  ٘تحق

 ٖک ثشسػر ٗر ض دس ٘ر # 1383ً$ ًٕرَسٍص ٍ  ٕآثربد   ٌرف بًرِ اػرت.   ٗشاگٕ هبد ّٕب کشدُ ثِ اسصؽ ل٘تحل

ٍ  ٕ، اضتلربد ٖ، ًِربه ٖبػر ٘ػ ّٕرب  ثرش حرَصُ   ترأح٘ش ؿذى ثب ٖ اُْبس داؿتٌذ کِ چب ؾ رْبً ،ض٘ثشاًگ هلأت

اًَربى کـرَس هرب     ٍٖٔ٘ػر  ّٕرب  گشٍُ ٖت احش کشدُ ٍ ًِبم اسصؿ٘ن ٍ تشث٘ثش فشٌّگ ٍ تٔل ٖحقَض سا اص ر

ي گرشٍُ  ٗر ا ّٕرب  کرِ اسصؽ  ٖٗتب رب ،هتض ض  ػبختِ ،بثٌذٖٗ لا  ثبلاتش دػت ه٘لکِ ثِ تح ٖٗظُ آًْبٍٗ ثِ

 داسًذ. ٖک ٍ هل٘کلاػ ّٕب اػت کِ ثضسگؼبلاى هتْٔذ ثِ اسصؽ ٖهتفبٍ  اص اًتِبسات

غب رت   ّٕرب  ي اػت کرِ اسصؽ اٗبًگش ٘ث ،ل٘هختلف تحل ّٕب بى دس ػب ٗداًـزَ ّٕب اسصؽ ٔؼٗهقب

ثرِ   ٍٕ کربسثشد  ٖٓولر  ٔثٔذ رٌجر  ّٕب دس ػب  ٖداؿتِ، ٍ  ًِٕش ٔش رٌجـت٘اٍ  ث ّٕب بى دس ػب ٗداًـزَ

ـرتش اص  ٘ث ،بى ػب  آخشّٗب دس داًـزَ ٍ اًؼزبم اسصؽ ٖ#، ّوبٌّگ2003ّللبهب ٍ دٗگشاى، شد $٘گٖ خَد ه

اَىٗاٍسدّب اػت ٍ داًـزَ تبصُ  #.ّوبىثشخَسداسًذ $ ٕاص هٌؾ آصادتش ٖتش ثِ  حبٍ اسصؿ بى ر

اَى هحلَلا  ًْرب  ثِ ٕبى دکتشٗپظٍّؾ دس داًـزَ خلأ ،ّب اسصؽٓ دس حَص ٍ  ًِٖربم آهَصؿر   ٌٖٗٓ

ّرب دس   اسصؽ ب  ضٍهرب  ٗر ربهٔرِ هـرَْد اػرت. آ    ٕسٍ ؾ٘پر  ٌٕرذّب ٗبس ثرش فشا ٘ثؼر  ٕگرزاس تأح٘شثب  ٕضـش
ًِرش اص   كرش   ،خَد ٓظٗي ٍٗل ؿشا٘ب آًْب ثِ د ٗؿذُ اػت؟   ؿٌبختِ ّٕب ّوبى اسصؽ ٕ،بى دکتشٗداًـزَ

ي گرشٍُ اص  ٗر ا ّٕرب  ذ اسصؽٗر تشدٖ داسًذ؟ ث ٖهتفبٍت ّٕب اسصؽ ،ؿذُ آهَختِ ّٕب ب هْبس ٗ ٖاػتٔذاد رات

اَّرذ داد. ثٌربثشا   ٌٓذٗخَد سا ثش آ تأح٘شبى ٗداًـزَ ِ  ٖٗؿٌبػرب  ،يٗربهِٔ ًـبى خ ِ   آى ًر اَػرت ّرب ٍ   تٌْرب خ

بى ػربختِ ٍ هرب سا دس   ٗر سا ًوب ٖآهَصؿر  ٖهـر  خي ٌٕذ، ثللِ کبسآهذکٖ ي افشاد سا آؿلبس هٗا ّٕب  تٗاٍ َ

 ،ي پرظٍّؾ ٗر بم اّذ  اص اًز ،ي هٌَِسذٗدّذ. ثٖ ه ٕبسٗآى  ٖؿٌبػ ت٘سٍ ٍ آػ ؾ٘تحَلا  پ ٌٖ٘ث ؾ٘پ

 ثبؿذ.ٖ ه ٕدکتش ٓبى دٍسّٗب دس داًـزَ اسصؽ ٖٗؿٌبػب

 جحقيق رٔش

دس داًـگبُ تجشٗض، ثب سٍٗلشد پذٗذاسؿٌبػٖ ٍ سٍؽ تحق٘رق ک٘فرٖ    1392ٍ  1391ّبٕ  اٗي هٌب ِٔ دس ػب 

ٍ تشدٗذ ًؼجت ثِ کبسآٖٗ هذ  ٖ دس داًـزَٗبى دکتشٕ  ذٓ ؿ ّبٕ ؿٌبختِ ثِ اًزبم سػ٘ذ. ثلش ثَدى اٗي ثشسػ

ٓ هزکَس اػت. تحل٘ل دس هقٌْ  اسصؽ ٕ آى، د ٘ل اًتخبة ؿَ٘ ٓ آوب ّب دس اٗي گشٍُ، ثِ ػجت ؿشاٗي ٍٗظ

ٔلؿ ثٛؿٖ ثٝ ؿ٥ُِ پل٥ٞن ام کن دٍ ً٘وؼب  هٔ٘بسّبٕ اًتخبة ًوًَِ ثَد.  ٍ گزساًذى دػت ٔلؿ ثٛؿٖ، دکتشٕ
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ّ٘زربًٖ صهربى ٍسٍد ثرِ    کٌٌرذگبى ؿرشاٗي    گزساًذى حذاضل دٍ ً٘وؼب ، ثب ّذ  آًلِ ؿشکتپ٥ض٥ـ٣ٌ ٚ 

ّب سػ٘ذُ ثبؿٌذ، ثرِ هٌب ٔرِ افرضٍدُ ؿرذُ      داًـگبُ سا پـت ػش گزاؿتِ ثبؿٌذ ٍ ثِ ًَٖٓ تخج٘ت دس اسصؽ
گ٘شٕ گلَِ  ثشفٖ ٍ ّذفوٌذ دس اٗي هٌب ِٔ اػتفبدُ ؿرذ. تٔرذاد ًوًَرِ، کرِ ترب       ّبٕ ًوًَِ اػت. اص سٍؽ

 ّبٕ آهَصؿٖ هختلف سا ؿبهل ؿذ. ًفش اص گشٍُ 14ّب اداهِ ٗبفت،  سػ٘ذى ثِ اؿجبّ دس دادُ

بص اػتفبدُ ؿرذ. ػرلًَت پظٍّـرگش دس    ً٘ حلَ  اًلآب  هَسد ٕبفتِ ثشاً٘ ثبص ٍ ػبصهبى ٔاص هلبحج

اَثگبُ داًـزَ کٌٌرذگبى   هختلرف ٍ دٓرَ  اص ؿرشکت    ٖآهَصؿر  ّٕرب  بى گشٍُٗثب داًـزَ ٍٖٗ آؿٌب ٖٗخ

 ٖاٍضٔر  ّٕرب  پبػرخ  ئٔبى ثِ اساٗگَ ت پبػخ٘هتٌَّ ٍ تشغ ٔاص ًوًَ ٕش٘گ تَػي دٍػتبى هـتشک اهلبى ثْشُ

اَػتِ ؿذ تب اسصؽ اص ؿشکت ،سا هقذٍس ػبخت. دس اثتذا  ّٕرب  بى کٌٌرذ. پبػرخ  ٘ر سا ث ٕ خرَد ّب کٌٌذگبى خ

آًْرب ٍ   ٖآى اسصؽ ثش صًذگ تأح٘ش ٖت ٍ چگًَگ٘اّو ٖٗسارْ ثِ چشا ّٖٗب کٌٌذگبى ثب ًشح پشػؾ ؿشکت

اَسد   ٗفشاتش  ٖتَ اسصؿ ّٕؼت کِ ثشا ٕگشٗب هَهَّ دٗ ٕداس ٕگشٗب اسصؽ دٗآ»ا  ؤػپغ ػ ب هٔربد  هر

کٌٌرذگبى دس اتربم هحرل ػرلًَت      ل ؿشکتّٗب ثٌب ثِ توب ؿذ. هلبحجِ ٕش٘گ٘پ «هٌشح ؿذُ داؿتِ ثبؿذ؟

َ   ٔب هحًَٗگَ  پظٍّـگش، اتبم هحل ػلًَت پبػخ اَثگربُ داًـرز  60ترب   30ي ٘اًزربم گشفرت ٍ ثر    ٖٗخ

اص  پر٘ؾ هحقق، کِ حبكل تزشثِ ٍ هٌب ٔرِ ثرَد،    ّٕب فشم ؾ٘ذ. ثب فْشػت کشدى پًَ٘  اًزبهِ قِ ث٘دض

هرشٍس   .ٓورل آهرذ  ِ ثر  ٕش٘پرظٍّؾ رلرَگ   ٔزر ٘آًْب ثرش ًت  تأح٘شبى کبس اص ٗض دس رشّ٘ب ٍ ً دادُ ٕآٍس روْ
 ق افتبد.ّٗب ثِ تَٔ ل دادٌُِ٘ تب اتوبم تحل٘ـ٘گؼتشدُ ثش پ

 ٖب پبػخ ًذادى ثِ ثشخر ٗ ٕش٘گ ثَد. هحشهبًِ هبًذى اًلآب  ٍ حق کٌبسُ ٕبس٘ؿشکت دس پظٍّؾ اخت

اًتخربة ًوًَرِ ٍ ّرذ  اص اًزربم پرظٍّؾ دس آغربص کربس ثرِ          ٖض چگرًَگ ٘الا  هلبحجِ ٍ ًؤب توبم ػٗ

ت آًْرب هرجي ؿرذ. پرغ اص اتوربم هلربحجِ ٍ       ٗبى هلبحجِ ثب سهبٗکٌٌذگبى اًلاّ دادُ ؿذ ٍ رش ؿشکت

ٍ  اػرو٘ت ٕ ـرٌْبد ٘ؿذ ٍ ثرب سٍؽ پ کٌٌذگبى اػتخشاد  بًب  ؿشکت٘ثٍ ي هتثبس،  يٗچٌذ ٕذى آى ثشا٘ؿٌ

اًَرذُ ؿرذ ٍ رورلا  هْرن      ًؼخِ ،ت٘ي تشتٗل ضشاس گشفت. ثِ ا٘# هَسد تحل1999$ّولبساى  ّب هلشس خ

اَى دادُ ؿذ. آى ؿشکت ّٕب آًْب دس هَسد اسصؽ استجبًـربى   ّٕب ثرش هجٌرب  هتغ٘شگبُ  کٌٌذگبى اػتخشاد ٍ ٌٓ

ِ ٘لفػبصهبى دادُ ؿذًذ. ثب ت ّٖٗب ٍ ثِ خَؿِ ٕثٌذ دػتِ َ  ّٕرب  اص اسصؽ ٖف٘تَكر  ،ّرب  ق خَؿر بى ٗداًـرز

 ٓول آهذ. ثِ

آى ثرب   ٖآًْب ّوبٌّگ .بى گزاؿتِ ؿذ٘کٌٌذگبى دس ه ّب ثب ؿشکت بفتِّٗب،  دادُ ّٖوبً يٌٗبى اص ا٘اًو ٕثشا

تزشثرِ داؿرت،    ٖذاسؿٌبػر ٗق پذ٘ر ، کِ دس تحقٕدکتش ٕک داًـزَٗذ کشدًذ. اص أٗ٘ؾ سا تٗب  خَ٘تزشث

، توربع  ٖتحرت ثشسػر   ٓذٗر هحقرق ثرِ پذ   ٕهٌذ ّب اػتفبدُ ؿذ. ٓلاضِ ل دادُ٘ب ٍ تحلّ ًؼخِ ٕدس ثبصًگش
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ت ٘ر ّب، اػتفبدُ اص ًِشا  افشاد هٌلْ ٍ حفَ هؼتٌذا  دس توربم هشاحرل هٌب ٔرِ، ضبثل    هذ  ثب دادُٖ ًَلاً

ٓشكرِ ٍ   ّٕرب  بدداؿرت ٗکٌٌرذگبى،   بًرب  ؿرشکت  ٘ي ًوَد. کٌبس ّرن ضرشاس دادى ث  ٘ذ پظٍّؾ سا تووأٗ٘ت
ّرن   ٖ،فر ٘ک ّٕرب  پرظٍّؾ  اىبدتدٍ تري اص اػر   ٕاص سٌّوَدّرب  ٕش٘ر گ اػتخشاد ؿذُ ٍ ثْشُ ّٕب هووَى

 .ختػبٖ ّب سا هولي ه بفتِٗذ أٗ٘ت تٍ٘ ّن ضبثل ّٖوؼبً

 ژْٔصْاي پ يافحّ

اِ٘ـز٤ٛبٖ ؿٚك٠ ؿوتـل٢ ثـٝ ؿًـت ؿاؿ:     د ّٕرب  ش سا دس خلرَف اسصؽ ٗر ص ّٕب ّب، هووَى دادُ ٖثشسػ

اَدگ  ّٕرب  ، اسصؽٌٖٗد ّٕب اسصؽٞب٢ اؽلال٣،   اكمٍ ٓ  ّٕرب  ، اسصؽٖخربً ، ٕهربد  ّٕرب  ، اسصؽٖارتورب
اٍضٔٗذ ثَدى، ًوب٘، هفٖـشفت ؿخل٘، پٖدٍػت ، ًَّٖهل ّٕب اسصؽ  .ٖوٌٗ، احتشام ًفغ ٍ اٖؾ خَد 

 ياخلاق يها ارزش. 1

َ  ٕبس٘ثؼ َ  کٌٌرذُ دس پرظٍّؾ ساػرت    بى ؿرشکت ٗاص داًـرز اص  ٕثرِ ْٓرذ، دٍس   ٕ، ٍفرب ٖلشًگر ٗ، ٖٗگر

اَى کشدًرذ ٍ ثرش    ٖي ثبٍس اسصؿٗتشٖ گشاى سا اكلٗت حقَم دٗبًت ٍ سٓب٘اص خ ض٘، پشّٖٗگَ تولق خَد ٌٓ

اٛٔـ٢ كا ٣ــْ اِتـناْ افـلاؿ آٖ ثـٝ      اص هـللا   ٕبس٘ثؼ ٔـٗبى سٗي داًـزَٗتْٔذ ثِ آى اكشاس داؿتٌذ. ا ر

 يٗر هٔوَ  ترشک ا  ٕبهذّب٘داًؼتٌذ. آًْب احؼبع گٌبُ ٍ ٓزاة ٍرذاى سا پٖ ه ٞب٢ اؽلال٣ ك٣ب٤ت اكمٍ

َ  ٖلر ٗؿوشدًذ. ٖ ّب ثشه اسصؽ  هرخلا   ِٖ ثبٍسّرب ٍ آتقربدا  اخلاضر   ٗرک هزوَٓر  »بى گفرت:  ٗاص داًـرز

ي ٗر شم. ا٘ر گٖ ت ًلٌن، ٓزاة ٍرذاى هر ًٗن سٓباتَٖ . ًواػت هْن ثؼ٘بسهي  ٕا ٌبع ثشا ، حقٖٗگَ ساػت

ا فرذا  گرِ س ٗد ٕضّرب ٘ي حبهرشم چ ٗر ا ٕوب  ًلٌن. ثشاٗسا پب ٖحق کؼ إ رسُ ٖکِ حت اػت هْن ٕ هيثشا

اَى کرشد:    «اًؼربى ثرَدى  »ّب سا هٔبد  ثب  ي اسصؽٗت اٗسٓب ٕگشٗد ٓکٌٌذ . ؿشکت«کٌن. اص ؿغلن ثگزسم ٌٓر

 .«ٕکِ داس ٖي ٍ هزّجٗ. اًؼبى ثَدى، فبسٕ اص ّش داػت هْن ٖاًؼبً ّٕب ت اسصؽٗهي سٓب ٕثشا»

 ينيد يها ارزش. 2

کٌٌرذگبى   کٌٌرذگبى ثرَد. اٗري ؿرشکت     ّبٕ غب ت ؿشکت آتقبدا  هزّجٖ ٍ ثبٍسّبٕ دٌٖٗ، ٗلٖ اص اسصؽ
ٖ  ّب سا احؼبع هٖ حوَس خذاًٍذ دس توبهٖ ٓشكِ پٌذاؿرتٌذ.   کشدًذ. سهبٗت اٍ سا ثش دٗگش اهَس هقذم هر

اَى اٗي اسصؽ هٌَٖ٘ٗ هٖ آًْب اسصؽ اٍضٖٔ سا ّوبًب گشدى ًْبدى ثِ  ّبٕ دٗگش سا تحت ٌٓ دٗذًذ ٍ ػٔبد  

ّش اسصؿٖ، اسصؿؾ سا اص استجبًؾ »س اٗي خلَف گفت: إ د کٌٌذُ داًؼتٌذ. ؿشکت هـ٘ت خذاًٍذٕ هٖ

اَسٕ«. گ٘شد ثب خذا هٖ اَى تحول دؿ خربًش سا   ّرب ٍ آساهرؾ   ثشإ اٗي افشاد، ثبٍسّبٕ هزّجٖ سٍح٘ٔ اه٘ذ، ت

 «.ٍضتٖ خذا سا داسٕ، ًگشاًٖ ربٖٗ ًذاسد»کٌٌذگبى گفت:  ؿَد. ٗلٖ اص ؿشکت هَرت هٖ
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 ٕ، آتقبدا  ٍ ثبٍسّرب ٌٖٗ٘هٔوَ  آ ٕت اًزبم سفتبسّبّ٘وذ ثش ا٘کأکٌٌذگبى هوي ت ي ؿشکتٗـتش ا٘ث

اًَِ٘اك ٖسا ؿبخل ٌٖٗد ي اسصؽ ٗترش ٖ ت اٍ اكرل ٗخذا ٍ سهب»، ًوًَِ ٕذًذ. ثشاٗدٖ هحلن ه إ ل ٍ پـت
فرِ  ٘سا ٍُ ٌٖر ٗدػرتَسا  د  ٍٕرَد داسد. اگشچِ هري خرَدم اررشا    ٕبدٗص ّٕب ي هْن ساُٗا ٕاػت ٍ ثشا

 .«ت کِ اكل اػتي آتقبدا  اػٗا ٖداًن، ٍ ٖ ه

 يخانوادگ يها ارزش. 3

اَدُ، سهب اَدُ ٍ کورک ثرِ آورب   ٗحفَ حشهت خبً اَدُ  ٕت خبً اٍ رذ ٗر ٍِ ثر  ،خربً ي ٗترش ٖ ي اص اكرل ٗظُ 

اَدُ هر      بى ؿشکتٗداًـزَ ّٕب اسصؽ ت، ٘ر هَضٔ .داًؼرتٌذ ٖ کٌٌذُ ثَد. آًْب خَد سا هتٔلرق ثرِ کربًَى خربً

اَدُ ٍ فرذا  ٗخَد سا هذ ّٕب ّب ٍ اسصؽ داؿتِ ـرشفت  ٘سفربُ ٍ پ  ٕذًرذ ٍ ثرشا  ٗدٖ ي هر ٗاٍ رذ  ٕکبسَى خربً

اَدُ اَدُ  ٕسهرب  ٕحبهشم ثرشا »گفت:  هٖبى ٗاص داًـزَ ٖلٗکشدًذ. ٖ احؼبع تْٔذ ه ،خبً  ٖلر ٘ام خ خربً

ٖ  ٕگشٗد ٕداًـزَ«. ذـتش اص خَدم ثشام اسصؽ داسً٘اًٍب ث ٌٖٔٗ ؛نّضّب سا اص دػت ثذ٘چ  ٗرک »گفرت:   هر

، ٕپرذس ٍ هربدسم. حربلا ّرش ررَس      ادم کوک کٌن، هخلَكب کِ ثِ خبًَ اػت يٗا يه ثضسگ ٖل٘اسصؽ خ

اَم ؿْش دٖ ثَسػن ًو ٕهي ثشا . هخلا ٕ، هٌَٕٔهبد اَٖ ٌذُ هٗآ دسگِ ثضًن. ٗخ ن ّرن کٌبسؿرَى ثبؿرن،    ّخ

 .«کٌنآًْب سا کوک ّن 

اَدُ ثشا ّٖٗبٖ ػخت ٕکٌٌذگبى دس اصا ؿشکت ؿبى هتحول ؿذُ ثَد، احؼربع   ـشفت٘آًْب ٍ پ ٕکِ خبً

 ٖدًٍر ٖ هر » ،ًوًَِ ٕثَدًذ کِ ثش گشدًـبى ًْبدُ ؿذُ ثَد. ثشا ٌٖٗکشدًذ ٍ هلون ثِ رجشاى دٖ ت ه٘ ئَهؼ
اَدُ سا ثِ ٓلاض٘. آًْب ّوچٌ«ـِ٘ي حؼبة هٗد ِٕ رَسٗ َ  ٖضلجر  ٔي تٔلق ٍ خذهت ثِ خبً ؾ ًؼرجت  ٗخر

اَدم ٓلاضِ ذا ٌٗلِ ؿذٗا ٕثشا»گفت:  هٖ إ کٌٌذُ دادًذ. ؿشکتٖ ه  .«پذس ٍ هبدسمهٌذم، ثِ  هي خَدم ثِ خبً

اَدُ ٍ ؿرشٍّ صًرذگ   ٘ي خلَف ثرِ تـرل  ٗکٌٌذگبى دس ا اص ؿشکت ٕتٔذاد هـرتشک اؿربسُ    ٖل خربً

ؼرتِ ٍ  ٗذُ ثَدًذ کِ حوَس فرشد ؿب ٘ي ٓقٗثش ا ،سا حؼبع ضلوذاد ًوَدُ ٖي هشحلِ اص صًذگٗکشدًذ. آًْب ا

اًَذ صًذگٖ هَسد ٓلاضِ ه  ،ي افرشاد ٗر اص ا ٖلر ٗکرِ   ٖٗتبصُ ثخـذ. تب ررب  ٖٗآى سا هٌٔب ،ًَ دادُ رلَٓسا  ٖت

کرِ   ٕثرب فرشد   ٖداسد. صًذگ ٖهي اسصؽ خبك ٕهـتشک ثشا ٖصًذگ»ًوَد.  ٖهٔشف ٖک هذًِش سا ًبرٗؿش

کٌرِ ٍ اص  ٖ ذا هر ٘ن هٌٔب پ٘صًذگ ،ٌِ کِ ثب اٍهذى اٍٗؿٌبػوؾ ٍ ثْؾ ٓلاضِ داسم. احؼبػن اٖ ّبػت ه ػب 

 .«کٌنٖ ذا هً٘زب  پ ٖف٘ي ثلاتللٗا

 ياجتماع يها ارزش. 4

اَم،  ٗبى کشدًرذ. سهرب  ٘ر خرَد ث  ّٕرب  تٗر اص اٍ َ ٖلٗسا  ٖارتوبٓ ّٕب اسصؽ ،کٌٌذگبى اغلت ؿشکت ت اضر

ثَ ٖت ارتوبٓ٘ثب هَضٔ ٖبفتي ؿغلٗگشاى، ٗبى ٍ د٘دٍػتبى، اًشاف ٓ ٘ر ت ٍ هقجَ ٘هٌبػت ٍ هحج  ٖت ارتورب
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َ ٗي افشاد ثَد. آًْب ثِ ثشداؿت دٗا ّٕب اص ّذ  ٖلٗ ّ   ٓگشاى اص خَد ٍ ًحر  ٖت خبكر ٘ر وثشخرَسد آًْرب ا

َ  ٖلر ٗرؼرتٌذ.  ٖ گشاى هٗت دٗت خَد سا دس سهبٗسهب. دادًذٖ ه ل خرَد ثرِ کؼرت    ٗر بى توبٗاص داًـرز
 بى کشد:٘گًَِ ث يٗآى سا ا ٖاحتوب  ٕبهذّب٘گشاى ٍ پٗت دٗسهب

تَيي تاؽي. زيت گزاى ًغثت تِ هي ذَػيرفتار وٌن وِ ز يؾِ خَريزٍعت زارم ّو تـِ تاؽـي.    يس ذ زاؽ

ترؾـِ.   تِ هي زعت تسُ. تزام لـذت  يؽِ وِ احغاط آراهؾ يي تاػث هياتن. ايچِ زر حضَرم، چِ زر غ

تَ  يىيگزاى تززاؽت تس زاؽتِ تاؽي. يي هوىٌِ عثة تؾِ وِ زيا ٌـن  يهوىٌِ زٍ تار زر حمؼ ذـ فىـز   .و

تَيوٌِ ا تَء ي لقس عَيا هوىٌِ فىز وٌِ ايفِ اعت. يٍظ يي ذ  وٌِ. يه ياعتفازُ زارُ وِ ذ

گرشاى چرِ   ٌٗلرِ د ٗ. ااػرت  هْرن  ٖل٘ؾ خ٘کِ داسم، اسصؽ ارتوبٓ ٖاٍى ؿغل»فت: ثبسُ گ يٗدس ا ٕگشٗد

 .«ثِ هي داسى ًٖگبّ

 يماد يها ارزش. 5

اٖٛ ٞب٢ ٔبؿ٢ ٤ى٣ ام ٕٖٔ٘ٛ اكمٍ اـف ٔؾتّفـ٣   ا٢ ام ُلوت ُـٜ تًٛٚ ٣ـٜ ٞب٢ ٣ٙ وٙٙـٌبٖ ثٛؿ وٝ اٞ
اٛؿٜ، كفبٜ ٌ٘ج٣ ؿك م٘ـ٣ٌ، حلٚتٕٙـ٢ ٚ رجلاٖ و ْ  بًت٣ٕٞضٖٛ اًتملاَ ام ؽب٘ ٞـب٢   ٞب٢ ٌقُتٝ ٚ ٘مـ

١٘ٛ ف٤ُ، ِ٘بٖ ٣ٔ و٣٘ٛٙ كا ؿ٘جبَ ٣ٔ وٙٙـٌبٖ، ٞلصٙــ ثـب    ؿٞـ وٝ ثلا٢ ا٤ٗ ٌلٜٚ ام ُلوت ولؿ. ث٥ب٘بت ٕ٘
٥بك٢ ؿاكؿ.  اـف ٔتفبٚت، پَٛ ٚ ٌٔب٤ُ ٔبؿ٢ ا٥ٕٞت ثٌ ٌٔب٤ُ ٔبؿ٢ ؽ٣ّ٥ ٟٔٓ اًت. ٔـبؿ٢ ثـٝ ا٤ـٗ    »اٞ

ٞـب آـلاً    صٙب٣٘ ٚ پن ؿاؿٖ ٚ ا٤ٙزٛك ثغج ، ٔب٥ُٗ آٖصٙب٣٘ ِغبٝ وٝ ؿك عـ كفبٜ ثبُٓ. ٘ٝ ا٤ٙىٝ ؽ١٘ٛ آٖ
اـُت٥ٓ. ٌٔتأرل ثٛؿ٤ٓ. َٕٞ ام ا٤ٗ  ٓ اًت. ٔب ام اَٚ ٢ٗٚ ٔب٣ِ ٔٙبًج٣ ٘ ٜٔلط ٥ٌ٘ت. ٤ب ٔبؿ٤بت ثلاْ ٟٔ

٘فل. ثلا٢ ٥ٕٞٗ َٕٞ تٛ فٞٙٓ ثٛؿٜ وٝ ٢ٗٚ  70ؽٛ٘ٝ ثٝ اٖٚ ؽٛ٘ٝ. ٔـك١ً ؿك ثٝ ؿاغٖٛ، تٛ ٤ٝ ولاى ثب 
ً ٝ٤ .ٝ ٣ٔب٥ِٓ ؽٛة ثِ ُٝ. ٔخلاً ؽبكد كفتٗ كا ؽ٣ّ٥ ؿًٚـت ؿاكْ.   ل٢ آكمٚٞب ٞٓ ؿاكْ وٝ ثـٖٚ پَٛ ٕ٘

ٝ وٝ ٞلص٣ كا اكاؿٜ وٙٓ ثؾلْ. ٣ّت ا٣ّٓ ٔبؿ٢ ٥ِٕٞٝ ؿًٚت ؿاكْ ٤ٗٚٓ ا٤ٗ ٌلا٥٤ٓ، ٤ـٝ   لـك ؽٛة ثِ
م تلًٓ فلؿا ٔٗ ٤ٝ م٣٘ ث٥ٍلْ، ٤ٝ ا٘ت٠بك٢ ام ٔٗ ؿاُتٝ ثبُٝ وٝ ٔٗ ا فكٜ تلى ٚ ُلْ ٚ ع٥بًت. ٔخلاً ٣ٔ

٣ ٠٘ل ٔبؿ٢ ٘تٛ٘ٓ، ؽزبِت ٣ٔ  تٛ٘ٓ ثلات ثؾلْ. وِٓ وٝ ثَ ثٍٓ ٔٗ ٕ٘

 يمل يها ارزش. 6

شاث ٘ر ه ،اٍ ٕسا هٌرشح ًورَد. ثرشا    ٖهلر  ّٕرب  خرَد، اسصؽ  ّٕرب  بى اسصؽ٘ر کٌٌذگبى دس ث اص ؿشکت ٖلٗ

ٍ    ٖٗضّب٘داؿت، چ ٕبدٗکـَس اسصؽ ص ٍٖ آحبس گزؿتگبى ٍ آتجبس رْبً ٖفشٌّگ هرَسد   ٕ،کرِ ثرِ صٓرن 

بى سا ضرذس  ٌ٘٘ـر ٘شاث پ٘ف اػت کِ ه٘چقذس ح»ي خلَف گفت: ٗدس ا ٕضشاس گشفتِ اػت. ٍ ْٖتَرٖ ث

هرشدم کـرَسم    ٕن. توبم آسصٍ ٍ تلاؿن ػرشثلٌذ ٗاػت کِ داس ٕاِ ٗي ػشهبٗي ثْتشٗا ،ن. ثِ ًِش هي٘داًٖ ًو

اَهْ ث  .«اػت ٖا ولل ي٘دس ر
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دس كرَس   ، بصهٌرذاى ٍ٘ گزؿت ٍ کوک ثرِ ً  ٕاکبسگش افشاد ربهِٔ، فذٗي دٗت ثِ ؿشاٍ٘ حؼبػ ًٖگشاً

اًَب گرشاى اص  ٗذى د٘ر سّبً ٕخَد ثرشا  ّٕب ي افشاد اًفبم داؿتِٗکٌٌذگبى ثَد. ا اص ؿشکت ٕتٔذاد ٔدغذغ ٖٗ،ت

اَس ربهٔرِ   ،ي گشٍُٗذًذ. اٗدٖ ثخؾ ه خَد فشم ٍ  ز  ٕآًْب سا ثشا ٖسفبُ ٍ تشض ّٕب ٍ تلاؽ ثشإ دؿ

اَدُ»سا   ّٕرب ٖ ّرب ٍ ػرخت   کشدًذ ٍ خَد سا دس هقبثل سًرذ ٖ ذ، ػٔبد  آى سا آسصٍ هذًٗدٖ ه« ثضسگ إ خبً

 ي خلَف گفت:ٗدس ا ٖٗداًؼتٌذ. داًـزَٖ   هئَآى هؼ ٕآوب
 ـ  اعت ترؼ گز ّن ارسؽوٌس ٍ ّن لذتيووه وززى تِ اؽراؿ ز ٌـن اگـز الاى    ي. هـي احغـاط ه  50و

لٍيٌىِ ذَزم ًيَى زاؽتِ تاؽن تا ايليه ل هؾىلؼ حل تؾـِ، تـِ   ياگِ تا ا ،تاؽِ ضيِ ًفز هزي ياس زارم،  ي پَ

ًَن تـِ ز  يتِ حس يٌِ وِ اس لحاػ هالياس آرسٍّام ا يىي يؼٌيوٌن.  ياٍ ووه ه گـزاى ووـه   يتزعن وِ تت

ًٍايؾتز ًيوٌن. ت ًَِ ًسارًس. ّزيوِ هز يياسهٌساى؛ ا ٌـس  ثِيي اها غزيچِ ا ضٌس، ذ تـز زٍعـت   يهـي ت  ،تز تاؽ ؾ

 عزپزعتس. يوِ ت يغتيَؽؼ تْشتحت پ يّا ي تچِيا زارم. هثلاً

اَى کشد: يٗخَد سا ا ٖدٍػت ًَّ ّٖٗب بى هخب ٘ثب ث ٕگشٗد  گًَِ ٌٓ
حح زر اٍهـسُ تـَز، اگـز     يهي اعون تزا ،لاهثتزاي ثار. يٍ ا يِ. فساواريهي ارسؽِ فساوار يوِ تزا يشيچ

ز يوغ ثًَ ز وِ ػلالِ زاؽت ٍ اهىاى رفتي تزاػ فزاّن   ـيخا ،تَ  ـزازم.  ين را تؼ ه  ـ اي  ـِ تـار ٍاعـِ   ي ِ ي

تًراتات زم، ر يا ؽتِ تَ  ٌىـِ افـلاً  يٌسُ ؽسًِ. تسٍى ايّا ػاؽك ًوا اس تچِ يىيسم يآٍرزم. ز يّن ه أياعن ًَ

خِ تؾِ، وؾ  ارُ.يت أيسم وٌار تا اٍى ريذَزػ هتَ

 يشرفت شخصيپ. 8

توشکض خرَد  کشدًذ. آًْب ٖ هْن ضلوذاد ه ثؼ٘بسسا  ٕا ٍ حشفِ ٖل٘تحل ّٕب ـشفت٘پ ،کٌٌذگبى ؿشکت ٖثشخ

ِ ٘دس صه «ؿرذى  ٖکؼر »ٍ  ٌٖٗافتخبسآفش ٕآسصٍ .ضشاس دادُ ثَدًذ ٖسا ثش هٌب ِٔ ٍ کبس ٓلو داؿرتٌذ کرِ    إ ٌر

ؾ ٘سا پر  ٕي افشاد هـللا  هتٔرذد ٗا ثٌبثشاٗي،اص ٓوش خَد سا هلشٍ  آى ػبختِ ثَدًذ.  ٕبدٗص ّٕب ػب 

اَسد ٖذًذ کِ دس ثشخٗدٖ خَد ه ٕسٍ ِ  ؿرت. اص آًْب سا ثِ ّوشاُ دا ٕد ؼشد ،ه اًرذک   ّٕرب  فشكرت  ،رولر

 ّٕرب  اػرتخذام  َٖة ٍ ًَلاً٘هٔ ٌٕذّبٗؿذُ، فشا ػفبسؽ ّٕب، ٍرَد سضجب کشدُ ل٘بد تحلٗ، اصدٖاػتخذاه

اص  ٕبس٘ؼرِ ثرب ثؼر   ٗدس هقب ٍٖ پظٍّـر  ٖهـربغل آهَصؿر   ٔسفتر  ل٘ر ت تحلٍ٘ دسآهذ اًذک ٍ هَضٔ ٖؿغل

کِ ثرؾ   ٕض٘ي چٗـتش٘ث»ثبسُ گفت:   يٗا بى دسٗاص داًـزَ ٖلٗبص ًذاسد. ً٘ ٖکِ تخلق چٌذاً ّٖٗب ؿغل

ذ ّرن دفربّ کرٌن.    ٗر ذم. اصؽ دفربّ کرشدم ٍ ثب  ٘ي ػب  ثشاؽ صحورت کـر  ِٗ کِ چٌذٗض٘چ ،ذم٘ت ه٘اّو

حرذاضل   ٕ،دکتش ٕهي داًـزَ گفت: ٕگشٗد ٕ. داًـزَ«ؿذى ثشام اسصؿِ ٌِٖ ٍ کؼ٘ي صهٗـشفت تَ ا٘پ

ي ٗر ؼرتن. ا ً٘ ٖساهر  ٕپرشداص  ذُٗر ش اص اهي خَدم کِ ثِ کوتر  ٖؿذى اػت. حذاضل! ٍ  ٖت ٓلو٘ئّذفن ّ
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ِ ٗر ّرن   ٌٖرذ اػرتخذاه  ٗثش ثرَدى فشا  ت. صهبى٘داسُ ثِ ًبم کن ثَدى ُشف ٖچب ـ ،#ٖت ٓلو٘ئ$رزة دس ّ

اَى سا سد کشدّ٘ب ساُ ثِ تَ ثذى. حبلا گ ؿذُ ِ. تبصُ اگش ػفبسؽ٘هـلل اػبػ  ٖکٌر ٖ فلرش هر   ٕ،شم ّفت خ
کٌرِ  ٖ ٌب آدم سا د ؼشد هٗي. اِ٘ دلا  صهٗب ٗداسُ  ٕتش ي هٌبػتِٗ پظٍّـگش ؿشاٗچِ خجشُ! تَ خَد  ثگَ 

اٍد ٖاٍلا هؼلوِ هٌ ل ثرشام اسصؽ  ٗي هؼرب ٗر ـشفت ترَ ا ٘ل ٍ پٗي هؼبٗدسع ٍ داًـگبُ، ا ٕکِ اٍهذم تَ 

 داؿتِ ٍ اسصؽ داسُ.

 ذ بودنيمف. 9

 ٕکربس  ذ ثَدى، دس ضب ت اسصؿروٌذ ثرَدى  ٘کٌٌذگبى هف بًب  ؿشکت٘ؿذُ اص ث اػتخشاد ّٕب اص هووَى ٖلٗ

بع ٘ر ذًذ ٍ ثب ضٗدٖ ت لاصم ه٘کبس خَد سا فبضذ اّو ،کٌٌذگبى ي ؿشکتٗاص ا ٕبس٘دٌّذ، ثَد. ثؼٖ کِ اًزبم ه

اَٗآى سا ص ّٕبٖ بص داسد، ػختً٘ ٖکِ تخلق کو ٖٗظُ کبسّبٍِٗ گش، ثٗد ٕکبس خَد ثب کبسّب ذ آى ٗر بد ٍ ف

ذ ٗر گًَرِ کرِ ثب   ب آىٗر  ،ًرذاسد  ٖاسصؽ چٌذاًـبى ٍٗسدّببي ثبٍس ثَدًذ کِ دػتٗبفتٌذ. آًْب ثش اٖٗ سا اًذک ه

ي هرَسد  ٗر گفتٌرذ. دس ا ٖ ػرخي هر   ٕاص اتلا  ٍضرت ٍ اًرشط   ٖثِ ًَٓ ،اٍضْ دس .شد٘گٖ هَسد تَرِ ضشاس ًو

اَى ثِ ٖ ه اَسدت  ش اؿبسُ کشد:ٗص ه

 ٖ. ٍضتر اػرت  ذ٘ر هفدّرن   اًزبم هٖکِ داسم  ًٕن کبساٌلِ ثذٗا ٖلٗ اػت، هي هْن ٕکِ ثشا ٕض٘چ

 اخ٘رشا  کٌرِ.  ٖ ت هر ٗي هٌَ ارٗذُ ًذاسُ، اٗدًٍن فبٖ کِ خَدم ه ِٖ کبس ٓلوٗ ٌن هخلا کٖ َْدُ ه٘کبس ث

ِ ٗر کِ داسُ  ٖکٌن کؼٖ ذ ثَد. هي فلش ه٘بد هفٗؿِ صٖ ًو ٖؼتن ٓلو٘ذم کِ تَ ػ٘زِ سػ٘ي ًتٗثِ ا
چ ٘قرب  هرب ّر   ٘ذتشُ ترَ ربهٔرِ. چرَى تحق   ٘هف ٕدکتش ِٕ داًـزَٗاص  ،دُٖ اًزبم ه ٖکبس خذهبت

ٔوَى ٗکٌِ. هب كرٌب ٖ ـشفت کـَس ًوّ٘ن ثِ پ ٖچ کول٘هشدم ًذاسُ. ّ ٕت اضتلبد٘ٔثِ ٍه ٖسثٌ

اٍسد كرٌٔت هر   ٘کٌٖ کِ هب ه ٕخبسرِ. کبس ٓؿذ کپّٖوؾ  اٍسد صًرذگ   ٖ ن ًرِ  هرشدم   ٖؿرِ، ًرِ 

 خَسُ.ٖ ّب خبک ه کتبثخًَِ ٔؿِ. تَ ضفؼٖ ه

شٕ احؼبع ٗب هتأػفبًِ رَسٕ ؿذُ کِ هخلَكب  تَ صهٌ٘ٔ دسع ٍ ٓلن ٍ هخلَكب  تَ دکت

کـ٘ن ّ٘چ ارشٕ ًذاسُ. ّ٘چ اّو٘تٖ ًذاسُ ثشإ کؼٖ. ٍضتٖ ؿروب   کٌن اٗي صحوتٖ کِ هٖ هٖ

ٖ      ثذًٍٖ کبسٕ کِ اًزبم هٖ ؿرِ   دٕ فبٗذُ داسُ، ثشإ خرَد  ثرشإ دٗگرشاى. اٍى ثبٓرج هر

 اًگ٘ضتَى ث٘ـتش ؿِ.

 يش خود واقعينما. 11

ذ، ًربى ثرِ ًرش     ٗر ، اثرشاص آصاداًرِ ٓقب  ٕثِ آى ًذاس ٕکِ آتقبد ٖض اص آوب ٘دس سفتبس ٍ گفتبس، پشّ ّٖوبٌّگ

اٍضٔر   ،ک کلامٗسٍص ًخَسدى ٍ دس  اَى ؿرذُ تَػري     ّٕرب  گرش اص اسصؽ ٗد ٖلر ٗ ٖ،ًـبى دادى خرَد  ٌٓر
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اٍد سفتبسّب ،ي افشادٗکٌٌذُ ثَد. ا بى ؿشکتٗاص داًـزَ ٕتٔذاد ذى ثرِ هٌربفْ   ٘جلبساًِ ثب ّرذ  سػر  ٗفش ٕس

اَى هٗدٖ ه َٖة ارتوبٓ٘ي هٔٗبهذ ؿشا٘سا پ ٖؿخل ض ٘ر کشدًذ ّشچٌرذ هولري اػرت خرَد ً    ٖ ذًذ ٍ ٌٓ
اٍضٔ٘ؾ غٗهزجَس ثِ ًوب ٖصهبً آًْرب آصاسدٌّرذُ ثرَدُ ٍ تجٔرب       ٕي اهش ثرشا ٗا سٍ، اصاٗي .اص خَد ؿًَذ ٖش

اٍى  ٌٖٔر ٗ ؛ي اسصؿوٌذُ کِ خَدم ثبؿرن ٗهي ا ٕثشا گفت: هٖي خلَف ٗدس ا ٖٗداسد. داًـزَ ٖؿٌبخت س

ذ ٗر شم. هي ًِ ٓقبِ٘ رب هقبم ثگٌٗلِ ٗب ثِ خبًش اٗي ٍ اٍى ٗبًش خَؽ اٍهذى اًلٌن. ثِ خ ٕلن ثبصٌ٘لِ فٗا

ٌلرِ  ٗ، إض٘ر ٌذُ ثِ خبًش ّش چٗذ هزجَس ؿن تَ آٗؿب ٖن. ٍ ٘ذ هزّجٗکشدم ًِ ٓقب ٖهخف ٖٗن سا رب٘بػ٘ػ

اٍى ٍضترِ کرِ اسصؽ    ٖي ٓورل کرٌن. ٍ ر   ٗر خرلا  ا  ٕ،گشٗض د٘ب ثِ خبًش ّش چٌٗـن ضجَ  ؿِ ٗگض هخلا 

 کٌي.ٖ ي کبسٍ هٗآة خَسدى ا ٖؿٌبػن کِ ثِ ساحتٖ آدهب سا ه ٖل٘خ ٖش پب گزاؿتن. ٍ ٗخَدهَ ص

 احترام نفس. 11

چ کرذام  ّ٘شچٌرذ ّر   .کٌٌرذگبى ثرَد   اص ؿرشکت ثشخٖ دٗگش بًب  ٘ي ًْفتِ دس ث٘اص هوبه ٖلٗاحتشام ًفغ 

اَى  ن اص آى ثًَِ٘س هؼتق ثِ ْ  ک اسصؽ ًبم ًجشدًرذ. دس ٌٗٓ ٖ ذ ثرَدى  ل اسصؿروٌ ٗر اص دلا ٖلر ٗ ،اٍضر اص  ثشخر

آٍسد. ٖ ؿخق ثرِ اسهغربى هر    ٕدس آى ثَد کِ احتشام ًفغ سا ثشا ٕهبد ّٕب رولِ اسصؽ اص ،گشٗي د٘هوبه

اٍد کٌن کرِ اص  حربٍ هرب     ٖهي دٍػت داسم صهبً»گفت:  هٖ إ کٌٌذُ ؿشکت ثبؿرن. دٍػرت    ٖاٍکر  ٖاصد

اٍد کٌن، ثٔذ ثِ ثًٗذاسم سٍ غشا َ  ّٕب اص گفتِ ٖثخـ. تلشاس «ثخَسم ٍٖ ثذثخت ٖپَ ٖ ضم اصد کرِ   ٖٗداًـرز

اًَذ هفٖ ثِ آى اؿبسُ ؿذ، ه ٕهبد ّٕب تحت هووَى اسصؽ ِ رسُ ٗر ن ٗ٘گرشا ٕ هربد  ٖٓلت اكرل »ذ ثبؿذ: ٘ت
اص هي داؿتِ ثبؿرِ کرِ هري اص     ِٕ اًتِبسٗشم، ٘ثگ ِٖ صًٗتشػن فشدا هي ٖ ه ،بػت. هخلا ٘تشع ٍ ؿشم ٍ ح

 .«تًَن ثشا  ثخشمٖ ؾ ثگن هي ًوْکـن کِ ثٖ ًتًَن، خزب ت ه ًِٕش هبد

 يمنيا. 12

ذا  ٘ر توْ ،ي افرشاد ٗر کٌٌذگبى ثرَد. ا  اص ؿشکت ٕتٔذاد ٔدغذغ ٍٖ ؿغل ٖ، هب ٖ، رؼوٖت ربً٘حفَ اهٌ

کشدًرذ  ٖ ض ه٘پشخٌش پشّ ٕاص کبسّب ؛ذًذ٘ـٗاًذٖ ؾ هٍٗ حفَ ربى خَ ٖػلاهت رؼوبً ٕسا ثشا إ ظٍُٗ

سا ثرب   ّٖٗرب  تٗهحذٍد ٖي ًگشاًٗاسٍ،  اصاٗيادًذ. دٖ ح ه٘سا تشر ٌٖ٘ث ؾ٘ش ٍ ضبثل پ٘کوتش هتغ ّٕب يٍ٘ هح

اَى س    ٍ آتوربد ثرِ ًفرغ اًرذک اص آى رولرِ اػرت.        ٕشٗپرز  ؼرک ٗخَد ثِ ّوشاُ داؿت کرِ کربّؾ تر

رَى تشػرن. اص هَضرْ    ٖل٘رًَن ثشام اسصؽ داسُ. خ ٖل٘هي خ گفت: هٖي خلَف ٗدس ا إ کٌٌذُ ؿشکت

ثَربى کرِ هر    ئي هؼٗتب خًَِ اسم اص تْشاى ٖ کِ ه ٕش٘ذ ؿذُ. تَ هؼٗداًـگبُ ؿذ سم ٖ لِ ّوؾ ثب هٌِ. ترَ ات

اَػرن  ٗپرب ٖ ٍس سا ه  ٍس ٍ اٍى يٗا ٖـِ چْبس چـو٘کٌِ. ّوٖ ي الاى تلبد  ه٘ي هبؿٗگن: اٖ ّوؾ ه ن. ح

بدُ ؿرن!  ٘ر صدُ گفتن: آضب ثضى کٌبس! ثضى کٌبس هي پٖ ثِ ساًٌذُ ّؼت. دٍ ػِ دفِٔ ؿذُ ساًٌذُ داؿتِ چش  ه
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ثَبى پ کورِ.   ٖلر ٌ٘رِ خ ٘ي صهٗر تشػن. آتوبد ثِ ًفؼن ّن تَ اٖ ه ٖل٘. ٓلتؾ ّن تشػِ. خبدُ ؿذمٍ٘ػي ات

 کبسّرب سا اصم گشفترِ؛ هرخلا     ٖلر ٘  خأکبسّرب هحرذٍد کرشدُ ٍ ررش     ٖلر ٘داسُ: هٌَ تَ خ ٕا  ثذتأح٘شي ٗا
ثََع ٗ ٖساًٌذگ اَپٗب هؼبفش  ثب ات  وب.٘ب ّ

حبهرشم   ٖثرِ ساحتر  »گفرت:   هًَِٖ ثبص گ يٗسا ا ٍٖ ؿغل ٖت هب ٘خَد دس استجبى ثب اهٌ ًٖگشاً ٕگشٗد

. اگرش  اػت هْنثشام ت اٍى ّن ٘ـتش َٓم کٌن. ا جتِ اهٌ٘تَ ثبصاس ثب دسآهذ ث گِ هخلا ِٗ کبس دٗي کبس سا ثب ٗا

ب ٗر  ٖذ هشس رؼرو ِٗ. ا جتِ ًجب٘بس اػبػ٘ک هٔٗ ٖت ؿغل٘اٍضْ اهٌ ثبؿِ ًِ. دس ٖب ٍسؿلؼتگٗاهلبى اخشاد 

 .«ّن داؿتِ ثبؿِ ٖسٍح

 يزيگ جّيبحث ٔ َح

 ّٕرب  ، اسصؽٞب٢ اؽلالـ٣  ؽٛؿ اكمٍ ّٕب بى اسصؽ٘دس ث ٕ،دکتش ٓدٍس ٕداًـزَتٔذادٕ  ،ي هٌب ِٔٗدس ا
اَدگ ّٕب ، اسصؽٌٖٗد ٓ  ّٕرب  ، اسصؽٖخبً ّ ٖهلر  ّٕرب  ، اسصؽٕهربد  ّٕرب  ، اسصؽٖارتورب ، ٖدٍػرت  ، ًرَ

اٍضٔٗذ ثَدى، ًوب٘، هفٖـشفت ؿخل٘پ اَى کشدًذ. ٖوٌٗ، احتشام ًفغ ٍ اٖؾ خَد  ِ ٗ سا ٌٓ ي ٗر ا ّٕرب  بفتر

اَستض #، 1970$ ٍ دٗگرشاى  آ پرَس   ذٗسا ٖاسصؿ ّٕب بع٘ثب هق ٕهـَْد ّٕب هٌب ِٔ تفبٍ  # ٍ 1992$ ؿر

 ُـٜ اًت. ٜٔلطٞب ٚ ؿلا٤ُ اعتٕب٣ِ آٖ  ؿاكؿ. ؿك ف٤ُ ا٤ٗ تفبٚت# 1383$ ًَٕسٍصٍ  ٕآثبد  ٌف

ٍ   وٝ اكمٍحبهش ًـبى داد ٔ هٌب ٔ اِ٘ـز٤ٛبٖ ؿٚك٠  ؿثلؽـ٣ ام  ٞـب٢ ؿ٤ٙـ٣ ؿك    ٞـب٢ اؽلالـ٣ ٚ اكم

ـٛؿٜ  ٌفتٝ اكمٍ ٞب٢ پ٥َ  ؿوتل٢ ثلرٌتٝ اًت. ٞلصٙـ ٔم٥بى  ـ ٞب٢ اؽلال٣ ٚ ؿ٣ٙ٤ كا ثب ٞٓ ر٢ٕ ٕ٘  .ا٘ـ

ٝ   :ؿاٌ٘ت٥ٓ  ٞب كا ٓغ٥ظ ٔب ثٝ ؿٚ ؿ٥ُِ تفى٥ه ا٤ٗ اكمٍ ٞـب٢ اؽلالـ٣ ٔـٛكؿ تأ٥٤ــ      اكمٍ ،٘ؾٌـت ا٤ٙىـ

ا٢ٔٛ ٔؾتّف، ٓلف ٝ  ٟ٘ب ٠٘٣ٔل ام آ٥٤ٗ ٔقٞج٣ ٔٛكؿ لجَٛ آ اوخل٤ت افلاؿ ؿك ر ثلؽـ٣ ام   ،ثبُـ. ؿْٚ ا٤ٙىـ

اٖٛ اكمٍ وٙٙـٌبٖ تٟٙب ٤ى٣ ام ا٤ٗ ؿٚ كا ثٝ ُلوت ٛؿ٘ـ. ٣ٙ اٖٛ ٕ٘ # ثرب  1346$ بهِ ًجبًجبئٖٓلّ ٞب٢ ؽٛؿ ٣ٙ

رش ٍ ّوچٌر٘ي توربٗلا         اػتٌبد ثِ آٗب  ضشآى، خذاپشػتٖ ٍ دٌٗذاسٕ سا ثب ًج٘ٔرت ٓقلاًرٖ ٍ هٌٌقرٖ ثـ

توربٗلا  اًؼربى سا هـرتول    ّرب ٍ   گشاٗؾ# ً٘ض اِف 1385$ شٕهٌْداًذ. اػتبد  فٌشٕ ٍ راتٖ اٍ هشتجي هٖ

ؿوبسد ٍ ػٔبد  ٍ ػلاهت ربهِٔ سا دس گرشٍ تحقرق    ثش دٍ دػتٔ توبٗلا  هبدٕ ٍ توبٗلا  اًؼبًٖ ثشهٖ
اٍضٖٔ سا دس گشٍ ؿٌبخت ٍ ٓول ثرِ توربٗلا  ٍ اسصؽ   اٍضٖٔ ٍ اًؼبً٘ت  ٖ    اًؼبً٘ت   ،ّربٕ اكر٘ل اًؼربً

اَى هّٖبٕ دٌٖٗ ٍ اخلا ٍٗظُ اسصؽ ثِ بص ٘ر ک ًٗر بص ثِ هزّت سا ً٘ ٖ،ل فلؼف٘ک تحلٗدس  کٌتکٌذ.  ضٖ ٌٓ

اٍى ه سا آساهؾ ٖاًؼبً ٍٕ اًزبم سفتبسّب ٖوئدا # 2007$ ترب جَسى #. ّوچٌ٘ي 2001 ٍسً٘ک، $ داًذٖ ثخؾ س

ثرِ فرشد ثرشإ سػر٘ذى ثرِ       ،اٍ ٖاص حوبٗرت ٍ پـرت٘جبً   ٕهٌرذ  کٌذ کِ آتقبد ثِ خذا ٍ ثبٍس ثِ ثْشُٖ ث٘بى ه
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هخجرت ٍ کربّؾ اهرٌشاة     ّٕرب  ثب اٗزبد اه٘ذ، تـَٗق ثِ ًگشؽ ٖدّذ. اٗي ً٘شٍدّٖ ً٘شٍ ه خَد  اّذا

بفتِ ّوبٌّرگ اػرت.   ٗي ٗ# ثب ا1386گشاى $ٍٗ د ًَسثبلا ٖثشسػ ٔزً٘ت .ؿَدٖ هشتجي ثب هَضٔ٘ت هـخق ه
ٌرذ ترب   لٗهتوب ٌٖر ٍٗ  ضٍم کؼرت هٔربس  د   ٖي ثش صًذگٗد تأح٘شـتش ثِ ٘کٌٌذگبى ث ؿشکت ،ي پظٍّؾٗدس ا

ِ ٗي ٗر # ّوؼرَ ثرب ا  1385$ ٕثبضشت هٌبػک خبف آى. ٗسٓب اَ ٘ر دس تحل ،بفتر  ٖي اسصؿر ٘هوربه  ٕل هحتر

ش اص هرذ   ٘٘ر تغ ًِٖربم اسصؿر   ٕش٘ر گ زرِ گشفرت کرِ رْرت    ً٘ت ،ػرب   40 ٖشالاًتـبس ًر ٘کخ ّٕب سٍصًبهِ

ٍ  ٕآثربد   ٌفذ هٌب ٔب  ًٗتب ،ي پظٍّؾٗسا گزساًذُ اػت. ا ٕفلش -ٕبهذ٘ثِ هذ  پ ٖهٌبػل -ٖاحؼبػ

اَ٘دس ث ،#1390$ فش سٍؿي# ٍ 1383$ ًَٕسٍص اًَربى کـرَس   ٖاسصؿ ٕبى تض ض  ٍ اًحٌبى هحت ظُ ٗر ٍِ ثر  ،ر

اَهْ تحق٘رق هر   کـذ. ثِ چب ؾ هٖبثٌذ، سا ٖٗ لا  ثبلاتش ساُ ه٘کِ ثِ تحل کؼبًٖ اًَرذ ًتربٗذ   ٖ تفبٍ  ر ت

س داًـرزَٗبى  د ٍٖ دٍهر  ٖآهرَصاى دث٘شػرتبً   دس ربهٔرٔ داًرؾ   ،هتفبٍ  سا تَرِ٘ کٌرذ. تحق٘رق ًخؼرت   

ٖ  دس .کـَس اًزبم گشفرت  4هٌٌقٔ  ٖآصاد اػلاه ّٕب داًـگبُ داًـرزَٕ دٍسٓ   14هرب ثرِ    ٖکرِ ثشسػر   حرب 

 هختق ؿذُ اػت.داًـگبُ تجشٗض دکتشٕ 

اَدُ  ٗ# ًـبى داد کِ داًـز1386َگشاى $ٍٗ د ًَسثبلا ٖي هٌب ِٔ ّوؼَ ثب ثشسػٗا بى تٔلق خَد ثِ خربً

 فرش  سٍؿري  ٖذ هتفبٍ  ثشسػٗسغن ًتب کٌٌذ. ثِٖ فِ ه٘ثِ آى احؼبع ٍُاًذ ٍ ًؼجت  ٍ ربهِٔ سا حفَ کشدُ

اَدُ ٍ ارتوربّ سا    ٖ ذ هأٗ٘# ت1954$ هبص َ ذگبُٗبفتِ تَػي دٗي ٗ#، ا$1390 اص  ٖلر ٗؿَد کِ تٔلق ثرِ خربً
هٔتقرذ  ة#  1385$ ٕهٌْرش اػرتبد  داًرذ.  ٖ ػٌح ثبلاتش هر  ّٕب  بصّب ٍ اسصؽٍ٘ ثؼتشػبص ً ٖاػبػ ٕبصّبً٘

ٓ     .سٗضٕ ؿذُ اػتٖ آفشٌٗؾ اٍ پ ثَدى اًؼبى دس هتي خلقت ٍ ٖارتوبٓ :اػت  ٖتٌْرب ثرب صًرذگٖ ارتورب

ٕ # ً٘رض گشچرِ ًِرش اػرتبد     1346$ بهِ ًجبًجبئٖٓلّٗبثذ.  تحقق هٖ ٖاًؼبً ٕاػت کِ اػتٔذادّب دس  هٌْرش

ثش اٗي ثبٍس اػرت کرِ صًرذگٖ ارتوربٖٓ     اهب پزٗشد،  خلَف فٌشٕ ثَدى صًذگٖ ارتوبٖٓ اًؼبى سا ًوٖ

 سػ٘ذى ثِ سؿذ ٍ تشث٘ت ٗک هشٍس  اػت. ثشإ

اٍد ٍ تـل٘ل صًذگٖ صًبؿَٖٗ ضؼروت هـرَْد   ّوچٌ٘ي  اٗي هٌب ِٔ ًـبى داد کِ اؿتغب  رٌّٖ ثِ اصد

ٖ    ث٘بًب  تٔذادٕ اص داًـزَٗبى اػت کِ ثب تَرِ ثِ ؿشاٗي ػٌٖ ؿشکت  ،کٌٌذگبى دس اٗري هقٌرْ تحلر٘ل

اٍد ثِ ،ًوبٗذ. دس آٗ٘ي اػلاهٖ اهشٕ هٔوَ  هٖ اَى ػٌگ اصد اَدُ، کرِ خرَد اٍ ر٘ي ربهٔرِ دس      ٌٓ ثٌبٕ خبً

اًٍٖ ٍ ثضُ صًذگٖ آدهٖ اػت، اّو٘ت ؿبٗبًٖ دس پ٘ـگ٘شٕ اص آػ٘ت ّربٕ ارتوربٖٓ داسد ٍ هٌربثق     ّبٕ س

اٍى اػت $سٍم: َرثب ًق كشٗح ضشآى کشٗن ه  #.21ت آساهؾ س

ِ   ٕل هبدٗهٌشح ثَدى هؼب اَى   ٍ کؼت دسآهرذ ثر گبى تَػري  کٌٌرذ  هـربسکت  ّٕرب  اص اسصؽ ٖلر ٌٗٓر

 ،ي افرشاد ٗي هٌب ِٔ ًـبى داد کِ اٗؿَد. اٖ ذ هأٗ٘# ت1391$ گشاىٍٗ د ٕفخش# ٍ 1390$ فش سٍؿيهٌب ٔب  
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اَػتِ  ٖاهشاس هٔبؽ ٍ گزساى صًرذگ  ٔـٗدس اًذ إ ٓذُ :کٌٌذٖ دًجب  ه ٕهبد ّٕب دٍ ّذ  هتفبٍ  سا اص خ

اَدُ ٕبصًٖ٘ ي ٍ ث٘ي ػٌٗدس ا  ٖهٔشفر  ٖاػبػر  ٕبصّرب ٘ي ً٘سا اٍ ر  ٕهربد  ٕبصّب٘# 1954ً$ هبص َاًذ.  اص خبً
ً٘بصّبٕ هبدٕ ٍ کؼرت دسآهرذ   داًذ. ٖ ه ٕگش هشٍسٗد ٕبصّب٘هٌشح ؿذى ً ٕآى سا ثشا ٕکٌذ ٍ اسهبٖ ه

اص ساُ كح٘ح دس اػلام ً٘ض هَسد تَرِ ٍٗظُ ضشاس گشفتِ اػت. تب ربٖٗ کِ ضشآى کشٗن ترلاؽ ثرشإ اهرشاس    

کؼرت دسآهرذ حرلا  سا    ً٘ض  مکشپ٘بهجش ا .#20اػت $هضهل:  هٔبؽ سا دس کٌبس رْبد دس ساُ خذا ضشاس دادُ

 ،کرِ اص ٗرک هلرت تْ٘ذػرت ٍ هحتربد      چشا ؛#78، ف 1375$کلٌٖ٘،  کٌذ ثشتشٗي ضؼن ٓجبد  هٔشفٖ هٖ

آٗذ. آٌبٕ فشكت ثرِ داًـرزَٗبى دٍسٓ دکترشٕ ثرشإ اًزربم کبسّربٕ        ّشگض ِٓوت ٍ ػشثلٌذٕ ثشًوٖ

اٍم   ٌِپظٍّـٖ دسآهذصا ٗب پشداخت ثخـٖ اص ّضٗ ّربٕ   ّبٕ صًذگٖ آًْب تَػي ًْبدّبٕ رٗرشثي دس ضب رت 

اًَذ اص دغذغٔ اٗي افشاد کبػتِ ٍ  هٍٖ ٗب پشداخت ّضٌِٗ تحل٘ل، هذ   ثلٌذ توشکض ث٘ـتش آًبى ثرش  هَرت ت

 ؿَد. ٖل٘تحلاهَس 

ٌٌرذ.  ٘ثٖ خرَد هر   ٖکًٌَ ّٕبٖ گزؿتِ ٍ کبػت ّٕب رجشاى هٔف ٕثشا ٖدٍم کؼت دسآهذ سا ساّ ٔدػت

اَػتٗغلجِ ثش ؿشا ٕي گشٍُ ثشاٗػبص ٍ کبس ا رجشاى ٖؼن دفبٓ٘# هلب1936ً$ فشٍٗذ ثِ ثبٍس َ  ٔي ًبخ ؾ ٗخر

اًَذ تب حذٍدٖ ه إ ٍ حشفِ ٖل٘تحل ّٕب ت٘اػت. هَفق سا اسهرب   ٖبث٘ر کبه ٕي افرشاد ثرشا  ٗر ا ٕبصّرب ً٘ ٕت

 ٕآثربد  ٌف  ٖتش دس ثشسػ ؾ٘ض پً٘ ٖهل ّٕب سا فشٍ ًـبًذ. اسصؽ ٖي خَة هب ٗکشدُ ٍ ٌٓؾ داؿتي ؿشا
 ٍ دٗگرشاى  آ پرَس  ّربٕ   هٌرشح ًجرَدى اٗري اسصؽ دس هق٘ربع    ؿذُ ثرَد.   ٖٗ# ؿٌبػب1383$ ًَٕسٍصٍ 

اَستض# ٍ $1970 اَهْ تحق٘ق هٌَى اػت. -ثِ هح٘ي فشٌّگٖ ،#1992$ ؿ  ارتوبٖٓ هتفبٍ  ر

ّ 1389$ ٖؿرْبث ٍ  ٖسثربً # ٍ 1383$ ًَٕسٍصٍ  ٕآثبد  ٌف ٖثشسػ ّٕب بفتِّٗشچٌذ  سا  ٖدٍػرت  # ًرَ

اًَبى ضلوذاد ه٘بفتِ دس هٗ تٌض  ٖاسصؿ اَستضاهب  کٌذ،ٖ بى ر  بى٘ر ه ّٕب ؿجبّت ٖ# ثب ثشسػ2001$ ثبسدٍٕ  ؿ

ّ    ّٔب، ّوؼَ ثب هٌب ٔ دس اسصؽ ٖفشٌّگ ِ  ٖدٍػرت  حبهش، ًـبى دادًرذ کرِ ًرَ  ٖدس توربه هؼرتوش،  ًرَس   ثر

اَى اسصؿ ّب ثِ فشٌّگ َ  ٔٗر دس ًِش ٖٗبص ثرِ خَدؿرلَفب  ٘ؿَد ٍ ثب ًٖ ه ٖبثٗهٌلَة اسص ٌٖٓ # 1954$ هربص 

ٖ  استجبى داسد. دس  ضرشاس ٗلذٗگشًرذ $ًوربصٕ،     آٗ٘ي اػلام هخل هؤهٌبى، هخل پ٘لشٕ اػت کِ دس آى آورب ثر

دٍ خلرلت ً٘لرٖ اػرت     ،# ٍ ًفْ سػبًذى ثِ ثٌذگبى خذا دس کٌبس اٗوبى ثِ را  ا َّ٘ت67م، ف 1419

اَسد هٌرشح   ٖ دٍػتٖ سا ه . ًَّ#137م، ف 1404$هزلؼٖ،  کِ ثبلاتش اص آى چ٘ضٕ ً٘ؼت اَى ٗلٖ اص هر ت

ِ      دس اسصؽ  ،ٓرلاٍُ  ّبٕ اخلاضٖ داًؼت، ٍ ٖ استجبى آى ثب دٗگش افشاد ربهِٔ د ٘رل اٗري تفل٘رک اػرت. ثر

ٕ   ٌفگًَِ کِ دس هق٘بع  ّبٕ ارتوبٖٓ، آى گٌزبًذى آى دس اسصؽ ٕ ٍ  آثربد # اًزربم ؿرذُ   1383$ ًرَسٍص
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اٍس ً٘ؼت ٍ ػٔبد  دٗگشاى اػت ٍ ًِ رلت سهربٗت   کِ دس اٌٗزب هقلَد ثْضٗؼتٖ، سفبُ چشا ؛اػت، ػضا

اٍثي ثب آًْب.  ٗب س
اَى  ثِ ٖـشفت ؿخل٘پ ٖٗؿٌبػب اَستض،  اًؼربى $  ٖاػبػر  ّٕرب  ّب، ّوؼَ ثب اسصؽ اص اسصؽ ٖلٌٗٓ ؿر

اَفق ثب د9ف  ،1992  . داًرذ ٖ هر  ٖـرشفت سا ّرذ  صًرذگ   ٘# اػت کرِ سؿرذ ٍ پ  1971$ پ٘بطُ ذگبُٗ# ٍ ه

اٍلاٖٗ دس اػلام داسد، تب ربٖٗ کرِ   ،بىهٌبثق ضشآى کشٗن ٍ دٗذگبُ حلوبٕ هؼلو سؿذ ٍ پ٘ـشفت ربٗگبُ 

اَى ؿرذُ اػرت $صٗجرب       ،ّذ  اص آفشٌٗؾ اًؼبى #. دس اٗري  160، ف 1380کرلام،   ؿرلَفبٖٗ ٓقلاًرٖ ٌٓر

اًگ٘ضترش اص تورذى    کٌرذ کرِ تورذًٖ ؿرگفت     آتشا  هٖ# 59، ف 1373$هٌْشٕ،  دٍساًت ٍٗلخلَف 

ّبٕ دٗگش دس ساػتبٕ پ٘ـشفت فرشدٕ ٗرب ارتوربٖٓ هٌرشح      اسصؽ ثؼ٘بسٕ اص ،اٍضْ اػلام ٍرَد ًذاسد. دس

فرب  ٗگربُ فرشد ا  ٗرب ٕکرِ دس آرتلا   ٖثرِ ػرجت ًقـر    ٕتب حرذٍد ّبٕ هبدٕ  اسصؽ ،ثبؿٌذ. ثشإ ًوًَِ هٖ

 ؿًَذ.ٖ کٌٌذ، هْن ضلوذاد هٖ ه

ي هٌب ٔرِ اػرت کرِ دس    ٗر ؿرذُ دس ا  ِبفتر ٗ ّٕرب  گرش اسصؽ ٗاص د ٖاٍضٔ ذ ثَدى ٍ ًـبى دادى خَد٘هف

ٖ  گشچِ اٗي هووَىي هَسد تَرِ ضشاس ًگشفتِ اػت. ٘ـ٘پ ّٕب بع٘هق اَى دس صهرشٓ اسصؽ   ّب سا هر ّربٕ   تر

ِ  ،ّبٕ اخلاضٖ آًْب ثب دٗگش اسصؽ فبكلٔ صٗبداهب اخلاضٖ ثِ حؼبة آٍسد،  ٓجربس    د ٘ل اٗي توبٗض اػت. ثر

اَسد اؿبسُ هشدم ثِ احتوب  صٗبد دس ث٘بى اسصؽ ،دٗگش ّرب ثرب    ٌٌرذ. اٗري اسصؽ  ک إ ًوٖ ّبٕ اخلاضٖ ثِ اٗي ه
اَفق ثَدُ ٍ اص ٍٗظگ1954ٖ$ هبص ًَِشٗٔ  دس اػرلام ً٘رض ػرَدهٌذٕ ٍ    ّبٕ افشاد خَدؿلَفب اػرت.   # دس ت

 #.538، ف 1377ؿْشٕ،  سػبًٖ هلاک اسصؿوٌذٕ ٍ ًـبًٔ ثباٗوبًٖ اػت $هحوذٕ سٕ فبٗذُ

گرشاى ٍ  ٍٗ  اص دهتفرب  ّٖٗرب  اسصؽ ٖ،ل٘تحلر  ٕدّذ کِ افرشاد دس ػرٌَح ثربلا   ٖ ي هٌب ِٔ ًـبى هٗا

دٍػتٖ ثب هشاحرل سؿرذ    ّبٕ اخلاضٖ ٍ ًَّ اسصؽثِ اتفبم  ،ّب ي اسصؽٗداسًذ. ا ٖٗخَدؿلَفب ّٕب دغذغِ

ٖ   1984$ کلجشگاخلاضٖ  اًَٖ داسًذ ٍ ّوبٌّگٖ سؿذ ؿٌبختٖ ثب سؿذ اخلاضرٖ سا ًـربى هر دٌّرذ.   # ّوخ

اٌَّذ هْن ثبؿ ّوِ هٖ»ا وخل ٓبه٘بًِ  ٍٗظُ هشة ثِ ،اسصؽ هف٘ذ ثَدى اَّذ هف٘رذ ثبؿرذ   کؼٖ ًوٖ .ذٌخ « خ

 ،ّربٕ هولري هٌربثق ثرب ٓلاضرٔ خرَد       کٌذ. هزبص ًوَدى داًـزَٗبى دٍسٓ دکتشٕ ثِ اًتخربة  سا ًقن هٖ

اصرولِ هَهَّ پظٍّـٖ ٍ اػتبد ساٌّوب ٍ پشّ٘ض اص ا ضام آًْب ثِ اًزربم کبسّربٕ هـرخق، پ٘ـرٌْبدٕ دس     

 هؼ٘ش تحقق خَدؿلَفبٖٗ اٗي افشاد اػت.

اَفرق ثرب ً   ّٕب سغن هٌشح ثَدى اسصؽٖ ى داد کِ ٓلي هٌب ِٔ ًـبٗا ، احترشام  ٖٗخَدؿرلَفب  ٕبصّرب ٘ه

اَفق ثب ً ّٕب کِ اص اسصؽ ٖوًٌٗفغ ٍ ا  ٖٗي دٍسُ خَدًورب ٗر ّوچٌربى دس ا  ،ّؼتٌذ ٖػٌح کبػت ٕبصّب٘ه

 ٖٗشثٌرب ٗص ٕبصّرب ٘ل هشثرَى ثرِ ً  ٗي ػٌَح ثب هؼبٗدس ثبلاتش ٖحت ٖؿَد کِ ًِبم آهَصؿٖ ذُ هٗکٌٌذ. دٖ ه
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ٖ   ش اػرت ٘ر دسگ ٖ  ،. کربسگضاساى فشٌّگرٖ ٍ آهَصؿر اًٌَرذ ثرب تقَٗرت احؼربع خَداسصؿرٖ دس کٌربس        هر ت

اَدگٖ اص خلأ د جؼتگٖ  ّبٕ ٓبًفٖ پ٘ـگ٘شٕ کٌٌذ.ّبٕ هلٖ ٍ تٔلقب  خبً
َ  ٕثرشا  ٖچٌرذاً  ّٖٗب کبسآ اسصؽ ٌٔ٘ذ دس حٗسا ّٕب بع٘هق، ي هٌب ِٔٗا دس  ٕدکترش  ٓبى دٍسٗداًـرز

ض ًـربى  ٘ر # 1386ًگشاى $ٍٗ د ًَسثبلا ٖؼت. ثشسػً٘ ٕخجش ٖبػٍ٘ ػ ٌٕشّ ّٕب ٌزب اص اسصؽًٗذاسد. دس ا

اَ  داًـگبّٗدادُ ثَد کِ ّوضهبى ثب افضا بثٌرذ. ٓجرَس اص دٍساى   ٖٗ هر  ٕت کوتشّ٘ب اّو ي اسصؽٗا ٖ،ؾ ػٌ

اًَ ٖٗگشا کخش  ل ٘ر ذ د ٗؿرب  ،هـخق ٖبى ٍ توشکض ثش هَهَٓبتٗق داًـزٍَٗ هـخق ؿذى ٓلا ًَٖر

اٍضٔر  ٗذ ثَدى، ًورب ٘هف ّٕب اسصؽ ٕ دٗگش،ػَي فقذاى ثبؿذ. اص ٗا ِ    ٖؾ خرَد  اَى   ٍ احترشام ًفرغ ثر ٌٓر

ٍ ثرشٍص   ٖؿذ. ضشاس داؿتي دس هشاحل ثبلاتش سؿرذ اخلاضر   ٖٗي گشٍُ اص افشاد ؿٌبػبٗهٌشح دس ا ّٕب اسصؽ

اًَذ د ٖ ه ٖٗ،بص ثِ خَدؿلَفبً٘  ٕبصّرب ٍ٘ررَد دٍ اسصؽ ًخؼرت ٍ ّوچٌربى هٌرشح ثرَدى ً      ٕثشا ٖل٘ت

 إِ ٘شا  تَكر ٘٘ر ي تغٗر ل اٗر بفتي دلاٗر  ٕثشا ٖل٘تلو ّٕب ي اسصؽ ثبؿذ. پظٍّؾٗثشٍص آخشل ٘د  ٖکبػت

اَستض ّوؼَ ثب ،ي هٌب ِٔٗحبهش اػت. دس ا ٔهٌب ٔ ّٕب بفتِٗثشاػبع  ّب هزرضا   اسصؽ ،#2001$ ثبسدٍٕ  ؿ

ي ًـربى  ٘ي هٌب ٔرِ ّوچٌر  ٗثبؿٌذ. اٖ ب ٍ هتٌبضن هٌشح هٗ، پَٖهشاتج ذُ، ػلؼلِ٘چ٘پ ّٕب ًجَدُ ٍ دس ًِبم

اَستض  ٖکٌٌذ کِ ثرب ثشسػر  ٖ تزشثِ ه ٖؿخل ّٕب دس اسصؽ ٖدسًٍ ّٕب کٌٌذگبى تٔبسم داد کِ ؿشکت  ؿر

ّبٕ هٌلَة ثؼر٘بسٕ دس ًِربم اسصؿرٖ داًـرزَٗبى دکترشٕ       هووَى ،. دس هزوَّؿَدٖ ذ هأٗ٘# ت$2006
اَى گفت ًوّٖشچٌذ  .ٍرَد داسد رْت تحلر٘ل   ّب اص ضجل دس اٗي گشٍُ ٍرَد داؿتِ ٍ ثذٗي اٗي اسصؽ ت

ّربٕ   ٗب هحلَ  آهرَصؽ  ،دس دٍسُ دکتشٕ سا ساّٖ هٌبػت ثشإ حلَ  آى ٍ ثشٍص خَدؿلَفبٖٗ ٗبفتٌذ

 تخللٖ ػٌَح ثبلإ تحل٘لٖ اػت.

پ٘ـٌْبد پرظٍّؾ ثرب دخترشاى سا دس خرَد داسد،      ،هٌحلش ؿذى ًؤًَ هَسد ثشسػٖ ثِ داًـزَٗبى پؼش

، ف 1990$ ر٘ي ٍ گ٘ل٘گربى،   ٕ فلرشٕ هتفربٍتٖ داسًرذ    ّرب  ّب ٍ اسصؽ لِ هشداى ٍ صًبى دغذغِاٌٍٗٗظُ  ثِ

ٖ   ّبٕ هتٔبضت ثب ا ْبم اص ٗبفتِ پظٍّؾ#. 198 اًَ ّبٕ حبهرش هر ذ ػربخت اثضاسّربٕ هٌبػرت ٍ اًزربم     ٌر ت

اًَذ هَسد اػرتفبدٓ   دٌّذ. ّوچٌ٘ي ًتبٗذ اٗي هٌب ِٔ هٖتش سا ّذ  ضشاس  تحق٘قب  کوٖ دس هق٘بػٖ ثضسگ ت

  ٖ ٍ هؤػؼب  هتقبهٖ خذهب  اٗي گشٍُ اص افشاد ضشاس گ٘شد.سٗضاى دس ًِبم آهَصؽ ٓب ثشًبهِ
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 يُابع
، ًبَ صٟـبكْ،  ؽٌاعي ؽيؼِ، «ًبَ ٌقُت١ ا٤لاٖ 40ٞب٢ ؿ٣ٙ٤ ؿك  ٥ٌل٢ ٔمب١ٌ٤ ٠٘بْ اكم٣ُ رٟت»، 1385ثبلل٢، ُٟلا، 

 ٍ15 ّ ،7-56. 

اٛ٘بٖ ُٟل٢ آفٟبٖ ثلك٣ً اكمٍ»، 1389كثب٣٘، كًَٛ ٚ ٥ًبٔه ُٟبث٣،  ّـاي   غالؼات ٍ پضٍّؼه، «ٞب٢ اؽلال٣ ر

 .92-77، ّ 5، ًبَ ؿْٚ، ٍ اي ؽْزي ٍ هٌغمِ

 ، تٟلاٖ، عف٥ٞ.هثاًي فلغفي آهَسػ ٍ پزٍرػ زر ايزاى، 1380ولاْ، فبٕٛٝ،  م٤جب

ِ ، «وِٛك 4ٞب٢ آماؿ اًلا٣ٔ ٜٔٙم١  ثلك٣ً ٠٘بْ اكم٣ُ ؿاِ٘ز٤ٛبٖ ؿاٍِ٘بٜ»، 1390فل، ٥ّ٣لٗب،  كُٚٗ ؽٌاعـي   خاهؼـ

 .114-101، ّ 4ْ، ٍ ، ًبَ ؿٚهغالؼات خَاًاى

 تٟلاٖ، ٔغٕـ٢. ،تفغيز الويشاى، 1346ٛجبٛجبئ٣، ٥ًـٔغٕـع٥ٌٗ، 

اـٖ ؿاكا٢ پــك رب٘جـبم ٚ       »، 1391فؾل٢، مٞلا ٚ ٕٞىبكاٖ،  و٥ف٥ت ٠٘بْ اكمُـ٣ ٚ ٚ ثبٚكٞـب٢ ؽٛؿوبكآٔــ٢ ؿك فلم٘ـ

 .42-25، ّ 4، ًبَ ُِٓ، ٍ ؽٌاعي وارتززي رٍاى ،«غ٥لرب٘جبم

 ـ»، 1386ٖ، ٔمـْ، كٗب ٚ ٕٞىبكا ولأت٣ اٚثٌت٣ٍ ثٝ ا٤ٙتل٘ت ثب ٠٘بْ اكم٣ُ ؿاِ٘ز٤ٛبٖ وبكُٙب٣ً اكُـ  ،«ثلك٣ً كاث١ٜ 

 .425-414، ّ 4، ًبَ ٤بمؿٞٓ، ٍ ؽٌاعي رٍاى

ثـبلل وٕلٜافَل وافي، 1375ثٗ ٤٤مٛة،  و٣ٙ٥ّ، ٔغٕـ  ا٢، لٓ، اًٜٛ. ، تلر١ٕ ٔغٕ

كٚم٢،  ِٜف ٠ٛك ثلك٣ً تأح٥ل رٟب٣٘ ُـٖ ثل ٠٘بْ اكمُـ٣  ٔٙ ًٙزَ ٠٘بْ اكم٣ُ ثٝ«   ،1383آثبؿ٢، ع٥ٌٗ ٚ ٚع٥ـٜ ٛ٘

اٖٛ ا٤لاٖ ؿاَ٘ ر آٍري، «آٔٛماٖ ٛ٘  .56-33، ّ 9، ًبَ ًْٛ، ٍ ّاي آهَسؽي ًَ

ارق، 1404ثبلل،  ٔز٣ٌّ، ٔغٕـ فب. ،تحارالاًَ  ث٥لٚت، ٔؤًٌٝ اِٛ

 ، لٓ، ؿاكاِغـ٤ج.الحىوِ هيشاى، 1377ُٟل٢، ٔغٕـ،  ٔغٕـ٢ ك٢

 .، لٓ، ٔؤ١ًٌ آٔٛم٣ُ ٚ پو٣ِٞٚ أبْ ؽ٣ٙ٥ٕهسيزيت اعلاهي ًياسّاي پيؼ، 1376ٔٔجبط، ٔغٕـتم٣، 

 تٟلاٖ، ٓـكا. ،اعلام ٍ همتضيات سهاى، 1373ٜٟٔل٢، ٔلت٣٘، 

 تٟلاٖ، ٓـكا. ،اًغاى ٍ ايواىاِف،  1385ـــــ، 

 تٟلاٖ، ٓـكا. ،خاهؼِ ٍ تاريدة،  1385ـــــ، 

 كاِىتت الاًلا٥ٔٝ.، تٟلاٖ، ؿاتفغيز ًوًَِ، 1374، ٕٞىبكأٖىبكْ ٥ُلام٢، ٘بٓل ٚ 

 ، لٓ، ٔؤ١ًٌ ِ٘ل اًلا٣ٔ.الثحار هغتسرن عفيٌِق، 1419ٕ٘بم٢، ٣ّ٣، 

كثبلا، اعٕـ  1377ٞب٢  ٞب٢ ؿاِ٘ز٤ٛبٖ ؿاٍِ٘بٜ ُبٞـ ٣ٛ ًبَ ثلك٣ً ًٌّّٝ ٔلاتت اكمٍ»، ٣ّ٣1386 ٚ ٕٞىبكاٖ،  ٛ٘

 .108-83، ّ 22، ًبَ صٟبكؿٞٓ، ٍ زاًؾگاُ ؽاّس، «1380تب 
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 بزرسي اثزبخشي درمان يكپارچٍ تًحيذي بز ميشان پزخاشگزي سوذاويان قم

 
 اٍى/  هحوذي سيذهحوذعلي  s.kehangi@yahoo.com ضٌاسٖ ػوَهٖ داًط اُ اصفْاى وارضٌا  ارضذ ر

اٍى/  هحوذببقز كجببف  m.b.kaj@edu.ui.ac.ir ضٌاسٖ داًط اُ اصفْاى داًط٘ار گيٍُ ر

  داًط٘ار گيٍُ هطاٍرُ داًط اُ اصفْاى/  هحوذرضب عببذي
 20/10/1393: پذيزشن  14/5/1392: دريبفت

 چکيذِ

جنام     اٗي پژٍّصح ٘اى زًذاى هيونتٕ لنن اً تا ّذف تيرسٖ اثيتخطٖ درهاى ٗىپاردِ  َة٘ذٕ تي ه٘تاى پيخاض يٕ زًذاً
ًَِ ِ  صَرت  صادفٖ دٌذ ّا تِ ضذُ است. تذٗي هٌظَرح ًو اخناب ضنذًذ. از ونل جاهؼنِ آهنارٕ  ؼنذاد        هيةلن ًفني   30إ اً

اخاب ٍ در دٍ گيٍُ  تِ ٍ ٗه گيٍُ وٌايل ليار گيفاٌذ. گيٍُ آزهناٗص   ًفيُح ضاهل ٗه گيٍُ آزهاٗص 15صَرت  صادفٖ اً
ِ لنيار       إ تِ ضَُ٘ ٗىپاردِ  َة٘ذٕ تِ  دل٘مِ 90 حت ّطت جلسِ گيٍُ درهاًٖ  هٌظنَر وناّص رفاارّنإ پيخاضن ياً

ح پس گيفت. گيٍُ وٌايل  حت ّ٘چ تيًاهِ آزهنَى ٍ دٍ هناُ پنس از     إ ليار ً يفت. ترفاصلِ تؼذ از پاٗاى جلسات درهاًٖ
هَرد  جتِٗ ٍ  حل٘ل لنيار گيفنت. ًاناٗج     SPSSافتار  ّا تا اسافادُ از ًيم لساتح آزهَى پ٘ ٘يٕ صَرت گيفت. دادُپاٗاى ج

ّا در هياةنل   دار ه٘تاى پيخاض يٕ آزهَدًٖ  حل٘ل وٍَارٗاًس ًطاى داد وِ درهاى ٗىپاردِ  َة٘ذٕ هَجة واّص هؼٌٖ
 (.P < 0/01گيدد ) آزهَى ٍ پ٘ ٘يٕ هٖ پس

٘اى. :ّب ٍاصُ كليذ  درهاى ٗىپاردِ  َة٘ذٕح پيخاض يٕح زًذاً

Ravanshenasi-va ـ Din ______________________________________________ Vol.7. No.3, Fall, 2014 
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 يقذيّ

اَسُ دس    ّ ارتوربٖٓ اًؼربى   ح٘ب ّبٕ ًبخَؿبٌٗذ  رشم ٍ ثضّلبسٕ اص پذٗذُ اَهرْ  ّورِ  بػرت کرِ ّور ر

شٕ ٍرَد داؿتِ ثبٗرذ اثٔربد    ،پذٗرذُ اٗي ربًجِ  دس ثشسػٖ ّوِچٌذ  ّش. #7، ف 1388ً٘ب،  ػت $ؿشٗفٖا ثـ

ٖ    ٍ فشٌّگٖ هَسد تَرِ ضشاس گ٘شد، اهب ثٖ هختلف ارتوبٖٓ، اضتلبدٕ، ػ٘بػٖ ترشٗي   ؿرک ٗلرٖ اص اكرل

اٍى کِ ثش ػبٗش رٌجِ ،اثٔبد آًْب دس  کٌلربؽ  #.1ّوربى، ف  ؿرٌبختٖ اػرت $   ّب ً٘ض تأح٘ش ٓو٘قٖ داسد، ثُٔذ س

اًٍرٖ ث٘ـرتش   ادّذ کِ فش سفتبسٕ ثضّلبساى ًـبى هٖ -ّبٕ ؿخل٘تٖ ٍٗظگٖ ٌٗذ سؿذ ٍ تحَ  دس صًذگٖ س

اًٍٖ، هحشٍه٘ت ٖ ّوشاُ ثَدُ اػت. پشٗـبًٖآًْب ثب هـللات ، خَدهرذاسٕ ٍ  هؼرتوش ّربٕ   ّب، ًبکبهٖ ّبٕ س

اَّٖ، پشخبؿگشٕ، خلَهت ٍ ًفش  اًجبؿتِ ؿذُ، ًبسػبٖٗ فضٍى ٕ    خ ّربٕ غلري    ّربٕ تشث٘ترٖ ٍ ٗربدگ٘ش

اَدگٖ آؿفتِ، کوجَد هحجت ٍ دس ٗک کلام اًٍرٖ هْرن    ٓقذُ ،دٍساى کَدکٖ، ًِبم خبً ترشٗي ٓبهرل    ّربٕ س

 #.14، ف 1384ثِ سفتبسّبٕ تجْلبساًِ ٍ هذارتوبٖٓ اػت $افشٍص،  گشاٗؾ

ِ ص ًقبى رْبى ثشإ ّبٖٗ کِ دس ثؼ٘بسٕ ا ٗلٖ اص سٍؽ ٍ رلرَگ٘شٕ اص ررشم اػرتفبدُ     بىهزشهر  تٌج٘ر

اٍخش ضشى ّ٘زذّن دس ًِبم ضوربٖٗ اسٍپرب    .ى اػتآًب، صًذاًٖ کشدى ؿَد هٖ هحشٍه٘ت اص آصادٕ، کِ دس ا

اٍکٌؾ دس ثشاثش آوب  ثضّلبساًِ سا هٌٌقٖ تخج٘ت ؿذ، ثب اٗي ّذ  ٖ  اًزبم ؿذ کِ  ترش کٌرذ. اهرب     تش ٍ اًؼربً
اَى دٗشٕ ًپبٗ٘ذ کِ دس ضب ت ارشا، صًذاى  ررشم   ٓصا ٗب افـربکٌٌذ  اص حل توبدّبٕ فشدٕ ٍ ارتوبٖٓ رشمًبت

اَسُ ثب ثحشاى سٍ .اص کبس دسآهذ ٖ  سٍ ثَدُ اػت ثِاص آى پغ ًْبد صًذاى ّو  #.8، ف اِـف  1387ً٘رب،   $ؿرشٗف

اًَبى ، ثِاًذ کِ صًذاًٖ کشدى تأح٘ش هٌفٖ ثش صًذاً٘بى ّب ًـبى دادُ ثشسػٖ داسد ٍ آًربى سا ثرِ ارجربس اص     ٍٗظُ ر

اَدگٖ، ؿغل ٍ صًذگٖ ارتوبٖٓ ًشد هٖ کٌذ ٍ صهٌِ٘ سا ثشإ سٍٕ آٍسدى ثرِ ررشم ٍ رٌبٗرت     کبًَى خبً

اٍى دس صًذاى ث٘ـتش هٖ ّربٕ ًرَٗي    اَى ٗک داًؾ تزشثٖ ٍ َُْس سٍؽٌٓ ؿٌبػٖ ثِ کٌذ. پغ اص اػتقشاس س

اٍى ِ  دسهبًٖ، تَرِ ثِ اكلاح سفتبس هزشهبًِ اثٔبد ٍػٖ٘ٔ ٗبفت؛ ثِ س کرِ اهرشٍصُ دس ػشاػرش رْربى      إ گًَر

اٍى  .#1388$ّربدٕ،   دٗرذگبى ارتوربٖٓ کورک کٌٌرذ     کَؿٌذ کِ ثِ اٗي گشٍُ اص آػ٘ت ؿٌبػبى صٗبدٕ هٖ س
اًٍٖ ثشا ٗلرٖ اص هـرللاتٖ کرِ    ٕ هؼئَلاى ٍ فشد صًذاًٖ ّورشاُ اػرت.   صًذگٖ دس صًذاى ثب هـللا  فشا

اَرِ اػتهؼئَلاى ٍ فشد صًذاًٖ دس  پشخبؿگشٕ ٍ دسگ٘شٕ صًرذاً٘بى ثرب ٗلرذٗگش اػرت.      ،صًذاى ثب آى ه

ثخلَف اخلا  دس ًِن صًرذاى، پشخبؿرگشٕ صًرذاً٘بى     ،ّب کِ سٗـِ اغلت تخلفب  دسٍى صًذاى ًَسٕ ثِ

اٍضب  اٗي اهش هٌزش ثرِ ًقرق ٓورَ ٍ ٗرب کـرتِ ؿرذى ٗلرٖ اص        ثشخٖ  #.93، ف 1388اػت $ؿوغ، 

ٖ      گشدد کِ ّضٌِٗ ّبٕ دسگ٘ش هٖ ًش  اٍسد هر  آٍسًرذ.  ّبٕ هبدٕ ٍ هٌَٕٔ ثؼر٘بسٕ سا ثرش خرَد ٍ ربهٔرِ 
اٍى  ّبٖٗ ثشإ حل اٗي هـلل ثب ارشإ ثشًبهِ هشٍسٕ اػت کِ ثشًبهِسٍ،  اصاٗي ؿرٌبختٖ،   ّب ٍ خرذهب  س
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دس اٗي پظٍّؾ، افرشاد داسإ   سٗضٕ ؿَد. ح ثبٍسّبٕ ًبدسػت صًذاً٘بى ًشحاص ًشٗق تغ٘٘ش ًگشؽ ٍ اكلا

 ِ هٌِرَس هرذٗشٗت خـرن ٍ کربّؾ ه٘رضاى       خـن ٍ پشخبؿگشٕ تحت ثشًبهِ دسهبى ٗلپبسچِ تَح٘ذٕ، ثر
 پشخبؿگشٕ ضشاس گشفتٌذ.

خـن ٓجبس  اػت اص احؼبع ٗب ّ٘زبًٖ کِ داهٌرِ آى اص سًزرؾ ٍ   : پشخبؿگشٍٕ خلَهت ، خـن

 ثبؿرذ.  هٖ ّب ٘ف تب خـن ٍ غوت ؿذٗذ گؼتشدُ اػت. خـن پبػخ ًجٖ٘ٔ ثِ ثشخٖ هَضٔ٘تآصسدگٖ خف

ساٗلرٖ ٍ  خـن هولي اػت ًبؿٖ اص ًبکبهٖ دس سػ٘ذى ثِ اه٘رب ، ً٘بصّرب ٍ اّرذا  ثبؿرذ $     ،ٓلاٍُ ثش اٗي

فرشدٕ ٍ ؿربهل سفتبسّربٕ     ثر٘ي  ّربٕ ٓورذتب    إ اص فٔب ٘ت پشخبؿگشٕ هزوَِٓ #.9، ف 2002ؿبپـبٗش، 

ٚ  ٍغت  دس  #.45، ف 2000لاچوي ٍ ّولربساى،  ٍ رؼوبًٖ هخشة ٍ آػ٘ت سػبًٌذُ اػت $ کلاهٖ  ٕاّت
پشخبؿگشٕ ثِ اٗي كَس  تٔشٗف ؿذُ اػت: ٓول ضذستوٌذاًِ کِ ثرِ ضلرذ غلجرِ     1989دس ػب   ستزتٗ

د ٘ل ٍ ٗب تزبٍص ٍ سفتبس خلوبًِ هٌتْٖ ثرِ هرشة ٍ ررشح ٍ     گ٘شد ٍ ٗب حولا  ثٖ ٗب تؼلي كَس  هٖ

کِ اٗي آوب  پغ اص احؼربع ٓزرض ٍ ًبکربهٖ اتفربم افتربدُ ثبؿرذ $کورب ٖ،         لَف ٌّگبهٖهخشة، ثخ

ٖ  #.8، ف 1386 کٌٌرذ. پشخبؿرگشٕ ًرَٖٓ سفتربس ثرب       اغلت هشدم خـن ٍ پشخبؿگشٕ سا ثب ّن اؿتجبُ هر

اَ  اػت، دس  کِ خـن ٗک ّ٘زبى اػرت ٍ هرشٍستب    حب ٖ ّذ  آػ٘ت سػبًذى ثِ فشد دٗگش ٗب تخشٗت اه

اٍطُ ػَهٖ ثِ ًبم خلَهت ً٘ض ٍررَد داسد ٍ اگشچرِ ثرب اٗري دٍ هرشتجي       .ؿَد ٕ هٌزش ًوٖثِ پشخبؿگش
ّب اؿبسُ داسد کرِ سفتبسّربٕ    ّب ٍ ضوبٍ  إ اص ًگشؽ تفبٍ  داسد. خلَهت ثِ هزوَِٓ اهب هبّ٘تب  ،اػت

ٕ #. ثٌبثشاٗي خـرن، خلرَهت ٍ پشخبؿرگش   9، ف 2002ساٗلٖ ٍ ؿبپـبٗش، اًگ٘ضًذ $ پشخبؿگشاًِ سا ثشهٖ

 ثِ تشت٘ت ٓجبستٌذ اص ًَٖٓ ّ٘زبى، فلش ٍ سفتبس.

ا٣٘ٚ ٕٞـلاٜ   : ٕٞبٖ(MIT) ؿكٔبٖ ٤ىپبكصٝ تٛع٥ـ٢ اـٖ ثب ِٔىلات فلا ٛٛك وٝ ٌفتٝ ُـ م٘ـ٣ٌ ؿك م٘

اـ٥٘بٖ ثب ٤ىـ٤ٍل اًتِٔىلات، ٤ى٣ ام اًت وٝ  وٝ ثلؽ٣ اٚلبت ٞـٓ ٔٙزـل    ،پلؽبٍُل٢ ٚ ؿك٥ٌل٢ م٘

ـ٥بك٢    ٌلؿؿ وٝ ٞن٤ٙٝ ٞب٢ ؿك٥ٌل ٣ٔ ثٝ ٘مْ ٣٘ٛ ٚ ٤ب وِتٝ ُـٖ ٤ى٣ ام ٛلف ٞب٢ ٔبؿ٢ ٚ ٤ٔٙـ٢ٛ ثٌ

اٚكؿ ٣ٔ ٞب٣٤ ثلا٢ عـُ ا٤ـٗ ِٔـىُ ثـب ارـلا٢       پي ٗلٚك٢ اًت وٝ ثل٘بٔٝ آٚك٘ـ. كا ثل ؽٛؿ ٚ رب٤ٔٝ 

اٖٚ ثل٘بٔٝ اـ٥٘بٖ، ٛلط ٞب ٚ ؽـٔبت ك ك٤ـن٢   ُٙبؽت٣، ام ٛل٤ك تغ٥٥ل ٍ٘لٍ ٚ آلاط ثبٚكٞب٢ ٘بؿكًت م٘

اٖٚ    ام ٔؤِف٤ٝى٣ ثب تٛرٝ ثٝ ا٤ٙىٝ  ُٛؿ. ٥بك ٔؤحل٢ ؿك وبَٞ رلْ ٚ افـنا٤َ ًـلأت ك ٞب٣٤ وٝ ٘مَ ثٌ

٥بك٢ ؿك ًبَ ،ؿاكؿ ٔقٞت ٚ ثبٚكٞب٢ ٔقٞج٣ اًت ٞب٢ اؽ٥ل ثل ٘مـَ ٔـقٞت ثـل ًـلأت      تغم٥مبت ثٌ

اٖٚ ٚ ؿكٔبٖ ث٥ٕبك٢ ا٣٘ٚ  ك كٔـبٖ  ؿ(. 391، ّ 2008؛ اًـىبت،  8، ّ 2002ربٌٖ٘ٛ، ) ُـٜ اًتٞب٢ ك

اٖٚٞـب٢   ٣ ام آؽل٤ٗ ٤بفتٝوٝ تّف٥م ٤ىپبكصٝ تٛع٥ـ٢ ٝ    ؿك عـٛمٜ  ؿكٔـب٣٘  ك ٤ٚـوٜ فٙـٖٛ    ٞـب٢ ٔؾتّـف، ثـ
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اٖٛ   ٞب٢ تٛع٥ـ٢ ٚ ٣لفب٣٘ اًلاْ ام ٢ًٛ ؿ٤ٍل ٣ٔ ًٛ، ٚ آٔٛمٜ ٍ٘ل ٚ ٚرٛؿ٢ ام ٤ه اٌ٘ب٣٘ ثبُـ، ثب ٣ٙـ

ــب٣٘ » ـــ ؿكٔ ــبَ « كٍٚ تٛع٥ ــٚ  2001ؿك ً ــلتًٛ ــ٣  ؿوت ــٗ رلاِ ــ٣ ٔغٕـٔغٌ ــ١  تٟلا٘ ؿك وتبثٙبٔ
اٖٚ ٤ٔلف٣ ٌلؿ٤ـ. ا٤ٗ كٍٚ ثب تأو٥ـ ثل اكتمب٢ كُــ ٚ تغـَٛ    ك٤ٕٛ٘ـ ول٣ٙ٥ً ًٚٛٗ تٞب٢ ٤ٛ٘ ؿكٔب٣٘ ك

ٚرـ٢ٛ ٤ٔٙـب٢ ٔت٤ـب٣ِ ثـلا٢ م٘ــ٣ٌ ٚ تـلاٍ ثـلا٢ ؿكن         ؿٞـ تـب ثـب رٌـت    اٌ٘ب٣٘، ثٝ فلؿ أىبٖ ٣ٔ

وـٝ ام   ،، تٛع٥ــؿكٔب٣٘ ولًـ٣ٙ٥ ثـٝ ٌفتـ١   . ؽ٤ِٛتٗ ؽ٤َٛ، ثٝ ت١٤ًٛ ك٣ُٚ ثلا٢ م٘ـ٣ٌ ؽٛؿ ثپلؿامؿ

ٌـلا ثـٝ ٚرـٛؿ     ٠٘ل٤ٝ ٚ كٍٚ ؿكٔبٖ اٌ٘بٖ ،٢ ٍ٘لٍ اًلاْ ٌ٘جت ثٝ ًلُت اٌ٘بًٖبم اؿغبْ ٚ ٤ىپبكصٝ

پـي ام   ،ا٤ـٗ ُـ٠ٛ٥ ؿكٔـب٣٘   . ٔٙن١ِ ٤ه ٠ٛ٥ُ ؿكٔب٣٘ ٜٔلط وـلؿٜ اًـت   آٔـٜ، ثلا٢ ا٥ِٚٗ ثبك اًلاْ كا ثٝ

اـٖ  ٤ٔلف٣ ٚ ثٝ  ـؿاٍِ٘بٜ فلؿ٣ًٚ وبك٥ٌل٢ ؿك ٔلون تلث٥ت ٚ آلاط م٘ ُ   ،ِٔـٟ لجـ٣ِٛ كا ثـٝ     ٘تـب٤ذ لبثـ

اـٖ ؿًت ٞب٢ ثٝ ٔٛفم٥ت ؿ٥ُِبَ ؿاُت. ثٝ ؿ٘ج ٞب٢ ًلاًـل وِـٛك ٌٌـتلٍ     آٔـٜ، ا٤ٗ ًجه ؿكٔب٣٘ ثٝ م٘

اـٖ ٥ٌـل٢ ام ا٤ـٗ ُـ٥ٜٛ ؿك پـ٣ آـلاط       ٞب، ثب ثٟلٜ ٞب٢ ١ٕٞ ٔلاون اًتبٖ ٤بفت ٚ اوٖٙٛ ٔتؾٔٔبٖ ؿك م٘

 .(1388ٞبؿ٢، ) ا٘ـ كفتبك ٔزلٔبٖ ٚ ر٥ٌّٛل٢ ام ثبمٌِت ٔزـؿ آٟ٘ب ثٝ ٢ًٛ كفتبكٞب٢ ٔزلٔب٘ٝ ثلآٔـٜ

صٙــ ؿك م٥ٔٙـٝ    ٗ اًـت وـٝ ٞـل   ا٤ ـِ٘بٍ٘ل  ،كاثٜٝ ثب ؿكٔبٖ ٤ىپبكصٝ تٛع٥ـ٢ ٔلٚك پ٥ِ٥ٙٝ تغم٥ك ؿك

ث٤ــ٢ تغم٥مـبت م٤ـبؿ٢ ا٘زـبْ ُــٜ، أـب صـٖٛ ؿكٔـبٖ ٤ىپبكصـٝ           ٞب٢ ٤ىپبكصٝ ٚ صٙـ احلثؾ٣ِ ؿكٔبٖ

اًـت.   ٞٙـٛم تغم٥مـبت م٤ـبؿ٢ ؿك ٔـٛكؿ آٖ ٔٙتِـل ِ٘ــٜ       ،ؿُٛ ة ٣ٔٛغٌٔتٛع٥ـ٢ ٤ه كٍٚ ٘ٛپب 
ــل٤ف٣ ــب ُ ــ٣   (1386) ٥٘ ــٝ احلثؾِ ــٝ ٔمب٤ٌ ــ٣ ث ـــ٢ ٚ   ؿٚ كٍٚ ، ؿك پوِٚٞ ــٝ تٛع٥ ــبٖ ٤ىپبكص ؿكٔ

اـ٥٘بٖؿكٔب٣٘ ؿك وبَٞ كفتبكٞب٢ ٔزلٔب٘ٝ  ُٙبؽت پلؿاؽت. احل ثؾِـ٣ ؿكٔـبٖ ٤ىپبكصـٝ تٛع٥ــ٢ ٚ      م٘

اٛؿ    ٌ٘جت ثٝ ُٙبؽت ؿكٔب٣٘ ؿك وبَٞ كفتبكٞب٢ ٔزلٔب٘ٝ ٚ ًٛء ،ؿاكتل ثٛؿٖ ا٤ٗ كٍٚ ٣ٙ٤ٔ ٔٔـلف ٔـ

ثلك٣ً احلثؾ٣ِ ؿكٔـبٖ ٤ىپبكصـٝ تٛع٥ــ٢     ( ث1388ٝ) ٞبؿ٢ا٢ ثٛؿ وٝ ام ا٤ٗ تغم٥ك عبُٓ ُـ.  ٘ت٥زٝ

اـ٥٘بٖ ثلاًبى پلًَ ثل ٔؤِفٝ ُ ٘بٔٝ تغ٥ُّ ثب٣ٙ٥ِ  ٞب٢ ُؾ٥ٔت ٚ ثب٣ٙ٥ِ م٘ پلؿاؽـت. ٘تـب٤ذ تغم٥ـك     وتـ

ا٤ٗ كٍٚ احلثؾِـ٣   ،ٞب٢ ثب٣ٙ٥ِ ٞب٢ ُؾ٥ٔت، ٚ ٥٘ن ؿٜ ٔٛكؿ ام ٔؤِفٝ ِ٘بٖ ؿاؿ وٝ ؿك پٙذ ٔٛكؿ ام ٔؤِفٝ

كفتـبك٢ ثـل    -ثٝ ثلك٣ً تأح٥ل ٌلٜٚ ؿكٔب٣٘ ٤ىپبكصٝ تٛع٥ـ٢ ٚ ُـٙبؽت٣  صٛپب٣٘. ؿاك٢ ؿاُتٝ اًت ٣ٙ٤ٔ

اـٖ ٔلون٢ لٓ پلؿاؽـت.   ٣نت ٘في ٚ ٍ٘لٍ اـ٥٘بٖ ٔلؿ م٘ ٘تـب٤ذ ِ٘ـبٖ ؿاؿ وـٝ ٥ٔـناٖ     ٞب٢ م٘ب٣٤ُٛ م٘

٢ ثـبلاتل ام ٌـلٜٚ وٙتـلَ ثـٛؿ ٚ     ؿاك ٛـٛك ٤ٔٙـ٣   ث٤ـ ام ٌلٜٚ ؿكٔب٣٘ ثٝ ،٣نت ٘في ؿك ؿٚ ٌلٜٚ آمٔب٤َ

اٖٛ ٤ه كاثٜـٝ ؿك ٤ٔـلٕ ؽٜـل ٥٘ـن       ًبم٢، ٘مَ ر٥ٌٙت٣ ٚ ثٝ آَ ٞب٢ م٘ب٣٤ُٛ ثب ًٝ ث٤ـ ا٤ـٜ ٍ٘لٍ ٙ٣

ٔمب٤ٌـٝ احلثؾِـ٣ ٌـلٜٚ    ثـٝ   ٥ٛجـ٣  .(35، ّ 1388)صٛپب٣٘،  ؿاك٢ ثٟتل ام ٌلٜٚ وٙتلَ ثٛؿ ٛٛك ٣ٙ٤ٔ ثٝ

ا٣٘ٚ ٌٕٞلاٖ رب٘جـبماٖ اؽـتلاَ اًـتلى    ؿكٔب٣٘ ٤ىپبكصٝ تٛع٥ـ٢ ٚ ُٙبؽت٣ كفتبك٢ ؿك وبَٞ فِ بك ك
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ٌـلٜٚ ؿكٔـب٣٘ ٤ىپبكصـٝ تٛع٥ــ٢ ٚ ٌـلٜٚ ؿكٔـب٣٘ ُـٙبؽت٣        ٘تب٤ذ ِ٘بٖ ؿاؿ وٝ پلؿاؽت.  پي ام ٗلثٝ

ا٣٘ٚ ؿاُتٙـ )٥ٛج٣،   (.1390كفتبك٢، احلثؾ٣ِ ٤ٔٙبؿاك٢ ؿك وبَٞ فِبك ك
اٛكؿ ثبلا،  ت٥٤ـ٥ٗ  ا٤ـٗ پـوَٚٞ    ٞـف آـ٣ّ عبَ ثب تٛرٝ ثٝ احلثؾ٣ِ ؿكٔبٖ ٤ىپبكصٝ تٛع٥ـ٢ ؿك ٔ

اـ٥٘بٖ ثل ٥ٔناٖؿكٔبٖ ٤ىپبكصٝ تٛع٥ـ٢  احلثؾ٣ِ اـف فل٣ـ٣  ٚ  پلؽبٍُل٢ م٘ ٗ ا٤ـٗ پـوَٚٞ،    اٞـ  ت٥٤ـ٥

ٖ  ؿكٔبٖ ٤ىپبكصٝ تٛع٥ـ٢ احلثؾ٣ِ  ٓ  ثـل ٥ٔـنا پلؽبُـٍل٢   ٚ پلؽبُـٍل٢ رٌـٕب٣٘  ، ؽٔـٛٔت ، ؽِـ

 ثبُـ. ٣ٔ ولا٣ٔ

 جحقيقرٔش 

 پ٘گ٘رشٕ دٍ هبّرِ ثرب گرشٍُ کٌترش  اػرت.      آصهرَى ٍ   آصهَى، پغ تزشثٖ ٍ اص ًَّ پ٘ؾ سٍؽ تحق٘ق ً٘وِ

ػب  صًذاى هشکضٕ اػرتبى ضرن ثَدًرذ     47تب  19ربهٔٔ آهبسٕ اٗي پظٍّؾ کل٘ٔ صًذاً٘بى هشد  آّارٟ: خاّعٚ

کِ دس ٌّگبم ارشإ پظٍّؾ ثَدًذ کِ تَػي دػتگبُ ضوبٖٗ، هحلَم ثِ تحورل حرجغ ؿرذُ ٍ حرذاضل     

ثٌذ $هزرشد ٍ   تٔذاد اص توبم صًذاً٘بى هَرَد دس ٗک  ثَد. اٗي ٗک ػب  اص هذ  هحلَه٘ت آًْب ثبضٖ هبًذُ 

 ّبٕ هختلف#، کِ حبهش ثِ ّولبسٕ ثَدًذ، اًتخبة گشدٗذًذ. هتأّل ٍ ثب رشم
ٕٚ٘ إ ثَد. ثرب تَررِ    هشحلِ گ٘شٕ تلبدفٖ چٌذ گ٘شٕ اٗي پظٍّؾ، سٍؽ ًوًَِ سٍؽ ًوًَِ ى٢زٟ: رٗش ْٕ

ّرب ٍ ثٌرذّبٕ رذاگبًرِ، اثترذا ٗلرٖ اص       سصگبُثِ ؿشاٗي خبف ف٘ضٗلٖ صًذاى ٍ ػلًَت صًرذاً٘بى دس اًرذ  

گ٘شٕ تلبدفٖ، اًتخبة ٍ ػپغ اص ه٘بى ثٌذّبٕ هَررَد دس آى اًرذسصگبُ، ٗرک     ّب ثِ سٍؽ ًوًَِ اًذسصگبُ

ًفرش   140ًفرش صًرذاًٖ هَررَد دس آى ثٌرذ،      200گ٘شٕ تلبدفٖ، اًتخبة ؿذ. اص ه٘ربى   ثٌذ ثِ سٍؽ ًوًَِ

سا تلو٘ل ًوَدًذ، اص ث٘ي افشادٕ کرِ تؼرت سا    پشٍٕ  بعثحبهش ثِ ّولبسٕ ؿذًذ ٍ تؼت پشخبؿگشٕ 

اٍررذ ؿرشاٗي    80$ًقٌِ ثشؽ# دس هق٘بع پشخبؿگشٕ کؼت کشدًذ،  78تلو٘ل کشدُ ٍ ًوشُ ثبلاتش اص  ًفش 

ِ   30ؿشکت دس اٗي پظٍّؾ ؿذًذ. اص ث٘ي آًْرب   ِ      ًفرش ثر كرَس    كرَس  تلربدفٖ اًتخربة گشدٗرذ ٍ ثر

 فشُ ضشاس گشفتٌذ.ً 15ربٗگضٌٖٗ تلبدفٖ ػبدُ دس دٍ گشٍُ 

ٕ ٍ  ثربع اٗي اثضاس تَػري   نامه پرخاشگري باس و پري: پرسش  52تْ٘رِ ؿرذُ ٍ ضب رت اكرلٖ آى داسإ      پرش

اًرذ، ثرب اػرتفبدُ اص سٍؽ     ّب، کِ هٔ٘ف ثرَدُ  #. اهب ثؼ٘بسٕ اص پشػؾ1385پشػؾ ثَدُ اػت $هحوذٕ، 

ؤا ٖ تجرذٗل ؿرذُ اػرت. ًتربٗذ     ػر  29ًبهرِ   ًْبٗت، اٗي اثضاس ثِ پشػرؾ   اًذ. دس تحل٘ل ٓبهلٖ حز  ؿذُ

اَهل، ثب اػرتفبدُ اص سٍؽ  ِ   تحل٘ل ٓ ربى داد کرِ اٗري         ّربٕ هؤ فر اٍسٗوربکغ ًـ ّربٕ اكرلٖ ٍ چرشخؾ 
ًبهِ، اص چْبس ٓبهل خلَهت، پشخبؿگشٕ رؼوبًٖ، پشخبؿگشٕ کلاهرٖ ٍ خـرن تـرل٘ل ؿرذُ      پشػؾ
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اَهل، ث٘ـتش اص  اٍسٗبًغ کل سا تج٘٘ي هٖ 46اػت. اٗي ٓ ػرؤا ٖ، اص ٗرک    29ًبهرٔ   ؾکٌٌذ. اٗي پشػ دسكذ 

 9ػرؤا #، پشخبؿرگشٕ رؼروبًٖ $    8هق٘بع# خلرَهت $  هق٘بع پشخبؿگشٕ کلٖ ٍ چْبس ٓبهل $خشدُ
ػرؤا # تـرل٘ل ؿرذُ اػرت. ّرذ  اص اررشإ اٗري         7ػؤا # ٍ خـرن $  5ػؤا #، پشخبؿگشٕ کلاهٖ $

کٌٌرذگبًٖ   کٌٌذگبى دس ًٖ هذاخلِ گشٍّٖ اػرت. ؿرشکت   ًبهِ، اسصٗبثٖ ه٘ضاى پشخبؿگشٕ ؿشکت پشػؾ

ًبهِ سا کؼت کٌٌذ، اص هٔ٘ربس ٍسٍد ثرِ اٗري پرظٍّؾ      دس اٗي پشػؾ 78کِ ًوشُ ثبلاتش اص ًقٌِ ثشؽ، ٌٖٗٔ 

 ثشخَسداس ّؼتٌذ.

پغ اص تذٍٗي اّذا  پظٍّؾ ٍ تٔ٘٘ي اثضاس اسصٗبثٖ، ثِ تذٍٗي ضب ت آهَصؿرٖ هذاخلرِ    نحوه اجراي تحقيق:

اٍثؼرتِ اٗري پرظٍّؾ، ه٘رضاى      پشداختِ ؿذ. هتغ٘ش هؼتقل اٗي پظٍّؾ، دسهبى ٗلپب سچِ تَح٘ذٕ ٍ هتغ٘رش 

ّبٕ آى $خـن، خلَهت، پشخبؿگشٕ رؼوبًٖ ٍ پشخبؿگشٕ کلاهرٖ#، کرِ    هق٘بع پشخبؿگشٕ ٍ خشدُ

 ثَد. پشٍٕ  ثبعًبهِ پشخبؿگشٕ  ّبٕ آًْب ثِ پشػؾ ثشاػبع پبػخ

ِ  90رلؼِ ّفتگرٖ   8دس اٗي ًَّ هذاخلِ آهَصؿٖ، کِ دس  درمان يكپارچه توحيذي: إ ثشگرضاس ؿرذ، دس    دض٘قر

اٍى  ؿرٌبختٖ، ارتوربٖٓ ٍ هٌٔرَٕ     اٗي دسهبى ثش اٗزبد اًؼزبم ٍ ٗلپبسچگٖ دس اثٔبد چْبسگبًِ صٗؼرتٖ، س

ّربٕ سفتربسٕ، هروي     ؿَد. اٗي ا گَ ثب تأک٘ذ ثش پزٗشؽ هؼئَ ٘ت ؿخلٖ دس ًبٌّزبسٕ هشارْ تأک٘ذ هٖ

اٍثي ث٘يکٌذ ثب ثْجَدٕ ثخـ٘ذ ّب ٍ كفب  دسٍى فشدٕ، ػٖٔ هٖ ثشسػٖ ٍٗظگٖ فرشدٕ ٍ آهرَصؽ    ى ثِ س
ّبٕ ارتوبٖٓ، خـٌَدٕ ٍٕ اص تٔبهل هخجت ثب هح٘ي سا افرضاٗؾ دادُ ٍ   ّبٕ هقبثلِ ثب فـبسّب ٍ تٌؾ ؿَُ٘

 اص اٗي ساُ ثِ تقَٗت دسًٍٖ دػت ٗبثذ.

ّبٕ رلؼرِ ضجرل سا هرشٍس ٍ دٗرذگبُ هشارٔربى سا دس اٗري ساثٌرِ رَٗرب          دس ّش رلؼِ، دس اثتذا توشٗي

ؿرذُ، تَػري هشارٔربى ٍ ثرب      دادُ گشدٗذ. هٌب ت آهرَصؽ  هٌب ت اكلٖ رلؼِ هٌشح هٖ ؿذٗن. ػپغ هٖ

ؿذ. دس پبٗربى،   ؿذُ توشٗي هٖ ّبٕ آهَختِ گشفت ٍ هْبس  ًِبس  دسهبًگش هَسد ثحج ٍ ثشسػٖ ضشاس هٖ

ِ  ؿذُ ٍ اػتفبدُ اص هْبس  ؿذ کِ ٓجبس  ثَد اص: هشٍس هٌب ت ث٘بى ّبٖٗ تٔ٘٘ي هٖ توشٗي ؿرذُ   ّبٕ آهَختر

 تب رلؼِ آٌٗذُ.

ِ    ًبهِ پغ اص ارشإ پشػؾ رٔش ججشيّ ٔ جحهيم آياري: گرزاسٕ   گبًرِ پرظٍّؾ ٍ ًورشُ    ّرب دس هشاحرل ػر

رْت اًزبم تحل٘ل آهبسٕ اػتفبدُ ؿذ. ثرش اٗري اػربع، ثرشإ      SPSS-16افشاس آهبسٕ  ّب اص ًشم ًبهِ پشػؾ

ورشا  پشخبؿرگشٕ کلرٖ، خـرن،     ّب اص آهبس تَك٘فٖ دس هحبػجِ ه٘بًگ٘ي ٍ اًحرشا  هٔ٘ربس ً   تحل٘ل دادُ

ّب اػتفبدُ ؿذ. ٓلاٍُ ثرش اٗري، اص تحل٘رل     خلَهت، پشخبؿگشٕ رؼوبًٖ ٍ پشخبؿگشٕ کلاهٖ آصهَدًٖ

اٍسٗبًغ رْت اسصٗبثٖ فشهِ٘ آصهرَى صًرذاً٘بى،    ّبٕ پظٍّؾ اػتفبدُ ؿذ. دس اٗي تحل٘ل، ًوشا  پر٘ؾ  کَ
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اَى هتغ٘ش کٌتش  ٍ ًوشا  پغ ثِ اَى   ّبٕ آى ثِ هق٘بع شخبؿگشٕ ٍ خشدُآصهَى ٍ پ٘گ٘شٕ ًوشُ کل پ ٌٓ ٌٓر

اٍثؼتِ ٍ ٓوَٗت گشٍّٖ ثِ اٍسد تحل٘ل ؿذُ اػت. هتغ٘ش  اَى هتغ٘ش هؼتقل  ٌٓ 

 ْاي جحقيق يافحّ

اٍسٗبًغ، ثب سٓبٗت پ٘ؾ دادُ ٕتا١ح: ّربٕ   فرشم  ّبٕ حبكل اص اٗي پظٍّؾ، ثب اػتفبدُ اص آصهَى تحل٘ل کَ

ٖ    2آهبسٕ، هَسد تزضِٗ ٍ تحل٘ل ضشاس گشفت. رذٍ   ّرب دس   ه٘بًگ٘ي ٍ اًحشا  هٔ٘بس ًورشُ خربم آصهرَدً

 دّذ. هق٘بع پشخبؿگشٕ ثش حؼت ٓوَٗت گشٍّٖ ٍ هشاحل پظٍّؾ ًـبى هٖ
تٖزً( ٗ  ٛا درسا١ز ّق٢اس : ٢ّإي٢ٔ ٗ إحزاف ّع٢ار ْٕزٙ خاُ آسّ٘د2٠ٕخذًٗ ١٘  ىز٠ٛٗ )درّآ ١نپارچٚ ت٘ح٢ذٟ ٗ م ٛاٟ پزخاضيزٟ تز حسة عض

 ّزاحٌ پژٗٛص

تٖزً  نپارچٚ ت٘ح٢ذ١ٟ م
١٘  ىز٠ٛٗ  عض

 تعذاد ٢ّإي٢ٔ إحزاف ّع٢ار تعذاد ٢ّإي٢ٔ إحزاف ّع٢ار ّق٢اس خزدٙ

پزخاضيزٟ پ٢ص  15 13/98 065/13 15 07/94 424/12
 

 پس  15 65/75 120/14 15 07/96 827/22

 پ٢ي٢زٟ 15 80/66 257/13 15 53/96 195/20

 پ٢ص  15 33/25 716/4 15 00/26 721/4

خ
طِ

 

 پس  15 33/18 515/4 15 00/25 121/7

 پ٢ي٢زٟ 15 53/15 291/4 15 80/24 979/5

  پ٢ص  15 93/26 470/5 15 25/20 493/5
صّ٘
خ

 

 پس  15 87/20 984/4 15 73/26 343/7

 پ٢ي٢زٟ 15 93/17 946/5 15 80/25 720/7

 پ٢ص  15 67/29 271/4 15 27/27 898/6

پزخاضيزٟ 
خسْا٠ٕ

 

 پس  15 20/23 769/4 15 28/20 936/6

 پ٢ي٢زٟ 15 07/20 770/3 15 40/29 916/6

 پ٢ص  15 47/16 031/2 15 60/15 898/2

پزخاضيزٟ 
ملا٠ّ

 

 پس  15 27/13 604/2 15 13/16 248/3

924/2 53/16 15 463/2 27/13  پ٢ي٢زٟ 15 

َ    هلاحِِ هٖ 2کِ دس رذٍ   ًَس ّوبى دسهربى    ّربٕ گرشٍُ   دًٖؿَد، ه٘بًگ٘ي ًورشُ پشخبؿرگشٕ آصهر

ٍ دس هشحلرِ پ٘گ٘رشٕ    67/75آصهرَى   ، دس هشحلرِ پرغ  13/98آصهرَى   ٗلپبسچِ تَح٘ذٕ دس هشحلِ پر٘ؾ 

ٍ دس هشحلرِ   07/96آصهرَى   ، دس هشحلرِ پرغ  07/94آصهرَى   ٍ دس گشٍُ کٌترش  دس هشحلرِ پر٘ؾ    80/66

 ُ ؿذُ اػت.ثَد. اًحشا  هٔ٘بس ًوشا  ػِ گشٍُ ً٘ض دس رذٍ  ثبلا ًـبى داد 53/96پ٘گ٘شٕ 
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دس « خـرن »هق٘بع  ّب دس خشدُ ؿَد، ه٘بًگ٘ي ًوشُ آصهَدًٖ هلاحِِ هٖ 2کِ دس رذٍ   ًَس ّوبى

 33/18آصهرَى   ، دس هشحلِ پغ33/25آصهَى  آصهبٗـٖ دسهبى ٗلپبسچِ تَح٘ذٕ دس هشحلِ پ٘ؾ  گشٍُ
ٍ  25صهَى آ ، دس هشحلِ پغ26آصهَى  ٍ دس گشٍُ کٌتش  دس هشحلِ پ٘ؾ 53/15ٍ دس هشحلِ پ٘گ٘شٕ 

ٖ   8/24دس هشحلِ پ٘گ٘شٕ    ، دس گرشٍُ «خلرَهت »هق٘ربع   ّرب دس خرشدُ   ثَد. ه٘بًگ٘ي ًورشُ آصهرَدً

ٍ دس  87/20آصهرَى   ، دس هشحلِ پغ93/26آصهَى  آصهبٗـٖ دسهبى ٗلپبسچِ تَح٘ذٕ دس هشحلِ پ٘ؾ

 73/26آصهرَى   ، دس هشحلِ پغ20/25آصهَى  ٍ دس گشٍُ کٌتش ، دس هشحلِ پ٘ؾ93/17هشحلِ پ٘گ٘شٕ 

ٖ  »هق٘بع  ّب دس خشدُ ثَد. ه٘بًگ٘ي ًوشُ آصهَدًٖ 80/25ٍ دس هشحلِ پ٘گ٘شٕ  « پشخبؿرگشٕ رؼروبً

آصهرَى   ، دس هشحلرِ پرغ  67/29آصهرَى   آصهبٗـٖ، دسهبى ٗلپبسچِ تَح٘ذٕ دس هشحلِ پ٘ؾ  دس گشٍُ

، دس هشحلرِ  27/27آصهرَى   ٍ دس گشٍُ کٌترش ، دس هشحلرِ پر٘ؾ    07/20ٍ دس هشحلِ پ٘گ٘شٕ  20/23

ٖ    40/29ٍ دس هشحلِ پ٘گ٘شٕ،  20/28آصهَى،  غپ هق٘ربع   ّرب دس خرشدُ   ثَد. ه٘ربًگ٘ي ًورشُ آصهرَدً

، دس 47/16آصهرَى   آصهبٗـٖ، دسهبى ٗلپبسچِ تَح٘ذٕ دس هشحلِ پ٘ؾ  دس گشٍُ« پشخبؿگشٕ کلاهٖ»

آصهرَى   ٍ دس گشٍُ کٌتش ، دس هشحلِ پر٘ؾ  27/13ٍ دس هشحلِ پ٘گ٘شٕ ً٘ض  27/13آصهَى  هشحلِ پغ

ثرَد. اًحرشا  هٔ٘ربس ًورشا  دٍ      53/16ٍ دس هشحلِ پ٘گ٘رشٕ   13/16آصهَى  ، دس هشحلِ پغ60/15

 اسائِ ؿذُ اػت. 2گشٍُ ً٘ض دس رذٍ  
اٍسٗبًغ ّربٕ اٗري    ّب ً٘ض ثب اػتفبدُ اص آصهَى  َٗي هَسد اسصٗبثٖ ضشاس گشفت. ًتبٗذ دادُ فشم تؼبٍٕ 

 اسائِ ؿذُ اػت. 3پظٍّؾ دس رذٍ  
اٗر١إس : ٕتا١ح آس3ّٓ٘خذًٗ  ١ٔ٘ خٜ  تزرس٠ تساٟٗ  ١٘  ىز٠ٛٗ ٗ ّزاحٌ پژٗٛص ٍ تّغ٢زٛا تز حسة عض  ٛاٟ ْٕزات 

ّق٢اس ٗ 
 ّق٢اس خزدٙ

 ّزاحٌ پژٗٛص
١٘  ىز٠ٛٗ  عض

 پ٢ي٢زٟ آسّ٘ٓ پس

F 
درخٚ 
 F ّعٖادارٟ 2آسادٟ

درخٚ 
 ّعٖادارٟ 2آسادٟ

تٖزً ١نپارچٚ ت٘ح٢ذٟ پزخاضيزٟ  264/0 28 302/1 185/0 28 846/1 م

تٖزً نپارچٚ ت٘ح٢ذ١ٟ خطِ  448/0 28 593/0 093/0 28 029/3 م

تٖزً ١نپارچٚ ت٘ح٢ذٟ خصّ٘   360/0 28 865/0 079/0 28 314/3 م
پزخاضيزٟ 
 خسْا٠ٕ

تٖزً ١نپارچٚ ت٘ح٢ذٟ  573/0 28 325/0 824/0 28 050/0 م
پزخاضيزٟ 
 ملا٠ّ

تٖزً ١نپارچٚ ت٘ح٢ذٟ  505/0 28 457/0 381/0 28 791/0 م

اٍسٗبًغ دّذ کِ دس هشحلِ پغ ًـبى هٖ 3ًتبٗذ رذٍ   ّرب دس   ّبٕ ًورشا  هق٘ربع   آصهَى ٍ پ٘گ٘شٕ، 

ثبؿذ. ّشچٌرذ ثرب تَررِ ثرِ سٓبٗرت توربم ؿرشاٗي ٍ         ّش دٍ گشٍُ ثب ٗلذٗگش هؼبٍٕ ٍ ثشاثش ثب ربهِٔ هٖ

گ٘شٕ تلبدفٖ، تٔذاد هؼربٍٕ ٍ اػرتفبدُ اص اثرضاس اػرتبًذاسد#، ٓرذم سٓبٗرت فرشم         ّب $ًوًَِ فشم پ٘ؾ

 کٌذ. اٗزبد ًوٖ Fّب ً٘ض هحذٍدٗتٖ دس اػتفبدُ اص آصهَى  اٍسٗبًغ تؼبٍٕ
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ث٘ي ه٘بًگ٘ي ًوشا  پشخبؿگشٕ گشٍُ دسهبى ٗلپبسچِ تَح٘ذٕ ٍ گشٍُ کٌترش  دس   پژٗٛص: فزض٢ٚ اص٠َ

 داسٕ ٍرَد داسد. آصهَى ٍ پ٘گ٘شٕ تفبٍ  هٌٖٔ هشحلِ پغ

اٗر١إس خٜ  تع٢ٔ٢ اثزتخط٠ آّ٘سش 4خذًٗ  ح٢ذٟد: ٕتا١ح تح٢ٌَ م٘  آسّ٘ٓ ٗ پ٢ي٢زٟ در ّزحَٚ پس رّآ ١نپارچٚ ت٘

آ٘  ت
 آّارٟ

٢ّشآ 
 تأث٢ز

 F دارٟ ّع٠ٖ
٢ّإي٢ٔ 
 ّدذٗرات

درخٚ 
 آسادٟ

ّدْ٘ع 
 ّدذٗرات

 آّارٙ
ّزاحٌ 
 پژٗٛص

ثٖع تغ٢٢زات ّ 

 ْٕزات آسّ٘ٓ پس 108/1677 1 108/1677 385/5 028/0 166/0 609/0
 پ٢ي٢زٟ 531/288 1 288/531 988/0 329/0 035/0 160/0  پ٢ص 

 آسّ٘ٓ پس 285/3818 1 285/3818 260/12 002/0 312/0 921/0
١٘  ىز٠ٛٗ  عض

 پ٢ي٢زٟ 846/6906 1 846/6906 661/23 000/0 467/0 997/0

 6/16آصهرَى پشخبؿرگشٕ داسإ ٗرک ساثٌرِ      دّذ کِ ًوشا  پ٘ؾ ًـبى هٖ 4ًتبٗذ هٌذسد دس رذٍ  

 F#. ثرب کٌترش  اٗري ساثٌرِ، ًتربٗذ حبكرل اص       P <0/05بؿذ $ث آصهَى پشخبؿگشٕ هٖ دسكذٕ ثب ًوشا  پغ

ٖ  ؿذُ ًـبى هٖ هحبػجِ ّربٕ گرشٍُ آصهربٗؾ $دسهربى ٗلپبسچرِ       داسٕ ثر٘ي ه٘ربًگ٘ي   دّذ کِ تفبٍ  هٌٔر

آصهرَى   #. ّوچٌر٘ي ًورشا  پر٘ؾ   P=0/002آصهرَى ٍررَد داسد $   تَح٘ذٕ# ٍ گشٍُ کٌتش  دس هشحلِ پرغ 

 F#، ًتربٗذ حبكرل اص   P=0/329شا  پ٘گ٘شٕ پشخبؿگشٕ ًرذاسد $ داسٕ ثب ًو پشخبؿگشٕ، داسإ ساثٌِ هٌٖٔ

ٖ  ؿذُ ًـبى هٖ هحبػجِ ّربٕ گرشٍُ آصهربٗؾ $دسهربى ٗلپبسچرِ       داسٕ ثر٘ي ه٘ربًگ٘ي   دّذ کِ تفبٍ  هٌٔر

سٍ، فشهِ٘ اكلٖ پظٍّؾ تأٗ٘رذ   #، اصاٗيP=0/000تَح٘ذٕ# ٍ گشٍُ کٌتش  دس هشحلِ پ٘گ٘شٕ ٍرَد داسد $

ٖ   ًوشا  دٍ گشٍُ دس هشحلِ پغؿَد. ثب تَرِ ثِ ه٘بًگ٘ي  هٖ ؿرَد کرِ    آصهَى ٍ پ٘گ٘شٕ، ًت٘زِ گشفترِ هر

ٖ    آهَصؽ دسهبى ٗلپبسچِ تَح٘ذٕ هَرت کبّؾ هٌٖٔ ّربٕ صًرذاًٖ دس    داس ه٘رضاى پشخبؿرگشٕ آصهرَدً
 آصهَى ٍ پ٘گ٘شٕ ؿذُ اػت. هشحلِ پغ

ٖ  7/46ٍ  2/31آهرذُ،   دػرت  اػبع هززٍس اتب ثِ ه٘ضاى تأح٘ش ً٘ض ثش دسهربى  آهرَصؽ  اٍضرْ   ثبؿرذ. دس  هر

اٍسٗبًغ پشخبؿگشٕ صًذاً٘بى گرشٍُ آصهربٗؾ ًؼرجت ثرِ گرشٍُ       7/46ٍ  2/31 ٗلپبسچِ تَح٘ذٕ دسكذ 

اَى آهربسٕ      کٌتش  سا ثِ تشت٘ت دس هشاحل پغ دسكرذٕ دس   1/92آصهَى ٍ پ٘گ٘شٕ، کربّؾ دادُ اػرت. تر

اَى آهبسٕ  هشحلِ پغ کفبٗرت حزرن    دسكذٕ دس هشحلِ پ٘گ٘شٕ ّن، هوي اٌٗلِ ث٘بًگش 7/99آصهَى ٍ ت

    ِ ِ  ًوًَِ ثشإ اسصٗبثٖ اٗي فشهِ٘ اػت، ث٘بًگش دضت آهبسٕ ثؼ٘بس ثبلإ اٗري آصهرَى اػرت، ثر کرِ   إ گًَر

دسكرذ دس هشحلرِ    1آصهرَى ٍ کوترش اص    دسكرذ دس هشحلرِ پرغ    8احتوب  ثشٍص خٌبٕ ًَّ دٍم کوتش اص 

 پ٘گ٘شٕ اػت.

تَح٘ذٕ ٍ گشٍُ کٌترش  دس هشحلرِ   ث٘ي ه٘بًگ٘ي ًوشا  خـن گشٍُ دسهبى ٗلپبسچِ  اًٗ: فزض٢ٚ فزع٠

 داسٕ ٍرَد داسد. آصهَى ٍ پ٘گ٘شٕ تفبٍ  هٌٖٔ پغ
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اٗر١إس5خذًٗ   : ٕتا١ح تح٢ٌَ م٘

ح٢ذٟ درّآخٜ  تع٢ٔ٢ اثزتخط٠ آّ٘سش  ٢ٕآ ١نپارچٚ ت٘ ٢ّشآ خطِ سٕذا تٖزً آسّ٘ٓ ٗ پ٢ي٢زٟ در ّزحَٚ پس تز   ٕسث  تٚ ىزٗٙ م

آ٘ آّارٟ  F دارٟ ّع٠ٖ ٢ّشآ تأث٢ز ت
ي٢ٔ ٢ّإ

 ّدذٗرات
 درخٚ آسادٟ

ّدْ٘ع 
 ّدذٗرات

آّارٙ ّزاحٌ 
ثٖع تغ٢٢زات پژٗٛص ّ 

 آسّ٘ٓ پس  110/118 1 110/118 635/3 067/0 119/0 452/0
 ْٕزات پ٢ص 

 پ٢ي٢زٟ 285/0 1 285/0 010/0 920/0 000/0 051/0

 آسّ٘ٓ پس 323/303 1 323/303 336/9 005/0 257/0 838/0
١٘  ىز٠ٛٗ  عض

 پ٢ي٢زٟ 638/638 1 638/638 753/22 000/0 457/0 996/0

 9/11هق٘بع خـرن داسإ ٗرک ساثٌرِ     آصهَى خشدُ دّذ کِ ًوشا  پ٘ؾ ًـبى هٖ 5ًتبٗذ رذٍ  

داسٕ ثؼ٘بس  داس ً٘ؼت، اهب ثِ هٌٖٔ #. اٗي ساثٌِ هP=0/067ٌٖٔثبؿذ $ آصهَى هٖ دسكذٕ ثب ًوشا  پغ

ٖ   هحبػجِ Fاص ًضدٗک اػت. حب  ثب کٌتش  اٗي ساثٌِ، ًتبٗذ حبكل  دّرذ کرِ تفربٍ      ؿذُ ًـربى هر

آصهرَى   ّبٕ گشٍُ دسهبى ٗلپبسچِ تَح٘ذٕ ٍ گرشٍُ کٌترش  دس هشحلرِ پرغ     داسٕ ث٘ي ه٘بًگ٘ي هٌٖٔ

ٖ   آصهَى خشدُ #. ّوچٌ٘ي ًوشا  پ٘ؾP=0/005ٍرَد داسد $ داسٕ ثرب   هق٘بع خـن داسإ ساثٌرِ هٌٔر

ٖ   هحب F#، ًتبٗذ حبكل اص P=0/920ثبؿذ $ ًوشا  پ٘گ٘شٕ ًوٖ دّرذ کرِ تفربٍ      ػجِ ؿرذُ ًـربى هر

ّبٕ گشٍُ آهرَصؽ دسهربى ٗلپبسچرِ تَح٘رذٕ ٍ گرشٍُ کٌترش  دس هشحلرِ         داسٕ ث٘ي ه٘بًگ٘ي هٌٖٔ

آصهَى ٍ پ٘گ٘شٕ  اٍ  پظٍّؾ دس هشحلِ پغ فشهِ٘ فشٖٓسٍ،  #. اصاٗيP=0/000پ٘گ٘شٕ ٍرَد داسد $

ؿَد کِ آهَصؽ دسهبى ٗلپبسچِ ٖ ؿَد. ثب تَرِ ثِ ه٘بًگ٘ي ًوشا  دٍ گشٍُ، ًت٘زِ گشفتِ ه تأٗ٘ذ هٖ
آصهرَى ٍ پ٘گ٘رشٕ    ّبٕ صًذاًٖ دس هشحلِ پغ داس ه٘ضاى خـن آصهَدًٖ تَح٘ذٕ هَرت کبّؾ هٌٖٔ

آصهرَى ٍ   دسكرذ دس هشحلرِ پرغ    7/25آهذُ،  دػت اػبع هززٍس اتب ثِ ؿذُ اػت. ه٘ضاى تأح٘ش ً٘ض ثش

ٕ  دسهربى ٗلپ ٍاضْ، آهَصؽ  ثبؿذ. دس دسكذ دس هشحلِ پ٘گ٘شٕ هٖ 7/45  7/45ٍ  7/25 بسچرِ تَح٘رذ

 8/83آصهَى ٍ پ٘گ٘شٕ کبّؾ دادُ اػت. تَاى آهربسٕ   دسكذ ه٘ضاى خـن صًذاً٘بى سا دس هشحلِ پغ

دسكذٕ دس هشحلِ پ٘گ٘شٕ، ث٘بًگش کفبٗت حزن ًوًَِ ثرشإ اسصٗربثٖ    6/99آصهَى ٍ  دس هشحلِ پغ

ش دضت آهبسٕ ثؼ٘بس ثربلإ اٗري   تش اػت. ٓلاٍُ ثش اٗي، ث٘بًگ دسكذ ثبلا 80اٗي فشهِ٘ اػت؛ صٗشا اص 

 17کِ احتوب  ثشٍص خٌربٕ ًرَّ دٍم کوترش اص     إ گًَِ آصهَى ثخلَف دس هشحلِ پ٘گ٘شٕ اػت، ثِ

ًت٘زِ، اٗري فشهرِ٘ ً٘رض     دسكذ دس هشحلِ پ٘گ٘شٕ اػت. دس 1آصهَى ٍ کوتش اص  دسكذ دس هشحلِ پغ

 ؿَد. تأٗ٘ذ هٖ

سهبى ٗلپبسچرِ تَح٘رذٕ ٍ گرشٍُ کٌترش  دس     ث٘ي ه٘بًگ٘ي ًوشا  خلَهت گشٍُ د دُٗ:فزض٢ٚ فزع٠ 

 داسٕ ٍرَد داسد.ٖ آصهَى ٍ پ٘گ٘شٕ تفبٍ  هٌٔ هشحلِ پغ
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اٗر١إس6خذًٗ   : ٕتا١ح تح٢ٌَ م٘

ح٢ذٟ  درّآخٜ  تع٢ٔ٢ اثزتخط٠ آّ٘سش  ٢ٕا١ٓنپارچٚ ت٘ ٢ّشآ خصّ٘  سٕذا تٖزً آسّ٘ٓ ٗ پ٢ي٢زٟ در ّزحَٚ پس تز   ٕسث  تٚ ىزٗٙ م

آ٘ آّارٟ   ت
٢شآ ّ

 تأث٢ز
 F دارٟ ّع٠ٖ

٢ّإي٢ٔ 
 ّدذٗرات

درخٚ 
 آسادٟ

 ّدْ٘ع ّدذٗرات
آّارٙ ّزاحٌ 
ثٖع تغ٢٢زات پژٗٛص ّ 

 آسّ٘ٓ پس  157/146 1 157/146 126/4 052/0 133/0 500/0
 ْٕزات پ٢ص 

 پ٢ي٢زٟ 493/70 1 493/70 512/1 229/0 053/0 220/0
١٘   آسّ٘ٓ پس 130/317 1 130/317 952/8 006/0 249/0 822/0 عض

 پ٢ي٢زٟ 526/511 1 526/511 971/10 003/0 289/0 891/0 ز٠ٛٗى

هق٘ربع خلرَهت داسإ ٗرک ساثٌرِ      آصهَى خشدُ دّذ کِ ًوشا  پ٘ؾ ًـبى هٖ 6ًتبٗذ رذٍ  

داس اػت. حب  ثب  #. اٗي ساثٌِ تقشٗجب  هP=0/052ٌٖٔثبؿذ $ آصهَى هٖ دسكذٕ ثب ًوشا  پغ 3/13

ٖ   ػجِهحب Fکٌتش  اٗي ساثٌِ ًتبٗذ حبكل اص  ٖ     ؿذُ ًـربى هر داسٕ ثر٘ي   دّرذ کرِ تفربٍ  هٌٔر

آصهرَى ٍررَد داسد    ّبٕ گشٍُ دسهبى ٗلپبسچِ تَح٘ذٕ ٍ گشٍُ کٌتش  دس هشحلِ پرغ  ه٘بًگ٘ي

$P=0/006آصهَى خرشدُ  #. ّوچٌ٘ي ًوشا  پ٘ؾ     ٖ داسٕ ثرب   هق٘ربع خلرَهت داسإ ساثٌرِ هٌٔر

دّذ کرِ تفربٍ     ُ ًـبى هٖؿذ هحبػجِ F#. ًتبٗذ حبكل اص P=0/229ثبؿذ $ ًوشا  پ٘گ٘شٕ ًوٖ

ّبٕ گشٍُ آهَصؽ دسهبى ٗلپبسچِ تَح٘ذٕ ٍ گشٍُ کٌترش  دس هشحلرِ    داسٕ ث٘ي ه٘بًگ٘ي هٌٖٔ

آصهَى ٍ پ٘گ٘رشٕ   سٍ، فشهِ٘ دٍم پظٍّؾ دس هشحلِ پغ #. اصاٗيP=0/003پ٘گ٘شٕ ٍرَد داسد $
هرَصؽ دسهربى   ؿَد کِ آ ؿَد ٍ ثب تَرِ ثِ ه٘بًگ٘ي ًوشا  دٍ گشٍُ، ًت٘زِ گشفتِ هٖ تأٗ٘ذ هٖ

ٖ   ٗلپبسچِ تَح٘ذٕ هَرت کبّؾ هٌٖٔ ّربٕ صًرذاًٖ دس هشحلرِ     داس ه٘ضاى خلرَهت آصهرَدً

 آصهَى ٍ پ٘گ٘شٕ ؿذُ اػت. پغ

دسكرذ دس   9/28آصهَى ٍ  دسكذ دس هشحلِ پغ 9/24آهذُ،  دػت اػبع هززٍس اتب ثِ ه٘ضاى تأح٘ش ً٘ض ثش

دسكذ ه٘ضاى خلرَهت   9/28ٍ  9/24 ٘ذٕدسهبى ٗلپبسچِ تَحاٍضْ، آهَصؽ  ثبؿذ. دس هشحلِ پ٘گ٘شٕ هٖ

اَى آهربسٕ      صًذاً٘بى سا دس هشحلِ پغ دسكرذٕ دس هشحلرِ    2/82آصهَى ٍ پ٘گ٘شٕ کربّؾ دادُ اػرت. تر

دسكذٕ دس هشحلِ پ٘گ٘شٕ ث٘بًگش کفبٗت حزن ًوًَِ ثشإ اسصٗبثٖ اٗي فشهِ٘ اػرت؛   1/89آصهَى ٍ  پغ

ِ     تش اػت. دس هوي ث٘بًگش دضت آه دسكذ ثبلا 80صٗشا اص  ِ  بسٕ هٌلرَة اٗري آصهرَى اػرت، ثر کرِ   إ گًَر

دسكرذ دس هشحلرِ    11آصهرَى ٍ کوترش اص    دسكذ دس هشحلِ پغ 18احتوب  ثشٍص خٌبٕ ًَّ دٍم کوتش اص 

 ؿَد. ًت٘زِ، اٗي فشهِ٘ ً٘ض تأٗ٘ذ هٖ پ٘گ٘شٕ اػت. دس

ٍ   سُ٘:فزض٢ٚ فزع٠  ُ ث٘ي ه٘بًگ٘ي ًوشا  پشخبؿگشٕ رؼوبًٖ گشٍُ دسهبى ٗلپبسچِ تَح٘رذٕ ٍ گرش

 داسٕ ٍرَد داسد.ٖ آصهَى ٍ پ٘گ٘شٕ تفبٍ  هٌٔ کٌتش  دس هشحلِ پغ
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اٗر١إس7خذًٗ   : ٕتا١ح تح٢ٌَ م٘

ح٢ذٟ  درّآخٜ  تع٢ٔ٢ اثزتخط٠ آّ٘سش  ٢ّشآ ١نپارچٚ ت٘ ٢ٕآ پزخاضيزٟ خسْا٠ٕتز  تٖزً آسّ٘ٓ ٗ پ٢ي٢زٟ در ّزحَٚ پس سٕذا  ٕسث  تٚ ىزٗٙ م

آ٘ آّارٟ  ت

 
 F دارٟ ّع٠ٖ ٢ّشآ تأث٢ز

إي٢ٔ ٢ّ

 ّدذٗرات

درخٚ 

 آسادٟ

ّدْ٘ع 

 ّدذٗرات

 آّارٙ

 ّزاحٌ پژٗٛص

ثٖع  ّ

 تغ٢٢زات

ْٕزات  آسّ٘ٓ پس  872/404 1 872/404 774/14 001/0 354/0 959/0

 پ٢ي٢زٟ 348/197 1 348/197 939/7 009/0 227/0 775/0 پ٢ص 

١٘   آسّ٘ٓ پس 083/325 1 083/325 862/11 002/0 305/0 913/0 عض

 پ٢ي٢زٟ 977/791 1 977/791 859/31 000/0 541/0 000/1 ىز٠ٛٗ

ٖ  هق٘بع  آصهَى خشدُ دّذ کِ ًوشا  پ٘ؾ ًـبى هٖ 7ًتبٗذ رذٍ   ، داسإ ٗرک  پشخبؿرگشٕ رؼروبً

#. حب  ثرب کٌترش  اٗري ساثٌرِ، ًتربٗذ      P=0/001ثبؿذ $ آصهَى هٖ دسكذٕ ثب ًوشا  پغ 4/35ساثٌِ هٌٔبداس 

ّربٕ گرشٍُ دسهربى ٗلپبسچرِ      داسٕ ثر٘ي ه٘ربًگ٘ي   تفبٍ  هٌٖٔ دّذ کِ ؿذُ ًـبى هٖ هحبػجِ Fحبكل اص 

آصهرَى   #. ّوچٌر٘ي ًورشا  پر٘ؾ   P=0/002آصهرَى ٍررَد داسد $   تَح٘ذٕ ٍ گشٍُ کٌتش  دس هشحلرِ پرغ  

#. حب  ثرب  P=0/009ثبؿذ $ داسٕ ثب ًوشا  پ٘گ٘شٕ هٖ ، داسإ ساثٌٔ هٌٖٔپشخبؿگشٕ رؼوبًٖهق٘بع  خشدُ

ٖ   ؿذُ ًـبى هٖ هحبػجِ F کٌتش  اٗي ساثٌِ، ًتبٗذ حبكل اص ّربٕ   داسٕ ثر٘ي ه٘ربًگ٘ي   دّذ کِ تفربٍ  هٌٔر

#. P=0/000گشٍُ آهرَصؽ دسهربى ٗلپبسچرِ تَح٘رذٕ ٍ گرشٍُ کٌترش  دس هشحلرِ پ٘گ٘رشٕ ٍررَد داسد $         

ؿَد. ثب تَرِ ثِ ه٘ربًگ٘ي ًورشا     آصهَى ٍ پ٘گ٘شٕ تأٗ٘ذ هٖ سٍ، فشهِ٘ ػَم پظٍّؾ دس هشحلِ پغ اصاٗي
ٖ       هٖدٍ گشٍُ، ًت٘زِ گشفتِ  داس ه٘رضاى   ؿَد کِ آهَصؽ دسهربى ٗلپبسچرِ تَح٘رذٕ هَررت کربّؾ هٌٔر

 آصهَى ٍ پ٘گ٘شٕ ؿذُ اػت. ّبٕ صًذاًٖ دس هشحلِ پغ آصهَدًٖپشخبؿگشٕ رؼوبًٖ 

دسكرذ دس   1/54آصهَى ٍ  دسكذ دس هشحلِ پغ 5/30آهذُ،  دػت اػبع هززٍس اتب ثِ ه٘ضاى تأح٘ش ً٘ض ثش

  ٖ ٕ َصؽ اٍضررْ، آهر  ثبؿرذ. دس  هشحلرِ پ٘گ٘رشٕ هرر دسكرذ ه٘ررضاى   1/54ٍ  5/30 دسهرربى ٗلپبسچرِ تَح٘ررذ

اَى آهربسٕ   صًذاً٘بى سا دس هشحلِ پغ پشخبؿگشٕ رؼوبًٖ دس  3/91آصهَى ٍ پ٘گ٘شٕ کبّؾ دادُ اػت. ت

دسكذٕ دس هشحلِ پ٘گ٘شٕ ث٘بًگش کفبٗرت ثؼر٘بس هٌلرَة حزرن ًوًَرِ ثرشإ        100آصهَى ٍ  هشحلِ پغ

ِ   اسصٗبثٖ اٗي فشهِ٘ اػت. دس هوي، ث٘بًگ ِ  ش دضت آهبسٕ ثؼ٘بس هٌلَة اٗي آصهرَى اػرت، ثر کرِ   إ گًَر

آصهَى ٍ ثذٍى خٌبٕ ًرَّ دٍم دس هشحلرِ    دسكذ دس هشحلِ پغ 9احتوب  ثشٍص خٌبٕ ًَّ دٍم کوتش اص 

 ؿَد. ًت٘زِ، اٗي فشهِ٘ ً٘ض تأٗ٘ذ هٖ پ٘گ٘شٕ اػت. دس

سچِ تَح٘رذٕ ٍ گرشٍُ   ث٘ي ه٘بًگ٘ي ًوشا  پشخبؿگشٕ کلاهٖ گشٍُ دسهبى ٗلپب چٜارُ: فزض٢ٚ فزع٠

 داسٕ ٍرَد داسد.ٖ آصهَى ٍ پ٘گ٘شٕ تفبٍ  هٌٔ کٌتش  دس هشحلِ پغ
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اٗر١إس8 خذًٗ  : ٕتا١ح تح٢ٌَ م٘

ح٢ذٟ  درّآخٜ  تع٢ٔ٢ اثزتخط٠ آّ٘سش  ٢ّشآ ١نپارچٚ ت٘ تٖزً آسّ٘ٓ ٗ پ٢ي٢زٟ در ّزحَٚ پس سٕذا٢ٕآ پزخاضيزٟ ملا٠ّتز   ٕسث  تٚ ىزٗٙ م

آ٘  ت
 آّارٟ

٢ّشآ 
 تأث٢ز

 F دارٟ ع٠ّٖ
٢ّإي٢ٔ 
 ّدذٗرات

درخٚ 
 آسادٟ

ّدْ٘ع 
 ّدذٗرات

 آّارٙ
 ّزاحٌ پژٗٛص

ثٖع  ّ
 تغ٢٢زات
 

 آسّ٘ٓ پس  487/20 1 487/20 490/2 216/0 084/0 331/0
 ْٕزات پ٢ص 

 پ٢ي٢زٟ 455/21 1 455/21 162/3 087/0 105/0 403/0
١٘   آسّ٘ٓ پس 695/72 1 695/72 834/8 006/0 247/0 817/0 عض

 پ٢ي٢زٟ 603/92 1 603/92 674/13 001/0 336/0 945/0 ىز٠ٛٗ

داسإ ٓذم ساثٌِ ثرب   ،پشخبؿگشٕ کلاهٖهق٘بع  آصهَى خشدُ دّذ کِ ًوشا  پ٘ؾ ًـبى هٖ 8ًتبٗذ رذٍ  

ٖ  ؿذُ ًـبى هٖ هحبػجِ F#. ًتبٗذ حبكل اص P=0/216ثبؿذ $ آصهَى هٖ ًوشا  پغ داسٕ  دّذ کِ تفبٍ  هٌٔر

آصهرَى ٍررَد داسد    سهربى ٗلپبسچرِ تَح٘رذٕ ٍ گرشٍُ کٌترش  دس هشحلرِ پرغ       ّبٕ گشٍُ د ث٘ي ه٘بًگ٘ي

$P=0/006هق٘ربع   آصهَى خشدُ #. ّوچٌ٘ي ًوشا  پ٘ؾ  ٖ ٖ  پشخبؿرگشٕ کلاهر داسٕ ثرب   ، داسإ ساثٌرِ هٌٔر
ٖ   ؿذُ ًـبى هٖ هحبػجِ F#. ًتبٗذ حبكل اص P=0/087ثبؿذ $ ًوشا  پ٘گ٘شٕ ًوٖ داسٕ  دّذ کِ تفربٍ  هٌٔر

ٍُ آهَصؽ دسهبى ٗلپبسچِ تَح٘ذٕ ٍ گشٍُ کٌترش  دس هشحلرِ پ٘گ٘رشٕ ٍررَد داسد     ّبٕ گش ث٘ي ه٘بًگ٘ي

$P=0/001ؿرَد. ثرب تَررِ ثرِ      آصهَى ٍ پ٘گ٘شٕ تأٗ٘ذ هٖ سٍ، فشهِ٘ چْبسم پظٍّؾ دس هشحلِ پغ #. اصاٗي

ؿَد کِ آهرَصؽ دسهربى ٗلپبسچرِ تَح٘رذٕ هَررت کربّؾ        ه٘بًگ٘ي ًوشا  دٍ گشٍُ، ًت٘زِ گشفتِ هٖ

 آصهَى ٍ پ٘گ٘شٕ ؿذُ اػت. ّبٕ صًذاًٖ دس هشحلِ پغ آصهَدًٖ پشخبؿگشٕ کلاهٖ داس ه٘ضاى هٌٖٔ

دسكرذ دس   6/33آصهَى ٍ  دسكذ دس هشحلِ پغ 7/24آهذُ،  دػت اػبع هززٍس اتب ثِ ه٘ضاى تأح٘ش ً٘ض ثش

دسكررذ ه٘ررضاى  6/33ٍ  7/24دسهرربى ٗلپبسچررِ تَح٘ررذٕاٍضررْ، آهررَصؽ  ثبؿررذ. دس هشحلررِ پ٘گ٘ررشٕ هررٖ

اَى آهربسٕ        صًذاً٘بى سا دس هشحلِ پغ پشخبؿگشٕ کلاهٖ  7/81آصهرَى ٍ پ٘گ٘رشٕ کربّؾ دادُ اػرت. تر

دسكذٕ دس هشحلرِ پ٘گ٘رشٕ ث٘ربًگش کفبٗرت حزرن ًوًَرِ ثرشإ         5/94آصهَى ٍ  دسكذٕ دس هشحلِ پغ

اسصٗبثٖ اٗي فشهِ٘ اػت. دس هوي ث٘بًگش دضت آهبسٕ ثؼ٘بس هٌلَة اٗري آصهرَى ثخلرَف دس هشحلرِ     

آصهَى ٍ کوترش   دسكذ دس هشحلِ پغ 19کِ احتوب  ثشٍص خٌبٕ ًَّ دٍم کوتش اص  إ گًَِ پ٘گ٘شٕ اػت، ثِ

 ؿَد. ًت٘زِ، اٗي فشهِ٘ ً٘ض تأٗ٘ذ هٖ دسكذ دس هشحلِ پ٘گ٘شٕ اػت. دس 6اص 

 گيزي بحث ٔ َحيجّ

ٕ   آصهَى ٍ پ٘گ٘شٕ، ث٘بًگش ترأح٘ش آهرَصؽ    آهذُ دس هشاحل پغ دػت ًتبٗذ ثِ ثرش   دسهربى ٗلپبسچرِ تَح٘رذ

دسكرذٕ پشخبؿرگشٕ    2/31کِ اٗري آهرَصؽ هَررت کربّؾ      ًَسٕ ؿگشٕ صًذاً٘بى ثَد. ثِه٘ضاى پشخب

#. اٗي احش دس هشحلِ پ٘گ٘شٕ ً٘ض کِ ثِ فبكلِ دٍ هربُ پرغ   P=0/002ؿَد $ آصهَى هٖ صًذاً٘بى دس هشحلِ پغ
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 7/46کِ هَررت کربّؾ    ًَسٕ داس ثَد، ثِ اص ارشإ آخشٗي رلؼِ هذاخلِ كَس  گشفت، ّوچٌبى هٌٖٔ

#. ّوچٌر٘ي دسهربى ٗلپبسچرِ تَح٘رذٕ     P=0/000ؿرذ $  پشخبؿگشٕ صًذاً٘بى دس هشحلِ پ٘گ٘رشٕ  دسكذٕ 
ٖ  هَرت کبّؾ هٌٖٔ ّرب   داس ه٘ضاى خـن، خلَهت، پشخبؿگشٕ رؼوبًٖ ٍ پشخبؿگشٕ کلاهٖ آصهرَدً

 گشدد. # هP < 0/01ٖدس هشاحل پغ آصهَى ٍ پ٘گ٘شٕ $

اَى گفت: دس آهَصُ دس تج٘٘ي ًت٘زِ اٗي فشهِ٘ هٖ اػلاهٖ اص ًشٗق ًْٖ افرشاد اص پشخبؿرگشٕ ٍ   ّبٕ  ت

دًجرب  تْ٘ر٘ذ    تَكِ٘ ثِ اهَسٕ کِ دس رْت هخب ف پشخبؿگشٕ ّؼتٌذ $هخل ؿل٘جبٖٗ ٍ کٌتش  خـن# ثِ

ثبؿذ. سٍؿي اػت اگرش خـرن ٍ پشخبؿرگشٕ اص     ٓبًفٖ ٍ تحشٗک ّ٘زبًٖ افشاد ثِ تشک پشخبؿگشٕ هٖ

ٖ  ثِ ًِش فشد اهشٕ هخجت ضلوذاد ؿَد ٍ ًَٖٓ اسصؽ ٍ کوب  ؿرَد کرِ    حؼبة آٗذ، اٗي ًگشؽ هَرت هر

تشٗي تحشٗلٖ آتؾ خـن دس اٍ ثشافشٍختِ ؿَد ٍ ثرِ خرَد    ّبٕ خبف ٍ هختلف ثب کَچک دس هَضٔ٘ت

 #.320، ف 1382ٗب دٗگشاى آػ٘ت ثشػبًذ $آرسثبٗزبًٖ ٍ ّولبساى، 

َس  دسهبى ٗلپبسچِ تَح٘ذٕ، سٍؿٖ ًَپبػت ٍ ٌَّص هٌب ٔرب  صٗربدٕ دس هرَسد آى دس اٗرشاى كر     

ًَس خبف اٍ ر٘ي ثربس اػرت کرِ هرَسد هٌب ٔرِ ضرشاس         ًگشفتِ اػت. احشثخـٖ آى ثش ه٘ضاى پشخبؿگشٕ ثِ

سٍ، هقبٗؼِ ًتبٗذ ثب هٌب ٔب  کبهلا  هـبثِ ٍررَد ًذاؿرت، ٍ فقري چٌرذ تحق٘رق دس هرَسد        گ٘شد. اصاٗي هٖ

اٍى اًَٖ ًترب    احشثخـٖ اٗي سٍؽ ثش هـللا  س ٗذ حبكرل ثرب   ؿٌبختٖ پشداختِ اػت کِ دس صٗش ثرِ ّوخر
 ؿَد. تحق٘قب  ضجلٖ پشداختِ هٖ

ّبٕ دٌٗرٖ ثر٘ؾ اص    ، کِ ًـبى داد اسصؽرلا ٖ تْشاًّٖبٕ  ًتبٗذ حبكل اص اٗي پظٍّؾ، ثب ٗبفتِ

ٖ $ ّب تَاًبٖٗ ثِ ٍحذ  سػبًذى ؿخل٘ت سا داسًرذ  ػبٗش اسصؽ ٖ ، ٍ #ة 1387ً٘رب،   ؿرشٗف  اثشاّ٘ور

گشاٖٗ دٌٗرٖ ًؼرجت ثرِ دسهربى داسٍٗرٖ ثرش       ِ ٗلپبسچ ٖدسهبً #، دس هَسد احشثخـٖ ث٘ـتش سٍاى$1386

گشاٖٗ دٌٗرٖ ًؼرجت ثرِ دسهربى داسٍٗرٖ ٍ       ٗلپبسچِ ٖدسهبً کبّؾ افؼشدگٖ ٍ احشثخـٖ ث٘ـتش سٍاى

ٖ ّربٕ ًبکبسآهرذ، ٍ هٌب ٔرِ     سفتبسٕ ثرش کربّؾ ًگرشؽ    -ؿٌبختٖ دس هرَسد  #، ة 1387$ ً٘رب  ؿرشٗف

ؼرجت ثرِ ؿرٌبخت دسهربًٖ دس     ً ،داستش ثرَدى اٗري سٍؽ  ٖ دسهبى ٗلپبسچِ تَح٘ذٕ ٍ هٌٔاحشثخـٖ 

دسهربى  ، دس هرَسد احشثخـرٖ   #1387$ ّبدٕ، ٍ هٌب ِٔ هلش  هَاد کبّؾ سفتبسّبٕ هزشهبًِ ٍ ػَء

ٖ ٍ هٌب ٔرِ  ّبٕ ؿخل٘ت ٍ ثب ٌٖ٘ صًرذاً٘بى   ثش هؤ فِ ٗلپبسچِ تَح٘ذٕ دس هرَسد   ،#1388$ چَپربً

ى هرشد صًرذاى   ّربٕ صًبؿرَٖٗ صًرذاً٘ب    ثش ٓض  ًفرغ ٍ ًگرشؽ   دسهبى ٗلپبسچِ تَح٘ذٕاحشثخـٖ 

ٕ هَسد احشثخـٖ # دس 1389$ ً٘جٖ، ٍ هٌب ِٔ هشکضٕ ضن ثرش کربّؾ فـربس     دسهبى ٗلپبسچِ تَح٘رذ

 سٍاًٖ ّوؼشاى ربًجبصاى اختلا  اػتشع پغ اص هشثِ ّوخَاًٖ داسد.
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ؿذُ دس آهَصؽ اٗي گشٍُ ٗبفرت؛ صٗرشا دس اٗري     تَاى دس هَهَٓب  هٌشح ٓلت ّوخَاًٖ سا هٖ

. تٔشٗرف خـرن اص دٗرذگبُ اػرلام ٍ     1ب  آهَصؿٖ هٌشح گشدٗذ: پظٍّؾ هَهَٓب  صٗش دس رلؼ
. ؿٌبػبٖٗ ٓلل گشاٗؾ آوب ثرِ ررشم ٍ   2ؿٌبػٖ ٍ اًَاّ آى ٍ اّو٘ت کٌتش  خـن دس اػلام؛  سٍاى

. تقرَا ٍ  5  . تَثرِ ٗرب ثبصگـرت ثرِ خرذا؛     4. دٓرب ٍ هٌبررب ؛   3اسائِ ساّلبس ثشإ ًزرب  اص ررشم؛   

. گؼررتشؽ ؿرجلِ حوبٗررت ارتورربٖٓ ٍ  8حؼرربع حورَس؛  . رکرش ٍ ا 7. هشاضجررِ؛ 6خَدهْربسگشٕ؛  

 ثٌذٕ. روْ

ؿذُ ثِ صًذاً٘بى کوک کشد کِ ثب تٔشٗرف خـرن اص دٗرذگبُ اػرلام آؿرٌب ؿرذُ ٍ ثرِ         هَهَٓب  ث٘بى

اّو٘ت کٌتش  خـن دس هتَى اػلاهٖ پٖ ثجشًذ ٍ هتَرِ اٗري هَهرَّ گشدًرذ کرِ دس هترَى اػرلاهٖ اص       

آٗب  هختلف ضشآى خٌشا  خـن اًٍٖ# ًْٖ ؿذُ اػت. دس آػ٘ت صدى ثِ خَد ٍ دٗگشاى $رؼوبًٖ ٗب س

#. 37؛ ؿرَسٕ:  134ٓورشاى:   $آ  اص ثشکب  حلن ٍ ثشدثبسٕ ػخي گفترِ اػرت   ٍ ،گشفتِهَسد ثشسػٖ ضشاس 

ّربٕ صٗرش ػرٖٔ دس کٌترش  خـرن ٍ پربٗ٘ي آٍسدى        دسهبًٖ ثب کوک گشفتي اص هؤ فِ ّوچٌ٘ي دس اٗي گشٍُ

 ػٌح پشخبؿگشٕ صًذاً٘بى ؿذ.

ث1َِ اص آوب  ًبؿبٗؼت گزؿتِ ٍ آػ٘ت سػبًذى ثِ خَد ٍ دٗگشاى ٍ ثبصگـت ثرِ خرذا ثشاػربع     . ت

ثَِ اص ًبحِ٘ خذاًٍذ هتٔب  $صهش:   #.53آٗب  کشٗوِ ضشآى ٍ ضجَ  ت
 إ تَػي ؿخق ثشإ کٌتش  اٍهبّ سٍصاًِ ٍ پشخبؿگشٕ رؼوبًٖ ٍ کلاهٖ خَد. . اٗزبد ثشًبه2ِ

 ٌٓبكش اٗي ثشًبهِ ٓجبستٌذ اص:

ًِ $ٌٖٗٔ اٌٗلِ فشد ّش سٍص كجح ثب خَد ؿشى کٌذ کِ هشاضت سفتبس ٍ گفتبس خرَٗؾ ثبؿرذ ٍ   هـبس -

ػٖٔ کٌذ آوب  خَة ٍ پؼٌذٗذُ اًزبم دّذ ٍ اص کشداس ٍ آوب  صؿت ٍ ًبپؼٌذ ٍ آػ٘ت صدى ثرِ خرَد   

اًٍٖ# دٍسٕ ًوبٗذ#.  ٍ دٗگشاى $رؼوبًٖ ٗب س

اص خَد هشاضجرت کرشدُ ٍ سفتبسّربٕ خرَد سا ثرِ      هشاضجِ $ٌٖٗٔ ثب توشکض ثش آوب  خَٗؾ، ّـ٘بساًِ  -

 دضت صٗش ًِش ثگ٘شد#.

اؽ ثپشداصد ٍ ه٘رضاى کبه٘ربثٖ ٍ    هحبػجِ $ٌٖٗٔ ثب اسصٗبثٖ دض٘ق ٍ هٌلفبًِ، ثِ ثشسػٖ کبسّبٕ سٍصاًِ -

 ًِش سا ثؼٌزذ#. ًبکبهٖ خَد دس اًزبم سفتبسّبٕ هَسد

 ّب#. هذُ ٍ تٌجِ٘ ثِ خبًش کَتبّٖآ دػت ّبٕ ثِ هٔبضجِ $ٌٖٗٔ ثب پبداؽ خَد ثشإ کبه٘بثٖ -

اًٍٖ فشد هؤحش اػت، اهب دس آهرَصُ 3 ّربٕ اػرلام ثرِ     . گفتي رکش: ّشچٌذ گفتي توبم ارکبس دس آساهؾ س

 #.15 ، ف12 م، د1408ًَس خبف تَكِ٘ ؿذُ اػت $ًَسٕ،  گفتي رکش حَضلِ ثِ
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ٕ  ّب ثَد. ثِ َصؽآهذُ حبکٖ اص هَفق٘ت اٗي آه دػت آصهَى ٍ پ٘گ٘شٕ، ًتبٗذ ثِ دس هشحلِ پغ کرِ   ًرَس

کبّؾ چـوگ٘شٕ ٗبفتِ ثرَد.   پشٍٕ  ثبعًبهِ پشخبؿگشٕ  ّب ثشاػبع پشػؾ ه٘ضاى پشخبؿگشٕ آصهَدًٖ
ّربٕ   اٗي ه٘ضاى دس هشحلِ پ٘گ٘شٕ کبّؾ ث٘ـتش ٗبفتِ ثَد کِ حبکٖ اص اٗي هٌلت اػت کِ ٓول ثِ آهرَصُ 

ّرب ٓورل کٌرذ، ث٘ـرتش اص      ُ ثِ اٗي ثشًبهِاػلام احشٕ پَٗب داسد. ثِ اٗي كَس  کِ چٌبًچِ ؿخلٖ چْبس هب

 ثٌ٘ذ. کؼٖ کِ دٍ هبُ ثِ آًْب ٓول کشدُ اػت، ًت٘زِ هٖ
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 يُابع
رفتارٟ ٗ دار٠١ٗ تتز   -ىزا٠١ د٠ٖ١، درّآ ضٖاخت٠ ١نپارچٚ ٠درّإ رٗآّقا١سٚ اثزتخط٠ ، 1386اهرشا،،  اثشاّ٘وٖ، 

اٍى   ، پبٗربى خ٠١٘ٙ ٛاٟ ٕامارآّذ ت٢ْارآ ّثتلا تٚ افسزد ٢ّشآ افسزدى٠ ٗ ٕيزش ٌٖ،    ًبهرِ دکترشٕ، س ؿٌبػرٖ ثرب٘ 

 اكفْبى، داًـگبُ اكفْبى.

اٟ م٘دمتآ   ٛاٟ سٕد٢زٙ ٛاٟ ضخص٢ت٠ ت٢دٚ عاٌّ قتٌ ت٢دٚ چزا خا٠ٕ ضذ )تح٠َ٢َ اس رىٚ، 1384افشٍص، غلاهشهب، 

ت.پامذضت٠(  ، تْشاى، ساُ تشث٘

اٍى1382آرسثبٗزبًٖ، هؼَٔد ٍ دٗگشاى،   ، تْشاى، ػوت. ؽ ثِ هٌبثْ اػلاهٖؿٌبػٖ ارتوبٖٓ ثب ًگش ، س

اَحذتو٘وٖ آهذٕ،   ، ضن، دفتش تجل٘غب .غزراٍحنِ ٗ درر اٍنَِ، 1366 ثي هحوذ، ٓجذا 

اَى  ، خـن ٍ پشخبؿگشٕ، تْشاى، ٓشٍد.1388ّـ٘بس، رٔفش،  ر

رفتتارٟ تتز عتشت ٕوتس ٗ      -تزرس٠ تأث٢ز ىزٗٙ درّتا٠ٕ ١نپارچتٚ ت٘ح٢تذٟ ٗ ضتٖاخت٠    ، 1388چَپبًٖ، هرشاد،  

اَدُ، اكرفْبى،        پبٗربى ، ِٛاٟ سٕاض٠١٘ سٕذا٢ٕآ ّزد سٕذآ ّزمشٟ ق ٕيزش ًبهرِ کبسؿٌبػرٖ اسؿرذ، هـربٍسُ خربً

 داًـگبُ اكفْبى.

 ، تْشاى، ػوت.ضٖاس٠ خٖا٠١ رٗآ، 1382دادػتبى، پشٗش ، 

بص ثِ ثبصًگشٕ هٔ٘بسّبٕ ًجقِ»، 1377ػل٘وٖ، حؼ٘ي،  ذٕ اختلا  ً٘ اًَبى ثٌ ر ، ؽ تتار إذ١طتٚ ٗ رف ، «ّبٕ ػلَکٖ دس ًَ

 .75-69، ف 4

ب، هحوذحؼ٘ي ٍ دٗگشاى،  ؿشٗفٖ ح٘رذٕ ٍ ؿرٌبخت دسهربًٖ دس کربّؾ       هقبٗؼِ احشثخـٖ دسهبى ٗلپبسچِ»، 1386ً٘ تَ

بى هٔتبد صًذاى ضن اَد دس صًذاً٘ ، ػرب  ػرٖ ٍ   ضٖاس٠ ٗ عَتُ٘ تزت٢تت٠   رٗآ، «سفتبسّبٕ هزشهبًِ ٍ ػَء هلش  ه

 .72-41، ف 3ّفتن، ؽ 

اَد هخذس ٍ سفتبسّبٕ پش خٌش دس ا ف، اسصٗب 1387،  ررررر ح٘ذٕ دس کبّؾ هلش  ه ش سٍؽ دسهبى ٗلپبسچِ تَ ثٖ تأح٘

بى صًذاى هشکضٕ ضن، ضن، ػبصهبى صًذاى  ّب ٍ اضذاهب  تأهٌٖ٘ ٍ اهٌ٘تٖ کـَس. صًذاً٘

ت٘ح٢ذٟ ٗ ضٖاخ  درّا٠ٕ در ماٛص رفتارٛاٟ ّدزّإٚ ٗ س٘ء  ّقا١سٚ اثزتخط٠ درّآ ١نپارچٚة،  1387،  ررررر

اٍى ًبهِ دکتشٕ، ، پبٗبىف ّ٘اد در سٕذا٢ٕآ ّعتاد سٕذآ قِّصز ت هذسع.تْشاى،  ؿٌبػٖ ٓوَهٖ، س  داًـگبُ تشث٘

ات اخزا٠١ درّآ ١نپارچٚ ت٘ح٢ذٟ )راْٖٛاٟ تأس٢س ٗ ادارٙ ّزامش ّطاٗرٙ ٗ رٗآ ، 1388،  رررررر  ّزاحٌ ٗ اقذاّ

ت.ٛا( درّا٠ٕ در سٕذآ  ، تْشاى، ساُ تشث٘

ت.ضٖاس٠ سٕذآ ٢ةآس، 1388ؿوغ، ٓلٖ،   ، تْشاى، ساُ تشث٘

تزرس٠ اثزتخط٠ آّ٘سش ىز٠ٛٗ مٖتزً خطِ تٚ ض٢٘ٙ عقلا٠ٕ ت رفتارٟ ت عاطو٠ تزماٛص   ، 1380كبدضٖ، احوذ، 
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 ًبهِ کبسؿٌبػٖ اسؿذ، هـبٍسُ، اكفْبى، داًـگبُ اكفْبى. پبٗبى، آّ٘سآ دت٢زستا٠ٕ پسز رفتار پزخاضيزٟ دإص

ح٘رذٕ ٍ ؿرٌبختٖ       »، 1390آثبدٕ،  ّبؿنً٘جٖ، ّبرش ٍ ثْشاهٔلٖ ضٌجشٕ  هقبٗؼِ احشثخـرٖ گرشٍُ دسهربًٖ ٗلپبسچرِ تَ

 ِ اًٍٖ ّوؼشاى ربًجبصاى اختلا  اػتشع پغ اص هرشث ، ف 13، ؽ ضٖاس٠ ٗ د١ٔ رٗآ، «سفتبسٕ دس کبّؾ فـبس س

23-35. 

 َُ ضوبئِ٘.، تْشاى، هشکض هٌجَٓب  ٍ اًتـبسا  ضٛاٟ اختْاع٠ ضٖاس٠ مدزٟٗ آس٢ة، 1383فشربد، هحوذحؼ٘ي، 

اَد هلٌفَٕ، تْشاى، دفتش ًـش فشٌّگ اّلاصً٘ ماف٠، 1360، ثي ٗٔقَة هحوذکلٌٖ٘،  ت ، تشرؤ ػ٘ذر  .ث٘

ٟ  خلاصٚ رٗآ، 1375کبپلاى، ّبسٍ ذ ٍ ّولبساى،  ا،  ، تشرورٔ ًلرش   پشضتن٠ تتا٠ٖ٢ٍ   رٗآ -پشضن٠ عَُ٘ رفتتار

سافلبسٕ، تْشاى، ؿْشآة.  پَ

 ، اَ قبػرن، کوبٖ  آّ٘سش ضٖاخت٠ رفتارٟ تز ٢ّشآ خصتّ٘  ٗ پزخاضتيزٟ سٕتذا٢ٕآ ّحنتُ٘ تتٚ      تأث٢ز  ،1386 اث

اٍى    پبٗربى  ضزارت ٗ ا١زاد ضزب ٗ خزح در سٕذآ اصوٜآ، ٌٖ، اكرفْبى،     ًبهرِ کبسؿٌبػرٖ اسؿرذ، س ؿٌبػرٖ ثرب٘ 

 داًـگبُ اكفْبى.

اٍى ثشسػٖ هقذهبتٖ ؿبخق»، 1385َسا،، ً ،هحوذٕ عَتُ٘  ، «شٕپر  –ًبهرِ پشخبؿرگشٕ ثربع    ػرٌزٖ پشػرؾ    ّبٕ س

تٖ ٍٗظُ$ اختْاع٠ ٗ إسا٠ٕ  .151-135 ، ف25 #، ؽًبهِ ٓلَم تشث٘

ٕ٘ٚ، 1371  هلبسم ؿ٘شاصٕ، ًبكش ٍ ّولبساى،  ، تْشاى، داسا لتت اػلاهِ٘.توس٢ز ْٕ

سٕ، حؼ٘ي،  سا١ٌ ّستذركم، 1408ًَ ستٖثط اٍْ سائٌ ٗ اٍْ شٍ ، هؤػؼِ آ اٍ٘  ا ج٘ت. ، ث٘

ِ   » ،1388ثضسگٖ،  ّبدٕ، هْذٕ ٍ هؼَٔد ربى ح٘رذٕ ثرش هؤ فر ٖ    احشثخـٖ دسهبى ٗلپبسچِ تَ ٌ ، «ّربٕ ؿخلر٘ت ٍ ثرب٘ 

 104-71، ف 6، ؽ ضٖاس٠ ٗ د١ٔ رٗآ
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 تک فزسوذ ي دي فزسوذ يَا کًدکان در خاوًادٌ يسٍ مشكلات رفتاريمقا
 

 اٍى/  سبطَريبى  سيذعببط ٖ ارضذ ر اٌس ٕ وارض طجَ ٌٖ٘ داً ٖ اهام خو ٍّط ٍ پژ  ٖ زض ِ آهَ ُ هؤسس اَد ٖ خاً اٌس   sabbas61@gmail.comض

 ktahmassian@yahoo.com اساادٗار پژٍّطىذُ خاًَادُ داًط اُ ضْ٘ذ تْطاٖ/  بىيٌِ طْوبسيكبر

اٍى/  هحوذرضب احوذي   m.r.Ahmadi313@Gmail.comضٌاسٖ هؤسسِ آهَزضٖ ٍ پژٍّطٖ اهام خوٌٖ٘ اساادٗار گيٍُ ر
 16/3/1393: پذيزشن  1/11/1392: دريبفت

 چکيذِ

ًٍٖ  ٍّص ةاضيپژ ٖ   تِ هماٗسِ ه٘تاى هطىرت رفاارٕ تي ًٍن ٕ  سنازٕ ٍ در نص   سناز آهنَزاى همطنغ اتانذاٖٗ در     ضنذُ داً
ًَنِ هنَرد    هماٗسِ -پيدازد. رٍش اٗي پژٍّص از ًَع ػلّٖ ّإ  ه فيزًذ ٍ دٍ فيزًذ ضْيسااى ٗتد هٖ خاًَادُ إ است. ًو

ص 308پژٍّصح  ل  ا ضطن هذار   ًفي از داً دٍ فيزًنذ(ح تنِ    145 ه فيزًنذ ٍ   163اتاذاٖٗ ضْيسااى ٗتد )آهَزاى پاِٗ اٍ
ًَِ ّوياُ ٍا ذٗي آًاى ّساٌذ وِ تِ اخاب ضذًذ. اتتار اٗني پنژٍّصح سن٘أّ رفانارٕ      گ٘يٕ خَضِ صَرت ًو إ  صادفٖ اً

 راّنِح  ساخاِ است. ًااٗج آزهنَى  حل٘نل ٍارٗناًس ٗنه     ضٌاخاٖ هحمك ( تِ ّوياُ فيم اطرػات جوؼ٘تCBCLوَدواى )
ًٍٖ ًٍٖ ةاوٖ از هؼٌادارٕ  فاٍت ه٘اً ٘ي هطىرت رفاارٕ اػن از هطىرت تي ٕ  سازٕ ٍ در ّنا ٍ   سازٕح ه٘اى  ه فيزًنذ

ّإ دٍ فيزًذح در هطىرت رفاارٕ اػنن    َاى گفت: وَدواى خاًَادُ آهذُ هٖ ست د ّإ تِ ّا تَد. تياسا  ٗافاِ دٍ فيزًذٕ
ًٍٖ ًٍٖ از هطىرت در ايٕ ًسثت تِ  ه فيزًذٕسازٕ سازٕ ٍ هطىرت تي  ّا دارًذ. ح ه٘اً ٘ي وواي ٍ ٍضؼ٘ت واهرً تْ

ًٍٖ ّب: كليذٍاصُ ًٍٖ هطىرت رفاارٕح در  .سازٕح  ه فيزًذح دٍ فيزًذح وَدواى سازٕح تي

Ravanshenasi-va ـ Din ______________________________________________ Vol.7. No.3, Fall, 2014 
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 يقذيّ

اـلُ   ،ُـٜ ؿٞٙـ. ٛجك ٜٔب٤ِبت ا٘زبْ ٣ُ ٥ٔكا تِى  ت ٞل رب٥ٝ٤ٔام ر٤ٕ ٢ا ٣ٕـٜ ثؾَوٛؿوبٖ  تـب   5عـ

 ٙـؿكٓـ وٛؿوبٖ  10 اٛ٘بٖ ً  ـ  ٥ٚ ٘ٛر ٞ  ٢ٗ ٔـكًـٝ، ِٔـىلات رـ  ـ ٢ب كفتـبك ٤ ـ ٣زـب٘ ٥ٚ ٌٔـتٕل   ؿاك٘ـ

ُ  (2001؛ وبفٕٗ، 1998؛ وبًتّٛ ٚ ؿ٤ٍلاٖ، 1990)ثلا٘ـ٘جلي ٚ ؿ٤ٍلاٖ،  ٗ ٤ ـام ا ٣تـٛرٟ  ، وٝ ؿكٓــ لبثـ

َ ام ٥. پ ـ(2006؛ ٔبكٔٛكًـت٥ٗ،  2004ثبكثبكا ٚ ؿ٤ٍـلاٖ،  ) بثـ٤ٞب ث٤ـ اؿأٝ  ٕٔىٗ اًت تب ًبَ ،ِٔىلات

ٗ ٌـلٜٚ ام  ٤ ـآٟ٘بًت ٚ ا ٣تغِٛ ٢ٞب ٣٤ام ٘بكًب ٣ٗ ثبٚك ثٛؿ٘ـ وٝ ِٔىلات وٛؿوبٖ ٘ب٤ُثل ا ٣ٗ، ثلؽ٤ا

اٛٞٙـ ٌقاُت اٚل٤ .وٛؿوبٖ، ِٔىلات ؽٛؿ كا پِت ًل ؽ ٙــ تغـَٛ   ٤ٗ اًت وـٝ اٌلصـٝ، فلا  ٤ت ا٥أب 

اٛ٘ـ فبلـ ٘بپب ٢٣، ٤ٕ٘لات ًل٥٥ٕٞلاٜ ثب تغ  ـ      ٢كفتـبك  ٢اـك٤ت ام  ٢بك٥ثبُــ، ٚ وـبٔلاً كُٚـٗ اًـت وـٝ ثٌ

تـب  ٕٔىـٗ اًـت   ٌٞتٙـ وـٝ   ٢ا ٢ٚ كفتبك ٣ِٔىلات ٣بٛف ؿاكا٢ ٣،ٗ وٛؿو٥٘ؾٌت ٢ٞب وٛؿوبٖ ؿك ًبَ

اـْٚ  ٣ثنكٌٌبِ ٣ؿٚكاٖ ث٥ّٛ ٚ عت  ٢كفتـبك  -٣ِٔـىلات ٣ـبٛف  وٝ  امآ٘زب (.2002)٥ٌٕپُ ٚ ٞبِٙـ،  بثـ٤ت

اؽـتلالات ؿٚكاٖ  ا٢ ثٝ پ٥ٍِ٥ل٢ ٚ ؿكٔبٖ ِٔىلات ٚ  ، تٛرٝ فنا٤ٙـٜثـب٤ ٣ٕوبَٞ ٘ ٥٤٣ٛٛك ٛج اغّت ثٝ

 .  (2005ٞبتٖٛ،  كا٤ت وبكت) وٛؿو٣ ٤ٜٔٛف ُـٜ اًت

ٌـلؿؿ وـٝ ٗـٕٗ ٣ــْ      ٣ٔ ـ ٣وٛؿوبٖ، آٖ ؿًتٝ ام كفتبكٞب ٘بٞٙزبك تّم ـ ٢ف ِٔىلات كفتبك٤ؿك ت٤ل
 ـ     ٤ ــ، ٔنٔٗ ٤تٙبًت ثب ًٗ، ُـ اـْٚ ثبُــ ٚ ٌٌـتلٜ آٖ ُـبُٔ ِٔـىلات ثلٚ٘ ُــٜ ٔب٘ٙــ    ٢ًـبم  ٣ب ٔـ

 ـ٥ٚ ٘ ٢ٚ پلؽبٍُل ٢، ت٘بؿٚكم٣ف٤بَِ ٥ث ٝ    ٢ًـبم  ٣ن ِٔىلات ؿكٚ٘ اٚ ٚ  ٢ل٥ ـٌ ُــٜ ٔب٘ٙــ ٌُٛـ ، ا٘ـن

ِٔـىلات ٚ اؽـتلالات    ٢ثلا ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ ٢ٞب ٢ثٙـ تبوٖٙٛ ٛجمٝ (.2000وٕپجُ ٚ ؿ٤ٍلاٖ، ) اًت ٣افٌلؿٌ

ؿك لبِــت ِٔــىلات  ٣،ِٔــىلات ؿٚكاٖ وــٛؿو ٢ثٙـــ وٛؿوــبٖ ٓــٛكت ٌلفتــٝ اًــت. ٛجمــٝ ٢كفتــبك

َ ٤ٗ ٚ پلوبكثلؿتل٤تل لؿُٜـٜ، ام ٌٌت ٢ًبم ٣ُـٜ ٚ ثلٚ٘ ٢ًبم ٣ؿكٚ٘ ٝ  ٥ٞـب ؿك مٔ  ٗ پـوٚٞ  ـ ٙـٝ ٛجمـ  ٢ثٙـ

 (.2001آؽٙجبػ ٚ كًىٛلاك، ) وٙـ ٣ٔ ٢ل٥ٚپ ٢ىلؿ اث٤بؿ٤اًت وٝ ام كٚ ٣ؿٚكاٖ وٛؿو ٢ٞب اؽتلاَ

ُ  ٢ل٥ ـٌ ٌٞتٙـ ٚ ثٝ ُىُ وٙـبكٜ  ٢فلؿ ت ؿك٥ُٖٚـٜ، ام ٠٘ل ٔبٞ ٢ًبم ٣ِٔىلات ؿكٚ٘  ٢ٞـب  ام ت٤بٔـ

 ـ ٣ٔ ـ ٣ٔتزّ ـ ٣لؿٌ، اٜٗلاة ٚ افٌ ـ٣، ثبمؿاك٘ـ٣ٌارتٕب٣ ٖ ) ُـٛ٘ اٛون ( ٚ ثـٝ ا٣تمـبؿ   ٕٞـب  ـٚ  وـ  ٥ٗؿِٚ
آٟ٘ـب   ٣ٌٞـتٝ آـّ   .ُٛ٘ـ ٣بٖ كا آماك ؿٞٙـ، ٔٛرت ك٘زَ ؽٛؿ وٛؿن ٥َٔ ام آ٘ىٝ اٛلاف٥(، ٚ ث1998)

ٗ ِٔىلات كا ؿك عــٚؿ  ١ٛ٤ ا٥ناٖ ٥ُ(. پوٍِٚٞلاٖ 2005ٔ)ٔه و٥ّٙتٛن،  زبٖ اًت٥ب ٤ٞاؽتلاَ ؽّك 

؛ 2003؛ وبًـتّٛ ٚ ؿ٤ٍـلاٖ،   2000؛ ٔب٘بًـ٥ي،  1998ٞب٘ى٥ٗ ٚ ؿ٤ٍلاٖ، ) ا٘ـ ٗ مؿ٥ٜؿكٓـ تؾٕ 20تب  10

اٖٛ ُـبٞـ تزّ ـ   ٣ٔ ـ ٣ًبٍِ 8ام عـٚؿ  ،كًـ ٣ثٝ ٠٘ل ٔ .(2005وٌّل ٚ ؿ٤ٍلاٖ،  آُـىبك ِٔـىلات    ٣تـ
ِٔــىلات  ١ٛ٢ ثــبلا٥(. ٣ــلاٜٚ ثــل ُــ1990ٞب٤ٕــُ ٚ ؿ٤ٍــلاٖ، ) ُـــٜ ؿك وٛؿوــبٖ ثــٛؿ ٢ًــبم ٣ؿكٚ٘ــ
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ٗ ِٔـىلات كا  ٤ ـا ٣ت ثلكً ـ٥ ـوٝ إٞ ٣وٛؿوبٖ، ٣بّٔ ٢ٚك ب ثل وَٙل ٔؾلة آ٥ُٟ٘ـٜ ٚ تأح ٢ًبم ٣ؿكٚ٘

ٔزــؿ آٟ٘ـب، آحـبك    ثبمٌِـت  ًٛـتٝ ٚ  ٥ل پ٥ٌـتٙـ ٚ ً ـ ٥ٗ ِٔـىلات ٌـقكا ٘  ٤ٗ اًت وٝ ا٤ا ،وٙـ ٣ِتل ٥ٔث
اـَ ٚ ؿ٤ٍـلاٖ،   2002)ا٤ٌـبٚ ٚ ؿ٤ٍـلاٖ،    ٌـقاكؿ  ٣ٔ ـ ٢وٛؿوبٖ ثل رـب  ٣زب٥٘ثل ًٜٛط ٞ ٣ٔـت ثّٙـ ؛ وٙـ

اٖٚ ٢ٞب ل اؽتلا٤َاعتٕبَ اثتلا ثٝ ًب ،ت٤ؿك ٟ٘ب .(2007؛ وّٕٗ ٚ ؿ٤ٍلاٖ، 2004  ـ ٣بؿ ٤ٔكا م ٣ُٙبؽت ك  وٙـ

 (.2000؛ كاؿِٚف ٚ ولاكن، 1994اِٚٙـ٤ه ٚ و٥ًٙ، )

َ    ُـٜ، ام ٢بمً ٣ِٔىلات ثلٚ٘ اٛ   ٣ؿٚكاٖ وـٛؿو  ٢ٞـب  رّٕـٝ اؽـتلا آٟ٘ـب كا   ٣آـّ  ٢اًـت ٚ ٔغتـ

اـرتٕب٣ ٢كفتبكٞب  ـٝ ؿٞٙــ وـٝ ثلاًـبى ٛجم ـ    ٣ُ ٔ ـ٥ٚ ت٘بؿٚكما٘ٝ تِى ٣ٗ ثـب آـٜلاط    ٢،اث٤ـبؿ  ٢ثٙـ

ٝ ٤٘ب ًبمٍ ٢كفتبك ٢اٍِٛٞب ،ٗ ِٔىلات٤ا٘ـ. ا ُـٜ ٢ٌقاك ُـٜ ٘بْ ٢ًبم ٣ثلٚ٘ ٢ٞب اؽتلاَ ٌٞـتٙـ   ٢ا بفتـ

ٝ 2001)آؽٙجبػ ٚ كًىٛلاك،  ل٘ـ٥ٌ ٣ِبٖ للاك ٤ٍٔل افلاؿ ٚ ا٘ت٠بكٞب٤وٝ ؿك ت٤بكٕ ثب ؿ ٗ ٤ ـا ٢ٞـب  (. ِ٘ـب٘

 ـ٥ـٜ، ؿك كفتـبك ث ُ ٢ًبم ٣ؿًتٝ ام ِٔىلات، ثلؽلاف ِٔىلات ؿكٚ٘ ُـٛ٘ـ ٚ   ٣وٛؿوـبٖ ٟـبٞل ٔ ـ   ٣لٚ٘

َ ام آ٘ىٝ ثـل ؽـٛؿ فـلؿ احـل     ٥كٚ، ثٗ ٤ا ام .(2004لا٤ٛ، ٌٞتٙـ ) ٣ل٥٘ٚٚ ث٥وٛؿن ثل ٔغ ٣بٍ٘ل ٣ُٕ ٔٙفث٥

اٛٞٙــ ُــ    ٤ؿ ٢زـبؿ ِٔـىُ ثـلا   ٤ٔٛرـت ا  ،ٌقاك٘ـ (. 258، ّ 1388)ؿاؿًـتبٖ ٚ ٕٞىـبكاٖ،   ٍـلاٖ ؽ

ث٥ٛٗ ِٔىلات ٤٤ٗٚا ٣آٌَٟ ٥پ ٙــٜ ؿك ٤ٔـلٕ ؽٜـل    ٤آ ٢ٞب وٛؿوبٖ ٔجتلا، ؿك ًبَ اًت ٚ ٣ت ٘بّٜٔ

اٛؿ ٚ اِىّ ٣اٜٗلاثَ ٥، ث٣، ؽّم٢ل٥بؿ٤ٌٕٞضٖٛ ِٔىلات  ٢ٍل٤ِٔىلات ؿ ٓ ٥، ٔٔلف ٔـ )اٍّ٘ــ ٚ   ٌـ
؛ ٔبكٔٛكًـت٥ٗ،  2004؛ ثبكثـبكا ٚ ؿ٤ٍـلاٖ،   1383و٤ٌٛـت،   ؛ ثّـْٛ 1382؛ وبپلاٖ ٚ ًبؿٚن، 1999ؿ٤ٍلاٖ، 

اـرتٕب٥٣، اؽتلاَ ُؾٔ(2006 ثٛل ٚ  )٣ ت ٗ ؛ وـبپلاٖ ٚ  2002؛ ك٤ضـبكؿ ٚ ؿ٤ٍـلاٖ،   2000ؿ٤ٍـلاٖ،  ِئـ

ٌ    ٢ٞـب  ٢( ٚ ٘بًـبمٌبك 2001؛ ٥ّٔـ٥ٗ ٚ ؿ٤ٍـلاٖ،   1383و٤ٌٛت،  ؛ ث2002ًّْٛبؿٚن،   ٣ٔلثـٛٙ ثـٝ م٘ــ

ٝ  ٢ٞب پوَٚٞ (.2005ؿ٤ٛ٤ٌٗ، ) ٌٞتٙـ٣ ٚ ُغّ ٣٤م٘بُٛ ٖ  كاتـل  ٣لُـٙبؽت ٥ٌ ٕٞـ (، ؿك 2006) ٚ ؿ٤ٍـلا

اٛ٘بٖ ٘ ٢ٔٛكؿ ِٔىلات كفتبك اـرتٕب١،    ٣ِ٘بٖ ٔ ن٥وٛؿوبٖ ٚ ٘ٛر ٝ ؿٞـ وٝ اوخل ثنكٌٌـبلاٖ ٗـ ٔــت    ثـ

 (.21، ّ 1387ٓبثل٢، ) ا٘ـ ثٛؿٜ ٣ؿك ؿٚكاٖ وٛؿو ٢ِٔىلات كفتبكؿاكا٢  ٣ٛٛلا٘

اُٛٔ م٤ا ٣ُٙبً م١ٙ٥ٔ آ٥ًتؿك  وـٝ ؿك   ٣٤ٞـب  ٣ٜٔلط ُـٜ اًت. ٣لاٜٚ ثل وبًـت  ٢بؿ٤ٗ ِٔىلات، ٣

اِٚـ٥مٔ اـٖ ٚ ًجه٤ٙٝ ت٤بُٔ  ٌل ٢ٞب ٗ ثب فلم٘ اٖٛ ثـٝ تلت   ٣ُٛؿ، ٔ ـ ٣ٜ ٔـ٤ؿ ٢اِٚـ اـمٜ   ٥ ـتـ ت تِٛــ ٚ ا٘ـ

اٛؿٜ ثٝ اُٛٔ ت٤ ؽب٘ اٖٛ ٣ اـٖ، تٛرـٝ وـلؿ   ٣ت٥بت ُؾ٥ٔوٙٙـٜ ؽٔٛٓٗ ٣٥٥ٙ رٕـبَ،   اعــ٢ ٚ ثٙـ٣  ) فلم٘

، ٚ ٣ٚ ارتٕـب٣  ٣، فلٍٞٙ ـ٢ت التٔـبؿ ٥ثب تٛرٝ ثٝ ٚٗـ٤  ،ًٛ  ٤ه ل، ام٥اؽ ٢ٞب (. ؿك ًب98َ، ّ 1374

اـؿ فلم٘ـ ٓٛكت٥وٝ ؿك مٔ ٣غبت٥تجّ ام  ٣ذ ثلؽ ـ٤ثـب تٛرـٝ ثـٝ ٘تـب     ،ٍل٤ؿ ٢ٌلفتٝ، ٚ ام ًٛ ٙٝ وبَٞ ت٤

 ٢ٞـب  ٣وٌ ـ٤ٚ ث٥ـبٍ٘ل ، وـٝ  (1383؛ ث٥ـبت٣،  1382ٕٞىبكاٖ،  ؛ ًلؿاكپٛك 1986ٚپًٛتٖٛ ٚ ٤ٛ، ) ٞب پوَٚٞ
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ه فلم٘ــ  ٤ ـٗ ثٝ ؿاُـتٗ  ٤اِٚـ ٣ثٛؿٜ اًت، ثلؽ ٢كفتبك -٣٣بٛف ٢ٞب ٥ٝٙمٔ ٣لم٘ـٞب ؿك ثلؽف ٔخجت ته

ٙـٜ ٚ ثلؽ  ٍـل ٤مـبت ؿ ٥ام تغم ٣زٝ ثلؽ ـ٥٘ت ،وٝ ٣عبِ ؿك ،ه فلم٘ـ ؿاك٘ـ٤تٗ تٟٙب ُ ثٝ ؿا٤ُتٕب ،ٍل٤ؿ ٣ثٌ
ثٛ  ٢ٞـب  ٣وٌ ـ٤ٚ ،(، ث٤ىـي ثـٛؿٜ  2001؛ ماً٘ ٚ ؿ٤ٍلاٖ، 126، ّ 1387)ف٥لٚمثؾت،   ٢كا ثـلا  ٣٘ـبّٜٔ

اـٖ ِ٘بٖ ٔ ته ٘تـب٤ذ تغم٥ـك    (.53، ّ 1390؛ ٣ن٤ـن٢،  728، ّ 2001)٥ٌِٗ ٚ ثلا٘تـٖٛ،   ؿٞٙـ ٣فلم٘

اٛؿٜ       ِ٘، ٚ ٕٞىبكاٖ پٛك ًلؿاك اٚ٘ـ٣ اؽـتلاَ ًـّٛن ٚ ٘مـْ تٛرـٝ ؿك وٛؿوـبٖ ؽـب٘ ٞـب٢   بٖ ؿاؿ وٝ فلا

( ٚ 1997) كا٥ِٚـب ٚ  ٤ّٚى٥ٌٖٙٛ (.20، ّ 1390)٣ن٤ن٢،  فلم٘ـٞبًت ثٝ ٔلاتت ث٥ِتل ام ته ،صٙـفلم٘ـ

اـٖ ـ٘ـ وٝ ته٥زٝ ك٥ًٗ ٘ت٤ٞب٢ ؽٛؿ ؿك ّٞٙـ ثٝ ا ؿك ثلك٣ً ،(1998ٚ ٕٞىبكاٖ ) اًٚ٘ ٌ٘ـجت ثـٝ    ،فلم٘

اٛٞل ٚ ثلاؿكٞب٢ ؿاكا ثضٝ تـل٢ لـلاك    ام ٠٘ل ٍٞٛ ٚ وبكا٣٤ ٚ ٥ٔـناٖ ًـبمٌبك٢ ؿك ًـٜظ ّٜٔـٛة     ،٢ ؽ

بفـت وـٝ ٥ٔـناٖ ًـبمٌبك٢     ٤ؿك پوَٚٞ ؽٛؿ ثٝ ا٤ـٗ ٘ت٥زـٝ ؿًـت     ث٥بت٣. (82، ّ 1383ث٥بت٣،ؿاك٘ـ )

اٛٞل ٚ ثلاؿك ؿاك٘ـ ته اـٖ، ث٥َ ام وٛؿوب٣٘ اًت وٝ ؽ  ـ ثلؽ٣ ٥٘ن اف٣بٖ ٔـ٣  .(111ٕٞبٖ، ّ ) فلم٘  وٙٙـ

ٞب٢ آٔٛم٣ُ ٔٙبًت، ٕٔىـٗ   ٣ِٚ ؿك غ٥بة كٍٚ ،صٙـ ته فلم٘ـ٢ ثٝ ؽٛؿ٢ ؽٛؿ ِٔىُ ٥ٌ٘تٞل وٝ

 .(62، ّ 1386٘بٓغ٣ ٚ كئ٣ٌ٥، اًت ٘تب٤ذ ثـ٢ ؿاُتٝ ثبُـ )

اٛٞل  ٢وٛؿوبٖ ؿاكا وٝ بفت٤(، ؿك پوَٚٞ ؽٛؿ ؿك2005) ٣ًّٛى٥ٔ ثـٝ   ٢ِـتل ٥َ ث٤ب ثلاؿك، ٌـلا ٤ؽ

ً ٥)وبت ٔتٕلون ُـ٘ـ ٣ارتٕب٣ ٢ٞب ٟٔبكت ٢وٝ ثل كٚ ٣ٗ ؿك ٜٔب٤ِبت٥ؿاك٘ـ. ٕٞضٙ ٣ارتٕب٣ ٢ًبمٌبك  ٙـ
اـٖ پلؽبُـٍل ٚ ٔؾـلة    ذ عبُٓ ُـ وٝ تـه ٤ٗ ٘تب٤، ا(2006ٚ ؿاٖ،   ـ   فلم٘ـ ٗ ٌـلٜٚ  ٥تـل ثٛؿ٘ــ ٚ ؿك ث

ثٛ  ـ ٣ٔ ٣ِتل للثب٥٘ؿاُتٙـ ٚ ث ٢ت وٕتل٥ؿًٚتبٖ، ٔغج ل ؿاُـتٙـ،  ٥وـٝ ِٕٞ ـ  ٣وـٝ وٛؿوـب٘   ٣عـبِ  ؿك .ُـٛ٘

ٗ ٥وؿاؿ٘ــ.   ٣تبٖ ام ؽٛؿ ِ٘بٖ ٔ ـؿك ٌلٜٚ ؿًٚ ٢ِتل٥ث ٢ٕٞىبك ٢ٞب ٟٔبكت  :( ٤ٔتمــ اًـت  2002) تـنٔ

اٛؿ٤ٜولؿٖ ؿك  ٣م٘ـٌ اـلُ  ،ه ؽب٘  ٣ارتٕـب٣  ٢ٞـب  ل ؿاكؿ، ٣لاٜٚ ثل ت٤ًٛٝ ٟٔبكت٥ه ٣٘ٛ ٤ِٕٞوٝ ع

 ـ  ٣لاٖ، ٞلصٙـ ٌب٥ٞٗ ٥ِٕٞث ٥ٕ٣ٚ اكتجبٙ ٕٓ  ـأـب تزلثـٝ ا   ،ٕٔىٗ اًت ٔت٤بكٕ ٞٓ ثٝ ٠٘ـل ثلًـ ٤ ٗ

 ـ ٣ٙىٝ ثٝ وٛؿن اٛلا٣بت اًب٤ًُ ا٥ثٝ ؿِ ٣اٖ وٛؿوكت٤بكٗبت ؿك ؿٚ ت ٚ عـُ ت٤بكٗـبت   ٤ل٤ٚ ٟٔٓ ٔـ

 (.47، ّ ٣1390ن٤ن٢، ) كًـ ٣ثٝ ٠٘ل ٔ ٢ؿٞـ، ٗلٚك ٣كا ٔ

ب ت٤ـؿ آٖ، ٌلا٣ِ٤ اًت وٝ ثـب تأح٥لپـق٤ل٢ ام فلٞٙـً غـلة ثـٝ      ٤اٌلصٝ ؽٛؿؿاك٢ ام ؿاُتٗ فلم٘ـ 

اـكا٣٘ ٤بفتٝ اًت، أب ثب ٍ٘ب٣ٞ ث ا٢ٔٛ اًلا٣ٔ ٥٘ن ٛلف  ،ٛـٛك لٜـ٢   ٞب٢ ؿ٣ٙ٤ ثٝ ٝ آٔٛمٜٚرٛؿ آٔـٜ ٚ ؿك ر

اـٖ ٣ٔ اٛ٘ٙـ تأح٥لات ٔخجت ٚ ًبم٘ـٜ فلم٘ اـٖ ام     ت ٤ٗ ؿاُتٝ ثبُٙـ. ام ٠٘ـل اًـلاْ، فلم٘ـ اِٚـ ا٢ ؿك م٘ـ٣ٌ 

اٛؿٜ ٔغٌٛة ٣ٔ ٞب٢ ٟٔـٓ   فلم٘ـآٚك ثٛؿٖ، ام ٤ٚو٣ٌ ٤ٔ٢ٙب ثٝ« ِٚٛؿ»ؿ٥ُِ ُٛ٘ـ. ثٝ ٥ٕٞٗ  اكوبٖ ٟٔٓ ؽب٘

حـ  ؿك ا٘تؾبة ٌٕٞل ؿاٌ٘ـتٝ ُــٜ اًـت    ؿك لـلآٖ ٚ وّٕـبت ٚ ًـ٥لٜ ائٕـٝ      .(23تـب، ّ   ب٣٘، ثـ٣ )ُـ٥ٟ
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ٗ٥ٔٛٔ٤ٔ  13ق، د 1408ٔغــث ٘ـٛك٢،   ٘ـٛك ؿ٤ــٜ )  ٚ ضـٖٛ ٥ٔـٜٛ ؿَ   ٕٞام فلم٘ـ ثب ت٤بث٥ل٢ ّ ،

 وٙـ، ٚ ٥٘ن ٔب٤ٝ كعٕت ٚ غفلاٖ ا٣ِٟ ٤بؿ ُـٜ اًـت  و٣ٌ وٝ اٌ٘بٖ كا ٤بك٢ ٣ٔ ٚ ٔب٤ٝ ؽُٛجؾت٣ (،113
اٖٚ  ، كٚٗ ا٤ . ام(357، ّ 21ق، د 1409عل ٣ب٣ّٔ، ) ا٤ٚبت ثٝ فلم٘ـآٚك٢ ٚ ت٤ـؿ فلم٘ـ ت٥ٓٛٝ فـلا ؿك ك

 .(220، ّ 100ق، د 1404ٔز٣ٌّ، ُـٜ اًت )

اُٛٔ ٔت٤ـؿ ٓٛكت ٢ٞب ٛجك پوَٚٞ اٛ٘ــ ؿك ا  ٣ٔ ٢ٌلفتٝ، ٣ ؿك وٛؿوـبٖ   ٢زـبؿ ِٔـىلات كفتـبك   ٤ت

ٝ ٥(. تأح1387لاؿا٣٘ ٚ ٕٞىبكاٖ،  )تلن ٘مَ ؿاُتٝ ثبُـ اٛؿٜ ثـ اٖٛ ٘ؾٌـت   ل ؽب٘ اٚعــ ار ٣٥ٙـ ثـل   ٣تٕـب٣ ٗ 

اـٖ، أل اـٖ ٚ   ٤ٚ ٚ ُلا٥بٖ كُـ وٛؿن، ٔغ٤وٝ ؿك رل آ٘زب اًت. ام كُٚٗ ٢فلم٘ اـؿ فلم٘ـ اٛؿٜ، ت٤ـ ٚ ؽب٘

اٛٞلاٖ ٚ ثلاؿكاٖ، ٔ اٚثٚ ؽ اٛ٘ـ  ٣ك ه ٣بٔـُ ؽٜـل   ٤ ـب ٤كُـ ٚ  ٢ٞب ٥ٝٙبوٙٙـٜ م٥ٔه ٣بُٔ ٔغبفٞ ٚ ٤ٟٔت

ٗ (، 1375رٕـبَ،   ؛ اعــ٢ ٚ ثٙـ٣  66، ّ 1386)و٥ٕزب٣٘ ٚ ٔبٞل،  ثبُـ ٜٔب٤ِـبت   ٣َٚٞ ؿك پ ـپـو  ا٤ـ

ٌـٝ  ٤ُىُ ٌلفتـٝ ٚ ٞــف آٖ ٔمب   ٢فلم٘ـ ٚ صٙـ ٢لم٘ـف ته ٣ٔخجت ٚ ٔٙف ٢ٞب ٣و٤ٌٚ ٠ُـٜ ؿكثبك ا٘زبْ

تب٥ٖوٛؿوبٖ ًٙ ٢ناٖ ِٔىلات كفتبك٥ٔ اٛؿٜ ،ٗ ؿثٌ ٗ، ٤ته فلم٘ــ ٚ ؿٚ فلم٘ــ اًـت. ثٙـبثلا     ٢ٞب ؿك ؽب٘

 :اًتم٤ل ثٝ ؿ٘جبَ پبًؼ ثٝ ًؤالات  ،پوَٚٞا٤ٗ 

اٛؿٜ ٢ت كفتبكبٖ ِٔىلا٥ب ٤ٔآ - وٛؿوـبٖ ؿك   ٢فلم٘ــ ٚ ِٔـىلات كفتـبك    تـه  ٢ٞـب  وٛؿوبٖ ؿك ؽب٘

اٛؿٜ  ٚرٛؿ ؿاكؿ؟ ٢ؿٚ فلم٘ـ، تفبٚت ٤ٔٙبؿاك ٢ٞب ؽب٘

اٛؿ٥ُٜـٜ، ؿك ث ٢ًبم ٣ؿكٚ٘ ٢بٖ ِٔىلات كفتبك٥ب ٤ٔآ - اٛؿٜ ف ته ٢ٞب ٗ وٛؿوبٖ ؽب٘  ٢ٞـب  لم٘ـ ٚ ؽـب٘

 ٚرٛؿ ؿاكؿ؟ ٢ؿٚ فلم٘ـ، تفبٚت ٤ٔٙبؿاك

اٛؿ٥ُٜـٜ، ؿك ث ٢ًبم ٣ثلٚ٘ ٢ت كفتبكبٖ ِٔىلا٥ب ٤ٔآ - اٛؿٜ  ته ٢ٞب ٗ وٛؿوبٖ ؽب٘  ٢ٞـب  فلم٘ـ ٚ ؽـب٘

 ٚرٛؿ ؿاكؿ؟ ٢ؿٚ فلم٘ـ، تفبٚت ٤ٔٙبؿاك

 قيرٔش جحق

ثب تٛرٝ ثٝ ا٤ٙىٝ ٞـف ا٣ّٓ ا٤ٗ پـوَٚٞ تٛٓـ٥ف٣، ٔمب٤ٌـٝ ِٔـىلات كفتـبك٢ وٛؿوـبٖ ؿك       

ٝ    ٞب٢ ته ؽب٘ٛاؿٜ تٛا٘ــ ثـل    ٣ّٔ وـٝ ٔـ٣  ٣ٙـٛاٖ ٣ـب   فلم٘ـ ٚ ؿٚ فلم٘ـ اًت ٚ ت٤ــاؿ فلم٘ــ ثـ
ُـٜ( تـأح٥ل   ًبم٢  ًبم٢، ٚ ِٔىلات كفتبك٢ ثل٣٘ٚ ٔتغ٥لٞب٢ ٚاثٌتٝ )ِٔىلات كفتبك٢ ؿك٣٘ٚ

٣ٙٛاٖ ٔتغ٥ـل ٌٔـتمُ ؿك ٠٘ـل ٌلفتـٝ ُــٜ اًـت. ثٙـبثلا٤ٗ، ا٤ـٗ پـوَٚٞ ام ٘ـ١ٛ            ثٍقاكؿ، ثٝ

٥ف٣، ؿك ا٤ٗ پوَٚٞ، ٣لاٜٚ ثـل اًـتفبؿٜ ام آٔـبك تٛٓ ـ   ثبُـ.  ا٢ ٣ٔ ٔمب٤ٌٝ -ٞب٢ ٣ّّ٣ پوَٚٞ

 آ٘ب٥ِن ٚاك٤ب٘ي ٤ه كاٞٝ، ا٘زبْ ٌلفت.  ٥ًّٚٝ آمٖٔٛ ٞب ثٝ تزن٤ٝ ٚ تغ٥ُّ ؿاؿٜ
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 يزيگ ياري، گزِٔ ًََّٕ ٔ رٔش ًََّٕآجايعة 

اِٚـ٥وّ، پوَٚٞا٤ٗ  ١٢ آٔبكرب٤ٔ اـ  آ ٗ ٚ ؿا٤َ٘ٝ  اـكى   91-٣92 ٥ًّـبَ تغٔ ـ  ٣٤ٔٛماٖ ٔمٜـ٢ اثتـ ٔـ

اـؿ ٗ پو٤َٞٚثٛؿ٘ـ. ؿك اُٟلًتبٖ ٤نؿ  ٣لا٘تفب٥٣ب غ٤ ٣ؿِٚت ًـبَ(   7-12) وٛؿن ؿؽتل ٚ پٌـل  308، ت٤

اٛؿٜ ٝ    145) ٘فل( ٚ ؿٚفلم٘ـ 163) ته ٢ٞب ام ؿٚ ٌلٜٚ ؽب٘ ٝ  ٣تٔـبؿف  ٢ا ٘فـل(، ثـٝ كٍٚ ؽُٛـ اٖٛ   ثـ ٣ٙـ

ٛ٘ٝ ا٘تؾبة ُـ٘ـ. ثٝ ا اـ، فٟلًت٥ٗ تلت٤ٕ٘ اـ ٣ت ؿك اثت اـكى اثت ٝ آٔـٛمٍ ٚ پـلٚكٍ   ٥ ـام ؿٚ ٘بع ٣٤ام ٔ

اـؿ٥ٝ ٚ ام ث٥نؿ، ت٤ُٟٟلًتبٖ  اـ 4 ٗ آٟ٘ب ت٤ ٝ  ٣٤ٔـكًٝ اثت ا٘تؾـبة   ٣ٓـٛكت تٔـبؿف   ؿؽتلا٘ٝ ٚ پٌلا٘ٝ ثـ

اـؿ   ٢ٞب ٗ ولاى٥ام ث ،ُـ٘ـ. ًپي ٝ   ٢اَٚ تب ُِـٓ، ت٤ـ ا٘تؾـبة ُــ٘ـ ٚ ام    ٣ٛـٛك تٔـبؿف   وـلاى ثـ
اًٛتٝ ُـ تب پلًَ ؿاَ٘ اِٚـ ٘بٔٝ آٔٛماٖ ؽ  ـ٥پي ام تىٕوٝ  ٙــٞثٗ ٤ٞب كا ثٝ  اِٚـ ُ ٤ ـٗ ٚ تغ٤ُٛ تًٛٚ 

 ُـ. ٢آٚك ت ٔـكًٝ، ر٤٢ٕل٤ثٝ ٔـ

 اعلاعات يابشار گزدآٔر

اـمٜ (:CBCLفهرست رفتاري کودکان ) كفتـبك٢ وٛؿوـبٖ، ام    -٥ٌل٢ ِٔىلات ٥ٞزـب٣٘  ؿك ا٤ٗ پوَٚٞ ثلا٢ ا٘
٤ٗ اًتفبؿٜ ُــٜ اًـت. ٠٘ـبْ ًـٙزَ ٔجتٙـ٣ ثـل تزلثـٝ         آؽٙجبػ٠٘بْ ًٙزَ ٔجت٣ٙ ثل تزلثٝ  اِٚـ فلْ 

 -ٞـب، وـبكولؿ اٜ٘جـبل٣ ٚ ِٔـىلات ٥ٞزـب٣٘      ٞب ثلا٢ اكم٤بث٣ ُب٤ٌت٣ٍ ا٢ ام فلْ ، ُبُٔ ٔز٣ٕٛٝآؽٙجبػ

٤ـه   ٘بٔٝ ؽٛؿًٙز٣، ٚ فلْ ٌناكٍ ٤ّٔـٓ. ٞـل   كفتبك٢ اًت وٝ ٣جبكتٙـ ام: ٥ًب١ٞ كفتبك٢ وٛؿن، پلًَ

ٔتغ٥ـل   113(، ام CBCLُٛ٘ـ. صه ٥ٌِت كفتـبك٢ وـٛؿن )   ؿل٥مٝ تى٥ُٕ ٣ٔ 25ا٣ِ  20ٞب ؿك  ام ا٤ٗ فلْ

ًـبَ( ٚ   4-11ا ؿك ِٞت م٥ٔٙٝ، ؿك ؿٚ ٌلٜٚ ًـ٣ٙ ) تِى٥ُ ُـٜ وٝ عبلات ٥ٞزب٣٘ ٚ كفتبك٢ وٛؿوبٖ ك

اٛ٘بٖ ) ٤ٗ كفتبكٞب٢ ٔؾتّف فلم٘ــ ؽـٛؿ كا ثـل     12-18٘ٛر اِٚـ ًبَ(، ؿك َُ ٔبٜ اؽ٥ل ثلك٣ً ولؿٜ ٚ 

لٜ ثٙـ٢ ٣ٔ ا٢ ٥ِىلت ؿكرٝ ك٢ٚ ٤ه ٔم٥بى ًٝ ؿكرٝ اٛ٘ــ ؿك ًـٝ ُـبؽْ     ٞب٢ آمٔـٖٛ ٔـ٣   وٙٙـ. ٕ٘ ت

ُـٜ )ُـبُٔ   ًبم٢ ٜٗلاة، افٌلؿ٣ٌ(، ِٔىلات ثل٥ٌ٣٘ٚل٢، ا ُـٜ )ُبُٔ ٌُٛٝ ًبم٢ ِٔىلات ؿك٣٘ٚ

     ْ ٞـب٢ ِٔــىلات   ٔغٛكٞـب٢ پلؽبُـٍل٢ ٚ كفتبكٞــب٢ ثنٞىبكا٘ـٝ( ٚ ِٔــىلات وّـ٣ )ُـبُٔ ُــبؽ

ًبم٢، ٔغٛكٞب٢ ِٔىلات تٕلون، تفىل، ارتٕب٣٣ ٚ ٔتفللٝ( اكائـٝ ٌـلؿؿ. ٗـل٤ت     ًبم٢ ٚ ثل٣٘ٚ ؿك٣٘ٚ

اٖٛ ٤ىـ٣ ا  ٌناكٍ ُـٜ ٚ ثٝ 75/0پب٤ب٣٤ ا٤ٗ آمٖٔٛ،  ٙ٣     َ ٞـب٢   م اثناكٞـب٢ ٟٔـٓ غلثـبٍِل٢ ثـلا٢ اؽـتلا

اٖٚ (. ٞٙزبك٤بث٣ ؿك٣٘ٚ ا٤ـٗ ٠٘ـبْ ًـٙزَ ؿك    1992كٚؿ )آؽٙجبػ،  ًبَ ثٝ وبك ٣ٔ 4-18پنُى٣ ٌلٜٚ  ك
ٛ٘ٝ ا٤لا٣٘ ا٘زـبْ ُــٜ اًـت.     تٟلاٖ، پي ام اٜ٘جبق ٞب٢ لامْ ثٝ ِغبٝ مثب٣٘، فل٣ٍٙٞ ٚ ارتٕب٣٣ ك٢ٚ ٕ٘

ثؾِـ٣ لـلاك    ؿك ًـٜظ كٗـب٤ت   ٥DSM-IVبى، ٔجت٣ٙ ثل اًـبى  ؿٞـ وٝ ٗلا٤ت آِفب٢ ٔم ٘تب٤ذ ِ٘بٖ ٣ٔ

ا٤ٚـ٣ ًـؤاَ ٚ     ؿًت اًت. ٕٞض٥ٙٗ ٘تب٤ذ ثٝ 81/0تب  64/0ؿاكؿ. ؿأٙٝ آٖ ام  ا٣٤ٚ ًـبمٜ، ك آٔـٜ ؿك ٔٛكؿ ك



ٔ فزسَذ يقايسّ يطکلات رفحاري کٕدکاٌ در خإَادِ   29 ْاي جک فزسَذٔ  د

 

ا٣٤ٚ لبثُ لجَٛ ٚ ٗـل٤ت ٕٞجٌـت٣ٍ ؿكٚ٘ـ٣ )    ا٣٤ٚ ٣ب٣ّٔ ا٤ٗ ٠٘بْ ِ٘بٖ ام ك ( ا٤ـٗ ٠٘ـبْ ؿاكؿ   P0.01ك

اِٚــ٤ٗ آٟ٘ـب،    ٤بؿآٚك٢ اًت، ِٔؾٔبت ٚ اٛلا٣بت ر٥٤ٕت(. لامْ ثٝ 1384)٥ٔٙب٣٤،  ُٙبؽت٣ وٛؿوبٖ ٚ 
 ؿًت آٔـ. ًبؽتٝ ثٝ  ثٝ ٥ًّٚٝ فلْ ٔغمك

 پژْٔص يْا افحّي

اٛؿٜ ٢ٌٝ ِٔىلات كفتبك٠ٙٔ٤ٛك ٔمب ثٝ ،ٗ پو٤َٞٚؿك ا ته فلم٘ــ ٚ ؿٚ   ٢ٞب وٛؿوبٖ ؿؽتل ٚ پٌل ؿك ؽب٘

٢ ًـبم  ٣ؿكٚ٘ ـ ٢، ٚ ِٔـىلات كفتـبك  ٢ ُـًٜبم ٣ثلٚ٘ ٢ٞب ؿك ؿٚ ًٜظ ِٔىلات كفتبك ٣فلم٘ـ، آمٔٛؿ٘

اـؿ    ٞـب ام  ٣آمٔـٛؿ٘  ٣ُـٙبؽت  ت٥ ـف ر٥٤ٕتٛٓ ـ ،(1ٌٝ ُـ٘ـ. ؿك رـَٚ )٤ٍل ٔمب٤ىـ٤، ثب ُـٜ رّٕـٝ ت٤ـ

 ـ  ٥ب٥ٍ٘ ـٞب، ٔ ٢ٞب ٚ ؿٚ فلم٘ـ ٢فلم٘ـ ته ـلات ِٔـىلات ؿكٚ٘ ، ٚ ا٘غـلاف  ٢ ُــٜ ًـبم  ٣ٚ ثلٚ٘ ـ ٣ٗ ٕ٘

اـكؿ آٟ٘ب اكائٝ ُـٜ اًت.  اًتب٘
 اعاط تؼساز فزسًس وَزواى تز يّا زر ذقَؿ هؾىلات رفتار ف زازُي(: تَف1خسٍل )

اًٍ   تؼساز فزسًس زيهتغ  ٌِيؾيت ٌِيوو اًحزاف اعتاًسارز يياًگيه يفزا

 223 109 97346/18 0769/136 163  ته فزسًس 
 208 104 03199/17 8697/126 145  زٍ فزسًس هؾىلات ولي

 223 104 51668/18 2131/132 308  هدوَع 
 69 33 484069/6 81674/38 163  فزسًس ته 

 64 30 782976/5 12414/36 145  زٍ فزسًس هؾىلات تزًٍي
 69 30 299555/6 54912/37 308  هدوَع 
 62 26 054975/6 64417/35 163  ته فزسًس 

 55 26 413478/5 23448/34 145  زٍ فزسًس هؾىلات زرًٍي
 62 26 795619/5 98052/34 308  هدوَع 

لٜ ته٥ب٥ٍ٘ٔ ،ؿٞـ ٣( ِ٘بٖ 1ٔرـَٚ ) ٢ٞب ٌٛ٘ٝ وٝ ؿاؿٜ ٕبٖٞ  ـ ٗ ٕ٘ ٞـب ؿك ؽٔـّٛ ِٔـىلات     ٢فلم٘ـ

آٔــٜ اًـت. ؿك    ؿًـت ٝ ث 1/36ثب ٞب ثلاثل  ٢ٗ ؿٚ فلم٘ـ٥ناٖ ؿك ث٥ٗ ٤ُٔـٜ وٝ ا 38.8، ثلاثل ثب ٢ًبم ٣ثلٚ٘

 ـ ٥ب٥ٍ٘ ـ، ٢ًٔبم ٣ؽّٔٛ ِٔىلات ؿكٚ٘ ـلات ث ك ؿٚ ٚ ؿ 6/35ٞـب،   فلم٘ــ٢  تـه ؿًـت آٔــٜ ؿك   ٝ ٗ ٕ٘

 ؿًت آٔـ. ثٝ 2/34 ٞب ثلاثل ثب ٢فلم٘ـ

ٞـب، ؿك ؽٔـّٛ ٞـل ؿٚ لٌـٓ ِٔـىلات       فلم٘ــ٢  آٔـٜ كُٚٗ ُـ وٝ تـه  ؿًت ٛجك ٘تب٤ذ ثٝ
ُــٜ(، ام ٥ٔـب٥ٍ٘ٗ ٕ٘ـل٠ ثـبلاتل٢      ًـبم٢  ًبم٢ ٚ ِٔىلات ؿك٣٘ٚ كفتبك٢ )ا٣ٓ ام ِٔىلات ثل٣٘ٚ

ٞب ٚ ٤ٔٙبؿاك ثٛؿٖ ٤ب ٘جٛؿٖ  ٥ٍ٘ٗٞب ثلؽٛكؿاك ٌٞتٙـ. ثلا٢ ثلك٣ً ٚ ٔمب٤ٌٝ ٥ٔب ٌ٘جت ثٝ ؿٚ فلم٘ـ٢

( 2آٔــٜ ؿك رــَٚ )   ؿًـت  تفبٚت آٟ٘ب، ام آمٖٔٛ تغ٥ُّ ٚاك٤ب٘ي ٤ه كاٞٝ اًتفبؿٜ ُـ وٝ ٘تب٤ذ ثٝ

 اكائٝ ُـٜ اًت.
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 ؽسُ يعاس يٍ تزًٍ يزرًٍ يه راِّ زر ذقَؿ هؾىلات رفتارياًظ يش ٍاري(: آًال2خسٍل )
 .df F Sig    زيهتغ

 001/0 802/5 1 يگزٍّ زرٍى هؾىلات ولي
   306 يگزٍّ تزٍى 

   307 هدوَع 

 001/0 642/14 1 يگزٍّ زرٍى هؾىلات تزًٍي
   306 يگزٍّ تزٍى 

   307 هدوَع 

 032/0 593/4 1 يگزٍّ زرٍى هؾىلات زرًٍي
   306 يگزٍّ تزٍى 

   307 هدوَع 

ٛ ٢ب٘ي ثب تٛرٝ ثٝ ًـٜظ ٤ٔٙـبؿاك  ٤اٚكتغ٥ُّ ذ ٤(، ٘تب2ٛجك رـَٚ ) ٛ ، ؿك ؽٔـ ف ام ٥ ـّ ٞـل ؿٚ 

ٗ ٥كا ث ـ ٢ُـٜ( تفبٚت ٤ٔٙبؿاك ٢ًبم ٣ٚ ِٔىلات ؿكٚ٘ ٢ًبم ٣)ا٣ٓ ام ِٔىلات ثلٚ٘ ٢ِٔىلات كفتبك

 ٢ٗ ِٔـىلات كفتـبك  ٥ب٥ٍ٘ ـٗ ٤ٔٙبًـت وـٝ ٔ  ٤ذ ثـ٤ٗ ٘تب٤ؿٞـ. ا ٣ٞب ِ٘بٖ ٔ ٢ٞب ٚ ؿٚ فلم٘ـ ٢فلم٘ـ ته
اـْ ام ؿٚ لٌٓ ِٔىلات كفتبك ،ٞب ٢فلم٘ـ ته ب ثـبلاتل اًـت ٚ تفـبٚت    ٞ ٢، ٌ٘جت ثٝ ؿٚ فلم٘ـ٢ؿك ٞل و

 اًت. ٢ٗ ؿٚ ٌلٜٚ، تفبٚت ٤ٔٙبؿاك٤بٖ ا٥ٔ

 يزيگ جّيبحث ٔ َح

اٛؿٜ ٢ًبم ٣ٚ ثلٚ٘ ٢ًبم ٣ؿكٚ٘ ٢ٌٝ ِٔىلات كفتبك٤ثب ٞـف ٔمب ،پوَٚٞا٤ٗ   ٢ٞـب  ُـٜ وٛؿوبٖ ؿك ؽب٘

ٖ  ٢بٖ ِٔىلات كفتـبك ٥ب ٤ٔآ»ٗ ًؤاَ وٝ ٤لم٘ـ ٚ ؿٚ فلم٘ـ ا٘زبْ ُـٜ اًت. ؿك پبًؼ ثٝ اف ته ؿك  وٛؿوـب

اٛؿٜ پبًـؼ ٔخجـت اًـت     وٝ ذ ِ٘بٖ ؿاؿ٤٘تب «ٚرٛؿ ؿاكؿ؟ ٢فلم٘ـ ٚ ؿٚ فلم٘ـ، تفبٚت ٤ٔٙبؿاك ته ٢ٞب ؽب٘

اٛؿٜ ٢بٖ ِٔىلات كفتبك٥ٔ ٢ٚ تفبٚت ٤ٔٙبؿاك فلم٘ــ ٚ ؿٚ فلم٘ــ ٚرـٛؿ ؿاكؿ ٚ     ته ٢ٞب وٛؿوبٖ ؿك ؽب٘
 ٞب ؿاك٘ـ. ٢فلم٘ـ ٌ٘جت ثٝ ته ٢ٞب ِٔىلات وٕتل ٢ؿٚفلم٘ـ

ٖ  پٛك ًلؿاك(، 1379) پٛك لا٤ٖامبت ٥ذ تغم٤بفتٝ، ثب ٘تب٤ٗ ٤ا ثـل وٕتـل ثـٛؿٖ     ٣(، ٔجٙ ـ1381) ٚ ٕٞىـبكا

ٖ ٚ  ٥ٌِٗك ٥زٝ تغم٥ٌٕٞٛ ٚ ثب ٘ت ل٥ٞب، غ ٢فلم٘ـ ِٔىلات ته ٗ ٥ـ٥ ( ٌٕٞـٛ اًـت. ؿك تج  2001) ثلا٘تـٛ

اُٛٔ ٔؾتّف ٣ٔ ،بفت٤ٝٗ ٤ا اٖٛ ٌفت: ٞلصٙـ ٣ ؿك وٛؿوـبٖ ٘مـَ    ٢زبؿ ٚ ثـلٚم ِٔـىلات كفتـبك   ٤ؿك ا ٣ت

اٛٞـ ل٤ٜ ؿاك٘ـ اٛكؿ، ُ أب ٕٔىـٗ اًـت    ،ِتل افلاؿ ؿؽبِت ؿاُتٝ ثبُـ٥ؿك ثلٚم ِٔىُ ؿك ث ٣ٚ ؿك اوخل ٔ

 ـ ٤كا ؿك وـٛؿن ا  ٢ٙٝ ثلٚم ِٔىُ كفتبك٥فلم٘ـ ثٛؿٖ، مٔ ٞب ٔب٘ٙـ ته ٣بُٔ ٣ثلؽ اٛٔـُ   ٣ثلؽ ـ .زـبؿ وٙـ ٣

اـؿ فلم٘ــ   ٤إٗٗ  ،٤ٗ. ثٙبثلا(2003ثبُـ )ٞبلاٞبٖ ٚ وبفٕٗ، ـوٙٙـٜ آٖ ٤وٙٙـٜ ٚ تِـ ٤٢ٍل، تٌل٤ؿ ٙىٝ ت٤ـ

اـؿ ٚ مٔت ٣ٔ تٍ ٢ِٔىلات كفتبك ٣ٙٝ ثلٚم ثلؽ٥اٛ٘ـ اًت٤ اٚثٌ اِٚــٌل  ٥كا ٟٔ ٣ٔب٘ٙـ  ٚ  ٢ب وٙـ، أب ًـجه 

ٖ  ىـل ٥ثؿك وٛؿوـبٖ ؿاٌ٘ـتٝ ُــٜ اًـت.      ٢ٗ ٣بُٔ ِٔىلات كفتـبك ٤تل ٗ ٤ٟٓٔاِٚـ ٢كفتبكٞب  ٚ ٕٞىـبكا
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اٚ٘ ٢ٞب ٣و٤ٌبٖ ولؿ٘ـ وٝ ٥ٚث ،(2002) اِٚــٌل ٤اِٚـ ٣ك  ٢ثـب ثـلٚم ِٔـىلات كفتـبك     ،آٟ٘ـب  ٢ٗ ٚ ًجه 

اِٚــٌل  ٤ٙ٣اِٚـ ؛وٛؿوبٖ كاثٜٝ ٔخجت ؿاكؿ  ـ ٣كا تزلثـٝ ٔ ـ  ٣٤ثـبلا  ٢وٝ اًتلى  ٛ  ام پبًـؼ  ،وٙٙـ ثـٝ   ٣٤ٌـ
 ـ ٥كٚمٔلٜ ٘ ٢ٞب اًتلى اٛٞٙــ ُـ  ـا .ن ٣برن٘ـ ٚ ؿك ٠٘ٓ ؿاؿٖ ثٝ ؽٛؿ ٚ وٛؿوبٖ ؽٛؿ، ؿصبك ِٔىُ ؽ ٤ ٗ

ٌل ٢فب٤ٗ٤ف ؿك ا اِٚـ )اًـپ٥ّٕٗ ٚ   ٓ ؿاكؿ٥ٛؿوـبٖ كاثٜـٝ ٌٔـتم   و ٢َ ِٔـىلات كفتـبك  ٤ثب افنا ٢٘مَ 

ٚ  ه٤ ـٗ، ام ٤، ثٙبثلا(2011؛ ٔبكًٔٛت٥ٗ، 2009آك٢،  ثٗ فلم٘ــٞب ؿاك٘ــ ٔب٘ٙــ     وـٝ تـه   ٣٤ٞـب   ٣وٌ ـ٤ًـٛ، 

تٍ ٛ ٣تل ؿك عُ ٌٔبئُ ارتٕب٣ ف٤ٗ٥ ٢، ؽٛؿوبكآٔـ٣اٚثٌ  ٢ٞـب  ٍـل، ٗـ٤ف ؿك ٟٔـبكت   ٤ؿ ٢، ٚ ام ًـ

ٌل اٛؿ٥ٜٔ ٢اِٚـ  ـ ـ آٟ٘ب ام تـه ٤ُـ ت٤ب عٕب٤فلم٘ـ ٚ وٙتلَ  ته ٢ٞب بٖ ؽب٘ ٔٛرـت ثـلٚم    ،ؽـٛؿ  ،فلم٘ـ

اٛؿ٤ِٜتل ؿك ا٥ث ٢ِٔىلات كفتبك اٛٞـ ُـ. ٗ ؽب٘  ٞب ؽ

اٛؿٜ  ٥، ؿك ث ـ٢ًـبم  ٣ؿكٚ٘ ـ ٢بٖ ِٔىلات كفتبك٥ب ٤ٔآ»ؿك پبًؼ ثٝ ًؤاَ ؿْٚ وٝ   ٢ٞـب  ٗ وٛؿوـبٖ ؽـب٘

اٛؿٜ ته بٚت ذ ِ٘ـبٖ ؿاؿ، تف ـ ٤٘تـب  «ٚرـٛؿ ؿاكؿ؟  ٢ؿٚ فلم٘ــ تفـبٚت ٤ٔٙـبؿاك    ٢ٞـب  فلم٘ـ ٚ وٛؿوبٖ ؽب٘

اٛؿ٥ُٜـٜ ٔ ٢ًبم ٣ؿكٚ٘ ٢ِٔىلات كفتبك اًـت ٚ ؿٚ   ٢تفبٚت ٤ٔٙبؿاك فلم٘ـ ٚ ؿٚ فلم٘ـ، ته ٢ٞب بٖ ؽب٘

 ؿاك٘ـ. ٢ُـٜ وٕتل ٢ًبم ٣ؿكٚ٘ ٢ٞب ِٔىلات كفتبك ٢فلم٘ـ

وـٝ   ٣ٙىٝ وٛؿوـب٘ ٤ثل ا ٣(، ٔج2005ٙ) ٣ًّٛى٥ٔ(، 1995) ٚ ٕٞىبكاٖ ًٚ٘زٝ پوَٚٞ ٥بفتٝ ثب ٘ت٤ٗ ٤ا

اـلُ  وٙٙــ، ٌٕٞـٛ اًـت. ؿك     ٣ٌـناكٍ ٔ ـ  ٣٤ٚ تٟٙب ٣ام افٌلؿٌ ٢وٕتل ٢ٞب ِ٘ب٘ٝ ل ؿاك٘ـ،٥ه ٤ِٕٞع
اٖٛ ٌفت: ثٌ ٣بفتٝ ٤ٔٗ ٤ٗ ا٥٥تج اِٚـ ٢بك٥ت فلم٘ــ ؿاك٘ــ، فلم٘ــ ؽـٛؿ كا ٔـٛكؿ ٔغجـت ٚ        وٝ ته ٤ٙ٣ام 

اٛ٘ـ ٔٛرـت ثـلٚم    ٣ؿٞٙـ، وٝ ٞل كفتبك ٔ ٣َ ام عـ للاك ٥ٔٚ وٙتلَ ث ٢ل٥ٌ ب ًؾت٤ـ ٚ ٤ُـ ٣ـ٥ٌكً ت

 ـ٤ ـم ٢ٌل وٙتلَ كٚ، اما٤ٗؿك وٛؿن ُٛؿ.  ٢ًبم ٣ِٔىلات ؿكٚ٘ اِٚـ اٛؿٜ ٤بؿ  فلم٘ــ،   تـه  ٢ٞـب  ٗ ؿك ؽـب٘

اٛٞــ وـلؿ.   ٤كا ؿك وٛؿن ا ٣اٜٗلاة ٚ افٌلؿٌ ٥ٙ١مٔ ٙـٝ ٤ٔتمــ   ٥ٗ م٤ٔ ـن ؿك ا٥ ـ( 1390٘) ٣فتـبع زبؿ ؽ

ب ٣ـْ ُٙبؽت ٚ ٟٔبكت صٝ :اًت ٌل٥لامْ ؿك مٔ ٢ٞب ثٌ اِٚـ اـٖ عٕب ٢،ٙٝ  ٌ  ٢ٞب ت٤ؿك وٙبك فم اٛؿ  ٣ؽـب٘

اـٖ ُلا ٗ ته٤اِٚـ ام ٖ ٤ ـا ٢ٚ ت٤بُٔ ثب ٌٕٞبلاٖ ثـلا  ٢ٚ ثبم٤فلم٘ـ، ٚ فم اٛ٘ــ ؿك ٔ  ٣ٔ ـ ،ٗ وٛؿوـب  ـت ناٖ ٥

اـٖ تأح ته ٢ِٔىلات كفتبك  ـ٤لٌقاك ثبُـ. ثٙـبثلا ٥فلم٘ اِٚـ  ـ٤ ـفلم٘ــ،   ٗ تـه ٤ٗ،  بت ٥ؽٔٛٓ ـٝ ؿ٥ِـُ  ب ث

ٌل ٢ٞب ب اًتفبؿٜ ام ٟٔبكت٤فلم٘ـُبٖ،  ته اِٚـ ٙـٝ  ٥بؿ، م٤ٔ ـم ت٤ ـ، تٛرٝ ٚ عٕب٢ٌل ٔب٘ٙـ وٙتلَ ٢ؽبّ 

اُٛٔ ؽٜل ؿ ٢ًبم ٣ثلٚم ِٔىلات ؿكٚ٘ اٛٞٙـ ولؿ وٝ ثب ؿؽبِت ٣ ٍل، ٔب٘ٙـ ُبغُ ثٛؿٖ ٞـل  ٤كا فلاٞٓ ؽ

، پب اِٚـ ٌل٤ب ٗ ثٛؿٖ ًٗ ٔبؿك ٚ ٥٤ؿٚ  اِٚـ ثـب   ٢، ٣ـْ ت٤بٔـُ ٚ ثـبم  ٢ٚ ٣ـْ ؽٛؿاحلٔٙـ ٢ؿاُتٗ اًتلى 

اٛٞل ٚ ثلاؿك، ٚ اعٌبى تٟٙب تٍ ٣٤ٌٕٞبلاٖ ٚ ؽ اٚثٌ اٛٞــ   ٤اٖ ان٥وٛؿن، ثل ٔ ٣ٚ  ٗ ِٔىلات افـنٚؿٜ ؽ

 ـ٥تأو ا٤ٗ أل لث ٢ٔت٤ـؿ ٢ٞب ُـ. پوَٚٞ ٝ  ـ ؿاك٘ـ  ـ ٤ ـ ٣ـ٥ٌ ـتٙ وـ اِٚـ ٓ ثـب  ٥اكتجـبٙ ٌٔـتم   ٤ٙ٣ب اًـتلى 
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؛ فلماؿفل ٚ ٞـٛٔٗ،  2008و٣ ٚ ؿ٤ٍلاٖ،  ؛ ٔه1385)ؿاؿًتبٖ ٚ ٕٞىبكاٖ،  وٛؿوبٖ ؿاكؿ ٢ِٔىلات كفتبك

وـٝ ثـٝ ؿ٘جـبَ آٔـٛمٍ      ٢،فلم٘ــپلٚك  ٢ٞـب  ت ٟٔـبكت ٤ٗ، تم٤ٛ. ثٙبثلا(1388؛ ٣ٕ٥ًّ ٚ ٕٞىبكاٖ، 1387
 ـ  ٣ؿٞـ، ٔ ٣ٗ كػ ٤ٔاِٚـ اٛ٘ـ ٘مَ ت٤ـ  ـ ٣ؿٚكاٖ وـٛؿو  ٢وٙٙــٜ ؿك ِٔـىلات كفتـبك   ُ ٤ت  ٢ٚ ؽٛؿوبكآٔـ

 فب وٙـ.٤ا ٤ٙ٣اِٚـ

اٛؿٜ  ٥، ؿك ث ـ٢ًـبم  ٣ثلٚ٘ ـ ٢بٖ ِٔىلات كفتبك٥ب ٤ٔآ» ًْٛ وٝ ؿك پبًؼ ثٝ ًؤاَ  ٢ٞـب  ٗ وٛؿوـبٖ ؽـب٘

ٝ  ذ ِ٘ـبٖ ؿاؿ ٤٘تـب  «ٚرـٛؿ ؿاكؿ؟  ٢اكفلم٘ـ ٚ ؿٚ فلم٘ــ، تفـبٚت ٤ٔٙـبؿ    ته  ـ ٤ ـؿك ا وـ ٗ ٥ٗ ؽٔـّٛ، ث

اٛؿٜ  ـ ٞب ٌ٘جت ثٝ تـه  ٢فلم٘ـ ٚ ؿٚ فلم٘ـ، تفبٚت ٤ٔٙبؿاك ٚرٛؿ ؿاكؿ ٚ ؿٚ فلم٘ـ ته ٢ٞب ؽب٘ ٞـب   ٢فلم٘ـ

 ؿاُتٙـ. ٢ُـٜ وٕتل ٢ًبم ٣ِٔىلات ثلٚ٘

ذ پـوَٚٞ  ٤ب( ٌٕٞـٛ ٚ ثـب ٘ت ـ  2005) ٣ًّٛى٥ٔ(، ٚ 2006) ؿاٖٚ  ٥ًٙوبتزٝ پوَٚٞ ٥ثب ٘ت ،بفت٤ٝٗ ٤ا

بفتـٝ  ٤ٗ ٤ ـٗ ا٥ـ٥ لٌٕٞـٛ اًـت. ؿك تج  ٥( غ1383) ٣بت٥ ـث( ٚ 1379) لا٘پٛك٤ا(، 1382) ٚ ٕٞىبكاٖ ًلؿاكپٛك

اٖٛ ٌفت ٣ٔ ِ٘ـبٖ   (136، ّ 1392)ًـبٛٛك٤بٖ،   مـبت ٥تغم ٣ذ ثلؽ ـ٤ٌٛ٘ـٝ وـٝ ٘تـب    ٕٞبٖ ،ًٛ ه٤ام  :ت

اُٛٔ ٌه٤ك ،ؿٞـ ٣ٔ بٖ ٥ ـٙ ٔتٙـبلٖ ٔ ٚ ا٘٘ـجب  ٣ٝ رٌـٕب٘ ٥ ـٔب٘ٙـ تٙج ٢،ًبم ٣ٔؤحل ؿك ِٔىلات ثلٚ٘ ٣

اٛؿٜ اٛؿٜ ٤ِـتل ام ًـب  ٥فلم٘ـ ث ته ٢ٞب ؽب٘  ـا .ُـٛؿ  ٣ـٜ ٔ ـ٤ ـٞـب ؿ  ل ؽـب٘ ٗ أـل ٔٛرـت ثـلٚم ِٔـىلات     ٤

اٛٞـ ُـ. ام ًٛ ٢فلم٘ـ ؿك ته ٢ًبم ٣ثلٚ٘ اٖٛ ثٝ ٔ ٣ٔ ،ٍل٤ؿ ٢ٞب ؽ اِٚــ ٚ     ٥ت ناٖ ُـبغُ ثـٛؿٖ ٞـل ؿٚ 
اِٚـ٤ٗ ثٛؿٖ ًٗ ٔبؿك ٚ وٙتلَ ُـ٥٤پب اٛؿ٤ٜـ  اُـبكٜ وـلؿ    ،ثٝ فلم٘ـ ؽـٛؿ لم٘ـ ٌ٘جت ف ته ٢ٞب ٗ ؿك ؽب٘

اٛ٘ـ ٘ت ٣وٝ ٞلصٙـ ٔ ٌل ٣زٝ ٣ـْ پؾت٥ٍت اِٚـ ؽـٛؿ كا ؿك ثـلٚم ٚ    ٣ل ٔٙف ـ٥أب تأح ،آٟ٘ب ثبُـ ٢ٚ اًتلى 

اٛٞـ ٌقاُت. ٢ًبم ٣ـ ِٔىلات ثل٤٘ٚتِـ اـٖ ؽ  فلم٘

اٖٛ ثٝ ٘مَ ِٕٞ ٣ٔ ،ٍل٤ؿ ٥٥ٙ٣ؿك تج ٍل اُبكٜ وـلؿ.  ٤ٕٞـ ٣ٚ ارتٕب٣ ٣، ٣بٛف٣لاٖ ؿك كُـ ُٙبؽت٥ت

اٛؿٜ، اٚلبت م٥وٝ ِٕٞامآ٘زب اٛ٘ــ   ٣ت ت٤بٔلات آٟ٘ب ٔ ـ٥ف٥ٌقكا٘ٙـ، و ٣كا ثب ٞٓ ٔ ٢بؿ٤لاٖ ؿك ٠ٙٔٛٔٝ ؽب٘ ت

ٌٛ٘ــٝ وــٝ اوخــل ٜٔب٤ِــبت  ٕٞــبٖ .(1992)ثــلاؿ٢ ٚ ؿ٤ٍــلاٖ،  فــب وٙـــ٤ؿك كُـــ وــٛؿن ا ٣٘مــَ ٟٕٔــ

 ـ ٣لاٖ ِ٘بٖ ٥ٌٔلفتٝ ؿك ٔٛكؿ ِٕٞ ٓٛكت اٚثـٚ ِٕٞ ـ  ،ؿٞـ اَٛ،   ٣ لاٖ، ؿك كُــ ارتٕـب٣  ٥ك )ولأـل ٚ وـ

 ـ  (1991)ٞـبٚ،  ٣ ارتٕـب٣  -٣ٚ كُــ ُـٙبؽت   (1996)ثلاٖٚ ٚ ؿاٖ، ٣ ، كُـ ٣بٛف(2005 بك ٥وٛؿوـبٖ ثٌ

بٖ ٥ ـ، ث٣ارتٕـب٣  ٢ٞـب  وِـف ٚ كُــ ٟٔـبكت    ٢ثـلا  ٣ٍل، فلٓـت ٤لاٖ ثب ت٤بُٔ ثب ٕٞـ٥حل اًت. ِٕٞؤٔ

ٝ   ٢ٗ ١ٛ٘ ام ت٤ـبٔلات ثـلا  ٤ا .(1992)ٞب٥ّ٘ٗ ٚ ؿا٣ِ،  وٙٙـ ٣زبؿ ٤ٔا ٣زبؿ ٕٞـ٤ِاعٌبًبت ٚ ا  وٕـه ثـ

اٚثٚ ٔؾتّـف، كفتـبك   ت٥ل٘ـ ؿك ٔٛل٥٤بؿ ث٤ٍاًت تب آٟ٘ب  ٢لاٖ ٗلٚك٥ِٕٞ  ـ ؤٔ ـ ٢ٞب ٚ ك  حل ؿاُـتٝ ثبُـٙ

 (.1391)آلبٔغٕـ٢، 
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فلم٘ــٞب،   زـٝ عبٓـُ ُــ وـٝ تـه     ٥ٗ ٘ت٤ ـ، ا٣ارتٕـب٣  ٢ٞـب  ٟٔـبكت  پ٥لأٖٛ ٣ٗ ؿك ٜٔب٤ِبت٥ٕٞضٙ

ث٥ٛتل٘ـ ٚ ؿك ث پلؽبٍُل ٚ ٔؾلة  ـ ٣ٔ ـ ٣للثـب٘  ِـتل ٥٘ــ ٚ ث كؿا ٢ت وٕتـل ٥ ـٗ ٌلٜٚ ؿًٚتبٖ، ٔغج  ،ُـٛ٘
ؿك ٌـلٜٚ ؿًٚـتبٖ ام    ٢ِـتل ٥ث ٢ٚ ٕٞىـبك  ٣ارتٕـب٣  ٢ٞب ٟٔبكت ،ل ؿاُتٙـ٥وٝ ِٕٞ ٣وٝ وٛؿوب٘ ٣عبِ ؿك

ٍـلاٖ  ٤ؿ ٢ٞـب  ـٌب٤ٜ ـزب٘بت ٚ ؿ٥ام اعٌبًبت، ٞ ٢، ؿكن ثٟتل(2006)وبت٥ًٙ ٚ ؿاٖ،  ٙـٞؿ ٣ؽٛؿ ِ٘بٖ ٔ

 ـ  ٢ِتل ٚ وٙتلَ ثٟتـل ٥ث ٣ُٙبؽت ٢ٞب ؿاك٘ـ ٚ ٟٔبكت ، ثـٝ  (٥2005ًّٛـى٣ ٚ ٤ِٛـت،   )ٔ ؿك ٔـكًـٝ ؿاك٘ـ

ٞب٢ وٕتل٢ ام افٌـلؿ٣ٌ ٚ تٟٙـب٣٤ ٌـناكٍ     ُٛ٘ـ، ِ٘ب٘ٝ تل ثب ؿ٤ٍلاٖ ؿكآ٥ٔؾتٝ ٣ٔ ِغبٝ ارتٕب٣٣ آًبٖ

 ـ ُبٖ ؿاُـتٝ ٚ ؿك وٙـبك ؿ٤ٍـلاٖ اعٌـبى كاعتـ٣ ث٥ِـتل٢ ٔـ٣        وٙٙـ، اكتجبٙ ث٥ِتل٢ ثب ٌٕٞبلاٖ ٣ٔ  وٙٙـ

اـلُ ٤. ثٙبثلا(53، ّ 1390)٣ن٤ن٢،  اٛ٘ـ ثٝ كُـ فلم٘ــ وٕـه وـلؿٜ ٚ ؿك     ٣ٔل ٥ه ٤ِٕٞٗ، ؿاُتٗ ع ت

اٛٞل   ٢وـٝ ؿاكا  ٣ؿك وٛؿوـب٘  ٢فلم٘ـ ت ته٤ٔؾتّف، ٤ٔب ٢ٞب ٟٔبكت ٢ل٥بؿ٤ٌٗ ت٤بُٔ ٚ ٤ا ،ز٥ٝ٘ت ب ٤ ـؽـ

 ـٜ ُٛؿ.٤ب وٕتل ؿ٤ِٔبٞـٜ ِ٘ٛؿ  ،ثلاؿك ٌٞتٙـ

ٚ  ثٙـبة  ٢؛ غجـبك 2001؛ وـبفٕٗ،  1999)ثلتٖٛ،  ٔت٤ـؿ ِ٘بٖ ؿاؿٜ ُـٜ اًت ٢ٞب وٝ ؿك پوَٚٞ آ٘زب ام

ؿاك٘ــ   ١ٛ٣٤ ٌ٘ـجتبً ثـبلا  ٥وٛؿوبٖ ُ ٢كفتبك -٣زب٥٘، ِٔىلات ٚ اؽتلالات ٞ(225 ، 1388ّ ،ٕٞىبكاٖ

اٛ٘بٖ آحبك ثٌ ٣ٚ ارتٕب٣ ٥ّ٣تغٔ ٢ثل وبكولؿٞب وٝ ثٙـبة   )غجـبك٢  ٌقاك٘ـ ٣ٔ ٢ثل رب ٢بك٥وٛؿوبٖ ٚ ٘ٛر

ٕ   ٣ؿاكؿ، ٔ ـ ٣كُـ ٚ ت٤ًٛٝ ٌبْ ثلٔ ٢ٌٛ٘ٝ وٝ ثٝ ًٛ ، رب٤ٔٝ ٔب ٕٞبٖ(1388ٚ ٕٞىبكاٖ،  اٛ٘ــ ثـب اٞ  ـت ت ٥
 ـ ٢ٗ ٔلم ٚ ثـْٛ ٌٞـتٙـ، وـبك   ٤ا ٢ًبماٖ فلؿا ٙـ٤ٜؿاؿٖ ثٝ ُٙبؽت ٌٔبئُ ٚ ِٔىلات وٛؿوبٖ وٝ آ بك ٥ثٌ

ٍ ٥ظ ام ِٔىلات آ٘بٖ ٚ وٕه ؿك رٟت پ٥وٝ ؿكن ٓغ صلا ؛ٗ كاثٜٝ ا٘زبْ ثـٞـ٤اكمُٕٙـ ؿك ا ٚ  ٢ل٥ِـ

ٗ، ٤ثٙـبثلا  (.15، ّ 1379ج٥جـ٣،  )ًـبرـ٢ ٚ ع  اًت ٣ت٥بك ٟٔٓ ٞل ٠٘بْ تلث٥رّٕٝ ٌٔبئُ ثٌ  كف٢ آٟ٘ب، ام

وـٝ ثـٝ    ٣،ٙ ـ٤ؿ ٢ٞب ٗ اًت وٝ ٍٕٞبٖ ثٝ آٔٛم٤ٜلؿ ا٥ـ ٔـ٠٘ل للاك ٤ٌٞب، ثب ُ پو٥َٞٚٗ لج٤آ٘ضٝ ام ا٘زبْ ا

 ـا .٥ٓبؿ ٌ٘ـُ كا فلأـٍٛ ٘ىٙ ـ  ٤ ـٓ ٚ اًتغجبة ٔؤوـ امؿ٥وٙـ، اٞتٕبْ ؿاُتٝ ثبُ ٣ك ٤ٔت٤ـؿ فلم٘ـ تِٛ ٤ ٗ

اٛ٘ـ ثلا ٣ٗ پوَٚٞ ٤ٔا ٢ٞب بفت١ٛٗٛٔ٤ٝ ٚ  اٌٖٚٔئٛلا ٢ت اٛؿٜ اُٙبًـبٖ ٚ ِٔـبٚك   ٖ، ك ٞـب ٔـٛكؿ    ٖ ٚ ؽـب٘

اـؿ فلم٘ـ ٚ تأح٥لؿ تب ثب ُٙبؽت ؿل٥تٛرٝ للاك ٌ ٍ ٥پ ثلا٢لات آٖ، ٥ك ٌ٘جت ثٝ ١ٛٗٛٔ ت٤ ٝ ٚ ٥ ـاِٚ ٢ل٥ِـ

اـٔبت لامْ ٚ ثٝ ٔٛل٢، ٓٛكت پق٤حب٘ٛ  لؿ.٤ٝ ال

ٚ     ٣ٔ ،ٗ پو٤َٞٚا ٢ٞب ت٤رّٕٝ ٔغـٚؿ  ام ٛ٘ـٝ ٔـٛكؿ پـوَٚٞ  اٖٛ ثٝ رب٤ٔـٝ ٚ ٕ٘  ٢لٞـب ٥ل ٔتغ٥تـأح  ت

ٝ   ٣ٗ پو٥ِٞٚوٝ صٙ ٣ٓٛكت ؿك .اُبكٜ ولؿ ٣فلٍٞٙ ٛ٘ـ  ٙـ٥ٍـل، ٚ ٕٞضٙ ـ ٤ؿ ٢ٞـب  ؿك رب٤ٔـٝ ٚ ٕ٘ ٗ ٥ٗ ؿك ً

اٛ٘ اٛٞـ ؿاُت. ٢ِتل٥ٓ ث٥ت ت٥ٕ٤ن ا٘زبْ ُٛؿ، لبث٥ّ٘ ٣٘ٛر  ؽ
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٣ اعـ٢، عٌٗ ٚ ُىٜٛ يازي زر رٍاى، 1375رٕبَ،  اٌِبؿات ثٙ س ٟ٘ـٓ،  ، ؽٌاعي رؽس ؽٌاعي وَزن ٍ رٍاى هفاّين تٌ

٥بؿ.  تٟلاٖ، ثٙ

ثـَز رٍاتـظ ّوؾـيزاى ٍ وـاّؼ       اثز، 1391آلبٔغٕـ٢، ًٛؿٜ،  آهَسػ هسيزيت رٍاتظ ّوؾيزاى تِ ٍالسيي تـز تْ
اٖٚ ، پب٤بٖاعتزط ٍالسگزي اٖٛ، تٟلاٖ، ؿاٍِ٘بٜ ٥ُٟـ ثِٟت٣. ٘بٔٝ وبكُٙب٣ً اكُـ ك ر  ُٙب٣ً ثب٣ٙ٥ِ وٛؿن ٚ ٛ٘

ازُاي اذت تزرعي همايغِ، 1379ا٤لا٘پٛك، ص٥ٍٙن،  ، صٟـبك٥ٔٗ ًـ٥ٕٙبك   ّاي پزاٍلاز ٍ ون اٍلاز لالات رفتاري تيي ذاًَ

اٛ٘بٖ، م٘زبٖ. ر ا٣٘ٚ ٚ اؽتلالات كفتبك٢ وٛؿوبٖ ٚ ٛ٘ اـُت ك  ثٟ

ارق، 1404، ثبللٔز٣ٌّ، ٔغٕـ فبء.  مؤسسّ ،، ث٥لٚتتحارالاًَ  اِٛ

اِٛمبًـٓ،   ازُ ٍ    ّوـايؼ  اؽتغال سٍخيي ٍ آثار ٍ پياهسّاي آى تـز فزسًـساى،   ، 1386ث٥ِل٢، اث تمَيـت ًظـام ذـاًَ
 .، لٓ، ٔؤًٌٝ آٔٛم٣ُ ٚ پو٣ِٞٚ أبْ ؽ٣ٙ٥ٕؽٌاعي آى آعية

ّاي عاسگاري تا وَزوـاى ًاعـاسگار: راٌّوـاي ػولـي تـزاي ٍالـسيي ٍ        هْارت، 1383ثّْٛ و٤ٌٛت، ٔب٤ىُ. اَ، 
اٛؿ ٣لالجٙـكاؿ، تٟلاٖ، ًٙب.زرهاًگزاى  ، تلر١ٕ ر

 ،ٝ ٕ ٍ زذتزاى زر تيي زاًؼ همايغِ عاسگاري ػاعفي،، 1383ث٥بت٣، فبٛ ٍ ّوسلي هازراى  سؽي  آهـَساى زذتـز    اختواػي، آهَ
زاى ته ٌّوايي ؽْز تْ ٍ چٌسفزسًس همغغ را ٍبٜ اِنٞلاء. ، پب٤بٖفزسًس  ٖ، ؿاِ٘ لا ب٣٤، تٟ ٕٙٞ ِبٚكٜ ٚ كا ُٙب٣ً اكُـٔ  ٝ وبك  ٘بٔ

 ٕت.، تٟلاٖ، ًؽٌاعي رؽس تا ًگزػ تِ هٌاتغ اعلاهي رٍاى، 1383ك٤ب، ٘بٓل ٚ ٕٞىبكاٖ،  ث٣

ٞب٢ م٘ــ٣ٌ ثـٝ ٔـبؿكاٖ ثـل وـبَٞ ِٔـىلات كفتـبك٢         تأح٥ل آٔٛمٍ ٟٔبكت»، 1387تلن لاؿا٣٘، فبٕٛٝ ٚ ٕٞىبكاٖ، 

اـ٣٤ ؿاَ٘  .82-65، ّ 37، ٍ ؽٌاعي زاًؼ ٍ پضٍّؼ زر رٍاى، «آٔٛماٖ ًْٛ تب پٙزٓ اثت

ٖ ٚ ٕٞىبكاٖ،  اـ٣٤ اًتبٖ ا٤ـلاْ آٔٛما ثلك٣ً ٥ٔناٖ ١ٛ٥ُ اؽتلالات كفتبك٢ ؿك ؿاَ٘»، 1386ؽُٛبث٣، وتب٤ٛ ، «ٖ ؿٚكٜ اثت

 .33-28، ّ 29، ٍ تَاًثرؾي

ثـٗ  اِج٥ت. ، لٓ، ٔؤًٌٝ آَالؾيؼِ ٍعائلق، 1409عٌٗ،  عل ٣ب٣ّٔ، ٔغٕ

، «ُـٜ وٛؿوبٖ ًبم٢ تأح٥ل ثبم٢ ؿكٔبٍ٘ل٢ وٛؿن ٔغٛك ثل وبَٞ ِٔىلات ثل٣٘ٚ»، 1388ؿاؿًتبٖ، پل٤لػ ٚ ٕٞىبكاٖ، 

 .264-257، ّ 4، ٍ ػلَم رفتاري

٤ٗ ٚ ًلأت ٣ٕـ٣ٔٛ: پوِٚٞـ٣ ؿكثـبكٜ كاثٜـٝ ت٥ٙــ٣ٌ عبٓـُ ام       »، 1385پل٤لػ ٚ ٕٞىبكاٖ،  ؿاؿًتبٖ، اِٚـ ت٥ٙـ٣ٌ 

ٌل٢  .184-171، ّ 7، ًبَ ؿْٚ، ٍ ؽٌاعاى ايزاًي رٍاى، «اِٚـ

 تٟلاٖ، اكًجبكاٖ.  ، تلر١ٕ ٟٔلؿاؿ ف٥لٚمثؾت، س ٟ٘ٓ،ّاي ؽرقيت ًظزيِ، 2008كا٤ىٕٗ، ك٤ضبكؿ، 

اٛؿٜ»، 1379 ًبرـ٢، ه٤لا ٚ مٞلا عج٥ج٣، ٞـب٢ ثـب ٤ـب ثــٖٚ      ثلك٣ً ٔمب٤ٌٝ ِٔىلات كفتبك٢ وٛؿوبٖ ًٗ ؿثٌتبٖ ؽب٘

ساؽت رٍاًي، «ٛلاق  .16-11، ّ 6ٚ  5، ٍافَل تْ

٥ب٥ٔٗ ٚ ٤ٚلر٥ٙ٥ب ًبؿٚن،  ، تلرٕـ١  رٍاًپشؽـىي تـاليٌي   -پشؽـىي: ػلـَم رفتـاري    ذلافِ رٍاى، 1382ًبؿٚن، ثٙ

كافىبك٢، س ًْٛ، تٟلاٖ، آة. ٘ٔلت  الله پٛ
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ازُ اي تز خاهؼِ همسهِ، 1370ب٣٘، ثبلل، ًبكٚؽ  ، تٟلاٖ، ًلٍٚ.ؽٌاعي ذاًَ

وـَزن ٍ هؾـىلات رفتـاري وَزوـاى زر     -همايغِ اتؼـاز ٍالـسگزي، راتغـِ ٍالـس    ، ٣1392جبى،  ًبٛٛك٤بٖ، ٥ًـ
ازُ اٖٚ ، پب٤بٖفزسًس ٍ چٌس فزسًس ّاي ته ذاًَ اٛؿٜ، لـٓ، ٔؤًٌـٝ آٔٛمُـ٣ ٚ       ٘بٔٝ وبكُٙب٣ً اكُـ ك ُٙبًـ٣ ؽـب٘

 .٣ أبْ ؽ٣ٙ٥ٕپوِٚٞ

ك ٌٛؿكم٢، ُبٞلػ ٚ ٕٞىبكاٖ،  اٛؿٜ اؽتلاَ»، 1382ًلؿاكپٛ فلم٘ــ ٚ صٙـفلم٘ــ    ٞب٢ تـه  ٞب٢ كفتبك٢ ؿك وٛؿوبٖ ؽب٘

 .20-26ّ  ،1، ًبَ ٟ٘ٓ، ٍ اًسيؾِ ٍ رفتار، «ُٟل تٟلاٖ

بٖ ٥ّٕ ً  ،ٖ ٕىبكا ٥ٕلا ٚٞ  ٕٝ»، 1380٘واؿ، ع رٝ/ ث٥َ ف٤ب٣ِ ؿك  ٥ٌل ثلك٣ًٞ  ؿ تٛ جٕٛ ماٖ ) ؿاَُ٘ٙب٣ً اؽتلاَ و (   7-11آٛٔ ًـبَ

اـ٣٤ ا٤لاْ اـكى اثت ساؽتي زرهاًي ايلام، «ٔ م پشؽىيٍ  ذسهات تْ ؾگاُ ػلَ  .34-30، ّ 31،ٍ  هدلِ ػلوي زاً

، «اكتجبٙ ثبٚكٞب٢ غ٥لٜٔٙم٣ ٔبؿكاٖ ثب ِٔىلات كفتبك٢ ؿؽتلاٖ ؿث٥لًتب٣٘ آٟ٘ب»، ٣ٕ٥ًّ1388، ٥ًـع٥ٌٗ ٚ ٕٞىبكاٖ، 

 .56-45، ّ 9، ٍ ؽٌاعي وارتززي رٍاى

، تٟلاٖ، ؿا٘وٜ.زتغتاًي هؾىلات رفتاري وَزواى پيؼ، 1387ًٛماٖ ث٣، وٕپجُ،   ، تلر١ٕ ٥٤ًـ ٥ٓبؿِٛ

ازُ ٍ  ، 1386ُزب٣٣، ٔغٕـٓـبؿق،   ازُ، ّوايؼ تمَيت ًظام ذـاًَ ساؽت رٍاًي ذاًَ ًمؼ فزسًس زر اعتحىام ٍ تْ
 .، لٓ، ٔؤًٌٝ آٔٛم٣ُ ٚ پو٣ِٞٚ أبْ ؽ٣ٙ٥ٕؽٌاعي آى آعية

٤ّٗ ثٗ ٥ُٟـ حب٣٘، م٤ٗ  .ث٥ٔلت٣  ،، لٓهغىي الفؤاز ػٌس فمس الاحثةّ ٍ الاٍلازق، ٣ّ٣1406 ثٗ اعٕـ،  اِـ

اـ٣٤ ٕٞٝ»، 1387ٓبثل٢، ٞب٤ـٜ،  ، 8، ٍ اًسيؾِ ٍ رفتـار ، «٥ٌلُٙب٣ً اؽتلالات ٣بٛف٣ ٚ كفتبك٢ ؿك وٛؿوبٖ ٔم٢ٜ اثت

 ّ19-34. 

پلٚك٢ »، 1390ٛب٣٤ِ، ٣ّ٣ ٚ ٕٞىبكاٖ،  ازُ، «ٔخجت ثل ؽٛؿاحلٔٙـ٢ ٔبؿكاٖاحلثؾ٣ِ آٔٛمٍ ثل٘بٔٝ فلم٘ـ ، پضٍّـي  ذاًَ

 ٍ27 ّ ،311-323. 

ازگي وَزواى هثتلا تِ اذتلال ، ٣1390ن٤ن٢، اِٟٝ،  ، ٍ همايغِ آى تا وَزواى ػـازي  ADHDتزرعي پيًَسّاي ذاًَ

اٛؿٜ ؿاٍِ٘بٜ ٥ُٟـ ثِٟت٣. پب٤بٖ اٛؿٜ ؿكٔب٣٘، تٟلاٖ، پوِٚٞىـٜ ؽب٘  ٘بٔٝ وبكُٙب٣ً اكُـ ؽب٘

بة،  غجبك٢ ٖ     ٥ٔناٖ ١ٛ٥ُ ِٔىلات كفتبك٢ ؿاَ٘»، 1388ثبلل ٚ ٕٞىبكاٖ، ثٙ اـ٣٤ ُـٟل تٟـلا پـضٍّؼ زر  ، «آٔـٛماٖ اثتـ
 .238-223، ّ 3، ًبَ ٟ٘ٓ، ٍ حيغِ وَزواى اعتثٌايي

ازُ ٍ هْارت، 1389غفبك٢، ثٟٙبم،  ازُ همايغِ واروزز ذاًَ ِ   ّاي فزسًسپزٍري ذاًَ ّـاي   ّاي وَزوـاى زاراي ًؾـاً
ازُ لِاذتلال ًافزهاًي همات اٖٚ ، پب٤بّٖاي وَزواى زاراي اذتلال علَن اي ٍ ذاًَ ُٙبًـ٣،   ٘بٔٝ وبكُٙب٣ً اكُـ ك

 تٟلاٖ، ؿاٍِ٘بٜ ٥ُٟـ ثِٟت٣.

، اًسيؾـِ ٍ رفتـار  ، «ٞب٢ كفتبك٢ وٛؿوبٖ ؿثٌـتب٣٘  احل ٔغل٥ٔٚت ام پـك ثل اؽتلاَ»، 1385ولأت٣، ولأت ٚ ٕٞىبكاٖ، 

 ٍ4 ّ ،390-395. 

ثـٗ ٤٤مٛة،   .، تٟلاٖ، ؿاكاِىتت الاًلا٥ٔٝوافي، 1365و٣ٙ٥ّ، ٔغٕ

اٛؿ٣ٌ ٔـؤحل ؿك  »، 1380وُٛبٖ، ٔغٌٗ ٚ ع٥ٕـكٗب ثٟٙبْ ُٚب٣٘،  اُٛٔ ؽب٘ ثلك٣ً ١ٛ٥ُ ثلؽ٣ اؽتلالات كفتبك٢ ٚ ٣
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اٚك ساؽتي زرهاًي عثشٍار، «وٛؿوبٖ ؿثٌتب٣٘ ُٟل ًجن  .46-40، ّ 4، ٍ زاًؾىسُ ػلَم پشؽىي ٍ ذسهات تْ

اٛ٘ـبٖ   ٔمب٤ٌٝ ٥ُٜٛ»، 1386و٥ٕزب٣٘، ٟٔل٘بم ٚ فلٞبؿ ٔبٞل،  ر اٛ٘بٖ ثب اؽتلاَ ًّٛن ٚ ٛ٘ ر ٘ٛ ٗ٤ اِٚـ پلٚك٢  ٞب٢ فلم٘ـ

 .94-63، ّ 33، ٍ ؽٌاعي زاًؼ ٍ پضٍّؼ زر رٍاى، «٣بؿ٢

تيٌي ّوسلي زر وَزواى تز اعاط هتغيزّـاي فززي)ذلـك ٍ ذـَ ٍ عـثه زلثغـتگي       پيؼ، 1390فتبع٣، ٣ب٤ِـٝ،  
ازگي )هْارت اٛؿٜ ؿكٔـب٣٘،    ، پب٤بّٖوسلي ٍالسيي( ّاي فزسًسپزٍري ٍ وَزن( ٍ ذاًَ ٘بٔٝ وبكُٙب٣ً اكُـ ؽـب٘

 تٟلاٖ، ؿاٍِ٘بٜ ٥ُٟـ ثِٟت٣.

پلٚك٢ ثل وبَٞ ت٥ٙـ٣ٌ ٔـبؿكاٖ ٚ ِٔـىلات    ٘مَ ٟٔبكت»، 1387م٤ٙت ٚ ع٥ـك٣ّ٣ ٞٛٔٗ،  فلماؿفل، ٥ًـٜ ٞب٢ فلم٘ـ

 .292-277، ّ 15، ٍ ؽٌاعاى ايزاًي رٍاى، «كفتبك٢ وٛؿوبٖ

ك٢،  عائل هغتسرنق، 1408، ٥ٔلما ع٥ٌٗٔغـث ٛ٘  اِج٥ت. ، لٓ، ٔؤًٌٝ آَالَ

غل،  ب٣٤، آ ٌّواي فزم، ٥ٙٔ1384 ثٌاخ را ِ آذ ي تز تدزت ظام عٌدؼ هثتٌ  ًِ ب٣٤.ّاي عي هسرع تًخٙ ؿوبٖ ا ٜـ وٛ ٖ، پوِٚٞى لا  ، تٟ

 ،٣ غ٣، ٣جب٣ّ٤ً ٚ ف٥لٚمٜ كئ٥ٌ ٠ل٤بت آؿِل»، 1386٘بٓ م ؽٌاذتي تاسُ، «ٔلٚك٢ ثل٘   .66-55، ّ 1،ٍ  9، ًبَ ّاي ػلَ

اٛث٣ خَاًـاى ٍ راُ     ، 1375٘ـواؿ، ُـىٜٛ،    ٘ ٌدـار وَزوـاى ٍ ًَ ٌدـار ٍ ًاتْ ّـاي پيؾـگيزي ٍ زرهـاى     رفتارّـاي تْ
ٌداري  ، تٟلاٖ، ا٘زٕٗ ا٥ِٚبء ٚ ٔلث٥بٖ.ّا ًاتْ
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 رابطٍ بيه متغيزَاي پايبىذي بٍ حجاب، تصًر اس خًد ي سلامت ريان

 
 ًِپخب اٍى/  هحوذ سارعي تَ اٌسٖ ارضذ ر ٌٖ٘ وارض ٖ اهام خو ٍ پژٍّط ِ آهَزضٖ  ٖ هؤسس اٌس   mohammad358z@yahoo.comض

  ضٌاسٖ  يت٘اٖ داًط اُ ػرهِ طثاطثارٖ اىوارضٌاسٖ ارضذ رٍ/  رٍد خذيجِ هزاديبًي گيشُ سيذُ

اٍى/  عببسعلي ّزاتيبى   a.haratiyan@gmail.comضٌاسٖ هؤسسِ آهَزضٖ پژٍّطٖ اهام خوٌٖ٘ وارضٌاسٖ ارضذ ر
 25/11/1392: پذيزشن  20/6/1392: دريبفت

 چکيذِ

سنرهت رٍاى اسنت. جاهؼنِ     درصذد ضٌاساٖٗ راتطِ ت٘ي هاغ٘يّإ پاٗثٌذٕ تِ ةجناب ٍ  صنَر از خنَد ٍ    حپژٍّصاٗي 
ص ِ ضْيسااى رتا: ويٗن است. آهَزاى دت٘يسااى آهارٕح داً ًَِ هَرد پژٍّص ةجن  ّإ دخاياً ًفني اسنت ونِ تنا      385ًو

ًَِ اخاب ضذًذ. اتتار پژٍّصح پيسص گ٘يٕ خَضِ اسافادُ از رٍش ًو سنؤاٖ  پاٗثٌنذٕ تنِ ةجنابح      21ًاهِ  إ  صادفٖ اً
سؤاٖ  سرهت ػوَهٖ است. پژٍّص  َصن٘فٖ از ًنَع ّوثسنا ٖ     28ًاهِ  َد ٍ پيسصسؤاٖ   صَر از خ 25ًاهِ  پيسص

ّا تياسا  ضيٗة ّوثسا ٖ پ٘يسَى ٍ رگيسَ٘ى دٍ هاغ٘يُ ّوتهناى  حل٘نل ضنذ. ًاناٗج ةاصنل از  حل٘نل        است. دادُ
افنتاٗص پاٗثٌنذٕ تنِ     ّا ًطاى داد وِ ت٘ي سِ هاغ٘ي پاٗثٌذٕ هتّثٖح  صَر از خَد ٍ سرهت رٍاى راتطِ ٍجَد دارد ٍ دادُ

ثَد  صَر از خَد ٍ افتاٗص سرهت رٍاى ّوثساِ است. ّوچٌ٘ي پاٗثٌذٕ تِ ةجاب ٍ  صَر از خَد هٖ نذ   ةجابح تا تْ  َاً
 .درصذ از ٍارٗاًس سرهت رٍاى را  ث٘٘ي ًواٗذ 30/14

 ةجابح  صَر از خَدح سرهت رٍاى. ّب: ٍاصُ كليذ

Ravanshenasi-va ـ Din ______________________________________________ Vol.7. No.3, Fall, 2014 
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 يقذيّ

و٥ــ لـلاك ٌلفتـٝ    أٞـب٢ اًـلا٣ٔ ٔـٛكؿ ت    ٢ ٔقٞج٣ اًت وٝ ؿك آٔٛمٜرّٕٝ كفتبكٞب پب٤جٙـ٢ ثٝ عزبة ام

ٞـب٢   ثلك٣ً .اًت. ا٤ٗ أل پبًؾ٣ ٛج٣٤٥ ٚ فٜل٢ ثٝ تٕب٤ُ اٌ٘بٖ ثٝ پَُٛ ٚ ارتٙبة ام ثل٣ٍٙٞ اًت

اْٛ ٚ ٔقاٞت ٌٛ٘بٌٖٛ تبك٤ؾ٣ ِ٘بٖ ٣ٔ ل اًتفبؿٜ ام پَُٛ ٚ عزبة ٔلًْٛ ثـٛؿٜ   ،ؿٞـ وٝ ؿك ث٥ٗ ال ثِ

صٝ پُٛـَ   اٌل (.18 ، 1390ّ، ك ١ٛ٘ ٚ ٥ُٜٛ پب٤جٙـ٢ ثٝ آٖ ثٛؿٜ اًت )كرج٣ٞب فمٚ ؿ اًت ٚ تفبٚت

اٖٛ ؿك اؿ٤بٖ ا٣ِٟ ٔٛكؿ٠٘ل ثٛؿٜ اًت ا٣ٞٛ تـبك٤ؼ، ثـب ٟٟـٛك     ،ثب٘ ا٣٤ٚ ٚ ٌ اٛٞـ للآ٣٘، ك أب ثب اًتٙبؿ ثٝ ُ

اٖٛ ثـٝ ارـلا ؿكآٔــٜ اًـت. لـلآٖ وـل٤ٓ ؿك ًـٛكٜ ٘ـٛك           اًلاْ ث٥ِتل٤ٗ ؿًتٛكات ؿك ٔٛكؿ پَُٛ ثـب٘

آِـٛؿ( فل٥ٌٚل٘ــ، ٚ ؿأـبٖ ؽـ٤َٛ كا      ٞبى ؽٛؿ كا )ام ٍ٘بٜ ٞـٛى  ٘بٖ ثب ا٤ٕبٖ ثٍٛ صِٓمثٝ »ب٤ـ: فلٔ ٣ٔ

ٞبى ؽـٛؿ كا ثـل    آُىبك ٕ٘ٙب٤ٙـ ٚ )اٛلاف( كًٚلى -ٔب٘ٙـ ؿًت ٚ ٓٛكت -عفٞ وٙٙـ ٚ م٤ٙت ؽٛؿ كا

ٛ « ـ٥ًٙٝ ؽٛؿ افىٙٙـ )تب ٌلؿٖ ٚ ٥ًٙٝ ثب آٖ پُٛب٘ـٜ ُٛؿ(، ٚ م٤ٙت ؽٛؿ كا آُـىبك ٌ٘ـبم٘   ؿك  .(31ك: )٘ـ

ٞـبى   ٞب =كًٚـلى  اى پ٥بٔجل! ثٝ ٌٕٞلاٖ ٚ ؿؽتلا٘ت ٚ م٘بٖ ٔؤٔٙبٖ ثٍٛ: رّجبة»فلٔب٤ـ:  ًٛكٜ اعناة ٣ٔ

اٚفىٙٙـ، ا٤ٗ وبك ثلاى ا٤ٙىٝ ُٙبؽتٝ ُٛ٘ـ ٚ ٔٛكؿ آماك للاك ٥ٍ٘ل٘ـ ثٟتل اًـت   ثّٙـ> ؽٛؿ كا ثل ؽ٤َٛ فل

اـ ثٝٛ وٙٙـ( ؽ اٛكٜ آٔلم٘ـٜ كع٥ٓ اًـت )ٚ اٌل تبوٖٙٛ ؽٜب ٚ وٛتبٞ، ام آٟ٘ب ًل مؿٜ ت )اعـناة:  « ٚ٘ـ ٕٞ
اـْ ٚ م٤ٙت ؽٛؿ كا ام ٘ـبٔغلْ ثپُٛـب٘ـ ٚ    «عزبة»٠ٙٔٛك ام  .(59 ا٤ٚبت ا٤ٗ اًت وٝ مٖ ا٘ ؿك آ٤بت ٚ ك

ب٤ـ )عك ام ٞل ٌٛ٘ٝ كفتبك تغل٤ه ٝ 1386ُـٙبى،   آ٥ٔن ارتٙبة ٕ٘ ٝ   ؿ٤ٍـل،  ٣جـبكت  (. ثـ ٤ٔٙـب٢   عزـبة ثـ

اٖٛ، ؿاكا٢ ؿٚ ث٤ـ ا٤زبث٣  ٤ــ  ٚرـٛؿ پُٛـَ ثــٖ ٚ ثٔ    ،ث٤ـ ا٤زبث٣ آٖ :ٚ ًّج٣ اًتپَُٛ اًلا٣ٔ ثب٘

ب ٣ ثٝ ٘بٔغلْ اًت. ا٤ٗ ؿٚ ث٤ـ ثب٤ــ ؿك وٙـبك ٤ىــ٤ٍل ثبُـٙـ تـب عزـبة       ٤ًّج٣ آٖ، علاْ ثٛؿٖ ؽٛؿٕ٘

ُـٛؿ وـٝ ٔـلاؿ ام     (. ام ٔز٣ٕٛٝ آ٤بت لـلآٖ اًـتفبؿٜ ٔـ٣   431 ، 1390ّاًلا٣ٔ ٔغمك ُٛؿ )ٜٟٔل٢، 

 (.1389ٔغلْ ؿك ا٘غب٢ ٔؾتّف اًت )كرج٣، عزبة اًلا٣ٔ، پَُٛ ٚ ك٣ب٤ت عل٤ٓ ثب ٘ب

( ثـٝ  1386) ُـٙبى  عـك  .ثبم ٔٛكؿ تٛرـٝ پوِٚٞـٍلاٖ ثـٛؿٜ اًـت     ١ٛٗٛٔ عزبة ٚ پَُٛ ام ؿ٤ل

ا٤ٚبت پلؿاؽتٝ ثلك٣ً ٤ٔٙب ٚ ٔفْٟٛ عزبة ؿك اًت ٚ ٤ٔٙب ٚ ٔفْٟٛ عزـبة كا پُٛـَ     آ٤بت للآٖ ٚ ك

ـٛؿٜ اًـت.    آ٥ٔـن ت  م٘بٖ ؿك ثلاثل ٘بٔغلْ ٚ ارتٙبة ام كفتبكٞب٢ تغل٤ه ( ؿك٤بفـت  1389) كرجـ٣ ٤ج٥ـل ٕ٘

ٖ وٙٙـ، ُبؿوب٣ٔ ٚ كٗب٤ت ث٥ِتل٢ ام م٘ـ٣ٌ ؿاك٘ــ.   ؿاِ٘ز٤ٛب٣٘ وٝ ام صبؿك اًتفبؿٜ ٣ٔ ( 1389) فبٗـ٥ّب

اٚكؿٜ ثـٝ آٟ٘ـب، كاثٜ ـ      اـت   ١ِ٘بٖ ؿاؿ وٝ ث٥ٗ ١ٛ٘ عزبة م٘بٖ ٚ ٥ٔناٖ ا٥ٙٔت ارتٕب٣٣ آٟ٘ـب ٚ ٘ـ١ٛ تٟـ٤ـ

ؿكٓــ عزـبة كا    83  ؿاِ٘زٛ ِ٘بٖ ؿاؿ وٝ 384ُـٜ ثل ك٢ٚ  بْٔخجت ٚ ٤ٔٙبؿاك٢ ٚرٛؿ ؿاكؿ. تغم٥ك ا٘ز
(. پوِٚٞـ٣ وـٝ ثـٝ ثلكًـ٣ وبكولؿٞـب٢ ٟٔـٓ       1389)اعٕـ٢، ؿا٘ٙـ  ٔٛرت ا٥ٙٔت ٚ ًلأت رب٤ٔٝ ٣ٔ
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ِ٘بٖ ؿاؿ وـٝ عزـبة، ٣بٔـُ ٤ٛٞـت ؿ٤ٙـ٣،      ، لفتٌٝعزبة ؿك ث٥ٗ م٘بٖ ٌّٕٔبٖ ا٤بلات ٔتغـٜ ٓٛكت 

ا٘ـكًـٖٛ،  )اٛؿ٣ٌ، لبث٥ّت اعتـلاْ ث٥ِـتل ٚ ا٤زـبؿ آماؿ٢ اًـت     وٙتلَ كفتبك، ا٤زبؿ اكتجبٛبت ٘نؿ٤ه ؽب٘
ؿٞــ وـٝ ٔـلؿاٖ ٌٔـّٕبٖ، م٘ـبٖ ٔغزجـٝ كا م٤جـبتل ٚ ثـب          پوَٚٞ ؿ٤ٍل٢ ؿك اٌٍّ٘تبٖ ِ٘بٖ ٣ٔ .(2007

ا٣ٔٛ،  وٙٙـ تل اكم٤بث٣ ٣ٔ وبٚتف  (.90، ّ 2010)ٔغٕٛؿ ٚ ً

تٔٛك ام ؽـٛؿ ٤ـب اؿكان ام   ًنا٣٤ ؿاكؿ. ٝ ٣٣ٛٗٛٔ اًت وٝ ا٥ٕٞت ث ،كاثٜٝ عزبة ٚ تٔٛك ام ؽٛؿ

اٛ٘ـب٣٤    ٠٘ل ٣ٙ٥٣ ام ٟٔـبكت  ؽ٤ِٛتٗ، ٣ٙ٤٤ ٤ه ٘مٜٝ ٞـب٣٤ وـٝ فـلؿ ام ؽـٛؿ ؿاكؿ      ٞـب، ؽٔٛٓـ٥بت ٚ ت

اـُـت    ٞب ِ٘بٖ ٣ٔ پوَٚٞ (.151، ّ 1388آُت٥ب٣٘،  )فتغ٣ ؿٞـ وٝ تٔٛك ام ؽٛؿ، ٘مَ اًبًـ٣ ؿك ثٟ

ا٣٘ٚ افلاؿ ثٝ ٣ٟـٜ ؿاكؿ ٚ ثب تٔٛك ٔٙف٣ ام ؽٛؿ، ِ٘ب٘ٝ ٞب٢ اٜٗلاة، افٌـلؿ٣ٌ، وٕل٤ٚـ٣ ٚ    ٚ ًلأت ك

ٕٞض٥ٙٗ تٔـٛك  ، (2005؛ پ٥ٙب ٚ ٕٞىبكاٖ، 472، ّ 2009)اٚكت ٚ ٕٞىبكاٖ،  ُٛؿ ٌلا٣٤ ٟبٞل ٣ٔ ؿكٖٚ

(. تٔـٛك  1387ام ؽٛؿ ثب ٣نت ٘في ٚ علٔت ؽٛؿ اكتجبٙ ٌٔـتم٥ٓ ؿاكؿ )ٔلامٔـب٣٘ ٚ فتغـ٣ آُـت٥ب٣٘،     

اٛ٘ـ ٔٙزل ٤ٚوٜ ؿك م٥ٔٙٝ رٌٕب٣٘، ٣ٔ ٔٙف٣ ام ؽٛؿ، ثٝ اٛمْ     ت ثٝ وبَٞ پب٤جٙـ٢ ثٝ پُٛـَ ٚ اًـتفبؿٜ ام ِـ

ٞب ٌلؿؿ. ص٥ٙٗ افلاؿ٢ ٕٔىٗ اًت ثب رّت تٛرٝ ؿ٤ٍلاٖ ثٝ ٟبٞل ؽٛؿ، ٣٤ً ؿك احجـبت   آكا٣ِ٤ ؿك ؽب٘ٓ

َ  كاًـت (. 111 ، 1390ّؽٛؿ ثٝ ؽ٤ِٛتٗ ٚ ثٟجٛؿ تٔٛك ام ؽٛؿ ثلآ٤ٙـ )كرجـ٣،  ٖ  ٔـٙ ثـٝ   ،ٚ ٕٞىـبكا

اـُـت٣ ٚ رلاعـ٣        ثلك٣ً كاثٜٝ ث٥ٗ عزبة اًلا٣ٔ، ٘بكٗب٤ت٣  اٛمْ آكا٤ِـ٣ ٚ ثٟ ثــٖ، تٕب٤ـُ ثـلا٢ ِـ
ٞب ثٝ ًٝ ٌلٜٚ پب٤جٙــ ثـٝ عزـبة، عزـبة      . ؽب٘ٓ(2009َٔٙ ٚ ٕٞىبكاٖ،  )كاًت م٤جب٣٤ ث٣ٙ٥ پلؿاؽتٙـ

ٔتًٛٚ ٚ ثـعزبة تم٥ٌٓ ُـ٘ـ. ٘تب٤ذ عبُٓ ام تغم٥ك ِ٘بٖ ؿاؿ وٝ ٌلٜٚ ثب عزـبة ؿك ٔمب٤ٌـٝ ثـب ؿٚ    

اٛمْ آكا٤ِـ٣ ٚ        ٌلٜٚ ؿ٤ٍل، كٗب٤ت رٌٕب٣٘ ثبلاتل،  ٣نت ٘في ث٥ِـتل ٚ تٕب٤ـُ وٕتـل ثـٝ اًـتفبؿٜ ام ِـ

ؿٞــ وـٝ ا٤ـٗ     ِ٘بٖ ٔـ٣  ،ُـٜ ثل ك٢ٚ م٘بٖ ٤ٟٛؿ٢ ا٘ـ. ؿك ٜٔب٤ِٝ ا٘زبْ رلاع٣ م٤جب٣٤ ث٣ٙ٥ ٌناكٍ ولؿٜ

وـٝ ام پُٛـَ ٔٙبًـت اًـتفبؿٜ      ،ا٘ـ، ؿك ٔمب٤ٌٝ ثب م٘بٖ ًـىٛلاك  وٝ ام پَُٛ ٔٙبًت اًتفبؿٜ ولؿٜ ،م٘بٖ

٣ وٙٙـ، اؽتلاَ ؽٛكؿٖ ٚ تلى ام صبل٣ ؿك آٟ٘ب وٕتل اًـت   ت٣ رٌٕب٣٘ وٕتل٢ تزلثٝ ٣ٔوٙٙـ، ٘بكٗب٤ ٕ٘

ِ٘بٖ ؿاؿ وـٝ اُـتغبَ    ثلامٚى. (1987ٌلان، ك.ن: ) تٔٛك ام ؽٛؿ رٌٕب٣٘ ثبلاتل٢ ؿاك٘ـ ٔز١ٕٛ كؿٚ 

ثٝ ثـٖ ؽٛؿ ثب آكا٤َ ولؿٖ ٚ رلاع٣ پلاًت٥ه ٚ ؿغـغٝ ثٝ ٔـ ثٛؿٖ، ٕٞـلاٜ اًـت    ،م٘بٖ ا٤بلات ٔتغـٜ

اٚ٘ـ٣ ٔـ٣    -ٞب٢ ٥ٌٔغ٣ ٔٛرـت پـلؿاؽتٗ ثـٝ اث٤ـبؿ ٤ٔٙـ٢ٛ      كٚ آٚكؿٖ ثٝ آٔٛمٜٚ  ٌـلؿؿ ٚ   كٚعـ٣ ٚ ك

 ـ اُتغبلات ثـ٣٘ كا وٓ ٣ٔ ٝ (2003)ك.ن: ثـلامٚى،   وٙـ ؿٞــ وـٝ    ( ِ٘ـبٖ ٔـ٣  1389) كرجـ٣ ٞـب٢   . ٤بفتـ

ٝ   ؿاِ٘ز٤ٛب٣٘ وٝ صبؿك ؿاُتٝ ؽـٛؿ ٚ   ا٘ــ ام علٔـت   ا٘ـ ٌ٘جت ثٝ ؿاِ٘ز٤ٛب٣٘ وٝ عزبة ٘بٔٙبًـت ؿاُـت

 ٘في ثبلاتل٢ ثلؽٛكؿاك٘ـ. ٣نت
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اٖٚ، ًلأت اث٤بؿ ؽب٣ٓ ام اٌ٘بٖ ٔخُ ٍٞٛ، فٞـٗ، عبِـت ٚ فىـل ٔـ٣     ثلاًـبى  ثبُــ.   ًلأت ك

اـُت،  اٛ٘ب٣٤ وبُٔ ثلا٢  ًلأتت٤ل٤ف ًبمٔبٖ رٟب٣٘ ثٟ ا٣٘ٚ ؿك ٔفْٟٛ و٣ّ، ٣ٙ٤٤ ت ٞـب٢   ا٤فب٢ ٘مَ ك
ا٣٘ٚ ٚ ر٣ٌٕ اًت )ٌٙز٣،  ٥بك پوَٚٞ(. 10 ، 1385ّارتٕب٣٣، ك اـك٢ ٚ    ٞب٢ ثٌ ٢ تـأح٥ل ٔخجـت ؿ٤ٙـ

اٚ٘ـ٣، ثٟجـٛؿ ث٥ٕـبك٢   پب٤جٙـ٢ ثٝ كفتبكٞب٢ ٔقٞج٣  اٚ٘ـ٣ ٚ    ثل افنا٤َ ًٜظ ثٟن٤ٌت٣ ٚ ًلأت ك ٞـب٢ ك

        ٝ  ـ آٚكؿٜؿًـت   ر٣ٌٕ، ٔمـبْٚ وـلؿٖ افـلاؿ ؿك ثلاثـل ت٥ٙــ٣ٌ، اٗـٜلاة ٚ افٌـلؿ٣ٌ ثـ ٚ  )ٔـب٣٘ٛٞ  ا٘ـ

اٖٛ ٤ ـ  عزبة ٞٓ ثٝ. (2001؛ پبكإٌٙت ٚ ٕٞىبكاٖ، 2003پبكإٌٙت،  اٛ٘ــ ؿك   ه كفتـبك ٔـقٞج٣ ٔـ٣   ٣ٙـ ت

ا٣٘ٚ افلاؿ ٔ ؿٞـ وٝ ث٥ٗ ٍ٘لٍ ثٝ عزبة ٚ اٗـٜلاة كاثٜـٝ ٔٙفـ٣     ِ٘بٖ ٣ٔ ٞب حل ثبُـ. ٤بفتٝؤًلأت ك

اـمٜ ٍ٘ـلٍ ثـٝ عزـبة ؿك افـلاؿ     ؿ٤ٍل ٣جبكت (. ث190ٝ ، 1390ّ، كرج٣) ٤ٔٙبؿاك٢ ٚرٛؿ ؿاكؿ ، ٞل ا٘

اـمٜ ٍ٘ـل  ً    ٔخجت ثبُـ، اٜٗلاة آٟ٘ب وٕتل اًت ٚ ث٤ىي، ٞل ا٘ تـل ثبُــ،    ٍ افـلاؿ ثـٝ عزـبة وٕل٘ـ

اٛٞـ ُـ.  ( ِ٘بٖ ؿاؿ٘ــ وـٝ ثـ٥ٗ عزـبة ٚ ًـلأت      1389) ا٘تٔبك ف٣ٙٔٛٚ  وبٚ٘ـ٢اٜٗلاة ث٥ِتل ؽ

ا٣٘ٚ م٘بٖ كاثٜٝ ٚرٛؿ ؿاكؿ ٚ پب٤جٙـ٢ ثٝ عزبة اٚ٘ـ٣ م٘ـبٖ كا ثـٝ ؿ٘جـبَ ؿاكؿ.       ،ك ٖ ًـلأت ك ٚ  ٥ٕ٥٠٣ـب

ٖ  1388) ثِٟت٣ َ  كاًـت  ٌـلؿؿ.  ٔـ٣  ( ؿك٤بفتٙـ وٝ عزبة ٔٛرت آكأـَ ٚ ا٥ٙٔـت م ٖ  ٔـٙ  ٚ ٕٞىـبكا

 ـ     وٝ ؿك٤بفتٙـ   ،ث٥ٗ عزبة اًلا٣ٔ ٚ افٌلؿ٣ٌ كاثٜٝ ٚرـٛؿ ؿاكؿ ٚ افـلاؿ٢ وـٝ پُٛـَ ٘بٔٙبًـج٣ ؿاك٘ـ

 ـ افٌلؿ٣ٌ ث٥ِتل٢ كا تزلثـٝ ٔـ٣   . پوِٚٞـ٣ ؿك ثـ٥ٗ   (339، ّ 2009ٔـَٙ ٚ ٕٞىـبكاٖ،    )كاًـت  وٙٙـ
ٞـب٢ غلثـ٣ تـلر٥ظ     ا ثـل ِجـبى  ٞـب٢ ًـٙت٣ ٚ ٔـقٞج٣ ك    ؿؽتلاٖ ثٍٙلاؿٍ ِ٘بٖ ؿاؿ، ؿؽتلا٣٘ وٝ ِجـبى 

ا٣٘ٚ ٌٞتٙـ ؿك آ٤ٙـٜ وٕتل ٌٔت٤ـ آ٥ًت ،ؿٞٙـ ٣ٔ  (.435، ّ 2008)ث٢ٛ ٚ ٕٞىبكاٖ،  ٞب٢ ك

اٚ٘ـ٣ ت   ٔٙبث٢ اًلا٣ٔ ٞٓ ثل كاثٜٝ ث٥ٗ پب٤جٙـ٢ ثٝ كفتبكٞب٢ ٔقٞج٣ ام و٥ــ  أرّٕٝ عزبة ٚ ًـلأت ك

اٚ٘ـ٣    ،وٝ ٤ى٣ ام آٟ٘بپَُٛ اًلا٣ٔ صٙـ رٙجٝ ؿاكؿ  ٤ٔ١تمـ اًت وٝ فٌّف ٥ُٟـ ٜٟٔل٢ؿاك٘ـ.  رٙجـٝ ك

ٞـب٢   ٥ٞزب٘ـبت ٚ اِتٟـبة   ،. ٣ـْ ك٣ب٤ـت عـل٤ٓ ثـ٥ٗ مٖ ٚ ٔـلؿ    (434-433، 1390ّ)ٜٟٔل٢،  اًت

اًٛـت اُـجب١    ثؾِـ ٚ تمبٗب٢ ًىي كا ثٝ ر٣ٌٙ كا فن٣٘ٚ ٣ٔ ِ٘ــ٣٘   ٓٛكت ٤ه ٣َٜ كٚعـ٣ ٚ ؽ

ا٣٘ٚ افلاؿ رب٤ٔٝ كا ثٝ ٔؾبٛلٜ ٣ٔ .آٚكؿ ٣ٔ ؿك ٖ  ا٤ٗ أل ًلأت ك اـمؿ. لـلآ وـل٤ٓ ا٥ٕٞـت ٚ ٗـلٚكت     ا٘

ثِِٟٛ   »( ٚ 60 :)٘ـٛك « ؽ٥َلٌٕ ََِّٟٔٗ »عزبة كا ثب ت٤بث٥ل٢ ؽبّ ثٝ وبك ثلؿٜ اًت. ٔخُ: ثٛىُِٕٓ ٚٓ لُّـُ « ٗأَْٟٛـٓلُ ِمُِّـُ

(. ا٤ٗ ت٤بث٥ل ٤ٌٛب٢ ا٤ـٗ اًـت وـٝ ام    59: )اعناة« فلَا ٤ؤٔف٤ََْٕٗ »( ٚ 30: )٘ٛك« َِٟٕٔٓ  أمَوٕ،»َ( ٚ 53: )اعناة

ا٣٘ٚ، ارتٕب٣٣، ٢ٛٙ٤ٔ افلاؿ رب٤ٔٝ كا ثـٝ ؿ٘جـبَ ؿاكؿ.   ٠ٙٔل آ٤بت للآٖ،  پـوَٚٞ،  ا٤ـٗ  عزبة ًلأت ك

اٖٚ كا ٔٛكؿ ٜٔب٤ِٝ للاك ؿاؿٜ اًـت ٚ ؿكٓــؿ    كاثٜٝ ث٥ٗ پب٤جٙـ٢ ثٝ عزبة ٚ تٔٛك ام ؽٛؿ ثب ًلأت ك

ٞب٢ م٤ل اًت: كاثٜٝ پب٤جٙـ٢ ثٝ عزبة ثب تٔٛك ام ؽٛؿ صٍٛ٘ٝ اًت؟ كاثٜـٝ تٔـٛك ام    پبًؼ ثٝ پلًَ
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اٖٚ صٍٛ٘ٝ اًت؟ كاثٜ ؽٛؿ اٖٚ صٍٛ٘ٝ اًت؟ صـٝ ٥ٔـناٖ    ١ٚ ًلأت ك پب٤جٙـ٢ ثٝ عزبة ثب ًلأت ك

اٖٚ كا ٣ٔ اٖٛ ام ٛل٤ك پب٤جٙـ٢ ثٝ عزبة ٚ تٔٛك ام ام ًلأت ك  ؽٛؿ تج٥٥ٗ ولؿ؟ ت

 رٔش پژْٔص

ام ٕٞجٌت٣ٍ پ٥لًـٖٛ ٚ كٌلًـ٥ٖٛ ؿٚ    ،ٞب . ثلا٢ تزن٤ٝ ٚ تغ٥ُّ ؿاؿٜاًتام ١ٛ٘ ٕٞجٌت٣ٍ پوَٚٞ ا٤ٗ 

ٞب٢ ؿؽتلا٘ـٝ ُٟلًـتبٖ كثـبٙ     آٔٛماٖ ؿث٥لًتبٖ ؿاَ٘ ،غ٥لٜ ٕٞنٔبٖ اًتفبؿٜ ُـ. رب٤ٔٝ آٔبك٢ پوَٚٞٔت

ٛ٘ٝ ٔٛكؿ پوَٚٞ عزٓ  ول٤ٓ تٟلاٖ اًت. ٕ٘385 ٝ٘ٛ ٝ  ٘فل اًت وٝ ثب اًتفبؿٜ ام كٍٚ ٕ٘ ا٢  ٥ٌل٢ ؽُٛـ

اـ ٤ه ثؾَ ام ُٟلًتبٖ ٔقوٛك ا٘تؾبة ٌلؿ٤ـ ؛ؿًت آٔـ تٔبؿف٣ ثٝ ٖ ًـپي ام ثـ٥ٗ ؿث٥ل   .اثت ٞـب٢   ًـتب

اـكى ٔٙتؾت ثـٝ ارـلا ؿكآٔــ.     ٞب ؿك ث٥ٗ ؿاَ٘ ٘بٔٝ ؿث٥لًتبٖ ا٘تؾبة ُـ. پلًَ صٟبك ،ٔٛرٛؿ آٔٛماٖ ٔ

 ٞب٢ وبُٔ ٔٛكؿ اًتفبؿٜ للاك ٌلفت. اثناكٞب٢ پوَٚٞ ٣جبكتٙـ ام: ٘بٔٝ آٚك٢ ُـ ٚ پلًَ ٞب ر٢ٕ ؿاؿٜ
، ٔغمك ًبؽتٝ ٚ ثلٌلفتـٝ ام آ٤ـبت   ا٣ِ پب٤جٙـ٢ ثٝ عزبةؤً 21٘بٔٝ  پلًَ نامه پايبنذي به حجاب: . پرسش1

ا٤ٚبت اًلا٣ٔ اًت. پلًَ ـلات ثـبلاتل ا٤ـٗ     4ٓٛكت ٥ِىلت ؿك  ٘بٔٝ ثٝ ٚ ك ؿكرٝ ت٥٠ٙٓ ُـٜ اًت. ٕ٘

ُـٛؿ: آـُ    ٔـ٣  آغبمٞب  ٘بٔٝ ثب ا٤ٗ ٤ٌٛٝ ؿٞـ. ا٤ٗ پلًَ پبثٙـ٢ ث٥ِتل ثٝ عزبة كا ِ٘بٖ ٣ٔ ،٘بٔٝ پلًَ

وٙٓ. ا٣تجبك ا٤ـٗ   ُ ٘بٔغلْ پَُٛ اًلا٣ٔ كا ك٣ب٤ت ٣ٔؿا٘ٓ. ؿك ٔمبث عزبة كا ام ٌّٕٔبت ؿ٤ٗ اًلاْ ٣ٔ

٘بٔٝ ام ٛل٤ـك ؿٚ ٥ٕ٘ـٝ وـلؿٖ     اًت. ٕٞض٥ٙٗ، ا٣تجبك پلًَ 85/0٘بٔٝ ثب اًتفبؿٜ ام آِفب٢ ولٚ٘جبػ  پلًَ

اٛ تًٛـٚ وبكُٙبًـبٖ عـٛم٢ٚ ٚ         85/0ثب كٍٚ اًـپ٥لٔٗ ثـلاٖٚ ٚ ٌـبتٕٗ     ا٤ٚـ٣ ٔغتـ اًـت. ٘تـب٤ذ ك

َ     ٘بٔٝ ؿا ؿاٍِ٘ب٣ٞ ِ٘بٖ ؿاؿ وٝ پلًَ ـلٜ وبكُٙبًـبٖ ثـٝ پلًـ اًٛت. ٥ٔـب٥ٍ٘ٗ ٕ٘ ا٣٤ٚ ٔغت ٘بٔـٝ   كا٢ ك

 ؿًت آٔـ. ثٝ 95/0ٓٛكت ؿكٓـ٢  ثٝ

ٚ ثلاًـبى ٠٘ل٤ـٝ    اًت٥لٚ  ثهتًٛٚ  1978٘بٔٝ ؿك ًبَ  ا٤ٗ پلًَ (:BSCTنامه تصور از خود بک ) . پرسش2

٠٘ـل   ٟٟـبك اپـٙذ  ُـبُٔ   ،ثٙــ٢  ثلاًبى كٍٚ ؿكرٝٚ ٔبؿٜ اًت  25ؿاكا٢  وٝت٥ٟٝ ٌلؿ٤ـٜ  ثهُٙبؽت٣ 

ٞـب كا ٔـٛكؿ    رٙجـٝ ام ٤ٚوٌـ٣   پـٙذ ا٘ـ. ا٤ٗ ٔم٥ـبى   ثٙـ٢ ُـٜ ٔٙف٣ ؿكرٝ ٔخجت تب وبٔلاً اًت وٝ ام وبٔلاً

اـمٜ اٛ٘ب٣٤ ف٣ٙٞ، وبكآٔـ٢ ُغ٣ّ، رـقاث٥ت رٌـٕب٣٘، ٟٔـبكت    ٥ٌل٢ للاك ٣ٔ ا٘ ٞـب٢   ؿٞـ وٝ ٣جبكتٙـ ام: ت
ٚ  88/0ٚ ٕٞىبكاٖ ٗل٤ت ا٣تجـبك   ثه(. 1387ٞب )ٔلامٔب٣٘ ٚ فتغ٣ آُت٥ب٣٘،  ٞب ٚ عٌٗ ارتٕب٣٣، ٥٣ت

ا٘ــ. ٕٞضٙـ٥ٗ ٗـل٤ت ٌٕٞـب٣٘ ؿكٚ٘ـ٣ ثـلا٢ ا٤ـٗ         ؿًت آٚكؿٜ ٣ ث٤ٝكا ثب اًتفبؿٜ ام كٍٚ ثبمآمٔب 65/0

َ    80/0٘بٔٝ  پلًَ ا٤ٚـ٣ ا٤ـٗ پلًـ َ     ٌناكٍ ُـٜ اًت. ك ٘فـي   ٘بٔـٝ ٣ـنت   ٘بٔـٝ ؿك ٔمب٤ٌـٝ ثـب پلًـ

بٔـٝ كا ثـب اًـتفبؿٜ ام كٍٚ ؿٚ ٥ٕ٘ـٝ     ٘ ا٣تجبك پلًَ ٔغٕـ٢ ،ٌناكٍ ُـٜ اًت. ؿك ا٤لاٖ 55/0كٚم٘جلي 
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آِفـب٢ ولٚ٘جـبػ    ٥٘ـب  ؿ٤جـبد ٌناكٍ ولؿٜ اًت. ٕٞضٙـ٥ٗ،   68/0ٚ  65/0ولؿٖ ٚ آِفب٢ ولٚ٘جبػ ثٝ تلت٥ت 

 (.152، ّ 1388آُت٥ب٣٘،  اًت )فتغ٣ؿًت آٚكؿٜ  ٘بٔٝ ثٝ كا ثلا٢ ا٤ٗ پلًَ 79/0

 ـ٘بٔـٝ ًـلأت ٣ٕـ٣ٔٛ     پلًَ (:GHQنامه سلامت عموومي )  . پرسش3 َ پل ،هث ٘بٔـٝ ًـل٘ـ٢ ٔجتٙـ٣ ثـل      ًـ

ا٣٘ٚ ٔٛكؿ اًتفبؿٜ للاك ٣ٔ ؽٛؿٌناكٍ ٥ٌـلؿ. ٌ٘ـؾٝ آـ٣ّ     ؿ٣ٞ اًت وٝ ثب ٞـف تِؾ٣ٔ اؽتلالات ك

ا٣ِ ٔٛكؿ اًتفبؿٜ ثلا٢ ٣ٕـْٛ ٔـلؿْ ٛلاعـ٣    ؤً 28فلْ  (.309اًت )ٕٞبٖ، ّ ا٣ِ ؤً 60 ،٘بٔٝ پلًَ

اٛث٣،   ٌٕب٣٘، اٜٗلاة ٚ ثـ٣ ٞب٢ ر ٔم٥بى ِ٘ب٘ٝ م٤ل ٔم٥بى م٤ل اًت: ؽلؿٜ صٟبكُـٜ اًت ٚ ؿاكا٢  ؽـ

لٜ ثٝ پٙذٚك٢ ارتٕب٣٣، افٌلؿ٣ٌ. ام ا٤ٗ ٔم٥بى ثلا٢ ٞل ٘فل  ٘بكًبوَٙ ـلٜ     ؿًت ٣ٔ ٕ٘ آ٤ـ وـٝ صٟـبك ٕ٘

ٖ  ٔم٥بى ٔلثٛٙ ثٝ ؽلؿٜ ا٣٤ٚ آمٔـٛ لٜ و٣ّ اًت. ا٣تجبك ٚ ك ٥٤ــ لـلاك ٌلفتـٝ    أثبكٞـب ٔـٛكؿ ت   ،ٞب ٚ ٤ه ٕ٘

ا٤ٚـ٣ ٕٞنٔـب   ،1983ؿك ًـبَ   صٗٚ  صٗاًت. ؿك ثلك٣ً  َ  ك ثـٝ ٗـل٤ت    ٥ٔٙـٝ ًـٛتب  ٘بٔـٝ   ٖ ثـب پلًـ

لٜ (.310)ٕٞبٖ، ّؿًت آٔـ  ثٝ 54/0ٕٞجٌت٣ٍ   3ـ    0ٌقاك٢ آمٖٔٛ ثٝ كٍٚ ٥ِىلت، صٟـبك ٌن٤ٙـٝ    ٕ٘

ٛ٘ٝ ام ًٕت كاًت ت٤ّك ٣ٔ ـل  ٥ٌلؿ وٝ ؿك ا٤ٗ ٥ُٜٛ ٕ٘ ًـلأت ٣ٕـ٣ٔٛ    ٍلب٘ث٥ ـٞـب٢ ثـبلاتل   ٜ ٌقاك٢، ٕ٘

ل ٥٤ٗف ث٣ٛ. ٟتل اًتًلأت ٣ٕٔٛ٣ ث ٍل٘ث٥بتل  ٞب٢ پب٥٤ٜٗ تل، ٚ ٕ٘ ٗل٤ت پب٤ب٣٤ و٣ّ ا٤ـٗ  ( 1389) ٤٤م

ؿك  (1380) تمـ٢ٛ . ٌناكٍ ولؿٜ اًـت  81/0ـ50/0ٞب كا ث٥ٗ  آمٖٔٛ ٚ ٗل٤ت پب٤ب٣٤ ؽلؿٜ 88/0آمٖٔٛ كا 

ٖ     73/0، ٗل٤ت پب٤ـب٣٤ وّـ٣ ا٤ـٗ آمٔـٖٛ كا     ٤٣آمٔب ثبمكٍٚ  ٞـب كا ثـ٥ٗ    ٚ ٗـل٤ت پب٤ـب٣٤ ؽـلؿٜ آمٔـٛ
 .ؿًت آٚكؿ ث68/0ٝـ57/0

 پژْٔصي ْا يافحّ

اٖٚ ٚ     پ٥لًٖٛ ث٥ٗٔبتل٤ي ٕٞجٌت٣ٍ ، 1 ٞب٢ رـَٚ ؿاؿٜ پب٤جٙـ٢ ثٝ عزبة، تٔـٛك ام ؽـٛؿ، ًـلأت ك

ؿٞـ وٝ كاثٜٝ ثـ٥ٗ پب٤جٙــ٢ ثـٝ عزـبة ٚ      ؿٞـ. ٘تب٤ذ ا٤ٗ رـَٚ ِ٘بٖ ٣ٔ ٞب٢ آٖ كا ِ٘بٖ ٣ٔ م٤لٔم٥بى

ٚ ًـلأت  . ٕٞض٥ٙٗ، كاثٜٝ ث٥ٗ تٔـٛك ام ؽـٛؿ   (r=0/13 ،05/0<P)تٔٛك ام ؽٛؿ، ٔخجت ٚ ٤ٔٙبؿاك اًت 

اٖٚ ٔٙف٣ ٚ ٤ٔٙبؿاك اًت ل(r=-0/31 ،01/0<P) ك  ،وٕتل ؿك آمٔـٖٛ ًـلأت ٣ٕـ٣ٔٛ    ٠. ثب تٛرٝ ثٝ ا٤ٙىٝ ٕ٘

لات تٔٛك ام ؽٛؿ اكتمبء ٣ٔ ا٣٘ٚ ثبلاتل اًت، ٞل صٝ ٕ٘  ـ ث٥بٍ٘ل ًلأت ك اٖٚ ٞـٓ     ،٤بثـ ـلٜ ًـلأت ك ٕ٘
اٖٚ، ٔٙف ـ افنا٤َ ٣ٔ ، r=-0/25) ٣ ٚ ٤ٔٙـبؿاك اًـت  ٤بثـ. ٕٞض٥ٙٗ كاثٜٝ ث٥ٗ پب٤جٙـ٢ ثٝ عزبة ٚ ًلأت ك

01/0<P)       ،اٚ٘ـ٣ ثـبلاتل اًـت لٜ وٕتل ؿك آمٖٔٛ ًلأت ٣ٕـ٣ٔٛ ث٥ـبٍ٘ل ًـلأت ك . ثب تٛرٝ ثٝ ا٤ٙىٝ ٕ٘

لات پب٤جٙـ٢ ثٝ عزبة اكتمب ٣ٔ ٞل اٖٚ افنا٤َ ٣ٔ ،٤بثـ صٝ ٕ٘ لٜ ًلأت ك ٤بثـ. ٕٞض٥ٙٗ، ث٥ٗ پب٤جٙــ٢   ٕ٘

٤٤ٙـ٣   ؛(P>01/0)اٖ كاثٜٝ ٔٙف٣ ٚ ٤ٔٙبؿاك اًت ٞب٢ ًلأت كٚ ِفٝؤثٝ عزبة ٚ تٔٛك ام ؽٛؿ ثب ٕٞٝ ٔ
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لات پب٤جٙـ٢ ثٝ عزبة ٚ تٔٛك ام ؽٛؿ اكتمب ٣ٔ ٞل  ـ صٝ ٕ٘ ـلات ٔ  ،٤بثـ ٝ ؤٕ٘ اٖٚ ٞـٓ     ِفـ ٞـب٢ ًـلأت ك

 ٤بثـ. افنا٤َ ٣ٔ
اٍى ٍ ه1خسٍل ؽوارُ سي تِ حداب، تقَر اس ذَز، علاهت ر  ّاي آى. لفِؤ: هاتزيظ ّوثغتگي پايثٌ

 7 6 5 4 3 2 1 هتغيز

سي تِ حدابپ .1        1 ايثٌ

      1 *13/0 تقَر اس ذَز .2

اًٍي .3      1 -**31/0 -**25/0 علاهت ر

    1 **78/0 -**/17 -**16/0 ّاي خغواًي . ًؾا4ًِ

اَتي . اضغزاب ٍ تي5    1 **65/0 **82/0 -**22/0 -**20/0 ذ

  1 **39/0 **44/0 **72/0 -**30/0 -**17/0 ٍري اختواػي . ًارعاوٌؼ6

 1 **50/0 **56/0 **47/0 **83/0 -**29/0 -**23/0 . افغززگي7

، تغ٥ُّ كٌل٥ًٖٛ ؿٚ ٔتغ٥لٜ ٕٞنٔبٖ ث٥ٗ پب٤جٙـ٢ ثٝ عزبة ٚ تٔـٛك ام ؽـٛؿ ثـب ًـلأت     2رـَٚ 

اٖٚ كا ِ٘بٖ ٣ٔ اٖٚ كا    ؿٞـ. ثل ا٤ٗ اًبى، پب٤جٙـ٢ ثٝ عزـبة ٚ تٔـٛك ام ؽـٛؿ ٔـ٣     ك اٛ٘ٙــ ًـلأت ك ت

اٛ٘ٙـ  ، پب٤جٙـ٢ ثٝ عزبة ٚ تٔٛك ام ؽٛؿ ٣ٔؿ٤ٍل ٣جبكت ث٣ٙ٥ وٙٙـ. ثٝ پ٥َ اٚك٤ـب٘ي    30/14ت ؿكٓــ ام 

اٖٚ كا ؿك ًٜظ ٤ٔٙبؿاك٢  اـكؿ ُــٜ ِ٘ـبٖ        001/0ًلأت ك ب٤ٙـ. ٕٞضٙـ٥ٗ ٗـل٤ت ثتـب٢ اًـتب٘ تج٥٥ٗ ٕ٘

لٜ تٔٛك ام ؽٛؿ ثلاثل ثب  ٣ٔ اٚعـ افنا٤َ ؿك ٕ٘ اٚ٘ـ٣   287/0ؿٞـ وٝ ٤ه  لٜ ًلأت ك اٚعـ وبَٞ ؿك ٕ٘

لٜ پب٤جٙـ٢ ثٝ عزبة ثلاثل ثـب  ؿ٤ٍل ٢ًٛثبُـ. ام  ٣ٔ اٚعـ افنا٤َ ؿك ٕ٘ اٚعــ وـبَٞ ؿك    213/0، ٤ه 

ا٣٘ٚ ٣ٔ لٜ ًلأت ك  .ثبُـ ٕ٘
 : تحليل رگزعيَى زٍ هتغيزُ ّوشهاى2خسٍل 

   ضزاية اعتاًسارز ضزاية غيز اعتاًسارز هسل

  B Sd Beta R2  T P 

 001/0 -45/4 143/0 -287/0 065/0 -392/0 تقَر اس ذَز

سي تِ حداب  001/0 -6 -213/0 056/0 -251/0 پايثٌ

اٍى  هتغيز هلان: علاهت ر

 گيزي بحث ٔ َحيجّ

ؿٞـ وٝ ث٥ٗ پب٤جٙـ٢ ثٝ عزبة ٚ تٔٛك ام ؽٛؿ كاثٜٝ ٔخجت ٤ٔٙبؿاك٢ ٚرـٛؿ   اَٚ پوَٚٞ ِ٘بٖ ٣ٔ  ٤بفتٝ

اـمٜ پب٤جٙـ٢ ثٝ عزبة ث٥ِتل ثبُـ، تٔٛك ام ؽٛؿ ثٟتـل ٔ ـ ؿ٤ٍل ٣جبكت ؿاكؿ. ثٝ ٌـلؿؿ. ٕٞضٙـ٥ٗ،    ٣، ٞل ا٘

اٛٞــ ثـٛؿ.     ٝ ا٤ـٗ  افلاؿ٢ وٝ تٔٛك ام ؽٛؿ ثبلا٣٤ ؿاك٘ـ، پب٤جٙـ٢ ثٝ عزبة ؿك ث٥ٗ آٟ٘ب ث٥ِـتل ؽ ثـب    ٤بفتـ
( ٌٕٞـٛ ٚ ثـب   1389؛ كرجـ٣ ) (2003) ؛ ثـلامٚى (1987) ؛ ٌلان(2009) َٔٙ كاًتٞب٢  ٘تب٤ذ پوَٚٞ

 ٘بٌٕٞٛ اًت.   (2011) ٔلاؿ٢ٚ  ت٥ِٕٛت٘ت٥زٝ پوَٚٞ 
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ٛؿ وٝ ث٥ٗ پب٤جٙـ٢ ثٝ عزبة ٚ تٔٛك ام ؽـٛؿ كاثٜـٝ ؿًٚـ٤ٛٝ     ص٥ٙٗ ٤٣ٔبفتٝ ٔقوٛك كا  اٖٛ تج٥٥ٗ ٕ٘ ت

اٖٛ، ٔٛرت ٣ٔ ُىُ ؿ٤ٍل، ام ٢ًٛ :ٚرٛؿ ؿاكؿ ٌـلؿؿ ا٤ـٗ افـلاؿ، تٔـ٤ٛل      ٥ٌل٢ ٓغ٥ظ ٤ٛٞت ؿك ٘ٛر
اـ وٙٙـ ٚ افلاؿ٢ ثب ٣ـنت ٘فـي ٚ علٔـت ؽـٛؿ ثـبلا٣٤ پـلٚكٍ ٤بثٙــ. ؿك        ٘ت٥زـٝ، ثـٝ    ٔخجت٣ ام ؽٛؿ پ٥

ـب٤َ     ٣ٍٙٞ، ؿ٣ٙ٤ رب٤ٔٝ پب٤جٙـ٢ ث٥ِتل٢ ِ٘بٖ ٣ٔٞٙزبكٞب٢ فل اٖٛ ٗـلٚكت٣ ؿك ٕ٘ ؿٞٙـ ٚ ؿؽتلاٖ رـ

اٛٞل ؽٛؿ ٚ آكا٤َ رٟت رّت تٛرٝ ٔلؿاٖ ٚ ت ٣أٟ ٔـْٓٗ  »فلٔب٤ـ:  ٣ٔ ٥ٙٔٗ ٣ّ٣ؤث٥ٙ٥ـ. ا٥ٔلإِ ٥٤ـ آٟ٘ب ٕ٘

وٌـ٣ وـٝ ولأـت ٘فـي ؿاُـتٝ       ؛(33 ، 11ّ ، دق1408)٘ٛك٢، « ٝولَُٔتٕٓ ٥َّٓ٣ِٕٝ ٘فٌَْٔٝٔ َِٕٓ ٤ِْٟٟٔٙبٓ ثب٥ِٕٔ٤ِِْٕٓٓ

٣ ٝ    ثبُـ، ؽٛؿ كا ثٝ ٌٙبٜ ٕ٘  ثـلا٢ ٠ٙٔـٛك پب٤جٙــ٢ ؿؽتـلاٖ ثـٝ عزـبة، تـلاٍ        آلا٤ـ. ثل ا٤ـٗ اًـبى، ثـ

اٛ٘ـبٖ ٗـلٚك٢ اًـت. ام      ٥ٌل٢ ٤ٛٞت ٓغ٥ظ ٚ ٣نت ٘في ٚ علٔت ُىُ اٛؿٜ، ثـلا٢ ٘ٛر ؽٛؿ ؿك ؽب٘

اـمٜ پب٤جٙـ٢ ٔقٞج٣ ث٥ ٞب٢ ٔت٤ـؿ٢ ِ٘بٖ ٣ٔ ٢ًٛ ؿ٤ٍل، پوَٚٞ و٥ــ وٕتـل٢ ثـل    أِتل ثبُـ، تؿٞـ ٞل ا٘

ثّىٝ اكمُٕٙـ٢ فلؿ ؿك ٌلٚ اكتجبٙ ثب ؽبِك ٚ وٌـت ف٘ـبئُ ٚ ؿٚك٢ ام    ،پق٤لؿ ف٥ن٤ه ثـ٣٘ ٓٛكت ٣ٔ

٘ت٥زٝ، ص٥ٙٗ ؿؽتلا٣٘ رٟـت احجـبت    . ؿك(2009 َٔٙ ٚ ٕٞىبكاٖ،  )كاًت ُٛؿ كفائُ اؽلال٣ اكم٥ُبث٣ ٣ٔ

اٛٞٙــ    ٣ٔاكمُٕٙـ٢ ؽٛؿ، وٕتل ثٝ پلؿاؽتٗ ثٝ ٟبٞل رٌٕب٣٘ ؽٛؿ كٚ  آٚك٘ـ ٚ ت٤ٛٔل ثٟتل٢ ام ؽـٛؿ ؽ

ُـٛؿ فـلؿ ؿك صـبكصٛة     ؾّٔٛ عزـبة، ٔٛرـت ٔـ٣   ثٞب٢ ؿ٣ٙ٤  ؿاُت. ٕٞض٥ٙٗ، پب٤جٙـ٢ ثٝ آٔٛمٜ

أؿَْٕٚٓٔ  ... صِٕبٓوَُّ المرٓشََِِْ »فلٔب٤ـ:  ٣ٔ ٥ٙٔٗ ٣ّ٣ؤا٤ـئِٛٛه٢، ؽٛؿ كا م٤جبتل ٚ اكمُٕٙـتل اكم٤بث٣ وٙـ. ا٥ٔلإِ
َ     پَُٛ م٘بٖ...؛ (255 ، 14ّ د ،ق1408)٘ٛك٢، « ِزِٕٓبِِٟٓبٓ ٞـب   م٤جب٣٤ ث٥ِـتل كا ثـٝ ؿ٘جـبَ ؿاكؿ. پـوٚٞ

 ـ تل اكم٤ـبث٣ ٔـ٣   وبٚتفؿٞـ ٔلؿاٖ ٌّٕٔبٖ، م٘بٖ ٔغزجٝ كا م٤جبتل ٚ ثب ِ٘بٖ ٣ٔ ا٣ٔٛ،    وٙٙـ )ٔغٕـٛؿ ٚ ًـ

م٘بٖ ٔغزجٝ ٌّٕٔبٖ ا٤بلات ٔتغـٜ، عزبة كا ٔٛرت اعتـلاْ ث٥ِـتل ٚ اكمُـٕٙـ٢ مٖ     (90، ّ 2010

ؿك ٔٛكؿ م٘بٖ ٌّٕٔبٖ ا٤ـبلات ٔتغــٜ ِ٘ـبٖ ؿاؿ وـٝ ؿك      ،ٚ ؿك پوَٚٞ ؿ٤ٍل (2007ـكًٖٛ، ا٘)ؿا٘ٙـ  ٣ٔ

 ـ صبكصٛة فل٣ٍٙٞ عزـبة كا ٔٛرـت م٤جـب٣٤ ؽـٛؿ اكم٤ـبث٣ ٔـ٣        (.2011)تٛلا٤ٕـت ٚ ٔـلاؿ٢،    وٙٙـ

ٞـب٢   ثب٤ــ ثبفـت   ،ُـٛؿ  ٞب٣٤ وٝ ؿك عزبة م٘بٖ ٌّٕٔبٖ ؿك وِٛكٞب٢ غلث٣ ا٘زبْ ٣ٔ كٚ، پوَٚٞ ا٤ٗ ام

ٞـب   ٛٛك رـ٢ ٔٛكؿ ٔلاع٠ٝ للاك ٥ٌلؿ تب تغ٥ُّ ٓغ٥غ٣ ام ٘تب٤ذ ؿاؿٜ بٚكٞب٢ م٤جبُٙبؽت٣ ثٝفل٣ٍٙٞ ٚ ث

 ؿًت آ٤ـ. ثٝ

ل ٤بفتٝ ؿْٚ ِ٘بٖ ٣ٔ َ  ٠ؿٞـ وٝ ث٥ٗ تٔٛك ام ؽٛؿ ٚ ٕ٘ ٘بٔـٝ ًـلأت ٣ٕـ٣ٔٛ كاثٜـٝ ٔٙفـ٣ ٚ       پلًـ

ل اٚ٘ـ٣   ٘بٔٝ ًـلأت ٣ٕـ٣ٔٛ ث٥ـبٍ٘ل     وٕتل ؿك پلًَ ٤ٔ٠ٙبؿاك ٚرٛؿ ؿاكؿ. ثب تٛرٝ ثٝ ا٤ٙىٝ ٕ٘ ًـلأت ك

لات تٔٛك ام ؽٛؿ اكتمب ٣ٔ ثبلاتل اًت، ٞل اٚ٘ـ٣ ٞـٓ افـنا٤َ ٔـ٣     صٝ ٕ٘ لٜ ًلأت ك ا٤ـٗ  ٤بثــ.   ٤بثـ، ٕ٘

اٚ٘ـ٣ كا      ٤بفتٝ ٌٕٞٛ ثب پوَٚٞ اـُـت ٚ ًـلأت ك ٞب٢ ٔت٤ـؿ٢ اًت وٝ كاثٜٝ ث٥ٗ تٔٛك ام ؽـٛؿ ٚ ثٟ
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. (1387آُـت٥ب٣٘،   ٚ فتغـ٣ ٔلامٔـب٣٘  ؛ 2009؛ اٚكت ٚ ٕٞىبكاٖ، 2005)پ٥ٗ ٚ ٕٞىبكاٖ،  ِ٘بٖ ؿاؿٜ اًت

اٖٛ ص٥ٙٗ تج٥٥ٗ ولؿ وٝ تٔٛك ام ؽٛؿ ثب ٣نت ٘في ٚ علٔـت  ٤بفتٝ ٔقوٛك كا ٣ٔ ؽـٛؿ اكتجـبٙ ٌٔـتم٥ٓ     ت
ث٣ٛ ام ؽ٤ِٛـتٗ ؿاك٘ــ، علٔـت      1387آُت٥ب٣٘،  ؿاكؿ )ٔلامٔب٣٘ ٚ فتغ٣ ؽـٛؿ   (. افلاؿ٢ وـٝ تٔـٛك ّٜٔـ

َ ألاتل٢ ؿاك٘ـ ٚ وٕتل تغت تٞب٢ كٚما٘ٝ وٙتلَ ؿك٣٘ٚ ثب ثبلاتل٢ ؿاك٘ـ. ثٙبثلا٤ٗ، ؿك صبَِ ٞـب٢   ح٥ل صـبِ

ا٣٘ٚ ثبلاتل٢ ؿاك٘ـ. ،٘ت٥زٝ ؿك .٥ٌل٘ـ ث٥ل٣٘ٚ للاك ٣ٔ  ٔـ٤ل٤ت ٥ٞزب٣٘ ٚ ًلأت ك

لٜ پلًَ  ٤بفتٝ ٘بٔٝ ًلأت ٣ٕـ٣ٔٛ   ًْٛ پوَٚٞ عىب٤ت ام آٖ ؿاكؿ وٝ ث٥ٗ پب٤جٙـ٢ ثٝ عزبة ٚ ٕ٘

لٜ پـب٥٤  َ كاثٜٝ ٔٙف٣ ٤ٔٙبؿاك٢ ٚرٛؿ ؿاكؿ. ثب تٛرٝ ثٝ ا٤ٙىٝ ٕ٘ ٘بٔـٝ ًـلأت ٣ٕـ٣ٔٛ ث٥ـبٍ٘ل      ٗ ؿك پلًـ

اٛٞــ ثـٛؿ ٚ    ا٣٘ٚ ث٥ِتل ؽ اـمٜ پب٤جٙـ٢ ثٝ عزبة ث٥ِتل ثبُـ، ًلأت ك ا٣٘ٚ ثبلاتل اًت، ٞل ا٘ ًلأت ك

ــ ثـٛؿ. ٤بفتـٝ ؿ٤ٍـل ا٤ٙىـٝ         اٞٛ اٚ٘ـ٣ وٕتـل ؽ اـمٜ پب٤جٙـ٢ ثٝ عزبة وٕتل ثبُـ، ًلأت ك ث٤ىي، ٞل ا٘

اٛ٘ـ  پب٤جٙـ٢ ثٝ عزبة ٚ تٔٛك ام ؽٛؿ ٣ٔ ب٤ٙــ.     30/14ت اٚ٘ـ٣ كا تج٥ـ٥ٗ ٕ٘ اٚك٤ب٘ي ًلأت ك ؿكٓـ ام 

َ  كاًـت ٞب٢  ٞب٢ ٔقوٛك ثب ٘تب٤ذ پوَٚٞ ٤بفتٝ ، 1390) كرجـ٣ ؛ (2008ٚ ٕٞىـبكاٖ )  ثـ٢ٛ ؛ (2009) ٔـٙ

 ( ٌٕٞٛئ٣ ؿاكؿ.1389) ا٘تٔبك ف٣ٙٔٛٚ  وبٚ٘ـ٢(؛ 190ّ

اٖٛ ص٥ٙٗ تج٥٥ٗ ولؿ وٝ م٘ب٣٘ وٝ پب٤جٙـ٢ ث٥ِتل٢ ثٝ عزبة ؿا ا٤ٗ ٤بفتٝ كا ٣ٔ وٕتل ؿك ٤ٔـلٕ   ،ك٘ـت

ا٣٘ٚ آ٘بٖ كا ؿك پ٣ .٥ٌل٘ـ ٞب٢ ارتٕب٣٣ للاك ٣ٔ آ٥ًت ٖ     ا٤ٗ أل، ا٥ٙٔت ك اٛٞــ ؿاُـت. ٕٞـب ٛـٛك وـٝ    ؽ
ٞـب٢ رٌٙـ٣ كا    ث٥بٖ ؿاُتٝ اًت، ٣ـْ ك٣ب٤ت عزبة ام ٢ًٛ م٘بٖ، ٥ٞزب٘ـبت ٚ اِتٟـبة   ٜٟٔل٢ ٥ُٟـ

اٚ٘ـ٣ كا فـلاٞٓ ٔـ٣    ثؾِـ ٚ م٥ٔٙٝ آ٥ًت فن٣٘ٚ ٣ٔ (. 434-433ّ  ،19د ، 1390)ٜٟٔـل٢،   آٚكؿ ٞب٢ ك

ثـلاى   ًـت ثٟتـل ا آٖ )عزـبة(   (؛59)اعـناة:  « فلَا ٤ؤٔف٤ََْٕٗ ٗأَْٖ ٤ٔ٤لٕفَْ  فِهِٓ أؿَٕ٘،»فلٔب٤ـ:  للآٖ ول٤ٓ ٣ٔ

 ـ   اـٔٙ،( ُٙبؽتٝ ُٛ٘ـ ٚ ٔـٛكؿ آماك لـلاك ٥ٍ٘ل٘ـ  ـا٤ٙىٝ )ثٝ ٣فتّ ٚ پبو فلٔب٤ــ:   ٔـ٣  ٥ٙٔٗ ٣ّـ٣ ؤ. ا٥ٔلإِ

پَُٛ م٘ـبٖ ثـٝ عـبَ ا٤ِـبٖ ًـٛؿٔٙـتل      ؛ (255 ، 14ّ د ق،1408 )٘ٛك٢،« بلُِبٓصِٕبٓوَُّ المشََِِْٓ َوَؼْمٓٔ لحِٓ»

پب٤جٙـ٢ ثٝ عزبة ثـب تٔـٛك ام ؽـٛؿ كاثٜـٝ      ،ؿٞـ ٛٛك وٝ ٤بفتٝ اَٚ ِ٘بٖ ٣ٔ ، ٕٞبٖؿ٤ٍل اًت. ام ٢ًٛ

ا٣٘ٚ ث٥ِتل٢ ؿاك٘ـ. ٤بفتٝ ؿٞــ وـٝ    ٞـب ِ٘ـبٖ ٔـ٣    ؿاكؿ ٚ افلاؿ٢ وٝ تٔٛك ام ؽٛؿ ثٟتل٢ ؿاك٘ـ، ًلأت ك

ٔـَٙ ٚ   كاًـت ) وٝ ٘بكٗب٤ت٣ رٌٕب٣٘ ؿاك٘ـ، اعتٕبَ اثتلا ثٝ افٌلؿ٣ٌ ؿك ث٥ٗ آٟ٘ـب ث٥ِـتل اًـت    م٘ب٣٘

ٝ   ٞب٢ ٔت٤ـؿ٢ ِ٘ـبٖ ٔـ٣   . ٕٞض٥ٙٗ، پوَٚٞ(2009ٕٞىبكاٖ،  وّـ٣ پب٤جٙــ٢ ثـٝ ٔـقٞت ٚ      ٛـٛك  ؿٞــ ثـ

اٚ٘ـ٣ كا ثـٝ اكٔغـبٖ ٔـ٣       كفتبكٞب٢ ٔقٞج٣، ثٝ م٘ـ٣ٌ اٌ٘بٖ ٤ٔٙب ٔـ٣  آٚكؿ )ثـبلل٢ ٚ   ثؾِــ ٚ ًـلأت ك

اٚ٘ـ٣ افـلاؿ ٘مـَ       كٚ، پب٤جٙـ٢ ثٝ عزبة ثٝ ا٤ٗ (. ام1390ٕىبكاٖ، ٞ اٖٛ ٤ه كفتبك ؿ٤ٙـ٣ ؿك ًـلأت ك ٙ٣

 ٔخجت ؿاكؿ.
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اٖٛ ٌفت ٣ٔ ،ثٙـ٢ ٟ٘ب٣٤ ؿك ر٢ٕ ا٣٘ٚ ؿؽتـلاٖ   ٌٔتم٥ٕبً ،ًٛ ٤هپب٤جٙـ٢ ثٝ عزبة ام  :ت ثب ًلأت ك

اٚ٘ـ٣ كا   ثب ا٤زبؿ كاثٜٝ ؿٚ ٤ًٛٝ ثب تٔٛك ّٜٔٛة ام  ،ٕٞجٌتٝ اًت ٚ ام ٢ًٛ ؿ٤ٍل ؽ٤ِٛتٗ، ًـلأت ك
َ     -آٚكؿ. ٤بفتٝ پوَٚٞ ثب فلًٞٙ اًلا٣ٔ ثٝ اكٔغبٖ ٣ٔ ـ٥بك٢ ام پـوٚٞ ْ   ا٤لا٘ـ٣ ٚ ثـب ثٌ ُــٜ   ٞـب٢ ا٘زـب

 ٣٤ٌٕٛٞ ؿاكؿ.

رّٕـٝ ا٤ٙىـٝ رب٤ٔـٝ آٔـبك٢ پـوَٚٞ ؿؽتـلاٖ        ٞـب٣٤ ٥٘ـن ٌٞـت. ام    ؿاكا٢ ٔغـٚؿ٤ت ،ا٤ٗ پوَٚٞ

 ـ     آٔٛم ٣ٔ ؿاَ٘ اٛرٟـٝ ثـب ث اٚ٘ـ٣ پٌـلاٖ ؿك ٔ ـعزبث٣ ؿؽتـلاٖ ثلكًـ٣ ِ٘ــٜ اًـت.     ثبُـ ٚ ًلأت ك

اـك٢ كا تزلثـٝ ٔـ٣     ٕٞض٥ٙٗ، ُلوت ا٣٘ٛ ٌٞتٙـ وٝ تغ٥٥لات ؽّمـ٣ ٘بپب٤ـ ب٤ٙــ.   وٙٙـٌبٖ ؿك ٥ًٙٗ ٘ٛر ٕ٘

پوِٚٞـٍلاٖ ثـب آمٔـٖٛ     ،ٌـلؿؿ  پق٤ل٢ ثب ٣ٙب٤ت ثٝ ا٤ٗ أٛك ٓٛكت پـق٤لؿ. پ٥ِـٟٙبؿ ٔـ٣    ت٥ٕ٤ٓ ،ثٙبثلا٤ٗ

ا٢ٔٛ ٔؾتّف ٚ ؿك ث٥ٗ ٞل تزلث٣ ٔزـؿ ٤بفتٝ افـنٖٚ آٖ   ؿٚ رٙي، م٥ٔٙٝ پلثبك٢ ٚ اًـتغىبْ كٚم  ٞب ؿك ر

اٛؿٜ، ثل٘بٔٝ ٝ   كا فلاٞٓ آٚك٘ـ. ٕٞض٥ٙٗ، ٔت٥ِٛبٖ أٛك ؽب٘ ٞـب٢ ر٤ٕـ٣ اٞتٕـبْ ث٥ِـتل٢ ثـٝ       ك٤ـناٖ ٚ كًـب٘

اٛؿٜ اٛ٘ـبٖ ؿؽتـل كا فـلاٞٓ       آٔٛمٍ ؽب٘ ٞب ؿك م٥ٔٙٝ افنا٤َ علٔت ؽٛؿ ٚ ثٟجٛؿ تٔـٛك ام ؽـٛؿ ؿك ٘ٛر

عزبة ٚ آحـبك ٚ پ٥بٔــٞب٢ آٖ، م٥ٔٙـٝ تم٤ٛـت      ٤ٚ١وٜ فٌّف ثٝ ،ؿ٣ٙ٤آٚك٘ـ ٚ ثب آٔٛمٍ ٓغ٥ظ ؿًتٛكات 

اٚ٘ـ٣ ؿؽتـلاٖ كا فـلاٞٓ     پب٤جٙـ٢ ثٝ عزبة كا ؿك ث٥ٗ ؿؽتلاٖ فلاٞٓ آٚك٘ـ تب م٥ٔٙٝ اكتمب ث٥ِتل ًلأت ك

 ًبم٘ـ.
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َاي واساسگار ايليٍ ي  با طزحًارٌ شذٌ َاي فزسوذپزيري ادراک ابطۀ شيًٌر

 گيزي مذَبي  جُت

 
 ي زاً اى/  هزين حبجي كبظن تْ ٍ فيٌّگ وارضٌا  ارضذ رٍ ط اُ ػلن  ُ داً اَد ٖ خاً  m_tehrani1@yahoo.com ضٌاس

ط اُ ػرهِ طثاطثارٖ/  هعصَهِ اسوعيلي  masesmaeily@ yahoo.com اساادٗار داً

  afa1337@gmail.comالله اسااد داًط اُ ػلَم پتضىٖ تمِ٘/  لي فتحي آشتيبًيع
 27/12/1392: پذيزشن  21/7/1392: دريبفت

 چکيذِ

ٍ ٘نِ ٍ جْنت     ضذُ تا طيةَارُ ّإ فيزًذپيٍرٕ ادران هٌظَر ضٌاساٖٗ راتطٔ ضَُ٘ اٗي پژٍّص تِ گ٘نيٕ   ّنإ ًاسنازگار ا
ص 300هتّثٖ صَرت گيفاِ است. تذٗي هٌظَرح  ًَِ داً ِ  آهَز دخاي همطغ دٍم ٍ سَم دت٘يسااى تِ ضَ٘ٓ ًو إ  گ٘يٕ طثمن

اخاب ضذًذ ٍ پيسص خَضِ ٍ ٘نٔ ٗاًنگ ٍ      ّإ اتؼاد رفاارٕ ٍا ذٗي ض٘فيح فنيم وَ ناُ طيةنَارُ    ًاهِ إ اً ّنإ ًاسنازگار ا
ثسنا ٖ پ٘يسنَى ٍ   ّنإ آهنارٕ ضنيٗة ّو    ّناح تنا اسنافادُ از رٍش    گ٘يٕ هتّثٖ آ پَرت را  ىو٘ل ويدًذ. دادُ جْت

آهذُ ًطناى داد ونِ ضنَ٘ٓ فيزًنذپيٍرٕ تنا تاؼنذ  ا نة         دست دٌذگاًِ هَرد  جتِٗ ٍ  حل٘ل ليار گيفت. ًااٗج تِ رگيسَ٘ى
نتٍإ اجاوناػٖ/      ي طيةَارُ وٌٌذٓ هؼٌادارٕ تيإ سطَگ پاٗ٘ي تٌٖ٘ هحثت پ٘ص ح اً ٍ ٘ٔ هحيٍه٘ت ّ٘جناًٖ ّإ ًاسازگار ا

ح هؼ٘ارّنإ سيسنخااًِ/     ٖ ت٘ اً ٖح ًمص/ ضيمح ٍاتسا ٖ/ ت وفاٗاٖح خَد حَل ً٘افاِ/ گيفاارح اطاػتح تنازدارٕ ّ٘جناًٖ
ًٍنٖ ٍ سنطَگ تنالا ي جْنت      دارٕ/ خَداً ثاطٖ ًاوافٖ ٍ جْت جَٖٗ افياطٖ ٍ خَٗطاي  ػ٘ة گ٘نيٕ   گ٘يٕ هنتّثٖ ت٘ي

ًٍٖ است. ّوچٌ٘ي ًااٗج ًطاى داد ضَ٘ٓ فيزًذپيٍرٕ تا تاؼذ  ا ة وٌايل ً٘ت پ٘ص ٖ ت هتّثٖ در وٌٌنذٓ هؼٌنادارٕ تنيإ     ٌ٘ن
ح تٖ سطَگ تالا ي طيةَارُ ٍ ٘ٔ هحيٍه٘ت ّ٘جاًٖ  اٗثار است.  اػاوادٕ/ تذرفاارٕح ًمص/ ضيمح اطاػت ٍ ّإ ًاسازگار ا

ٍ ِ٘ ٍ جْت ّإ فيزًذپيٍرٕح طيةَارُ ضَُ٘ ّب: ٍاصُ كليذ ٖ. ّإ ًاسازگار ا  گ٘يٕ هتّث
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 يقذيّ

اَدُ ًخؼت٘ي هح٘ي ارتوبٖٓ اػت کِ کَد ٖ خبً سٍ،  اٗري  دّرذ. اص  ک سا تحت ػشپشػتٖ ٍ هشاضجت ضشاس هر

اَى گفت: ث٘ؾ اص توبم هح٘ي هٖ اَدُ ثرش فشاٌٗرذ        ت ّبٕ دٗگش دس سؿذ ٍ تلبهل فرشد ترأح٘ش داسد. ترأح٘ش خربً

اٍى  چٌبى سٍؿي اػت کِ ثب ٍرَد اختلافب  ه٘ربى كربحت  « تحَ » ؿٌبػرٖ، دس صهٌ٘رٔ اّو٘رت     ًِرشاى س

اَدُ ٍ تأح٘ش آى ثش تحَ  ً اٍى قٌِخبً ًِش اص هلتجٖ کِ داسًذ،  ؿٌبػبى، كش  ًِش هـتشک ٍرَد داسد. اکخش س

اٍ ذٗي ٍ فشصًذاًـبى سا اػبع تحَ  ٓبًفٖ تلقٖ ًوَدُ کٌؾ  #.25، ف 1969$ثب جٖ، اًذ  ّبٕ ه٘بى 

اٍ رذٗي ثرش سؿرذ ارتوربٖٓ ٍ ؿبٗؼرتگٖ دس        ٗلٖ اص هٔتجش تشٗي سٍٗلشدّب دس صهٌِ٘ چگًَگٖ ترأح٘ش 

اَى  کَدکبى، هٌب ِٔ دس ػرب    اػرتٌجشگ ٍ  داس ٌ٘رگ اػت کِ تَػري  « پشٍسٕ  ّبٕ فشصًذ ؿَُ٘»إ تحت ٌٓ

اٍ ذٗي ًؼجت ثرِ فشصًرذاى    إ اص ًگشؽ پشٍسٕ هزوَِٓ ّبٕ فشصًذ كَس  گشفتِ اػت. ؿَُ٘ 1993 ّبٕ 

اٍ ذٗي ثشٍص هٖ اٗزبد رَ ّ٘زبًٖ هٖ اػت کِ هٌزش ثِ  ، اٗري سفتبسّرب   ًوبٗذ.  ؿَد کِ دس آى رَ سفتبسّبٕ 

اٍ ذٌٖٗ ثش ّن دس اٍ ذٗي ثِ ٍُبٗف  ٖ  گ٘شًذٓ سفتبسّبٕ هـخلٖ اػت کِ اص ًشٗق آًْب،  کٌٌرذ   ؿبى ٓول هر

اٍ ذٗي اػت ٍ ّن دسثشگ٘شًذٓ سفتبسّبٕ غ٘شهشتجي ثب ّذ  اٍ رذٌٖٗ کرِ ؿربهل      ٍ دس رْت ّذ   ّربٕ 

 #.1997اػت $گلاػلَ ٍ ّولبساى،  ّبٕ غ٘شاسادٕ ّب، تغ٘٘ش تي كذا ٗب ث٘بى ّ٘زبى طػت
ٖ  پظٍّؾ اٍ ذٗي ثب کَدکبًـبى اًزبم ؿذُ، ًـبى هر دّرذ   ّبٕ ٍػٖ٘ٔ کِ دس صهٌ٘ٔ چگًَگٖ ثشخَسد 

اٍ ذٗي آحبس ًَلاًٖ ثش ٓقبٗذ ٍ افلبس، سفتبس ٍ ٓوللشد، اًتِبسا  ٍ ؿخلر٘ت افرشاد    کِ سٍؽ ّبٕ تشث٘تٖ 

 .#2002آٌٗذُ داسد $ّشٗغ ٍ ػشت٘ي،   دس

اٍ رذٗي ػرجت   ث 1969دس ػب   ثب جٍٖ  1954دس ػب   پ٘بطُ اٗزربد ٍ گؼرتشؽ    ٘بى کشدًذ کِ ٓوللشد 

اَسُ»ّبٖٗ دس دسٍى ػبصهبى ؿٌبختٖ فشد ثِ ًبم  هذ  ٖ « ًشح اَسُ   ؿرَد.   هر ّرب دس صًرذگٖ فرشد     اٗري ًشحر

اَى ٓذػٖ ثِ ٖ     ّبٖٗ ٓول هٖ ٌٓ دٌّرذ   کٌٌذ کِ تفؼ٘ش، اًتخبة ٍ اسصٗبثٖ فرشد اص تزربسة ٍٕ سا ؿرلل هر

اَسُ ٗبًگدٗذگبُ،  اٗي #. هتٔبضت 33، ف 2008$گبًتٖ،  ّربٕ ًبػربصگبس اٍ ٘رِ     ، ًِشٕ سا دس ساثٌِ ثب ًشحر

اَسُ ّربٕ ٓو٘رق ٍ فشاگ٘رشٕ     هبِٗ ّبٕ ًبػبصگبس اٍ ِ٘، ا گَّب ٗب دسٍى گؼتشؽ داد. ٍٕ هٔتقذ ثَد کِ ًشح

اًذ ٍ ًٖ دٍساى کرَدکٖ   ّب ٍ احؼبػب  ثذًٖ تـل٘ل ؿذُ اٍسُ ّب، ؿٌبخت ّؼتٌذ کِ اص خبًشا ، ّ٘زبى

اًَٖ  ؿلل گشفتِ ٍ دس ػ٘ش صًذگٖ تذاٍم ٗبفتِ، دس هَسد خرَد ٍ ساثٌرِ ثرب دٗگرشاى ّؼرتٌذ ٍ ثرِ       ٍ ًَر

اَسُ  ؿذ  ًبکبسآهذًذ. ثشخٖ اص اَس دٍساى کرَدکٖ       ّب، ثِ اٗي ًشح ٍٗظُ آًْبٖٗ کرِ دس ًت٘زرٔ تزربسة ًربگ

ترش ٍ   گ٘شًذ، هولي اػت ّؼتٔ اكلٖ اختلالا  ؿخل٘ت، هـرللا  هرٌؾ ؿرٌبختٖ خف٘رف     ؿلل هٖ
 #.2003$ٗبًگ ٍ ّولبساى، اص اختلالا  هضهي هحَس ٗک ضشاس ثگ٘شًذ ثؼ٘بسٕ 



ٔ جٓث ضذِ با عزحٕارِ ْاي فزسَذپزٔري ادراک ضيِٕ ۀرابظ نٔيّ  اساسگار ا   15 گيزي يذْبي ْايَ 

 

اٍ رذٌٖٗ ثرش ؿرَ٘ٓ ؿرلل     ًٖ پظٍّـٖ ثِ  ٍ ّولبساى ساٗت گ٘رشٕ   اٗي ًت٘زِ دػت ٗبفتٌذ کِ ػجک 

اَسُ اَسُ ّب احش داسد.  ًشح اًٍٖ ثٔذٕ افشاد هؤحش اػرت $ساٗرت ٍ ّولربساى،     ّب دس آػ٘ت اٗي ًشح ؿٌبػٖ س
اٍ ذٗي ثرب کرَدک سا پر٘ؾ    ىت٘بٍ  ثبساًف#. 2009 ٖ  ً٘ض تٔبهلا  ًبکبسآهذ  ثَٖ ثرشإ      ثٌ٘ر کٌٌرذٓ ثؼر٘بس خر

اَسُ ٍ #. 2007ّبٕ ًبػبصگبس اٍ ِ٘ ٗبفتٌذ $ثربساًف ٍ ت٘ربى،    ًشح ٍ ّولربساى ًـربى دادًرذ کرِ ثر٘ي       ػؼرش

اَسُ سفتربسٕ دس دٍساى کرَدکٖ    تَرْٖ ٍ غفلرت ضرشاس گرشفتي ٍ ثرذ     ّبٕ ًبػبصگبس اٍ ِ٘، ثب هَسد ثٖ ًشح

اٗي ًت٘زرِ دػرت ٗبفرت کرِ پرٌذ حرَصٓ        ثِ  ت٘ن #.2004ٔ هٌٔبداسٕ ٍرَد داسد $ػؼشٍ ٍ ّولبساى، ساثٌ

اَسُ ّب#، ثب ًشد پرذس ٍ هربدس ساثٌرٔ هٌٔربداسٕ      إ اص حَصٓ هحذٍدٗت ّبٕ ًبػبصگبس اٍ ِ٘ $ثزض داهٌِ ًشح

گرٖ ٍ  هٌرذٕ، گرَؽ ثرِ صً    ّبٕ ثشٗرذگٖ/ ًرشد، دٗگرش رْرت     #. ٍٕ دسٗبفت کِ حَص2010ُداسد $ت٘ن، 

ٍ پزٗشؽ کن هبدس استجبى هٌٔبداسٕ داسد. ّوچٌ٘ي ًـربى داد کرِ ثرشخلا      ثبصداسٕ ث٘ؾ اص حذ، ثب گشهٖ 

اٍ رذٗي ثرب      2000ٍ ّولربساى $   ًَ٘رگ # ٍ 2002$ ػرشت٘ي ٍ  ّرشٗغ ّبٕ  ٗبفتِ #، هشاضجرت ثر٘ؾ اص حرذ 

اَسُ اٍ ذٗي دس ساثٌرِ  دس ثشسػٖ احش  گبًتًَٖس هٌٔبداسٕ ساثٌِ ًذاسد.  ّبٕ ًبػبصگبس اٍ ِ٘، ثِ ًشح ٓوللشد 

اَسُ ثب ػِ هَ فٔ هْشٍسصٕ، اضتذاس ٍ کٌتش  ٍ ؿلل اٗري ًت٘زرِ دػرت     ّبٕ ًبػبصگبس اٍ ٘رِ ثرِ    گ٘شٕ ًشح

اٍ ذٗي پ٘ؾ رولرِ ثشٗرذگٖ/ ًرشد ٍ     ّرب اص  کٌٌذٓ هٌٔربداسٕ ثرشإ ثشخرٖ اص حرَصُ     ثٌٖ٘ ٗبفت کِ ٓوللشد 

ًررٖ پظٍّـررٖ پ٘شاهررَى   ٗغهررَس#. 33، ف 2008ٓوللررشد ٍ خررَدگشداًٖ هختررل اػررت $گرربًتٖ،   
اَسُ اٍ ذٗي دسٗبفت، ساثٌرٔ هخجرت ٍ هٌٔربداسٕ     ًشح ّبٕ ًبػبصگبس اٍ ِ٘ ٍ ثٔذ فشصًذپشٍسٕ هحجت/ ًشد 

اَسُ اٍ ذٗي ٍ ًشح ٍ  ّبٕ ًبػبصگبس اٍ ٘ٔ ٍ ساثٌٔ هٌفرٖ ٍ هٌٔربداسٕ ثر٘ي گشهرٖ      ث٘ي ًشد ٍ ٓذم پزٗشؽ 

اَسُ اٍ ذٗي ثب ًوشا  ثبلإ ًشح ٍررَد داسد $هرَسٗغ،    ٗبًرگ ًبهرٔ   ِ دس پشػؾّبٕ ًبػبصگبس اٍ ٘ هحجت 

اٍ رذٌٖٗ ٍ         دس پظٍّـرٖ ثرِ    ػرشت٘ي ٍ  ّشٗغ#. 2006 اٗري ًت٘زرِ سػر٘ذًذ کرِ ثر٘ي ادساک اص هشاضجرت 

اَسُ اٍثؼتگٖ/ ثٖ ًشح پزٗشٕ ساثٌٔ هٌفرٖ ٍررَد    کفبٗتٖ ٍ آػ٘ت ّبٕ ًقق/ ؿشم، خَٗـتٌذاسٕ ًبکبفٖ، 

اَسُ #. 2002داسد $ّشٗغ ٍ ػشت٘ي،  اٍثؼتگٖ/ ثّٖب $ث اٗي ًشح اٍ رذٗي    زض هق٘بع  کفبٗتٖ#، دس استجبى ثرب 

 گش ً٘ض ٍرَد داسد. ث٘ؾ حوبٗت

اٗرري ًت٘زررِ دػررت ٗبفتٌررذ کررِ ػررجک فشصًررذپشٍسٕ هقتذساًررِ،     # ثرر1389ٍِ ّولرربساى $ ؿررْبهت

ٖ     ثٌٖ٘ پ٘ؾ اَسٓ ًبػربصگبس ًرشد/ ثر حجربتٖ ٍ ػرجک فشصًرذپشٍسٕ     کٌٌذٓ هٌٔبداسٕ ثشإ ػٌَح پبٗ٘ي ًشحر

اَسٓ اػتحقبم/ ثضسگ ٌٖث٘ گ٘ش پ٘ؾ ػْل ً٘رض   ؿربٗق٘بى هٌـٖ اػت.  کٌٌذٓ هٌٔبداسٕ ثشإ ػٌَح ثبلاتش ًشح

 ِ اٍ ذٌٖٗ هٔ٘ف ٍ ثبٍسّبٕ ًبػبصگبس ّؼرت إ ساثٌرٔ هؼرتق٘ن ٍ هٌٔربداسٕ ٍررَد      دسٗبفت کِ ث٘ي پًَ٘ذ 

ِ  داسد؛ ٌٖٗٔ ثب هٔ٘ف اٍ ذٌٖٗ، ه٘ضاى ثبٍسّبٕ ًبػبصگبس ّؼرت ٖ   تش ؿذى هتغ٘ش پًَ٘ذ  س. َد $ؿر  إ ث٘ـرتش هر
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اٍ ذٌٖٗ هٔ٘ف پ٘ؾ كذٍضٖ#. 1387ؿبٗق٘بى، ک.  ِ  ثٌٖ٘ ًـبى داد کِ پًَ٘ذ  ، ثرشإ تـرل٘ل    کٌٌذٓ صهٌ٘ر إ

اَسُ  #.1386ثبؿذ $س. ک. كذٍضٖ،  ّبٕ ًبػبصگبس اٍ ِ٘ هٖ ًشح
گ٘شٕ ثبٍسّبٕ هزّجٖ ٍ هٌٔرَٕ   تشٗي ثؼتش ؿلل اص ػَٕ دٗگش، پظٍّـگشاى، خبًَادُ سا اػبػٖ

اٗي ثبٍسّب اص دٍساى کَدکٖ ٍ اص کبًَى خربًَادُ ًبؿرٖ     ًلتِ تأک٘ذ داسًذ کِ غب تاٗي  داًٌذ ٍ ثش  هٖ

ّبٕ ٍا ذٌٖٗ ثب تحَ  دٌٗرٖ فشصًرذاى    دّذ کِ اّذا  ٍ ػجک ّب ً٘ض ًـبى هٖ ؿَد. ًتبٗذ پظٍّؾ هٖ

ٍ کٌٌذ  اٗفب هٖ هشتجي ثَدُ ٍ ٍا ذٗي، ًقؾ ثؼضاٖٗ دس ًَّ تشث٘ت دٌٖٗ ٍ هزّجٖ فشصًذاى   $پرب لَٗتض 

 #.1998ب ن، پ

اٗي ً٘ف، هزّت، ثرشإ افرشاد هٌٔربٖٗ اثرضاسٕ       ، هزّت ً٘فٖ اػت کِ دس ٗک ػَٕآ پَس اص ًِش 

داسد ٍ دس ػَٕ دٗگش، ً٘ف هزّت، ًَٖٓ هٌٔب ٍ هٌٔبٗبثٖ اػت کِ خَد اًگ٘ضٓ اكرلٖ صًرذگٖ اػرت ٍ    

ٕ هرزّجٖ  گ٘رش  ، ؿخلٖ کِ رْتساعٍ  آ پَس #. ثِ ًِش 149، ف 1968اسصؽ دسًٍٖ داسد $آ پَس ، 

گ٘رشٕ هرزّجٖ ث٘شًٍرٖ داسد، اص هرزّجؾ      کٌذ. اهب ؿخلٖ کرِ رْرت   دسًٍٖ داسد، ثب هزّجؾ صًذگٖ هٖ

ّربٕ   گ٘رشٕ هرزّجٖ دسًٍرٖ داسًرذ، اًگ٘رضُ      #. اؿخبكٖ کِ رْت1967کٌذ $آ پَس  ٍ ساع،  اػتفبدُ هٖ

بف ثرب  کرِ اؿرخ   حب ٖ ٗبثٌذ ٍ ؿخل٘تـبى ثب هزّت ٗلٖ ؿذُ، دس اكلٖ خَد سا دس چبسچَة هزّت هٖ

اٗي اؿخبف ثرِ   سًٍذ. دس حق٘قت،  گ٘شٕ ث٘شًٍٖ ثشإ سػ٘ذى ثِ اّذافٖ دٗگش ثِ ػوت هزّت هٖ رْت
ِ    اٌٗلِ اص خَد سٍٕ ثگشداًٌذ. ثشإ   سًٍذ ثذٍى ػوت خذا هٖ إ ثرشإ اسهربٕ    اٗي افرشاد، هرزّت ٍػر٘ل

 ً٘بصّبٕ فشدٕ چَى کؼت هقبم ٍ هَضٔ٘ت ارتوبٖٓ اػت.

اٍ ذٗي سا هْنِ دس هٌب ٔ ثشاىٍ  ّبًضثشگش تشٗي ٓبهل استقربٕ ٓقبٗرذ    إ گضاسؽ کشدًذ کِ داًـزَٗبى، 

ٖ اٗري اػربع    #. ثرش  152، ف 2003  اًذ $اػپ٘للب ٍ ّولبساى، ٍ تشث٘ت دٌٖٗ خَد داًؼتِ ٖ ٍ  داد ر ، ٍٗجؼر

اٍثري حوربٗتٖ ٍ       ّب ٍ اسصؽ تشٗي ٓبهل ثشإ اًتقب  آهَصُ هْن ّبٕ دٌٖٗ ثِ فشصًرذاى سا حورَس گرشم ٍ س

اٍ ذٗي هٖهشاضجت اٍ رذٗي دس ؿرلل   دٗلٖ#. 2000داًٌذ $داد ٖ ٍ ٍٗجؼٖ،  ٖ  گ٘رشٕ   ٍ ّولبساى، ثش اّو٘ت 

هفَْم خذإ کَدک ّن ثِ كَس  هؼتق٘ن ٍ ّن غ٘شهؼتق٘ن تأک٘ذ کشدًذ ٍ ًتبٗذ ثشسػٖ آًربى ًـربى داد   

ترشٕ داسد   دس دختشاى ًؼجت ثِ پؼشاى ثب اػٌبدّب ٍ ػجک تشث٘تٖ آًْب ّوجؼرتگٖ ًضدٗرک  « خذا»کِ هفَْم 

اًَبى، اٗي ًت٘زرِ   #. دس ثشسػٖ ساثٌٔ ؿ1997َُ٘$دٗلٖ ٍ ّولبساى،  ّبٕ فشصًذپشٍسٕ ٍ تْٔذ هزّجٖ ًَر

اَى اثرضاسٕ ثرشإ تْٔرذ هرزّجٖ دسًٍرٖ       ّبٕ فشصًذپشٍسٕ حوبٗتٖ ٍ هقتذساًِ، ثِ دػت آهذ کِ ؿَُ٘ ثِ ٌٓ

اًَبى هٖ اٍ ذٗي ثش هفَْم 1995ثبؿذ $ربػجشگ،  ًَر اًَربى ترأح٘ش ثؼرضاٖٗ    #. ػجک فشصًذپشٍسٕ  خذإ ر

اٍ ذٌٖٗ ٍ هفَْم خذاًٍذ پذس ٍ هبدسّب، پ٘ؾ داسد. ثذٗي کٌٌذٓ تلَٗش خرذإ کَدکربى    گَٖٗ تشت٘ت، ػجک 
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اًَربى     ً٘ض دس ثشسػٖ ساثٌٔ ػجک صاثبلا#. 1995اػت $ّشتل ٍ دًٍبَّ،  اٍ رذٌٖٗ ٍ خَدهختربسٕ ًَر ّبٕ 

ّربٕ فشصًرذپشٍٕ،    زرِ دػرت ٗبفرت کرِ ؿرَُ٘     اٗري ًت٘  ّبٕ ٓلوٖ، هزّجٖ ٍ تلَٗضٗرًَٖ ثرِ    دس فٔب ٘ت
#. 1994ًَس هٌٔبداس ٍ هخجتٖ استجبى داسد $صاثربلا،   گ٘شٕ هزّجٖ دسًٍٖ ثِ گشا ثب رْت کٌٌذُ ٍ ارتوبّ کٌتش 

اٍ ذٌٖٗ ٍ تْٔذ هزّجٖ دس داًـزَٗبى استجبى هٌٔربداسٕ ٍررَد    دس پظٍّـٖ ًـبى دادُ ؿذ کِ ث٘ي ػجک 

 #.2000پزٗش اػت $کبستش،  ّبٕ هقتذساًِ اهلبى دس چبسچَة ؿَُ٘ داسد ٍ افضاٗؾ دس تْٔذ هزّجٖ تٌْب

اٍ رذ  #، ًٖ پظٍّـٖ کِ ث1386ِ$ هِبّشٍٕ  كبدضٖ ِ   -هٌَِس ثشسػٖ ک٘ف٘ت استجبى  اَى   فشصًرذ ثر ٌٓر

ّربٕ تشث٘ترٖ    ؿشى تشث٘ت دٌٖٗ فشصًذاى اًزبم دادًذ، دسٗبفتٌرذ کرِ هٌربثْ ؿرٌبخت دٌٗرٖ دس ػرجک       پ٘ؾ

اَدُ ٍ دس      ًَسٕ هختلف هتفبٍ  اػت. ثِ کِ دس ػجک تشث٘تٖ هقتذس، ؿٌبخت دٌٗرٖ ث٘ـرتش اص ًشٗرق خربً

ٖ تَرِ، ؿٌبخت دٌٗرٖ ث٘ـرتش اص ًشٗرق اهربکي هرزّجٖ اػرت.        کبس ٍ ثٖ ػجک تشث٘تٖ هؼبهحِ دس  کشٗور

اٍ رذٗي، ثرب ًگرشؽ هرزّجٖ        هٌَِس ثشسػٖ ساثٌٔ ًگشؽ هزّجٖ ٍ ؿرَُ٘  پظٍّـٖ ثِ ّربٕ فشصًرذپشٍسٕ 

اٍ رذٗي استجربى هٌٔربداسٕ       شؽ هزّجٖ دختشاى ٍ ؿرَُ٘ دختشاى، ًـبى داد کِ ث٘ي ًگ ّربٕ فشصًرذپشٍسٕ 

 .#1380ٍرَد ًذاسد $س.ک. کشٗوٖ، 

اَسُ  ّب حبکٖ اص  اٌٗلِ غب جب  پظٍّؾ  ثب تَرِ ثِ ّربٕ ًبػربصگبس اٍ ٘رِ دس     اٗي ثَد کِ سٗـٔ اكلٖ ًشحر

اٍ ذٗي ثب کرَدک ٍررَد د   تزشثِ اٗري پرظٍّؾ،    اسد، دس ّبٕ ًبهؼبٓذ دٍساى کَدکٖ ٍ تٔبهلا  ًبکبسآهذ 
اَى ٗلٖ اص اّذا  ثِ ثشسػٖ ساثٌٔ ؿَُ٘ ثِ اَسُ ٌٓ ّبٕ ًبػربصگبس اٍ ٘رِ ٍ تٔ٘ر٘ي     ّبٕ فشصًذپشٍسٕ ٍ ًشح

اَسُ ّبٕ فشصًذپشٍسٕ دس پ٘ؾ ه٘ضاى ػْن ؿَُ٘ ّبٕ ًبػبصگبس اٍ ِ٘ پشداختِ ؿذُ اػرت؛ چشاکرِ    ثٌٖ٘ ًشح

اَسُ گ٘ر  ّبٕ فشصًذپشٍسٕ ثب ؿلل چٌبًچِ هـخق گشدد ث٘ي ؿَُ٘ ّربٕ ًبػربصگبس اٍ ٘رِ ساثٌرٔ      شٕ ًشحر

اَسُ هٌٔبداسٕ ٍرَد داسد ٍ ًَّ فشصًذپشٍسٕ هٖ اًَذ ًشح ٖ   ّبٕ ًبػبصگبس سا پ٘ؾ ت اَى ثرب    ثٌٖ٘ کٌرذ، هر تر

اٍ رذٗي ٍ ترلاؽ دس رْرت استقربٕ آى، اص ؿرلل          آهَصؽ ؿَُ٘ گ٘رشٕ   ّربٕ فشصًرذپشٍسٕ هٌبػرت ثرِ 

اَسُ  آى اختلالا  ؿخل٘ت پ٘ـگ٘شٕ کشد.ّبٕ ًبػبصگبس اٍ ِ٘ دس فشصًذاى ٍ هتٔبضت  ًشح

ِ  اص ػَٕ دٗگش، ثب تَرِ ثِ  اَى ٗرک هتغ٘رش هْرن دس صًرذگٖ افرشاد اػرت ٍ غب جرب           اٌٗلِ هزّت ثر ٌٓر

اٍ ذٗي، ًقؾ هْوٖ ّب ًـبى دادُ اػت کِ سٍؽ پظٍّؾ ّبٕ دٌٖٗ ٍ ًگرشؽ   دس اًتقب  اسصؽ  ّبٕ تشث٘تٖ 

ِ  هزّجٖ فشصًذاى داسد، دس  اَى ٗلرٖ دٗ   اٗي پظٍّؾ ثر ّربٕ   گرش اص اّرذا ، ثرِ ثشسػرٖ ساثٌرٔ ؿرَُ٘      ٌٓر

اٍ ذٗي ٍ رْت ّربٕ فشصًرذپشٍسٕ دس ًرَّ     اٗي ؿرَُ٘   گ٘شٕ هزّجٖ فشصًذاى ٍ تٔ٘٘ي ػْن فشصًذپشٍسٕ 

اٗي دٍ هؤ فِ، ساثٌرٔ هٌٔربداسٕ    کِ اگش هـخق گشدد ث٘ي  گ٘شٕ هزّجٖ فشصًذاى، پشداختِ ؿذ؛ چشا رْت

گ٘شٕ هرزّجٖ فشصًرذاى اػرت،     کٌٌذٓ هٌٔبداسٕ ثشإ رْت ثٌٖ٘ ّبٕ فشصًذپشٍسٕ پ٘ؾ ٍرَد داسد ٍ ؿَُ٘
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اَى ثب کبس ثش سٍٕ ؿَُ٘ هٖ اٍ رذٗي، دسثربسٓ تشث٘رت دٌٗرٖ        ّبٕ فشصًذپشٍسٕ ٍ آهَصؽ ت ّبٕ هٌبػرت ثرِ 

اَى سا ثِ ػوت رْت  گ٘شٕ هزّجٖ دسًٍٖ ػَم داد. فشصًذاى گشاٗؾ ًؼل ًَر

 پژْٔص رٔش

آهَصاى دختش پبٗٔ دٍم ٍ ػرَم   کل داًؾي هٌَِس، پظٍّؾ حبهش، تَك٘فٖ ٍ اص ًَّ ّوجؼتگٖ اػت. ثذٗ

اَى ربهٔٔ آهبسٕ دس ًِرش گشفترِ ؿرذ.     ، ث1390ِ-91هقٌْ هتَػٌٔ ؿْش تْشاى دس ػب  تحل٘لٖ  ٌٓ300 

اَى ًؤًَ إ ثِ إ خَؿِ گ٘شٕ ًجقِ ًفش اص آًْب ثشاػبع ؿَ٘ٓ ًوًَِ اٗري پرظٍّؾ اًتخربة گشدٗرذ. ثرِ        ٌٓ

گبًٔ آهرَصؽ ٍ پرشٍسؽ ؿرْش    19هٌٌقِ $هٌبًق ٗک ٍ ػِ# اص هٌبًق  2 ًَس تلبدفٖ اٗي تشت٘ت، اثتذا ثِ 

ًَس تلربدفٖ ٍ اص   هذسػِ ثِ 3اٗي دٍ هٌٌقِ،  تْشاى اًتخبة ؿذ ٍ اص ث٘ي هذاسع دختشأً هقٌْ دث٘شػتبى 

 آهَص# اًتخبة گشدٗذ. داًؾ 25آهَص اص پبٗٔ دٍم ٍ ػَم $ّش پبِٗ  داًؾ 50ّش هذسػِ، تٔذاد 

 ابشارْاي پژْٔص

# تَػري  1965$ ؿر٘فش ًبهرِ ثشاػربع کبسّربٕ     اٗي پشػرؾ  ٕاّٞ اتعاد رفتارٟ ٗاٍذ١ٔ )ّح٢ط خإ٘ادى٠(:  صپزس

آصادٕ $ؿربهل: آصادٕ ثر٘ؾ اص    -هبدُ اػت کِ اثٔبد کٌترش   77دس ؿ٘شاص تِْ٘ ؿذُ ٍ داسإ  ًقبؿ٘بى

حذ، اًوجبى هلاٗن، دخب ت ثر٘ؾ اص حرذ، کتوربى پشخبؿرزَٖٗ، کٌترش  اص ًشٗرق احؼربع گٌربُ،         

ًشد $ؿربهل: حوبٗرت    -دّٖ، اًوجبى پَ٘ػتٔ ٗلؼبى، اًتِبس سفتبسٕ ثب غبًِ ٍ تٌجِ٘# ٍ هحجت  رْت
ٓبًفٖ، تأٗ٘ذ ٍ اثشاص ًِش هخجت، ؿشکت دس اهَس، اثشاص هحجت، استجربى، اثرشاص ًِرش هٌفرٖ، خـرن ٍ      

زؾ ّرب هرَسد ػرٌ    ٓلجبً٘ت، ًشد ٍ ًبدٗذُ گشفتي کَدک# سا دس سٍاثي خبًَادگٖ، اص ًگبُ آصهَدًٖ

 87/0ًبهرِ، تَػري ػربصًذُ آى،     #. هرشٗت پبٗربٖٗ پشػرؾ   98ف  ،1374دّرذ $آضربرشٕ،    ضشاس هٖ

ًبهرِ سا اص ًشٗرق    دس پظٍّؾ خَد، هشٗت پبٗبٖٗ پشػرؾ  خبًٖ غ٘بحًَذ ٗٔقَةگضاسؽ ؿذُ اػت. 

ٍ  82/0ًرشد   -ٍ هحجرت  74/0ٍ  63/0آصادٕ  -هشٗت آ فب ٍ ثبصآصهبٖٗ ثِ تشت٘ت، ثشإ ثٔذ کٌتش 

دػررت آٍسد  ثررِ 8/0ٍ  92/0ًبهررِ، ثررِ تشت٘ررت   ٗت پبٗرربٖٗ آ فررب ثررشإ کررل پشػررؾ  ٍ هررش 93/0

ٖ  هِبّشٍٕ  كبدضٖ #.85، ف 1372خبًٖ غ٘بحًَذ،  $ٗٔقَة ّربٕ   ً٘ض دس پظٍّؾ خَد، کِ آصهرَدً

 -دادًذ، هشٗت پبٗبٖٗ سا اص ًشٗرق آ فربٕ کشًٍجرب  ثرشإ ثٔرذ کٌترش        آى سا داًـزَٗبى تـل٘ل هٖ

ِ  88/0ًبهِ،  ٍ ثشإ کل پشػؾ 94/0ًشد  -حجتٍ ثشإ ثٔذ ه78/0آصادٕ،  دػرت آٍسدًرذ. ثرشإ     ثر

اص سٍؽ آتجبسٗرربثٖ هحترَا اػرتفبدُ ؿررذُ اػرت $كرربدضٖ ٍ     ًقبؿر٘بى ًبهرِ   تٔ٘ر٘ي سٍاٗرٖ پشػررؾ  

 #.1386 هِبّشٕ، 



ٔ جٓث ضذِ با عزحٕارِ ْاي فزسَذپزٔري ادراک ضيِٕ ۀرابظ نٔيّ  اساسگار ا   11 گيزي يذْبي ْايَ 

 

ا٘رٙ فزُ م٘تاٙ پزسص : ٕاّٞ طزح ٢ٍٚٗ اَ  15# ثرشإ اسصٗربثٖ   1998$ ٗبًگًبهِ تَػي  اٗي پشػؾ  ٛاٟ ٕاساسىار ا سٓ ًشحر

ِ  6ػؤا   75تَك٘فٖ اػت کِ ؿبهل  ًبػبصگبس اٍ ِ٘ ػبختِ ؿذُ اػت. ٗک اثضاس خَد ٖ  گضٌٗر ثبؿرذ.   إ هر
اٍٖٗ  ؛ 2006سار٘لجرَس ٍ ثرشگ،   $ّبٕ هتٔرذدٕ ثرِ احجرب  سػر٘ذُ اػرت       اٗي اثضاس دس پظٍّؾ پبٗبٖٗ ٍ س

ٍ ثرشإ توربم    964/0ٍػ٘لٔ آ فربٕ کشًٍجرب  ثرشإ کرل آصهرَى       . پبٗبٖٗ هق٘بع، ثِ#2007ثبساًف ٍ ت٘بى، 

اٍ ش ٍ ّولبساى،گضاسؽ ؿذُ اػت  80/0ّب ثبلاتش اص  هق٘بع خشدُ $  2001 ٖ ًبهرِ   اٗري پشػرؾ    #. ٌّزبسٗربث

ّبٕ تْشاى اًزبم گشفترِ اػرت. ّوؼربًٖ دسًٍرٖ ثرب اػرتفبدُ اص        # دس داًـگب1385ُ$ آّٖاٗشاى تَػي  دس 

 دػت آهذُ اػت. ثِ 98/0ٍ دس رؤ٘ت هزکش،  97/0آ فبٕ کشًٍجب  دس رؤ٘ت هؤًج، 

ٕ   ثرش هجٌربٕ کَؿرؾ    آ پَس  ى٢زٟ ّذٛث٠ آٍپ٘رت: ٕاّٞ خٜ  پزسص گ٘رشٕ   اؽ هق٘بػرٖ ثرشإ اًرذاصُ    ّربٕ ًِرش

گ٘رشٕ هرزّجٖ    هبدٓ آى ثِ رْرت  11هبدُ اػت کِ  20ًبهِ داسإ  اٗي پشػؾ گ٘شٕ هزّجٖ ػبخت.  رْت

إ اسائرِ   هربدُ  21ًؼرخٔ   ٗرک  فگر٘ي گ٘شٕ هزّجٖ دسًٍٖ اختلبف داسد.  هبدٓ آى ثِ رْت 9ث٘شًٍٖ ٍ 

ٖ   آ پَس ّبٕ  ًوَد کِ توبم هبدُ اٗري هربدُ    #. 1985  گ٘رشد $دًٍربَّ،   ، ثِ اهبفِ ٗک هربدٓ دٗگرش سا دسثشهر

ث٘ـرتش هرَسد    فگر٘ي داؿت. اص آى ثِ ثٔذ، ًؼخِ  آ پَس # ثب هق٘بع ث٘شًٍٖ 61/0ّوجؼتگٖ هخجت ثبلاٖٗ $

# -2/0گ٘شٕ هزّجٖ دسًٍٖ ٍ ث٘شًٍٖ $ ث٘ي رْت ّوجؼتگٖ فگ٘ي،اػتفبدُ ضشاس گشفتِ اػت. دس هٌب ٔب  

ًبهِ، تَػري   اٗي پشػؾ  ثبؿذ. پبٗبٖٗ # ثؼ٘بس ًضدٗک هٖ-21/0$ آ پَس ثَد کِ ثب ّوجؼتگٖ هحبػجِ ؿذُ 
ّبٕ تْشاى ثشاػبع آ فبٕ کشًٍجرب  ثرِ    َٗبى داًـگبًُفشٕ اص داًـز 45# دس ٗک گشٍُ 1378$ ثضسگٖ ربى

اٗي هق٘ربع ثرِ    #، ً٘ض پبٗبٖٗ 1380ٍ ّولبساى $ هختبسٕفت. دس پظٍّؾ هَسد تأٗ٘ذ ضشاس گش 737/0ه٘ضاى 

اٍٗرٖ    ثِ 712/0سٍؽ آ فبٕ کشًٍجب  هحبػجِ گشدٗذ، کِ هشٗت آ فبٕ هٔبد   دػت آهذ. ثشإ ػرٌزؾ س

ثِ فبسػٖ تشروِ ؿذُ ٍ كرحت آى اص ًشٗرق    فگ٘يگ٘شٕ هزّجٖ  ًبهٔ رْت اٗشاى، پشػؾ  اٗي آصهَى دس 

اًَٖ تَػي هتخلل ثٍبسٓ آى ثِ اًگل٘ؼٖ تلح٘ح گشدٗذ.ثبصخ  بى دٗگش ٍ تشرؤ د

اٍسٗربًغ، هرشٗت     ّب اص سٍؽ اٗي پظٍّؾ، ثشإ تزضِٗ ٍ تحل٘ل دادُ  دس ّبٕ آهبس اػتٌجبًٖ $تحل٘رل 

 ّوجؼتگٖ پ٘شػَى ٍ سگشػَ٘ى چٌذگبًِ# اػتفبدُ ؿذ.

 پژْٔص ْاي يافحّ

 گشفت کِ ًتبٗذ آى دس پٖ آهذُ اػت.آهذُ هَسد تحل٘ل ضشاس  دػت ّبٕ ثِ پغ اص ارشإ پظٍّؾ، دادُ

اَسُ ّبٕ فشصًذپشٍسٕ ادساک ، هشاٗت ّوجؼتگٖ ث٘ي ؿ1َُ٘رذٍ  ّبٕ ًبػبصگبس اٍ ٘رِ ٍ   ؿذُ ٍ ًشح

 دّذ. گ٘شٕ هزّجٖ ٍ ػٌح هٌٔبداسٕ آًْب سا ًـبى هٖ رْت
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ثْستي٠ ت٢ٔ ض1ٙ٘٢خذًٗ  ا٘رٙ : ضزا١ة ٛ ٢ٍٚ ٗ خٜ  ٛاٟ فزسٕذپزٗرٟ ٗ طزح ث٠ٛى٢زٟ  ٛاٟ ٕاساسىار اٗ  ّذ
 ٛاٟ فزسٕذپزٗرٟ ض٢٘ٙ ٛا تّغ٢ز

تٖزً  ّحث  م

ثْستي٠ ضز١ة  سطح ّعٖادارٟ ضز١ة ٛ
ثْستي٠ ٛ 

سطح 
 ّعٖادارٟ

 
 
 
 
 
ا٘رٙ ٛاٟ  طزح

 ٕاساسىار ا٢ٍٗٚ

٢ّ  ٢ٛدا٠ٕ  ّحزٗ

 ثثات٠ رٛاضذى٠/ ت٠

 اعتْادٟ/ تذرفتارٟ ت٠

 إشٗاٟ اختْاع٠/ ت٢يإي٠

156/0 003/0 351/0- 0001/0 
031/0- n.s 29/0 114/0- 124/0 
143/0 007/0 150/0- n.s19/0 
114/0 024/0 274/0- 0001/0 

 0001/0 -239/0 0001/0 216/0 ٕقص/ ضزُ
 n.s21/0 129/0- 013/0 -046/0 ضنس 
 n.s09/0 221/0- 0001/0 077/0 موا١ت٠ اٗتستي٠/ ت٠

 n.s068/0 024/0- n.s 33/0 096/0 پذ١زٟ ٕسث  تٚ ضزر آس٢ة
/ ىزفتارخ٘  n.s059/0 162/0- 002/0 094/0 دتحً٘ ٢ٕافتٚ

 004/0 -152/0 001/0 178/0 اطاع 
 n.s12/0 -068/0 0001/0 196/0 ا١ثار

٢ٛدا٠ٕ  n.s076/0 219/0- 0001/0 083/0 تاسدارٟ 
 n.s 068/0 155/0- 004/0 086/0 خ٠١٘ افزاط٠ ّع٢ارٛاٟ سزسختإٚ/ ع٢ة
 n.s 18/0 066/0 n.s 12/0 052/0 ّٖط٠ استحقاق/ تشره

ذارٟ ٗ خ٘دإضثاط٠ ٕاماف٠ ١٘طتٖ  002/0 -163/0 04/0 -98/0 خ
ث٠ٛ خٜ   n.s 59/0 387/0 0001/0 094/0 در٠ٕٗ ى٢زٟ ّذ

 0001/0 -255/0 027/0 111/0 ت٢ز٠ٕٗ

ٖ   1ًتبٗذ حبكرل اص ررذٍ     دّرذ کرِ ثر٘ي ؿرَ٘ٓ فشصًرذپشٍسٕ ثرب ثُٔرذ غب رت کٌترش  ٍ           ًـربى هر

اَسُ إٍ ارتوربٖٓ/ ث٘گربًگٖ، ًقرق/      ًبػبصگبس هحشٍه٘ت ّ٘زبًٖ، ثٖ ّبٕ ًشح آتوبدٕ/ ثذسفتبسٕ، اًرض

گ٘شٕ هزّجٖ ث٘شًٍرٖ ساثٌرٔ هخجرت ٍ     اٗخبس ٍ خَٗـتٌذاسٕ ٍ خَداًوجبًٖ ًبکبفٖ ٍ رْت ؿشم، اًبٓت، 

اَسُ         ّربٕ   هٌٔبداسٕ ٍرَد داسد. اص ػَٕ دٗگش، ثر٘ي ؿرَ٘ٓ فشصًرذپشٍسٕ ثرب ثٔرذ غب رت کٌترش  ٍ ًشحر

اٍثؼتگٖ/ ثٖ صگبس سّبؿذگٖ/ ثًٖبػب پزٗشٕ ًؼرجت ثرِ هرشس ٗرب ث٘وربسٕ،       کفبٗتٖ، آػ٘ت حجبتٖ، ؿلؼت، 
ررَٖٗ افشاًرٖ، اػرتحقبم/     خَدتحَ  ً٘بفتِ/ گشفتربس، ثربصداسٕ ّ٘زربًٖ، هٔ٘بسّربٕ ػشػرختبًِ/ ٓ٘رت      

 گ٘شٕ هزّجٖ دسًٍٖ ساثٌٔ هٌٔبداسٕ ٍرَد ًذاسد. هٌـٖ ٍ رْت ثضسگ

اَسُ ّوچٌ٘ي ث٘ي ؿَ٘ٓ فشصًذپشٍسٕ، ّبٕ ًبػبصگبس هحشٍه٘رت ّ٘زربًٖ،    ثب ثٔذ غب ت هحجت ٍ ًشح

اٍثؼتگٖ/ ثٖ سّبؿذگٖ/ ثٖ إٍ ارتوبٖٓ/ ث٘گبًگٖ، ًقق/ ؿشم، ؿلؼت،  کفربٗتٖ، خَدتحرَ     حجبتٖ، اًض

ررَٖٗ افشاًرٖ ٍ خَٗـرتٌذاسٕ ٍ     ً٘بفتِ/ گشفتبس، اًبٓت، ثبصداسٕ ّ٘زبًٖ، هٔ٘بسّبٕ ػشػرختبًِ/ ٓ٘رت  

ٔ هٌفٖ ٍ هٌٔبداسٕ ٍرَد داسد. اص ػَٕ دٗگش، ث٘ي ؿرَ٘ٓ فشصًرذپشٍسٕ ثرب ثٔرذ     خَداًوجبًٖ ًبکبفٖ ساثٌ

اَسُ   پزٗشٕ ًؼجت ثِ هرشس ٗرب ث٘وربسٕ،    آتوبدٕ/ ثذسفتبسٕ، آػ٘ت ّبٕ ًبػبصگبس ثٖ غب ت هحجت ٍ ًشح

هٌـٖ ساثٌٔ هٌٔبداسٕ ٍرَد ًذاسد ٍ ث٘ي ؿَ٘ٓ فشصًذپشٍسٕ، ثب ثُٔذ غب ت هحجرت   اٗخبس ٍ اػتحقبم/ ثضسگ

 گ٘شٕ هزّجٖ دسًٍٖ ساثٌٔ هخجت ٍ هٌٔبداسٕ ٍرَد داسد. ْتٍ ر



ٔ جٓث ضذِ با عزحٕارِ ْاي فزسَذپزٔري ادراک ضيِٕ ۀرابظ نٔيّ  اساسگار ا   919 گيزي يذْبي ْايَ 

 

ا٘ر2ٙخذًٗ  ٓ طزح ٙ : خلاصٚ اطلاعات رىزس٢٘ ٢ٍٚ ٗ ض٢٘  ٛاٟ فزسٕذپزٗرٟ ٛاٟ ٕاساسىار اٗ

ٓ ثٖع تغ٢٢ز رىزس٢٘  فزسٕذپزٗرٟ ّ
df ّٓ٘آسF P R R2 

٢ّ  ٢ٛدا٠ٕ  143/0 37/0 0001/0 78/24 2 ّحزٗ
 n.s 129/0 117/0 014/0 061/2 2 ثثات٠ رٛاضذى٠/ ت٠

 022/0 15/0 035/0 401/3 2 ت٠ اعتْادٟ/ تذرفتارٟ
 085/0 292/0 0001/0 87/13 2 إشٗاٟ اختْاع٠/ ت٢يإي٠

 10/0 316/0 0001/0 44/16 2 ٕقص/ ضزُ
 n.s55/0 139/0 019/0 92/2 2 ضنس 
 053/0 33/0 0001/0 38/8 2 موا١ت٠ اٗتستي٠/ ت٠

/ ىزفتار  034/0 184/0 006/0 20/5 2 خ٘دتحً٘ ٢ٕافتٚ
 053/0 22/0 0001/0 25/8 2 اطاع 
 042/0 205/0 002/0 518/6 2 ا١ثار

٢ٛدا٠ٕ  052/0 23/0 0001/0 36/8 2 تاسدارٟ 
 030/0 173/0 01/0 63/4 2 خ٠١٘ افزاط٠ ّع٢ارٛاٟ سزسختإٚ/ ع٢ة

ذارٟ ٗ خ٘دإضثاط٠ ٕاماف٠ ١٘طتٖ  038/0 19/0 003/0 8/5 2 خ

اَسُ Fؿَد، هقذاس  هـبّذُ هٖ 2دس رذٍ  ًَس کِ  ّوبى ّبٕ ًبػبصگبس هحشٍه٘رت   هحبػجِ ؿذٓ ًشح
 ٖ ٖ          ّ٘زبًٖ، ثر اٍثؼرتگٖ/ ثر إٍ ارتوربٖٓ/ ث٘گربًگٖ، ًقرق/ ؿرشم،  کفربٗتٖ،   آتوربدٕ/ ثرذسفتبسٕ، اًرض

ررَٖٗ افشاًرٖ ٍ    اٗخبس، ثبصداسٕ ّ٘زبًٖ ٍ هٔ٘بسّبٕ ػشػختبًِ/ ٓ٘رت   خَدتحَ  ً٘بفتِ/ گشفتبس، اًبٓت،

اَسُ   Fهٌٔبداس اػت ٍ هقرذاس   P< 01/0ّبٕ فشصًذپشٍسٕ دس ػٌح  ؿَُ٘ ّربٕ ًبػربصگبس    حبكرل اص ًشحر

 ّبٕ فشصًذپشٍسٕ هٌٔبداس ً٘ؼت. حجبتٖ ٍ ؿلؼت ٍ ؿَُ٘ اٍ ٘ٔ سّبؿذگٖ/ ثٖ

اَى گفرت: ثرِ تشت٘رت     هٖ Fثب تَرِ ثِ هٌٔبداسٕ  "، 5.2"، 4.2"، 5.3"، 3.4"،10"، 8.5"، 22"، 14.3ت

اٍسٗب3.8" ٍ 3 اَسُ" اص  إٍ     ّبٕ ًبػبصگبس اٍ ٘ٔ هحشٍه٘ت ّ٘زبًٖ، ثٖ ًغ ًشح آتوربدٕ/ ثرذسفتبسٕ، اًرض

اٍثؼتگٖ/ ثٖ اٗخربس، ثربصداسٕ    کفبٗتٖ، خَدتحَ  ً٘بفتِ/ گشفتبس، اًبٓرت،   ارتوبٖٓ/ ث٘گبًگٖ، ًقق/ ؿشم، 

ّربٕ   ررَٖٗ افشاًرٖ اص ٗرک تشک٘رت خٌرٖ حبكرل اص ؿرَُ٘        ّ٘زبًٖ ٍ هٔ٘بسّربٕ ػشػرختبًِ/ ٓ٘رت   

 ثٌٖ٘ اػت. ٕ ثب ثُٔذ غب ت کٌتش  ٍ هحجت ضبثل پ٘ؾفشصًذپشٍس
ٙ: 3خذًٗ  ٓ ض٢٘  ى٢زٟ ّذٛث٠ ٛاٟ فزسٕذپزٟٗ ٗ خٜ  خلاصٚ اطلاعات رىزس٢٘

ٓ ثٖع تغ٢٢ز رىزس٢٘  ٛاٟ فزسٕذپزٗرٟ ض٢٘ٙ ّ
Df ّٓ٘آسF P R R2 

ث٠ٛ در٠ٕٗ خٜ   16/0 40/0 0001/0 71/28 2 ى٢زٟ ّذ
ث٠ٛ ت٢ز٠ٕٗ خٜ   075/0 274/0 0001/0 069/12 2 ى٢زٟ ّذ

هحبػجِ ؿرذٓ حبكرل اص تحل٘رل سگشػرَ٘ى      Fدّذ کِ هقذاس  ًـبى هٖ 3ًتبٗذ حبكل اص رذٍ  
 هٌٔبداس اػت. P< 01/0ّبٕ فشصًذپشٍسٕ دس ػٌح  گ٘شٕ هزّجٖ دسًٍٖ ٍ ث٘شًٍٖ ٍ ؿَُ٘ رْت
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ٓ تٚ ْٛزاٙ آس4ّٓ٘خذًٗ   تزاٟ تزرس٠ ّعٖادارٟ آٓ  t: ضزا١ة رىزس٢٘

 فزسٕذپزٗرٟ 

تٖزً   ّحث م

B  ّٓ٘آسt P B  ّٓ٘آسt P 

 

 

 

ا٘رٙ ٛاٟ  طزح

 ٕاساسىار ا٢ٍٗٚ

٢ّ  ٢ٛدا٠ٕ  0001/0 -410/6 -64/0 01/0 63/2 49/0 ّحزٗ

 n.s 44/0 -762/0 -007/0 05/0 46/2 044/0 اعتْادٟ/تذرفتارٟ ت٠

 n.s066/0 053/0- 85/4- 0001/0 84/1 038/0 إشٗاٟ اختْاع٠/ت٢يإي٠

 0001/0 -18/4 -047/0 0001/0 74/3 078/0 ضزُ ٕقص/

 n.s023/0 038/0- 86/3- 0001/0 20/1 022/0 موا١ت٠ ت٠ اٗتستي٠/

/  n.s 12/0 032/0- 77/2- 006/0 53/1 033/0 ىزفتار خ٘دتحً٘ ٢ٕافتٚ

 0001/0 -56/2 -030/0 003/0 042/3 067/0 اطاع 

 n.s29/0 -052/1 -011/0 0001/0 4/3 066/0 ا١ثار

 n.s 19/0 048/0- 81/3- 0001/0 30/1 030/0 ٢ٛدا٠ٕتاسدارٟ 

خ٠١٘  / ع٢ةّع٢ارٛاٟ سزسختإٚ 

 افزاط٠

032/0 39/1 n.s 16/0 033/0- 64/2- 01/0 

ذارٟ  ١٘طتٖ  n.s065/0 029/0- 93/2- 004/0 -85/1 -034/0 ٕاماف٠ ٗ خ٘دإضثاط٠ خ

ش  ثِ كَس  هخجت ٍ هٌٔربداسٕ  ؿَد کِ ؿَ٘ٓ فشصًذپشٍسٕ ثب ثُٔذ غب ت کٌت هـبّذُ هٖ 4دس رذٍ  
اَسُ ٍ   ّبٕ ًبػبصگبس اٍ ٘ٔ هحشٍه٘ت ّ٘زبًٖ، ثٖ ًشح اٗخربس سا    آتوبدٕ/ ثذسفتبسٕ، ًقق/ ؿرشم، اًبٓرت 

ٖ  " پ٘ؾ66" ٍ 67"، 78"، 44"، 49ثِ تشت٘ت ثِ ه٘ضاى  کٌرذ. ؿرَ٘ٓ فشصًرذپشٍسٕ ثرب ثُٔرذ غب رت        ثٌٖ٘ هر

اَسُ    إٍ      ّربٕ ًب  هحجت ً٘ض ثِ كَس  هٌفرٖ ٍ هٌٔربداسٕ ًشحر ػربصگبس اٍ ٘رٔ هحشٍه٘رت ّ٘زربًٖ، اًرض

  ٖ اٍثؼرتگٖ/ ثر کفربٗتٖ، خَدتحرَ  ً٘بفترِ/ گشفتربس، اًبٓرت، ثربصداسٕ        ارتوبٖٓ/ ث٘گبًگٖ، ًقق/ ؿشم، 

رَٖٗ افشاًٖ ٍ خَٗـتٌذاسٕ ٍ خَداًوجبًٖ سا ثِ تشت٘ت ثرِ ه٘رضاى    ّ٘زبًٖ، هٔ٘بسّبٕ ػشػختبًِ/ ٓ٘ت

 کٌذ. ثٌٖ٘ هٖ پ٘ؾ "29" ٍ 33"، 48"، 30"، 32"، 38"، 47"، 53"، 64

ٓ تٚ ْٛزاٙ آس5ّٓ٘خذًٗ   تزاٟ تزرس٠ ّعٖادارٟ آٓ  t: ضزا١ة رىزس٢٘

 فزسٕذپزٗرٟ 

تٖزً  ّحث  م

B ّٓ٘آسt P B ّٓ٘آسt P 

ث٠ٛ در٠ٕٗ خٜ   n.s56/0 093/0 36/7 0001/0 08/2 049/0 ى٢زٟ ّذ

ث٠ٛ ت٢ز٠ٕٗ خٜ   n.s72/0 076/0- 49/4- 0001/0 79/1 056/0 ى٢زٟ ّذ

گ٘رشٕ   دّذ کِ ؿَ٘ٓ فشصًذپشٍسٕ ثرب ثُٔرذ غب رت هحجرت، رْرت      ًـبى هٖ 5ذ حبكل اص رذٍ  ًتبٗ

گ٘شٕ هزّجٖ ث٘شًٍرٖ سا ثرِ كرَس      " ٍ رْت93هزّجٖ دسًٍٖ سا ثِ كَس  هخجت ٍ هٌٔبداس، ثِ ه٘ضاى 

کٌذ. ّوچٌ٘ي ًتبٗذ حبکٖ اص آى اػت کِ ؿرَ٘ٓ فشصًرذپشٍسٕ    ثٌٖ٘ هٖ " پ٘ؾ76هٌفٖ ٍ هٌٔبداس، ثِ ه٘ضاى 

 گ٘شٕ هزّجٖ دسًٍٖ ٍ ث٘شًٍٖ ً٘ؼت. کٌٌذٓ هٌٔبداسٕ ثشإ رْت ثٌٖ٘ ثب ثُٔذ غب ت کٌتش  پ٘ؾ



ٔ جٓث ضذِ با عزحٕارِ ْاي فزسَذپزٔري ادراک ضيِٕ ۀرابظ نٔيّ  اساسگار ا   913 گيزي يذْبي ْايَ 

 

 گيزي َحيجّبحث ٔ 

ربى داد کرِ ؿرَ٘ٓ فشصًرذپشٍسٕ ثرب ثُٔرذ غب رت هحجرت ثرِ تشت٘رت               ًتبٗذ حبكرل اص اٗري پرظٍّؾ، ًـ

اَسُ ً    ًشح اٍثؼرتگٖ، ا إٍ ارتوربٖٓ،  بٓرت، ثربصداسٕ   ّبٕ ًبػبصگبس اٍ ٘ٔ هحشٍه٘ت ّ٘زبًٖ، ًقق، اًرض

ِ    ّ٘زبًٖ، خَدتحَ  ً٘بفتِ، هٔ٘بسّبٕ ػشػختبًِ ٍ خَٗـتٌذاسٕ ٍ خرَد  كرَس    اًورجبًٖ ًبکربفٖ سا ثر

اٍ ذٗي ًؼجت ثِ فشصًذاى خَد اثشاص هحجت، گشهرٖ   كَستٖ کٌذ؛ ٌٖٗٔ دس ثٌٖ٘ هٖ هٌفٖ ٍ هٌٔبداسٕ پ٘ؾ کِ 

ٕ  ٍ آًْرب سا دس تلرو٘ن   ٍ حوبٗت ٓبًفٖ ث٘ـتشٕ داؿتِ ثبؿٌذ، ثِ ًقٌِ ًِشا  آًْب گَؽ دٌّرذ   ّرب   گ٘رش

اَسُ هـبسکت دٌّذ،  اٌَّذ گشفت.  اٗي ًشح ِ    ّبٕ ًبػبصگبس کوتش دس آًْب ؿلل خ ّربٕ   اٗري ثخرؾ اص ٗبفتر

اػرت کرِ دسٗبفتٌرذ     #2003ٍ ّولربساى $ ٗبًگ # ٍ 2006$  ثشگٍ  سار٘لجَسّبٕ  پظٍّؾ، ّوؼَ ثب ٗبفتِ

اَسُ ِ     ّبٕ ًبػبصگبس سّبؿذگٖ، هحشٍه٘ت ّ٘زبًٖ، ثٖ ًشح إٍ ارتوربٖٓ ثر ًرَس   آتوبدٕ، ًقرق ٍ اًرض

اَدُ ثٌ٘رٖ،   ضبثل پر٘ؾ  کٌٌذُ، هٌضٍٕ، اًفزبسٕ، غ٘ش آٗذ کِ ثشٗذُ، ػشد، ًشد ّبٖٗ ثِ ٍرَد هٖ هٔوَ  دس خبً

ٖ  2011، 2010$ ت٘نّوؼَ ثب پظٍّؾ کٌٌذُ ّؼتٌذ. ّوچٌ٘ي ًتبٗذ  ثذسفتبس ٍ سّب کٌٌرذ،   # اػت کِ ث٘ربى هر

اَسُ اٍ رذٗي ساثٌرٔ هخجرت    ّب إ اص حَصٓ هحذٍدٗت اٍ ِ٘، ثزض داهٌِ ّبٕ ًبػبصگبس پٌذ حَصٓ ًشح ، ثب ًشد 
 هٌٔبداسٕ داسد.

اَسُ      ًتبٗذ ًـبى داد کِ ؿَُ٘ ّربٕ ًبػربصگبس    ّبٕ فشصًذپشٍسٕ ثب ثُٔذ غب رت کٌترش  ثرِ تشت٘رت ًشحر

ٖ   كَس  هخجت ٍ هٌٔبداسٕ پ٘ؾ آتوبدٕ سا ثِ اٗخبس ٍ ثٖ هحشٍه٘ت ّ٘زبًٖ، ًقق، اًبٓت،  ٌرذ.  ک ثٌ٘رٖ هر

اَسُٗبًگًَس کِ گفتِ ؿذ، ثشاػبع دٗذگبُ  ّوبى ّبٕ ًبػبصگبس اٍ ِ٘، اغلت ثِ د ٘رل اسهرب ًـرذى     ، ًشح

اٗوي ثِ دٗگشاى $ؿبهل ً٘بص ثِ اهٌ٘ت، حجرب ،   . د جؼتگٖ 1آٌٗذ:  پٌذ ً٘بص تحَ ٖ دٍساى کَدکٖ ثِ ٍرَد هٖ

ّربٕ هٌٌقرٖ ٍ ػرب ن؛     ٍ ّ٘زبى. آصادٕ دس ث٘بى ً٘بصّب 3. خَدهختبسٕ، کفبٗت ٍ حغ َّٗت؛ 2هحجت#؛ 

اٍضْ . هحذٍدٗت5. خَداًگ٘ختگٖ ٍ تفشٗح؛ 4 ثرب  #. 2003$ٗبًگ ٍ ّولربساى،  داسٕ  ثٌ٘بًِ ٍ خَٗـتي ّبٕ 

اٍ ذٗي دس ؿَ٘ٓ فشصًذپشٍسٕ ثب ثُٔذ غب ت کٌتش ، دخب ت، سّجشٕ ٍ کٌتش  اص ًشٗق تَرِ ثِ  اٗزربد    اٌٗلِ 

اٗري ً٘بصّرب سا    دٌّرذ،   دهختبسٕ دس فشصًذاى تشر٘ح هٖگ٘شٕ خَ احؼبع گٌبُ ٍ تقل٘ش سا ًؼجت ثِ ؿلل

اَسُ ًبدٗذُ گشفتِ ٍ دس ًت٘زِ، هٌزش ثِ ؿلل  ؿًَذ. ّبٕ ًبػبصگبس اٍ ِ٘ دس فشصًذاى هٖ گ٘شٕ ث٘ـتش ًشح

ٖ  ّوچٌ٘ي پظٍّؾ ٍ      ّبٕ هتٔذدٕ ًـبى هر اَسٓ اًبٓرت  اٗخربس دس دٍساى    دّرذ کرِ افرشاد داسإ ًشحر

اٍ اًذ ترب اص توربٗلا  ًج٘ٔرٖ خرَد پ٘رشٍٕ        ذٗي خَد ثَدُ ٍ آصاد ًجَدُکَدکٖ، ث٘ؾ اص حذ تحت کٌتش  
ٖ     ،دّٖ ؿرًَذ  اٌٗلِ اص دسٍى رْت ربٕ  کٌٌذ ٍ دس ثضسگؼب ٖ، ثِ پزٗشًرذ ٍ اص   اص هحر٘ي ث٘شًٍرٖ ترأح٘ش هر

اَػتِ هٌَِس دسٗبفت ٓـق ٍ پزٗشؽ، تذاٍم استجبى ثرب دٗگرشاى    اٗي کبس، ثِ کٌٌذ.  ّبٕ دٗگشاى تجٔ٘ت هٖ خ



911     9313پاييش ، سٕو، ضًارِ ْفحى، سال 

 

؛ کبػرت٘ل ٍ  2005؛ سٗچبسدػرَى،  2003گ٘شد $ٗبًگ ٍ ّولربساى،   ة اص اًتقبم ٍ تلافٖ كَس  هٖٗب ارتٌب

ّبٕ پظٍّؾ اػت کِ ؿرَ٘ٓ فشصًرذپشٍسٕ ثرب ثُٔرذ      اٗي ثخؾ اص ٗبفتِ اٗي ّوؼَ ثب   ، کِ#2007ّولبساى، 
اَسُ ثٌٖ٘ غب ت کٌتش  پ٘ؾ  اػت.اٗخبس  ّبٕ ًبػبصگبس اًبٓت ٍ  کٌٌذٓ هخجت ٍ هٌٔبداسٕ ثشإ ًشح

ِ    آهذُ دس  دػت ًَس کلٖ، ًتبٗذ ثِ ثِ آهرذُ دس تحق٘قرب     دػرت  اٗي ثخؾ اص پظٍّؾ ثب ًتربٗذ کلرٖ ثر

ٍ  ؿرْبهت #، 2002$ ػشت٘يٍ  ّشٗغ#، 2007$ ت٘بىٍ  ثبساًف#، 2008$ گبًتٖ#، 2009ٍ ّولبساى، $ ساٗت

اَى اػررت کررِ ث٘رربى کش1386$ كررذٍضٖ# ٍ 1378$ ؿرربٗق٘بى#، 1389ّولرربساى $ دًررذ #، ّوؼررَ ٍ ّوخرر

اَسُ ثٌٖ٘ ّبٕ فشصًذپشٍسٕ پ٘ؾ ؿَُ٘  ّبٕ ًبػبصگبس اٍ ِ٘ اػت. کٌٌذٓ هٌٔبداسٕ ثشإ ًشح

ٖ  اٗي اػت کِ ؿَ٘ٓ فشصًذپشٍسٕ ثب ثُٔذ غب ت هحجت، پ٘ؾ ّب حبکٖ اص  اص ػَٕ دٗگش، ٗبفتِ کٌٌرذٓ   ثٌ٘ر

اَسُ ٖ   هٌٔبداسٕ ثشإ ًشح ت ٍ ؿرَ٘ٓ  اٗخربس ً٘ؼر   آتوربدٕ، ؿلؼرت ٍ    ّبٕ ًبػبصگبس اٍ ٘ٔ سّبؿرذگٖ، ثر

اَسُ فشصًذپشٍسٕ، ثب ثُٔذ غب ت کٌتش  ّ٘چ ّبٕ ًبػبصگبس اٍ ٘ٔ حرَصٓ خرَدگشداًٖ ٍ ٓوللرشد     ٗک اص ًشح

اٍثؼتگٖ، آػ٘ت پزٗشٕ ًؼجت ثِ هشس ٗب ث٘وبسٕ، خَدتحَ  ً٘بفتِ# ٍ حَصٓ گرَؽ ثرِ    هختل $ؿلؼت، 

ّربٕ هخترل    ذٍدٗتصًگٖ ٍ ثبصداسٕ ث٘ؾ اص حذ $ثبصداسٕ ّ٘زبًٖ، هٔ٘بسّبٕ ػشػختبًِ# ٍ حرَصٓ هحر  

اَسُ    داسٕ ٍ خرَد  $اػتحقبم، خَٗـتي إٍ      اًورجبًٖ ًبکربفٖ# ٍ ًشحر ّربٕ ًبػربصگبس سّبؿرذگٖ ٍ اًرض

اَى  ّب سا هٖ اٗي ثخؾ اص ٗبفتِ کٌذ.  ثٌٖ٘ ًوٖ ًَس هٌٔبداسٕ پ٘ؾ ارتوبٖٓ سا ثِ گًَرِ تج٘ر٘ي کرشد کرِ      اٗي ت
اَهل دٗگشٕ چَى ّوؼبلاى، هذسػِ، اًزوي خلرق ٍ خرَٕ ّ٘زربًٖ فرشد،     ّربٕ گشٍّرٖ، فشٌّرگ ٍ     ٓ

اًَذ پ٘ؾ هٖ اَسُ    کٌٌذُ  ثٌٖ٘ ت ّربٕ ًبػربصگبسٕ چرَى سّبؿرذگٖ ٍ      ّبٕ ثْتشٕ ثشإ ػرٌَح ثربلإ ًشحر

 ؿلؼت ثبؿذ.

اَى گفرت: کرِ ؿرَُ٘     ّبٕ تحق٘ق، هٖ ثب تَرِ ثِ ٗبفتِ ّربٕ فشصًرذپشٍسٕ ثرب ثُٔرذ غب رت هحجرت،        تر

كَس  هٌفرٖ   گ٘شٕ هزّجٖ ث٘شًٍٖ سا ثِ كَس  هخجت ٍ هٌٔبداس ٍ رْت گ٘شٕ هزّجٖ دسًٍٖ سا ثِ رْت

ٖ ّب، ّوؼَ ثب پرظٍّؾ   اٗي ثخؾ اص ٗبفتِ کٌذ.  ثٌٖ٘ هٖ ٍ هٌٔبداس پ٘ؾ ٖ ٍ  داد ر # اػرت کرِ   2000$ ٍٗجؼر

اٍ رذٗي    تشٗي ٓبهل ثشإ استقبٕ اسصؽ هْن اٍثي حوبٗتٖ ٍ هشاضجرٖ  ّبٕ دٌٖٗ فشصًذاى سا حوَس گشم ٍ س

 ٗبفتٌذ.

اَى  ّب هٖ اٗي ثخؾ اص ٗبفتِ  دس تج٘٘ي اٍ رذٗي هحجرت ٍ گشهرٖ      گًَِ اػتذلا  کرشد کرِ ّرش    اٗي ت چرِ 

ث٘ـتشٕ ًؼجت ثِ فشصًذاى ًـبى دٌّذ، ً٘بصّبٕ ّ٘زبًٖ اػبػٖ آًْب ّوچَى اهٌ٘ت، حجرب  ٍ پرزٗشؽ ثرِ     

ثَٖ اسهبء ؿذُ ٍ ثشإ ثشآٍسدُ ؿذى  سًٍرذ ٍ   گ٘شٕ هزّجٖ ث٘شًٍٖ هٖ اٗي ً٘بصّب، کوتش ثِ ػوت رْت خ

ٖ ّبٕ د ث٘ـتش ثِ اسصؽ ربى داد کرِ ؿرَُ٘        سًٍٖ هزّت رزة هر ّربٕ   ؿرًَذ. اص ػرَٕ دٗگرش، ًتربٗذ ًـ



ٔ جٓث ضذِ با عزحٕارِ ْاي فزسَذپزٔري ادراک ضيِٕ ۀرابظ نٔيّ  اساسگار ا   915 گيزي يذْبي ْايَ 

 

گ٘رشٕ هرزّجٖ دسًٍرٖ ٍ ث٘شًٍرٖ      کٌٌذٓ هٌٔبداسٕ ثشإ رْرت  ثٌٖ٘ فشصًذپشٍسٕ ثب ثُٔذ غب ت کٌتش ، پ٘ؾ

اَهل دٗگشٕ چَى ًگشؽ ً٘ؼت. ثِ ًِش هٖ اٍثري ثرب ّوؼربلاى، فشٌّرگ ٍ      سػذ، ٓ اٍ ذٗي، س ّبٕ هزّجٖ 
اًٌَذ پ٘ؾ اًَبى ثبؿٌذ. ّبٕ هؤحشتشٕ ثشإ رْت کٌٌذُ ثٌٖ٘ ربهِٔ ثت  گ٘شٕ هزّجٖ ًَر

سػرذ ثشسػرٖ    آهَصاى دختش كَس  گشفتِ اػت، ثِ ًِش هٖ اٗي پظٍّؾ فقي ثش سٍٕ داًؾ اصآًزبکِ 

ّربٕ   ّربٕ آترٖ لاصم ثبؿرذ. ّوچٌر٘ي ًتربٗذ هشثرَى ثرِ ساثٌرٔ ؿرَُ٘          ّبٕ رٌؼرٖ دس پرظٍّؾ   تفبٍ 

اَسُ ٖ ّربٕ ًبػربصگب   فشصًذپشٍسٕ ٍ ًشح ٌوربٖٗ ثرشإ رلؼرب  دسهربى ثبؿرذ. ثشگرضاسٕ         س، هر اًَرذ ساّ ت

اٍ ذٗي ٍ آؿٌبکشدى آًْرب ثرب اثٔربد هختلرف ؿرَُ٘      ثشًبهِ ّربٕ فشصًرذپشٍسٕ ٍ آحربس ٍ     ّبٕ آهَصؿٖ ثشإ 

اَسُ هٌَِس ثْجَد ٍ پ٘ـگ٘شٕ اص ؿلل پ٘بهذّبٕ آًْب، ثِ دّرٖ ثرِ    ّبٕ ًبػربصگبس اٍ ٘رِ ٍ ؿرلل    گ٘شٕ ًشح

 سػذ. س فشصًذاى لاصم ثِ ًِش هٖگ٘شٕ هزّجٖ دسًٍٖ د رْت
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 يُابع
ٓ  تزرس٠ تأث٢ز ض٢٘ٙ، 1374، آضبرشٕ، صّرشا  ًبهرٔ   ، پبٗربى ٛاٟ فزسٕذپزٗرٟ ٗاٍذ١ٔ تز عشت ٕوس ٗ ساسىارٟ فزسٕتذا

اٍى  داًـگبُ ا ضّشا.  ؿٌبػٖ ٓوَهٖ، تْشاى، کبسؿٌبػٖ اسؿذ، س

اٍى    پبٗربى ، ٕاّٞ طزح٘ارٝ ١إتو  ٖٛدار١ات٠ ٕسخٞ م٘تاٙ پزسص، 1385، آّٖ، ضبػن ؿٌبػرٖ   ًبهرٔ کبسؿٌبػرٖ اسؿرذ، س

 ٓوَهٖ، تْشاى، داًـگبُ ٓلاهِ ًجبًجبئٖ.

ّتذٛث٠ تتز ّٜتار    ى٢زٟ  تا ٗ تذٗٓ خٜ ّذت  تزرس٠ اثزتخط٠ رٗآ درّإيزٟ م٘تاٙ، 1378، ثضسگٖ، هؼَٔد ربى

اٍى ، پبٗبىاضطزاب ٗ ت٢ٖذى٠ ت هذسع. ًبهِ دکتشٕ، س ٌٖ، تْشاى، داًـگبُ تشث٘  ؿٌبػٖ ثب٘ 

اٟ ٗ تاٗرٛتاٟ اختتلاً خت٘ردٓ تتا      تزرس٠ راتطٞ پ٢ٕ٘ذ ٗاٍذ٠ٖ١، تاٗرٛاٟ ٕاساسىار ٛستٚ، 1387، بى، صٌٗرت ؿبٗق٘

اٍى  ًبهٔ کبسؿٌبػٖ اسؿذ، ، پبٗبىٛاٟ اختلاً خ٘ردٓ ٕطإٚ ت هذسع.  ؿٌبػٖ ٓوَهٖ، تْشاى، س  داًـگبُ تشث٘

اَسُّبٕ فشصًذپشٍسٕ ٍ ً ثشسػٖ ساثٌٔ ػجک»، 1389ؿْبهت، فبًوِ ٍ ّولبساى،  ِ  شح ر ّطاٍعتات  ، «ّبٕ ًبػبصگبس اٍ٘ 

 .254-239، ف 2، ػب  ٗبصدّن، ؽ ضٖاس٠ تزت٢ت٠ ٗ رٗآ

اٍ ذ»، 1386 ا ؼبدا  ٍ ٓلٖ هِبّشٕ، كبدضٖ، هٌلَسُ رت دٌٗرٖ فشصًرذاى     فشصًرذٕ، پر٘ؾ   -ک٘ف٘ت ساثٌٔ  ، «ؿرشى تشث٘

ادٙ  .488-471، ف 9، ػب  ػَم، ؽ پژ٠ٛٗ خإ٘

  ادرام٠ ٗ ضتٖاخت٠ متارتزد ٕادرست     -پ٢ٕ٘ذ ٗاٍذ٠ٖ١، فزآ١ٖذٛاٟ حس٠ٛاٟ  تزرس٠ سثل، 1386، كذٍضٖ، صّشُ

اٍى ، پبٗبىا١ٖتزٕ  ت هذسع.  ؿٌبػٖ ٓوَهٖ، تْشاى، ًبهِ کبسؿٌبػٖ اسؿذ، س  داًـگبُ تشث٘

ٓ     تزرس٠ راتطٞ ٕيزش ّذٛث٠ ٗ ض٢٘ٙ، 1380، کشٗوٖ، هٌ٘رشُ  ، ٛاٟ فزسٕذپزٗرٟ ٗاٍذ١ٔ تتا ٕيتزش ّتذٛث٠ دختتزا

اٍىًبهٔ کبسؿٌبػٖ  پبٗبى تٖ، تْشاى، اسؿذ، س  داًـگبُ ا ضّشا.  ؿٌبػٖ تشث٘

ٕ ٍ ّولبساى،   .70-56، ف 17، ػب  پٌزن، ؽ ضٖاس٠ٓ  رٗا، «گ٘شٕ هزّجٖ ثب ه٘ضاى تٌ٘ذگٖ ساثٌٔ رْت»، 1380هختبس

ح ادى٠ ٗ ّ٘فق٢  تحص٠َ٢، 1358، ا، ًقبؿ٘بى، رث٘ اٍى ، پبٗبىراتطٞ ّح٢ط خإ٘ ، ٓوَهٖ ؿٌبػٖ ًبهٔ کبسؿٌبػٖ اسؿذ، س

 ؿ٘شاص، داًـگبُ ؿ٘شاص.

ِ  ٗٔقَة ًذ، هشهر٘ ادٙ ٗ پ٢طتزف  تحصت٠َ٢    ، 1372، خبًٖ غ٘بحَ ًبهرٔ کبسؿٌبػرٖ اسؿرذ،     ، پبٗربى راتطٞ ّحت٢ط ختإ٘

اٍى ٌٖ، ؿ٘شاص، س  داًـگبُ ؿ٘شاص.  ؿٌبػٖ ثب٘ 
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 رابطٍ بُشيستي معىًي ي اميذياري با رضايت اس سوذگي در سالمىذان

 
 اَلقبسن يعقَبي ط٘ار گيٍُ رٍاى/  اب ػلٖ داً ط اُ تَ  yaghobi41@yahoo.com سٌ٘ا ّوذاى ضٌاسٖ داً

ػلٖ اساادٗار گيٍُ رٍاى/  حسيي هحققي ط اُ تَ   سٌ٘ا ّوذاى ضٌاسٖ داً

طجَٕ دوايا گيٍُ رٍاىتببر /  ب هٌظويفزيب ط اُ  داً ػلٖ سٌ٘ا ضٌاسٖ داً  fmonazamitabar@yahoo.com ّوذاىتَ

 20/10/1392: پذيزشن  24/5/1392: دريبفت

 چکيذِ

تٗساٖ هؼٌَٕ ٍ اه٘ذٍارٕ تا رضاٗت از زًذگٖ در سا وٌذاى هٖ تاضذ. رٍش پنژٍّص   ّذف اٗي پژٍّص ضٌاساٖٗ راتطِ تْ
اخناب ٍ     39هيد ٍ  46ًفي ) 85ًَع ّوثسا ٖ است ٍ ةاضي  َص٘فٖ از  زى( از ساوٌاى خأً سا وٌذاى ّونذاى ٍ هرٗني اً

تٗساٖ هؼٌَٕح اه٘ذٍارٕح ٍ رضاٗت از زًنذگٖ پاسن  دادًنذ.  حل٘نل ًاناٗج تنا اسنافادُ از ضنيٗة          ًاهِ تِ پيسص ّإ تْ
تٗسناٖ هؼٌنَٕ      هساملح ٍ  حل٘ل رگيسَ٘ى صنَرت گيفنت. ًاناٗج ً    tّوثسا ٖ پ٘يسَىح آزهَى  طناى داد ونِ تن٘ي تْ

(65/0;r( ٕاه٘ذٍار ٍ )45/0;r     ( ح تا رضاٗت از زًنذگٖ راتطنِ هؼٌنادار ٍجنَد داضنت)01/0>p    ّوچٌن٘ي ًاناٗج  حل٘نل .)
تٗساٖ هؼٌَٕ ٍ اه٘ذٍارٕ لادرًذ وِ  درصذ از ٍارٗاًس رضاٗت از زًذگٖ سا وٌذاى را  ث٘ن٘ي   40رگيسَ٘ى ًطاى داد وِ تْ

( ٍ رضنناٗت از زًننذگٖ ه٘نناً ٘ي هننيداى ت٘طنناي از زًنناى ٍ در سنناٗي p<05/0ح t;03/2اه٘ننذٍارٕ )ّننإ  وٌٌننذ. در هاغ٘نني
ٖ    هم٘ا  خيدُ ناٖٗ ًطناى هن تٗسناٖ هؼٌنَٕ ٍ       ّا ت٘ي دٍ گيٍُ  فاٍت هؼٌادارٕ ٍجَد ًذاضت. ًااٗج ًْ دّنذ ونِ تن٘ي تْ

 نَجْٖ از ٍارٗناًس    هاغ٘ني سنْن لاتنل    اه٘ذٍارٕ تا رضاٗت از زًذگٖ در سا وٌذاى راتطِ هؼٌادار هثثت ٍجَد دارد. اٗي دٍ
 وٌٌذ. رضاٗت از زًذگٖ را  ث٘٘ي هٖ

تٗساٖ هؼٌَٕح اه٘ذٍارٕح سا وٌذاى. ّب: كليذٍاصُ  رضاٗت از زًذگٖح تْ
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 يقذيّ

ٖ آى هتغ٘رش اػرت. دس      ػب  ؼبى اػتٍ  داهٌرِ ػرٌ اًٍٖ اً لٖ اص هشاحل حؼبع دس تحَ  س شٕٗ  خَسدگٍٖ  پ٘
اٍى ْ س بٌث ِ ث ثشخٖ اص ه ٖ، ث بٌػ ٕ ؿ لام هٖ 70بٗ  65بلا ٖ،        ػب  اً ِ اص سؿرذ تغ٘٘رشا  رؼروبً ري هشحلر ؿرَد. اٗ

وشاُ داسد کِ هْن  ّ بٌختٍٖ  ارتوبٖٓ خبكٖ ثِ بْ تغ٘٘ش اص هؼئلِ ؿ ِ   تشٗي آً ِ هؼرئل ٖ ثر ٕ    بٗث ٍ خشدهٌرذ  ٖ گـربٗ
ٕ  333، ف 2001اػت $ثشک،  س رشفت فٌربٍ ِ هذد پ٘ـ ُ ث رش        #. اهشٍص ٖ، ًرَ  ٓورش ثـ ٍ پضؿرل  ٖ ذاؿرت ٕ ثْ ّرب

بٗفتِ اػت، اهب گشفتبسًٕؼجت ثِ  ؾ  چ٘ذگٖ چٌذ دِّ ضجل افضاٗ ٍ پ٘  ٖ ٕ ؿغل ِ   بّ ٍ اهربف ٖ هرذسى  ٕ صًذگ ثربس   بّ
اَدُ ؿذُ اػرت. دس  وبٕ خبً ػي آ اَى ًگْذاسٕ اص ػب وٌذاى تَ ضتٍ  ت ؾٍ  ٖ، هَرت کبّ رب     ادساک ِ، آًْ ًت٘زر

ٍ  دس هؤػؼب  ًگْذاسٕ هٖ ٖ اص سا دٍس اص خبًِ ٍ رذاؿذگ ي دٍسٕ  ِ، اٗ ُ،     کٌٌذ. دس ًت٘ز اَد ٖ خربً ِ اكرل ّؼرت
قًرؾ           ِ ِ داؿرت کر رر رذ تَ ِ ثبٗ ش ضرشاس دّرذ. ا جتر بْ سا تحت تأح٘ ٖ آً ت اص صًذگ ٍ سهبٗ ٖ، ؿبدٕ  اًٍ ػلاهت س

ًٍذ دس ضشآى کرشٗن   بٌػت، تبربٖٗ کِ خذا ب٘س پشهٔ ٖ دسحرق     »اٍ ذٗي دس صًذگٖ فشصًذاى ثؼ لر ً٘ ِ فشصًرذاى سا ثر
بٗ  حوشا  هٔلَه٘ي« اٍ ذٗي ػفبسؽ ًوَدُ اػت اٍ ِ   ٍ دس س ُ اػت کر اٍى ؿذ اٍ رذٗي سا ضرذس   »تأک٘ذ فشا

سصٗرذ   بْ دس ػٌ٘ي ثضسگؼبٖ  هْرش ثَ ذٍ  ثش آً ٖ،  « ثذاً٘ ربثش تأک٘رذ دٗري هجر٘ي اػرلام،      57، ف 1390$هحققر #. ثٌ
  ٖ بـىٍ  ػشصًذگٖ ثضسگؼربلاى هر بًحِ٘ فشصًذاى هَرت ً بًٓفِ اص  بٗفت هْشٍ   ُ     دس وچٌر٘ي اص دٗرذگب ؿرَد.ّ 

اٍى شٕ دٍسُ اهٌشاة ه س ٖ، پ٘ بٌػ ِ ؿ بٗفتر بٌثش  ٍ ث ٕ   شگ اػت  ٍ   1994$ ربًؼرَى ّرب َٗرت  ٕ اص هٌٔ # ثشخرَسداس
 ٖ ِ هَرت تقل٘ل آى هر شفت ٖ پ٘ـ ري  #. اص399، ف 2001ؿرَد $ثرشک،    فلؼفٔ ؿخل ربفتي ساُ  اٗ  ٗ،ٍ ٕ    س ٖ ثرشا ّربٗ

ش هٖ ًِ ِ ٕ ث ٖ دس ػب وٌذاى هشٍس ت اص صًذگ ؾ سهبٗ اٍى سػذ. اص افضاٗ اَهل س ٓ ِ ٖ   رول ِ هر ٖ کر بٌخت رذ دس   ؿ اًَ ت
گ٘شٕ  ؾ اختلا پ٘ـ ٍ     ٍ کبّ ضٗؼتٖ هٌٔرَٕ اػرت $كرفبٖٗ  اٍى هؤحش ثبؿذ، ثْ ؾ ػلاهت س ٍ  افضاٗ اًٍٖ بّٕ س
ٕ سا ه1389ّٖولبساى،  ضٗؼتٖ هٌَٔ ٍ         #. ثْ تقربد  ذفوٌرذ، هٌٔربداس، آ  ّٖ اَى استجبى داؿرتي ثرب دٗگرشاى، صًرذگ ت

ولبساى،   ٍّ کغ  بٍّ شٗف کشد $ بٖٔ  تٔ ک ضذس  هت  #.2003استجبى ثبٗ 
ثَشگًجق ًِش  ثٔرذٕ اػرت ٍ ؿربهل ٗرک ثٔرذ       إ چٌذ # ثْضٗؼتٖ هٌَٕٔ ػبص1978ُ$ شٍػکثٍ  ه

ٓوَدٕ ٍ ٗک ثٔذ افقٖ اػت. ثٔذ ٓوَدٕ آى، ثِ استجبى ثب خذا ٍ ثٔذ افقٖ آى ثِ احؼربع ّذفوٌرذٕ ٍ   
هٌٔبٕ ًقرؾ صًرذگٖ ٗرب     سهبهٌذٕ دس صًذگٖ، ثذٍى دس ًِش گشفتي هزّت خبف اؿبسُ داسد. هٌَٔٗت ثِ

ٖ       سٍؿٖ ثشإ ثَدى ٍ تزش آٗرذ ٍ   ثِ کشدى اػت کِ ثب آگبّٖ ٗربفتي اص ٗرک ثٔرذ غ٘شهربدٕ ثرِ ٍررَد هر
ٍ ّولبساى،  ّبٕ ضبثل تـخ٘ق، آى سا هٔ٘ي هٖ اسصؽ #. هٌَٔٗت ٍ گشاٗؾ ثِ دٗي، ٗک 1988ػبصد $ا لٌ٘ض 

اًٍٖ اػت ٍ ٓبهل ح٘رب   ػپش حفبُتٖ ضَٕ دس پ٘ـگ٘شٕ اص تٌؾ رش دس دً٘ربٕ پرشتٌؾ      ّبٕ س ثخرؾ ثـ
ٖ 3، ف 1388ِٗ، ثَ اهشٍصٕ اػت $آ  اٍى   #. هٌَٔٗت دس پًَ٘ذ ثب ػبٗش ٍٗظگر ؿرٌبختٖ،   ّربٕ اخلاضرٖ ٍ س

هشاحل صًذگٖ ٗک  ثشد ٍ تقَٗت ثبٍسّب ٍ ٓقبٗذ هزّجٖ دس توبهٖ  ّب ثبلا هٖ ضذس  هقبثلِ سا دس ثشاثش تٌؾ
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اًٍٖ اػت $كرفبٖٗ ٍ ّولربساى،    کٌٌذُ دس کبّؾ اختلا  گ٘شٕ اضذام پ٘ؾ ُ، #. دس اٗري دٗرذگب  1389ّبٕ س
ِ ٍ ثِ ِ ضشاس گشفت ٖ اًؼبى هَسد تَر ِ ثِ كفب  خذاگًَگ ٕ هٌشح ؿذُ اػت.  تَر ِ اهشٍص اَى ٗک دغذغ ٌٓ

اٍى ّبٕ تزشثٖ ٍ هجبًٖ ًِشٕ ًبؿٖ ؿذُ اػت کِ پ٘ـرٌْبد   ؿٌبػٖ هٌَٔٗت تب حذٍدٕ اص ٗبفتِ ٓلاضِ ثِ س
اًٍٖ ٍ رؼوبًٖ ًقؾ داسًذ $اهًَغ هٖ ّب  َّؾ #. پظ2000، کٌٌذ هتغ٘شّبٕ هٌَٕٔ ٍ هزّجٖ دس ػلاهت س

اًٍٖ داسد $  حبکٖ اص اٗي اػت کِ هٌَٔٗت، استجبى هخجتٖ ثب ػلاهت رؼوٖ #. تحق٘قرب   2005ّربستض،   ٍ س
اًٍرٖ ٍ ػربصگبسٕ سا    ثؼ٘بسٕ دس حوبٗت اص اٗي فشهِ٘ ٍرَد داسد کِ ثْضٗؼتٖ هٌَٕٔ هٖ اًَذ کبسکشد س ت

ٖ   #. ّوچٌ٘ي2006؛ تبًلؼٖ، 2007$کبتل٘ي ٍ کبسلا، تقَٗت کٌذ  دّرذ کرِ    ًتبٗذ ثشخٖ هٌب ٔب  ًـربى هر
ّوجؼتگٖ هٌٔبداسٕ ث٘ي ًوشا  هق٘بع ثْضٗؼتٖ هٌَٕٔ ٍ هتغ٘شّبٖٗ اص ضج٘رل آورب  هرزّجٖ $ثبػرت ٍ     

 # ٍرَد داسد.2001گ٘شٕ هزّجٖ دسًٍٖ$رٌ٘ب،  #، افؼشدگٖ، ٓض  ًفغ ٍ رْت1991ّولبساى، 
تقبدا ٍ  هشاػن هتخللب بٌخت آ اٍى هٔتقذًذ: ثب ؿ ذاؿت س ِ   ى ثْ رک    هرزّجٖ هشارٔربى، اص آى ثر اَىٗ  ٌٓر

       ،ٖ َٗرتٍ  ؿرشکت دس هشاػرن هرزّج كِ٘ هشارٔربى ثرِ هٌٔ ت اػتفبدُ کشدٍُ  ثب تَ گضٗي هْنٍ  حوبٗ هٌجْ ربٗ
ًٍٖ ػَم دٌّذ $ػَلاى،  بْ سا ثِ آساهؾ دس ذ آً اًٌَ ؾ    2005ثت ِ فرشد ثرب افرضاٗ ل اػت ک ي د٘  ِ اٗ ي اهش، ث ش اٗ #. تأح٘

ٖ خَد ٓ َٗت، ثِ ًَ ٖ دػت هٌٔ ذا هٖ کٌتش  ٍ دس     پ٘  ٖ ًٍر ش ي ث٘ ٖ ؿرشاٗ ْ اص احشثخـر ي اهش هربً ِ، کوترش    کٌذ. اٗ ًت٘زر
اٍى خَد سا حفَ هٖ ٍ  ػلاهت س بٌػت ضشاس گشفتِ بًه ي  ش ؿشاٗ ٍ  دٗگشاى،  تحت تأح٘  #.1387کٌذ $تجشاٖٗ

 ٖ بـكا ٕى  ٞ ٖ       2010) ؿك پو٣ِٞٚ، آ٘ت٥ٙلٚ  اٚ ـت٣ ك ن٤ٌ بـ ثٟ ـت٣ ٤ٔٙـ٢ٛ ث ن٤ٌ بـٖ ؿاؿ٘ــ وـٝ ثٟ بٙؽت٣،   ( ِ٘ ُـ
ٝ تزلثٝ ٌلا٣٤ ثلٖٚ جت ث ٌ٘ ٖ ؿ اٖٚ ٚ ثبم ثٛ ٚ ثب ك ٝ ٔخجت،  ُ ثنكي ُؾ٥ٔت كاثٜ ذ ٣بٔ ٝ    پق٤ل٢ پٙ ـ ك٘زـٛك٢ كاثٜ

 ـ       لصٙـ َ ؿاكؿ،ٞ  ـ٣ ٘مـ ا٘ٚ ٗ ًـلأت ك ٝ ؿك ت٥٤ـ٥ ت وـ ب٣٤ٞ اً ٢ ٤ى٣ ام ٔتغ٥ل ت٣ ٤ٔٛٙ ن٤ٌ ٔٙف٣ ؿاكؿ. پي، ثٟ
ٓ ثٝ  ٞٗ ت  ـم٤ٌ ٙ ـفٕ  ٞٚ  ٖ ؿ اٚك ثٛ ٥ـ ٖ أ ٣ّٔ صٛ اٛ ٣ ،ٖ بٙك آ ٚ ؿك و ت  ٥ٌ٘ ُ بٟ ٣بٔ ٖ تٙ اٛ ت. ٣ٙ ٝ اً ر  ٔٛكؿ تٛ

ؿا٘ٙـ وٝ ٔجت٣ٙ ثل اعٌبى ٔٛفم٥ت ٘ب٣ُ ام ٔٙـبث٢ ٌٛ٘ـبٌٖٛ )ا٘ـله٢     ا٢ ُٙبؽت٣ ٣ٔ ٔز٣ٕٛٝ»ا٥ٔـ كا 
اـف( اًت ٤ٜٔٛف ثٝ ٞـف( ٚ ٥ٌٔلٞب )ثل٘بٔٝ ث٣ٛ ٚ ٕٞىـبكاٖ،   « ك٤ن٢ ثلا٢ ؿًت٥بث٣ ثٝ اٞ (. 1387)٤٤مـ

اـك، ام ؿٚ ٔؤِفٝ ٔلتجٚ ثٝ ٞٓ، ٤٤ٙ ثٙبثلا٤ٗ، ا٥ٔـ ٤ب تفىل ٞـف ٣ ٥ٌٔلٞب٢ تفىل ٚ ٔٙـبث٢ تفىـل، تِـى٥ُ    ٔ
اـف     « ٥ٌٔلٞب٢ تفىل»ُـٜ اًت.  ث٥بٍ٘ل ٟلف٥ت فلؿ ثلا٢ ا٤زبؿ ٥ٌٔلٞب٢ ُٙبؽت٣ ثـلا٢ كًـ٥ـٖ ثـٝ اٞـ

اٛ٘ـب٣٤  « ٔٙبث٢ تفىل»اًت ٚ  ٞب٤ِـبٖ ثـلا٢ ٌـقك ام     ٞـب ٚ ٟلف٥ـت   ُبُٔ افىبك٢ ٌٞتٙـ وٝ افلاؿ ؿكثـبك٠ ت
اف ؽـ٤َٛ ثلًـٙـ. ام ٛل٤ـك تلو٥ـت ٔٙـبث٢ ٚ ٌٔـ٥لٞب،       ا٘ـ تب ثٝ اٞـ ُـٜ ت٤ل٤ف ولؿٜ ٥ٌٔلٞب٢ ا٘تؾبة

اـف ك٥ًـ. اٌل ٞل ٣ٔ اٖٛ ثٝ اٞ اـف       ت اـُـتٝ ثبُـٙـ، كًـ٥ـٖ ثـٝ اٞـ ٤ه ام ا٤ٗ ؿٚ ٣ٙٔل ُٙبؽت٣ ٚرٛؿ ٘
ٞـب٢   ا٥ٕٞت اًت وٝ ؿك للآٖ ول٤ٓ ٣ٚــٜ  لـك ثب (. ٘مَ ا٥ٔـ، آ2003ٖغ٥لٕٔىٗ اًت )ِٛپن ٚ ٕٞىبكاٖ، 

اٛك ٚ ثل ٣ٙٔـل ُـٙبؽت٣ ٚ ا٥ٍ٘نُـ٣ آٖ تأو٥ــ ُــٜ اًـت.       ٞب ثل ٔغٛك ا٥ٔـ ا٣ِٟ ثلا٢ اٌ٘بٖ ثؾ٣ِ اًت
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اٚك٢ ٚ ٌلا٤َ ٞب٢ ٢ٛٙ٤ٔ كُـ ٤بفتٝ، ٔٛرت كٗب٤ت ام م٘ـ٣ٌ اًت. كٗب٤ت ام م٘ـ٣ٌ، ٤ىـ٣ ام   ا٥ٔـ
ُٛؿ وٝ ثٝ ٞــف آـ٣ّ    كا ُبُٔ ٣ٔ ٚرٜٛ ؽٛة م٘ـ٣ٌ ولؿٖ اًت. ا٤ٗ ٔفْٟٛ، عٛم٠ پو٣ِٞٚ ٣ٕٟٔ 

اٖٚ ُ  ( ٚ 1985ٚ ٕٞىـبكاٖ )  ؿ٤ٙل(. ٥2006بك ٘نؿ٤ه اًت )ٚٚ ٚ ٤بئٛ، ُٙب٣ً ٣ٙ٤٤ م٘ـ٣ٌ ثٟتل ثٌ ك  ٞبِتـ
ؿا٘ٙــ. ؿٚ ث٤ــ ؿ٤ٍـل     ٌب٘ـ١ ثٟن٤ٌـت٣ ٔـ٣    (، كٗب٤ت ام م٘ـ٣ٌ كا ٤ى٣ ام اث٤بؿ 2008ًٝ) ًٌٛتبًٖٚٛٚ 

وٝ كٗب٤ت ام م٘ـ٣ٌ ُـبُٔ   عب٣ِ ؿك وٙٙـ،  ثٟن٤ٌت٣ ف٣ٙٞ، اث٤بؿ ٣بٛف٣ ٚ ٥ٞزب٣٘ ا٤ٗ ًبمٜ كا ت٤ل٤ف ٣ٔ
ٗ ُـٛؿ.   ُٙبؽت٣ ٚ ل٘بٚت٣ ثٟن٤ٌت٣ ف٣ٙٞ ٔـ٣ ٞب٢  رٙجٝ ٖ ٚ  ُـ٥ ( ٚ 1985)ؿ٤ٙـل ٚ ٕٞىـبكاٖ،    ربٌ٘ـٛ

٠٘ـل   ٞب٢ ٔـٛكؿ  اكم٤بث٣ و٣ّ و٥ف٥ت م٘ـ٣ٌ ٤ه فلؿ ثب تٛرٝ ثٝ ٔلان»، كٗب٤ت ام م٘ـ٣ٌ كا ؿ٤ٙلٚ  پبٚت
اـكؿ ٚ ا    وٙـ )ٕٞبٖ(. ا٤ٗ اكم٤بث٣ ثب تٛرٝ ثٝ ٔمب١ٌ٤ ت٤ل٤ف ٣ٔ« اٚ آَ  ٤ــٜ ٥٤ٗٚت فلؿ ٚ آ٘ضـٝ ٢ٚ اًـتب٘

اـكؿ، ٓٛكت ٣ٔ ٣ٔ اـك ٚ اكم٤بث٣ فلؿ اًـت وـٝ ٔفٟـْٛ ثٟن٤ٌـت٣ فٞٙـ٣ ٚ كٗـب٤ت ام        پٙ ٥ٌلؿ. ٥ٕٞٗ پٙ
ٖ ٚ  ٞبِتُ ًبمؿ.  م٘ـ٣ٌ كا ٣ٔ ٝ   2008) ًٌٛتبًٚـٛ اٖٛ ٤ـه عبِـت ٚ ٘ـٝ      (، كٗـب٤ت ام م٘ــ٣ٌ كا ثـ ٣ٙـ

اٖٛ ٓفت ٚ ؽ٥ٔٔٝ ت٤ل٤ف ٣ٔ ثٝ اـ   وٙٙـ. ثٝ ٣ٙ ك ٚ حبثـت  ٣جبكت ؿ٤ٍل، كٗب٤ت ام م٘ـ٣ٌ ِٔؾٔـ١ پب٤ـ
اـمٜ پبًؼ ٣ ؿٞٙـٜ كا ا٘ اـمٜ ٣ٔ ٥ٌل٢ ٕ٘  ٥ٌلؿ. وٙـ، ثّىٝ ٤ٚو٣ٌ ٚ عبِت و٣٘ٛٙ ٢ٚ كا ا٘

ـله٢           بُ٘ـ٣ ام ا٘ بـى ٔٛفم٥ـت،  بٙؽت ثلآٔــٜ ام اعٌ اٚك٢ كا ٔز٣ٕٛـ١ ُـ ٥ــ ٗ، امآ٘زبوـٝ أ ٣لاٜٚ ثل ا٤
ب٘ٝٔ ـفٚ  ثل  ٞ ـف ٔـ٣  ٤ٜٔٛف ثٝ ٖ،     ك٤ن٢ ثلا٢ٞ  بـكا ٕى  ٞٚ ك  ب٤ٙـ ـ  ـ)اً ـ اٚك   (،1991ؿاٙ٘ ٥ــ بـ٤ت ام  أ ٚ كٗ  ٢

٣ٌ ٥٘ن ٣ٔ ب٣ٕ٘    م٘ـ ٚ ًـلأت رٌـ  ٣ٌ ؿ و٥ف٥ت م٘ـ جٛ ٤ٛت ثل ثٟ .ـ ؿك م٥ٔٝٙ تأح٥ل ٤ٔٙ ٝ ثبُٙ ٓ ؿك كاثٜ ٙـ ثبٞ  ا٘ٛ ت
 ٣ ا٘ٚ ٣٤ٚ ام فلاتل ام رٙج2003ٝ) ولٖٚ  اوٌت٥ٗٚ ك ٌت٣ ٤ب ٥٘ل ٣ امٞ  بٌٞ بٔ٘ٙـ آ ٤ٛت  :ـ ٤ٔٙ ٘ـ بـؿ٢    (، ٤ٔتم بـ٢ ٔ ٞ

 ـ ٘ٛ عـت ٤ب پ٥ بٌى ٥ٕ٣م٣ امٚ  ؿٜٚ  اع ٣ٌ ثٛ رٛؿ ٣ٔم٘ـ  ٚٝ بٙت كا ث ٚ ًـؾت  ثب وبئ .ـ افىبك ٔخجت  ك٘ ٤ٚـ٣،   آٚ ك
.ـ ٞل ؿٚ ام ٔؤِفٝ تلى اكتجبٙ ؿاك٘ ٔت ؿك ثلاثل اً ٚ ثب ًلأتٚ  ٔمبٚ ؿٜ  ٤ٛت ثٛ  ب٢ٞ ٤ٔٙ

اًَذ تأح٘ش هشثِ گبُ هٌَٕٔ هٖ تلِ٘ اًٍرٖ،    ت گ٘شٕ دس ثشاثش اػتشع داؿتِ ثبؿذ. ّوچٌ٘ي ث٘ي ػرلاهت س
 ساثٌِ هخجت ٍرَد داسد. بدکبهٖ ، سهبٗت اص صًذگٖ ٍ ؿ ػلاهت رؼوٖ

هٔتقذ اػت: هٌَٔٗت ثِ د ٘ل تأح٘ش هخجت ثش ػلاهت ؿخلٖ، ساّٖ اػت کرِ دس آى، هٌٔربٕ    پ٘ذهٌت
اَى آى سا تب حذٍدٕ ثِ ؿَد ٍ هٖ ثشتش ًْبٖٗ خلق هٖ اَى ٗک رٌجِ ػبصهبًذّٖ ت ؿذُ ثٌ٘بدٕ ؿخلر٘ت   ٌٓ

 #.2004دس ًِش گشفت $پ٘ذهٌت، 
ثٌ٘رٖ ٍ   آگربّٖ، خرَؽ   ى دادًرذ کرِ سهربٗت اص صًرذگٖ، اص ه٘رضاى خرَد      # ًـب2005$ فبگلٍٖ  آد ش
گشاٗرٖ ثربلاتشٕ    ترش ٍ اص هٌَٔٗرت   ثر٘ي  ترش ٍ خرَؽ   چِ افشاد خَدآگربُ  گشاٖٗ فشد هتأحش اػت؛ ّش هٌَٔٗت

 ثشخَسداس ثبؿٌذ، ثِ ّوبى ه٘ضاى اص سهبٗت ثبلاتشٕ ثشخَسداسًذ.
َٕ ثش ٓلائرن اٗرذص ٍ سهربٗت اص صًرذگٖ دس     #، ثِ ثشسػٖ تأح٘ش ثْضٗؼتٖ ه1999ٌٔ$ َّ ضهشٍ  کَ وي
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ث٘وبس هجتلا ثِ اٗذص پشداختٌذ. ًتبٗذ اٗي پظٍّؾ حبکٖ اص اٗي ثَد کِ ثْضٗؼتٖ ٍرَدٕ، ثرب هٌٔربداسٕ    117
 صًذگٖ ٍ ثْضٗؼتٖ هزّجٖ، ثب سهبٗت اص صًذگٖ ساثٌِ هٌٔبداس داؿت.

ثٍش  ، هٌجرْ حوربٗتٖ اػرت ٍ    # هٔتقذ اػت: هٌَٔٗت ثشإ افشاد، دس ثشخَسد ثرب هـرللا   1992$ س
اَى سٍؿٖ تٔشٗف ؿذُ اػت کرِ هٌربثْ هٌٔرَٕ هبًٌرذ دٓرب ٍ ً٘ربٗؾ،        ّبٕ هٌَٕٔ ثِ ثبٍسّب ٍ فٔب ٘ت ٌٓ

ّربٕ هٌٔرَٕ    ثشًذ. اص ػرَٕ دٗگرش، احشثخـرٖ دسهربى     تَکل ٍ تَػل ثِ خذاًٍذ سا ثشإ هقبثلِ ثِ کبس هٖ
اًٍرٖ    ٘ي ؿَُ٘إ دس ث ّبٕ دسهبًگشٕ هٌَٕٔ، ربٗگبُ ٍٗظُ ؿَد تب سٍؽ هَرت هٖ ّبٕ هْبس اخرتلالا  س

اٍى پ٘ذا کٌٌذ. تحق٘قب  هجتٌٖ ثش ًِشِٗ ّب سا دس کربّؾ هـرللا     دسهبًٖ دٌٖٗ، احشثخـٖ اٗي سٍؽ ّبٕ س
اًٍٖ افشاد ًـبى دادُ  #.2003اًذ $ػ٘ذ،  س

ب تَاًٌذ ثِ آًْر  ّبٖٗ کِ هٖ ٌَٓاى هٌبثْ حوبٗتٖ ٍ پبٗگبُ ثضسگؼبلاًٖ کِ اه٘ذٍاستشًذ، ثِ دٗگشاى ثِ
ِ    # ٍ ثب چب ؾ2000ًگشًذ $اػٌبٗذس،  تلِ٘ ًوبٌٗذ، هٖ سٍ  ّبٖٗ کِ هولي اػت دس صًرذگٖ خرَد سٍثر

ٖ   ؿًَذ، ؿبدٕ ثبلاتشٕ تزشثِ هٖ ؿًَذ، ػبصگبس هٖ ؿربى سهربٗت ث٘ـرتشٕ داسًرذ      کٌٌرذ ٍ اص صًرذگ
تَاًٌذ اٗري گفتوربى دسًٍرٖ سا دس خرَد سؿرذ دٌّرذ کرِ         #. ّوچٌ٘ي ه2006ٖ$کلٌ٘گ ٍ ّولبساى، 

ّبٗـربى   آًْب هَفق٘رت «. تَاًن اٗي کبس سا ثِ پبٗبى ثشػبًن، هي ًجبٗذ ؿلؼت ثخَسم ٍ ًباه٘ذ ؿَم هٖ»
کرِ افرشاد ثرب اه٘رذٍاسٕ ثربلا       آًزرب  سٍ، اص #. اصاٗي2000ثٌٌ٘ذ $اػٌبٗذس،  ّبٗـبى هٖ سا ث٘ـتش اص ؿلؼت

ثب تَرِ ثِ ًقرؾ   ّبٕ ث٘ـتشٕ دس آٌٗذُ داسًذ. ثش ّو٘ي اػبع، هحَستش ّؼتٌذ، اًتِبس هَفق٘ت هؼئلِ
#، اّو٘رت هٌَٔٗرت ٍ   2005هٌَٔٗت دس ثْذاؿت سٍاى ٍ استقبٕ ػلاهت سٍاًٖ $کشٍ ٍ ّولربساى،  

ؿٌبػربى ٍ پظٍّـرگشاى    افرضٍى، تَررِ سٍاى   كرَس  سٍص  سؿذ هٌَٕٔ اًؼبى دس چٌذ دِّ گزؿتِ ثِ
ِ   2007ثْذاؿت سٍاًٖ سا ثِ خَد رلت کشدُ اػت $آتي ٍ اػـٌؼک،  ثرِ   #. دس اٗي ه٘ربى، ثرب تَرر

تَاًٌذ دس سهربٗت اص صًرذگٖ داؿرتِ     ّبٕ ثْضٗؼتٖ هٌَٕٔ ٍ اه٘ذٍاسٕ ٍ ًقـٖ کِ هٖ اّو٘ت ػبصُ
هذ  اٗي دٍ هتغ٘ش دس تج٘٘ي سهبٗت  کِ تبکٌَى دس کوتش پظٍّؾ داخلٖ، ثِ ًقؾ ثلٌذ ثبؿٌذ ٍ اصآًزب

اه٘رذٍاسٕ  اًذ، اٗي پظٍّؾ دسكذد تٔ٘٘ي استجبى ثْضٗؼتٖ هٌَٕٔ ٍ  اص صًذگٖ دس ػب وٌذٕ پشداختِ
 ثب سهبٗت اص صًذگٖ دس ػب وٌذاى اػت.

 رٔش پژْٔص

اٍسٕ    -اٗي پظٍّؾ، اص ًَّ تَك٘فٖ ّوجؼتگٖ اػت ٍ دس آى، ساثٌٔ ث٘ي هتغ٘شّبٕ ثْضٗؼتٖ رٌّرٖ، اه٘رذ
اـك٢     ٚ كٗب٤ت ام م٘ـ٣ٌ ثلك٣ً ٣ٔ اـٖ ًـبوٗ ؿٚ ٔلوـن ٍٟ٘ـ ٙ ُٛؿ. رب١٤ٔ آٔبك٢ ا٤ٗ پوَٚٞ كا ًبِٕ
اـٖ اـٖ ؿك ُٟلٞب٢ ٕٞ ٙ ٛ٘ـ١ پـوَٚٞ، ُـبُٔ     ٚ ٔلا٤ل تِى٥ُ ٣ٔ ام ًبِٕ  46مٖ ٚ  39٘فـل )  85ؿاؿ٘ـ. ٕ٘

اـكؿ  =M 7/62 ٔلؿ؛ ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٣ًٙ ٙـ٢ وٝ عبٗـل ثـٝ ٕٞىـبك٢     200( ام SD;63/8اٚ٘غلاف اًتب٘ ًبِٕ
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اٛؿ         اـلُ ًـ اـُـتٙـ ٚ ؿاكا٢ عـ  ؿك پوَٚٞ ثٛؿ٘ـ ٚ ِٔىُ ُـٙبؽت٣ ٚ ٤ـب ث٥ٕـبك٢ رٌـٕب٣٘ ؽبٓـ٣ ٘
اًَذى ٍ ًَؿتي ثَدًذ، ثِ س گ٘شٕ تلبدفٖ ػبدُ اًتخربة ؿرذًذ. ثرشإ ػرٌزؾ هتغ٘شّربٕ       ٍؽ ًوًَِخ

 ًبهِ صٗش اػتفبدُ ؿذ: پظٍّؾ، اص ػِ پشػؾ
ش١ست٠ ّعٖٟ٘  ف. ّق٢اس تٜ ػبختِ ؿرذ ٍ ؿربهل    1982دس ػب   ا ٘ؼَىٍ  پب َتضٗياٗي آصهَى تَػي  :(SWBS)اٍ

ع ثْضٗؼرتٖ هرزّجٖ ثرَدُ ٍ    هق٘ب هق٘بع اػت. ػؤالا  فشد آصهَى، هشثَى ثِ خشدُ ػؤا  ٍ دٍ خشدُ 20
ٖ    ه٘ضاى تزشثِ فشد اص ساثٌِ سهبٗت دّرذ. ػرؤالا  صٍد آصهرَى،     ثخؾ ثب خذا سا هَسد ػرٌزؾ ضرشاس هر

ػرٌزذ.   هق٘بع ثْضٗؼتٖ ٍرَدٕ اػت کِ احؼبع ّذفوٌذٕ ٍ سهبٗت اص صًذگٖ سا هٖ هشثَى ثِ خشدُ
اَفقن تب  گَٖٗ ثِ ػؤالا   ٘لش  ؿؾ دسرِ هق٘بع پبػخ ٍ  پرب َتضٗي کبهلا  هخب فن اػرت.  إ اص کبهلا  ه

#، دس پظٍّـٖ هشٗت آ فبٕ کشًٍجب  ثْضٗؼرتٖ هرزّجٖ ٍ ٍررَدٕ ٍ کرل هق٘ربع سا ثرِ       1982$ ا ٘ؼَى
ٕ گضاسؽ کشدًرذ. پبٗربٖٗ اٗري هق٘ربع، تَػري       93/0ٍ  91/0، 91/0تشت٘ت ثشاثش ثب  ٍ ّولربساى   دّـر٘ش

هق٘ربع ثْضٗؼرتٖ    ٕ کل هق٘بع ٍ خشدُ# سٍٕ داًـزَٗبى دختش ٍ پؼش اص ًشٗق آ فبٕ کشًٍجب  ثشا$1387
ٍ ثب سٍؽ ثبصآصهبٖٗ ثرِ تشت٘رت    87/0، ٍ 82/0، 90/0هق٘بع ثْضٗؼتٖ ٍرَدٕ، ثِ تشت٘ت  هزّجٖ ٍ خشدُ

 گضاسؽ ؿذُ اػت. 81/0، ٍ 78/0، 85/0
اٗرٟ اسٖا١ذر: اٍسٕ  دس اٗي پظٍّؾ، اص پشػؾ ب. ّق٢اس ا٢ّذ # اػتفبدُ ؿرذ.  2001ٍ ّولبساى $ اػٌبٗذسًبهِ اه٘ذ

اٍسٕ کل  ، ٍ ثرشإ گرزسگبُ   82/0هرذاس   ، ثشإ ثٔذ تلو٘ن ّذ 86/0هشٗت آ فبٕ کشًٍجب  آى ثشإ اه٘ذ
اٍٗرٖ    ثِ 82/0ّفتِ  10ثَد ٍ پبٗبٖٗ ثبصآصهبٖٗ دس ًٖ  84/0ٗب هؼ٘ش  دػت آهذُ اػت. دس اٗشاى پبٗربٖٗ ٍ س

ٍ  71/0بد گرزسگبُ  ًفشٕ هحبػجِ گشدٗذ. هشٗت ّوؼبًٖ دسًٍٖ کل ثشإ اثٔر  250هق٘بع ثش سٍٕ ًوًَِ 
اٍٖٗ ّوضهبى هق٘بع ً٘رض ثرب ًباه٘رذٕ ثرک      68/0هذاس  تلو٘ن ّذ  گرضاسؽ   81/0ثِ دػت آهذُ اػت. س

 #.1391ً٘ب ٍ ّولبساى،  ؿذُ اػت $کشهٖ
 7$کربهلا  هخرب فن# ترب     1ثبؿذ. ّش هربدُ اص   اٗي هق٘بع، داسإ پٌذ هبدُ هٖ :(SWLS )ج. ّق٢اس رضا١  اس سٕذى٠ 

اَفقن#  $سهربٗت ثربلا#    35$سهبٗت پبٗ٘ي#، تب  5ّب اص  کِ داهٌِ ًوشُ ًَسٕ ؿَد، ثِ گزاسٕ هٖ ًوشُ$کبهلا  ه
گضاسؽ ؿرذُ اػرت $داٌٗرش ٍ     82/0آصهبٖٗ آى  ٍ هشٗت ثبص 87/0هتغ٘ش اػت. هشٗت آ فبٕ کشًٍجب  آى، 

٘ربى  ثخؾ ٍ چٌذٗي هضٗت ثرشإ آى ث  #، آتجبس آى سا سهبٗت1993ٍ ّولبساى $ پبٍٍ #. 1985ّولبساى، 
ث٘ي ثربلاتشٕ داسد. دٗگرش اٌٗلرِ     ّب آتجبس پ٘ؾ اًذ: اٍلا ، هختلش ٍ هف٘ذ اػت ٍ ًؼجت ثِ ػبٗش هق٘بع کشدُ

ٖ  ّبٕ ػٌٖ سا اهلبى ّبٕ ػٌٖ سا داسد ٍ هقبٗؼِ هؼتق٘ن گشٍُ ضبثل٘ت کبسثشد ثشإ ّوِ گشٍُ ػربصد.   پزٗش هر
زربم دادُ اػرت، هرشٗت آ فربٕ     آهرَص دث٘شػرتبًٖ اً   داًرؾ  557# ثرشسٍٕ  1385$ رَکبسدس پظٍّـٖ کِ 

اٍٗرٖ ٓربهلٖ آى، حربکٖ اص ٍررَد ٗرک ٓبهرل کلرٖ دس هق٘ربع اػرت کرِ            80/0کشًٍجب  ثشاثرش ثرب    ٍ س
اًَؼت ث٘ؾ اص  هٖ اٍسٗبًغ سا تج٘٘ي کٌذ. 54/0ت  اص 



ُذاٌ ٔ اييذٔاري با رضايث اس سَذگي در سانً   995 رابغّ بٓشيسحي يعُٕي 

 

اـٖ ٚ ٔلا٤ـل،    اـٖ ٕٞـ ٙ اـك٢ ام ًبِٕ ثلا٢ ارلا٢ پوَٚٞ پي ام ٕٞب٣ٍٙٞ لامْ ثب ٌٔئٛلاٖ ٔلاون ٍٟ٘
اـٖ للاك ؿاؿٜ ُـ. ت٥ٗٛغبت لامْ ٥٘ـن ٗـٕٗ اكائـ١ اثناكٞـب اكائـٝ      ٞب٢ ٔ ٘بٔٝ پلًَ ٙ قوٛك ؿك اؽت٥بك ًبِٕ

 tٞب٢ آٔبك٢ ٗل٤ت ٕٞجٌت٣ٍ پ٥لًٖٛ، كٌلًـ٥ٖٛ ٕٞنٔـبٖ ٚ    ٞب ام كٍٚ ُـ. ثلا٢ تزن٤ٝ ٚ تغ٥ُّ ؿاؿٜ
 ٌٔتمُ اًتفبؿٜ ُـ.

 جحقيق ْاي يافحّ

دسكرذ ثرَد.    63/8شا  اػرتبًذاسد  دسكرذ ثرب اًحر    7/62کٌٌذگبى دس اٗي پرظٍّؾ،   ه٘بًگ٘ي ػٌٖ ؿشکت
ٖ  دسكذ اص ؿشکت 82/18 اَد،   کٌٌذگبى دس پظٍّؾ ثر دسكرذ   05/27دسكرذ تحلر٘لا  اثترذاٖٗ،     15ػر

دسكرذ داسإ   47/16دسكرذ داسإ تحلر٘لا  دٗرپلن ٍ     52/23داسإ تحل٘لا  ساٌّوبٖٗ ٍ دث٘شػتبى، 
کلرٖ،   ًرَس  ثِ ّن ًضدٗک اػت. ثِتحل٘لا   ٘ؼبًغ ٍ ثبلاتش ثَدًذ. ًؼجت تحل٘لا  صًبى ٍ هشداى ً٘ض 

اَد، اثترذاٖٗ، ٍ...#،    ثٌذٕ هَرَد دس پظٍّؾ $ثٖ تَصْٗ افشاد ًوًَِ اص  حبٍ تحل٘لا  ثش هجٌبٕ تقؼ٘ن ػر
 کـ٘ذگٖ هخجت ثِ تَصْٗ ثٌْزبس ًضدٗک اػت. ثب کوٖ

ِ     # هبتشٗغ ّوجؼتگٖ هتغ٘شّبٕ پظٍّؾ سا ًـبى ه1ٖرذٍ  $ إ اص  دّرذ. هرشاٗت ّوجؼرتگٖ داهٌر
ٖ  > P 01/0 هرشاٗت دس ػرٌح   گ٘رشد. توربهٖ    ثش هٖ سا دس 94/0تب  38/0 داس ّؼرتٌذ. ّوجؼرتگٖ ّرش     هٌٔر

اٍسٕ ٍ      هق٘بع هق٘بع، ثب صٗش ّبٕ خَد هٌبثق اًتِبس کبهلا  ثبلاػت. ّوجؼتگٖ ثْضٗؼرتٖ هٌٔرَٕ، ثرب اه٘رذ
اٍسٕ ٍ ً٘ض خشدُ هق٘بع  خشدُ آًْب ثرب سهربٗت اص   ّبٕ  هق٘بع   ّبٕ آى ً٘ض ثبلا اػت. ثْضٗؼتٖ هٌَٕٔ ٍ اه٘ذ

اٍسٕ ثرب    سٍ، ًتبٗذ ًـبى هٖ اٗي صًذگٖ ّوجؼتگٖ هتَػي ٍ ثبلاتش اص هتَػي داسًذ. اص دّذ ثْضٗؼتٖ ٍ اه٘رذ
 سهبٗت اص صًذگٖ ساثٌٔ هخجت داسًذ.

ٟ پژٗٛص1خذًٗ   : ّاتز١س ْٛثستي٠ ّتغ٢زٛا
 6 5 4 3 2 1 تّغ٢ز
ش١ست٠ م1ٌ  . تٜ
ش١ست٠ ٗخ٘د2ٟ  . تٜ
ش١ست٠ ّذٛث3٠  . تٜ
 ا١  اس سٕذى٠. رض4
اٗر5ٟ ٢ّذ  . ا
ّٖاتع(6 ٢ّذ )  . ا
٢ّذ )ّس٢ز(7  . ا

1 
94/0** 
85/0** 
64/0** 
55/0** 
45/0** 
53/0** 

 
1 
61/0** 
63/0** 
44/0** 
37/0** 
41/0** 

 
 
1 
49/0** 
59/0** 
44/0** 
59/0** 

 
 
 
1 
45/0** 
44/0** 
38/0** 

 
 
 
 
1 
86/0** 
93/0** 

 
 
 
 
 
1 
61/0** 

 **P <0/01 

ش١ست٠ ّعٖٟ٘ ّعادٍٚ پ٢ص: ضزا١ة 2خذًٗ  اٗرٟ ٗ تٜ  ت٠ٖ٢ رضا١  اس سٕذى٠ تا استوادٙ اس ا٢ّذ
B  تّغ٢ز

 SEB R R2
 R2 

ش١ست٠ مٌ  تٜ
٢ّذ )  ّٖاتع(ا

29/0 
22/0 

56/0** 
15/0** 

06/0 
16/0 

65/0 42/0 40/0** 

**01/0P < 

ثٌٖ٘ سهبٗت اص صًذگٖ ػب وٌذاى، اص سٍؽ تحل٘ل سگشػَ٘ى ّوضهبى اػرتفبدُ ؿرذ. سگشػرَ٘ى     ثشإ پ٘ؾ
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اٍسٕ $رذٍ   ٖ  2سهبٗت اص صًذگٖ، ثش ثْضٗؼتٖ هٌَٕٔ ٍ اه٘ذ دّرذ کرِ ثْضٗؼرتٖ هٌٔرَٕ ٍ      # ًـربى هر
اٍسٕ ضبدسًذ  اٍسٗبًغ سهبٗت اص صًذگٖ سا پر٘ؾ  42اه٘ذ ثٌ٘رٖ کٌٌرذ. هرشاٗت ترأح٘ش ثْضٗؼرتٖ       دسكذ اص 

$29/0;B$ 22/0# ٍ اه٘ذ;B#، ُّبٕ  ثب تَرِ ثِ آهبسt ٌٖٔهشثَى ه   ٖ دٌّرذ کرِ    داس ّؼتٌذ. اٗي اهش ًـربى هر
 تٌذ.ثٌٖ٘ هتغ٘ش هلاک ٌٖٗٔ سهبٗت اص صًذگٖ ّؼ دسكذ اًوٌ٘بى ضبدس ثِ پ٘ؾ 95اٗي دٍ هتغ٘ش ثب احتوب  

تّغ٢زٛا در دٗ خٖس t : آسّ٘ٓ 3خذًٗ   ّستقٌ تزاٟ تواٗت 
 t سٓ ّزد تّغ٢ز

M SD M SD 

ش١ست٠ )مٌ(  تٜ
ش١ست٠ ّذٛث٠  تٜ
ش١ست٠ ٗخ٘دٟ  تٜ
اٗرٟ )مٌ( ٢ّذ  ا
٢ّذ )ّس٢ز(  ا
ّٖاتع( ٢ّذ )  ا

 رضا١  اس سٕذى٠

58/84 
76/43 
67/40 
27/24 
64/12 
64/11 
43/22 

36/14 
86/5 
75/9 
04/5 
07/3 
42/2 
63/7 

36/79 
79/41 
58/37 
16/22 
32/11 
81/10 
29/19 

04/13 
03/6 
67/8 
16/4 
97/2 
78/1 
40/6 

70/1 
51/1 
50/1 
03/2* 
97/1 
72/1 
00/2* 

* P < 0/05  

اٍسٕ ٍ سهبٗت اص صًذگٖ صًربى ٍ هرشداى ػرب وٌذ، اص     ثشإ ثشسػٖ تفبٍ  ه٘بًگ٘ي ثْضٗؼتٖ هٌَٕٔ، اه٘ذ
# هرشداى ػرب وٌذ اص ًِرش    3ؿذ. اٗري آصهرَى، ًـربى داد $ررذٍ       ّبٕ هؼتقل اػتفبدُ ثشإ گشٍُ tآصهَى 

اٍسٕ ٍ سهبٗت اص صًذگٖ دس ػٌح ثبلاتشٕ ًؼجت ثِ صًبى ػب وٌذ ضشاس داسًرذ. اهرب اص ًِرش ثْضٗؼرتٖ      اه٘ذ
ّربٕ   هق٘ربع  هق٘بع آى ؿبهل ثْضٗؼتٖ هزّجٖ ٍ ثْضٗؼتٖ ٍرَدٕ# ٍ ً٘رض خرشدُ   هٌَٕٔ $ٍ ّش دٍ خشدُ

اٍسٕ تفبٍتٖ ه٘بى دٍ   رٌغ هـبّذُ ًـذ.اه٘ذ

 گيزي بحث ٔ َحيجّ

اٍسٕ ٍ سهربٗت اص صًرذگٖ دس        ّذ  اكلٖ هٌب ٔٔ حبهش، ؿٌبػبٖٗ ساثٌٔ ثر٘ي ثْضٗؼرتٖ هٌٔرَٕ، اه٘رذ
اٍسٕ ّوجؼرتگٖ   ػب وٌذاى ثَد. ًتبٗذ ّوؼَ ثب پظٍّؾ ّبٕ ضجلٖ ًـبى داد کِ ث٘ي ثْضٗؼتٖ هٌَٕٔ ٍ اه٘ذ

اٍسٕ هٖ ثٌ٘رٖ   اًٌذ سهبٗت اص صًذگٖ دس ػرب وٌذاى سا پر٘ؾ  تَ هخجت ٍرَد داسد ٍ ثْضٗؼتٖ هٌَٕٔ ٍ اه٘ذ
اٍسٕ ٍ سهبٗت اص صًذگٖ 2005؛ آد ش ٍ فبگلٖ، 1999کٌٌذ $ػٌ٘ک،  #. اٗي پظٍّؾ، ّوچٌ٘ي ًـبى داد اه٘ذ

ٍ  گَهضهشداى ػب وٌذ ث٘ؾ اص صًبى ػب وٌذ، ثَد، اهب صًبى ٍ هشداى اص ًِش ثْضٗؼتٖ هٌَٕٔ تفبٍتٖ ًذاؿتٌذ. 
ؿَد فشد داسإ َّٗت ٗلپبسچِ، سهربٗت، ؿربدٕ، ٓـرق،     ضٗؼتٖ هٌَٕٔ ثبٓج هٖثش اٗي ثبٍسًذ ثْ ف٘ـش

#. آًْرب  2003ّبٕ هخجت، آساهؾ دسًٍٖ ٍ ّذ  ٍ رْت دس صًذگٖ ثبؿذ $گَهض ٍ ف٘ـرش،   احتشام، ًگشؽ
ؿَد فشد داسإ َّٗت ٗلپبسچِ، سهربٗت، ؿربدٕ، ٓـرق، احترشام،      هٔتقذًذ: ثْضٗؼتٖ هٌَٕٔ هَرت هٖ

ٓجبس  دٗگرش، هٌَٔٗرت ٍ هرزّت     هؾ دسًٍٖ ٍ ّذ  ٍ رْت دس صًذگٖ ثبؿذ. ثِّبٕ هخجت، آسا ًگشؽ
اَى ػپشٕ دس ثشاثش هـللا  ٍ ًبساحتٖ ثِ ٖ    كَس  هشثِ ّبٕ افشاد ضشاس گشفتِ ٍ ثِ ٌٓ کٌرذ،   گ٘رش ٓورل هر
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اًٍٖ ٍ استقب ٖ   ءهَرت کبّؾ اختلالا  س اًٍٖ ٍ سهبٗت اص صًذگٖ ػرب وٌذاى هر ؿرَد.   ػٌح ػلاهت س
اٍسٕ، ثِسٍ، ثْضٗ اٗي اص اَى هزوَِٓ ؼتٖ هٌَٕٔ ثب اه٘ذ إ ؿٌبختٖ هجتٌٖ ثش احؼبع هَفق٘رت، ًبؿرٖ اص    ٌٓ

سٗضٕ ثشإ دػت٘بثٖ ثرِ اّرذا #، ساثٌرِ داسد.     هٌبثْ گًَبگَى $اًشطٕ هٌَٔ  ثِ ّذ # ٍ هؼ٘شّب $ثشًبهِ
ترش،  ّبٕ هخجت اص استجبى ثب خرَد، دٗگرشاى، ًج٘ٔرت، ٍ هَررَدٕ ثش     ٍرَد احؼبػب ، سفتبسّب ٍ ؿٌبخت

اَى ٌٓبكش ثْضٗؼتٖ هٌَٕٔ، ثب اٗزبد اًگ٘رضُ ٍ ّرذ    ثِ اٍلا، هٌجٔرٖ ثرشإ اه٘رذ ٍ ً٘رض        ٌٓ ّربٕ ٓو٘رق ٍ 
اٍسٕ هٖ ّبٕ ؿٌبختٖ ٍ رٌّٖ اه٘ذ فشاّن هٖ کٌٌذٓ هؼ٘شّبٕ ٍ ساُ تٔ٘٘ي اًَذ ثرب   کٌٌذ. اص ػَٕ دٗگش، اه٘ذ ت

اٗي ًشٗق، ثْضٗؼرتٖ هٌٔرَٕ سا     ّبٕ هخجت، ًؼجت ثِ خَد ٍ آٌٗذُ ّوشاُ ثبؿذ ٍ اص احؼبػب  ٍ ؿٌبخت
اٍستشًذ، ثِ دٗگشاى ثِ اَى هٌبثْ حوبٗتٖ ٍ پبٗگبُ افضاٗؾ دّذ. ثضسگؼبلاًٖ کِ اه٘ذ اًٌَرذ ثرِ    ّبٖٗ کِ هٖ ٌٓ ت

ِ   ّبٖٗ کِ هولي اػت دس صًذگٖ ًگشًذ، ثب چب ؾ آًْب تلِ٘ ًوبٌٗذ هٖ ثٍر سٍ ؿرًَذ، ػربصکبس    ؿبى ثب آًْرب س
ِ هٖ هٖ ٕ ثبلاتشٕ تزشث ٍ اص صًذگٖکٌٌ ؿًَذ، ؿبد اًٌَذ اٗي  ؿبى سهبٗت ث٘ـتشٕ داسًذ. آًْب ّوچٌ٘ي هٖ ذ  ت

اًَن اٗي کبس سا ثِ پبٗبى ثشػربًن  هٖ»گفتوبى دسًٍٖ سا دس خَدؿبى سؿذ دٌّذ کِ  هري ًجبٗرذ ؿلؼرت    »، «ت
 #.2000ثٌٌ٘ذ $اػٌبٗذس،  ّبٗـبى هٖ ّبٗـبى سا ث٘ـتش اص ؿلؼت آًْب هَفق٘ت«. ثخَسم ٍ ًباه٘ذ ؿَم

اٍى ٗلٖ اص ٍرَُ اٍى ؿٌبػٖ، ٍ ثِ ثب اّو٘ت ٍ اّذا  اكلٖ س ؿٌبػرٖ هخجرت ثْضٗؼرتٖ اػرت.      ٍٗظُ س
داًٌذ: ٓبًفرٔ هخجرت، ٓبًفرٔ هٌفرٖ، ٍ      #، ثْضٗؼتٖ رٌّٖ سا داسإ ػِ ثٔذ ه2008ٖ$ گَػتبٍػَىٍ  ّب تل 

ّربٕ   هٌٔبٕ اسصٗبثٖ کلٖ فشد اص ک٘ف٘ت صًذگٖ ثب تَرِ ثِ هلاک ّبٕ ؿٌبختٖ ٍ رٌّٖ ثْضٗؼتٖ کِ ثِ رٌجِ
اَى ٍرْٖ اص ثْضٗؼتٖ رٌّٖ دس ًِش گشفترِ   ًِش خَد اػت. ثب تَرِ ثِ اٌٗلِ سهبٗت اص صًذگٖ ثِ هَسد ٌٓ

اٍى اٍسٕ   ؿذُ اػت ٍ ثْضٗؼتٖ هٌَٕٔ ضبدس اػت تزبسة س ؿٌبختٖ هخجت، آساهؾ دسًٍٖ، ؿبدٕ ٍ اه٘رذ
ؼرتٖ هٌٔرَٕ،   #، سٍؿري اػرت کرِ ثْضٗ   2003ٍ ّذفوٌذٕ اٗزبد کشدُ، ٗب افضاٗؾ دّذ $گرَهض ٍ ف٘ـرش،   

رولِ ػرب وٌذاى، کرِ داسإ خرلأ ٓربًفٖ ٍ      سهبٗت اص صًذگٖ سا افضاٗؾ دّذ. اٗي اهش، دس ّؤ افشاد ٍ اص
اًَذ ثؼ٘بس حبئض اّو٘ت ثبؿذ. ً٘بصّبٕ خبف ّؼتٌذ، هٖ  ت

اٍسٕ، ٓلاٍُ ثش ساثٌٔ هؼتق٘وٖ ِ    ثْضٗؼتٖ هٌَٕٔ ٍ هٌبثْ اه٘ذ ًرَس هؼرتقل    کِ ثب ّن داسًذ، ضبدسًرذ ثر
اٍسٕ،      ثٌٖ٘ کٌٌذ. اٗي اهش، ًـبى هٖ صًذگٖ ػب وٌذاى سا پ٘ؾسهبٗت اص  دّذ کرِ ثْضٗؼرتٖ هٌٔرَٕ ٍ اه٘رذ

ٖ  ٓلاٍُ ثش احشا  هـتشکٖ کِ هٖ اًٌَذ ثش سهبٗت اص صًذگٖ ػب وٌذاى داؿتِ ثبؿٌذ، ٍٗظگر ّربٕ خبكرٖ    ت
 ٖ ِ     ً٘ض داسًذ کِ ثش سهبٗت اص صًذگٖ احشگزاس اػت. ثِ ًِش هر اٍسٕ ثر اَى   سػرذ، هٌربثْ اه٘رذ ثٔرذٕ اص  ٌٓر

اٍسٕ، دس ِ   گبّٖ ثشإ فشد اٗزبد هٖ اٍضْ تلِ٘ اه٘ذ تٌْربٖٗ ثرش سهربٗت اص صًرذگٖ هرؤحش اػرت؛        کٌذ کرِ ثر
 گبّٖ کِ هولي اػت کبهلا  هبدٕ ثبؿذ.   تلِ٘

اٍسٕ ث٘ـرتشٕ ًؼرجت ثرِ صًربى         ّوبى ًَس کِ ث٘بى ؿذ هشداى ػب وٌذ سهبٗت اص صًرذگٖ ٍ ً٘رض اه٘رذ
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ٖ کشدًذ. ثب ٍرَد اٗ ػب وٌذ احؼبع هٖ کشدًرذ ٍ تقشٗجرب  اص    ٌلِ ّؤ اٗي افشاد دس خبًٔ ػب وٌذاى صًذگٖ هر
ؿشاٗي هـبثْٖ ثشخَسداس ثَدًذ، هولي اػت احؼبع اػتقلا  ثبلاتش هشداى دس صًرذگٖ، کرِ اص تشث٘رت ٍ    

اَم ثرب      فشٌّگ ً٘ض احش هٖ اَدُ ٍ اضر اٍثؼتگٖ ٍ ٓبًفٖ ثَدى صًبى ػب وٌذ ٍ دٍسٕ آًْرب اص خربً پزٗشد ٍ ً٘ض 
 ى هٌبثْ اه٘ذ دس صًبى سهبٗت اص صًذگٖ آًبى سا ث٘ـتش تحت تأح٘ش ضشاس دّذ.کبّؾ داد

بٗفتِ  ،ّ ت اص       دس هزوَ اَهرل هْرن سهربٗ ٕ، اص ٓ اٍس ٍ اه٘رذ  ٕ ٖ هٌٔرَ ضٗؼت ِ ثْ بـى داد ک ي پظٍّؾ ً ٕ اٗ بّ
ٖ هٖ ُ صًذگ اَد ٍ خبً  ِ ٌلِ ػب وٌذاًٖ کِ دٍس اص خبً رِ ثِ اٗ ؼتٌذ. ثب تَ ِ    صًذگٖ دس ػب وٌذاىّ  ٍ ثر دلاٗرل  کٌٌرذ 

ٖ هٖ ُ صًذگ اَد ِ ثب خبً ٖ ک ؾ اص ػب وٌذاً ب٘س، ث٘ ِ  ثؼ ٕ داؿرت ٕ کوتش اٍس ت     کٌٌذ، هولي اػت اه٘ذ ٍ سهربٗ ثبؿرٌذ 
٘ي بْ اص صًذگٖ پبٗ بًهِ آً ِ ثرش آهرَصؽ        تش ثبؿذ، ثش ٍ تل٘ر ٕ ثرب تأک٘رذ  ذفوٌرذ  ٍّ ؾ اه٘رذ  ٕ رْت افضاٗ ٕ   سٗض ّرب

بًهِ ٍٕ  هزّجٖ اك٘ل، ٓو٘قٍ  دس كَس  اهلبى ثش و٘ق احؼبػب  ثر٘ي  بّٕ دػتِ هٌَٔ ٕ تٔ ٖ ثشا ٍ   رؤ  ٕ فرشد
ِ، کِ سٍص دسٍى ي گشٍُ اص افشاد ربهٔ بًى افضٍدُ هٖ ثِ فشدٕ دس اٗ ذاد آ  ؿَد، هشٍسٕ اػت. سٍص ثش تٔ

ثَٖ # دسٗبفتٌذ کِ ػلاهت هٌَٕٔ ثب گشاٗؾ دسًٍٖ ثِ هزّت ّوجؼتگٖ داسد، ٍ 1387ٍ ّولبساى $ ٗٔق
اَ خَد، هٖ خَدٕ تْٔذ رذٕ ًؼجت ثِ هزّت ثِ ًذ ّذ  ًْبٖٗ تلقٖ ؿَد. داؿتي ّذ  دس صًرذگٖ ثرب   ت

ِ  ؿبدٕ ٍ اه٘ذ ثِ صًذگٖ ٍ سهبٗت ّوجؼتگٖ هخجت داسد. ثٌبثشاٗي، هٖ اَى گفت: َّؽ هٌَٕٔ ثر اَى   ت ٌٓر
اًٍرٖ داسد.     ّبٕ گًَبگَى، ثِ صٗشثٌبٕ ثبٍسّبٕ فشد ًقؾ اػبػٖ سا دس صهٌِ٘ ٍٗظُ استقب ٍ ترأه٘ي ػرلاهت س

ّبٕ پ٘ـ٘ي حبکٖ اص استجبى ث٘ي هرزّت ٍ سهربٗت اص    ؾ دس ساػتبٕ پظٍّؾًَس کلٖ، ًتبٗذ اٗي پظٍّ ثِ
دٌّذ کِ هزّت ٍ هٌَٔٗت ٗک سٍؽ دسهبًٖ هرؤحش دس افرضاٗؾ    ّب ًـبى هٖ ثبؿذ. اٗي پظٍّؾ صًذگٖ هٖ

ًگشٕ ثب  # دس پظٍّـٖ ثِ ثشسػٖ احشثخـٖ آهَصؽ هخجت1389ٍ ّولبساى $ ٓجبدٕاه٘ذ اػت. ثشإ ًوًَِ، 
ّربٕ حبكرل اص اٗري پرظٍّؾ،      شآى، ثش افضاٗؾ اه٘ذ ثِ صًذگٖ صًبى هٌلقِ پشداختٌذ. ٗبفتِتأک٘ذ ثش آٗب  ض

ٕ ثب تأک٘ذ ثش آٗب  ضشآى کشٗن ثش افضاٗؾ اه٘ذ ثِ صًذگٖ صًبى هٌلقِ هؤحش ثَدُ  ث٘بًگش اٗي اػت کِ هخجت ًگش
اٍى #، ًـبى داد کِ آهَصؽ1388$ هقذم سفٍٖ٘ٔ  فقْٖ٘اػت. ّوچٌ٘ي ًتبٗذ پظٍّؾ  ؿٌبختٖ هجتٌٖ  ّبٕ س

اٍٗب  اػلاهٖ اٍثي ّوؼشاى ٍ دس ًت٘زِ، سهبٗت ثش س هٌذٕ صًبؿرَٖٗ آًْرب هرؤحش ثرَدُ اػرت.       دس ثْجَد س
اَىپظٍّؾ  اًٍٖ ساثٌِ هخجت ه1388ٌٍٖٔ ّولبساى $ ت داس  # ً٘ض ًـبى داد کِ ث٘ي ًگشؽ دٌٖٗ ٍ ػلاهت س

ٍ  ّبٕ رؼروٖ   گ٘شٕ ٍ ثْجَد ث٘وبسٕ ٘ؾًَس کلٖ، ثبٍسّب ٍ آوب  هزّجٖ تأح٘ش هخجتٖ دس پ ٍرَد داسد. ثِ
اًٍٖ ٍ افضاٗؾ ک٘ف٘ت ٍ سهبهٌذٕ اص صًذگٖ داسد. اص ػَٕ دٗگش، داؿتي اه٘ذ، ػلاهت رؼوٖ  اًٍٖ  س ٍ س

اٍس ػب ن2000کٌذ $اػٌبٗذس،  ثٌٖ٘ هٖ سا پ٘ؾ ّبٕ اٗوٌرٖ آًْرب ثْترش کربس      تش ٍ ؿبدتشًذ، دػتگبُ #. افشاد اه٘ذ
اًٍٖ ثْتش کٌبس  ى هؤحشتش، هبًٌذ اسصٗبثٖ هزذد ٍ هؼئلِکٌٌذ ٍ ثب ساّجشدّبٕ کٌبسآهذ هٖ گـبٖٗ، ثب فـبسّبٕ س
 هٌذٕ ث٘ـتشٕ اص صًذگٖ ثشخَسداسًذ. آٌٗذ ٍ دس ًْبٗت، اص سهبٗت هٖ
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 المقالات ملخص

 
 تصوس السيطشة على النفس وبيانه اعتواداً على الفكش الإسلاهي

 
 ٓع ال ىَر حمٕذ رفٕ فٌس العام بوؤسسة الإهام الخويٌي للتعلينٍ  ُ في علن ال  hamidrafii2@gmail.com بحَث/ طالب دكتَرا

  / أستار هشارك في قسن علن الٌفس بوركس أبحاث الحَزة ٍالجاهعةبسركٓ  مسعًد جان

  / أستار هساعذ في هركس أبحاث الأخلاق ٍعلن الٌفس ٍهركس أبحاث علَم الحذيج عباس بسىذٔذٌ

  "ربيت هذرست"/ أستار هشارك في علن الٌفس بجاهعة السٕذ كاظم رسًل زادٌ الطباطبائٓ 

 4141جوادي الثاًي  14: القبًلـ 4141هحرم  41: الًصًل

 

 الولرـّ

خُرّ ػلرم الىفسرّٕ     ُٔذف الجحث الحبلٓ إلى يصف السٕغشِ ػلى الىفس يتحلٕلٍ اوغلالبً مه يخُتٕه َمب الً
خُّ الإسلامّٕ، حٕث تمّ تذئىُب ثُذف تصمٕم تصًسّ السٕغشِ ػلى الىفس اػتمبداً ػلى الفىرش ا  لإسرلامٓ   يالً

صفٓ   يتشرٕش (  الترشاثظ  َي) الرتلاص   مرىُح  يورزله  التحلٕلٓ –إنّ المىُح المتجغّ فٓ َزا الجحث ًَ المىُح الً
فرٓ   الأخشى المصغلحبت مه ثمدمًػّ صلّ ػلى الىفس ػلى السٕغشِ مصغلح َنّ إلى الجحث استخلاصبت
ٓ  الفؼر  "ي "الزاتٓ مالتىظٕ" َمب َخشٕٔه مؼىٕٕه إعبس فٓ ٔىذسج ثحٕث الىفس،¬لبمًس ػلم ٓ  الرزات  "التغجٕمر

 وتأخٕر   المفربَٕم  ثؼر   ٔؼرذّ  ومرب  الزات، يإداسِ يالإمسبن، الىفسٓ، يالتىظٕم الإسادِ، ومًِّ مفبَٕمبً ئشادف
شِ ػلى الىفس يمستلضمبتٍ  إنّ تصًسّ السٕغشِ ػلرى  السٕغ سمًص مه الاستدبثّ يوجح يالسمًّ، يالتؼبلٓ الإسضبء،

ّ "ىٓ ػلى مستًٕٔه، ئتضمهّ المستًى الأيلّ ػبملٕه َمب الىفس الإسلامٓ ٔىج حٕرث ترمّ    "الىرجح "ي "المؼشفر
استىجبعُمب مه مفًُمٓ الؼم  يالتمًى، ئىغًْ المستًى الثبوٓ ػلرى سرجؼّ ػًامر  َدوربٌم المشالجرّ الزاتٕرّ،       

التمٕٕذ المستمشّ  إنّ إمىبوٕرّ  يمؼشفّ الأَذاف، يالذيافغ، يالتمٕٕذ السلًوٓ، يالتمٕٕذ المؼشفٓ، يالتمٕٕذ الؼبعفٓ، ي
لَفرب        تجشٔش التصًسّ َػلاٌ تمّ تأوٕذَب مه لجِٓ  الخجشاء الذٔىٕٕه يتؼذّ دسخّ ترلاص  رساهُرم مؼتجرشاً ػلرى مسرتًى 

001/0   

  ذ الزات، الإسادِ، إداسِ الزاتولمبت مفتبحّّٕم السٕغشِ ػلى الىفس، التىظٕم الزاتٓ، الجىّٕ الإسلامّٕ، تمٕٕ
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 ف عن القين لذى طلاّب الذكتوساه وتحليلهاالكش

 
  / أستار هشارك في قسن علن الٌفس بجاهعة تبريسمىصًر بٕرامٓ 

  طالب دكتَراُ في علن الٌفس التربَي بجاهعة تبريسسٕىا شفٕعٓ سًرك / sina_shafiei@tabrizu.ac.ir 

 4141هحرم  43: القبًلـ  4141رجب  11: الًصًل

 

 الولرـّ

شّّٔ إلى الىشف ػه المٕم فٓ علّربة مشحلرّ الرذوتًساٌ    ٔشمٓ َزا ال جحث الزْ تمّ تذئىٍ يفمبً للمىُح الظًاَ
شخصربً   14يممبسوتُب مغ الممبٕٔس السبهذِ يمه ثمّ تجٕٕه الاختلافبت المحتملّ  يَمبّ ػٕىّّ الجحث فمذ شرمل   

بمًا ثزوش لرٕمُم خرلال ممبثلرّ  ٕرش     مه علبّة الزوًس فٓ الألسب  الؼلمّٕ المختلفّ ثدبمؼّ تجشٔض الزٔه َم ل
(، حٕرث اسرتخلم مره الذساسرّ     1111مىظمّّ  يلذ تمّ تحلٕ  مؼغٕبت الجحث يفك مىُح سمٕث يالرضملاء ) 

ثؼ  المتغٕشّات يَٓ ػجبسِ ػمبّ ٔلٓم المٕم الأخلالّّٕ، يالمٕم الذٔىّّٕ، يالمٕم الؼبهلّّٕ، يالمٕم الاختمبػّٕ، يالمرٕم  
ع ىّّٕ، يالغٕشّّٔ، يالتغًٔش الزاتٓ، يالشؼًس ثبلفبهذِ، ػرش  الرزات ثشرى  حمٕمرٓ، ياحترشا       المبدّّّٔ، يالمٕم الً

الزات، يالأمه  يتشٕش وتبهح الجحث إلى َنّ الىظب  المٕمرٓ لغلّربة مشحلرّ الرذوتًساٌ ثبلدبمؼرّ ٔحترًْ ػلرى        
ه المرٕم المغشيحرّ فرٓ    متغٕشّات مىبسجّ  ومب تجٕهّ الىتبهح َنّ لٕم الغلبّة فرٓ مشحلرّ الرذوتًساٌ تختلرف ػر     

ب الىفبءِ اللاصمّ لذساسّ المٕم لذى الغلّربة َػرلاٌ     الممبٕٔس السبهذِ، ثىبءً ػلى َزا، فئنّ َزٌ الممبٕٔس لٕس لُ
تفبدِ مره  ئمىه لأوظمّ التؼلٕم الؼبلٓ يالمؤسسبت التٓ تىًْ تًظٕف خشّٔدٓ المشاح  التؼلٕمّّٕ الؼبلّٕ الاسر 

 مستخلصبت الجحث الحبلٓ 

شّٔ    ولمبت  مفتبحّّٕم الىظب  المٕمٓ، علبّة الذوتًساٌ، الظًاَ
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 دساسة تأثيش العلاج التوحيذي التامّ على هعذل السلوكيات العذائية لذى السجناء بوذينة قن

 
 ّْحائس على شهادة الواجستير في علن الٌفس العامّ بجاهعة إصفهاى السٕذ محمذّ علٓ محمذ / s.kehangi@yahoo.com 

  / أستار هشارك في قسن علن الٌفس بجاهعة إصفهاىذباقر كجباف محمّ

  / أستار هشارك في قسن علن الٌفس بجاهعة إصفهاىمحمذّرضا عابذْ 

 4141ربيع الاٍل  3: القبًلـ  4141رهضاى  12: الًصًل

 

 الولرـّ

ذاهٕرّ لرذى السردىبء فرٓ     تُذف َزٌ الممبلّ إلى دساسّ تأثٕش الؼلاج التًحٕذْ التب ّ ػلى مؼذل السلًوٕبت الؼ
السده المشوضْ ثمذٔىّ لم  فلزله فمذ لب  الجبحثًن ثبختٕبس ػٕىّّ الجحث ػلى َسبس ػشرًاهٓ رات مشاحر    

شخصبً يالزٔه تمّ تمسٕمُم فٓ مدمرًػتٕه َمرب مدمًػرّ الاختجربس      30متؼذدِّ، َمبّ ػٕىّّ الجحث فمذ شمل  
التب ّ ػلى َػضبء مدمًػّ الاختجربس مسرتُذفبً اوخفرب     يمدمًػّ الإششاف  يمه ثمّ َخشْ الؼلاج التًحٕذْ 

ل  وفسٍ لرم ٔدرش    10مستًى سلًوٕبتُم الؼذاهّٕ فٓ خلال ثمبوٓ حصم تستغشق و ّ حصّّ  دلٕمّ، يفٓ الً
َّْ اختجبس ػلى مدمًػّ الإششاف  يلب  الجبحثًن ثئخشاء الاختجبس الأيلّ فًس اوتُبء الحصم الؼلاخّٕ، يَخرشْ  

س ثؼذ مضٓ شُشٔه مه اوتُبء الحصم، يثبلتربلٓ ترمّ تحلٕر  المؼغٕربت ثبسرتخذا  ثشوربمح       الاختجبس المؼبو
SPSS  حٕث تشٕش وتبهح اختجبس تحلٕ  التجبٔه إلى َنّ الؼلاج التًحٕذْ التب ّ ٔؤدّْ إلى الاوخفب  الملحرًػ ،

 (  P < 0/01)فٓ مؼذلّ السلًوٕبت الؼذاهّّٕ لذى الؼٕىّبت فٓ الاختجبس الأيلّ يالاختجبس المؼبوس 

 ولمبت مفتبحّّٕم الؼلاج التًحٕذْ التب ّ، السلًوٕبت الؼذاهّٕ، السدىبء   



971     ،ش 3131، خرٔف لثالسىّ السابع، العذد الثا 

 

 

 
 

 
 هقاسنة بين الوشاكل السلوكية للأطفال في الأسش رات الطفل الواحذ والأسش رات الطفلين

 

  ٍالبحَث / طالب هاجستير في علن الٌفس الأسري بوؤسسة الإهام الخويٌي للتعلينالسٕذ عباس ساطًرٔان 

 sabbas61@gmail.com 

 / أستار هساعذ في هركس أبحاث الأسرة بجاهعة شهيذ بهشتيكارٔىٍ طُماسٕان 

 للتعلين ٍالبحَث / أستار هساعذ في قسن علن الٌفس بوؤسسة الإهام الخويٌيرضا أحمذْ محمذّ

 4141شعباى  3: القبًلـ  4141ربيع الاٍل  44: الًصًل

 

 الولرـّ

الممبسن، حٕث لبمًا ثممبسوّ مرذى المشربو  السرلًوّٕ    -ثًن فٓ َزٌ الممبلّ ػلى المىُح الؼلّٓلمذ اػتمذ الجبح
احذ يالأسش رات الغفلٕه فرٓ   التٓ تمّ تظُٕشَب ياستجغبوُب فٓ تلامٕز الذساسّ الإثتذاهّٕ فٓ الأسش رات الغف  الً

ّ الأيلرى حترى السرىّ السبدسرّ فرٓ      تلمٕزاً مره تلامٕرز السرى    303مذٔىّ ٔضد الإٔشاوّّٕ  َخشٔ  الذساسّ ػلى 
المذاسس الإثتذاهّٕ ييالذُٔم يالزٔه تمّ اختٕبسَم ػه عشٔك َخز الؼٕىّرّ الؼشرًاهّٕ الؼىمًدٔرّ  يسرٕلّ الجحرث      

زٌ الذساسّ َٓ لبهمّ سلًوٕبت الأعفبل ) ( مغ استمبسِ المؼلًمربت الذٔمً شافٕرّ الترٓ ترمّ     CBCLالمؼتمذِ لُ
وتبهح اختجبس تحلٕ  التجبٔه الأحبدْ الاتدبِ ػلى يخرًد اخرتلاف رْ مؼىرى     تصمٕمُب مه لج  الجبحث  يتذلّ

احرذ        ثٕه مؼذلّ المشبو  السلًوّٕ ثمب فُٕب المشبو  التٓ تمّ تظُٕشَرب ياسرتجغبوُب ثرٕه الأسرش رات الغفر  الً
ًػُٕب فٓ الأسرش  يالأسش رات الغفلٕه  ياػتمبداً ػلى وتبهح الذساسّ ٔمىه المًل ثأنّ مؼذلّ المشبو  السلًوّٕ ثى
احذ يَنّ َىزا َسش فٓ حبلّ َفض     رات الغفلٕه ًَ َل ّ ثبلممبسوّ مغ الأسش رات الغف  الً

احرذ، الأسرشِ رات الغفلرٕه،     الىلمبت المفتبحّٕم المشبو  السلًوّٕ، الاستجغبن، التظُٕش، الأسشِ رات الغف  الً
 الأعفبل 
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 بالحجاب، والتصوسّ عن الزات، وسلاهة النفسدساسة حول العلاقة بين هتغيشّات الالتزام 

 

 ٍالخويٌي للتعلين ٍالبحَث / حائس على شهادة هاجستير في علن الٌفس هي هؤسسة الإهام محمذّ زارعٓ تًبخاو 

 a.haratiyan@gmail.com 

  لاهة الطباطبائي/ حائسة على شهادة هاجستير في علن الٌفس التربَي هي جاهعة الع ريد السٕذِّ خذٔجّ مرادٔاوٓ كٕسٌ

  / حائس على شهادة هاجستير في علن الٌفس هي هؤسسة الإهام الخويٌي للتعلين ٍالبحَث عباسعلٓ َراتٕان

 mohammad358z@yahoo.com 4141ربيع الثاًي  44: القبًلـ  4141ري القعذُ  1 :الًصًل

 

 الولرـّ

لحدبة، يالتصرًسّ ػره الرزات، يسرلامّ الرىفس،      تىًْ َزا الجحث ػلى دساسّ الؼلالّ ثٕه متغٕشّات الالتضا  ثب
 الجحرث  ػٕىّّ َمبّ(  الإٔشاوّٕ) وشٔم¬يوغبق الجحث ٔشم  تلامزِ خمٕغ المذاسس الثبؤًّ للجىبت فٓ مذٔىّ سثبط

ّ  يوبور   ػشًاهٓ، ػىمًدْ ثشى  اختٕبسَهّ تمّ حٕث وَبثبً، تلمٕزاً 335 شمل  فمذ  المؼتمرذِ  الجحرث  يسرٕل
زٌ سؤالاً، ياسرتجٕبن التصرًسّ ػره الرزات      21ت التبلّٕم استجٕبن الالتضا  ثبلحدبة رات تمبساالاس َٓ الذساسّ لُ

سؤالاً  مىُح الجحث الزْ اػتمرذ ػلٕرٍ    23سؤالاً، ياستجٕبن السلامّ الؼبمّّ الزْ ٔىغًْ ػلى  25الزْ ٔتضمهّ 
لاستجبط لجٕشسًن ياختجربس تحلٕر    الجبحثًن ًَ الىمّٓ مه وًع التلاص ، ئتمّ تحلٕ  المؼغٕبت ثىبءً ػلى مؼبم  ا

التجبٔه ثىبهٓ الاتدبٌ ثشى  متضامه  يتشٕش وتبهح تحلٕ  المؼغٕبت إلى َنّ َىبن ػلالّ ثرٕه المتغّٕرشات الثلاثرّ    
َػلاٌ يَٓ الالتضا  الذٔىٓ، يالتصًسّ ػه الزات، يسلامّ الىفس، حٕث ٔسًد ػلالّ التلاص  فٕمرب ثرٕه الىُرً     

يتحسٕه التصًسّ ػه الزات يالشفغ ثمستًى سرلامّ الرىفس، ومرب ٔمىره للالترضا        ثمستًى الالتضا  ثبلحدبة
 ثبلمبهّ مه تجبٔه سلامّ الىفس   30/14ثبلحدبة يالتصًس ػه لزات َن ٔجٕىّب 

 ولمبت مفتبحّّٕم الحدبة، التصًسّ ػه الزات، سلامّ الىفس  
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 الولرـّ

اػٕرّ مره خرلال المخغغربت       لمذ تمّ تذئه الجحث الحبلٓ ثُذف دساسّ الؼلالّ ثٕه مىبَح تشثّٕ الأعفربل الً
تلمٕزاً مه تلامزِ سرىتٓ الثبوٕرّ يالثبلثرّ     300المجىشِّ  ٕش التىٕفّّٕ يالتًخٍّ الذٔىٓ  َمبّ ػٕىّّ الجحث فمذ شمل  

للمذاسس الثبؤًّّ للجىبت، حٕث اػتمذ الجحث ػلى اختٕبس الؼٕىّّ ػلرى َسربس عجمرّٓ ػشرًاهٓ  يلمرذ اسرتفبد       
الجبحثًن فٓ ثحثُم مه استجٕبوبت شٕفش للدًاوت السلًوّٕ للًالذٔه، ياستمبسِ ٔربو  المصرٕشِ للشسرً  الجٕبوّٕرّ     

(، ياستجٕبن رلجًست للتًخّّ الذٔىٓ  يثبلتبلٓ تمّ تحلٕ  الجٕبوبت مه خلال ثؼر   SQ – SF) الأيلّّٕ المؼىًسّ
الأسبلٕت الإحصبهّٕ ومؼبم  الاستجبط لجٕشسًن ياختجبس تحلٕ  الاوحذاس المتؼذد  يتشرٕش استخلاصربت الجحرث    

ٔتىجّرأ ثبلمسرتًٔبت السرفلى    إلى َنّ المىُح الزْ ٔغلت ػلٍٕ عبثغ المحجّّ فٓ تشثّٕ الأعفبل َرً المرىُح الرزْ    
للمخغغبت المجىشِّ  ٕش التىٕفّّّٕ )ثؼجبسِ َخشى ٔرؤدّْ إلرى اوخفرب  مسرتًٔبت َرزٌ المخغغربت ثشرى         
ملحًػ( وبلحشمبن الؼبعفٓ، الؼضلّ الاختمبػّٕ/ الإوضياء، الىمصربن/ الخدر ، التؼلّرك يػرذ  الاسرتملال/ ػرذ        

ط فٓ المشبو ، الإعبػّ، التثجٕظ الؼبعفٓ، المؼبٕٔش المتشرذدِّ/ المرذ    الىفبءِ ياللٕبلّ/ ػذ  التغًٔش الزاتٓ/ التًسّ
المتغشف يضجظ الىفس/ التىظٕم الزاتٓ الغٕش وبفٓ يالتًخرٍ الرذٔىٓ الخربسخٓ يالمسرتًٔبت الأػلرى للتًخّرّ       

وَُّب تجٕهّ َنّ المىُح الزْ ٔغلت ػلٍٕ عبثغ الإششاف ًَ الزْ ٔؤدّْ إلى استفربع  مسرتًٔبت   الذٔىٓ الجبعىٓ  ومب 
 َىزا المخغغّبت وبلحشمبن الؼبعفٓ، ػذ  الإعمئىبن/ سًء التصشفّ، الىمصبن/ الخد ، الإعبػّ يالإٔثبس  

 ولمبت مفتبحّّٕم مىبَح تشثّٕ الأعفبل، المخغغّبت المجىشِّ  ٕش التىٕفّّّٕ، التًخٍّ الذٔىٓ  
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 الولرـّ

ُٔذف الجحث الحبلٓ إلى دساسّ ػلالّ التحسٕه الشيحٓ للحٕبِ يالأم  ثبلشضب ػه الحٕبِ لرذى المسرىّٕه  لمرذ    
صفٓ   مره  46) شخصبً 35 شمل  فمذ الجحث ػٕىّّ يَمبّ المتلاص ، –اػتمذ الجبحثًن فٓ الجحث ػلى المىُح الً

ٓ  المرًدػٕٓه  المسرىّٕه  ثٕه مه اختٕبسَم تمّ حٕث ،(الىسبء ثٕه مه 31ي الشخبل ثٕه ٓ  المسرىّٕه  داس فر  ثمرذٔىت
َؤلاء المسىّٕه ػه استجٕبوبت حًل التحسٕه الشيحرٓ للحٕربِ، يالأمر ،     َخبة يلذ  الإٔشاوٕتٕه يملأش َمذان

 tلٕلُرب يفرك اختجربس مؼبمر  الاستجربط لجٕشسرًن، ياختجربس        يالشضب ػه الحٕبِ  يَمبّ ثٕبوبت الجحث فمرذ ترمّ تح  
المستم ّ، ياختجبس تحلٕ  الاوحذاس  حٕث تشٕش وتبهح الاختجبسات إلى َنّ َىبن ػلالّ ملحًظّ يرات مؼىى ثرٕه  

(، ومرب  p<01/0( يثٕه الشضب ػه الحٕبِ لرذى المسرىّٕه )  r=45/0( يالأم  )r=65/0التحسٕه الشيحٓ للحٕبِ )
وٍَّ ٔمىه للتحسٕه الشيحٓ للحٕبِ يالأم  َن ٔجٕىّب  تشٕش وتبهح ثبلمبهّ مه تجربٔه الشضرب    40تحلٕ  الاوحذاس إلى 

ػه الحٕبِ لذى المسىّٕه  إنّ مؼذلّ متغٕشَّْ الأم  يالشضب ػه الحٕبِ ثٕه الشخبل َوثش ممبّ َرً ثرٕه الىسربء، يلا    
لفشػّٕرّ الأخرشى  يفرٓ الخترب  تىشرف      ًٔخذ اختلاف ملحرًػ ثرٕه المدمرًػتٕه ثبلىسرجّ إلرى المؼربٕٔش ا      

مستخلصبت الجحث ػه يخًد ػلالّ إٔدبثّٕ يلافتّ للىظش ثٕه التحسٕه الشيحٓ للحٕبِ يالأمر  يثرٕه الشضرب    
 ػه الحٕبِ لذى المسىّٕه، حٕث ٔجٕهّ المتغٕشّان لسمبً وجٕشاً مه تجبٔه الشضب ػه الحٕبِ  

 حٓ للحٕبِ، الأم ، المسىّٕه   ولمبت مفتبحّّٕم الشضب ػه الحٕبِ، التحسٕه الشي
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Abstract 

The present paper seeks to investigate the relationship of spiritual well-being 

and hope with life satisfaction among the aged. Based on a descriptive-

correlative approach, this study was conducted on 85 people (46 men and 39 

women) from the old folks' homes in Hamadan and Malayer. They completed 

questionnaires about spiritual well-being, hope, and life satisfaction. The results 

which were analyzed by Pearson correlation coefficient, independent t-test and 

regression analysis show that the relationship of spiritual well-being (r=0.65) 

and hope (r=0.45) with life satisfaction is significant (p<0.01). Furthermore, the 

results of regression analysis show that spiritual well-being and hope can 

explain %40 of the variance of the life satisfaction of the aged. The mean of the 

variables of hope (t=2.03, p<0.05) among men was greater than those among 

women. Besides, no significant difference between these two groups was 

detected with regard to other subscales. The results also show that the 

relationship of spiritual well-being and hope with the life satisfaction of the 

aged is positive and significant. These two variables explain a considerable 

portion of variance of life satisfaction. 

Key words: life satisfaction, spiritual well-being, hope, the aged.    
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Abstract 

This research seeks to investigate the relationship of perceived child-rearing 

methods with the inconsistent primary schemas and religious orientation. To 

this end, 300 second and third-year students were selected from a high school 

for girls through a category cluster-sampling method and were asked to 

complete questionnaires on Schaefer's parent behavioral dimensions, short form 

of Young's first inconsistent schemas and Allport's religious orientation. 

Multiple Pearson and regression's statistical correlation coefficient were used 

for analyzing the data. The results show that the method of child-rearing with 

love dominating dimension is a meaningful predictor of the lower levels of 

inconsistent primary schemas of emotional deprivation, social isolation, 

alienation, deficiency, shame, dependency, inadequacy, unability to develop 

oneself, being involved, submission, emotional dissuasion, intransigently 

criteria, excessive fault-finding and extreme care, inadequate self-discipline, 

external religious orientation and higher degrees of internal religious 

orientations. The results also show that the method of child-rearing with control 

dominating dimension is a meaningful predictor of the lower levels of 

inconsistent primary schemas of emotional deprivation, distrust, illtreatment, 

deficiency, shame, obedience and self-sacrifice. 

Key words:  methods of child-rearing, inconsistent primary schemas, religious 

orientation.      
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Abstract 

This research seeks to investigate the relationship of the variables of observing 

Hijab with self-awareness and sanity. The statistical population is a number of 

students of Robat Karim high schools for girls. The sample content of the 

research is 385 students who were chosen randomly through a cluster-sampling 

method. The research instrument is a questionnaire with 21 items about 

observing Hijab, a questionnaire with 25 items about self-awareness and a 

questionnaire with 28 items about sanity. The research is a qualitative 

correlational study. The data have been analyzed according to Pearson and 

regression's binary variables simultaneously. The results of the data analysis 

show that there is relationship between the three variables: religious 

commitment, self-awareness and sanity, and increasing adherence to Hijab is 

correlated with the improvement of self-awareness and rise of the grade of 

society health. Also, adherence to Hijab and self-awareness can show 14/30% 

of sanity's variance. 

Key words: Hijab cover, self-image, sanity. 
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Abstract 

This research is a cause-oriented and comparative study. It is concerned with 

the degree of internalizing and externalizing behavioral problems of the 

primary school students from single child-families and those from two-child 

families in Yazd. The research was conducted on 308 students in a grade 

ranging of first to the sixth primary school. They study in schools in Yazd 

including (163 from single-child families and 145 from two-child families and 

are a compiled by their parents. They were randomly selected through a cluster-

sampling method. A child behavior checklist (CBCL) and demography 

information form were used in the survey. The results of the one-way analysis 

of Variance Test show confirm the significance of the difference in the average 

of behavioral problems -including internalizing and externalizing problems-

between those from single- child families and those from two-child families. 

The findings show that the average of the behavioral problems including 

internalizing and externalizing problems- which those from two-child families 

have is lower and their conditions are much better than those from single- child 

families. 

Keywords: behavioral problems, internalizing, externalizing, single child, two-

child, children.  
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Abstract 

The present paper seeks to investigate the effect of integrated monotheistic 

therapy on the aggression level of the prisoners in the Central Qom Prison. To 

this end, the samples were selected by multi-stage cluster sampling method. 

From the whole statistical population, 30 people were randomly selected and 

divided into two groups; experimental and control (15 people each). The 

experimental group underwent group therapy over eight nine-minute sessions 

on the basis of integrated monotheistic therapy with the aim of decreasing 

behavioral aggression. The control group was given no examination. 

Immediately after the therapy sessions, a post test and two month later a follow-

up test were administered. The data were analyzed by using SPSS software. 

The results of co-variance analysis show that the integrated monotheistic 

therapy causes significant decrease in aggression among the testees in the 

stages of post and follow-up test. (P < 0/01). 

Key words: integrated monotheistic therapy, aggression, prisoners.  
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Abstract 

Using a phenomenological method, the present paper seeks to recognize what 

values PhD students have, compare them with the usual standards, and 

elaborate on possible differences. The sample includes 14 male students from 

different departments in Tabriz University. They restated their values in an 

unprepared interview. The data were analyzed by a method proposed by 

Emmitt & et al. (1999). The variables obtained from this study are moral 

values, religious values, family values, social values, material values, national 

values, altruism, personal progress, helpfulness, expressing real self, self-

respect and security. The research findings confirm the existence of favorable 

variables in the value system of PhD student in the society. Furthermore, they 

show that PhD students’ values are different from those proposed by the usual 

standards. Therefore, these standards lack the necessary efficiency for 

measuring the values of the aforementioned group. The obtained results can be 

useful for higher education system and for the institutes which need people 

holding higher education degrees. 

Key words: value system, PhD students, phenomenology.   



 Ravanshenasi-va-din, Vol.7. No.3, Fall 2014  134  

 

 

 
Abstracts 

 

A Review of Self-Control Construct according to Islamic Thought 

 
 Hamid Rafiei Honar / PhD student of general psychology , IKI hamidrafii2@gmail.com 

Masud Janbozorgi / Associate professor of psychology department, Seminary and University Research Center  

Abbas Pasandideh / Assistant professor of ethic and psychological research center, Hadith Science Research Center  

Sayed Kazem Rasul Zadeh Tabatabaee / Associate professor of psychology department, Tarbiat Modares University  

Received: 2013/11/19 - Accepted: 2014/04/22 

 

Abstract 

This research aims at explaining and analyzing self-control according to two 

psychological and Islamic approaches and proposes a self-control construct 

based on Islamic thought. The method used in this research is descriptive-

analytical and correlational. The finding of research shows that in psychology 

literature self-control has a kind of relation with several terms. Self-control is 

grouped under two concepts: self-discipline and practical self-functioning and it 

is equivalent to such concepts like will power, self discipline, abstinence and 

self-management. Such concepts like satisfaction delay, transcendence and lack 

of response are among its features and components. The Islamic self-control 

construct has two levels: the first consists of two components, "cognition" and 

"deterrence" which are elicited from two concepts: intellect and virtue. The 

second level has seven components: self monitoring, goal recognition, 

stimulating component, behavioral restraint, cognitive restraint, emotional 

restraint and continuity restraint. The justifiability of the content of the 

mentioned construct is confirmed by religious experts, and the correlation 

coefficient of their views at the level of ALFA.\001 is meaningful. 

Key words: self-control, self-discipline, Islamic structure, self- restraint, will, 

self-management. 
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