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 ٔمبلات ٥ٓتٙظ ٚ ٥ٝتٟ ٢سإٞٙب
 ٣ػٕٛٔ ي٤اؿش اِف(

هًٍىاٍ ئثب ٓإٍبڅ ډٺبلار .1 اً اوٖؼبڇ ،ٓډى٦ٺ ٕبهشبٍ ،ٓچٕسلچ -ٓٺٕسلٺ ٝجٲٍ اُ ثَ  ٓٹچمت  ثتب  ي ثتًىٌ  ډٖتشيڃ  ي ډٖتشىي  ي ،ٔٓډلش
ثُبن ٵبٍٍٕي  بٵشٍ ثبٙىي.ٔوڂبٍٗ  ٓان ي ٍٕب ثٍ 

 ي.ٕٔإٍبڃ ومب http: //nashriyat.ir/SendArticle ثٍ ٍٔوَٚ يثڂبٌ ٸ٥َٔ اُ Doc دًٖوي ثب WORD ٤ٕډل ىٍ اٍ هًى ډٺبلار .2
 .ًٙى ْهًىىاٍ ػيا ىاٍ ىوجبڅٍ ډٺبلار إٍبڃ اُ ًٙى. ڈٕسى٪ #اْ ٽچمٍ 300$ ٝٶلٍ 25 ىٍ كياٽظَ ډٺبلار كؼڈ .3
اًىځ وبڇ ي وبڇ ٙبډڄ: ٖىئٌوً ٽبډڄ ډٚوٞبر .4  ،ٓپت ٕاڅپشَيو ٝتىييٷ  ٓوٚتبو  ،ٓدٖش ٽبډڄ ٓوٚبو لار،ٕسلٞ / ٓ٭چم ډَسجٍ ،ٓهبو

اٌَ ياثٖشٍ، ٓ٭چم ډؤٍٕٖ ىيٍوڂبٍ، ٙمبٌٍ سمبٓ، سچٶه ٙمبٌٍ  ًٙى. إٍبڃ ډٺبڅٍ َم
اًن  ثٍ بٔ ي ٓهبٍػ بٔ ي ٓىاهچ برٔوَٚ ىٍ ٹجلاً ئوجب ٓإٍبڅ ډٺبلار .5 اَ  َمِډتبن  ِوٕ ي ثبٙىي. ٙيٌ ؿبح ٽشبة ټٔ اُ ٓثوٚ٭ى  ْثت

 ثبٙىي. وٚيٌ إٍبڃ ٓ٭چم ډؼلار َٕٔب ثٍ ؿبح
 بٔت  ٬ٔثتي  ډ١ًتً٭بر  ْكبي ٽٍ ٙيٌ، ډىشَٚ َْب ٽشبة ي آطبٍ بٔ ي ٓ٭چم ډٺبلار وٺي ى.ًٙ ْهًىاٍ ٙيٌ سَػمٍ ډٺبلار إٍبڃ اُ .6

 ي ٓدْيَٚت  ډٺتبلار  ؿتبح  اڅجشتٍ،  ىاٍوي. ؿبح اډپبن ثبٙي، ىاٙشٍ سىبٕت ٓ٭چم ػبډٮٍ بُوٕ ي برٕډٺش٢ ثب ٽٍ ٌْ،ٔي ٓ٭چم وپبر
ي زٔايڅً ډٺبلار ځًوٍ هٔا ثَ ٓٶٕسأڅ اًَ  ىاٙز. ه

 ٔمبلات ٥ٓتٙظ ٘حٜٛ ة(
هًٍىاٍ ٓ٭چم ٕبهشبٍ اُ ئثب ٓإٍبڅ رډٺبلا اٍ ٓٮىٔ ثبٙىي؛ ثَ اًن ْىا ٍ  ډٺيډّتٍ،  َتب،  ييإٌّت ٽچ يٌ،ٕت ؿپ ٖتىيٌ، ٔوً ډٚوٞبر ٭ى  ثيوت

چ  ثبٙىي. ډىبث٬ ٵَُٕز ي ؼٍٕوش ،ٓاٝ
اٌَ ثٍ اډپبن ًٍٝر ىٍ$ ډٺبڅٍ ٓٵبٍٕ يٌٕؿپ ذٜ:٥چى .1  بنٕت ث ٙتبډڄ:  اهشٞبٍ ثٍ ي ځَىى ڈٕسى٪ ٽچمٍ 150 كياٽظَ #ٖٕٓاوڂچ يٌٕؿپ َم

٘  ډُتڈ  َْتب  بٵشٍٔ اُ ٓاػمبڅ ي دْيَ٘ ٓؿڂًوڂ ي ٍيٗ دْيَ٘، َيٳ ډٖئچٍ،  ٵَُٕتز  ٥تَف  اُ يٌٕت ؿپ ىٍ ثبٙتي.  دتْيَ
ب، ثَ ډَيٍ بٔ ډجبكض  ځَىى. ْهًىىاٍ ْٙٮبٍ بنثٕ ي ډأهٌ ثٍ اٍػب٫ اىڅٍّ، ًٽَ آوُ

 ثبٙي. ډٺبڅٍ ٓډ١ًً٭ ٍٔومب وٺ٘ ٶبٽىىئٌا ٽٍ اډلشً ثب ډَسج٤ ْيٕٽچ ياٌّ 7 كياٽظَ ٙبډڄ ٞب: ذٚاط٥ٜوّ .2
، ډٺيډٍّ ىٍ ٔمذٔٝ: .3 م ي ١َيٍر اٙبٌٍ، دْيَ٘ ىٍٕٕٚد ثٍ ٴ،ٔسٮَ ډٖئچٍ ډٺبڅٍ ٍ  ٥َف، دْيَ٘ زٕاَ ٍ  ػىجت  ٕتؤالار  ثلتض،  ْوتًآي

چ تچ  ٕؤالار إبٓ ثَ ډٺبڅٍ ٓٽچ ٕبهشبٍ ٓاػمبڅ َٔسًٞ ،ٓٵَ٭ ي ٓاٝ َ  ي ډ٦تَف  ٓٵَ٭ت  ي ٓاٝ ت٦لاكبر  ي ڈٕډٶتب  ٓإبٕت  اٝ
 ځَىى. ٴٔسٮَ ډٺبڅٍ

چ ّثيو ٓىَ ٕبډبن ىٍ :٣اكّ ١ثذ٘ .4 اَ اُ ٓپٔ ،ډٺبڅٍ ٓاٝ  إز: لاُڇ َُٔ ٤ٔٙ
اٍئٍ ت اڅٴ  ؛ٓ٭چم ئػي بٵشٍٔ ي ٍٔو٪َ ٽىىيٌ ا

اٍئٍ ت ة   ٍ؛ٔو٪َ ټٔ اُ ئػي هٕٕسج ي َٔسٺَ ٽىىيٌ ا
اٍئٍ ت ع  اَ ئػي إشيلاڃ ٽىىيٌ ا  ٍ؛ٔو٪َ ټٔ ْث
اٍئٍ ت ى   ٍ.ٔو٪َ ټٔ ٓ٭چم ػبډ٬ وٺي ا
بن ٕت اُ ًٽتَ ث  .ځتَىى ٓ بن ډت ٕډًػِ ث ْهجَ َْب ًٍٝر ځِاٌٍ ٸ إز ٽٍ ثٍٕسلٺ ٓچٕسٶٞ َْب بٵشٍٔبوڂَ ٍٕ ثؼٕوش: ٢ش٥ٌ ز٥ٝ. ٘ت5

ه ٹٖتمز  ٔىٍ ا ْب ډ٦بڅت إش٦َاىٔبن ٕبهشبٍ ډجبكض، اىڅٍ، ډٖشىيار، ًٽَ ډظبڃ ٕ، ثٓ، ډجبكض ډٺيډّبسْثىي ډٖئچٍ، ػم٬
 ًٙى. ْهًىىاٍ

ثَ ،ٓٵبٍٕ اُ $ا٭ڈ ٸٕسلٺ ډبهٌ ي ث٬ډىب ٽبډڄ ٓٙىبهش ٽشبة ا٥لا٭بر ٔٙبثغ: فٟشػت .6 ٍ  ْاوشُتب  ىٍ ه#ٕلاس ي ،ٓ٭ ٓ   ډٺبڅت تب  ًٌٕٙت  ثتَ إ
 ًٙى:ٓ ډ آيٍىٌ َُٔ

اًىځ وبڇ ثًز ٸ#،ٕسلٺ بٔ سَػمٍ$ ٽشبة، وبڇ وَٚ# ٕبڃ$ ،ٖىئٌوً وبڇ ي ٓهبو  .وبَٙ وَٚ، ډلڄ ؿبح، و
اًىځ وبڇ اًن» وَٚ# ٵٞڄ بٔ ډبٌ ي ٕبڃ$ ،ٖىئٌوً وبڇ ي ٓهبو . ْاوشُب ي اثشيا ٝٶلبر ٍ،ٔوَٚ ٙمبٌٍ ٍ،َٔوٚ وبڇ ،«ډٺبڅٍ ٭ى  ډٺبڅٍ
 ٖىيٌ، ٕبڃ وَٚ، ٝٶلٍ#ٔثبٙي: $وبڇ وً ٓه ډشىٕي ثٔثب ٓىَ . آى7ٍٓ
 ٢بدآٚس٤ (.د
اَ ډٺبلار ٘ٔأَي ِوٕ ي ٹجًڃ بٔ ٍى كٸ .1  إز. ډلٶ٧ً ډؼچٍ ْث
، بٵزٔىٍ اُ ډبٌؿُبٍ  اُ دٔ كياٽظَ ډؼچٍ .2 ي ا٥لا٫ ٖىئًٌو ثٍ اٍ َٗٔدٌ ٭يڇ بٔ َٗٔدٌ ؼٍٕوش ډٺبڅٍ اًَ  ىاى. ه
أَكٸ ؿبح ډٺبڅٍ دٔ اُ دٌ.3  .ٍ ثلاډبو٬ إزٔوَٚ ٓثب ًٽَ وٚبو ڂَٔى ْػبىٍ وٺڄ ډ٦بڅت اډپبن ي ډؼچٍ ډلٶ٧ً َْٗ ث
اٍء هٕډج ډٺبلار ډ٦بڅت .4 بٕز ٖىيځبنٔوً آ څً ي آوُ بٕز. ٭ُيٌ ثَ ِوٕ آن زٕډٖئ  آوُ
اٍَِب، وَڇ ،ٓبٵشٔىٍ ډٺبلار .5  .ًٙىٓ وم ثبُځَىاويٌ ئٕسأ ٭يڇ بٔ ئٕسأ ًٍٝر ىٍ ي... اٵ
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 يِ هٌابع اسلاهيت بر پايَّ يساختار هفَْه

 

 ٌٖ٘اهام ذو ٍٖ پژٍّش ٖهؤسسِ آهَظش ٖشٌاس زوتطٕ ضٍاى ٕزاًشدَ/  يالله ًَر بيًج NooRi1351@gmail.com 

شگاُ ذَاضظه ٖت٘تطت ٖشٌاس اض ضٍاىٗاستاز/  يعسگز يعل  ٖزاً

 ٌٖ٘اهام ذو ٍٖ پژٍّش ٖهؤسسِ آهَظش ٖشٌاس اض ضٍاىٗاستاز/  يًصزت يين ًبرٍيرح

 ِ٘الؼالو ٖالوصطف خاهؼِ ٖشٌاس اض ضٍاىٗاستاز/  يهحودصبدق شجبع
 1/7/1395: پذيزش   15/2/1395: دريبفت

 چکيذٍ

 ٖف  ٘هٌظ َض، ت ا اس تفازُ اظ ضٍ  و    يٗاًدام شس. ت س  ٖت زض هٌاتغ اسلاهَّٗ ٖهفَْه ي پژٍّش تا ّسف وشف ساذتاضاٗ
س. س س،،  ٗ  آى استرطاج گطز ٕساذتاض ّٕا ٍ هؤلفِ ٖاتٗ هؼازل ٖت زض هٌاتغ اسلاهٗ، َّٖظتاً ٖل هحتَا ٍ هؼٌاشٌاس٘تحل

ترص     ٕ، و ِ زاضا ٕاض واضشٌاس اى ػل َم ح َظٍ   ٘  ت زض اذتٗ  َّ ّٕا ّا ٍ هؤلفِ ، هؼازلٖٗهحتَا ٖٗضٍا ٖتطإ تطضس
 17، ًرس ت  ٖهفَْم اظ هٌاتغ اسلاه 561 ّٖا ًشاى زاز پ، اظ تطضس افتِٗتَزًس، لطاض گطفت.  ٖت٘ا ػلَم تطتٗ ٖشٌاس ضٍاى

ا ضا ت ا   ٖي ّو اٌّگ ٗش تط ٘، تٖفلسف  تًٗف، ٍ َّ ن، هؼطفت٘واى، تسلِٗ، ا٘هفَْم فططت، شاولِ، سد 7ت، ٗهَضز ٍ زض ًْ
س ًظطٗت ًشاى زاز ٍ تط پاٗساظُ َّ ت ٗ  َّ ٕي هؼ ازل ت طا  ٗت ط  هٌاس ة « هؼطفت ًف،»سگاُ هترصصاى، ٍٗ ز ِٕ شَاّ
ِ ٗس. تط پاٗآى استرطاج گطز ٕتطا ٕهؤلفِ ساذتاض 16شس ٍ  ٖهؼطف ّ ا،   هؤلف ِ تاٍضّ ا، اضظ    9هترصص اى،   ٕتٌ س  ِ زضخ 

ساف، گطا  ّٕ ا  ، تِ ػٌَاى هؤلفٍِٖٗ ذَزپا ٕاضاًِ، ذَزاضظشوٌس٘ساض، احسان ّشٗپا ّٕاٖ ژگٗ، ٍّٖا، شٌاذت اوتسات شٗاّ
ا ِ     ٖس ت ٘پاسد ت ِ س ؤال و   ٖت زض هٌاتغ اسلاهَٗي، ّٗشس. تٌاتطا ٖت هؼطفٗساذتاض َّ ًْٖٗ  ّٕ ا  ف طز اس ت و ِ خٌث 

 شَز.ٖ گًَاگَى ذَز ضا شاهل ه

 .ٕساذتاض ّٕا ، هؤلفِٖ، هٌاتغ اسلاهٖت، هؼطفت ًف،، ساذتاض هفَْهَّٗ ّب: دٍاصُيكل
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 هقذهَ

، ٓٙىبٕت  ن، ډَىڇٔډبوىي ٵچٖٶٍ، سبٍ ٓډوشچٴ ٭چم َْب٘ ٔإز ٽٍ ىٍ ځَا ٓاُ ډجبكض ډُم« زًَٔ»

ٕ ٓشٕ، ډ٦بڅٮبر ػىٖت ٓ، ډ٦بڅٮبر ٵََىڂٕٓ ٙىب ، ٍيانٓٙىبٕ ػبډٮٍ ي اٹشٞتبى ډتًٍى    ٓبٕت ٕ، ٭چتًڇ 

ٺبر ٕه كؼڈ سلٺٔٚشَٕ#. أه ډٶًُڇ ثHammack# ،2014 ٛ ،12$ دْيَ٘ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز $َمټ

َ   ٍٓا ىٍ ٭چًڇ اػشمب٭ ؛ Brubaker & Cooper# ،2000$ ثٍ هًى اهشٞبٛ ىاىٌ إز $ثَيثتبٽَ ي ٽتًد

 #.Côté# ،2006$ ٽًسٍ

ٍ ىاوٚتمىي  ٔت ىٍ و٪َ« هتًى »ز ثتٍ ډٶُتًڇ   ٔت ثلض ًَ ٓؤٍٚ سبٍٍٔ ،Taylor# $1989#$ چًٍٕساُ و٪َ 

َ ٕثبډاډتب   .ځتَىى ٓ ثَ ډت  هٕآځًٕش، ًٓوبؤ بر ٕت ډًػتًى ىٍ اىث « ٓډٶُتًڇ ٵَاهتًاو  »#، آن ٍا ثتٍ  1987$ ٖتش

اٍٻ ي  ثتًى ٽتٍ ىٍ    ٓټ ډ٫ً١ً ٵچٖٶٔه ډٶًُڇ أ، ىَي. ىٍ ٹَن َٶيَڈٓ دَيسٖشبن وٖجز ډ ؿتبٍؿًة اى

ٚتڈ  ٔاويٓ ډت »ځَىى ٽٍ ځٶز ٓ # ثَ ډ1973$ ىٽبٍرٍٚ آن، ثٍ ػمچٍ ډٮَيٳ ٔٙي. اكشمبلاً ٍٓ كبٵ٪ٍ ثلض ډ

٭ٓ اوٖؼبڇ ىٍيو ْبٍَٕٚ«. دٔ َٖشڈ اٍ ډ٦َف ي وً ؼتبى  ٔاي ا ٓٚتٍ ٵتَى ي َٖتش   ٔه اويٕثت  ٓوٖجز ثٍ هًى 

اَ ٔه اوئ#، ا1739$ ًڇَٕٽَى. ىٍ ٹَن َؼيَڈ  اٍ ٥َف ٽَى ٽتٍ ٵ اٍ س٢تم     ىتي ٍٔٚ  ه ٕكبٵ٪تٍ يكتير ٵتَى 

سجتب٣ ثتب ى       ٓ#، ډتي٭ 1781$ ٽبوزٽىي ي ٓ ډ ً ٔٙتي ٽتٍ اوٖتبن سىُتب ىٍ اٍ اَن ه اٍ ىٍٻ ډت  ٔڂت ٽىتي.  ٓ ٚتشه 

ثٍبٌٍ كبٵ٪ٍ، ٓٵچٖٶ َْب ٍٚٔاوي ُىَڈ ى سجب٥ٓبثٔډٮىب  ٹَن وً ىن، سٶتبير  ٓ، اٍ  َْتب  يځبٌٔت ىٍ ى ٓي َمٖتبو  ثً

ر ډ# ي 1890$ مِٕبڇ ػٕچٔي ثََ ز $َمټ، # ډىٮپٔ 1934ٙ$ يٕػَع َ  #.12، ٛ 2014يٌ إ

٣ ثٍ ًَٕىٍ سلٺ ثًَ اًن اُ َتڈ ډشمتب   ٓ اٍ ډ ٓز، ٍٕ َٕٕ دْيَٚٔٺبر ډ ايڃ،  ِٓ ٽتَى؛ ٕتَٕ دْيَٚت   ٔست

٣ ثٍ  ثًَ ز ٽٍ ً ئٵَيډ ز. يْ ډٮشٺتي ثتًى: اكٖتبٓ ٵتَى     ٔ، ثٍ ًَْڄ ثلض َمبوىيٕبُٔإ ز دَىاهشٍ إ

اَډه ث َْٕځ بن ٙپڄٔه ىٍ ػَٔياڅي ٓٵپى ىٍ ډًٍى هًىٗ اُ ىٍين َتب، وتٍ   ٓ ٵپى ه ىٍينٔي. أآٓ ٍ يػًى ډٵ

اٍن ٽًىٽٔسٮَ َْبٍ ٔسىُب دب اٍ ىٍ ىي اًو   ٓ ٙپڄ ډت  ٓٴ هًى  ػت اٍن وً ٍځٖتبڅ  ٓىَتي، ثچپتٍ ىٍ ىي ِ ٕت و ٓي ثِ

اٍَ ومٔډًٍى سؼي اَئٵَيَى. ٕځٓ ي و٪َ ٹ ثٍبٍِ ٵ أَي ٕب ْىي َمبوىيٕبُٔ، ى ً  ْىتيَب َٔ ٵ ډ٦بڅتت    زٔت ٙتجٍ َ

ٙز، اډب ًَ ْبىُٔ ٤ٕ ٓٔبٔدً ى ٍيانپَٔثب ٍي ٓبثٔ زٔوً ٝ  ٣وـٛدو # ىٍ ٽشبة 1950$ پًٖنٔاٍ، سً  ٚ ربٔؼـ

ى: ٭ىبَٝ هًىاوشوبث پًٖنٔاٍډىشَٚ ٙي.  اًو  ٓز ٽتًىٽ ٔت ، ًَٓډٮشٺي ثً ػت ٍځٖتبڅ  ٓاٍ اُ وً ټ ٕت سٶپ ٓي ثِ

اُوت ٍ ٔت ، و٪َپٖتًن ٔاٍي. دتٔ اُ  ٔآٓ ثٍ كٖبة ډ ٓبن ٽًىٽٔز دبٔز ًَٕڈ ي سظجٕٽىي ي سلپٓ ډ ؿتًن   ٓدَىا

ُيوٖتتتپ#، Marcia# $1966$ بٕډبٍٕتتت وًتتتز#، Berzonsky# $1988$ ٓثَ  ٽًستتتٍ#، Grotevant# $1987$ ځَيس

ِ ٕٽَس#، $1997 ِ #، Kurtines# $1999$ ىت اٍن $  آىاډت ٕتمب # ي 1987ي َمپتب #، ثتٍ ډ١ًتت٫ً  Bosma# $1985$ ثً

اًٍ َْب يځبٌٔز دَىاهشىي ٽٍ ىًَٔ اًويٌ ډ ٓپًٖؤو سِٓ ه اًٍ  #.Schwartz# ،2001$ ًٙى $ٙ



  7 يَ هٌابع اسلاهيث بر پايُْ يساخحار هفِْه

ً ، ىيڇ ٓدْيَٚت َٕٕ  ِ ٕبڇ ػٕت چٔي٣ ثتٍ  ډَثت ٘  مت ڄ ي ځٖتشَٗ  ٕت إتز ٽتٍ ىٍ سپم   َٔٓتب  ي دتْيَ

، إتز  پٖتًن ٔاٍډٺيڇ ثَ « ْهًى ٵَى»ىٍ ډًٍى  مِٕػيځبٌ ٔىپٍ ىٔاوؼبڇ ٙيٌ إز. ثب ا ْي َْب يځبٌٔى

ثٍ اوتياٌُ هتًى   ، ٽىىيٓ ډ َْٕڂٕد مِٕػز ٍا ىٍ ؿبٍؿًة و٪َ ٔٽٍ ٕبٌُ ًَ َٔٓب َب ي دْيَ٘ يځبٌٔاډب ى

# ٓ$هًىډٶٮتًڅ « ډَا»# ي ٓ$هًى ٵب٭چ« ډه» هًى ثٍ ىي ثو٘، ػٕمِوي. ىٍ و٪ٍَٔ ٹيډز وياٍ مِٕػٍ ٔو٪َ

اُ ٍٕ ثو٘ هًى ډبىْ، هتًى اػشمتب٭ٓ ي هتًى ډٮىتًْ      ،سٺٖٕڈ ٙيٌ إز. هًى ډٶٮًڅٓ ثٍ وًثٍ هًى

ِ ٕبڇ ػٕت چٔييځبٌ ٔسٚپٕڄ ٔبٵشٍ إز. ى ي َمپتبٍان   ٍيٍُ# ي 1998$آويٍٕتًن سًٕت٤   ،ىٍثتبٍِ هتًى   مت

 بٵشٍ إز.ٔځٖشَٗ  ْٵَىز ٔ# ىٍ ثلض $2006ًَ

٤ٕ  َٕٕٓ دْيَٚ ر ډًٕڇ، سً ثََ اٍَ ىاىن 1934ًَ$ يٕػَع َ  ٓز ىٍ ؿبٍؿًة هًى اػشمتب٭ ٔ# ثب ٹ

سجب٣ اػشمب٭ َٓيوٕي ثَ ػُبن ثٕ، ثب سأٽيٕډډ٦َف ٙي.  ز: هًى ىٍ سٮبډڄ ي اٍ بثتي. اي  ٔٓ سلتًڃ ډت   ٓډٮشٺي إ

وَڀ ىٍ و٪َ  ْ ز ٵَىٕ، ٙىبهز ي ٭بډچمِٕػٍٖ ثب ٔىٍ ډٺب ً اٍ ٽم ز ىٍ ثبٵتز  ٔت ځَٵشٍ ي ثَ ٕبهشٍ ٙتين َ

ز. ىٕسأٽ ٓاػشمب٭ َ  ٔه ٍئٽٍ ىٍ ا َٓٔب يځبٌٔي ٽَىٌ إ ؿٖتت  ٔت پَى كَٽز ٽَىوتي، ډبوىتي و٪  ځتبٵمه ٍ ثَ

َ ز ٔت ٍ ًَٔ#، و٪1966َ$ مًنٕٕي  ٽبڃ ډټز وٺ٘ ٔ#، ډيڃ $1963ًَ تش ٍ ٔت # ي وStryker# $1968َ٪$ پَٔإ

وََي  سبػٶڄ ٓز اػشمب٭ًَٔ سجب٣ ي سٮ1986$ س بٓ ٙپڄ#، اٍ اٍ إ  ىاوىي.ٓ ز ډًَٔ َْٕځ بډڄ 

، 1963$ پٖتًن ٔاٍومًوتٍ،   ْثتَا ؛ يػتًى ىاٍى  ٓځًوتبځًو  َْتب  يځبٌٔت ِ ىٕت و «زًَٔ»ٴ ٔىٍثبٌٍ سٮَ

ً ٔثب سمتب ؛ 1968# اُ ستيايڇ ي   ْز ٍا اىٍاٻ ٵتَى ٔت ، ًَ«هًىدىتياٌٍ »ي « هتًى »ز اُ ډٶُتًڇ  ٔت ِ ٕتبٌُ َ

ڈ ٕسٺٖت  ٓي هًى ډٶٮًڅ ٓىي ثو٘ هًى ٵب٭چهًى ثٍ ، #1980$ مِٕػٽٍ ٓ ىٍكبڅ. ىاويٓ هًى ډ ٓپذبٍؿڂٔ

ز َتڈ ډٮىتب ثتب    ٔت ًَ ،#1934$ يََٕثَر ډٵَى إز. اُ و٪َ هًىډٶٮًڅٓ ز ثَاثَ ثب ثو٘ ًٔٙى ي ًَٓ ډ

 ًٙى.ٓ ٴ ډٔٙيٌ ػبډٮٍ سٮَٓ ىٍيو َْب آڃ ئٌهًى ي ثٍ ا

 ٓىٍيوت  ٓبٵشڂٔت ز ٍا ثتٍ ٕتبُډبن   ًَٔ، #2011، 1988$ ٓثَُيوٖپ# ي 1980، 1966$ بٕډبٍٕثب آوپٍ 

ټ ٔت  ٓثَُيوٖتپ َتب ي   اُ ٙىبهز ي ٽٚبوىيٌ ٓجٍٕا سَٽ ٓبٵشڂٔ ٕبُډبن بٕډبٍٕاډب ، ٽىىيٓ ٴ ډٔډىٖؼڈ سٮَ

ز ٍا ٔت ، ًَپٖتًن ٔاٍيځبٌ ٔاُ ى ََْٔدٌٕ# ثب سأط2011  ،1985$ آىاډِ ډټَى. ٕځٓ ىٍ و٪َ ډ ٕٓبهز ٙىبهش

ُ ٓ ىاوي ٽٍ ٵتَى آن ٍا ىٍيوت  ٓ ډ ْا ٙيٌ ي ٕبهشٍ ٓىإشبن إشىشبػ ي  ٍيٍُٴ ٔت ز. ىٍ سٮَٽتَىٌ إت   ْٕتب

ٍ  ًَٓىت  ٔٓټ ثبُومبٔز ًَٔ، َٖشىي مِٕػيځبٌ َٔيان ىٕٽٍ اُ د، #2015َمپبٍان $ ډوشچتٴ   َْتب  اُ ػىجت

ټ ٵتَى ثتٍ سٮتياى    ٔت ىاوىي ٽٍ ٓ ډ ٓاػشمب٭ َْب َب ٍا وٺ٘ زٔ#، 1966ًَ$ مًوِٕٕي  ٽبڃ ډټهًى إز. 

ز ٍا ٔت ، ًَٓپتَى اػشمتب٭  ٍٔيثتب  ، #1970$ سبػٶتڄ ډوشچتٴ ىاٙتشٍ ثبٙتي.     َْب زٔسًاوي ًَٓ ډ، َب وٺ٘

َ ىاوي ٽٍ اهشٞبٛ ثٍ وٺ٘ اي ىٍ ځَيٌ وتياٍى.  ٓ ډ ٓټ ځَيٌ اػشمب٭ٔز ٵَى ىٍ ٔ٭٢ً ، 1968$ پَٔإتش



8   9395، سال ًِن، ضوارٍ چِارم، زهسحاى 

َ ٕثتٍ سٶٖت  ډَث٣ً ىاوي ٽٍ ٓ ډ ٓټ ٙىبهز اػشمب٭ٔز ٍا ٔ، ًَيََٕثَر ډيځبٌ ٔثب ثَىاٙز اُ ى، 2007#

 ًٙى.ٓ َب ډ  زٕٵَى اُ ډًٹٮ
َ  َْتب پَىٔي ٍي  َتب  يځبٌٔت ه ىٔت ثٍ ٍٱتڈ ا  ي  ٓٵچٖتٶ  ٓ، ٽتٍ اُ ډجتبو  ٓٙىبٕت  ډوشچتٴ ىٍ ٍيان  ْو٪ت

ثتب   ٓإتلاډ  ٍٓ ډجتبو ٔت ثَ دب ،«زًَٔ»#، ډٶًُڇ 11ٛ   ،2014اوي $َمټ،  ٍٚ ځَٵشٍٔډشٮيى ٍ ٓٙىبٕ اوٖبن
يځبٌ ٔت اُ ى ٓىٔز ىٔډًٍى ثلض ٹَاٍ وڂَٵشٍ إز. اڅجشٍ ىٍ ډًٍى ًَ ْي وڂبٌ ٕبهشبٍ ٓٙىبٕ پَى ٍيانٍٔي

، ٓ، اهلاٹت ْ، ٭مچپتَى ٍْا ٙبډڄ دىغ ډؤڅٶتٍ ا٭شٺتبى   ٓىٔز ىًَٔ، #1383$ ْيُوًٍي  ْآثبى څ٦ٴإلاڇ، 
 ْجىتي ٍٔا ډَٽت اُ ىي ثوت٘ دب  ٓىٔز ىًَٔ، #1383$ ْآهًويىاوىي. ٓ ډ ٓىَٔاوٍ ىٕځ َاوٍ ي ُٕڄٕځ ٕوز

 ْجىتي ٍٔا ىٍ ٹبڅتت دب  ٓىت ٔى ٓبثٔ زًَٔ، #1387ي َمپبٍان $ ٓكجىاوي. ٓ ډ ٓ٭مچ ْجىئه ي دبٔثٍ ى ْو٪َ
كؼتبة، ثوٚت٘، سًٽتڄ، سًػتٍ ثتٍ ٍُٷ      يْ ډٮىب ٽَىٌ إز.  ٓاهلاٹ َْب َب ي اٍُٗ آډًٌُ ٓثٍ ثَه

ٜ ٕاڅمبڃ، ٝتجَ ىٍ ثَاثتَ ډٞتبئت ي اوؼتبڇ سپتبڅ      زٕثٍ ٭ُي، سًػٍ ثٍ ث ْكلاڃ، يٵب  َْتب  ٴ ٍا اُ ٙتبه
 ٽَىٌ إز. ٓډٮَٵ ٓىٔى ٓبثٔ زًَٔ

ا ٽتٍ ثياوتي اُ ٽؼبٕتز، ىٍ    ٍ ٓهيا ٍكمز ٽىي ٽٖت : »هَٕاڅمؤډىٕز اډٔي ٍيا ٍٓ ډىبث٬ إلاډٔثَ دب
 ٓٮىت ٔز ٔت #، 22ًَ، ٛ 1، ع 1981$ٝتيٍاڅمشأڅُٕه،  « ىٍ كَٽتز إتز   ٓٽؼب ٹَاٍ ىاٍى ي ثٍ ؿٍ ػُش

ىٍ ٕت٦ق  ، ووٖتز  :ٽىيٓ يا ډٕىٍ ٍٕ ٦ٕق ډٮىب د ،ه ٕؤاڃٖٔشڈ؟ اډب دبٕن إه ٕؤاڃ ٽٍ ډه ٽٔدبٕن ثٍ ا
ټ ځتَيٌ ډبوىتي ډؤډىتبن ىٍ    ٔت  ،ٖتز. ىيڇ ٕٖز ي ؿٕڂَ ٽٔاوٖبن ىٍ ډٺبثڄ ډًػًىار ى ٓٮىٔ، ْو٫ً ثَٚ

ټ ٙتوٜ ىٍ ثَاثتَ   ٔت ىٍ ٕت٦ق ٵتَى    ،َٖتشىي. ٕتًڇ   َٓډؤډىبن ؿٍ ٽٖبوٕڂَ ډبوىي ٱٔى َْب ثَاثَ ځَيٌ
ىَتي.  ٓ ز ٙوٜ ٍا ٙتپڄ ډت  ًَٔ ،اي ٖٓشٕإز. دبٕن ٵَى ثٍ ٕؤاڃ ٽ ٓڂَ ؿٍ ٽٖٔاٙوبٛ ي اٵَاى ى

ٍ ، ىَيٓ اٍائٍ ډ «ٖشڈٕډه ٽ»ٽٍ ٵَى ىٍ دبٕن ثٍ ٕؤاڃ  ٓدبٕو اي ٍا ٙتبډڄ   ْيػتًى ًوتبځًن  ځ َْتب  ػىجت
ٍ     َْتب  ه إز ٽٍ آن ػىجٍأثٍ ىوجبڃ ، ه دْيًَ٘ٔٙى. آ ډ ٹتَاٍ   َٔٓتب  ډوشچتٴ ٽياډىتي ي ىٍ ؿتٍ ىٕتش
، أته ٕتؤاڃ ډ٦تَف    هٔىَتي. ثىتبثَا  ٓ ز ٵَى ٍا ٙتپڄ ډت  ًَٔ ْٕبهشبٍ َْب ډؤڅٶٍ، ډؼم٫ً آوُب .َىٕځٓ ډ

ٍ   «زًَٔ»آن ٍا ډٮبىڃ يػًى ىاٍى ٽٍ ثشًان  ْا ياٌّ، ٓب ىٍ ډىبث٬ إلاډٔٽٍ آًٙى  ډٓ  َْتب  ىاوٖتز؟ ډؤڅٶت
٘ أه َيٳ ، هٔٽياډىي؟ ثىبثَا ٍٓ ډىبث٬ إلاډٔز ثَ دبٔىَىيٌ ًَ ڄٕسٚپ ً ٕتٕ سج ،دتْيَ ز ىٍ ٔت ه ٕتبٌُ َ

 .ثبٙي ډٓآن  ْٕبهشبٍ َْب ډؤڅٶٍسٮٕٕه ي  ٓډىبث٬ إلاډ
ٕتز.  ض ي آطتبٍ ىاوٚتمىيان ډٖتچمبن ا   ٔډشتًن ٹتَآن، كتي   ، دْيَ٘أه ىٍ  «ٓډىبث٬ إلاډ»ډى٪ًٍ اُ 

دتْيَ٘،  أه ٽٍ ىٍ  ًٔٓٙى، اډب اُآوؼبٓ ض ا٥لاٷ ډٔثٍ ډشًن ٹَآن ي كي «ٓډىبث٬ إلاډ»ََؿىي ا٦ٝلاف 
بٵشه ٔت َتب ي   قٕبر ثٍ ىٕز آډيٌ إز ي سىُب ىٍ س١ًٔبر ي ٍيأآن اُ آ َْب ډؤڅٶٍ ٓز ي ثَهٔډٮبىڃ ًَ

 َمٍ آوُب ٝبىٷ إز. ثَ «ٓډىبث٬ إلاډ»ډٞبىٷ اُ آطبٍ ىاوٚمىيان إشٶبىٌ ٙيٌ إز، ا٥لاٷ  ٓثَه
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 رّش پژُّص

ڄ ٕت ڄ ډلشًا، ثَاْ سلچٕإز. اُ ٍيٗ سلچ ُٓثبو ٓٙىبٕ ڄ ډلشًا ي ډٮىبٕه دْيَ٘، سلچٔا  ٍيٗ

ز ىٍ ډىتبث٬  ٔت ٕبٌُ ًَ ْا ډؤڅٶٍ ي سجٕٕه ٕبهشبٍ ْٕبُ ِ ډٶًُڇَٕب ي و َب، ډؤڅٶٍٓ َب، ئْځ ٴٔسٮَ

ي، ٔت بڇ، ډٺبڅتٍ، ٭ٺب ٕت ، دٓوټ ٕتوىَا ٔت  ْڄ ډلشتًا ٕت ه ٍيٗ، ٙتبډڄ سلچ ٔت إشٶبىٌ ٙي. ا ٓإلاډ

ڈ، اًٝڃ، ٕ#. ثٍ ٽمټ أه ٍيٗ ډٶب1387َ ،ي َمپبٍان َْويَْ ػٮٶَاكٖبٕبر ي و٪ََبٕز $

، ٛ 1380، ًٓٙى $ٙتٮجبو  ٓټ ډشه ثٍَٕٔډ٦َف ٙيٌ ىٍ ٹبڅت  ٍْ اػِإَب، ثبيٍَب ي ٽچ وڂَٗ

َب اُ ډىتبث٬   ز ي إشوَاع ډؤڅٶًٍَٔ ٓبٵشه ډٮبىڃ ډٶًُډٔثَاْ  ُٓثبو ٓ#. اُ ٍيٗ ډٮىبٙىب204ٕ

ًٌ ٍٕيى، ثَ ىي ٙت ٓ ثٍ ٽبٍ ډ ٓٵُڈ ډٮىب ىٍ ډ٦بڅٮبر ُثبو ْه ٍيٗ، ٽٍ ثَأإشٶبىٌ ٙي. ا ٓإلاډ

ه ٔت ٍ أ#. ثَ دب1393ي َمپبٍان،  ٓځَا إشًاٍ إز $ٙؼب٭ ٕبهز ٓي ډٮىبٙىبٕ ْا ڄ ډؤڅٶٍٕسلچ

َ  هٔا ْثىي ڄ ٙي. سپَاٍ ي ډٺًڅٍٕي سلچ ْڈ ډَث٣ً ثٍ ډ٫ً١ً ځَىآيٍٕىي ٍيٗ، ډٶبَ ڈ، ىٍ ٕډٶتب

ډي و٪َ ٹتَاٍ ځَٵشتٍ إتز. ا٥تلاٷ ٍيٗ      ٓڄ ٽمٕسلچ ٓىَي ٽٍ ثٍ وً٭ٓ َب، وٚبن ډ بٵشٍٔػييڃ 

 ، ثَ آن ٝبىٷ إز.ُٓثبو ٓڄ ډلشًا ي ډٮىبٙىبٕٕسلچ

ٽتٍ  ، ىٍ ٹڈ ْډشوٞٞبن ي ٽبٍٙىبٕبن ٭چًڇ كًُي ٓسمبډ :ه دْيَ٘ ٭جبٍر إز أُا ْػبډٮٍ آډبٍ

ٍ ٔت سوٜٞ ىاٙشىي. اُ ا ٓب ډٮبٍٳ إلاډٔ ٓشٕ٭چًڇ سَث ،ٓٙىبٕ ٍيان ىٍٕىٍ ُډ ىي ځتَيٌ ومًوتٍ   ، ه ػبډٮت

ٍ  ٔٓډلشتًا  ٍٔٓيا ْڂَٔز ي ىٔاوشوبة ډٮبىڃ ًَ اْثَ ٓپٔ ز ثتٍ ٝتًٍر ىاي٥چجبوتٍ    ٔت ًَ َْتب  ډؤڅٶت

 #.1اوشوبة ٙي $ػييڃ 

 ٕ٘ٛٝ٘ ٢ٞب ٌشٜٚ ٣ؿٙبخت ت٥رٕؼ ٢ٞب ٣ظ٤ٌ. 1ٚرذَٚ 

ٛٝ٘  ٔشحّٝ ٛٝ٘ دْٚ ) (n;11ىٓ )٤ٌشٜٚ ٕ٘  (n;12ٌشٜٚ ٕ٘
 % n ش٥ٔتغ % n ش٥ٔتغ ش٥ٔتغ

 ٣ستجٝ ػّٕ
 7/16 2 بس٥دا٘ـ 18 2 بس٥دا٘ـ

 3/58 7 بس٤اػتبد 54 6 بس٤اػتبد
 0/25 3 ٣ٔشث 27 3 ٣ٔشث

 ٥ّ٣سؿتٝ تحل
 3/58 7 ٣ؿٙبػ سٚاٖ 6/63 7 ٣ؿٙبػ سٚاٖ

 0/25 3 ٣ت٥ػّْٛ تشث 4/36 4 ٣ت٥ػّْٛ تشث
 7/16 2 ٣ٔؼبسف اػلأ   

 ٥ُػٌح تحل
 0/75 9 ٢دوتش 7/72 8 ٢دوتش

زٛ زٛ 3/27 3 ٢دوتش ٢دا٘ـ  0/25 3 ٢دوتش ٢دا٘ـ

ز ىٍ ډىتبث٬  ٔت ًَ ٓبثٔت  ډَث٣ً ثٍ ډٮتبىڃ  ٓ. ٵَڇ و٪َهًا1َ :ٓاُ ىي ٵَڇ و٪َهًاَ، َب ىاىٌ ْځَىآيٍ ْثَا

ز إتشٶبىٌ ٙتي. ا٭شجتبٍ    ٔت ًَ َْب ډؤڅٶٍ ٔٓډلشًا ٍٔٓيا ْو٪َ ډشوٞٞبن ثَا ْثىي . ٵَڇ ىٍػ2ٍ؛ ٓإلاډ

 ت آڅٶبى ٽَيوجبم ثَآيٍى ٙي.ٔي ١َ ْا ٥جٺٍ ىٍين  ٓت َمجٖشڂٔٔٸ ١َاُ ٥َ، َب ٵَڇ
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َتب   ځَيٌ ٓٙىبهش زٕػمٮ َْبٓ ْځٔي ٓثٍَٕ اْثَ ٓٶٕآډبٍ سًٝ َْب اُ ډٚوٍٞ، َب ثَاى سلچٕڄ ىاىٌ

َ  ٓٶت ٕڄ ٽٕت سلچ ْثتَا ، ُٓثتبو  ٓڄ ډلشًا ي ډٮىبٙىبٕٕډًٍى ډ٦بڅٮٍ ي اُ ٍيٗ سلچ ََْبِٕ ډشٲٕي و ڈ ٕډٶتب

 .اوؼبڇ ٙي SPSS اٵِاٍ ثب إشٶبىٌ اُ وَڇ ْبر آډبٍٕ٭مچ .إشٶبىٌ ٙي ٕٓٙىب ي ٍيان ٓإلاډ

 پژُّص يُا افحَي

ه ٕتؤاڃ  ٔبٵشه دبٕن أي  ٓز ىٍ ډىبث٬ إلاډًَٔ ٓثٍ ٕبهشبٍ ډٶًُډ ٓبثٕه دْيَ٘، ىٕشَٔيٳ ا

َ   هٔىٍ ډىبث٬ إلاډٓ ؿٕٖز؟ ثي« ًَٔز»ثًى ٽٍ ډٶًُڇ ډٮبىڃ  ڈ ډوشچتٴ اُ ډىتبث٬   ٕډى٪تًٍ، ډٶتب
ه ٔت غ أإشوَاع ٙي. وشب ٓٙىبٕ ز ىٍ ٍيانًَٔ َْبٓ ْځٔ، ثب سًػٍ ثٍ يٓي اهلاٹ ٓظٔي، كٓٹَآو

سًاوىتي ثتٍ   ٓ ډًٍى، ډت  561بن ٕډٶًُڇ اُ ډ 17ز، ًَٔ َْبٓ ْځٔوٚبن ىاى ٽٍ ثب سًػٍ ثٍ ي ٓثٍَٕ

 ٓىٔثب ډشوٞٞبن ٭چًڇ ى ٓٚٔاوي ٚشَ ي َڈٕث َْبٓ ٚىُبى ًٙوي. ىٍ ثٍَٕٕد« زًَٔ»٭ىًان ډٮبىڃ 

ڈ ي ٕمتبن، سٖتچ  ٍٔ، ٙتبٽچٍ، ا ٕډٶًُڇ ډٮَٵز وٶٔ، ٵ٦َر، ٕؼ 7، ډٚوٜ ٙي ٽٍ ٓبٕٙى ي ٍيان

ٴ ٍٔا وٚبن ىَي. سٮبٍ ٓٙىبٕ ز ىٍ ٍيانًَٔ ْسًاوي ډٮىبٓ ڂَ ډٔڈ ىٕ٘ اُ ډٶبَٕ، ثٓز ٵچٖٶًَٔ

 اٍائٍ ٙيٌ إز. 2ز ىٍ ػييڃ ٔڈ، ثب ًَٕه ډٶبَٔي و٫ً اٍسجب٣ ا

 ٣ت دس ٔٙبثغ اػلا٤ٔٞٛ ٣بث٤ . ٔؼبد2َرذَٚ 

 ت٤٘ٛع استجبى ثب ٞٛ ف٤تؼش ْٔفٟٛ

 ٘فغ ٔؼشفت
ك، ٌٔبِؼٝ ٥ب تحم٤ ٥ٙ٣ث ك تٛرٝ ٚ دس٤ٖٚٔختّف خٛد اص ًش ٢ٞب اص خٛد ٚ رٙجٝ ٢ؿٟٛد ٣آٌبٞ

 ٢ٚرٌٛش ٚ رؼت

ؼتٓ، داؿتٗ ٥پبػخ ثٝ ػؤاَ ٔٗ و
بٖ ٥احؼبع ٞـ بساٝ٘ اص خٛد، ٘ـ

ؼزبْ فشد ْ ٚ ا٘  دادٖ تذاٚ

ؼبٖ وٝ ؿبُٔ ٌشا ٣ت ٔتؼب٥ِٔبٞ فٌشت  ش اػت٤ش٘بپز٥٥ؿَٕٛ ٚ تغ ، رٟب٣ٍٖٕٞب٘ ٢ٞب ٙؾ٥ٚ ثٞب  ؾ٤ا٘
بٖ ٥پبػخ ثٝ ػؤاَ ٗٔ و ٚ  ٘ـ ؼتٓ

ْٚ  پ رٛد فشد ٣ٛػت٥ٍدادٖ تذاٚ  دسٚ 

٥٘ٚتخج ٣دسٚ٘ ٢ٞب ٣ظ٤ٌٚ ٥ٝػز  ؿذٜ ٢ػبص ٣ت ؿذٜ ٚ دس
بٖ دادٖ ػبخت سٚا٘ ْ ٚ ٣٘ـ ، تذاٚ
 حجبت فشد

٥٘ٚٞ ؿبوّٝ ٤٘ٚ، كفبت، ػبدات، ًش٣ئت دس وٝ ٔٛرت كذٚس  ٣ؼب٘ا٘ ٣مت، ٔزٞت ٚ خّمت دس
 ؿٛد ٣سفتبسٞب ٔ

بٖ دادٖ ػبخت سٚا٘ ْ ٚ ٣٘ـ ، تذاٚ
٘ٚ  فشد ٣حجبت دس

تضاْ ٚ تؼٟذ٢جٙذ٤ثبٚس، ارػبٖ، ساػت ؿٕشدٖ، پب ٕب٤ٖا بٖ دادٖ تؼٟذ فشد ٘ؼجت ثبٚسٞب ، اِ  ٘ـ

بدٖ، فشٔب٣ٖػشػپشدٌ ٓ ٥تؼّ ش ٥خٛد دس ٔؼ ٢بَ ٚ سفتبسٞب٥أ ٣ت تٕب٤ٔٚ ٞذا ٢ثشداس ، ٌشدٖ ٟ٘
تخبة  ؿذٜ ا٘

ش ٥ٚ حجبت دس ٔؼ ٢جٙذ٤تؼٟذ ٚ پب
 ٚاحذ

ؼف٤ٞٛ ؼبٖ وٝ ا٥ت، ٔب٥ٞمت، ٚالؼ٥حم ٣ت فّ بٖ ٔ ٣ٕٞب٘ ٤ٗت، ٘فغ ٚ ػمُ ا٘ ؼبٖ ٚ ا٥مت ٚ ٔب٥ٞحم دٞذ ٣اٚ سا دس ًَٛ صٔبٖ ٘ـ  ٣ٗ ٕٞب٤٘ت ا٘

 ٓز اُ ډىتبث٬ إتلاډ  ٔڈ ډٮبىڃ ًَٕٽٍ ثٍ ٭ىًان ډٶبَ ٓ، َٶز ډٶًُډىَيٓ ډن ٚبو 2ځًوٍ ٽٍ ػييڃ  َمبن
 ٽىي.ٓ يا ډٕز اٍسجب٣ دٔثٍ ثلض ًَ، ٓهبٝ َْبٓ ْځٔټ ثب سًػٍ ثٍ ئي، ََ ٔٚىُبى ځَىٕد

ٍ ٔت ًَ ْډىبٕتت ثتَا   ٓه ډٮتبىڃ ډٶُتًډ  ٕٕٚشَ وٖجز ثٍ سٮٕىبن ثٕا٥م اْثَ ِ ٕت ٴ، ډىتبث٬ ي و ٔز، سٮتب

وٶَ ثتب سوٞتٜ ىٍ كتًٌُ ډٮتبٍٳ      11بٍ ډشوٞٞبن $ٕىٍ اهش ْٚىُبىٕد َْب ډٮبىڃ ْډٖشىيار لاُڇ ثَا
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ِان ٕت اُ آوُب هًإتشٍ ٙتي ستب و٪تَ هتًى ٍا ىٍ ډتًٍى ډ       .# ٹَاٍ ځَٵزٓشٕسَث ي ٭چًڇ ٓٙىبٕ ٍيان، ٓإلاډ

#. 3ىتي $ػتييڃ   ٔومب ْثىتي  ًٕشبٍ ٝٶَ سب ىٌ ٍسجٍٕټ دٔز ىٍ ٔٴ ًَٔثب سٮَ، ْٚىُبىٕد َْب سىبٕت ډٮبىڃ

 ثٍ ىٕز آډي. 67/0ه ىايٍَب ٕث ٓت َمبَىڂ١َٔ

ذ ذ دسر٤ٝ. ٘تب3رذَٚ   ت٤ٞٛ ٢ٞب بدَٔتخللبٖ دسثبسٜ ٔؼ ٢ثٙ

 ٥ٝٙـ٥ث ٥ٝٙوٕ ب٥ٝ٘ٔ ٥ٗب٥ٍ٘ٔ ش٥ٔتغ
 10 2 00/8 09/7 ٔؼشفت ٘فغ

 10 3 00/6 18/6 ؿبوّٝ

 10 1 00/5 09/5 فٌشت

 10 2 00/5 36/5 ٥ٝػز

 10 1 00/4 00/4 ٕب٤ٖا

 7 1 00/3 09/4 ٥ٓتؼّ

 9 1 00/3 36/4 ٣ت فّؼف٤ٞٛ

َ ٕثت ، ډٮَٵز وٶٔ بوٍٍٕ ومٌَ ډٔثَ دب، يىَٓ ډه ٚو 3ځًوٍ ٽٍ ػييڃ  َمبن سًاوتي  ٓ ڂتَ ډت  ٔڈ ىٕ٘ اُ ډٶتب
 ثٍ ٙمبٍ ٍيى. ٓز ىٍ ډىبث٬ إلاډٔډٮبىڃ ًَ

 َْتب  ډى٪ًٍ، ډؤڅٶٍ هٔڄ ٙيٌ إز؟ ثيٕسٚپ َٔٓب اُ ؿٍ ډؤڅٶٍ، زٔه ثًى ٽٍ ٕبٌُ ًَٔا ْدَٕ٘ ثٮي
َ  ٔت ٽٍ ثَ دب، اُ آطبٍ ىاوٚمىيان، بر ي ډٞبىٷ آنٔبر ي ٍيأډٮَٵز وٶٔ اُ آ ُ ا ٓڈ ػِئت ٍٕ إتشىجب٣ ډٶتب

ٙتي ٽتٍ    ْثىي ىٕشٍ ٍٔٓ ٹَاثز ډٮىبٔډًاٍى ثٍ ىٕز آډيٌ ثَ دب، ٙي. ٕذٔ ْآيٍ ځَى، ٥َف ٙيٌ ثًى ٓٽچ
َتب اُ آوُتب    ه ډؤڅٶٍٔٽٍ ا ٓمَٕب، ډٶبَ وٶٔ ٙيٌ إز. ٭ىًان ډؤڅٶٍ ډىؼَ ثٍ إشوَاع ٙبوِىٌ ډؤڅٶٍ ډٮَٵز

 ٹَاٍ ىاٍى. 4إشوَاع ٙيٌ إز ي ډىبث٬ آوُب ىٍ ػييڃ 

 ٢ك ٘ظش٥ٝ تحم٤ثش پب ٣ت دس ٔٙبثغ اػلا٤ٔٞٛ ٢ٞب . ٔؤِف4ٝرذَٚ 

 ٔٙجغ ٥ٓٔفبٞ ٔؤِفٝ

ؾ ٚ ٤ذا٥ٍبٜ، ؿٙبخت ٔحُ پ٤ش ٚ رب٥ؿٙبخت ٔجذأ، ٔملذ، ٔؼ ثبٚسٞب
 اْ ٚ دس وزب ٞؼتٓ ثبصٌـت، ٔؼبد، اص وزب آٔذٜ

ٕتأِٟ (، 1379) ٢(، ٌٟٔش1391(، ٔلجبح )1981ٗ )٥كذساِ
(، 1365) ٥ٙ٣(، و1388ّ) ٣آّٔ ٢ق(، رٛاد1406) ٣وبؿب٘ ن٥ف

 (1377) ٣٘شال

 ٞب اسصؽ
 ثش ٔتىّى ، اخلال٥بّت٣ػّٕ حؼٙٝ، ػمُ اخلاق ،٣٘فؼب٘ فوبئُ

ٚ٘ ػمّى، اخلاق لجح ٚ حؼٗ ٚرذاٖ،  ٚ فبهّٝ ّٔىبت ،٣دس
ؼب٘ ٢ٞب ٘بپؼٙذ، اسصؽ ٚ پؼٙذ٤ذٜ حبلات  سر٤ّٝ،  ٣ا٘

(، 1391)  ق(، ٔلجبح1417) ٣(، ًجبًجبئ1377) ٢شاص٥ؿ ٔىبسْ
 ٢ق(، ٌٟٔش1406) ٣وبؿب٘ ن٥(، ف1376) ٣وٙ ٢ٟٔذٚ

 (1389) ٣آّٔ ٢ق(، رٛاد1404) ٣٤(، وشثلا1379)

 ٞب ٞذف
 افؼبَ، خٛد، ٞذف وٕبلات ٚ ٔلبِح سْٚ، ؿٙبخت ٣ٔ وزب ثٝ

 ؿمبٚت ٚ ذٖ ثٝ ػؼبدت٥سػ وٕبَ، ثٝ ذ٥ٖخٛد، سػ ثبصٌـت

ٕتأ1379ِٟ) ٢ٌٟٔش  (،1391)  ٔلجبح (، 1981ٗ )٥(، كذساِ
 (1377) ٣ق(، ٘شال1406) ٣٘وبؿب ن٥(، ف1388) ٣آّٔ ٢رٛاد

 ٞب ؾ٤ٌشا
 احؼبػبت، ض،٤غشا ،٢فٌش ب٥َأ زب٘بت،٥خـٓ، ٞ ؿٟٛت، خٛف،

ف، ٚ٘ ٢ٞب وـؾ ٞب، خٛاػت بصٞب،٥٘ ٞب، ض٥ٜاٍ٘ ػٛاً  ،٣دس
بّسٜ، ٘فغ ٘فغ، ٞٛاى ٥ُٔ، ػلَج٥َتّ،  ٣ٛا٥٘ح ٘فغ ،٣٘جبت ٘فغ أ

ٕتأِٟ  ٣آّٔ ٢، رٛاد(1391)  ، ٔلجبح(1981ٗ )٥كذساِ
 ،(1376) ٣وٙ ٢، ٟٔذٚ(1377) ٢شاص٥ؿ سْ، ٔىب(1389)

 (ق1404) ٣٤وشثلا
 ٢ٞب ٣ظ٤ٌٚ

 ذاس ٤پب

كبف كفبت،  ذ٤ٜپؼٙذ سر٤ّٝ، ّٔىبت ٚ فبهّٝ ، ّٔىبت٣٘فؼب٘ اٚ
 ٔؼتمش ٚ ٔؼتٛدع ٕب٤ٖا ّٔىٝ، ٚ حبَ ،٣٘فؼب٘ كفبت ٘بپؼٙذ، ٚ

  ، ٔلجبح(ق1406) ٣وبؿب٘ ن٥(، فق1417) ٣ئػلأٝ ًجبًجب
 (1388) ٣آّٔ ٢ٛاد، ر(1380) ٣(، غضا1391ِ)

ٕٙذ  ٞب ٢تٛا٘
ب٥٘ اػتؼذادٞب، ٘فغ، ٢لٛا ؾ ٞب، ٣٤شٚٞب، تٛا٘  ٣ثخـ وٝ ٣٤ٞب دا٘
ٛ٘ذ، ٣ٔ فشد ٚرٛد اص  ٢٘ظش ٚ ٣ػّٕ ػمُ ربٖ، دسٖٚ ٞبى ٌٙذ ؿ

  ، ٔلجبح(1371) ٣آّٔ صادٜ حؼٗ ق(،1417) ٣ًجبًجبئ ػلأٝ
، (1378) ٥ٙ٣، ٔٛػ٢ٛ خٕ(1389) ٣آّٔ ٢، رٛاد(1391)
ِٛٛ ، (1376) ٣وٙ ٢، ٟٔذٚ(1377) ٢شاص٥ؿ ، ٔىبسْ(1387) ٢ٔ

 (ق1404) ٣٤وشثلا
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 ٢ش٤پز ت٥آػ

ؾ، ت٤ٔحذٚد ٛؿىبس دا٘  دس ٣٘بتٛا٘ ٔشي، ،٢ٕبس٥ث ،٢فشأ
لاػ ٣ث افىبس، ت٤ش٤ٔذ  ٣ٚاثؼتٍ خٛد؛ ٔٙبفغ ٚ هشسٞب اص ٣اً

 ٞب، ٘مق ٞب، ٣وبػت غوت، ٚ ؿٟٛت ٢ٞب ِغضؿٍبٜ ،٢ٚرٛد
 ،٣ى٤ض٥ف ٢ٞب ؼفه ،٣٘فؼب٘ ٤ُسرا ٝ،٥فب٘ ٘فغ ٞب، ت٥ػ

 ٢فشد ٢ٞب هؼف

(، 1386) ٣(، ٘شال1377) ٢شاص٥ؿ ٔىبسْ، (1389) ٣آّٔ ٢رٛاد
 ،٣وبؿب٘ ن٥، ف(1376) ،٣وٙ ٢(، ٟٔذ1391ٚ)  ٔلجبح

 (1372) ٣ًجشػ ،(ق1406)

 ٣ؿٙبخت اوتؼبث

ِٛ  ٘فغ، ثٝ تٛرٝ تفىش، ادسان، ٔؼشفت، ، ؿٙبخت،٣ػّٓ حل
بٜ  اػتخشاد ،خٛد ٢ٚرٛد ت٥ٔٛلؼ ق٥تـخ خٛد، ثٝ وشدٖ ٍ٘

لاع  كفبت ٚ ٞب هؼف وٕبَ، لٛا، اػتؼذادٞب، اص اػتؼذادٞب، اً
تفبت خٛد،  ٘فغ ثٝ اِ

ٕتأِٟ  ٣وٙ ٢ٟٔذٚ ،(ق1417) ٣ًجبًجبئ ػلأٝ ،(1981)٥ٗكذساِ
شا٘ ٥ٙ٣حؼ ،(ق1404) ٣٤وشثلا ،(1376) ، (ق1419) ٣تٟ

 ٣ًجبًجبئ (،1376) ٣وٙ ٢(، ٟٔذ1389ٚ) ٣آّٔ ٢رٛاد
 (ق1406) ،٣وبؿب٘ ن٥ف (،1377) ٣ق(، ٘شال1417)

احؼبع 
 بسا٥ٝ٘ٞـ

ػّٓ،  ثٝ ثبٚسٞب، ػّٓ ٢ؿٟٛد ثٝ ٘فغ، ٔؼشفت ٢ػّٓ حوٛس
ٞب ٚ  ٣٤ٞب، تٛا٘ب ثٝ هؼف ٢اسصؽ خٛد، ػّٓ حوٛس بفت٤ٗثبص
ٛؽ ٘ىشدٖ ٞذف ٞب ٚ وٕبَ، ػذْ ٘ؼ٤تٕب بٖ فٌشت ٚ ٥لات، فشأ

 ٞب ثٝ اسصؽ ٣، آٌب٢ٞفٌش ٢ٞب ؾ٤ٌشا

  ٔلجبح ق(،1417) ٣بئًجبًج ػلأٝ (،1378) ٥ٙ٣ٔٛػ٢ٛ خٕ
 (، ّٔىى1377) ٢شاص٥ؿ (، ٔىبس1379ْ) ٢ٌٟٔش  (،1391)

1376ِٛٛ) ٣وٙ ٢(، ٟٔذ1378ٚ) تجش٤ضى ٔ ،)٢  (1387 ،)
شا٘ ٥ٙ٣حؼ ذسس٤ٍى ) ق(، ٔحذث1419) ٣تٟ  (1376 ثٙ

 ٢خٛداسصؿٕٙذ

ت ٚ ػظٕت خٛد، دسن اسصؽ خٛد،   ٚ بفتٗ لذس٤ؿٙبخت وشأ
 ٚ ؿش٤ف ٔؼشفت رٛٞش، ٢ا فشؿتٝ ٌٛٞش ٔٙضِت خٛد، ؿٙبخت

 ٣ل٥ٕت ٌٛٞش

 ذ٥ٔف خ٥ؿ (،1378، 1376) كذٚق خ٥(، ؿ1372) اِجلاغٝ ٟ٘ذ
، (1380) ٣، غضاِ(1377) ٢شاص٥ؿ ٔىبسْ ق(،1413)

 (1377) ٣(، ٘شال1376) ٣وٙ ٢ٟٔذٚ

 ٣ػملا٘ ٢ذٞب٤ذٞب ٚ ٘جب٤، ثب٣ػشؿت ٢ٞب ٙؾ٥ٞب ٚ ث ؾ٤ٌشا ٣بث٤ فٌشت
(، 1379) ٢ش(، 1391ٌٟٔ)  (، ٔلجبح1389) ٣آّٔ ٢رٛاد

 (1376) ٣شٚا٥٘(، ؿ1385) ٢شاص٥ؿ ٔىبسْ

 ك ػٙبكش٥تّف
ثذٖ،  ٢٘فغ دس اػوب ٢ش٥ٚبٖ ٤٘٘فغ، رش ٣ؿٙبخت ٢ٞب ت٥فؼبِ

 ت لٛا٤ش٤ٔذ
ٕتأِٟ  (ق1417) ٣ئػلأٝ ًجبًجب(، 1981ٗ )٥كذساِ

 حُ تؼبسم
بت٥ح بت٥خلٛك ثٛدٖ ػؼبدت، رٕغ ٚ ؿٟٛت توبد  ٚ ٛا٘

 ٚ فزٛس ؿمبٚت، ٚ بدتػؼ سر٤ّت، ٚ فو٥ّت ٛ٘ذ٥فشؿتٍبٖ، پ
ىش دس تمٛا  ٔتوبد ٢ٞب ؼت٥رُٟ، ًج ٚ ػمُ ٘فغ، ِـ

 ٢شاص٥ؿ ٔىبسْ ق(،1408) ٢٘ٛس ٔحذث ،(1365) ٥ٙ٣وّ
 ٣وٙ ٢، ٟٔذٚ(ق1406) ٣وبؿب٘ ن٥ف ،(1377) ٣٘شال ،(1377)

 (1386) ٣، ٘شال(1389) ٣آّٔ ٢، رٛاد(1376)

 ٣٤خٛدپب

٘فغ،  ٥ٝ، تضو٢ؾ، خٛدػبص٤خٛ اػتؼذادٞب، تحمك ٣٤ؿىٛفب
ز  ؾ ٔشتج٤ٝمت، افضا٥حم ذ٤ٖ٘فغ، د بهت٤٘فغ، س ت٤تٟ

 ٢ٚرٛد

ِٛٛ  ٢شاص٥ؿ ٔىبسْ ،(1378) تجش٤ضى (، ّٔىى1387) ٢ٔ
ذسس٤ٍى ٔحذث ،(1377)  ٣ًجشػ ،(1382) ، ٔلجبح(1376 ) ثٙ
 (1378) ٥ٙ٣ٔٛػ٢ٛ خٕ ،(ق1417) ٣ػلأٝ ًجبًجبئ ،(1372)

 ٣ثذ٘ خٛد
 ثذٖ، ٢اػوب ٚ ٞب تٓؼ٥ػ وبسوشد ثذٖ، ٢ٞب ٣ذ٥ٌچ٥پ ٚ ٞب ٣ظ٤ٌٚ

ب  ثذٖ دسثبسٜ فشد تلٛس ٚ ٞب هؼف ٞب، ٣٤تٛا٘

ٕتأ1378ِٟ) ٥ٙ٣خٕ ٔٛػ٢ٛ  ػلأٝ  (،1981ٗ )٥(، كذساِ
 ٣ٔزّؼ (،1969) ، ٔفوُ(1380) ٣غضاِ ق(،1417) ٣ًجبًجبئ

 (1377) ٢شاص٥ؿ ، ٔىبسْ(ق1404)

ؼبٖ ٔتـ٣استجبى ثب رٟبٖ، ًجمٝ ارتٕبػ سٚاثي خٛد بثٝ ثش ، ّٔت ٚ ٘ظاد، اسائٝ ا٘
ؼبٖ ٔحىٓ  ا٘

 (1389) ٣آّٔ ٢(، رٛاد1379) ٢ٌٟٔش

ډٮَٵز وٶٔ ٹبثڄ ٥َف إتز   ْثَا ٍٓ ډىبث٬ إلاډٔډؤڅٶٍ ثَ دب 16ي، ىَٓ ډن ٚبو 4ځًوٍ ٽٍ ػييڃ  َمبن
ُ ، ډٺجًڃ ٵَى ىٍ ثبٌٍ هًى، هيا ي ػُبن َْب ٽٍ ٭جبٍسىي اُ: ثبيٍَب $ځِاٌٍ ي ٔت بر ثتب ٭ىتًان ٭ٺب  ٕت ٽتٍ ىٍ اڅ

ٗ ٓ يٌ ډت ٕت َمَاٌ ځَىى، ثبيٍ وبډ ٓ٘ ٭ب٥ٶٔي ځَا َٓٗ ٙىبهشٔثب دٌ ًٙى، اځَٓ ٙىبهشٍ ډ َتب   ٙتًى#، اٍُ
ب ٔت ، ًٙى ي ثٍ ًٍٝر هًة ي ثتي ٓ ډ ٓبثٕآوُب اٍُٙ ٍ ٔٽٍ ا٭مبڃ ٵَى ثَ دب ٓبٍَب، إشبوياٍىَب ي اًٝڅٕ$ډٮ

آوُتب ٍا   ،زٕت ٘ اُ اوؼتبڇ ٵٮبڅ ٕٽٍ ٵَى د ٓؼَٔب ي وشب َب، آٍډبن ئًٌٙى#، اَياٳ $آ ي ډٚوٜ ډٔي ي وجبٔثب
٘  ٘ ٔىَتي#، ځتَا  ٓ ين ثٍ آن ًٕٷ ډت ٍٕٕ ْ٘ ٍا ثَأَى ي ا٭مبڃ هًٕځٓ ىٍ و٪َ ډ بڃ، ٕت َتب، اډ  َتب $ٽٚت

ي ٝتٶبر   ٓډظجتز ي ډىٶت   ٓياٍ $ٝتٶبر اهلاٹت  ٔت دب َْتب ٓ ْځٔ#، يٓي وً٭ ْٵَى َْب ؼبنَٕب ي َ ٌِٕاوڂ
ٌْ ٵتَى#،  ٔت ي ْشٮياىَبَب ي إ َب، ىاو٘ ، ډُبٍرٓوً٭ َْب زَٕب ي ٩َٵ َٔٓب $سًاوبْ ٵَى#، سًاومىي ٓ٭مًډ

 ٓبٵشڂٔت اي ىٍ ثَاثتَ هيايوتي، ٍٙتي وب    َْتب  ډًػًى ىٍ هچٺز اوٖتبن، ١تٮٴ   َْبٓ $ٽبٕش َْٔدٌ تٕإٓ
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َ  ٓ#، ٙىبهز اٽشٖتبث ْي ٍٵشبٍ ٓ، ىاوٚٓ، ډُبٍسٓپِٕٔٵ َْب ، ١ٮٴٓاهلاٹ كبٝتڄ اُ ډ٦بڅٮتٍ،    ٓ$آځتب
ٽتٍ  ، هًى ْوٖجز ثٍ اػِا ٵَى ْبٍٕي َٚ ٓبٍاوٍ $سًػٍ، آځبَٕهًى#، اكٖبٓ َٚ ِٸ ي سٶپَ ىٍثبٍٕسلٺ
ثتَى ي ٱبٵتڄ   ٓ بى ومت ٔت بٍ إتز ي آوُتب ٍا اُ   ٕډوشچتٴ آن َٚت   َْب ٍ آن ٵَى وٖجز ثٍ هًى ي ػىجٍٔثَ دب

، ٓ، ډىِڅتز اػشمتب٭  ٓثب سًػٍ ثٍ ٽَاډتز اوٖتبو  ، $كٔ اٍُٙمىي ىاوٖشه هًى ًْٙى#، هًىاٍُٙمىيٓ وم
هتًى ي ٙتپڄ ىاىن    َٕٓٙتش  َْب ىٕ٘ي ثَب ٘ ٔبٵشه ځَأ$ ٓبثٔ #، ٵ٦َرْٵَى َْب ٔٓي سًاوب ٓىٔمبن ىٔا

ه ٭ىبٝتَ  ٕثت  ٓي َمتبَىڂ  ٓؼتبى َموتًاو  ٔاثَاْ ٵَى  ٓٸ ٭ىبَٝ $سلاٗ ٙىبهشٍٕ آوُب#، سچٶٔز ثَ دبًَٔ
ً  َْيَتب ٕثب و ٓ٭ٺلاو َْيَبٕه وٕٵَى اُ س٢بى ډًػًى ث ْبٍٕهًى#، كڄ سٮبٍٟ $َٚ ي  ٓي ٱ٢تج  ْٙتُ

ثتَاْ  ي ډتيايڇ ٵتَى    ٓ$سلاٗ ٭مچت  ٔٓهًىدبه ٭ىبَٝ#، ٔه إث ٓؼبى َمبَىڂٔسلاٗ آځبَبوٍ ٵَى ػُز ا
ً ٕي سى٪ت  ٓثوٚت  ٍ آن ٵَى ثٍ ډَاٹجز، و٪بٍر، ٽىشَڃ، ػُتز ٔٽٍ ثَ دب، سلٺٸ هًى دتَىاُى#،  ٓ ٘ ډت ٔڈ هت

َتب ي   َتب، ١تٮٴ   ٔٓثين، سًاوتب  َْب ي ا٭٢ب ٖشڈٕثين، ٽبٍٽَى ٕ َْبٓ يځٕـَٕب ي دٓ ْځٔ$ثٍ ي ٓهًىثيو
ڄ آن ي ٔت ڂَان ي ىلأب وياٙشه اٍسجب٣ ثب ىَٔى اُ ىاٙشه ٵ ٓ$آځبَهًى سًٍٞ ٵَى ىٍثبٌٍ ثين هًى# ٍياث٤ 

 ىپٍ ٭٢ً ؿٍ ځَيٌ، وْاى، ٥جٺٍ ي ٵََىڀ إز#.ٔا
اً  ٓٔدْيَ٘ ىٍ ډًٍى ٍيا َْب بٵشٍٔه َٕمـى ٍ  ٓٔډلشت ٍ ٔت ز، اُ ٥َٔت ًَ َْتب  ډؤڅٶت و٪تَ   ْثىتي  ٸ ىٍػت

ػٍ ثٍ ډٖشىيار ي سٮبٍ ٍ   9َتب، وٚتبن ىاى ٽتٍ     ٴ ډؤڅٶٍٔډشوٞٞبن، ثب سً تياٳ،    ُٕٗتبُِ $ثبيٍَتب، ا َتب، اَ

اَ ، اكٖبٓ َٚٔدب َْبٓ ، ئْځَٓب، ٙىبهز اٽشٖبث٘ ٔځ ُٙمىيٕياٍ اٍوٍ، هًىاٍ ٍ ٓٔ، هًىدتب ْب  َْتب  #، ډؤڅٶت

چ ز. 5آن، ىٍ ػييڃ  ْي ډٚوٞبر آډبٍ ْثىي ه ىٍػٍٔغ أز َٖشىي. وشبًَٔ ٓاٝ اٍئٍ ٙيٌ إ  ا
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 10 6 10 81/8 ٞب ؾ٤ٌشا 2

 10 7 9 72/8 بسا٥ٝ٘احؼبع ٞـ 3

 10 7 9 09/9 ٣ؿٙبخت اوتؼبث 4

 10 7 9 63/8 ٣٤خٛدپب 5

 10 3 9 81/7 ٞب اسصؽ 6

 10 7 9 09/9 ٢خٛداسصؿٕٙذ 7

 10 7 9 18/9 ٞب ٞذف 8

 10 6 9 18/8 ذاس٤پب ٢ٞب ٣ظ٤ٌٚ 9

ٕٙذ 10  10 6 8 00/8 ٞب ٢تٛا٘

 10 5 8 09/8 ٢ش٤پز ت٥آػ 11

 10 7 8 36/8 ٣بث٤ فٌشت 12

 10 5 7 54/7 حُ تؼبسم 13

 10 2 7 27/6 ٣خٛدثذ٘ 14

 10 4 7 54/7 ك ػٙبكش٥تّف 15

 10 2 7 45/6 سٚاثي 16
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ٍ  ٍين، َمجٖتشڂٓ ى ْثىي ه ىٍػٍٔىٍ ا ٽتٍ ثٕتبوڂَ ا٭شجتبٍ    ، ب ١تَٔت ا٭شجتبٍ اوتياٌُ ياكتي    ٔت ، اْ ٥جٺت

 18/0َب# إز، ثَاثتَ ثتب    َبْ اوٶَاىْ $ي وٍ ډٕبوڂٕه ومٌَ ثىيْ ٔټ ىايٍ ي ياكي سلچٕڄ ىٍ آن ومٌَ ىٍػٍ

ٍ   َمڂًوٓ ومٌَٽٍ ىَي  وٚبن ډٓأه اډَ  .آډيٌ إز ىٕز ثٍ ډٮىتبىاٍ إتز.    َْب ىٍ ٔټ ىايٍ اُ و٪تَ آډتب

ٽٍ ىٍ ياٹ٬ وِىٔټ ثٍ ١َٔت آڅٶبْ ٽَيوجبم إز ي ياكتي سلچٕتڄ ىٍ    ،َبْ ډش٤ًٕ ٍ اويا١ٌَُٔت ا٭شجب

ٓ  . أته اډتَ   ثٍ ىٕز آډي 78/0َبٕز، ثَاثَ ثب  َب ٔب ومٌَ ډٕبوڂٕه َمٍ ىٍػٍ ،آن ىَتي ٽتٍ ثتٕه     وٚتبن ډت
 ډشوٞٞبن كب١َ ٦ٕق ثبلأٓ اُ َمڂًوٓ ىٍيوٓ يػًى ىاٍى.

 يريگ جَيبحث ّ ًح

ً ٔسَ وٚبن ىاى ٽٍ ډٮَٵز وٶٔ ډىبٕت، #3٘ $ػييڃ أه دْيَ َْب بٵشٍٔ ز ىٍ ډىتبث٬  ٔت ه ډٮبىڃ ٕتبٌُ َ

 ه إز:ٕٕبٵشٍ اُ ٍٕ ػىجٍ ٹبثڄ سجٔه ٍٔيى. آ ثٍ ٙمبٍ ډ ٓإلاډ

ىٍ  ٓب ١تمى ٔت ق َٔٝ َْب دبٕن، ز ي ډٮَٵز وٶٔٔٺز اٙبٌٍ ىاٍى ٽٍ ًَٕه كٺٔثٍ ا، هٕٕه سجٕووٖش

ٖتشڈ، ډىٚتأ   ٕه ٕؤاڃ إتز ٽتٍ ډته ٽ   ٔدبٕن ثٍ ا  ،ٖٔشڈ. ډٮَٵز وٶٕه ٕؤاڃ إز ٽٍ ډه ٽٔدبٕن ثٍ ا

#. 89، ٛ 1390ٽتىڈ $ډٞتجبف،   ٓ كَٽتز ډت   ْؿٍ ډٺٞي ْثٍ ًٕ َْٕٖز ي اُ ؿٍ ډٖٕ٘ ډه ؿٔيإد

َ « زًَٔ»ىَي ٽٍ ٓ وٚبن ډ، ٓٙىبٕ ز ىٍ ٍيانٕٔبٌُ ًَ ٓثٍَٕ ه ٕتؤاڃ  ٔت ثتٍ ا  ٓب ١تمى ٔت ق ٔدبٕن ٝت

ِ ٔڈ $يٕٖشٕب ډب ٽٔ، ٖشڈٕإز ٽٍ ډه ٽ ٘ 2011َمپتبٍان،  ي  #Vignoles$ ڂىتًڅ ىٍ  ٍْبٕثٖت  َْتب  #. دتْيَ

ٍ ٓ ٵَى ډت  ٖٓشٕز ٍا دبٕن ثٍ ٕؤاڃ ٽًَٔ ٓٙىبٕ ٍيان  زٕت ؛ ثًٍٽ2011ثتبډجَٿ ي َمپتبٍان،   .ٻ: ىاوتي $

$Burkitt# ،2011ِځَٿ ، $Gregg#   ،ٽتًٍٳ  ؛ ځَيسًوتز ي ين 2011ي َمپتبٍان $Grotevant & Von Korff# ،

َ  2014ًٓ، ٕت ي ډ ٓ؛ ٽَيٕتش 2014چتز،  ٕآىاډتِ ي ُادبستب ځ   ؛ ډټ2011 ٵتًٷ،   َْتب  ٴٔت #. ٭تلايٌ ثتَ سٮ

يځبٌ ٵتَى ٍا  ٔت ىاٍى ي ى ٓهًىٙىبٕت  ز ػىجٍ ًَٔ، ىَيٓ يػًى ىاٍى ٽٍ وٚبن ډ ٓٙىبٕ ىٍ ٍيان ََٔٓبٕسٮج

ٍ  ْثتَا . ىَتي ٓ وٖجز ثٍ هًى وٚبن ډت  ِ ٕبڇ ػٕت چٔي# ي 1968$ پٖتًن ٔاٍٴ ٔت ىٍ سٮَ، ومًوت ، #1980$ مت

ز ثتٍ  ٔىَي ٽٍ ًَٓ وٚبن ډ« هًى ْسئًٍ»، ٍٓ ثَُيوٖپٔاُ هًى ي اىٍاٻ هًى ي ىٍ و٪َ ٓآځبَ ََْبٕسٮج

ٴ ٔت سٮَ»اٝت٦لاف  ، هَٕ ٵَى اُ هًى اٙبٌٍ ىاٍى. َمـىٕاُ هًى ي ثَىاٙز ي سٶٖ ٓٙىبهز هًى ي آځبَ

؛ 2011ي َمپتبٍان،   #Dillon$ چتًن ٔ؛ ىBussey# ،2011$ ٓثًٕت .ٻ: $ٍ ٓٙىبٕ ىٍ آطبٍ ډوشچٴ ٍيان« هًى

 بٕتتـٔوتتَة ي ٍْ ؛ يا2014؛ ياستتَډه، 2006؛ َتتًٵمه، Haslam & Ellemers# ،2011$ َبٕتتچڈ ي اڅمتتَُ

$Wainryb & Recchia# ،2014# ،    ٔت ثٍ ٙتىبهز ٵتَى اُ هتًى اٙتبٌٍ ىاٍى ي ى ٍ ٚتشه  ٔهً ِيځبٌ اي ٍا ىٍثتب

ٍ ٔت ، اىٍاٻ، ثَىاٙز، سٮَٓز ثٍ آځبَٔځًوٍ ٽٍ ًَ َمبن، هٔډىٮپٔ ٕبُى. ثىبثَا ٍ   ْٴ ي سئتً  ِٵتَى ىٍثتب
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َ  ٕت و ًٙى، ډٮَٵز وٶٔٓ هًى ډَث٣ً ډ َ  ِٓ ثتٍ هًىآځتب  ٓ#، هًىٙىبٕت 304، ٛ  2، ع 1379، ْ$ډ٦ُت

# 85، ٛ 1390ي اڅشٶبر ثتٍ هتًى $ډٞتجبف،     ْبٍٕ# ي سًػٍ، 322َٚٛ  ، 1، ع 1377، َْإُٙ $ډپبٍڇ

 ىَي.ٓ يځبٌ ٵَى ٍا وٖجز ثٍ هًى وٚبن ډٔى؛ ٔٮىٓ اٙبٌٍ ىاٍى

ٍ ٔثٍ ٙجبَز ًَ، هٕٕه سجٕىيډ ٍ   ي ْز ي ډٮَٵز وٶٔ اُ و٪َ اػِاء ٕتبهشب آوُتب ثتَ    ْا ٭ىبٝتَ ډؤڅٶت

ٓ ډٮَٵتز وٶتٔ اُ اػِا  ، ىٍ آطبٍ ىاوٚمىيان ډٖتچمبن ، ومًوٍ ْځَىى. ثَآ ډ ي  ٔٓ، ٽؼتب ٖٓتش ٕډبوىتي ؿ  ٔت

َ   22، ٛ 1، ع 1981ه، ٕهًى $ٝيٍاڅمشأڅُ ٔٓؿَا #، 309، ٛ 2، ع 1379، ْ#، ٵ٦تَر ډٚتشَٻ $ډ٦ُت

 وبدٖتىي ي  دٖتىئيٌ كتبلار   ، ًٍٔچٍي  ډچپبر ٵب١چٍ، #135، 1ٷ، ع 1406، ٓٽبٙبو ٠ٕ$ٵ ٓٵ٢بئڄ وٶٖبو

#، 67، ٛ 1، ع 1377، َْإُٙتت ٭ٺچتت) $ډپتتبٍڇ ٹتتجق ي #، كٖتته170، ٛ 6ٷ، ع 1417، ٓ$٥جب٥جتتبئ

#، ٙتىبهز هتًٳ،   13ي  12، ٛ 1382،  ٙىبهز ٽمبڃ، ٕتٮبىر، ٙتٺبير، َتيٳ ي ٽمتبڃ $ډٞتجبف     

، ِٔتت، ٱَاْبڃ ٵ٦تتَٕتت#، ٙتتىبهز اډ65، ٛ 8، ع 1981ه، ٕؼبوتتبر $ٝتتيٍاڅمشأڅُٕٙتتًُر، هٚتتڈ ي َ

 #، ٙتًُر، 50، ٛ 1391$ډٞجبف،  ٓىٍيو َْب َب، ٽٚ٘ بَُب، هًإزَٕب، و ٌِٕاكٖبٕبر، ٭ًا٥ٴ، اوڂ

، َْإُٙت  َبى ًُٙر $ډپتبٍڇ  #، ًَاى وٶٔ، اوڂ176ٌِٕ، ٛ 1389، ٓآډچْ $ػًاى ډٕڄ ٱ٢ت، ٭ٓٞجٕٓز،

ً ٓ كبڅ # ثَهًٍىاٍ إز. ى50ٍ، ٛ 1376، ٓٽىْ $ډُييوٶٔ اډبٌٍّ # ي 322، ٛ 1، ع 1377 ز ٔت ٽتٍ َ

ٍ  ْبىٕي ثى ٓإبٕ ْډبوىي ثبيٍَب ِٔٓ اُ اػِإو ٓٙىبٕ ٍيان َْبٍ ٔىٍ و٪َ لتبر ي  ٕهتًى، سَػ  ِٵَى ىٍثتب

َتب،   #، ٽٚبوىي195ٌ، ٛ 2014َب، ثبيٍَب $ياسَډه،  اٍُٗ  #، اَياٳ،67، ٛ 1986پًٖن، َٔب $اٍ اوشوبة

ٍ  َتب، ٍيان ٍ َٕتب، ٵ١َت   #، ډٶَي1980ٍ١ب، ٕ$ډبٍٕ ْوـٍ ٵَىَٔب ي سبٍ ٔٓسًاوب #. 2011، َٓتب $ثَُيوٖتپ   ثىت

ڄ ٙتيٌ  ٕ# سٚتپ 2009ز، ٕ#، اوش٪بٍار، َىؼبٍَب ي إتشبوياٍىَب $إتم  2011آىاډِ،  َب ي ٝٶبر $ډټ وٺ٘

ىَي ٽٍ ډٮَٵز وٶتٔ  ٓ وٚبن ډ، ٕبُويٌ آن ْز اُ و٪َ اػِأثب ًَ، ٙجبَز ډٮَٵز وٶٔ، هٔإز. ثىبثَا

 ز ثبٙي.ًَٔ ْثَا ٓسًاوي ډٮبىڃ ډىبٕجٓ ډ

ػُتڄ ثتٍ   »، «ٓڂتبوڂ ٕاُ هًىث»، «ٓهًىٵَاډًٙت »ڈ ډش٢بى ثب ډٮَٵز وٶتٔ ډبوىتي   ٕبَثٍ ډٶ، ه ًٕڇٕٕسج

ً   ٓٮىٔ، زًٔٙى ٽٍ ثب ثلَان ًَٓ ډَث٣ً ډ« ځڈ ٽَىن هًى»ي « وٶٔ َ  ٓبٵشڂٔت  زٔت وٺ٦تٍ ډٺبثتڄ َ  ْثَاثت

ٍ ٕوجبٙ ٓډبوىي ٽٖبو: »ئٵَډبٓ ڈ ډٔٽىي. ٹَآن ٽَٓ ډ ٽتَى ٽتٍ    ْي ٽٍ هيا ٍا ٵَاډًٗ ٽَىوي ي هيايوي ٽتب
 آوُتب ، آٵَٔتئڈ  ىيُم ثتَاى  ٍا اؤ ي ػه اُ ثٖٕبٍى ځَيٌ ٔٺٕه، ثٍ»#. 19$كَٚ:  «ٵَاډًٗ ٽىىيهًى ٍا 

ٗ  ي ثٕىىي وم) آن ثب ٽٍ ؿٚمبو) ي ٵُمىي ٚىي ي وم)ٔاويٓ وم آن ثب ٽٍ ىاٍوي َبٔ) ىڃ ٍ  َتبٔ)  ځتً  آن ثتب  ٽت

ٽتٍ   ،ٍٔت ه ىي آٔت ا #179: ا٭َاٳ$ «ٱبٵلاوىي َمبن أىبن سَ، ځمَاٌ ثچپٍ ،ؿُبٍدبٔبوىي َمـًن آوبن ٙىًوي وم)

؛ 85، ٛ 1390ٙتًى $ډٞتجبف،   ٓ ز ډَثت٣ً ډت  ٔت ي ٱٶچز اُ هًى إز، ثٍ ثلض ًَ ٓىٍ ډًٍى ٵَاډًٙ
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بر ٔتتڈ ػُتتڄ ثتتٍ وٶتتٔ ي ځتتڈ ٽتتَىن هتتًى ىٍ ٍيا ٕ#. ډٶتتب540َ، ٛ 23، ع 1377، َْإُٙتت ډپتتبٍڇ

ز ٔت ن ًٍَ ثلَإز ٙجِٕ هًٕٞٝڈ ډش٢بى ډٮَٵز وٶٔ وٕثٍ ٭ىًان ډٶبَ، #52، ٛ 1366، ْآډيٓ مٕ$سم

ىاٍى ي ؿتٍ   ٓٶٖٔتز، ؿتٍ ي٩تب   ٕىاوتي ٽتٍ ٽ  ٓ ز ومٔځًوٍ ٽٍ ٵَى ىٍ ثلَان ًَ ىي. َمبنٽٓ ٍا ډىٮپٔ ډ

هتًى ي ځتڈ ٽتَىن هتًى      ٓثب هًى، ٵَاډًٙ ٓڂبوڂٕڈ ٱٶچز اُ هًى، ثٕي اوؼبڇ ىَي، ډٶبَٔثب َٔٓب زٕٵٮبڅ

 ىَي.ٓ بر ٍا وٚبن ډٕه هًِٕٞٝ َمٕو

ٗ ، ٍٓ ډىتبث٬ إتلاډ  ٔت ه ثًى ٽٍ ثتَ دب ٔا، #5دْيَ٘ $ػييڃ  َْب بٵشٍٔڂَ اُ ٔى ٓپٔ َتب،   ثبيٍَتب، اٍُ

 ٔٓي هًىدتب  ْبٍاوٍ، هًىاٍُٙتمىي ٕياٍ، اكٖبٓ َٚٔدب َْبٓ ، ئْځَٓب، ٙىبهز اٽشٖبث٘ ٔاَياٳ، ځَا

ټ ٕت ڂَ سٶپٔپتي ٔډوشچتٴ ٍا اُ   َْتب  زٔت سًاوي ًَٓ ثبيٍَب ډ ىَي.ٓ ڄ ډٕز ٍا سٚپًَٔ ْا ٕبهشبٍ ډؤڅٶٍ

ِځبٍان، ثَويځبن، ثبُوتيځبن، ډؤډىتبن، ډىبٵٺتبن ي ٽتبٵَان ثتَ إتبٓ       ٕدََ َْب زًَٔ، ڈٔٽىي. ىٍ ٹَآن ٽَ

ت ي آهتَر  ٕت َوتي ي وٖتجز ثتٍ ٱ   ٔدٌٓ ٍا ډ ٓإٓمبو َْب ِځبٍان ٽشبةٕاوي: دََ ِ ٙئٌثبيٍَب اُ َڈ ډشمب

ٍ ، مىٍ#ٕ#. ځَيٌ ثَويځبن $ډ3ي 2ه ىاٍوي $ثٺٌَ: ٕٺٔ اډتب ځتَيٌ ثبُوتيځبن    ، هيايوتي ډٮشٺيوتي   َْتب  ثٍ وٚتبو

ثتٍ  #، 285بډجَان $ثٺتٌَ:  ٕت #. ډؤډىتبن ثتٍ هتيا، ٵَٙتشڂبن، د    18-19ٽىىي $ثچي: ٓ ت ډٍٔا سپٌ $ډٚئمٍ# آوُب

متبن ىاٍوتي،   ٔا ْاى٭ب #. ډىبٵٺبن ثب آوپ162ٍبډجَان ي ٍيُ ػِا ا٭شٺبى ىاٍوي $وٖبء: ٕوبُڃ ٙيٌ ثَ د َْب آډًٌُ

هتيا ٍا ثتبيٍ وياٍوتي ي    بر ٔت # ي ٽبٵَان آ1ىي $ډىبٵٺًن: ٔځًٓ ىَي ٽٍ آوبن ىٍيٯ ډٓ اډب هيايوي ُٙبىر ډ

بٵشتٍ  ٔه ٔت ا .ًٙىٓ ٙىبهشٍ ډ  زًَٔ َْب ثبيٍَب اُ ډؤڅٶٍ، هٔ#. ثىبثَا59ٽىىي $ُډَ: ٓ بډجَ ٍا اوپبٍ ډٕى٭ًر د

٘ ٔت ثب و٪َ   ،#1980$ بٕډبٍٕت   ،#1968$ پٖتًن ٍٔاَا ٔت ُ؛ َمبَىتڀ إتز   ٓٙىبٕت  ٍيان َْتب  بر ي دتْيَ

ِ آ ډټ، #2014$ ياسَډه، #2011، 1989$ ٓثَُيوٖپ  ٕتًيڃ ، #2009$ ىًٔٔتي ي  ثتڄ   ،#2011  ،1985$ ىاډت

ِ ٔي، #2006$ي َمپبٍان  ٍيٍُ  ،$2010# ٍ  ، #2011$ي َمپتبٍان   ڂىتًڅ ٍ  َْتب  ثبيٍَتب ٍا اُ ډؤڅٶت  ْٕتبهشب

 اوي. ز ٙمَىًٌَٔ

 َٔٓتب  ئٌت ا ټ ٽىتي. اٵتَاى  ٕت اٵَاى ٍا سٶپ  زٔسًاوي ًَٓ ډ ،«ؿبٍؿًة ډَػ٬»َب ثب ٵَاَڈ آيٍىن  اٍُٗ

ٍ  َٓىڂبډ .ىاٍوي اډًٍ ثًىن ١ََْيٍٕٱ بٔ ي ١َْيٍ ي َډىبٕتٕٱ بٔ ډىبٕت ثي، بٔ هًة ِىٍثبٍ  هٔت ا ٽت
ز اٵتَاى  ٔت ي ٽٍ ًَٔآٓ ي ډٔدي ٓاٍُٙ و٪بڇ ټًٔٙى،  ٓىَ ٕبُډبن َب ډلاٻ ي بٍَبٕډٮ ؿبٍؿًة ىٍ َب ئٌا

، 1، ع 1391$ډٞتجبف،   ْډبوىي ٕٮبىر ي ٍٕشڂبٍ ْاډًٍ، ٕٓبُى. ىٍ ډىبث٬ إلاډٓ ِ ډٔڂَ ډشمبٔپئٍا اُ 

َ ٔ#، سٖتچ٤ ٭ٺتڄ ثتَ ٕتب    373، ٛ 1ٷ، ع 1417، ٓ$٥جب٥جتبئ  ْي ٕٮبىر اهَي ْمبڃ ډٮىً#، ٽ48ٛ 

 َْتب  ډتلاٻ ، #48، ٛ 1377، ٓ$وَاٹت  ٓىٍيو ْ# ي سٮبىڃ ٹًا2ع   ،1365، ٓىٕٽچٍ.ٻ: $ ٓىٍيو َْيَبٕو

ٍيى. ٓ ز ثٍ ٙمبٍ ډت ًَٔ َْب اُ ډؤڅٶٍ ٓپٔټ إز ي ٍٕ آوُب ٹبثڄ سٶپٔز اٵَاى ثَ دبٔإز ٽٍ ًَ ٓاٍُٙ
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٘ ٔثب و٪َ، بٵشٍٔه ٔا  بٕډبٍٕت   ،#1968$ پٖتًن ٔاٍَا ٔت ُ؛ َمبَىتڀ إتز   ٓٙىبٕت  ٍيان َْتب  بر ي دتْيَ
 ٕتًيڃ ، #2009$ ِشٕإتم ، #2006$ي َمپتبٍان   ٍيٍُ، #2002$ ي َمپبٍان ؿټ، #1999$ ًٕڃ، $1980#

َتب   اٍُٗ، #2014$ ياستَډه ي  #2011$ ٓثَُيوٖتپ   ،#2011$ ىاډِآ ډټ، #2011$ ٽبٍڅًي  َْبٍى، $2010#

 اوي. ز ىاوٖشًٍَٔ َْب اُ ډؤڅٶٍ ٍا

ِ ٕتبهز. ىٍ  ٔډوشچٴ ٍا اُ َتڈ ډشمتب   َْب زًَٔ، ٍ آنٔسًان ثَ دبٓ إز ٽٍ ډ ْڂَٔى  ډؤڅٶٍ ،اَياٳ

ٷ، ع 1404، ٓز آوُتب $ډؼچٖت  َٔب ي َيٳ اٵَاى ػبَڄ ٍيا ز آډًٌَُٔيٳ اٵَاى ٭بٹڄ ٍ٭ب، ٓډىبث٬ إلاډ

#، َتيٳ  5ڂَان $َمتبن، ٛ  ٔف هًى ي ىٍ اٝلإ#، َيٳ ٭بثي سىُب اٝلاف هًى ي َيٳ ٵٺ160، ٛ 2

#، َتيٳ اٵتَاى ډتؤډه ًٽتَ ي     55، ٛ 1366، ْآډتي ٓ ٭بٹڄ كپمز ي َتيٳ ػبَتڄ كمبٹتز $سمٕمت    

  ،64ٷ، ع 1404، ٓ$ډؼچٖت  ٓين ثتٍ ًَٕتَاو  ٕبځَا ٍٕٕ#، َيٳ اٵَاى ىو193اڅجلاٱٍ، م  $وُغ ْٕذبٕڂِاٍ

اٵتَاى هَىډىتي ستَٻ ځىتبٌ ي     َتب، َتيٳ    اُ ٙتًُر  ٔٓډوبڅٶز ًَا ي ٍَب ،َيٳ اٵَاى ُاَي  #،291ٛ 

اوؼبڇ ځىبٌ ي َيٳ اٵَاى ٍُوڀ ٥ب٭تز   ،#، َيٳ اٵَاى دٖز200ٷ، ٛ 1410، َٓب $ٽَاػپ تٕاٝلاف ٭

َتب   اُ ځتَيٌ  ْا ډؼمً٭ٍ، َب زٔه ٍيأٙيٌ إز. ىٍ ا ٓ# ډٮَٵ185ي  81، ٛ 1366، ْآډيٓ هيا $سمٕم

ه ٔت ز ثبٙتي. ا ًَٔ ْټ ډؤڅٶٍ ثَأًاوي سٓ ىَي اَياٳ ډٓ اوي ٽٍ وٚبن ډ ټ ٙيٌٍٕ اَياٳ اُ َڈ سٶپٔثَ دب

ٍ  َْمبَىڀ إز. ثتَا  ٓٙىبٕ ٍيان َْب َب ي دْيَ٘ يځبٌٔثب ى، بٵشٍٔ  بٕډبٍٕت ، #1968$ پٖتًن ٔاٍ، ومًوت
، #2009$ شِٕإتتم  ،#2006$ي َمپتتبٍان  ٍيٍُ، #2002$ ي َمپتتبٍان ؿتتټ   ،#1999$ ٕتتًڃ، $1980#

اُ  ٓپت ٔاَتياٳ ٍا  ، #2014$ ياستَډه ي  #2011$ ٽبٍڅًي  َْبٍى، #2011$ آىاډِ ډټ، #2011$ ٓثَُيوٖپ

 اوي. ز ىٍ و٪َ ځَٵشًٍَٔ ْٕبهشبٍ َْب ډؤڅٶٍ
ٍ  ِْ ٕتبُى. ثتَا  ٔز اٵَاى ٍا اُ َتڈ ډشمتب  ٔسًاوي ًَٓ ډ ٓىٍ ډىبث٬ إلاډ، َب٘ ٔځَا ډؤډىتبن ثتب   ، ومًوت

#، ډلجز ثٍ اډًاڃ، ٭لاٹٍ ثتٍ هتيا   226، ٛ 2، ع 1365، ٓىَٕډؤډىبن اُ و٪َ هًٳ، ًُٙر، هٚڈ $ٽچٕٱ

ز ىٍ ثَاثتَ هتيا   ٕ#، ه28ٚ٭مَان:  ه $آڃٕڄ ثٍ ډَٚٽٕ#، ډ241ثب ډؤډىبن $َمبن، ٛ  ٓ#، ىيٕش24$سًثٍ: 

، َٓتب ىٍ ډىتبث٬ إتلاډ   ٘ ٔىَي ٽٍ ځَآ وٚبن ډ، ه ًٙاَئ# سٶبير ىاٍوي. ا39ي سَٓ اُ ډَىڇ $اكِاة: 

٘  ، بٵشٍٔه ٔز إز. أًَ َْب اُ ډؤڅٶٍ ٓپٔ  بٕډبٍٕت َا ٔت ُ ؛ىاٍى َٓموتًاو  ٓٙىبٕت  ٍيان َْتب  ثتب دتْيَ
ي َمپتتبٍان  ڂىتتًڅِٔي، #2006$ َمپتتبٍان ي ٍيٍُ ،#2002$ ي َمپتتبٍان ؿتتټ، #1999$ ٕتتًڃ، $1980#

 اوي. ز وبڇ ثَىًٌَٔ ْټ ډؤڅٶٍ ٕبهشبٍَٔب ثٍ ٭ىًان ٘ ٔاُ ځَا، #2013$ ثڄي # 2011$ آىاډِ ډټ ،$2011#

ي ٙتيٌ إتز ٽتٍ    ٕسأٽ، ٓلاډٕبُى. ىٍ ډىبث٬ إٓ ِ ډٔڂَ ډشمبٔپئاٵَاى ٍا اُ  ،زًَٔ ٓٙىبهز اٽشٖبث

ٍا ىيٕتز   ٓاوييُان اٵَا٥ هيايوي ىاو٘»:  بډجَ إلاڇًٕٙى. د ْىٍ ډًٍى ډٖبئڄ ځَىآيٍ ٓا٥لا٭بر ٽبٵ
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٘ ٕاي ثت  ٓثِوي، هَاث ْىٕز ثٍ ٽبٍ ،#. ََٽٔ ثيين ىاو26٘، ٛ 27ٷ، ع 1409، ٓ$كَ٭بډچ« ىاٍىٓ ډ

ِان ا٥لا٭تبر اي ٹتَاٍ   ٕت َ ډٕلتز ستأط  س، ز ٵتَى ٔ#. و٫ً 44ًَ، ٛ 1، ع 1366، ٓىٕايٕز $ٽچ ْاُ آثبى

ىتي.  ٔځِٓ ز ٍا ثَډت ٔت آن ًَُٔبى ىٍ ا٥لا٭بر ډظجز ىاٙشٍ ثبٙي، ثٍ اكشمبڃ ٕټ ُډَٔى. ََؿٍ ٵَى ىٍ ٕځٓ ډ

 :متبن َٶتز ٕتُڈ ىاٍى   ٔا»: #. اډتبڇ ٝتبىٷ  48$َمبن، ٛ  «مبن ٭چڈ إزَٔ أه ئُثُشَ»:  هيا ًٍٕڃ

ٍ ، ٓ#. دٔ ٙتىبهز اٽشٖتبث  42، ٛ 2$َمبن، ع  «٭چڈ إز ْڂَٔاُ آوُب ډٮَٵز ي ى ٓپٔ  َْتب  اُ ډؤڅٶت

ٍ  ْىاٍى. ثتَا  َٓموتًاو  ٓٙىبٕ ٍيان َْب بٵشٍٔز إز ٽٍ ثب ًَٔ ِ ٕػ بڇٕت چٔيىٍ آطتبٍ  ، ومًوت  ،#1890$ مت

ٵتَى ثتٍ ٭ىتًان ػتِء      َْتب  ٙتىبهز ، #2011$ي َمپتبٍان   ڂىًڅِٔي ،#2011$ آىاډِ ډټ ،#2009$ شِٕإم

 ز ډ٦َف ٙيٌ إز.ٔىَىيٌ ًَ ڄٕسٚپ

ٍ  ِْ ٕبُى. ثَأاُ َڈ ډشمب ٓشًَٔ َْب سًاوي ځَيٌٓ ډ، ياٍ ي ٝٶبر اٵَاىٔدب َْبٓ ْځٔي ډؤډىتبن  ، ومًوت

# اُ 67# ي ډىبٵٺتبن $سًثتٍ:   171، 39#، ٽتبٵَان $ثٺتٌَ:   193اڅجلاٱتٍ، م   ِٽبٍان $وُتغ ٕ#، د1ََ-9$ډؤډىًن: 

ٍ  ٓپٔياٍ ٔدب َْبٓ ئْځ، هٔاوي. ثىبثَا ِ ٙئٌَب اُ َڈ ډشمبٓ ْځٔٸ ي٥َٔ ز ثتٍ ٙتمبٍ   ٔت ًَ َْتب  اُ ډؤڅٶت

ٍ ٔي  #1890$ مِٕػ بڇٕچٔي َْب ٍٚٔثب اوي، بٵشٍٔه ٍٔيى. آ ډ  ي ٍيٍُ ،#2002$ ي َمپتبٍان  ؿتټ  َْتب  بٵشت

 ىاٍى. َٓموًاو #2011  ،1985$ آىاډِ ډټي  #2009$ شِٕإم، #2006$ َمپبٍان

#، 19ٚتَ:  ٽٍ هًى ٍا ٵَاډًٗ وپىي $ك َْا ٵَىُٔ؛ ٕبُىٓ ِ ډٔز اٵَاى ٍا ډشمبًَٔ، بٍاوٍٕاكٖبٓ َٚ

؛ ٵتب٥َ:  11هيايوي ٱبٵڄ وٚتًى $ډبئتيٌ:    َْب #، اُ وٮمز45؛ اوٶبڃ: 41بى ىاٙشٍ ثبٙي $اكِاة: ٔهيا ٍا ثٍ 

ز ډشٶتبير اُ  ٔت ًَ، #185٭متَان:   بى ډَٿ ثبٙي $آڃٔ# ي ثٍ 28بى وجَى $وٖبء: ٔهًى ٍا اُ  َْب #، ١ٮٴ3

اكٖتبٓ  ، هٔٽىتي. ثىتبثَا  ٓ ًٗ ډت َب، ي ډتَٿ هتًى ٍا ٵَاډت    تَٕب، إٓ ىاٍى ٽٍ هًى، هيا، وٮمز ٓٽٖبو

ه ٔت ٍيى. آ ز ثتٍ ٙتمبٍ ډت   ٔت ًَ َْب اُ ډؤڅٶٍ ٓپَٔب إز،  ه ػىجٍٔوٖجز ثٍ ا ٓبٍاوٍ ٽٍ ٙبډڄ آځبََٕٚ

ً ، #1934$ ًوڀٔ ٓبٍ ػمٮٕيځبٌ وبَٚٔثب ى، بٵشٍٔ  پٖتًن ٔاٍ َْتب  يځبٌٔت ز وتبَموًان ي ثتب ى  ٔت ىٍثتبٌٍ َ

 اوي، َموًان إز. ز ثٍ ٽبٍ ثَىٌٔډًٍى ًَي اىٍاٻ ٍا ىٍ  َٓ آځبَٕٽٍ سٮج، #1980$ مِٕػ# ي $1968

ٙتًى. اډتبڇ   ٓ ٴ ي ٙتىبهز ډَثت٣ً ډت   ٔت َا ثٍ سٮَُٔ؛ ٕبُىٓ ِ ډٔز اٵَاى ٍا ډشمبًَٔ، ْهًىاٍُٙمىي

ه ٕٵتَى َمت   ٓىٍ وتبىاو  .إز ٽٍ ٹيٍ ي ډىِڅز هتًى ٍا ثٚىبٕتي   ٓ#: ٭بڅڈ ٽ102ٖاڅجلاٱٍ، م  $وُغ ٓ٭چ

، 1376ن ٝتييٷ،  ٕٽٍ اٍُٗ هًى ٍا ثياوي $ٙت  ًٓٙى ٽٖٓ ثٔ ٽٍ اٍُٗ هًى ٍا ىٍٻ وپىي، َلاٻ وم

 .#231ٷ، ٛ 1413ي، ٕت ډٶ نٕإز ٽٍ اٍُٗ هًى ٍا ثياوي $ٙت  ٓبٍ ٽَٖٕب ىٍ اهشٓ #. سمبڇ هًث447ٛ 

، َتب  زٔت ه ٍيأت #. ا276ٛ   ،1، ع 1378إز ٽٍ اٍُٗ هًى ٍا ىٍٻ ٽىي $ٝتييٷ،   ٓىيٌ اُ آن ٽٖٔآ

 ٽىي.ٓ ڄ ډٍٕا سُٖ ٴ هًىٔٙىبهز ي سٮَ، ْىَىي ٽٍ هًى اٍُٙمىيٓ وٚبن ډ
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ٵتَى ثتٍ   ، ٍ آنٔت ػُز سلٺٸ هًى اٙبٌٍ ىاٍى ٽتٍ ثتَ دب  ثَاْ ي ډيايڇ ٵَى  ٓثٍ سلاٗ ٭مچ، ٔٓهًىدب

َ ٔت اُ ا ٔٓدَىاُى. هًىدبٓ ٘ ډٔڈ هًٕي سى٪ ٓثوٚ ډَاٹجز، و٪بٍر، ٽىشَڃ، ػُز ز اٵتَاى ٍا  ٔت ًَ، ه و٪ت

ډبوىتي   َٔٓتب  اُ آډتًٌُ ، «ٔٓهًىدب» ىَي. ډٶًُڇٓ َ ٹَاٍ ډِٕان سلٺٸ هًى ٍا سلز سأطٕٕبُى ٽٍ ډٓ ِ ډٔډشمب

ٌ 9؛ ٙتمٔ:  14: ٍٓ وٶٔ $ا٭چٕ#، سِٽ7، ٛ 1382،  $ډٞجبف ْهًىٕبُ ، ْآډتي ٓ مت ٕت وٶتٔ $سم ٔ#، سُت

 ٙتپڄ  ٘،ٔهً ثٍ دَىاهشه، «ْهًىٕبُ» اُ ب١ز وٶٔ اٹشجبٓ ٙيٌ إز. ډى٪ًٍٔ# ي 239ٍ، ٛ 1366

، ي ًٕٷ ىاىن آوُتب  ٓ٭مچ ي ٓم٭چ َْب ڈ ٽًٕٙ٘هًى، سى٪ ٓبسٕك َْب زٕٵٮبڅ ثٍ ينٕثوٚ ػُز ي ىاىن

 #.11، ٛ 1382إز $ډٞجبف،  َيٳ ي ٽمبڃ اوٖبن ْثٍ ًٕ

، ثتٍ ىي دَٕت٘   ٓز ىٍ ډىتبث٬ إتلاډ  ٔت ًَ ٓه ٕتبهشبٍ ډٶُتًډ  ٕٕدْيَ٘ ثب َيٳ سٮأه ؼٍ، ٕىٍ وش

ه دَٕت٘،  ٔت ٙي. ىٍ دبٕن ثتٍ ا ٓ ز ډَث٣ً ډًَٔ ٓبٵشه ډٮبىڃ ډٶًُډٔثٍ ، دَٕ٘ ايڃ :دبٕن ىاى ٓإبٕ

سًاوتي دبٕتن ثتٍ    ٓ ٙتي ٽتٍ ډت    ٓډٮَٵ ٓز ىٍ ډىبث٬ إلاډًَٔ ْ٭ىًان ډٮبىڃ ډىبٕت ثَاډٮَٵز وٶٔ ثٍ 

ً  ٕٕؤاڃ ډه ٽ ٍ  ، ي. دَٕت٘ ىيڇ ٔت ٖتشڈ ٍا دبٕتن ځ ٍ  َْتب  ثتٍ ډؤڅٶت  ٓز ىٍ ډىتبث٬ إتلاډ  ٔت ًَ ْٕتبهشب

، َٓتب، ٙتىبهز اٽشٖتبث   ٘ َٔتب، اَتياٳ، ځتَا    ه ٕؤاڃ، وٍ ډؤڅٶٍ ثبيٍَب، اٍُٗٔىٍ دبٕن ثٍ ا .دَىاهزٓ ډ

ٍ ، ٔٓي هًىدب ْبٍاوٍ، هًىاٍُٙمىيٕياٍ، اكٖبٓ َٚٔدب َْبٓ ئْځ ز ٍا ىٍ ډىتبث٬  ٔت ًَ ْا ٕبهشبٍ ډؤڅٶت

ً چمٍ ََ ٽ؛ َُٔا آيٍىٓ ثٍ يػًى ډ ٓإلاډ ٓ ِ ٔڂَ ډشمتب ٔپتي ٔاٵتَاى ٍا اُ   َْتب  زٔت اُ آوُتب َ ٕتبُى، اُ   ډت

 .ٍيى ٓ ز ثٍ ٙمبٍ ډًَٔ َْب ډؤڅٶٍ

ثتب    ه دْيَ٘ٔٙي، اډب ا ٓز ډٮَٵًَٔ ْٕبهشبٍ َْب ي ډؤڅٶٍ ٓډٮبىڃ ډٶًُډ ،دْيَ٘أه ىپٍ ىٍ ٔثب ا

َ  ډؤڅٶٍ، ىپٍٔووٖز ا: ډًاػٍ ثًى َٔٓب زٔډلييى ٚتىُبى  ٕد .ٙتيٌ إتز   ٓډٮَٵت  َْب سىُب ثٍ ًٍٝر و٪ت

ٍ َٔى. ىيڇ إت ډًٍى آُډًن ٹَاٍ ځ ٓياوٕي ډ ٓبسَٕب ثٍ ًٍٝر ٭مچ ه ډؤڅٶًٍٔٙى آ ډ ه دتْيَ٘  ٔت ىٍ ا، ىپت

ٍ ، ًٙىٓ ٚىُبى ډٕد .بٵشٍ إزٔاهشٞبٛ  ٔٓاي ډلشً ْٕبهشبٍ َْب َب، ثٍ ډؤڅٶٍ إشوَاع ډؤڅٶٍ  َْتب  ډؤڅٶت

 ًٙى. ٓثٍَٕ ٓز ىٍ ډىبث٬ إلاډًَٔ ْىئٵَا
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 هٌابع
 اڅجلاٱٍ. بى وُغٕ، سَػمّ ډلمي ىٙشٓ، ٹڈ، ثى1372، اِجلاغٝ ٟ٘ذ

وًيآ  ، ٹڈ، ثًٕشبن ٽشبة.رٛا٘بٖ ٣ٔزٞج  -٣ّٔ ت٤ٞٛ، 1383، ډلميثبٹَ ،ْه

ٹَآن ي ٭چًڇ  ْ، ٍٕبڅٍ ىٽشَاص ٔٙظش لشآٖ ٣دس ثؼذ ارتٕبػ ٤ٙ٣ت د٤ٞٛ ٢سفتبس ٢ٞب ؿبخلٝ، 1394، ډلمي، ٓاكٖبو

 ٍ.ٕاڅٮبڅم ٓاڅم٦ٞٶ ، ٹڈ، ػبډٮٍٓشٕسَث

لاډ) ٹڈ،، غشس اِحىٓ ٚ دسس اِىّٓ، 1366، ٭جياڅًاكي ،سمٕم) آډيى  .ىٵشَ سجچٕٲبر إ

 ،ٓاوٖتبو  ي ٍْٵشبٍ ،ٓشمب٭اػ ٭چًڇ ډ٦بڅٮبر ىٍ دَٽبٍثَى ٍٓيٙ ډلشًا ڄٕسلچ»، 1387ي َمپبٍان،  ١ٍب ،ْوَيَْ ػٮٶَ

 .58-33، ٛ 55 ٗ، ٣ا٘ؼب٘ ػّْٛ ٣ؿٙبػ ؽ سٚ، «ٓىٍٕ َْب ٽشبة ْډلشًا ڄٕسلچ ثَ يٕسأٽ ثب

َاء.٥ٓش تؼ٥ٙتفؼ، 1388، ٭جيالله، ٓآډچْ ػًاى  ، ؽ ًٕڇ، ٹڈ، إ

َاء.ش ا٘ؼبٖ ثٝ ا٘ؼب٥ٖتفؼ، 1389،   تتتتت  ، ؽ دىؼڈ، ٹڈ، إ

، «ىٍ ځتَيٌ اُ ػًاوتبن ٙتَُ سُتَان     ٓي ډچت  ٓىٔى ٓبثٔ زًَٔ َْب ٙبهٜ ٓثٍَٕ»، 1387  ، ډلميثبٹَ ي َمپبٍان،ٓكج

 .35-9، ٛ 73، ٕبڃ ٙبوِىَڈ، ٗ ٣ػّْٛ ا٘ؼب٘

 .اڅجٕز ډؤٍٕٖ آڃ ٹڈ،، ٚػبئُ اِـ٥ؼ١ٷ، 1409كٖه،  ، ډلميثهكَ٭بډچ)

 .اډَٕٽجَٕ، سَُان، ػشح اِؼ٥ٖٛ فى ؿشح اِؼ٥ٖٛ ٚ ػ٥ٖٛ ٔؼبئُ اِٙفغ، 1371، كٖه، آډچ) ُاىٌ كٖه

جبة ،ٷ1419، سَُاو)، ٕٕيكٖٕه )كٖٕى  .)ئ٭لاډٍ ٥جب٥جب ، ٹڈ،، ؽ وُڈسػبِٝ ِت اِّ

ثتَ   زٕٕبهشبٍ ٙوٞت  ٓىٍ ډ٦بڅٮبر ياّځبو ٔٓډٮىب َْب كًٌُ ٍٔٽبٍثَى و٪َ»، 1393، ډلميٝبىٷ ي َمپبٍان، ٓٙؼب٭

لاډ ٍٔدب  .38-7، ٛ 15 ٗ ،٣ؿٙبػ ٌٔبِؼبت اػلاْ ٚ سٚاٖ، «ٓډىبث٬ إ

 ، سَُان، ٕمز.٣ٚ پشٚسؿ ٣آٔٛصؿ ٢بٞ ٟٔبست، 1380، كٖه، ٓٙٮجبو

 .ٓوؼٶ ٓ، ٹڈ، ډپشجّ ډَ٭ٚالالتلبد ٚ اِؼذا١ِ ٣ٕبٖ ٔغ سػبِت٤حمبئك الاٷ، 1409اكمي،  اثهٓ ه ٭چٔاڅي هٔ، ُٓيطبوُٕٙ

 .ٽىڂٌَ ػُبو) َِاٌٍ ٕٙن ډٶٕي ٹڈ، ،الإسؿبد ٷ،1413ن، ثه وٮمب ډلميي، ٕډٶ  نٕٙ

 .بَ  ٌ ب ڂٚ  ىٍ ىاو ْ َ ج ٍَ  ٪ڈ ٮ ډ  بڇ ٺ ډ ٓ  يځ ى بٔ م بى وُ  و، ٹڈ،  ٢ٌش ف  ٣ بػٙ  ذاؿ دس خ  ٣ ـ ظٚٞ پ : بٖ ؼ ا٘  ت شؿ ػ، 1376، ٓ چ ٭ ،ٓ  َياوٕ ٙ 

بء ٕت ىاٍاك، َيرٕت ث، ؽ ٕتًڇ،  ٝ الاسثؼ٥ٝالاػفبس اِؼمّ ٣ٝ ف٥اِحىٕٝ إِتؼبِ، 1981ڈ، ٕاثَاَ ، ډلميثهَْإُه ٙٔٝيٍاڅي

 .ٓاڅشَاص اڅٮَث

 ، سَُان، ػُبن.ٖٛ أخجبس اِشهبػ٥، 1378٭چٓ، ډلميثه ٝييٷ، 

 .ٓٽشبثـ سَُان، ،ؽ ٙٚڈ ،الأٔب٣ِ، 1376تتتتت ، 

 ه.ٕ، ٹڈ، ػبډٮٍ ډيٍٕش اِمشآ٥ٖتفؼ ٣ضاٖ ف٥إِٷ، 1417ه، ٕ، ٕٕيډلميك٥ٖٓجب٥جبئ

 هَٖي. ، ؽ ًٕڇ، سَُان، وبَٝ اِمشآٖ تفؼ٥ش فى اِج٥بٖ ٔزٕغ، 1372كٖه،  ثه ٥جَٕ)، ٵ٢ڄ
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 .ٓي ٵََىڂ ٓ، ؽ وُڈ، سَُان، ٭چمػؼبدت ٢ب٥ٕ٥و، 1380، اثًكبډي، ٓ ٱِاڅ

 .ٽشبثوبوٍ اډَٕاڅمؤډىٕه ، اٝٶُبن،٣اِٛافٷ، 1406، ډلاډلٖه، ٓٽبٙبو ٠ٕٵ

 .ىاٍاڅلئض ٹڈ،، الأ٘ٛاس اِؼبًؼ١ ف٣ ؿشح اِض٤بس٠ اِزبٔؼ١ٷ، 1404ٽَثلأ)، ٕٙن ػًاى، 

 الإٕلاډّٕ. ؽ ؿُبٍڇ، سَُان، ىاٍاڅپشت ،وبف٣، 1365ډلمي،  ٽچٕى)،

 َ.ٔ، ٹڈ، ىاٍاڅٌهبذ٤وٙضاِفٛاٷ، 1410ثًاڅٶشًف، ، آٽَاػپ

٘  ٓي ډچ ٓىٔز ىٕٔىؼ٘ ٍاث٦ّ ًَ»اڅٴ، 1383، ْيٌ وًٍيُٕه ي يكٕ، كْٖآثبى  څ٦ٴ َان ثتب  ٔت آډتًُان وًػتًان ا   ىاوت

 .31-10، ٛ 40، ٗ )حٛصٜ ٚ دا٘ـٍبٜ( ٣ػّْٛ ا٘ؼب٘ ٣ؿٙبػ سٚؽ، «ٙين ٓوڂَٗ آوبن ثٍ ػُبو

َير ،اسثحبسالأ٘ٛٷ، 1404ډلميثبٹَ، ډؼچٖ)،   .ډؤّٕٖ اڅًٵبء ،ثٕ

 .اهلاٷ سَُان،، إِشالجبت تشرٕٝ، 1376، ډليص ثىئٍٍڂ)، اثَإَڈ

 .اڅجٕز ډؤٍٕٖ آڃ ،، ٹڈٔؼتذسن اِٛػبئُٷ، 1408ه، َُٕاكٖٕ، ډډليص وًٍى

 .ٓىٕاډبڇ هم ٓي دْيَٚ ٓ، ٹڈ، ډؤٍٕٖ آډ٢ًُٙخٛدػبص ٢ثشا ٣خٛدؿٙبػ ،1382، ٓډٞجبف، ډلميسٺ

 .ٓىٕاډبڇ هم ٓي دْيَٚ ٓ، ؽ دىؼڈ، ٹڈ، ډؤٍٕٖ آډًُٙدس لشآٖاخلاق ، 1391تتتتت ، 

 .ٓىٕاډبڇ هم ٓي دْيَٚ ٓ، ٹڈ، ډؤٍٕٖ آډًُٙاٚ ٢ثٝ ػٛ، 1390تتتتت ، 

 ، ؽ ىيڇ، سَُان، ٝيٍا.ٔزٕٛػٝ آحبس، 1379، ٓ، ډَس٢ْډ٦َُ

 اڅيايٍى. ٹڈ، ډپشجّ ،إِفوُ تٛح٥ذ، 1969ٽًٵ)،  ٭مَ ثه ػٮٶ)، ډٶ٢ڄ

 ه.َٕاڅمؤډىٕ، ٹڈ، ډيٍّٕ الاډبڇ اډاخلاق دس لشآٖ، 1377، وبَٝ، َْإُډپبٍڇ ٙ

 ، ٹڈ، وٖڄ ػًان.اِجلاغٝ اخلاق اػلأى دس ٟ٘ذ، 1385تتتتت ، 

 .دٕبڇ آُاىى ڈ، سَُان،، ؽ َٚشأػشاس اِللا٠، 1378، ډچپ) سجَِٔى، ډَُٕا ػًاى آٹب

لاډ)ىسَُان،  ،، ؽ َٶشڈٞبى آغبص دس اخلاق ػّٕى ٘مٌٝ، 1376، ډلمي١ٍب، ډُييى ٽى)  .ٵشَ وَٚ ٵََىڀ إ

ٖشڈ، سَُان، ډؤّٕٖ ؽ ،حذ٤ج چُٟ، 1378الله،  ٕٕيٍيف ډًًْٕ همٕى)،  .همٕى) اډبڇ آطبٍ وَٚ ي سى٪ٕڈ ثٕ

 ،اًلاػبت حىٕت ٚ ٔؼشفـت ، ْٹىجَ ٓ، وًٙشّ ثوٚٮچ«ْډًڅً يځبٌٔىٍ ى ٓهًىٙىبٕ»، 1387ه، ٔاڅي ، ػلاڃْډًڅً

 ٗ35 ،ٛ 58-64. 

 دىؼڈ، ٹڈ، َؼَر. ؽ ،ؼؼبد٠اِ ٔؼشاد، 1377ډلااكمي،  وَاٹ)،
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خذاپٌذارُ،  يّا فرض صيهبتٌي بر پ يرفتار ـ  يدرهاى ضٌاخت اثربخطي يبررس

 ي: هطالعِ هَرديارياخت يب ـ بر ضذت اختلال ٍسَاس پٌذارُ خَدپٌذارُ ٍ آخرت

 
 اًشگاٍُّشگاُ حَظُ ٍ زشٌاسٖ پژ زاًشدَٕ زوتطٕ ضٍاى/  حسي اًصبري hansari@rihu.ac.ir 

ش٘اض گطٍُ ضٍاى/  هسعَد جبى بشرگي شگاُ زاً  شٌاسٖ پژٍّشگاُ حَظُ ٍ زاً
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 چکيذٍ

ّ إ ه صّثٖ اص لاد ذساپٌ ساضُ،      ف ط   ضفتاضٕ هثتٌٖ ت ط پ ٘ش     ّسف اٗي پژٍّش، هؼطفٖ الگَٕ زضهاًٖ شٌاذتٖ
پٌ ساضُ ٍ تطضس ٖ ابطترش ٖ آى زض و اّش ش ست       ٌِ٘ هْن اصلاد ذساپٌساضُ ٍ آذطتذَزپٌساضُ تِ ػٌَاى همسهِ ٍ ظه

 هطاخؼ اى، ت ا   .ش س  اًد ام  زٍ هطاخغ ه طز  تط زضهاى فطاٌٗس هَضزٕ، ته ططد ٗه اذت٘اضٕ تَز. زض تٖ -اذتلال ٍسَان
خلسِ زّ ن،   ،(پاِٗ طذ) زضهاى اظ پ٘ش چْاض هطحلِ تطاٍى تِ ػٌَاى هتغ٘ط ٍاتستِ، زض ٗ٘ل اذت٘اضٕ تٖ -ٍسَان هم٘ان
 27 اظ هطاخغ اٍل تطاٍى، ًوطُ ٗ٘ل هم٘ان ٍ سِ هاُ پ، اظ زضهاى )پ٘گ٘طٕ( سٌد٘سُ شسًس. زض (خلسِ ت٘ستن)آذط  خلسِ
آظهَى ٍ پ٘گ٘طٕ واّش ًشاى زازًس. تٌ اتطاٗي،   زض هطحلِ پ، تِ صفط 18ٍ هطاخغ زٍم اظ  6 تِ زضهاى اظ پ٘ش هطحلِ زض

 پٌ ساضُ زض و اّش ش ست    ٍ آذ طت  ذَزپٌ ساضُ  ّإ هصّثٖ ذساپٌ ساضُ،  فط  ٖ تط پ٘شضفتاضٕ هثتٌ -شٌاذتٖ زضهاى

 اذت٘اضٕ هؤبط است. تٖ - ٍسَان اذتلال

 ، ذساپٌساضُ، ذَزپٌساضُ، آذطت پٌساضُ.ٖهصّث ٕضفتاض ٖ، زضهاى شٌاذتٕاض٘اذتٖ اذتلال ٍسَان، ت ّب: كليدٍاصُ
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 هقذهَ

ٙتًى. اٵپتبٍ   ٓ ب ََ ىي ډٚوٜ ډٔ ٓب ٍٵشبٍ يًٕإٔ ،ٓ، ثب اٵپبٍ يًٕإْبٍٕاهشٓ ث -اهشلاڃ يًٕآ

َٖشىي ٽتٍ ثتٍ ٙتپڄ     ٓډٮىٓ ث َْب ياٍ ي ٙټٔب سًٍٞار ډپٍَ ي دبٔلار ٔ، ٙبډڄ اٵپبٍ، سمبٓيًٕإ

َٹبثتڄ ٽىشتَڃ، ډلتَٻ    ٕآيٍ، ٱ ِ، َؼتًڇ ٕت ًٙوي. ٙوٜ آوُتب ٍا سىٶَاوڂ ٓ ډِاكڈ ي وبهًإشٍ سؼَثٍ ډ

َب#، ْ بٍٕاهشٓ $ث ٓ٭مچ َْب ٽٍ يًٕآ #. ىٍكبڅ2014ٓشِ، ٔىاوي $آثَاډًٓ ياٍ ډٔاكٖبٓ ځىبٌ ي كشمبً دب

ټ ٵپتَ  ٔت ي آوُب ٍا ىٍ دبٕن ثٍ ٔٽىي ثبٓ َٖشىي ٽٍ ٵَى اكٖبٓ ډ ْسپَاٍ ًَٓى َْب زٕب ٵٮبڅٍٔٵشبٍَب 

ي ثتٍ ٥تًٍ ٕتٶز ي ٕتوز اػتَا ٙتًوي، اوؼتبڇ ىَتي $اوؼمته          ٔٽٍ ثب ٓٶبسٔب ثَ ٥جٸ سَٚٔ ٓيًٕإ

 #.2013پب، ٔآډَ ٍٓياوذِٙپ

ه ٕكييى ىي سب ٕتٍ ىٍٝتي إتز. ٥جتٸ سومت      ٓز ٭مًډٕ، ىٍ ػمٮOCDاڅٮمَ  ٫ً ډبىاڇِٕان ٕٙډ

 ٓدِٙتپ  ٍيان َْتب  َب ي ىٍډبوڂبٌ ډ٦ت َٕٔٓدب مبٍانٕىٍ ىٌ ىٍٝي اُ ث اهشلاڃ هٔادْيَٚڂَان،  ٓثَه

ب، اهتشلالار  ٕت ، ثٮتي اُ ٵًث ٓدِٙپ ٍيان ْمبٍٕه ثٕؿُبٍډ OCD. ثبسًػٍ ثٍ اٍٹبڇ ډٌٽًٍ، ًٙىٓ ډ بٵزٔ

، ٛ Sadock B. J & Sadock V. A# ،1393$ إز $ٕبىيٻ ي ٕبىيٻ ٓإبٕ ٓب ډًاى ي اٵَٖىځډَسج٤ ث

ب ي ٕاوؼتبڇ ٙتيٌ ىٍ اٍيدتب، إٓت     ٓٵَاځٕتَ ٙتىبهش   َْبٓ #. ٥جٸ ثGrant J. E# ،2014ٍَٕ$ ؛ ځَاوز267

ىٍ  ٓپٖتبن إتز. ٙتجبَز ٹبثتڄ ستًػُ     ٔ ٓٵََىڂ َْب ه اٍٹبڇ ىٍ سمبڇ كًٌُٔٺب، طبثز ٙيٌ ٽٍ أآٵَ

يػتًى ىاٍى $ٕتبىيٻ ي    OCDاهشلالار ثتب   ٓ، ٕه، َٙي٫ ي َمِډبوٓش٬ٕ ػىَٖٔب اُ و٪َ سًُ ٵََىڀ

 #.267، ٛ 1393ٕبىيٻ، 

OCD ٔإز. ثب ا ٓډٚبثُ ْا ٕبهشبٍ وٚبوٍ ْىٍ َٕإَ ػُبن، ىاٍا   ٍ َتب، سىت٫ً    ه كتبڃ، ىٍ اثتَاُ وٚتبو

ٓ  ْډمپته إتز ډلشتًا    ٓيػتًى ىاٍى. ٭ًاډتڄ ٵََىڂت    ْا ډى٦ٺٍ َ   يٕتًا  ىتي $اوؼمته  َتب ٍا ٙتپڄ ى

ٱبڅتت   ٓآوُب، ا٭شٺبىار ډٌَج ٓشٕڈ ي سَثٕسٮچ َْب ٽٍ ىٍ و٪بڇ َٔٓب #. ىٍ ٵََىڀ2013پب، ٔآډَ ٍٓياوذِٙپ

، ٛ 1385چٖتًن،  ٔڄ ي ئت ڄ ىَتي $ي ٍٕا ډٌَت سٚپ OCD ْثبٙي، ډمپه إز ٭٢ً ٱبڅت ډلشًآ ډ

ً  ْبٍٕت اهشٓ ب ډىبٕټ ثت ٔ، ٓاوي ٽٍ اٵپبٍ يًٕإ ِ دْيَٚڂَان ځِاٍٗ ىاىٌَٕان ؤىٍ ا #.34  ْ، ٍوتڀ ي ثت

 #.1384ي ىاىٵَ،  ٓٵَاو ٓ؛ ٍډ٢بو1380؛ ىاىٵَ ي َمپبٍان، 1376، ٓىاٍوي $ٵش ٓىٔى

ُ OCD ٓىٍډبو ْپَىَبٔه ٍئسَ ىٍ كبڃ كب١َ، ډُڈ ٍ ٖٓتش ٔ، ىٍډتبن  ٍ  -ٓي ٙتىبهش  ْ، ٍٵشتب  ٍْٵشتب

َ  #. ډُتڈ 212، ٛ 2012ىڀ ي َمپبٍان، ٔإز $ٽَ َ  ٓه ىٍډتبو ٔست ٽىتي،  ٓ ډ٦تَف ډت   ٖٓتش ٍٔ ُٔت ٽتٍ و٪

ىَىتي، اډتب دتٔ اُ ٹ٦ت٬ ىاٍي، اٱچتت      ٓ ىٍٝي، ډًاٍى ٭لائڈ ٍا ٽبَ٘ ډ 60إز. ىاٍيَب ىٍ  ٓاٍيىٍډبوى

َ  #. ډُڈ155، ٛ 2013ٽىي $ىيٍاوي ي َمپبٍان، ٓ ثٕمبٍْ ٭ًى ډ َ   ٔه ٍئست  ، ٍيْٗپتَى ٍٵشتبٍ ىٍډتبوڂ
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ًٍى ډت  ىٍ، اُ دبٕتن  َْٕ$َمبن#. اډب ٍيٗ ډًاػُتٍ ي ػچتًځ   إز# ERP$ اُ دبٕن َْٕډًاػٍُ ي ػچًځ

ٖتز.  ٕإز، ډىبٕتت و  ٓآوُب ډى٦ٺ ٓيًٕإ َْبٓ ٽٍ ډٮشٺيوي: وڂَاو ٓمبٍاوٕي ث ٓ، ډٌَجٓيًٕآ ػىٖ

ڂتز،  ٕ، دُٓوىتي $إتشپش  ٓ ُا ٕتَثبُ ډت   ز ا١ت٦َاة ٕت اُ ډًاػٍُ ثب ډًٹٮ ٓىٍٝي اٵَاى يًٕإ 25كييى 

، ثتب  ٓيًٕإت  ْ#، ٵَى دتٕ٘ اُ ډًاػُتٍ ثتب ٍٵشبٍَتب    CBT$ ٍْٵشبٍ -ٓ#. ىٍ ىٍډبن ٙىبهش15، ٛ 1389

ي ثٍ آوُتب ٭متڄ   ٔىپٍ ثبًٔٙى ي ا٭شجبٍ آوُب ٍا اُ آ اٗ آٙىب ډ َ اٵپبٍ وبهًإشٍٕي ًٕءسٮج ٓيًٕإ ْثبيٍَب

٭مڄ ثتٍ   ْثَا ٓڄ ٙوٜ يًٕإٔه ٽبٍ، سمبٔٽٚي. ثب آ ز ىاٍى، ثٍ ؿبڅ٘ ډٕٽىي ي وٖجز ثٍ آوُب ډٖئًڅ

ټ ٕت ٙتًى. اكشمتبلاً اُ سپى  ٓ يْ ٽمشَ ډت  ْثَا ٓيًٕإ َْب زٕډًاػٍُ ثب ډًٹٮ ٓي ٕوش ٓاٵپبٍ يًٕإ

 #.Comer R. J# ،2015 ٛ ،167$ ثَى $ٽبډَٓ ډ ْٚشًَٕٕى ث ٍْٵشبٍ
 يٍَتبځه $ ىاٍى َٓ ٽمت ٕطأست  ٓمبٍان ثب يٕتًآ ډتٌَج  ٕث ْډٮمًڃ ثَا، CBT يػًى ىاٍى ٽٍ ًْٙاَي

$Verhagen P. J#  ،ه هلأٔسَ #. ډُڈ2010ي َمپبٍان CBT ،َْتب  ثٍ ډلاٻ ٓسًػُٓ ي ث ْوڂَٓ ي ثَ وٖجٕٽأس 

ثتٍ   ٓىَت  ىٍ ػُتز  َٓتب ي و٪تبڇ اٍُٙت    ڄ ٙىبهزٕىٍ سٚپ ِٕٓٙثٍ ٭ًاډڄ اوڂ ٓسًػُٓ اٵپبٍ، ث ٓاٍُٙ

ً   ٓستتًػُٓ َبٕتز. ثت   ٙتىبهز  َ  ، ْثتٍ ٭ًاډتڄ ډٮىتت ت ٕىٍ ٕتلاډز ي إٓتت  ٓإبٕت  ْثتٍ ٭ىتًان ٭ىٞتت

متبن ثتٍ هتيا ىٍ    ٔاىٔڂتَ،   ٭جبٍرٍ إز. ث ٍْٵشبٍ -ٓٙىبهش َْبْ ډٚپڄ ٭ميٌ ىٍډبوڂَ، ٓٙىبهش ٍيان

 #.1394ٍاى، ْ ي ٱَي ٓثٍِځ ػبنٍ.ٻ: $ وياٍى ٓڂبَٔػب ٍْٵشبٍ -ٓىبهشٍ ٙٔو٪َ

اٵَاى يػًى ىاٍى ٽٍ  ْي سَٓ ثَا ٓه وڂَاؤ، ډٮمًلاً اOCD ٍْٵشبٍ -ٓىٍ ډيڃ ىٍډبن ٙىبهش

 ْه، ٵَى ثتَا ٔڂَان ډىؼَ ًٙى. ثىبثَأب ىٔت ثٍ هًى ٕسًاوي ثٍ هٖبٍر ي إٓٓ ٵَى، ډ َْب ياٽى٘

 َْٕځ ٍ، ډٮىب ي ػُزٔه و٪ًَٔٙى. اډب ىٍ آ ډشًٕڄ ډ ٓيًٕإ ْبٍَبَب ثٍ ٍٵشٓ ه وڂَاؤٽبَ٘ ا

#. 2010ت ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ وڂَٵشٍ إز $يٍَبځه ي َمپتبٍان،  ٕهٖبٍر ي إٓ ٓډٌَج -ٓٵََىڂ

 -ْو٪تبڇ ا٭شٺتبى  ىَىتي ٽتٍ   ٓ ، وٚبن ډٓډٌَج -َٓار ٭ًاډڄ ٵََىڂٕىٍ سأطٕىٍ ُډ ٓٺبر سؼَثٕسلٺ

ٍ ٔت اُ ٥َ، وبٽبٍآډي ٓاٍُٙ ٓ  ٓډىٶت  ٓډتٌَج  َْتب  ٸ ډٺبثچت ي َمپتبٍان،   #Agorastos$ $آځًٍإتشً

ډىؼتَ ٙتًى.    OCDىٍ اٵَاى ډجشلا ثتٍ   ٓوبىٍٕش َْب وڂَٗب َٔب ًَٕٕءسٮجإز ثٍ ډمپه #، 2012

ٍ   ْ٭جبٍسىي اُ: هيادىياٙز ٱچت٤ $كتياى   َبًَٕٕءسٮج مه ي ٔ؛ َتب 1391ثىتبة،  ْ ٽًَٖتبٍ ي ٱجتب

#، 2013 ي َمپبٍان، #Silton N. R$ ًنچشٕ؛ Hyman B. M & Pedrick C# ،1392 ٛ ،226ٕ$ ټٔديٍ

، Steketee G# ،1392$ ٓچُچتڈ ي إتشپش  ٔ$ي ٓي اكٖبٓ ځىبٌ ډ١َت  ْثٍ ٭ٌاة اهَي ٓوڂبٌ اٵَا٥

، #Shapiro L. J, Stewart S. E$ َي ي إتشًاٍر ٕ؛ ٙتبد 226، ٛ 1392ټ، ٔمه ي دئٍ؛ َب258ٛ 

ي هًىدىتياٌٍ   #2010ً، ٕ$َتبيدَر ي ٕت   ٓ/ ډٌَجْثٍ اَياٳ ډٮىً ٓياٹٮ ْبٍٕ٭يڇ َٚ#، 2011
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، ٛ 1385چٖتًن،  ٔڄ ي ئت ؛ ي1387ي َمپتبٍان،   ًٕٓٶٔ، 1997ي َمپبٍان،  #Yao$ بئًٔ$ ٓډىٶ

 #.Dal Corso# ،1394 ٛ ،78$ ؛ آٍىن ي ىاڅپ317ًًٍٕ، ٛ 1392، ٓچُچڈ ي إشپشٔ؛ ي224

ُ ٕسًان ثٍ سلٺٓ ، ډOCDىٍ ٍاث٦ٍ ثب هيادىياٙز ٱچ٤ ىٍ  ي  ٍٽًَٖتب  ْكتياى َ اٙتبٌٍ ٽتَى:   ٔت ٺتبر 

ستًان  ٓ ډت  ٥ًٍٓٽچ بن ٍا ثٍٔىاوٚؼً ْبٍٕاهشٓ ث -ب ٙير يًٕآِٔان ٕوٚبن ىاىوي ډ، #1391$ ثىبةْ ٱجبٍ

ً  ٓىٕث٘ ٕاُ و٫ً سًٍٞ آوبن اُ هيا د ٌ   ٓبؤٽَى. ىاوٚتؼ اُ  ،اُ هتيا ىاٙتشىي   َٓوتيٌ ي ډظجشت  ٔٽتٍ سٞتًٍ د

ثَهتًٍىاٍ ثًىوتي.    َْٚتش ٕاُ يٕتًآ ث ، اُ هيا ٓبن ثب سًٍٞ ډىٶٔٽمشَ ي ىاوٚؼً ْبٍٕاهشٓ ث -يًٕآ

 وشٕؼٍ ٔها ثٍ ىهً َْتتتتتتب َ٘يدْ ىٍ، #2010$ ٍانَمپب ي ٵلاوچٓ# ي 2002$ ٍانَمپب ي ػبوپَ -حٙب

 ْكتياى ىاٍى $ ىػًي ىاٍْډٮىب َمجٖشڂٓ ٓتت ٕإًي ٍبتت ٵپا بتت ث ايتت ه اُ ىَتٵ ًٍتسٞ ٕهتث ٽٍ ٕٕيويٍ

 #.1391ثىبة، ْ ٽًَٖبٍ ي ٱجبٍ

ٓ  ٔت ىٍ ډجشلاٽٍ ىَي ٓ َب وٚبن ډ بٵشٍٔ، OCDثٍ بن ٔىٍ ٍاث٦ٍ ثب هًىدىياٌٍ ٱچ٤ ىٍ ډجشلا  –بن ثتٍ يٕتًا

ستَ  ٓ ي سًٍٞ ډىٶت  #1387ي َمپبٍان،  ًٕٓٶٔ$ ثبلاسَ ْوٖجز ثٍ ػبډٮٍ وَډبڃ، اكٖبٓ ٽُشَ، ْبٍٕاهشٓ ث

ه ٕٔدتب ، OCDاُ اٵتَاى ډجتشلا ثتٍ     ْبٍٕٽىىي ٽٍ ىٍ ثٖت ٓ بن ډٕث چًٖنٔيي  ڄٔي# يػًى ىاٍى. َمبناُ هًى $

ٽىىتي  ٓ اڅٚٮب٫ ٹَاٍىاىٌ إز. آوُب اكٖبٓ ډ آوُب ٍا سلز ُٓويځ ٓمبن ىيٍان ػًاوَ وٶٔ، اُ ثًىن ٭ِر

ؾ يػتٍ  ٕٽىىتي ثتٍ َت   ٓ ىاوىتي ي سٞتًٍ ډت   ٓ اٍُٗ ي وبٽبٍآډي ډت ٓ هًىٙبن ٍا ثډبوىي ي ٓ سىُب ډ، بٕٽٍ ىٍ ىو

 #.224، ٛ 1385چًٖن، ٔڄ ي ئٖشىي $يٕو ٓىيٕز ىاٙشى

ٺتبر  ٕستًان ثتٍ سلٺ  ٓ ، ډت OCDبن ثٍ ٔىٍ ډجشلا ٓاٵَا٥ىٍ ٍاث٦ٍ ثب آهَر، دىياٌٍ ٱچ٤ ي اكٖبٓ ځىبٌ 

 ٓ، وتً٭ OCDبن ثتٍ  ٔت غ ىٍ ډجشلأت ٍا َْتب  اُ وٚبوٍ ٓپٔٽىىي ٽٍ ٓ بن ډٕث ٓإشپشي  چُچڈٔيَ اٙبٌٍ ٽَى: ُٔ

ټ ثبيٍ ىٍىَٕٕتبُ  ٔمبٍان، ثٍ ٭ىًان ٕه ثٔٚشَ إإز ٽٍ اكشمبلاً ىٍ ث َْٔدٌ زِٕ ډٖئًڅٕآډ اكٖبٓ ډجبڅٲٍ

ً   ٽ ًْٙى؛ ثبيٍٓ ٩بََ ډ #. 255، ٛ 1392، ٓچُچتڈ ي إتشپش  َٔمتَاٌ إتز $ي   ٍْ ثب اكٖتبٓ ځىتبٌ ٹت

 ٓب وتبسًاو ٔت ڂتَان  ُٔىن ثٍ ى تٕ، سَٓ اُ اٙشجبٌ ٽَىن، سَٓ اُ آOCDٕاٵَاى ډجشلا ثٍ  َْب ه سَٓٔسَ غٍٔا

ً   ځًوٍ سَٓ هٔا ََْبٕه سٶٖٔسَ غٔڂَان إز. ٍأىٍ ډلبٵ٪ز اُ ى . ډته  1ڄ إتز:  ٔت َب، ٙتبډڄ ډتًاٍى 

ڂتَان  ٔ. ى4ٍ هًاَيٽَى؛ ٕ. هيايوي ډَا سىج3ي ثٍ ػُىڈ ثَيڇ؛ ٔ. ډه ثب2ٽىڈ#؛ ٓ ٍا ډلاډز ډډٺَٞڇ $هًىڇ 

ٍ   ٕث OCD ٙتير  ىَي ٽٍ َتَ ؿٺتيٍ  ٓ َب وٚبن ډ بٵشٍٔډَا ٥َى هًاَىيٽَى.   وٖتجز  َمتبن  ٚتشَ ثبٙتي، ثت

ٍ  آن ٓياثٖشڂ ٓ  ډتٌَت  ثت َ ٕث ځىتبٌ  ي اكٖتب ي  َيٕٙتبد #. 34، ٛ 1385چٖتًن،  ٔڄ ي ئت إتز $ي  ٚتش

ً  ٽَىوتي.  ٓثٍَٕت  OCD ي ٓډ١َت  ځىبٌ ثب اكٖبٓ ٍا ىٍ ٍاث٦ٍ ٸٕ، ؿُبٍىٌ سلٺ#2011$ إشًاٍر  ْډلشت

٘ ، ٓډ١َ ځىبٌ اكٖبٓ ٽٍ ىاى وٚبن ٹب٬٥ ٥ًٍٍ ث، ډٺبلار هٔا ٍ  ٹبثتڄ  وٺت ي  OCD ىٍ ْىاٍبي ډٮىت  سًػت
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 هٔت ا ٭تًى  ِانٕت ډ ي ثُجتًى  ٍا ٓىٍډبو غٔوشب، OCD ثَ َځٌإٍطأس ٭بډڄ هٔا ثٍ سًػٍ، هٔثىبثَا ىاٍى. آن ٭لائڈ

 ىَي.ٓ ډ ٽبَ٘ ٍا ٽىىيٌ وبسًان ي ٭ًىٽىىيٌ ډِډه ْمبٍٕث

ٍا ثتب   ٓه اكٖتبٓ ځىتبٌ ډ١َت   ٍٕاث٦تٍ ثت   ٓٺٕىٍ سلٺ، #2007ي َمپبٍان $ #Olatunji B. O$ ْالاسًوْ

 -ٓوبډٍ يٕتًآ ډتٌَج   دَٕ٘ َْب بٕٓسمبڇ ډٺٽٍ ٸ وٚبن ىاى ٕغ سلٺٔٽَىوي. وشب ٓثٍَٕ OCD َْب وٚبوٍ

ٍ   ،اُ هيا ي ځىبٌ إز ٓٓ ډ١َٽٍ ٙبډڄ ىي كًٌُ سَ، ٓاهلاٹ  َْتب  $ٙتبډڄ كتًٌُ   OCD َْتب  ثتب وٚتبو

ً  ٓ، و٪تڈ ي اوجبٙتز# َمجٖتشڂ   ًَٓىت  ْٕبُٓ ، هىظٓي، اٵپبٍ يًٕإٔ، ٙټ ي سَىٖٓٙشًٚ، يإٍ  ْٹت

ٍ  ٍا ٓه اكٖبٓ ځىبٌ ډ١َٕثٍاث٦ٍ ، ٓٺِٕ ىٍ سلٺٕ# و2015ي َمپبٍان $ ٓبؤٽبيىاٍوي.   OCDَتبْ   ثب وٚتبو

 .ٽَىوتي  َٓان ثٍَٕت ٔت ىٍ ا OCD اُ ډجشلأبن ثٍ ْوٶَ 80ومًوٍ ټ ٔىٍ ، ثب آنَبْ ٙىبهشٓ ډَسج٤  ي ٕجټ

ٍ  OCD َبْ وٚبوٍ ٽڄ ومٌَ ثب، ٓاكٖبٓ ځىبٌ ډ١َوشبٔغ دْيَ٘ وٚبن ىاى ٽٍ  ه ٔت ا .اْ ډٮىتبىاٍ ىاٍى  ٍاث٦ت

ً #، 2006ي َمپتبٍان $  وچٖتًن ٺبر ٕغ سلٺٔبٵشٍ هًى ٍا َمًٖ ثب وشبٔ، دْيَٚڂَان ي َمپتبٍان   شِٔآثَّاډت

 ىتًُي ٔا#، 2007ي َمپتبٍان $  ْالاسًوْ#، Warshowsky A# $2006$ ٓياٍٖٙپ#، 2005$ ڀِٔٔي#، $2002
$Inozu M# $ ىَتي  ٓ ه اٍسجب٣ ډٮىبىاٍ وٚتبن ډت  ٔاٽٍ بن ٽَىوي ٕه دْيَٚڂَان ثٔا .بٵشىئ# 2012ي َمپبٍان

 ٓٹت ي اهلا ٓډًٍى ډ١ًتً٭بر ډتٌَج   ىٍ ٓٽٍ إبٕبً َمبن اكٖبٓ ځىبٌ ډ١َ، ٓاهلاٹ -ٓيًٕآ ډٌَج

 اٍسجب٣ ىاٍى. OCD ٓٙىبٕ تٕډَسج٤ ثب ٵََىڀ إز ي اكشمبلاً ثب إٓ ْإز، ٵَاسَ اُ ثبيٍَب

ٗ  ٓاطَثوٚت ، ډوشچٴ َْب ىٍ دْيَ٘ ٓ  ، ٓىت ٔى -ٓٵََىڂت  َْتب  إتشٶبىٌ اُ ٍي  -ىٍ ىٍډتبن يٕتًا

 ٓبر دْيَٚت ٕىپٍ اىثٔثب يػًى ا .اڅٴ :ٕز ٽٍا هٔٺبر ډٌٽًٍ إهلأ سلٺ .ځِاٍٗ ٙيٌ إز ْبٍٕاهشٓ ث
 OCD َْتب  بٕٓت ډٺ ثتب سمتبڇ هتَىٌ    ،#ٓ$اكٖبٓ ځىتبٌ ډ١َت   ٓاهلاٹ -ٓډٌَج ٓډٮىبىَٽٍ ىَي ٓ ن ډوٚب

ٓ  بٕٓت ډٺ هتَىٌ  ثٍ ٵٺ٤ ٓډٌَج َْب اډب ىٍ ٭مڄ ډياهچٍ، ىاٍى َٓمجٖشڂ بن ي ٕت آٽًؿپ$ ٓډتٌَج  يٕتًا

 ىٍ #1388وٞتَسٓ ي ډىٞتًٍ،    ٓوبٍيئ$ و٪بٵز ي ٖٙشًٚ بٔ # ي2014، 2001شِ، ٔآثَاډً ؛1389َمپبٍان، 

پتَى  ٔثتب ٍي  ٓډتياهلار ىٍډتبو   .اوي. ة وٚيٌ اػَا OCD َْب وٚبوٍ َمٍ ْثَا اوي ي دَىاهشٍ ٓىٔى ىڀٵََ

ي ىاىٵتَ،   ٓٵَاوت ٓ ٍډ٢بو؛ 1383ُاىٌ ي َمپبٍان،  بنٕث$ اوؼبڇ ٙيٌ ْبٍٕاهشٓ ث -ىٍډبن يًٕآ ْثَا ٓىٔى
، #2015مپتبٍان،  ي َ إتلاڇ ؛ 1390ي َمپبٍان،  ٓچٕپبئٕ؛ ډ1390، ٓاٝٶُبو ْي ٍاػِ ٓثٍِځ ػبن؛ 1384

ٍ ٔت ډجشلا ٓىٍ ډًٍى وٚأر ځتَٵشه اكٖتبٓ ځىتبٌ اٵَا٥ت     ٓٺبر سؼَثٍٕٱڈ يػًى سلٺ اډب ثٍ اُ ، OCD بن ثت

َب ثٍ ٥تًٍ ډىٖتؼڈ دَىاهشتٍ وٚتيٌ      ه كًٌُٔدىياٍِ وبىٍٕز، ثٍ اٝلاف ا هًىدىياٌٍ، هيادىياٌٍ ي آهَر

ٟ ٘ ٕثَ دت  ٓډجشى ،ٍْٵشبٍ -ٓىٍډبن ٙىبهش ٓسلاٗ ٙيٌ إز سب اطَثوٚ، ٸٕه سلٺٔإز. ىٍ ا  َْتب  ٵتَ

ځتَىى ي ثتٍ    ٓثٍَٕ OCDمبٍ ډجشلا ثٍ ٕىي ث ْثَ ٍيدىياٌٍ ي هًىدىياٌٍ  اٝلاف هيادىياٌٍ، آهَر ٓډٌَج



31   9395، سال ًِن، ضوارٍ چِارم، زهسحاى 

ٍ  -َٓ ىٍډبن ٙتىبهش ٕطأاڃ دبٕن ىاىٌ ًٙى ٽٍ سؤه ٕٔا $اٝتلاف هيادىتياٌٍ،    ٓپتَى إتلاډ  ٔثتب ٍي  ٍْٵشتب

 ؿڂًوٍ إز؟ OCD ، ىٍ ٽبَ٘ ٙيردىياٌٍ ي هًىدىياٌٍ# آهَر

 پژُّص ّشر

ټ ډَٽتِ  ٔثٍ  ٽىىيځبن ډَاػٮٍ بنٕډ اُ ٙي. اوؼبڇ ْډًٍى سټ ٓسؼَث ٥َف اُ َْٕځ ثٌَُ دْيَ٘، ثب هٔا

ٍ  وٶَ ډجشلا ډٚبيٌٍ ىٍ َُٙ ٹڈ، ىي ، ٓىٕ، ثتَ إتبٓ ډٞتبكجٍ ثتبڅ    ْبٍٕت اهشٓ ثت  –ٓيًٕإت  اهتشلاڃ  ثت

ي ا١ت٦َاة   ٓاوشوبة ٙيوي. ډجشلا وجتًىن ثتٍ اٵٖتَىځ    ثَاين يًٕآ ڄٕٔ، ي سٖز DSM-5 َْب ډلاٻ

ٽىشتَڃ ىٍ و٪تَ ځَٵشتٍ     ْبٍَبٕثٍ ٭ىًان ډٮ ٓٚٔدَ ي ٍيان ٓي، ىيٹ٦جٔٙي ٓشٕٙوٞ َْب ي، اهشلاڃٔٙي

# YBOCSثتَاين يٕتًآ $   ڄٕٔوبډٍ  َ ياثٖشٍ اُ دَٕٕ٘ا٥لا٭بر، ىٍ ډًٍى ډشٲ ْځَىآيٍ ْٙيوي. ثَا

. ٕزا ٌيٙ ٔهييتتتس ي ٍتتتسُٕ ٍانَمپب ي ډهىځً س٤ًٕ 1989 ڃٕب ىٍ ٓ،ډٺٕب هتتتٔإتتشٶبىٌ ٙتتي. ا

ي  آًتتت ٕي 50 اُ ثٕ٘ ٙبډڄ ي يتت ډٓٽى ٓتتٍٕثَ ځبوٍاػي ٍا َبْبٍٕاهشٓ ث ي َبإًٓي ،ثَاين ڄٕٔ

َ دَ ثب ث٦ٍٍا ىٍ ٕٓإًي ٍبتت ٵپا ٍتػمچ ، اُب٬ٔتٙ ْبٍٕاهشٓ ث ي  ٓتتت ػىٖ ډٖبٔڄ ي ځٓىڅًآ ،ْهبٙتڂ

. ډٓثبٙي ىنٽَ ٍوجبا ي ىنػم٬ٽَ ي تتتت سَسٕ ي ڈتتت و٪ ،ٓتتٕ، ياٍبٵزتتو٪ٍى ًتتتډ ىٍ َبْبٍٕاهشٓ ث

َ ٔبٍَ وٚتبوٍ ي ى ٕٕت  ٓپت ٔىي ثوت٘ ىاٍى:   ثَاين ڄٕٔوبډٍ  دَٕ٘ بٍَ، وٚتبوٍ  ٕبٓ ٙتير. ٕت  ٕت ډٺ ْڂت

دبٕتن   ٓي ثتٍ ٝتًٍر هًىځِاٍٙت    ْا پَر دىغ ىٍػٍٕبٓ څٕىَي ي ىٍ ډٺٓ َب ٍا وٚبن ډ بٕٓډٺ هَىٌ

ٍ  ٕبٓ څَٕب ي اػجبٍَب ٍا ىٍ ډٺ بٓ ٙير، ٙير يًٕإًٓٙى. ډٺٓ ىاىٌ ډ ىٍ دتىغ   ْا پَر، دتىغ ىٍػت

ُ  ِان ډٺبيډز ي ٽىشَڃ وٚبوٍٕ، ډًَٓى ٓ، سياهڄ ىٍ ٽبٍٽَىَب، آٙٶشڂٓثٮي ٵَاياو ٽىتي.  ٓ ډت  ٓبثٔت َتب اٍ

# SS$ ي ډٺٕبٓ ٙتير # SC$ طجبر ىٍيوٓ ىي ثو٘ ٕٕبٍَ وٚبوٍ#، 1390ي َمپبٍان $اٝٶُبوٓ  ٍْاػِ

ْ   ، ا٭شجبٍ ىيوٕم95/0ٍي  97/0ثٍ سَسٕت  ٍا ي ا٭شجتبٍ   89/0ي  93/0ٍ سَسٕتت  ٍا ثت  SS ي SC ٕتبُْ ثتَا

 .ييٍىوىٕز آثٍ  99/0 ٍا ثبُآُډبٔٓ

 ،#ٍٔت دب هت٤ $ ىٍډتبن  اُ ٕ٘د ډَكچٍ َ ياثٖشٍ، ىٍٕثٍ ٭ىًان ډشٲ ،ثَاين ڄٕٔ يًٕآ بٕٓډٺ ډَاػٮبن ثب

ډَاػت٬ ايڃ؛  يٌ ٙتيوي.  ٕ# ٕتىؼ َْٕت ڂٕي ٍٕ ډبٌ دٔ اُ ىٍډبن $د #ٖشڈٕػچٍٖ ث$ آهَ ػچٍٖ ىَڈ، ػچٍٖ

ٍ ٕ٘ ثٍ ثٕٕبڃ د 5ٽٍ اُ كييى  ًُْيلار كٕسلٞ ْٕبڅٍ ي ىاٍا 29ډَى،  ٓ  ْمتب  ْبٍٕت اهشٓ ثت  -يٕتًا

ٍ ٕث، اُ اوؼبڇ ا٭مبڃ كغ، دٔ ٕٕ٘بڃ د 2اډب اُ .ډجشلا ٙيٌ ثًى يا ٽتَىٌ ثتًى. ىٍسٖتز    ٕت ٘ ٙتير د ٔمتب

ي  ٓ، اكشپتبٍ، ډشٶَٹتٍ ي ػٖتم   ٓ، ډتٌَج ٓت، آڅتًىځ ٕإٓت  ْٵپَ َْب يًٕآ ْيًٕآ ىاٍا، ثَاين ڄٕٔ

ډتيٍٻ   ْٕتبڅٍ، ډٮچتڈ ي ىاٍا   31ٶَٹٍ ثًى. ډَاػت٬ ىيڇ؛ ډتَى،   ي ډش ٖٓٙشًٚ، يإٍ ٓ٭مچ َْب يًٕآ
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ٓ  ْ٘ ثٍ يًٕآ ډجتشلا ٙتيٌ ثتًى ي ىاٍا   ٕٕبڃ د 3ٽٍ اُ كييى ، ٖبؤٕڅ َ  َْتب  يٕتًا ت، ٕإٓت  ْٵپت

، آىاة ٖٓٙشٚتً، يإٍت   ٓ٭مچ َْب يًٕآ ، ډشٶَٹٍ يٓ، سٺبٍن، يًٕآ ػٖمٓ، اكشپبٍ، ډٌَجٓآڅًىځ

 ثًى.سپَاٍ، اكشپبٍ ي ډشٶَٹٍ 

# OCDاٵتَاى ډجتشلا ثتٍ     ٓاهلاٹ -ٓوبىٍٕز ډٌَج َْبٓ $ډٮىبىَ ، اثشيا ډ٫ً١ًٓثٖشٍ ډٌَج ٍٕسُ ْثَا

ٟ ٘ ٕي. َٶز دت ٙإشوَاع  ٓىٔكڄ آوُب اُ ډىبث٬ ى ٍإٌذٔ ي ډي ثٍ ىٕز آ ٓٺبر سؼَثٕاُ سلٺ ٍ ثت ، ٵتَ

 ٵىتًن ډَثت٣ً   .بر ثٍ ىٕز آډئبر ي ٍيأاُ آ OCD ٓډٌَج ٓثٖشٍ ىٍډبو ْثَا ٓډٌَج َْب كڄ ٭ىًان ٍاٌ
ً  ْاُ ډيڃ ىٍډبن ؿىيثٮي، َب ٵَٟ٘ ٕثٍ د  ٓٽتٍ ډجتبو  ، #1394ٍاى، ْ ي ٱتَي  ٓثٍِځت  ػتبن ٍ.ٻ: $ ْډٮىت

ي  ٓٙىبٕت  ، اوٖتبن ٓٙىبٕت ٓ ، َٖشٓهياٙىبٕ ٓډلًٍ ٍا ىٍ ؿُبٍ كًٌُ اىٍاٽ إلاڇ ْىٍډبوڂَ ٍيان ْو٪َ

ز ٽتٍ  ٕت ا هٔت ٵَٟ ثَ ا ْډٮىً، ْىٍ ډيڃ ىٍډبن ؿىيثٮي ځَٵشٍ ٙي.ياڇ ٽىي، ٓ هلاٍٝ ډ ٓٙىبٕ آهَر

ىتٍ  َٕتب، هتًى ي ػُتبن ٙتيٌ، ُډ     زٕت وبىٍٕتز اُ ډًٹٮ  َْتب ٓ بثٔت اٍُ تډًػ َْٵٮبڃ ٙين ثٮي ډٮىًٕٱ

ز ٍا ىٍ اوٖتبن، سًػتٍ   ٔت إبٓ ډٮىً، ْډٮىً ْٽىي. ىٍډبن ؿىيثٮيٓ اوٖبن ٵَاَڈ ډ ٍْا ثَا َْٔدٌ تٕإٓ
َ  ٓوً٭، ي#ٕ$سًك ىاوي. سًػٍ ثٍ ډجيأ اىٍاٻ ٙيٌٓ ي ډٮبى ډ أثٍ ډجي اوٖتبن إتز ي    ٔٓيأت ثتٍ دي  ٓډٮىتبى

 $َمبن#. ٽىيٓ ا٭مبڃ ٍا ٵٮبڃ ډ ْ$ډٮبى#، َيٵمىي ز اىٍاٻ ٙئٌسًػٍ ثٍ ٱب

 ٓبثٔت ي ٵىًن ډَث٣ً، ىٍ ىي ثو٘ ډًٍى اٍُ ٓىٔٵَٟ ى٘ ٕدٔ اُ اوؼبڇ ډَاكڄ ٵًٷ، َٶز د

 ٓ، س٤ًٕ دىغ ٽبٍٙىبٓ ډٌَجٓىٍډبو ْ# اڅڂًٓ$ډٌَج ٔٓډلشً ٔٓٹَاٍ ځَٵشىي. ىٍ ثو٘ ايڃ، ٍيا

 ي ٓٙىبٕ اوٖبن ،ٓهياٙىبٕ ڈٕډٶبَ ثب ٓډٌَج َْب ٵَٟ٘ ٕد ، سىبٕتٓبثٔه أٍُاٙي. ىٍ  ٓبثٔاٍُ

ٹَاٍ ځَٵتز.   ٓډٌٽًٍ ډًٍى ثٍَٕ َْب ٵَٟ٘ ٕد ٙيٌ، ثب ڈٕسى٪ ٵىًن سىبٕت ِٕو ي ٓٙىبٕ آهَر

يٕتًآ، سًٕت٤ دتىغ     ىٍډتبن  ډَاكتڄ  ثٍ وٖجز ٓډٌَج ٵىًن ٓىٍ ثو٘ ىيڇ، سىبٕت ي اطَثوٚ

ىٍ  ٓٹَاٍ ځَٵز. ىٍ ََ ىي ثوت٘، ډتًاٍى اٝتلاك    ٓبثًٍٔى اٍُىٍډبوڂَ ډ ٍيان ٓٽبٍٙىبٓ ډٌَج

 ،ٓډتٌَج  ٽبٍٙىبٕبن ٔٓډلشً ٍٔٓيا ْثَا َډه،ٕإذ R ي. ډش٤ًٕٔا٭مبڃ ځَى ٓىٍډبن ډٌَج ْاڅڂً

ٍ  97/0 ٓىٍډتبو  ٽبٍٙىبٕتبن ٍيان  َْډه، ثَإإذ R ي ډش٤ًٕ 98/0 ٍاث٦تٍ ي   ٓٮىت ٔٙتي؛   ډلبٕتج

ً  ٓپٖبن إز ي ثٖشٍ ىٍډتبو ٔ ُْ ډلشًه ٽبٍٙىبٕبن ډٮىبىاٍ ي ثَىاٙز إث َٓموًاو  ْاُ ډلشت

 ٽىي.ٓ ز ډٕسجٮ ٓجبً طبثشٔسٺَ

 ٭جبٍسىي اُ: ٓىٔپَى ىٔثب ٍي، ٍْٵشبٍ -ٓٙىبهش ٓثٖشٍ ىٍډبو َْب ٵَٟ٘ ٕد

 ْيػتًى  ٓياثٖشڂ ي ٓاڅُ ٵ٦َر .1ډَث٣ً ثٍ اٝلاف هيادىياٌٍ ٙبډڄ:  َْب ٵَٟ٘ ٕاڅٴ. د

#؛ 200ا٭َاٳ:  ؛16؛ ٷ: 60ٱبٵَ:  ؛4؛ كئي: 186 ثٺٌَ: ؛30ٍيڇ: ڈ $ٕ٭چ ي ٬ٕٕم هيايوي ثٍ اوٖبن
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 ٓاڅُت  # ي كٶب٩تز َٕت ٽج ػًٙه ْ؛ ى٭ب56؛ كؼَ: 53؛ ُډَ: 54اوٮبڇ: ٍكمز $ ځَٵشه . ٕجٺز2

 ثَ ٱ٢ج٘؛ #10؛ اوٶ٦بٍ: 6ًٍٙى: $

؛ 34: ْ؛ ٙتًٍ 225ثٺتٌَ:  ق $ٕٝتل  ٓٚت ٔاوي دىتياٌٍ: ٭بٹجتز   ٵَٟ ډَث٣ً ثٍ اٝلاف آهَر٘ ٕد .ة

 #؛10858ي  10915، 10886، ف 1366آډيْ، 

 اُ زٕت سجٮ٭تيڇ   ي ٭چتڈ  إبٓ ثَ ٹ٢بير. 1ډَث٣ً ثٍ اٝلاف هًىدىياٌٍ ٙبډڄ:  َْب ٵَٟ٘ ٕع. د

ً . 2؛ #23؛ وؼتڈ:  148 ؛ اوٮبڇ: 36كيٓ ي ځمبن $إَاء:   هٕډٮٞتًډ  ي ٍٕتًڃ  ك٢تَر اُ  َْٕځاڅڂت

 ْي إتشٮياىَب  . سًػتٍ ثتٍ ٽَاډتز   3#؛ 43اڅجلاٱتٍ، ٛ   ؛ وُتغ 59؛ وٖبء: 7بء: ٕ؛ اوج21اكِاة: $ ز#ٔ$يلا

، ٛ 3، ع 1366؛ ٝتيٍاڅمشأڅُٕه،  34ي  30، 29 ؛ ثٺتٌَ:  70؛ إتَاء:  29؛ كؼتَ:  4ه: ٕست اوٖبن $ ْيػًى

؛ 69؛ ولتڄ:  24ٍ: ٭تجٔ:  ٔت ؛ سٲ9ٌ$هتًاة: وجتأ:    ٓىت ٔ، ثب إشىبى ثٍ ډىتبث٬ ى ٓ. اٝلاف ٕجټ ُويځ4#؛ 66

 ڄ#.ٕي ٽم ٓطمبڅ اثًكمٌِ ْٷ، ى٭ب1423  ؛ ٽٶٮمٓ،247سلَٻ: ثٺٌَ: 

 هيادىتياٌٍ ڄ ي اٝلاف ٕ، سلچٕٓز اُ: ثٍَٕا هيادىياٌٍ ٭جبٍر اٝلاف َْب ٵَٟ٘ ٕث٣ً ثٍ دٵه ډَ

َ ي ٍَبٽىىتيٌ ىٍ ه٦تَار ي ٵته ډَثت٣ً ثتٍ      ٕت ځ ٕتوز  ٽىىتيٌ،  ٱ٢تت  اڅٮٺبة، ٬َٕٔ ْهياٙبډڄ ، ٵَى

إتز.   ٓثب اكٖتبٓ ځىتبٌ ډ١َت    ٓډِاكڈ يًٕإ ْه ٵپََبٕ، اٝلاف اٍسجب٣ ثٓٙىبٕ ٵَٟ آهَر٘ ٕد

 َْتب  ډتلاٻ  ٓثٍَٕت  .اُ: اڅتٴ  ت ٭جبٍسىيٕثٍ سَس، اٝلاف هًىدىياٌٍ ٓىٔى َْب ٵَٟ٘ ٕدٵىًن ډَث٣ً ثٍ 

٘  ْٶبٔا .ة ي ثوٚ٘ هًى؛ يًٕآ َٗٔدٌ ډى٪َ ډٌَت ي ،قٕٵپَ ٝل َ ٕډٮٞتًڇ ىٍ سٶٖت   وٺت  َ ٵپت

ٍ  ډَث٣ً ٓډىٶ َْب ثىٍ ٍيان ي اٝلاف ڄٕ، سلچٓثٍَٕ .؛ عٓډِاكڈ يًٕإ  ٓىاٙتشى  ىيٕتز  ډته $ هتًى  ثت

ٌ  ٽىشتَڃ  ډته  َٖتشڈ،  ًٍڃ/ ٦بنٕٙ /ثي ډه َ َٖشڈ،ٔدٌ تٕإٓ ډه َٖشڈ، ىٍډبويٌ ډه ٖشڈ،ٕو ٍ ٔى/ َٔوبدت  ًاوت

اٝتلاف ٕتجټ    .ى؛ ٓىٔى َْب ځِاٌٍ ثٍ إشىبى ثب ،...#ي َٖشڈ ٴ١ٕٮ ډه َٖشڈ، هًٍىٌ ٙپٖز َٖشڈ، ډه

 .سلَٻي  ٍٔسٲٌ هًاة، اٝلافٙبډڄ  ُٓويځ

 ڄ إز:ٔثٍ َٙف ً ٓډبوٕب٭شٍ ًٍٝر ځَٵز. هلاٍٝ ػچٖبر ىٍ ټٔػچٍٖ  20 ٓثَوبډٍ ىٍډبن ٥

. 2#؛ ٓي ًَىت  ٍْٵشبٍ َْب آن $وٚبوٍ َْب وٚبوٍي  يًٕآٴ ٔسٮَ ثب ٓٔآٙىب. 1ػچٍٖ ايڃ: 

ٟ ٘ ٕدت  ثتب  ٔٓآٙىب. 3#؛ ٓي ٙىبهش ْ، ٍٵشبٍٖٓشٔيًٕآ $ُ ٭چڄثب  ٔٓآٙىب  ٓډتٌَج  َْتب  ٵتَ

ٺتبر  ٕ# ي سلٺٓٙىبٕت  يآهتَر  ٓٙىبٕت  ، اوٖتبن ٓهياٙىبٕت  َْب ٵَٟ٘ ٕډَسج٤ ثب يًٕآ $د

 ٓ. ثٍَٕت 5؛ ٓپتَى ډتٌَج  ٔ، ثب ٍيٍْٵشبٍ -ٓثب ٥َف ىٍډبن ٙىبهش ٔٓ. آٙىب4ي آوُب؛ ٔډؤ ٓسؼَث

ً ٓغ ډتٌَج ٔبن ىٍډبن يًٕآ، ثبسًػٍ ثتٍ وشتب  ًٕٔى ي ُ : وًٙتشه  ٓٴ هتبوڂ ٕت . سپچ6؛ ْ/ ډٮىت

 ىٍډبن يًٕآ. ٓ/ ډٌَجْډٮىً ًْٕىَب
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ب...ثًىن ي ٔت ٍ، ٵبٕتٸ  ٽتب ٌ ب٭ىًان آىڇ ثتي، ځىت  ٍ ، وٍ ثْمبٍٕ٭ىًان ثٍ ث، يًٕآ َٗٔدٌ .1 ػچٍٖ ىيڇ:

، اكٖتتبٓ ځىتتبٌ  ٓ$ٹ٢تتبير ډىٶتت  ٓډتتٌَج ٓډىٶتت ْثوٚتت٘ هتتًى: اٝتتلاف اٵپتتبٍ ي ثبُهًٍىَتتب  

 ٕتجټ ز ا٭شمبى ثٍ وٶٔ ثب اٝتلاف  ٔسٺً .2؛ ٓىٍثبٌٍ يًٕآ ي يػًى اٵپبٍ يًٕإ، #ْيهًىَُٕوٚڂَ

ٍ  ٓ$ٕتجټ ُوتيځ   ٓثب إشىبى ثٍ ډىتبث٬ إتلاډ   سلَٻ ي ٍٔسٲٌ هًاة،ٙبډڄ اٝلاف ، ُٓويځ ىيڇ  اُ ػچٖت

 ډَث٣ً. ٓٴ هبوڂٕسپبڅ .3ٽىي#؛ ٓ يا ډٕاىاډٍ د َْٙي٫ ي ىٍ ػچٖبر ثٮي

ٍ  قٕس١ًت ثتب  ، ٓز اٵپتبٍ ډتِاكڈ يًٕإت   ٔت سٺً ٓثب ؿڂًوڂ ٔٓآٙىب .1ػچٍٖ ًٕڇ:   ًةٕت ډٮ ؿَهت

ٟ ٘ ٕثب سًػٍ ثٍ دت ، يًٕآ ٍْٵشبٍ -ٓٙىبهش ډَثت٣ً ثتٍ هًىدىتياٌٍ، هيادىتياٌٍ ي      ٓډتٌَج  َْتب  ٵتَ

 ډَث٣ً. ٓٴ هبوڂٕسپبڅ .2#؛ ٓه ٭مچٔ$سمَ ٹبڅت ؿىي ډظبڃ يًٕآ ىٍ ،بىٌ ٽَىن آنٕدىياٌٍ ي د آهَر

 ډظبڃ هيادىياٌٍ:

ٍ  ثيوڈ دٔ ثبٍٙ  ډبويٌ ثيوڈ وؼٔ وپىٍ  ٓدبٽ ي وؼبٕز يًٕآ زٕډًٹٮ  ْػبَتب  ي وؼٖت

 ثتٍ ىوجتبڃ آن   ي ٓاڅُت  ٴٕسپچ اوؼبڇ ٭يڇ ثب دٔ ًٙى ٓ ډ ثب٥ڄ ڈٔ٭جبى ا٭مبڃ بٔ ٽىڈٓ ډ ٍا وؼٔ ڂَٔى

ً  ٓ٘ ٍٵشبٍ يًٕإت ٔاٵِا ا٦١َاة  ٘ٔاٵِا  ٙي هًاَڈ يثَيٍ هيا ٱ٢ت ثب ډپتٍَ   ْ$ٖٙشٚت

 .  ٓيًٕإ ډِاكڈ اٵپبٍ زٔسٺً ي...# 

 :ٓډظبڃ آهَر دىياٌٍ ٱچ٤ ي اكٖبٓ ځىبٌ اٵَا٥

ٍ ٓت، وؼبٕز ي دتبٽ ٕ، إٓٓ، ډٌَجٓػىٖ َْب َ ٵپَ ډِاكڈ ىٍ يًٕإَٓ ي سٶٖٕىٍ سٮج  ْ، ىٍٕتشپب

ٽىتي  ٓ ي ډٔٵَى اكٖبٓ ځىبٌ ٙي ظڄ ي١ً، ومبُ، ٱٖڄ ي...# ډ ْ$ٝلز ي ث٦لان ا٭مبڃ ٭جبى ٓډٌَج

ٽىشتَڃ ٵپتَ،    ْبى ثتَا ٔت ُ ٕٓتٮ  ٘ ا٦١َاة ٔاٵِا ىاوي ٓ ي هًى ٍا ډٖشًػت ٭ٌاة$ػُىڈ# ډ

 ډَث٥ًٍ. ٓز اٵپبٍ ډِاكڈ يًٕإٔسٺً ب ٍٵشبٍ ٔاػشىبة اُ ٵپَ 

 $هًىِ ىٍ ډٮَٟ ه٦َ#: ډظبڃ هًىدىياٌٍ ٱچ٤

ٍ  ٓ ٵپَ ډ سپَاٍ، ٙمبٍٗ ي و٪ڈ  آىاة ٽَىن، ؿټ ،ٍٕٓز يإډًٹٮ ََٕ ي سٶٖٕىٍ سٮج  ٽىتي وپىت

 ٘ٔاٵتِا  اٵشتي  ٓ ډت  پبوڈٔوِى بٔ هًىڇ ْثَا ْثي اسٶبٷ دٔ ثبٙڈ ٽَىٌ اٙشجبٌ اځَ اڇ؟  ٽَىٌ اٙشجبٌ

 .ٓيًٕإ ډِاكڈ اٵپبٍ زٔسٺً  ٓډپٍَ ي و٪ڈ اٵَا٥ ٙمبٍٗ ډپٍَ، ٽَىن ؿټ ا٦١َاة 

ثتب سًػتٍ   ، ډِاكڈ ٵپَ َٕسٶٖ ي َٕسٮج ىٍ، ٓيًٕإ ْي ه٦بَبآډًُٗ اوًا٫ ثبيٍَب  .1ػچٍٖ ؿُبٍڇ: 

٭ىتًان  ٍ #. ثت ٓه ٭مچت ٔ$سمَ ؿىي ډظبڃ يًٕآ بىٌ ٽَىن آوُب ىٍٕي د ٓډٌَج َْب ٵَٟ٘ ٕثٍ ١ٮٴ ىٍ د

، هٔثىتبثَا . ٽىتي ٓ ډت  ثَآيٍى ٕ٘ث ٍا ٓډىٶ ْبډيَبٕد ٙير بٔ اكشمبڃ ٵَى: ئسُي ىٍ ډجبڅٲٍ ْه٦ب .1 ،ډظبڃ

ٍ  ٓ ډ ٍا اكٖبٓ ٓاڅُ ٱ٢ت ثب ٙين ٍيٍ ٍيث ډِاكڈ، ٵپَ َٕسٶٖ ي َٕسٮج ىٍ  ډته : زٕډٖتؤڅ  ىٍ ٽىتي. ډجبڅٲت
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ٍ  ثٍ ىاىن زٕاَم ْه٦بَب .2؛ ٽىڈٓ ډ ځىبٌ اكٖبٓ ي ډٺَٞڇ ٍ  بُٕت و ي اٵپتب ٍ  ٽىشتَڃ  ثت َ : اٵپتب ٍ  اځت  اٵپتب

ى ځىبٌ ٓيًٕإ ٍ  بُٕت و ْه٦ب ي ٔٓځَا ٽبډڄ ْه٦ب ٍيڇ.ٓ ډ ػُىڈ ثٍ وپىڈ، ٽىشَڃ ٍا آڅً  ٭تيڇ  ي زٕت ٹ٦ٮ ثت

. ىاٙتز  هًاَتي  ٓدت  ىٍ ْثتي  ي ْػتي  ْبډتيَب ٕد ٽًؿتټ،  ؿىتي  ََ ٓاٙشجبَبس ٵَى ْثَا: ثُبڇا سلمڄ

ډٮتَٟ ه٦تَ#    $هًى ىٍ ٓاڅُ كٶب٩ز ٭يڇ ي وبځًاٍ ْبډيَبٕد ثب ډِاكڈ، ٵپَ َٕسٶٖ ي َٕسٮج ىٍ، هٔثىبثَا

 ډَث٣ً. ٓٴ هبوڂٕسپبڅ .2؛ ًٙىٓ ډ ٍيٍ ٍيث

 ٓثٍَٕت اُ ٍاٌ  .اڅتٴ  :ٓىت ٔاُ ډىتبث٬ ى ق ي ٱچ٤ ٕٝل ٵپَ َْب ډلاٻ ٓثٍَٕ .1ٙٚڈ:  ػچٍٖ دىؼڈ ي

. ة. ڈٔبيٍٕت ٝتلز ٵپَث  ْڄ ډٮشجتَ ثتَا  ٔڈ ىلإثشًاو ٓٵپَ: اُ ډىبث٬ ډٌَج ٍْ# ثَإ٭چ $څٍ ي ډٮشجَ ًٙاَي

كپتڈ#. اڅجشتٍ ىٍ    $ىٍ هٌَٕ ډٮٞتًډ ٕ$ٙتب٫ٍ ډٺتيٓ# ي ٕت    ډشٮبڃ و٪َ هيايوي ٓثٍَٕ: زٕياٹٮ ٓثٍَٕ

ٍ ٍ بن، ثت ٔت ٵپَ: ٱچجٍ ًٕى ثَ ُ بنُٔ ي ًٕىڄ ٕسلچ. ع. إز ډ١ًً٭بر و٪َ ٭َٳ ي ٭ٺلا ډٮشجَ ٽتٍ  ْ ٥تً

 ډَث٣ً. ٓٴ هبوڂٕسپبڅ .2. َ وجبٙئډٲب ٓب ثب اَياٳ ډٌَجٔثَٕبوي ي  ْډٮىً ي ٓٵَى ٍا ثٍ اَياٳ ډٌَج

ٓ  َْب زٕډًٹٮ ډَاست ٕچٖچٍ ٍٕسُ .1ِىَڈ: ٕسب ٕ َٶشڈ ػچٍٖ  ستب  ٽتڈ ٓ چت ٕه ٙتير $ ٓ٭مچت  يٕتًا

ٍ  ٙتَي٫  .2يٕتًآ؛   ثَاين ڄٔ سٖز إبٓ ثَ# بىُٔٓ چٕه َ  ٴٕاُ ١تٮ  ډًاػُت ٓ  هٔست ي  ٓ٭مچت  يٕتًا

ي  ْاٍاى و٪تبڇ  زٔت سٺً ي ٓيًٕإت  ْثبيٍَب ْډٮىً /ٓډٌَج ؿبڅ٘ ثب َمَاٌ ،ٍْٵشبٍ دبٕن اُ َْٕػچًځ

$اٝتلاف   ٓډتٌَج  پتَى ٔثب سًػٍ ثٍ ٍي ٓٙىبهش ْه٦بَب اٝلاف ْثَا سَ٘ ٕد ٽٍ، ٓٵىًو اُ إشٶبىٌ ٭ِڇ ي

 ډَث٣ً. ٓٴ هبوڂٕسپبڅ .3 .ٙي ٓدىياٌٍ# ډٮَٵ هًىدىياٌٍ، هيادىياٌٍ ي آهَر

 َْتب  زٕت ًٹٮډبى# ٔت ُ ٓچٕٽڈ سب هٓ چٕ$ٙير ه ډَاست ٕچٖچٍ ٍٕسُ. 1ػچٍٖ ؿُبٍىَڈ سب وًُىَڈ: 

ٽڈ يًٕآ ٓ چٕاُ ٙير ه ډًاػٍُ ثٍ َٙي٫. 2؛ ثَاين ڄٔثَ إبٓ سٖز  ْٵپَ َْب ب يًٕآٔ ًَٓى

وٖتجز ثتٍ اٵپتبٍ ډتِاكڈ     وپتَىن   ٓډىٶت  ٓټ دبٕن وياىن ي ٹ٢تبير ډتٌَج  ٕ، ثب إشٶبىٌ اُ سپىًَٓى

َ ٕٔٵپَ ٽَىن ثٍ سمبڇ ػِ ْ، ثٍ ػبٓ. ىٍ ٍيٗ ډٌَجٓيًٕإ بډتيَب،  ٕه ٙتپڄ ډمپته د  ٔبر ي ثب ثتيس

َ ي ٕت ؾ سٮجٕٽىتي ٽتٍ وٖتجز ثتٍ آن َت     ٓ ه ډٍٔا ٽٍ ثٍ ًَه آډيٌ إز، سمَ ٓهًى ٵپَ ډِاكڈ يًٕإ

ه ٵپَ ثٍ ًَتىڈ  ٔٽٍ ا ډظڄ: ډه ثيڇ َٔٓب آځبَبوٍ#. ٹ٢بير َ ي ٹ٢بير وياٙشٍ ثبٙي $ډٚبَيٌ ًَهٕسٶٖ

غ، ثب آن ٵپَ ډتِاكڈ  ٔهًاَڈ ٙي ي...، سب ثٍ سيٍ ٍٓي هًاَڈ ٙي. ػُىم ي، ثب ٱ٢ت هيايوي ٍيثٍٔآٓ ډ

ي دبوِىَڈ ثٍ  ، ىٍ ػچٖبر ؿُبٍىَڈٓيا ٽىي. َمِډبن ثب ډًاػٍُ ثب اٵپبٍ يًٕإَٕى ي ٽبَ٘ دٕهً ثڂ

 ډته  َ َٖشڈ،ٔدٌ تٕإٓ ډه َٖشڈ، ىٍډبويٌ ډه ٖشڈ،ٕو ٓىاٙشى ىيٕز ډه$ هًىدىياٌٍ ٥ًٍْ هبٛ ٍي

 َٖتشڈ  ٴ١ٕتٮ  ډه َٖشڈ، هًٍىٌ ٙپٖز ډه َٖشڈ، ًاؤٍى/ َٔوبدٌ ٽىشَڃ ډه َٖشڈ، ًٍڃ/ ٦بنٕٙ /ثي

 ٙتبوِىَڈ  ًٙى. ػچٍٖٓ ٽبٍ ډ ٓىٔى َْب ځِاٌٍ ثٍ إشىبى ثب اٝلاف هيادىياٌٍ ډُڈ ډٺيډٍ ، ثٍ ٭ىًان...#ي
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ٍ  ي َ  ْهتيا $ٵتَى   دىتياٌٍ هيا ي اٝتلاف  ڄٕت ، سلچٓثتٍ ثٍَٕت   ٓچ٥ًٍٕسٶٞت  َٶيَڈ، ثت  اڅٮٺتبة،  ٬ٕٔت

 ي وتتًُىَڈ، ثتتٍ اٝتتلاف َؼتتيَڈ ي ػچٖتتٍ...# ي ه٦تتَار ىٍ ٍَبٽىىتتيٌ ٥َىٽىىتتيٌ، ٽىىتتيٌ، ٱ٢تتت

ٍ  إتشىبى  ثتب  ْاهتَي  ي ٭ٌاة ځىبٌ اكٖبٓ ، ثبٓيًٕإ ډِاكڈ ْٵپََب هٕث اٍسجب٣ دىياٌٍ ي آهَر  ثت

 ډَث٣ً. ٓٴ هبوڂٕ. سپبڅ3ًٙى؛ ٓ دَىاهشٍ ډ ٓىٔى ډىبث٬

 ي سلتَٻ  ٍٔت سٲٌ هتًاة، $ ٓإلاډ ُٓويځ ٕجټ ثَ اىاډٍ يٕٽأس .1٭ًى#:  اُ َْٕٚڂٕٖشڈ $دٕث ػچٍٖ

َ  ىتيٌ ٔآ ثٍ ډظجز وڂَٗ .3؛ ىاىن ٹَاٍ ُٓويځ اُ ٓثوٚ ٍا دبٕن اُ َْٕي ػچًځ ٔٓبٍئٍي .2؛ #قٕٝل  ثت

 .َْٕڂٕد ػچٖبر هٕٕسٮ .4؛ ٙيٌ اٝلاف دىياٌٍ آهَر ي هيادىياٌٍ هًىدىياٌٍ، إبٓ

 ُاي پژُّص افحَي

اَػ٬ ى ٽٍ اُ كييى  اْ ٕبڅٍ 29ايڃ، ډَى  ډ آً ْمبٍٕ٘ ثٍ ثٕٕبڃ د 5ثً ډجشلا ٙيٌ ثتًى ي   ْبٍٕاهش ثٓ -يٕ

اٍ آً ْىا ىځٕإٓ ْٵپَ َْب يٕ آً ٓ، اكشپبٍ، ډشٶَٹٍ، ػٖمٓ، ډٌَجٓت، آڅً ٖٙشٚتً،   ٓ٭مچ َْب ي يٕ

ٕ ى. ىٍ ا ٓياٍ آًٔي ډشٶَٹٍ ثً اَػ٬، يٕ َ ٕٙتير ث  ٓ٭مچ َْب ه ډ تز. ىٍ ٕت   ْٚتش كتييى   َ ىٍډتبن، ٕىاٙ

ٌ   ٓډ١ًتً٭بس  ْٚشَ ٍيٕػچٍٖ َٚشڈ، ٽٍ ث اَ  ٔډظتڄ دت آً ثت ، ٓٽتبَ٘ اكٖتبٓ ځىتبٌ ډ١َت     َْٗ يٕت

ٍٕٓاهلاٹ -ٓډٌَج َْبٓ ٵَى وٖجز ثٍ ډٮىبىَ ْٕبُ آځبٌ آً ي ثَ اُ ډى٪تَ   ٓٵپتَ ډى٦ٺت   ٓ، ىٍ ؿَهٍ يٕ

آً ٓىٔډىبث٬ ى ى، يٕ آً ډٌَج ْٵپَ َْب ٽبٍ ٙيٌ ثً ٓ ٕ، إٓٓډظڄ يٕ اً  ْبَت  ت ي ډشٶَٹٍ وٖجز ثٍ يٕت

ز. ثٍ ٓٽبَ٘ ډلًٖٕ ٓ٭مچ ٓ     ْ ٥ًٍ ىاٙ اً ىَڈ، ٽتٍ ٱبڅتت يٕت  ٓ٭مچت  َْتب  ٽٍ ىٍ كييى ػچٖتٍ ٙتبوِ

إًٓٽبَ٘ د اَ ْبُٕه ٍٵشٍ ي وٕجبَ ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ اُ ثٔسٺَ ْٵپَ َْب يا ٽَى، يٕ ب وجًى. ْٽبٍ ٍي ْث  آوُ

٘ ثتٍ يٕتًآ   ٕٕتبڃ دت   3ٖبؤ ٽٍ اُ كييى ٕډيٍٻ څ ْٕبڅٍ، ډٮچڈ ي ىاٍا 31ډَاػ٬ ىيڇ؛ ډَى، 

، ٓ، سٺبٍن، يًٕآ ػٖتم ٓ، اكشپبٍ، ډٌَجٓت، آڅًىځٕإٓ ْٵپَ َْب يًٕآ ْډجشلا ٙيٌ ثًى ي ىاٍا

ه ډَاػت٬،  ٔت . ىٍ اثتًى ، آىاة سپَاٍ، اكشپتبٍ ي ډشٶَٹتٍ   ٖٓٙشًٚ، يإٍ ٓ٭مچ َْب يًٕآ ډشٶَٹٍ ي

ىاٙز. ىٍ كييى ػچٍٖ ىَتڈ، ثتب ٽتبٍ     ْٚشَٕت ٙير ثٕ، ثوًٞٛ يًٕآ إْٓٵپَ َْب يًٕآ

اُ  ٓٵپتَ ډى٦ٺت   َْتب  ي ډلاٻ ٓاهلاٹ -ٓؿَهٍ يًٕآ ثب وڂبٌ ډٌَج ًٕٓآ، ثٍََٕٗ ئدٌ ٍْي

يا ٽَى. ػچٍٖ ٕد ٓي ډشٶَٹٍ ٽبَ٘ ډلًٖٕ ٓ، ډٌَجٓډظڄ آڅًىځ ْٵپَ َْب ، يًٕآٓىٔډى٪َ ډىبث٬ ى

ٓ  ْمبوتيٌ ٍي ٕه ٍٵز ي ػچٖتبر ثبٹ ٕاُ ث ٓ٭مچ َْب ؿُبٍىَڈ، يًٕآ َ  َْتب  يٕتًا ٙتبډڄ   ْٵپت

جتبً  ٔ#، سٺ1َٖشڈ، ٭لايٌ ثَ ٽتبَ٘ ٙتير يٕتًآ $ومتًىاٍ     ٕٙي. ػچٍٖ ث ت، سٺبٍن ي اكشپبٍ ٽبٍٕإٓ

 ََ ىي ډَاػ٬ ٽبَ٘ ډلًٖٓ وٚبن ىاى. َْب بٕٓډٺ سمبڇ هَىٌ
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ٍ   ڄٕٔت  بٕٓت ډٺ ىٍ 18ي  27 ومتٌَ  ْىاٍا، ٍ#ٔت دب ه٤ ډَاػٮبن ىٍ ػچٍٖ ايڃ $ډَكچٍ  ثتَاين ثًىوتي. ى

ي  6يًٕآ ثتٍ ومتٌَ    ٙير، ػچٍٖ# هٖٔشڈ $آهَٕث ي ىٍ ػچٍٖ 10ي  18ت َٕب ثٍ سَس ومٌَ، ػچٍٖ ىَڈ

 #.1 يا وپَى $ومًىإٍد َْٕٕه ومَار سٲٔا، $ٍٕ ډبٌ ثٮي# َْٕڂٕد ىٍ ډَكچٍ بٵز.ٔ ٝٶَ ٽبَ٘

 

 

 

 
 

 

 

 

 
بٖ . ؿذت1ٕ٘ٛداس  بٍ٘ ُٖ ٥٤ ٘بٔٝ پشػؾ ٕ٘شٜ ٤ٝپب ٔذاخّٝ ثش اص پغ ٔبٜ تب ػٝ ٚػٛاع اختلاَ ٘ـ  ثشاٚ

 گيري ّ ًحيجَ بحث

 ثتب  هًىدىياٌٍ اٝلاف $ٙبډڄ ٓپَى إلاډٔثب ٍي، ٍْٵشبٍ -َٓ ىٍډبن ٙىبهشٕطه ثًى ٽٍ سإٔٔؤاڃ دْيَ٘ ا
 ؿڂًوٍ إز؟  OCDىٍ ٽبَ٘ ٙير، دىياٌٍ# آهَر ي هيادىياٌٍ اٝلاف ،ٓډٌَج ْډلشً

ً ٔت ٽتبَ٘ ىاى. ا  ٓٙير يًٕآ ٍا ىٍ ََىي ډَاػ٬ ثٍ ٥ًٍ ډلًٖٕت ، ٓثٖشٍ ىٍډبن ډٌَج  ْه اڅڂت

ىٍ ؿَهتٍ  ، ٦ٍ هتًى، هتيا ي آهتَر#   ٕ$ىٍ ك ٓاهلاٹ -ٌَٓجوبىٍٕز ډ َْبٓ ثب اٝلاف ډٮىبىَ، ٓىٍډبو

ىٍ َتَ ىي ډَاػت٬    ٓت ٽبَ٘ اكٖبٓ ځىبٌ ډ١َت ، ډًػOCD َْب بٕٓډٺ يًٕآِ ډَث٣ً ثٍ سمبڇ هَىٌ

 ٽبَ٘ ىاى. ٓٙير يًٕآ ٍا ثٍ ٥ًٍ ډلًٖٕ، ٸٔه ٥َٔاُ ا .ٙي

ي  ٓثٍِځت  ػتبن #، 1389ي َمپتبٍان $  بنٕآٽًؿپ#، 1383ي َمپبٍان $ ُاىٌ بنٕثٺبر ٕثب سلٺ، بٵشٍٔه ٔا
ي َمپتبٍان   ٓبؤٽبي#، 2015ي َمپبٍان $ إلاڇ#، 1390ي َمپبٍان $ ٓچٕپبئٕډ#، 1390$ ٓاٝٶُبو ٍْاػِ

ً ٺتبر  َٕمًٖ ي ثب سلٺ، #2011$ إشًاٍري  َيٕٙبد#، $2015 # وبَمٖتً إتز.   2014ي  2001$ شِٔآثَاډت

ىاوتي.  ٓ ډؤطَ ډت  ٓاهلاٹ -ٓډٌَجبٓ يًٕآ ٕډٺ ٍا ٵٺ٤ ىٍ هَىٌ ٓډٌَج CBT# 2014ي  2001$ شِٔآثَاډً

 ٓإز ٽٍ ىٍډتبن ٙتىبهش   ٓډ١ًً٭، دىياٌٍ ب آهَرٔب هيادىياٌٍ ي ډٮبى ٔوٖجز ثٍ ډجيأ ، اٝلاف ٙىبهز
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ثتٍ آن  ، OCDڂَ ٔى َْب بٕٓډٺ ثٍ آن دَىاهشٍ ي ىٍ هَىٌ ٓاهلاٹ -ٓٵٺ٤ ىٍ ىٍډبن يًٕآ ډٌَج ٍْٵشبٍ

 وپَىٌ إز. ْا سًػٍ

ٸ ثتًى،  ٕت ٭لايٌ ثَ ٽبَ٘ ٙير يًٕآ ٽٍ ٕؤاڃ سلٺ، ٓډٌَج ًْه اڅڂٔإز ٽٍ أبىآيٍْ لاُڇ ثٍ 

ه ٔت ِ ثتٍ ٥تًٍ ډلٖتًٓ ٽتبَ٘ ىاى. ا    ٕت ََ ىي ډَاػت٬ ٍا و  ٓي ٭مچ ْٵپَ َْب بٕٓډٺ جبً سمبڇ هَىٌٔسٺَ

ي اكٖتبٓ   ٓاهلاٹت  -ٓډتٌَج  َْتب ٓ سًاوي وٺ٘ ډُڈ ډٮىبىَٓ ډ، يًٕآ َْب ىٍ ٙير ي وٚبوٍ، ٽبَ٘
ٖتٍ  ٔٚتشَ ي ډٺب ٕث َْب ٺبر ثب ومًوٍٕثٍ سلٺ، ي آنٕٔاڅجشٍ سأ .ثَٕبوي OCD َْب ٍا ىٍ سمبڇ وٚبوٍ ٓځىبٌ اٵَا٥

 بُ ىاٍى.ٕثب ځَيٌ ٽىشَڃ و

ٌ  ڈٕاُػمچٍ ٭يڇ سٮم ْډ٦بڅٮبر ډًٍى َْب زٔثب ډلييى، ه دْيَ٘ٔا  ٓي ٵٺتيان ا٭شجتبٍ ىٍيوت    َْٔدت

ه ىٍ ٕـىت ي َم ٓسَ ي ثٍ ٙپڄ ځَيَت  ٬ٍٕي إز. اوؼبڇ دْيَ٘ ىٍ كي يٕ ٍيثٍ ٓډ٦بڅٮٍ ٍياث٤ ٭چّ ْثَا

 آن ٍا ثَػٖشٍ ٽىي. ٓسًاوي اٍُٗ اطَثوٚٓ ډ، ٤ ٽىشَڃ ٙئٌَب ىٍ َٙا َ ىٍډبنٍٖٔ ثب ٕبٔډٺب
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 هٌابع
 ، سَُان، اٍػمىي.َْٔ، سَػمّ ٵب٥مٍ ٹيٌبْ 10دس  ٢ارجبس -٣ثش اختلاَ ٚػٛاػ ٣ش٥ٌچ، 1392شِ، ػبوبسبن، ٔآثَاډً

ڄ ىاڅپًًٍٕ،  َ  ي ډْځتبن آځتبٌ   ٓسَػمّ ډٖتٮًىػبن ثٍِځت   ،وتبة وبس دسٔبٖ ٚػٛاع، 1394آٍىن، ػبن ي ىاوٕ ٔ، َٔت

 .سَُان، اٍػمىي

متبٍان  ٕىٍ ث ْثتَ ٭لائتڈ يٕتًآ ي ٭لائتڈ َمجتًى      ٓډتٌَج  ٓىٍډتبو  َ ٍيانٕسأط»، 1389ُٙلا ي َمپبٍان،  آٽًؿپٕبن،

ٓ ثب ډلشًاْ ډٌَجٓ  .811-801، ٛ 114، ٗ ٔزّٝ دا٘ـىذٜ پضؿى٣ اكفٟبٖ، «يًٕإ

 ، ٹڈ، ىٵشَ سجچٕٲبر.ل٥ٙف غشساِحىٓ ٚ دسساِىّٓت، 1366ثه ډلمي،  آډيْ، ٭جياڅًاكي

شپشٓ، ځٕڄ ي سَِٔا دٕڂز،   اٍػمىي.  ُاىٌ، ؽ ىيڇ، سَُان، الله ٹبٕڈ ، سَػمّ كجٕتاختلاَ ٚػٛاع، 1389إ

، سَػمتّ ٔلٕتٓ ٕتٕيډلميْ، ؽ    سإٞٙب٢ تـخ٥ل٣ ٚ آٔبس٢ اختلالات سٚا٘ـ٣ ، 1393دِٙپٓ آډَٔپب،  اوؼمه ٍيان

 ، ٍيان.ًٕڇ، سَُان

بن ثتٍ  ٔت ىٍ ثُجًى ډجشلا ٓٵََىڂ ٓډٌَج ٍْٵشبٍ -ٓىٍډبن ٙىبهش ٓاطَثوٚ ٓثٍَٕ»، 1383 ياٽجَ ي َمپبٍان،ٕٕ ُاىٌ، بنثٕ

 .924-913ٛ  ،44ٗ  بُىَڈ،ٔ ، ٕبڃشا٤ٖا ٣پضؿى ػّْٛ دا٘ـٍبٜ ٔزّٝ، «ْبٍٕاهشٓ ث ٓاهشلاڃ يًٕإ

ِ   ٓثٍِځ ػبن ت   ْؿىتي ثٮتي   ٓىٍډتبو  ځتَيٌ »، 1390، ٓاٝتٶُبو  ْ، ډٖتٮًى ي ٕتذٕيٌ ٍاػت ٍ  -ٓاهتشلاڃ يًٕإ ، «ْاػجتب

 .296-289، ٛ 4، ٕبڃ َٶيَڈ، ٗ شا٤ٖا ٥ٙ٣ثبِ ٣ؿٙبػ ٚ سٚاٖ ٣پضؿى سٚاٖ

ٖ  ٗ سٚا٤ٖ٘ٛ ٢ٞبٝ ٤٘ظش، 1394ٍاى، ْ ، ډٖٮًى ي ٕٕيډلمي ٱَيٓثٍِځ ػبن ٚ ٔــبٚسٜ: اكـَٛ، فٙـٖٛ ٚ     ٢ٌـش  دسٔـب
 ، ٹڈ، دْيَٚڂبٌ كًٌُ ي ىاوٚڂبٌ.٣فشٍٞٙ ٢ٞب ٌٔبثمت

ت  ٍْاث٦ٍ سًٍٞ ٵَى اُ هيا ثب ٍٵشبٍَتب »، 1391ثىبة، ْ ي ثبٹَ ٱجبٍاٽجَ ٓ ٽًَٖبٍ، ٭چ ْكياى ً  ٓيًٕإ ، «بنٔىٍ ىاوٚتؼ

 .16-11، ٛ 1، ىيٌٍ ٙٚڈ، ٗ ٢ػّْٛ سفتبس

 .32-27، ٛ 2 ي 1 ٗ ،7 ػچي ،سفتبس ٚ ـ٤ٝا٘ذ، «ْاػجبٍ -يًٕآ ڈٔ٭لا ٫ًٕٙ»، 1380ڈ ي َمپبٍان، ٔډَ ىاىٵَ،

، «اينٕٔڄثَ ٍْػجبا -ٕٓإًي ٓډٺٕب ٍٕٓٵب وٖوٍ ٍٔٓيا ي دبٔبٔٓ»، 1390يٌ ي َمپتتبٍان، ٕٕتتذ ،ٓاٝتتٶُبو ٍْاػتتِ

 .303-297ٛ  ،4 ٗ َٶيَڈ، ٕبڃ ،شا٤ٖا ٥ٙ٣ثبِ ٣ؿٙبػ سٚاٖ ٚ ٣پضؿى سٚاٖ

ٓ   ٓىٔى ٍْٵشبٍ -ٓټ ډياهچٍ ٙىبهشٔ ٓډٮَٵ»، 1384، ٭جبٓ ي ډلجًثٍ ىاىٵَ، ٓٵَاوٓ ٍډ٢بو ، «ىٍ ىٍډبن اهتشلاڃ يٕتًا

 .348-338، ٛ 38ي  37ٗ ، ٘مذ ٚ ٘ظش

 ، سَػمّ ډُيْ ځىؼٓ، سَُان، ٕبيالان.پضؿى٣ خلاكٝ سٚاٖ، 1393ٕبىيٻ، ئَػٕىٕب ي ثىؼبډٕه ٕبىيٻ، 

اٍڅ ُٕه، ٝي ىبف، 1366مشأڅ ىَڂ٣ٓؿشح اكَٛ اِ ٓ، ډؤٍٕٖ ډ٦بڅٮبر ي سلٺٕٺبر ٵَ ىَڀ ي آډًُٗ ٭بڅ ر ٵَ اٍُ اَن، ي  .، سُ

مبٍان ىٍډبن ىٍ ىٍډبوٓ ٍٵشبٍ –ٙىبهز  ٽبٍثَى»، 1376ٵشٓ، لاىن،  ٍ  ډٺتبيڇ  ٭مچٓ – ٵپَْ يًٕآ ثٍ ډجشلا ثٕ  ىٍډتبن  ثت

 .60-52، ٛ 2ي 1، ىيٌٍ ًٕڇ، ٗ ؿٙبػ٣ ثب٣ٙ٥ِ ا٤شاٖ پضؿى٣ ٚ سٚاٖ سٚاٖ، «#ډًٍىْ ځِاٍٗ$

 ، ٹڈ، ډلجٕه.إِلجبح اِىفؼ٣ٕٷ، 1423ثه ٭چٓ،  ٽٶٮمٓ، اثَإَڈ
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، 8، ٗ ؿٙبػـ٣  ٚ سٚأٌٖبِؼبت اػلاْ ، «وٺ٘ ډٌَت ىٍ ٽبَ٘ يًٕآ»، 1390ډٕپبئٕچٓ، وٕچًٵَ ي َمپبٍان، 

 ٛ27-48. 

تلاډ  ٓبثٔت ٥تَف هًى »، 1388ڈ ي ډلمًى ډىًٍٞ، ٕ، ٍكٓوَٞس ٓوبٍيئ ي ٥ُتبٍر ي   ٓي ىٍډتبن يٕتًآ $آڅتًىځ    ٓإ

 .170-145، ٛ 5، ٗ ٤ٗٚ د ٣ؿٙبػ سٚاٖ، «وؼبٕز#

 ػمبڅٶَ، سَُان، إٍجبٍان. ٕٕبيٗ ، سَػمّٚػٛاع ٚ دسٔبٖ آٖ، 1385چًٖن، ٔڄ، ىًٔٔي ي ٍاة ئي

شپشٕٕبث چُچڈ،ٔي َ ٣ػّٕ ٢ٚػٛاع فىش ٣ؿٙبخت دسٔب٘، 1392، ٓه ي ځبٔڄ إ دتًٍ ي َمپتبٍان،   ْ ، سَػمّ وڂبٍ اٝتٲ

 ٍ ٕوه.ٔسَُان، ٕب

 ُاىٌ، سَُان، اٍػمىي. الله ٹبٕڈ تٕ، سَػمّ كجاص ٚػٛاع ٣٤سٞب، 1392، ټٔمه ي دئٍَب

ٓ  ٓمتب٭ مبٍان ډجشلا ثتٍ َتَآ اػش  ٕىٍ ث ْاكٖبٓ ٽُشَ»، 1387ڈ ي َمپبٍان، ٕ، ٍكًٕٓٶٔ ، «ْبٍٕت اهشٓ ثت  -ي يٕتًا
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 هحَر ييد يل اخلاقيفضا يّا آهَزُ ياثربخط

 ًَجَاًاى يٌيت ديَّ يريگ بر بْبَد ضکل

 
ر يشٌْبس خبلق اٍىٗاستاز/  پَ ُ ض اٌس اضگطٍ اٖش اٍحسً  ُ آظاز اسلاهٖٗ٘،  شگا   shkhaleghipour@yahoo.com طاىٗ، اصفْاى، ا ي، زاً

 10/7/1394: پذيزش   22/2/1394: دريبفت

 چکيذٍ

ثَز شىل تط، هحَض يٗز ٖل اذلالٗفضا ّٕا آهَظُ ٖابطترش ٖي پژٍّش تا ّسف تطضساٗ ًَخَاً اى   ٌٖ  ٗت زَّٗ ٕط٘گ تْ
آه َظاى   زاً ش ، ٕا گطٍُ وٌتطل تَز. خاهؼِ آه اض آظهَى ت پ، –آظهَى  ش٘اظ ًَع پ، ٖتدطت وِ٘اًدام گطفت. ضٍ  هطالؼِ ً

ًفط اًتر اب ش سًس ٍ زض زٍ گ طٍُ     30تؼساز ، إ ذَشِ ٖتصازف ٕط٘گ وِ تا ضٍ  ًوًَِِ، سال 17-14پسط همطغ هتَسطِ 
، شٗاس تفازُ ش س. گ طٍُ آظه ا     ٌٖ  ٗت زًٗاهِ َّ ّا اظ پطسش زازُ ٕگطزآٍضتطإ ش ٍ وٌتطل لطاض گطفتٌس. ٗآظها ًٕفط 15

طُ اًد ام ش س.   ٘اً، چٌ سهتغ ٗ  ل وَاض٘  ّا تا استفازُ اظ ضٍ  تحل لطاض گطفت. زازُ ٖل اذلالٗفضا ّٕا ساذلِ آهَظُتحت ه
ثَز شىل ٖل اذلالٗفضا ّٕا ح ًشاى زاز آهَظًُٗتا ، بط ت َز ؤهٌغ شسُ، ظٍزضن، آشفتِ ٍ هَفك ه   ٌٖٗت زَّٗ ٕط٘گ تط تْ
ٖ ، يٗتط ز ٖهثتٌ ٖذلالا ّٕا ابطترش ًثَز. آهَظُ إ شِ٘ول ٌٖٗت زٗتط َّ ٖلٍ ّ   ه   ّٕ ا  ٍ تؼْ س ت ِ اضظ    ٖتَاً س آگ ا
 طگصاض تاشس.٘هَفك تأب ٌٖٗت زَّٗ ٕط٘گ شىل تط، ش زازُٗضا افعا ٌٖٗي زٗاز٘تٌ

 .يٗ، اذلاق، زٌٖٗت زًَٗخَاى، َّ ّب: دٍاصُيكل

Ravanshenasi-va ت Din ____________________________________________ Vol.9. No.4, Winter, 2017 
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 هقذهَ

١ً٭بر ٍ اُ ٹَآن، ډًٔآ 130٘ اُ ٕي ىٍ ث ڈ إزٔٽَ ٹَآن ىٍ ډجبكض هٔسَْ ډلًٍ اُ ٓپٔ ،«هٔى»

َ   ٔډَث٣ً ثٍ ى ه إتلاڇ إتز   ٔت ٺتز ى ٕز ي كٺٕت ه آډيٌ إز ٽٍ ثو٘ ٭متيٌ آن، ډَثت٣ً ثتٍ ډب

َ سپبډتڄ، ٍي ثتٍ   ٕىٍ ډٖت  ٓي ٍياوت  ٓٮ٥ٕج ٓڈ ُويځٕه ډلبٕجٍ ي سى٪ٔ#. ى1393$ډلميوْاى ٭مَان، 

َ  ٓڂَ آن، ٕپىبر اهلاٹٔي ٍٽه ى ٓىٔي ىٔټ ٍٽه آن، ٭ٺبٔإز ٽٍ  ٓز اڅُٕػبًث ، ْإز $ػٮٶت

، بډجَ ثٍِځتًاٍ إتلاڇ  ٕت د ثَهًٍىاٍ إز ٽٍ ٓڂبَٔ#. اهلاٷ اُ ؿىبن اٍُٗ ي ػب123، ٛ 1349

 ډُڈ هٔا #.285-282، ٛ 2ٷ، ع 1408، ْىاوىي $وًٍٓ ډ« اسمبڇ ډپبٍڇ اهلاٷ»َيٳ ثٮظز هًى ٍا 

ٍٕبوي ي ثتَ  ٓ ز ډٕه ىٍػبر اوٖبؤسَٓ ٭بڅ ثٍ ٍا ٝبكج٘ اٵِين ثَ آوپٍ اهلاٷ ٽٍ إز ٭چز ثيان

ه ىٍػبر اٍسٺبء هًاَتي ىاى ي َمـتًن   ٔسَٓ ِ ثٍ ٭بڅٕىَي، ىٍ آهَر وٓ چز ډٕٵ٢ ڂَ اٵَاى ثَٚٔى

َ ٔآٓ اي ثٍ كٖبة ډ ْبر اثيٕك ْثىب ٍِْٔٓ د ْ، ثَآډٞبڅق ٕبهشمبو ه ٔت ڈ، ىٔي. اُ ډى٪َ ٹَآن ٽت

ه ثيين اهلاٷ، ٹبثتڄ  ٔه ي ىٔه ډٮىب ٽٍ اهلاٷ ثيين ىٔه ي َمَاٌ ثب اهلاٷ إز؛ ثٍ إَمًاٌٍ ٭ؼ

 #.1393وْاى ٭مَان،  ثًى $ډلميسًٍٞ ووًاَي 

ً    ڄ ډٕٓٺز اوٖبن ٍا ٍيف ػبيىاوٍ اي سٚپٕكٺ، ٓوآى٘ ٹَٕىٍ ث ً   ٓشٔىَتي ٽتٍ َت اي  ْاُ اي ي ثتٍ ٕت

وُٶشتٍ ىٍ   ْإتز ٽتٍ هتًىٗ ثبٙتي ي ثتب إتشٮياىَب       ٓز اوٖبؤَمبن ٵَى، ٓي ډشٮبڅ ٓٺٕىاٍى. ډه كٺ

ځتبٌ ك٢تَر   ٓ إز ٽٍ سؼچت  ٓپًسډچ ْا آډيٌ ي يػًىٗ ثبٍٹٍ ٓثبٙي ٽٍ اُ ٭بڅڈ ٹيٕ ٓيػًىٗ َمبو

 #.1386دًٍ، ٓ ١ًٍاو$ ز إزٕٹيٕ

َ ٕت اوٖبن ثٍ ٱ ٓي َٕٕذَىځ ٓبثٔ زٔ، ٭يڇ ًَٓٺٕىٍ ٹَآن ٽَٔڈ، ثبٍَب وٖجز ثٍ ٱٶچز اُ هًى كٺ

ٓ ٵأَوَْٖبَڈٕٔ أوَٶُْٖٓتُڈٕٔ »هيا َٚياٍ ىاىٌ إز:  ِٔهَ ؤًَٖا اڅچٍَّ  اُ َْيٕت #؛ ي اُ د19$كٚتَ:  « يٓ لا سپًَُوًُا ٽبَڅٌَّ

ٕتجت اُ   ٓي اڅُت  ٓٺت َٕا ٱٶچز اُ هتًى كٺ ٔي وبآځبَبوٍ اُ ثٍِځبن ډى٬ ٙيٌ إز؛ ُٕوٶٔ ي سٺچ ًَْا

٘ ٕسمبډتبً دت   ْوٍ ډًػًى، ٓي ٹَآو ٓىٔاوٖبن ىٍ وڂَٗ ىًٙى.  ډٓ ٓشٕٙوٞ ٓشًَٔٓ ي ث ٓڂبوڂٕهًى ث

بډٍ: ٌٕ $ٹ، ٍَب ي ثٍ هًى ياځٌاٍ ٙيٓإز، ي وٍ ډًػًى سُ َْ ػجَٕٔبهشٍ ي ډلپًڇ َٕوًٙز ي سٺي

َ َهًاَبوٍ ي ٕه َْب ٌِٕلار، إشٮياىَب ي اوڂَٕٔٙبٍ اُ سمب ثچپٍ#، 36 ىٍ #. 8$ٙتمٔ:   إتز  َاؤٍٙت

ستًان  ٓ ، ډٓاهلاٹ َْب ٽٍ ثب آډًٌُ إز ٓپَٕ، ٽمبڃ ي وٕي ػبوت ٱبڅت، ه َْٕځ ، ػُزٓوشڂٕه آډٔا

 اي ٍا ثٍ ٽمبڃ ٍٕبوي.

 ْاوٖتبن ٽتٍ ىاٍا   ْبٍٕت اهش َْبْ بٍإز ٽٍ ٙبډڄ َمپ ٓا٭ڈ اُ ډچپبر وٶٖبو، ډ٫ً١ً ٭چڈ اهلاٷ
ٔ  ْسًاوي ثتَا ٓ ډ، ًٙى، ډشٞٴ ثٍ هًة ي ثي ثًىٌٓ ډ إز ٓثبٍ اٍُٙ ب ٔت ٍا ٵتَاَڈ آيٍى ي   ٓٽمتبڅ  وٶت
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اٍسجتب٣  ، اهتلاٷ  ٓاُ ډجبكض ډُتڈ ىٍ ډجتبو   ٓپٔ #.1378ډٞجبف، $ وٶٔ ًٙى ىٍ ٓچز ي وٺٞٔډًػت ًٍ

وتٜ  ٕتًْ ىٔڂتَ،   اُ  .ىاٍى ٓػبر اهلاٹت إتشىشب  ٓ٭ٺڄ ٭َٵ ْثب ډجىب، ه إز. اهلاٷٔبن اهلاٷ ي ىٕډ

 ٓىت ٔ، ثب څلب٧ اڅِاډبر اهلاٷ ىٓډ٦َف ىٍ اهلاٷ إلاډ ٓىَي. ډجبوٓ ډاٍائٍ  ٓاهلاٹ ٓكپم، هٔق ىَٔٝ

 #.1387سجبٍ، ٓ ٽىىي $ٵب٥مٓ اٍائٍ ډ ٓكڄ ډٚپلار اهلاٹ ٍْا ثَا ٍٔٓاَجَىَب

ٓ  اوٖبن ىاٍى ي ډًػتت  ْي ډٮىً ٓز ٍيكٕىٍ سَث ٓوٺ٘ إبٕ ٓڄ اهلاٹٔٵ٢ب ٙتًى ٽتٍ اوٖتبن     ډت
ه ي اهتلاٷ،  ٔىي. ىٕاٍُٙٓ ٹبئڄ ٙيٌ، ي َمًاٌٍ هيا ٍا وب٩َ ا٭مبڃ هًى ثج ٓاوٖبو ْيالا َْب اٍُٗ ْثَا

ٌ ٔت اهلاٷ اُ ى ٓڂَ. ُډبؤت َميَٕمَاٌ َڈ ثًىٌ ي ځبٌ ٍٹ ٓځبَ ه اُ ٔت ڂتَ، ى ٔى َٓٵشتٍ ي ُډتبو  ٔه اطتَ د

ه اٙتبٌٍ  ٔت اهتلاٷ ثتٍ ى   ْبَُتب ٕاهتلاٷ ي و ه ي ٔبر ىٔ، ثٍ ٱب«هٔإشىشبع اهلاٷ اُ ى»اهلاٷ. ىٍ ډٶًُڇ 

ي ٕت سأٽ ٓىٕشًٍار اهلاٹ ٔٓىٍ ١مبوز اػَا ٓىٔه اٍسجب٣، ثٍ وٺ٘ ا٭شٺبىار ىًٔٙى. ثَاْ ومًوٍ، ىٍ آ ډ

ين ثتٍ  ٕثوٚت  ٓٽىي. ََ ىي ىوجبڃ سٮبڅٓ ه ىوجبڃ ډٍٔا ىوجبڃ ٽىي ٽٍ ى ٓسًاوي َمبن اَياٵٓ ٽىي. اهلاٷ ډٓ ډ

ٺتز ٍا  ٕثوٚتىي ي كٺ ٓ ډت  ٓوؼبر ىاىٌ، اي ٍا سٮبڅ ْي هًىډلًٍ ٓاَاوٖبن َٖشىي ي اوٖبن ٍا اُ هًىهً
 #.1387سجبٍ، ٓ ىَىي $ٵب٥مٓ ډلًٍ ٍٵشبٍ ي ٽَىاٍ اي ٹَاٍ ډ

ٚتٍ، سىتٍ، ٙتبهٍ،    ٍٔ ْه ىاٍأإز؛ ډظڄ ٍاث٦ٍ سىٍ ي ىٍهز. ى ٓپٕه، ٍاث٦ٍ اٍځبؤٍاث٦ٍ اهلاٷ ثب ى

٘ اكپتبڇ  َٔتب  ًٌٕت ي ٙتبم ي ثتَٿ ي ډ   اٗ اهلاٷ ي إز، سىٍٔه، َمبن ٭ٺبٍٔٚ ىًٌٔ إز. ٍٕثَٿ ي ډ

 ٓٮىت ٔه وڂَٗ، اسلبىار ٔىاٙشٍ ثبٙي، ػِء هًى ىٍهز هًاَي ثًى. ثب ا ٓىَٖٔشىي. دٔ سىٍ اځَ ٝجٲٍ ى

 #.1378ټ ػِء ثب ٽڄ هًىٗ $ډٞجبف، ٔاسلبى 

ٶتٍ ىاٍى اٝتًڃ   ٕه ي٩ٔه ًٍٝر ٽٍ ىٔٽىىي؛ ثٍ آ ډ ٓه ډٮَٵٔاُ ى ٓ، اهلاٷ ٍا ثوٚٓ٭لاډٍ ٥جب٥جبئ
 َْتب  ز اُ إٍُٗه، هتًى ٽبٙتٶ  ٔت ه ٽتبٍ ى ٔت ِاوتي. ا ٕق ثذََٕڈ ىَي ي اُ اډًٍ ٹجٕثٍ اوٖبن سٮچ ٍا ٓاهلاٹ

 #.1391ي َمپبٍان،  ٓإز $يػياو ٓاهلاٹ

ځتٌاٍى ي اهتلاٷ ي    َ ډٕٓىي: ا٭شٺبى ثَ اهلاٷ ي ٭مڄ سأطٔځًٓ ه ي اهلاٷ ډٔىٍ ٍاث٦ٍ ى ْډ٦َُ ُٕٙي

ي  ٓډٖتب٭ي اهلاٹت   ْي ٵ٢بٔا٭شٺبى ډلپڈ ي إشًاٍ، ثب ْځٌاٍى. ثَا ِ ثٍ وًثٍ هًى، ثَ ا٭شٺبى اطَ ډٕٓ٭مڄ و

ً  ٓي ٭مچت  ٓډٖب٭ي اهلاٹ ْىٍ ٵ٢ب ٓډظبڃ، ا٭شٺبى اڅُ ْٵَاَڈ آيٍى. ثَا ٓ٭مچ بٵشتٍ ي  ٔإتشلپبڇ   ْډٮىت

َ  غ آن ٍا ډ٢ملڄ ي ٵًَٕىٌ ډٓٔثٍ سيٍ ٓز اهلاٹٔه ًٍٝر، ډبىَٔ إډبوي. ىٍ ٱ ياٍ ډٓٔدب ، ْٽىي $ډ٦ُت
1372،  ٛ170-174.# 

ثتب   ٓپت ٔثٍ ٥تًٍ وِى ، ز، ډٌَت ي اهلاٷٔٽٍ ډٮىً اوي ه ډ٫ً١ً ٝلٍ ځٌاٙشٍٔثَ ا ْبٍٕٖډلٺٺبن ث

؛ ياسًٖن ي َمپتبٍان،  1994؛ ډبٍٻ إشَيڇ ي َمپبٍان، 2004ه ي َمپبٍان، ٕډبٽچ$ اوي بٵشًٍٔوي ٕز دًَٔ



22   9395، سال ًِن، ضوارٍ چِارم، زهسحاى 

 ْٽٍ آوُتب ثتَا   ٓشٕوًٞٛ اَمثٵَى ي  ٓاٍُٙ َْب زٍٔا ياثٖشٍ ثب ايڅً ِٓٗ اهلاٹٕاوڂ ،ٍٕز#. 2005

 #.2010ي َمپبٍان،  َْٕډ$ ىاوي ډٓ، َب ٹبئچىي َ اٍُٗٔىٍ ثَاثَ ٕب ٓاهلاٹ َْب اٍُٗ

ٍ  ٓىت ٔاػشمب٫ ىب ث ٽٍ إز ىٔىياٍْ اُ ٦ٕلٓ ډش٢مه، ىٔىٓ ًَٔز  اُ ٓوتً٭ ، هَٕمـىت  ىاٍى. ډٺبٍوت

ډؼمً٭تٍ   ټٔت ثبٙي ٽٍ ٵَى ثٍ  ډٓ ٓىَٔب ي ا٭شٺبىار ى ثبيٍَب، اٍُٗ َويٌٕځ ىٍثَ ٽٍ إز ٓػمٮ زًَٔ

ٍ  ثٍ، بثئ هبٛ ىٕز ډٓ ٓډٌَج َْب ىٍ ځَيٌ ٓىٔي ىًٔٝڃ ي ٭ٺباُ ا ز اي ٕاُ ٙوٞت  ٓٽتٍ ثوٚت  ْ ٥تً
ىٍ ا٭متبڃ ي   ٓچٔه اكٖتبٓ ي سمتب  ٕؿىت  ٓسؼچ .ٽىيٓ ځَىى ي وٖجز ثٍ آوُب ا٭شٺبى ي ٙىبهز كبٝڄ ډٓ ډ

بر ي ٕت ٹي، اهلأا٭ڈ اُ ٭ٺب، ٓىٔڈ ي ىٕشًٍار ىٕاُ سٮبڅ ٓب ثوَٚٔمٍ ًٙى ٽٍ اٵَاى  آٙپبٍ ډٓ ٓىٍٔٵشبٍ ى

ٽىىتي. سمتبٓ ثتب     يا ډٕٓد ٓثب طجبس ډٖشمَ ي وٖجشبً ْجىئاكٖبٓ دب ٓي وٖجز ثٍ آن وً٭ ،َٵشٍٔاكپبڇ ٍا دٌ

ٓ   ْبٍَٕ ثٖت ٕطأز ست ٕڄ ٙوٕٞىٍ سٚپ، ٓي اهلاٹ ٓډٌَج َْب اٍُٗ ٽىتي ٽتٍ    ىاٍى ي وًػتًان ٍا ياىاٍ ډت

 #.17 ، 1388ٛ، ْاُ ػُبن ثٍِٿ ثياوي $اكمي ٓي سبثٮيػًى هًى ٍا ثٍ ډىِڅٍ ػِء 

ٍ ُٕډ ٓټ ٭بډڄ ٵََىڂت ٔټ كًٌُ ډُڈ ي ٔه ٍا ثٍ ٭ىًان ٔى، #1980$ بٕډبٍٕ ىٍ ٽتبَ٘ ثلتَان   ، ْا ىت
، ٖتز ٕٽتٍ ډتٌَت كتبٽڈ و    ٓه ثتبيٍ إتز ىٍ ػتًاډٮ   أت ثَ يْ  .ٽىي ډٓ ٓډٮَٵ ٓز ػًاډ٬ ډٌَجًَٔ

َ  ؿَا ٽٍ ډٌَت ثٍ ډُڈ؛ يسَ إزٔٙي ٓشًَٔ َْب ثلَان ُ ، الار وًػًاوتبن ي ػًاوتبن  ؤه ٕت ٔست  َمبوىتي ا

، ىاٍى ٓؿتٍ اٍُٙت   ُٓوتيځ  ٖتز ي ٕؿ َٖٓشڈ ي َيٵڈ ىٍ ُوتيځ  ٍٓيڇ، ؿٍ ٽٖ اڇ، ثٍ ٽؼب ډٓ ٽؼب آډيٌ

 #.2010ٽبدلان ي ٵلاڇ، $ ىَي دبٕن ډٓ

 ْبَُتب ٕه وٕډأس ْثَا َْى ي آن ٍا وُبى اٍُٙمىئدٌ ٍ هًى ډٓٔډٌَت ٍا ىٍ ؿبٍؿًة و٪َ، پًٖنٔاٍ

ي  ٓمتبن ىٍ ػتًاو  ٔز إت ٍ ٩َٵٔت ٍا دب ٓى ىيٍان ٽتًىٽ ىاوي. اي ا٭شمبٓ ٍ ډٔي ا١ٍبء ا٭شمبى دب ٓٙىبهش ٍيان
ت ډًػت ٍا  ٓػٌة ػًاوبن ثٍ اډتًٍ ډتٌَج  ، بوٍ ثٍ ډٌَتٔټ وڂبٌ ٽبٍٽَىځَأىٍ  ْي .ىاوي ډٓ ٓثٍِځٖبڅ

 #.2005آىاډِ ي َمپبٍان، ٽىي $ ډٓ ٓډٮَٵ ٓڂبوڂٕىٍ ډٺبثڄ اُ هًى ث ْي ٕذَ ٓآوُب ىٍ ُويځ َْٕځ ػُز

ٽتَىن ډَاكتڄ    ِٓان ٥ت ٕت ب ٽتبَ٘ ثلتَان ي ډ  ٔز سٮُي ٕىٍ سظج طَ ډٌَتؤثب سًػٍ ثٍ وٺ٘ ډ بٕډبٍٕ

 ٍا ډ٦َف ٽَى: ٓىٔز ىٔؿُبٍ و٫ً ًَ، اٽشٚبٳ ي سٮُي

ٓ  ٓبثٔت ځٌٙشٍ هًى ٍا اٍُ رىابٺش٭ا، ٓىٕث ىٍ ػُبنٕه ځَيٌ ىٍ ُډٔډًٵٸ: اٵَاى ا ٓىٔز ىًَٔ .1 ٽىىتي   ډت

ډشٶتبير ثتب    ْټ و٪بڇ ثبئٍ ُْب ىاٍاآو .ٽىي ز آډبىٌ ډٕٓاوؼبڇ ٵٮبڅ ٍْٕىي ٽٍ آوُب ٍا ثَا ډٓ ٓكچ ي ثٍ ٍاٌ
 َٖشىي. ٓىيٍان ٽًىٽ ْو٪بڇ ثبيٍ

ٌ ىٍ كبڃ ػٖزٔٸ ٕسٮچ ٓىٔز ىٔ. 2ًَ اًٍ ب َم ٍ ٔي ي اوئت ڄ ٭ٺبٕت ٍ ي سلچٔت يػً ي سؼِ بٵشٍ: آوُ  َْتب  ٚت

آًىٔٽىىي. ىٍ ثٮي ى ډشٶبير َٖشىي ي اُ سٮُي ثٍ ٥ًٍ ډًٹز اػشىبة ډٓ اَن ٽتبَ٘ د ٔٵَى ثب ى ٓٔ، َمى يا ٕت ڂ



  25 ًْجْاًاى يٌيث ديُْ يريگ بر بِبْد ضکل هحْر ييد يل اخلاقيفضا يُا آهْزٍي اثربخط

ُ ډٓ ٓٔثٍ ػبٽىي ي  ډٓ اٍ ډًٍى اٍ اٍَ ډٓ ٓبثٍٕٔي ٽٍ هًى  تز ي   ٓدَٕي ٽٍ ؿتٍ ٽٖت   ىَي ي اُ هًى ډٓ ٹ إ

ى. ا ِْٕثٍ ؿٍ ؿ إَه ي١ٮٔثبيٍ ىاٍ ز.ٔز ٔين ثٍ ًَٕمبن ي ٍٕٔٽَىن ا ٓىٍيو ْز ث  ڂبوٍ لاُڇ إ

وٖتجز  ، ىپٍ ډَاكڄ اٽشٚبٳ ٍا ځٌٍاويٌ ثبٙتي أٵَى ثيين ، زٕه ي١ٮُٔيىٍٓ: ىٍ ا ٓىٔز ىًَٔ .3

ٽتٍ اُ ػبوتت آوُتب ىٍ     ْا يٌٕڂَان إز ي ٭ٺَٔي و٪َار ىٕٚشَ دٕز سٮُي ىاٍى. اي ثٔډٖبئڄ ًَ ٓثٮ٢ثٍ 

 َٔٓتب  زٕاُ ډٖئًڅ ٓه ٙوٕٞؿى .َىٔدٌ ثيين ؿًن ي ؿَا ډٓ، ًٙى بٕز ثٍ اي اٍائٍ ډٕٓىٍ ډٌَت ي ُٕٕډ
ٍ    ٓچٔسمب .َمَاٌ إز يكٚز ىاٍى ْٵَى ْٽٍ ثب آُاى  ْيَبي وتياٍى ي سٮُت  ٔت ػي َْتب  ثتٍ ٽٖتت سؼَثت

 ىَي. اڃ ٹَاٍ ډٓؤهًى ٍا ٽمشَ ډًٍى ٕ ُٓويځ

ٵَى ډَكچٍ اٽشٚبٳ ٍا وڂٌٍاويٌ إز ي ىٍ اٵپبٍ ي ٍٵشتبٍ  ، زٕه ي١ٮٔډٲًٚٗ: ىٍ ا ٓىٔز ىًَٔ. 4

وٖجز ثٍ اٝتًڃ ي ثبيٍَتب اوتيٻ    ، ڂَانٔه ځَيٌ ثٍ ىٔهًٍى. سٮُي ا سٮُي ثٍ ؿٚڈ ومٓ ِٓان ٽبٵٕثٍ ډ، اي

َ  ًٕٔتشٍ ډتًٍى آُډتب   ٍٕا د ٓاػشمب٭ َْب ٖشىي، وٺٍٕ٘ٚ ؤإز، ٝبكت اوي ڈ ٬ٕ سٞتم ٔ٘ ٹتَاٍ ىاىٌ، ٕت

ٓ  ٓ ه اٵَاى ثٔا .ىئآ ىٍ ډٓ ٦ٌَٓ ََ وٺٕٚىٍ ٕ َٓوي ي ثٍ ٍاكشٕځ ډٓ ٍٕتىي ي   َيٳ ي َٕځَىان ثٍ و٪تَ ډت
 ٓبٕت ٕى٘ ٕٕت ه ي ثٔت ٽٍ ٙبډڄ ى، ْيئًڅًّٔىٍ ډًٍى ا ْه اٵَاىٕؿى .ٽىىي ي اػشىبة ډٓٔػي َْبٓ اُ آځبَ

آوُتب   .ىاوىتي  اسلاٳ يٹز ډٓ ٍٓا وً٭ ٓي دَىاهشه ثٍ ډٖبئڄ ډَسج٤ ثب ٵچٖٶٍ ُويځاوئٚىي  ډٓ ٓٽم، إز

 #.2007پٔ ي َمپبٍان، ٔڅًىاٍوي $ ْ٘ ثٍ اولَاٵبر ٍٵشبٍٔځَا ْثَا ْٚشَٕث ٓآډبىځ

ٓ  ډظجتز ي ثتب   ٓاهلاٷ َمَاٌ ثب وڂَٗ ډٌَج، ََٓؿٍ ىٍ ٥ًڃ ىيٌٍ ُويځډٮشٺي إز:  دبڅمًٍ  ىياډت

ٍ ٔ٘ ٔډٌَت ىٍ ځٌٍ ُډتبن اٵتِا  ز ٕاَم، يػًى ىاٙشٍ ثبٙي  ي ثتًىن ي  ٕت ، ډٶٓثتب اكٖتبٓ ٙتبىډبو   ، بٵشت

ؼبوتبر ٍا ىاٍوتي ي ثتَ اكٖتبٓ     ٕڄ َٔٹتيٍر سٮتي   ٓډٌَج ْي ي ٍٵشبٍَبٔىاٍى. ٭ٺب َٓمجٖشڂ ْٕبُځبٍ
ي ي ٔت #. ٭ٺب1998؛ ػبٽًثٖتًن،  1988بڇ، ٕت چٔيځتٌاٍى $ ٓ َ ډت ٕطأز ډًٵٸ ست ٔوٶٔ ي ًَ ثبډٮىب ثًىن، ٭ِر

ٍاث٦تٍ   ٓىٍ وًػتًاو  ْډىبٕتت ي هتًى اٍُٙتمىي    ٓي ٙوٞت  ٓاػشمب٭ ُْځبٍثب ٕب، ٓډٌَج َْب زٕٵٮبڅ

 ْىآٍ ډٮىت  َْتب  ٽىىتيٌ ٓ ىٕث٘ ٕد، ي ي ډىبٕټٔ#. اهلاٷ، ٭ٺب1391ُاىٌ،  ڈٔٽَ؛ 1998ٽَايٓ، ډظجز ىاٍى $

٘ 1392ي َمپتبٍان،   ٓثَػٮچت ٍيوي $ ثٍ ٙمبٍ ډٓ ْز ٵَىٔه ًَٕٕىٍ سٮ وٚتبن   ْبٍٕثٖت  َْتب  #. دتْيَ

#، 2002څتڈ،  ؛ 2002ايٕتلاوَ،  ڂتَان $ ٔډبوىتي ٽمتټ ثتٍ ى    ٓاهلاٹ ْڅڈ ثب ٍٵشبٍَبٕب ْىيأٍي ٽٍ ىىىَ ډٓ

؛ ستتَييٍر ي 2000ه، ٔدتتَ#، ٝتتياٹز $2005؛ ډپتتبڅن ي َمپتتبٍان، 1993َتتبي،  ځَٕتتبؽ ي ځٌٙتتز $
؛ ډپتبڅن  2013ټ، ٕي سج ٔٓ$آٹبثبثب ٓ# ي ٹيٍىاو2005َ، َٕ ي ثبيډبٕشٔٓ ځ$ ْ، هًىډُبٍځَ#1994َمپبٍان، 

 ٓىَتي ٽتٍ هتًىٵُم   ٓ وٚتبن ډت  # 1391$ ٓٙتٮجبو ٸ ٕسلٺ َْب ٵشٍبٍٔاث٦ٍ ډظجز ىاٍى.  #2002ي َمپبٍان، 

 َْتب  دْيَ٘ .ىَيٓ ٘ ډٔاڅمىٶٮٍ ٍا اٵِا ٭بڇ َْب زٕٵٮبڅىٍ ، ډٺبثچٍ ثب ه٦َار ي َٙٽز ىاي٥چجبوٍ ٓاهلاٹ
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ىاٙتشه   ْثتَا  .ز ٍاث٦تٍ يػتًى ىاٍى  ٔت ًَ َْتب  ي ٕتجټ  ٓډٌَج َْبْ َٕځ ه ػُزٕثٽٍ ڂَ وٚبن ىاى ٔى

#. 1389ي اكٺتَ،   ْآثتبى  ٵتَف  ٔٓ$١ٍتب َى ٕډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځ ٓډٌَج َْبْ َٕځ ي ػُزٔثب، ًٵٸز ډًَٔ

 ٍْٵشبٍَتب ، ثبلاسَ َٖتشىي  ٓز اهلاٹًَٔ ْٽٍ ىاٍا ْوٚبن ىاى اٵَاى، #2010ي َمپبٍان $ َْبٍى  دْيَ٘

 ٍَْتب ن ىاٍى ٽتٍ ثبي آز اُ ٔت كپب، #1996$َمپبٍان  ي ىاڅجَردْيَ٘  ىَىي. ٍا وٚبن ډٓ ْشَُث ٓاهلاٹ

ٍ ٔىٽتٍ  # وٚتبن ىاى  2010$ څئًوتبٍى اٍسجتب٣ ىاٍى.   ٓډتٌَج  َْتب  ٭بىلاوٍ ثب وڂَٗ ي  ٓىت ٔ، وڂتَٗ ى ْىتيا
 ثبٙي. ډٓ ٓز اهلاٹٔ٘ ًَٔاُ ٭ًاډڄ اٵِا، ٓاٍسجب٥بر اػشمب٭

آوؼب اَى اُ ٥َ ٓٔاُ اًوبٔٽٍ اٵ ٽىىتي ي   يا ډٕٓق ىٕز دٕٝل ْبٍَبٕاو٦جبٷ ٍٵشبٍ هًى ثب ډٮ ٓٔٸ اهلاٷ ثٍ س

اًوبأ ُٙت ٔؼبى ٜٔ ىٍٕز اُ وبىٍٕز، إىٍ سٚوٕىٍ ٍٕ ُډ، ٓٔه س اوؼتبڇ   َْٕبىځٔت ي  ٓاهلاٹت  ٓټ و٪بڇ اٍ

ًڃ ي ډٮ ١ت  ٔت اُ ٥َ َٓٔتب  ه ډؤڅٶًٍٕٙى ي ؿى ٩بََ ډٓ ٓىٔاهلاٷ ى ْبٍَبٕ٭مڄ ٥جٸ اٝ ق ٕٸ آډتًُٗ ي سً

ُٗ ػٍ ثٍ دْيَ٘ٔدٌ ًٍٝر ډٓ ٓز ځَئَوٺ٘ ي سٺً َْب، اڅڂًَب اٍ ِ ثب سً ٽتٍ وٚتبن ىاىٌ    َٓٔتب  َى ي وٕ

بن ٕت اٍ ث ٓاُ ا٭شٺبىار ي ا٭متبڃ ډتٌَج   ْاوي، ٦ًٕف ثبلاسَ ٘ ٍٵشٍٕد ٓشًَٔ ْىٕشبيٍىَب ْٽٍ ثٍ ًٕ ْاَىاٵ

سٺب ډ ْثبلاسَ َْٔدٌ ٍ ٕبُٕٗٽىىي ي ٍيك ډٓ ب اٍ شيلاڃ ٭بٹلاوٍ آوُ وٍي ي ٹًٌ إ ػتٍ    ٔٓ ىا بثي ي َمـىتٕه ثتب سً

اَ اًوبن ث ػ لاډ ٓز ډچًَٔ ْثٍ وٺ٘ ډُڈ وً ػٍ ثٍ ٍٙي اهلاٷ ي ٙپٓإ ډًٵتٸ   ٓىت ٔز ىٔت ًَ َْٕت ځ ڄ، سً

ه أُ ز. ا ٘ ١َيٍْ إ ٘ اُ دٕ ثَوٍٚٔي، ا ثٕ ثتَ   ٓ، ډجشىت ٓڄ اهلاٹت ٔٵ٢ب َْب آډًٌُ ٓه دْيَ٘ ثب َيٳ اط

جًى ٙپڄٔى اًوبن اوؼبڇ ځَٵز. ٓىٔز ىًَٔ َْٕځ ه ثَ ثُ ػ  وً

 رّش پژُّص

ډَثت٣ً ثتٍ   ثبٙتي. ډتياهلار    ثب ځَيٌ ٽىشَڃ ډٓ، آُډًن دٔ -آُډًن٘ ٕاُ و٫ً د ٓسؼَث مٍٕو، دْيَ٘أه 

ه ٙتيٌ  ٔإبٓ دَيسپڄ سيي ثَ ٓثٍ ًٍٝر َٶشڂ، ټ ٕب٭شٍٔػچٍٖ َٚز ىٍ  ٓٵ٢بئڄ اهلاٹ َْب آډًٌُ

ٍ ؤؿُتبٍ ډ  ٍٓٵشبٍ اهلاٹت  ٔٓثَ إبٓ ډيڃ اػَا، ٓٙىبهش ٍيان – ٓىٔى َْثىبٔس٤ًٕ دْيَٚڂَ ثب ُ  ْا څٶت

ثتب   ٓلاٹت اه َْتب ٓ ْځت ٔي ي، ِٓٗ اهلاٹت ٕاوڂ، ٓٹ٢بير اهلاٹ، ٓز اهلاٹٕٙبډڄ كٖبٕ، مِ ٍٕزٕػ

اوؼتبڇ ٙتي.    ٓثٍ ٝتًٍر ځَيَت   ٓىَٔ ٽشت ىٔاڅجلاٱٍ ي ٕب ثَځَٵشٍ اُ ٹَآن، وُغ ٓي ډٌَج ٓىٔى ْډلشًا

هيايوتي ي ىٍ ډٮبٙتَر ثتب ډتَىڇ      -ىٍ ٍاث٦تٍ ثتب هتًى     ،ٴٔػچٖبر ىٍ ډًٍى ٍٕ ٥جٺٍ اُ ي٩ب ْډلشًا

َ ٔت اوًا٫ ًَ َْٕځ ٙىبهز اُ ٙپڄ ي ٓ، آځبَٓه ٙي. هًىٙىبٕٔسيي ز ٔت ُ ًَا ٓوبٙت  َْتب  ناز ي ثلت

، ْي اهتَي  ًْٕت ىو ْبډتيَب ٕز، ٙتىبهز د ًَٔ َْٕځ ه ىٍ ٙپڄٔ، ١َيٍر ىٓىٔى ْډٮچٸ ي ثيين ډجىب

بٵشه ثٍ ٕمز ًٍائڄ ىٍ اٍسجب٣ ثتب هيايوتي، كَٽتز ثتٍ ٕتمز ًٍائتڄ ىٍ       ٔي ًٕٷ  ِْٔځَ هٔاُ ى ٓوبٙ
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َ  ٙىبهز،، ًٙى ٩بََ ډٓ ٓٽٍ ىٍ ډٮبَٙر اػشمب٭ ٓٚشه، ًٍائچٔاٍسجب٣ ثب هً ز ٔت سٺً َْتب  ي ٍاٌ ٓآځتب

ً   ٽٍ ثٍ ٍاث٦ٍ اوٖبن ي هيايوي، ٓڄ ىٍيؤي ٵ٢ب ٓاهلاٹ َْبٓ ْځٔي ً  ٍٔاث٦ٍ اوٖتبن ثتب ه ي  ٘ٔٚتشه هت

 .ٓىٔي ا٭مبڃ ى ٓٮي ډىبٕپًٙى ي سًػٍ ي سمَٽِ ثَ ثٔ ڂَان ډَث٣ً ډٍٓٔاث٦ٍ اوٖبن ثب ى
ٶُبن،  ٍ ىاوٕ٘، ٽچْػبډٮٍ آډبٍ ٓ ډش٦ًٍٕ َُٙ اٝ اُن دَٖ ډياٍ ىوتي ٽتٍ ثتٍ     17 -14آډً ٍيٗ ٕبڅٍ ثً

وًٍ بىٵ َْٕځ وم ه ٽٖت ٕٔدب ٓىٔز ىٔوٶَ اُ آوبن ٽٍ ومٌَ ًَ 30وٶَ اوشوبة ٙيوي.  80، سٮياى اْ هًٍٙ ٓسٞ

ى دْيَ٘ ٙيوي ي ثٍ ًٍٝر سٞبىٵٽَىوي،  اٍَ ځَٵشىي.ٔآُډب ْوٶَ 15ىٍ ىي ځَيٌ  ٓياٍ  ٘ ي ٽىشَڃ ٹ

 ابسار پژُّص

بن ٕٽَإتپ س٤ًٕ  بٕډبٍٕيځبٌ ٔى ٓبثٔ زًَٔ ْو٪َ ْوبډٍ ثب سًػٍ ثٍ ډجىب ه دَٕ٘ٔا :يىيت ديپرسش وامٍ ًَ
ٓ ا٭شجتبٍ ي ٍيا . ٙتي  ٓبثٔت َٕشبن َىؼبٍٕآډًُان ىيٌٍ ىث ىاو٘ ْثَا، #1381$ ْډًػمجبٍ َمتٍ   ْآن ثتَا  ٔت

ٍ  ټ ستب دتىغ ومتٌَ   ٔت اُ ، پَرٕڅٴ ٕالار ثب إشٶبىٌ اُ ٥ؤي ٹَاٍ ځَٵز. ٕٕٔأَب ډًٍى س ٭بډڄ ٙتي.   ْځتٌا

اڃ# ثتب  ؤٕت  12ز ډىت٬ ٙتيٌ $  ٔت ٭بډڄ ًَدىغ  ْٙي ٽٍ ىاٍاثب اڃ ډٓؤٕ 50 ْه ٙيٌ ىاٍأوبډٍ سيي دَٕ٘

َ  ؤٕت  10ٍَٓ $ٔت ز ىٔ، 83/0ًَٽَيوجبم  ْت آڅٶب١َٔ  13ډًٵتٸ $  ٓىت ٔز ىٔت ًَ ،82/0ت ٔاڃ# ثتب ١ت

َ  ؤٕت 10$ ْا ٍٕٚٽچ ٓىٔز ىٔ، 74/0ًَت ٔاڃ# ثب ١َؤٕ  5آٙتٶشٍ $  ٓىت ٔز ىٔت ًَ ي 78/0ت ٔاڃ# ثتب ١ت
 ثبٙي. ډٓ 35/0ت ٔاڃ# ثب ١َؤٕ

 پژُّص يُا افحَي

ه ي ٕبوڂٕت ثتًى. ډ  73/16ي ىٍ ځَيٌ ٽىشتَڃ   24/16٘ ٔډًٍى ډ٦بڅٮٍ ىٍ ځَيٌ آُډب َْبٓ ه ٕه آُډًىوٕڂبوٕډ

اَٳ ډٮ تز. ډ    1ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ٹجڄ ي ثٮي اُ ډياهچٍ ىٍ ػييڃ  ََْبٕبٍ ډشٲٕاول اٍئتٍ ٙتيٌ إ ز ٔت ه ًَٕبوڂٕت ا

اِ ٓىٔز ىٔه ًَٕبوڂٍَٕٓ، ډى٬ ٙيٌ دٔ اُ ډياهچٍ ٽبَ٘ ي ډٔآٙٶشٍ، ى ز.٘ ىاٙٔډًٵٸ اٵ  شٍ إ
حشاف ٔؼ٥ب٥ٍ٘ٔ .1رذَٚ   ؾ٤ٌشٜٚ وٙتشَ ٚ آصٔب ٤ٙ٣ت د٤ٞٛ ٢ٞب بع٥بس ٔم٥ٗ ٚ ا٘

 شٞب٥ٔتغ
 ٢ا ـ٥ٝت و٤ّٞٛ ت ٔٙغ ؿذ٤ٜٞٛ شسع٤ت د٤ٞٛ ت آؿفت٤ٝٞٛ ت ٔٛفك٤ٞٛ

 ٥ٗب٥ٍ٘ٔ
حشاف  ا٘

 ٥ٗب٥ٍ٘ٔ بس٥ٔؼ
حشاف  ا٘

 ٥ٗب٥ٍ٘ٔ بس٥ٔؼ
حشاف  ا٘

 ٥ٗب٥ٍ٘ٔ بس٥ٔؼ
حشاف  ا٘

 ٥ٗب٥ٍ٘ٔ بس٥ٔؼ
حشاف  ا٘

 بس٥ٔؼ

 ؾ٤ٔبآص

 لجُ اص
 ٔذاخّٝ

08/33 91/4 12/23 6/3 27/17 19/6 14/26 17/4 42/18 25/9 

ثؼذ اص 
 48/7 36/17 91/3 92/17 42/2 25/13 7/1 14/19 04/9 16/49 ٔذاخّٝ

 وٙتشَ

لجُ اص 
 27/8 46/17 41/4 17/24 23/6 19/18 73/4 42/25 89/3 13/32 ٔذاخّٝ

ثؼذ اص 
 19/5 91/16 56/3 06/24 12/5 73/18 43/5 13/29 70/2 17/31 ٔذاخّٝ
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آُډًن دَىاهشٍ ٙي ستب وَډتبڃ ثتًىن    ٘ ٕىٍ ډَكچٍ د  ،دْيَ٘ َْب وَډبڃ ثًىن ىاىٌ ٓىٍ اثشيا ثٍ ثٍَٕ

ه إتز ٽتٍ سٶتبير    ٔت بوڂَ أومب  ،ٵَٟ٘ ٕه دَٔى. إٹَاٍ ځ ٬ٓ ومَار َمٖبن ثب ػبډٮٍ ډًٍى ثٍَٕٔسًُ

اُ  ،ډى٪تًٍ  ه٬ٔ وَډبڃ ىٍ ػبډٮٍ ثَاثَ ٝتٶَ إتز. ثتي   ٬ُٔ ومَار ځَيٌ ومًوٍ ي سًٔه سًُٕډٚبَيٌ ٙيٌ ث

ٟ ٘ ٕه دت ٔت ا ْغ كبٝتڄ اُ اػتَا  ٔي. وشتب ٔت چټ إشٶبىٌ ځَىٔي –َي ٕآُډًن ٙبد ىٍ ډتًٍى ومتَار   ، ٵتَ

 آډيٌ إز. 2ىٍ ػييڃ  ٓىٔز ىًَٔ َْب بَٕٓډٺُٔ
 ّه٤ٚ -ش٥ٚدس آصٖٔٛ ٘شٔبَ ثٛدٖ ؿبپ ٤ٙ٣ت د٤ٞٛ ٢ٞب بع٥ٔم خشدٜ ٢داس ٣ػٌح ٔؼٙ .2رذَٚ 

 ٢ٔؼٙبداس وٙتشَ ٢ٔؼٙبداس ؾ٤آصٔب ش٥غٔت

 742/0 675/0 187/0 928/0 ت ٔٛفك٤ٞٛ
 731/0 749/0 481/0 864/0 ت آؿفت٤ٝٞٛ
 316/0 321/0 412/0 539/0 شسع٤ت د٤ٞٛ
 198/0 583/0 211/0 490/0 ت ٔٙغ ؿذ٤ٜٞٛ
 189/0 380/0 290/0 416/0  ٢ا ـ٥ٝت و٤ّٞٛ

ٓ   ٥3تًٍ ٽتٍ ىٍ ػتييڃ     َمبن ٬ ومتَار  ٔت ثتَ وَډتبڃ ثتًىن سًُ    ٓٵتَٟ ٝتٶَ ډجىت   ، ٙتًى  ډٚتبَيٌ ډت

٬ ومتَار  ٔت سًُ؛ ٖتز ٕىاٍ وٓ آُډتًن ډٮىت  ٘ َٕب ىٍ ډَكچٍ دت  ځَيٌَمّ ىٍ ، ٓىٔز ىًَٔ َْب بٕٓډٺ هَىٌ

 ومًوٍ وَډبڃ ي َمٖبن ثب ػبډٮٍ إز.
 ٤ٙ٣ت د٤ش ٥ٛٞدٚ ٌشٜٚ دس ٔتغ ٢ٞب ب٘غ٤ٚاس ٢ٗ ثٝ ٔٙظٛس ثشاثش٤زٝ آصٖٔٛ ٥ِٛ٘ت .3رذَٚ 

 ٢ٔؼٙبداس F df1 df2 شات٥٥ٔٙجغ تغ
 863/0 28 1 54/1 ٔٛفك
 812/0 28 1 49/2 آؿفتٝ

 529/0 28 1 50/1 شسع٤د
 412/0 28 1 64/2 ٔٙغ ؿذٜ

 126/0 28 1 84/2 ٢ا ـ٥ٝوّ

َ   ٓه ډجىٔٵَٟ څً٘ ٕد، ًٙى يٌ ډٓٔى ٥3ًٍ ٽٍ ىٍ ػييڃ َمبن ىٍ ، َتب  َتب ىٍ ځتَيٌ   بؤٔت ياٍ ْثتَ ثَاثت

ډبويٌ إز ٽتٍ   ٓآُډًن دْيَ٘ ىٍ ػبډٮٍ ٍى وٚيٌ ي ثبٹ٘ َٕكچٍ دىٍ ډ ٓىٔز ىٔآُډًن ًَ٘ ٕومَار د

ټ ثلاډتبو٬ إتز.   ٔت دبٍاډشَ َْتب  ىٍ اٽظتَ ډتًاٍى إتشٶبىٌ اُ آُډتًن    ، َب ٵَٟ٘ ٕي ٙين دٕٔأثب سًػٍ ثٍ س

ٓ  دٔ –آُډًن ٘ ٕي ثب ىي ډَكچٍ د ٓاُ و٫ً سؼَث، اُآوؼبٽٍ ٥َف دْيَ٘ ڄ ٕت سلچ ْثتَا ، ثبٙتي  آُډًن ډت

 َْتب  ډياهچتٍ آډتًٌُ   ٓه اطَثوٕٕٚسٮ، هَٕار ثٍ ىٕز آډيٌ ي َمـىٕٕډٺياٍ سٲ ْبىاٍډٮى َٓب ي ثٍَٕ ىاىٌ

ڄ ٕت ڄ ٙتي ي اُ آُډتًن سلچ  ٔآُډًن سٮتي ٘ ٕد َْب ومٌَ، ٓىٔز ىًَٔ َْٕځ ثُجًى ٙپڄ ثَ ٓڄ اهلاٹٔٵ٢ب

ٔ  َْب هٕبوڂٕډ ٓه ځَيَٕبؤ ثٔٽًاٍ ىٍ ، سٶتبير ىي ځتَيٌ   ٓغ ثٍَٕت ٔي. وشتب ٔت آُډتًن إتشٶبىٌ ځَى   دت

 اٍائٍ ٙيٌ إز. 4 ڄ ډبوپًا ىٍ ػييڃٕآُډًن ثب إشٶبىٌ اُ سلچ٘ ٕيَ٘ ىٍ ډَكچٍ ددْ ََْبٕډشٲ
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 ؾ ٚ وٙتش٤َآصٖٔٛ دٚ ٌشٜٚ آصٔب دس ٔشاحُ پغ ٤ٙ٣ت د٤ُ ٔب٘ىٛا ٕ٘شات ٥ٛٞذ تح٤ّ٘تب .4رذَٚ 

 ٢تٛاٖ آٔبس حزٓ احش ٢داسبٔؼٙ ٢دسرٝ آصاد F ىّض٤ٚ ٢لأجذا ٔٙجغ شات٥٥تغ

 ٔٛفك
 973/0 217/0 001/0 2 02/10 511/0 آصٖٔٛ ؾ٥پ

 1 832/0 001/0 2 38/16 112/0 ٌشٜٚ

 آؿفتٝ
 761/0 119/0 001/0 2 49/31 318/0 آصٖٔٛ ؾ٥پ

 521/0 64/0 001/0 2 23/29 216/0 ٌشٜٚ

 شسع٤د
 790/0 106/0 001/0 2 11/ 21 418/0 آصٖٔٛ ؾ٥پ

 619/0 012/0 017/0 2 19/2 319/0 ٌشٜٚ

 ٔٙغ ؿذٜ
 1 110/0 001/0 2 21/12 612/0 آصٖٔٛ ؾ٥پ

 1 90/31 001/0 2 61/17 317/0 ٌشٜٚ

 ٢ا ـ٥ٝوّ
 419/0 210/0 001/0 2 19/4 319/0 آصٖٔٛ ؾ٥پ

 734/0 016/0 201/0 2 57/1 217/0 ٌشٜٚ

ً ، ٓىت ٔز ىٔبٓ ومَار ًَٕډٺ ه هَىٌٕبوڂٕډ، 4 ػييڃ َْب بٵشٍٔإبٓ  ثَ ز ډًٵتٸ، آٙتٶشٍ،   ٔت ىٍ ثٮتي َ

 َْتب  #. آډPًٌُ≤ 001/0يػًى ىاٍى $ ْىاٍ ب٘ ي ٽىشَڃ سٶبير ډٮىٔيٌ آُډبډى٬ ٙيٌ ىٍ ىي ځَ ٍَٓ ئى
 ٓيڅت ، َځٌاٍ ثتًى ٕطأٍَٓ ي ډى٬ ٙيٌ سٔډًٵٸ، آٙٶشٍ، ى ٓىٔز ىًَٔ َْٕځ ثَ ثُجًى ٙپڄ، ٓڄ اهلاٹٔٵ٢ب

 وجًىٌ إز. طَډؤ ْا ٍٕٚٽچ ٓىٔز ىٔډياهچٍ ثَ ًَ

 يريگ جَيبحث ّ ًح

 ٓىت ٔز ىٔت ًَ َْٕت ځ ثتَ ثُجتًى ٙتپڄ    ٓڄ اهلاٹٔٵ٢ب َْب ٌُآډًٽٍ ىَي  ه دْيَ٘ وٚبن ډٓٔا َْب بٵشٍٔ

ً ٔا ٓيڅ. ثبٙي ډٓ طَډؤٍَٓ ي ډى٬ ٙيٌ ٔآٙٶشٍ، ى ٍ ٕز ٽچٔت ه اطَ ثَ ثُجتًى َ غ ٔډٚتبَيٌ وٚتي. وشتب    ْا ٚت

َ ي  ْآثتبى  ٵتَف  ١ٍٓٔتب #، 2007$ ياستَډه  َْتب  بٵشٍٔ ٽتٍ  ، #1392ي َمپتبٍان $  ٓثَػٮچت #، 1389$ اكٺت

ٍ َٔمًٖ ثب ، اوي ز ډًٵٸ ډَسج٤ ىاوٖشًٍَٔ َْٕځ ٍا ثب ٙپڄ ٓىٔى َْبْ َٕځ ػُز دتْيَ٘  أته   َْتب  بٵشت

ثتٍ هتًى    ، هتًى َٓيوت ٕث َْتب  بٵتز ٔإز ٽٍ ثيين ىٍ ٓي ىٍيو ْٵ٦َ ٓډًَجش، ْىيأٍإز. اكٖبٓ ى

َ  ٓاهلاٹت  ْثب ډلشًا، َب ي ثبٍٗ ا٥لا٭برْ َٕبىځَٔ ٕطأس ٓيڅ ،ز ػًٙ٘ اُ ىٍين ي ثَين ٍا ىاٍىٕٹبثچ  ثت

ُ  ٓىت ٔز ىٔت اوي ډًاو٬ ډش٢بى ثب ٵ٦َر ي ًَسً ډٓ، ٔٓػً إبٓ اٝڄ سٮبىڃ ه ٔت ٵتًٍان ا  ٍا ىٍ ډمبوٮتز ا

ي  ٓٙتىبهش  َْب ثٍ څلب٧ ځٖشَٗ ٕبهز، ه ىئٌٍىٍ ا .ه ثجَىَٕاٍَ ٍٵشه آن اُ ثٕي ثٍ ث ٓاكٖبٓ ىٍيو

ىٍ و٪تبڇ   ْبىٕت ثى ٓىځَځًو ،ي اٍسجب٣ ثب َمٖبلان ٓبر اػشمب٭ٕسؼَث ّي يٕٮز ىاډى ٩ًٍُٓ ًَٗ اوشِا٭

َ ٽٍ ًٙى ٓ ډًػت ډ ٓډيين اهلاٹ َْب ثَوبډٍ .ئآ ي ډٓٔدي ٓي اهلاٹ ٓاٍُٙ ي  ٓوًػًان ثب اوشوبة، آځتب

ُ  ٍا ىٍين ٓىٔىي ي اهلاٷ ىٕډٖشٺڄ ثىٚ ْثٍ ىايٍ، ځٌٙشٍ َْب َب ي ٹبڅت يو٪َ ىٍ اٍُٗٔسؼي  .ٽىتي  ْٕتب

ز ٕت ثشًان ډبَ، َبْ يئًڅًّٔآن ي ا ْه، َيٳ ځٌأٍٙىبهز ى ْٖز ٽٍ ثَإو ْا وًػًان َىًُ ىٍ ډَكچٍ

اهتلاٷ   َْتب  ه ثب إشٶبىٌ اُ آډتًٌُ ٔز ىٕثچپٍ لاُڇ إز ډبَ، بن ٽَىٕ٘ ثٔثَا ٓه ٍا ثٍ ًٍٝر اوشِا٭ٔى
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ً ي إز ٽٍ ىٍ ػٖتز  ٓيسٕ٭ٺ ٍٓياو، ه ًٙى. ٍيان وًػًانٕٕسج ٓبسٕثٍ ًٍٝر ٭مچ، ٓىٔى يكتير   ْػت

َ ، ٓډٌَج – ٓاٍُٙ َْب ه ثَوبډٍٔسَ يػًى ػبډ٬ .ي ډوشچٴ إزَٔب ي ٭ٺب ئٌين ثٍ إثوٚ يكتير   اْثت

آوُتب   .ز كٶ٨ ٽىتي ٕٙوٞ ٓيځٕسًاوي وًػًان ٍا اُ َڈ دبٙ ډٓ ٓاهلاٹ ٓبٵشڂٔز ي ٍٙي ٕٙوٞ ٓبٵشڂٔ

، ه اٝتًڃ ٔت ا .َوتي ٕځ بى ډَٓٔوي ي اًٝڃ كبٽڈ ثَ آن ٍا ٔدٌ ٭بىلاوٍ ٍا ډٓ ْبٕىو ٓڄ اهلاٹٔثب ٙىبهشه ٵ٢ب

ً  ٍْٵشبٍ ي ىٕشبيٍىَب - ٖٓشڂٔه ٙبٍٕا ث ٔٓځَا زٕ٭چ ٓوً٭ وًػتًان   ْب ثتَا ٕت ىٍ ىو ْىَډتب ٕي ٱ ْډٮىت

ٓ  ُٓويځ ْسَ ٙيٌ، اَياٳ ي ډٮىبٓ هًى اهلاٹ ْٽٍ ىٍ ٍٵشبٍَباْ  ځًوٍثٍ ، ٽىي ؼبى ډٓٔا ٽىتي.   ٍا ىٍٻ ډت

ستَ ثتب    ٱبڅتت  َْٕځ َاوٍ إز، ػُزَٔهًاَبوٍ ي َٕٙه َْب ٌَِٕٕٙبٍ اُ اوڂ سًاډبً، ٍاٌ ْوًػًان ىٍ اثشيا

 ٍْٵشبٍَتب ډًػتت  ي ٵًٍان  َٓٙاٍر آٙٶشڂ .زإ ٓىيٍان ٍٙي َٙاٍر ي َٕٽٚ َْبٓ ْځٔسًػٍ ثٍ ي

ي  ٓىت ٍٔا وٖجز ثتٍ ډٖتبئڄ ى   ْيي  ،ٍي ٽَىٌٍ َب ثب سىبٹ٠ ٍيث كڄ ٽٍ ٵَى ٍا ىٍ اوشوبة ٍاٌ ًٙى ډٓ ٓډىٶ

 ٓپت َٕ، ٽمبڃ ي وَٕمـًن ه ْڂَٔى َْٕځ ػُزسب ٽىي  ٽمټ ډٓ ٓڄ اهلاٹٔٵ٢ب .ٽىي سًػٍ ډٓٓ ث ٓډٌَج

ٍ بٔٽتبَ٘   ٓاهلاٹ َْب ي س٢بى ثب اٍُٗ ِْٔځَ ٕىز .ٵٮبڃ ًٙى َ ٕث  مٕٓ، هتًىسى٦ ٵشت ثتَ ٍٵشبٍَتب    ْٚتش

 ٓٱبڅتت ُوتيځ   َْيٕت و ٓي اٍُٙت  ٓاهلاٹت  َْب زٔډلييى ًٙى. ايڅً َٓاهلاٹٕلار ٱٔكبٽڈ ٙيٌ ي سمب

ىٍ  .#1998ىتڀ،  َٕبٽَډه ي ٽ َب كَٽز ٽىي $ ثٍ ٕمز سلٺٸ اٍُٗ، ْي َْب زٕٙيٌ ي ػُز َمٍ ٵٮبڅ

ٓ  ٓي ډٺٞي هًى ٍا ٽٚٴ ٽتَىٌ ي دت   أجييا ٽَىٌ، ډٕد ٓاڅُ ٓىٕث ػُبن، ٤ٔه َٙأا ؿتٍ   ْثتَا ٽتٍ  ثتَى   ډت

ك٢تًٍ   .َىٕت ڈ ثڂٕثُشتَ سٞتم   ٓسًاوي ىٍ ډًٍى ډٖبئڄ ُويځ ٖز، ډٕٓؿ ى٘ ائز آٵَٔيٌ ٙيٌ ي ٱبٔآٵَ

ٽتٍ اُ  ، ٓىت ٔى َْب إبٓ آډًٌُ ًٙى اٵَاى ثَ كٔ ٽَىٌ، ډًػت ډٓ ُٓويځ َْب څل٪ٍَمّ هيايوي ٍا ىٍ 

ي  ْوٺت٘ ٍَىمتًى   شتبً ٕډبَ ٓي اهلاٹ ٓىٔى َْا ثبيٍَبُٔ ؛ئ٭مڄ ومب، ٌثٍ آوُب اډَ ٙي ٓه اڅُٕٸ ٵَاډ٥َٔ

، ٓٙتيٌ ي ىٍ ثَاثتَ كتًاىص ُوتيځ     ٓىت ٔى ٓاسوبً ٕتجټ ُوتيځ  اډَ ډًػت ه ٔاٍوي. ثَ ٭ُيٌ ىا ٓشٔكمب

ب ثتَ  ٕت ه ٵَى ي ىوٍٕا ث ٓٹَاٍىاى ٙوٞ ٓوٺ٘ وً٭، ٓاهلاٹ َْب آډًٌُ .ىاٍى ٍٓا ىٍ د ْسَ ٕبڅڈ َْب ډٺبثچٍ

ٍٵشبٍ ٽىي ٽٍ ا٭شياڃ، اوٞبٳ ي ٭ياڅز ٍا ىٍ ٍٵشتبٍ هتًى ثتٍ     ْا ٽىي سب ثٍ ځًوٍ ى ٍا ډچِڇ ډٓٵَ .٭ُيٌ ىاٍى

 ْثتٍ َىؼبٍَتب   .ٽىتي  َْيٕڂَان اُ يػيان هًى دٔٚي، ىٍ اٍسجب٣ ثب ىٔبويٕثٍ ٍٵبٌ ػبډٮٍ ث .٘ ثڂٌاٍىٔومب

ىٍ  ٓه اٝتًڃ اهلاٹت  ٕىَمـ .بثئاو٦جبٷ  ٓىٔثب ډٖبئڄ ى، سَ  بنٕآاكشَاڇ ثڂٌاٍى ي ثٍ ٥ًٍ  ٓي اهلاٹ ٓىٔى

ډ٦بثٺتز   ْإز ٽٍ ثتب ىٕتشًٍار يػتيان ي    ٓ٭مچ، ټ ٭مڄ ىٍٕزٔٚي ٽٍ ٔاوي ٙيٌ ي ډٓ ٓىٍيو ْي

ثتٍ اػتَا   ، ىاوي ډٓ ٓآوـٍ ٍا آُاىاوٍ ي آځبَبوٍ اهلاٹ، ي ػُبن ٙمًڃ ٓىاٙشٍ ثبٙي، ثب ا٭شٺبى ثٍ اًٝڃ اوٖبو

ي  ٓإتبٓ اٝتًڃ اهلاٹت    ثَ، آځبَبوٍ ڈ ي اوشوبةٕىٍٕز ي وبىٍٕز ثب سٞم، ٤ٔه َٙأآيٍى. ىٍ ا ىٍ ډٓ

ه إلاڇ ثب ډپتبٍڇ  ٔٽٍ ىٍ ى ٔٓ# ٍٵشبٍَب1998، ي َمپبٍان وًٍډهځَىى $ ه ډٕٕٓسٮ ٓثٍ ًٍٝر ػُبو ٓىٔى
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َتب، اوشٺتبىار ي    زٕت ډمىً٭ ٓىت ٔي ى ٓاهلاٹ َْٕځ ، ػُزٓه و٪بڇ إًٍُٙٙى، َمـى بى ډٓٔاهلاٷ اُ آن 

ډشٮتبىڃ ثتب    «ډته »، «ٵتَاډه » َْٕت ځ ثب ٙتپڄ ، ٕبُى اوجبٙشٍ ډٓ ٍا «ٵَاډه» ،َب ٍا ثٍ ىٍين هًى ٍاٌ ىاىٌ ئٌا

ٓ    «ٵَاډه»ي  «ثه»ه ٕاٍسجب٣ ث ْثَٹَاٍ ٍ ًځثتٍ  . ٽىتي  ٕتبُٗ ثَٹتَاٍ ډت ٽتٍ ډوتبڅٴ   ٍا  ٓٽتٍ ډٖتبئچ  اْ  وت

ٓ  ٔٽىي  ڄ ډٓٔسٮي، ىاٍى َٓاهلاٹٕإز ي ػىجٍ ٱ ٓىٔى َْب اٍُٗ وُتي ي ډتًاٍى َموتًان ثتب      ب ثٍ ٽىتبٍ ډت

٤ هتبٍع ډشلتًڃ   ٕز ډلٍٕ ىٍ سمبٓ ثب ياٹٮٖٔز ډبٔس٪بََار ُ، هَٕمـى .َىٔدٌ ٍا ډٓ ٓىٔى َْب اٍُٗ

ً  ٓىي ٽٍ ډشپآٔ ي ډٓٔدي َٔٓب ٌِٕاوڂ، اطَ آن ًٙى ٽٍ ثَ ډٓ ٽتٍ اوٖتبن اُ    ِْٕت ؿ؛ َٖتشىي  َْٔثَ ىياڇ سٞت

ٓ ٔيػًى هً َي ي ډٖتشٺڄ إتز ٽتٍ    ٕت د ټ وت٫ً يػتيان هتًى   ٔت ٽىتي ي ٙتبډڄ    ٘ ىٍ ًَه هًى ثىب ډت

ٵتَى ىٍ ډىبٕتجبر    ،٤ٔه َٙأ#. ىٍ ا1991ثَٻ، آيٍى $ اوٖبن ثٍ يػًى ډٓ ْثَا ٓډيسثچىي َْبْ َٕځ ػُز

ٓ    ٍا ٽٍ ثب آن ٍيثَي ډٓ َٔٓب ب اڅِاڇ ثو٘ اٍُٗٔٴ ٕسپچ، ٘ٔهً ٽىتي ٽتٍ    ًٙى ٍا ىٍ هتًى اكٖتبٓ ډت

إتز ٽتٍ ىٍ    ٓكبٝڄ اوٶٮتبلاس ، وًػًان ٓثبٙي. سلًڃ اهلاٹ ډٓ ٓاوٖبو َْب ٌِٕاوڂ ٚشَ اٝڄ اٍُٗ ثَٕث

ٓ  ٔا ْىٍ ي ٓش٤ٕ سَثَٕيَب ي ډلٕوه َٔ إطأاطَ س ٵتَى   ٍٓياوت  ْبَُتب َٕيَتب اُ ډتشه و  ٕه ؤت ا. ٙتًى  ؼتبى ډت

ز ٍا ٔت ز ي ًَٕٽىي ي ډَاكڄ سلًڃ ٍٵشبٍ، ٙوٞت  ٍا ياىاٍ ثٍ كَٽز ي ٍٵشبٍ ډٓ َى ي ايٕځ َٕؿٚمٍ ډٓ

ٺتب  ثبٙي ٽتٍ اٍس  # ډ1975ٓ$ ٽچجَٿي  ثلار، َمًٖ ثب و٪َ هٕٕه سجٔ#. ا2010ُاَب، ٽىي $ ه ي َمًاٍ ډٕٓډٮ

ٍ   ؛ ىَي ًٕٷ ډٓ ٓآوُب ٍا ثٍ ٕمز سلًڃ اهلاٹ ٓٙىبهش َْب ٕبهز إتشٺَاٍ   ْثتَا  ْؿتًن سٶپتَ ٝتً

ٍ  ٕت ىٍ ډبَ ٍٓٙي اهلاٹ، هٔثىبثَا. لاُڇ إز ٓاهلاٹ ي ُډتبن ىٍ  ٔت ت سؼيډًػت  ٔٓاثشتيا  ْز سٶپتَ ٝتً

ز ٔت وُب ىٍٙتيٌ ي   ٓډىشُ ٓثٍ إشيلاڃ اهلاٹ ٓىٕث٘ ٕٹبثڄ د ٓىَ ًٙى ي ثٍ ثبُ ٕبُډبن ډٓ ٕٓبُډبن ٙىبهش

ٓ ٕو، ىپٍ ثٶُمىي ؿڂًوٍ ٍٵشتبٍ ٽىىتي  ٔا ْاوؼبډي. وًػًاوبن ثَا ډ٦چًة ډٓ ٓىٔز ىًَٔ َْٕځ ثٍ ٙپڄ اُ   مت

َ   .ڂَ اُ آن ٭مڄ ٽَىن إزٔى  مٕٓآډًُٗ اهلاٷ إز ي و  ٓڈ ي ٹًا٭تي اهلاٹت  ٕآوـٍ ىٍ آډتًُٗ ډٶتب

ڂتَان  ٔډلجز ثتٍ ى  ، ٭ياڅز، ٙؼب٭ز،ْ، ىٍٕشپبٍٔٓؿًن ٍإشڂً  مٕٓاٍسٺبء ډٶبَ َٝٵبً، ١َيٍر ىاٍى

ڄ ٽتَىن ځٶشتبٍ   ٔسجتي  ْثتَا  ٓي ٭تب٥ٶ  ٍٓياوت  ٓؼتبى آډتبىځ  ٔي ا ْٕبُ ىٍٕثچپٍ ٵَاسَ اُ آن ُډ، ٖزٕي... و

ثتٍ  ، ٓاهلاٹت  َْتب  زٕت َى. ٵٮبڅٕثٍ ًُٕڅز ٙپڄ ځ ٓبثٔ زٔځبٌ ًَ ډلًٍ إز سب آن هٔثٍ ٍٵشبٍ ى، ٓاهلاٹ

يَب ي ٔت ٮتبڃ ىاٙتشٍ ثبٙتي، ثب   ىَتي ثتب ډٚتپلار ډًاػُتٍ ٵ     ثٍ ٙوٜ اډپبن ډٓ ٓډٌَج َْب ًٌَٕمَاٌ ٙ

ٍ  ت َتيٳ ، ډًػه ٭بډڄٔ. ابثئٍٙي  ٓاهشٞبٝ َْب ي اٍُٗ ٓاهلاٹ َْب ئوجب  ىٍ ثُشتَ ٙتيٌ ي   ْځتٌا

ه ي ٕتٕ وؼتبر ىَتي. سج   ٔٓډٮىتب ٓ ٸ ي ثٕوًػًان ٍا اُ سٮچ، ٓىٕٕسج َْب ځبٌٍ ٕسپ ْٕبُ ٤ هبٛ ثب ٵَاَڈَٔٙا

 ْىتٍ ٍا ثتَا  ُٕډ، ئٌت ت ٍٙي سٶپتَ ځَى ډًػ ٓىٔبر ىٕاهلاٹ َْب ي ډلشًا ق اَياٳ، اًٝڃ، ٍيٗٔسَٞ

ز ٔت ِٗ ي ًَٕت ٽتٍ اوڂ  ٍٕتز يځبٌ ٔت ىٍ ى، چٍئه ډٖت ٔت ه إٕٽىي. سج آډبىٌ ډٓ ٓالار اٍُٙؤبٵشه دبٕن ٕٔ
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ي  ٓاهلاٹت  َْتب  اٍُٗ ْٽٍ آوُتب ثتَا   ٓشٕوًٞٛ اَمثٵَى ي  ٓاٍُٙ َْب زٔايڅً ٍٍا ياثٖشٍ ث ٓاهلاٹ

 ي سؼتبٍة  ي ٙىبهز ًُٚى إز، وًػًان ثب آځبَٓىاوي ډ َب ٹبئچىي ډٓ َ اٍُٗٔىٍ ثَاثَ ٕب  ٵََىڀ ثًډٓ

ٗ  ي سٮچتٸ  ٚشَ ٙيٌ،ٕث ٓه اهلاٹٔبىٕثى َْب اٍُٗ ه ئ٘ ثٍ ػًََ ىٔجىئىٔىٓ، دب اكٖبٕبر ٍ  سٮُتي  ثت

بٵشٍ، ډَاكڄ اٽشٚبٳ ي سٮُتي ٍا  َٔب اٍسٺب  ه اٍَُٗٔ ثًىن إىٔىٓ ي ٵَاځ ػمٮٓ إٓٔه ي ا٭مبڃ ىٍ ډٚبٍٽز

ځٌٙتشٍ هتًى ٍا    َْتب  يٌٕت ، ٭ٺٓىت ٕث ىٍ ػُتبن ٕآوُب ىٍ ُډ. #2010ان، ي َمپبٍ َْٕډ$ ٽىيٓ ډ ٓسَ ٥ بنٕآ

هًى سٶپتَ   ٓثَ ا٭مبڃ ٹجچ .ٽىي ز آډبىٌ ډٕٓاوؼبڇ ٵٮبڅ ٍْٕىي ٽٍ آوُب ٍا ثَا ډٓ ٓكچ ثٍ ٍاٌي  ،ٽَىٌ ٓبثٔاٍُ

ٓ َٔ ٭ٺبٕطأ٤ ىًٙاٍ ٕبُٗ ثبڅٲبوٍ وٚبن ىاىٌ ي سلز سٔىٍ َٙا، ىاٙشٍ ْٚشَٕث  ْب ثتيين ډجىتب  ٔت ي   ي ػِډت

إتبٓ   ثَ، ډ٦چًة ْټ و٪بڇ ثبئٍي  ىَىيٓ وٚبن ډ ْٽمشَ َٓب ياثٖشڂْ َٕځ ڈٕسٞم ْثَا، ڂَانٔى ٓىٔى

ىٍ ډتًٍى   ٓاهلاٹ ْز ىايٍٕسًاوي ٽٖت ٩َٵ ډٓ ٓاهلاٹ َْب آيٍوي. آډًٌُ ثٍ ىٕز ډٓ ٓبٵشٔا٥لا٭بر ىٍ

ىٍ  ،٭تياڅز  ي ٓب اًٝڃ ػُبن ٙمًڃ اهلاٹَٔب  نباوٖ ٓإبٓ سًػٍ ثٍ ٍٵبٌ اػشمب٭ ثَ ،ٍٵشبٍ هًة ي ثي

 َْتب  آڃ ئٌت اٵتَاى ا  ٓثَهت  ْسًاوىتي كتياٹڄ ثتَا    َب ډٓ ز ٍا اٍسٺب ىَي. اٍُٗٔه ًَٔي سپً ٓبٵشڂٍٔٙي 

ٗ ، چٍٕهًاَىي اوؼبڇ ىَىي ي ثٍ آن يٕ ٚبن ٍا ىٍثبٌٍ آوـٍ ډٓٔٵَاَڈ آيٍى سب ثبيٍَب ٓشٕٵَاډًٹٮ َتب ي   وڂتَ

ٓ ٕت ثٍ ٵتَى اوڂ ، زَٔب ثب ًَٗ ًوي إٍُد، هٔ#. ثىبثَا2000 ،ٓٙبوڂُڈ ٽىىي $ٍٕٵشبٍٙبن ٍا سى٪ ىَتي ستب    ٌِ ډت

٤ ٔثتَ ٙتَا  ، ه كبڅتز ٔت ا .بن وُتي ٕت ثى ٓإبٓ ؿتبٍؿًة اٍُٙت   هًى ٍا ثَ َْب ي اوشوبة ٓبثٍٔٵشبٍ، اٍُ

ثتٍ   ْشَٕٚز ثٕز ٽىي ٽٍ اَمَٔيا ٓسًاوي ٵَى ٍا ثٍ ٕمش َا ډٌَت ډُٓٔ ،ځٌاٍىٓ َ ډٕطأس ٓٹ٢بير اهلاٹ

َ ٕ$ه ٓثوٚٓ ي هًى سٮبڅ# ٔٓ$ٕىز، َمىًا ْٽبٍ ٽٍ ډلبٵ٪ٍ َٔٓب اٍُٗ كَٽتز ىَتي   ، # إتز َٓهتًا

ثتَ ثُجتًى    ٓاهلاٹ َْب ډٚوٜ ٙي آډًٌُ، دْيَ٘أه . ىٍ #2009؛ ًٙاٍسِ، 2003ثىًٖن ي َمپبٍان، $

، ٓز، سلًڃ ٙتىبهش ٕڄ ٙوٕٞاُ ٹج َٓمبوىي ٭ًاډچ، ْٵَى ََْبٕطَ وجًى. ډشٲډً ْا ٍٕٚٽچ ٓىٔز ىٔثٮي ًَ

ٍ    ډٓ ،ْياڅيځَ َْب ي ٕجټ َْٔدٌ بٳهبوًاىٌ، ٭يڇ اوٮ٦ َْب َب ي وڂَٗ اٍُٗ  ْسًاوتي ىٍ ٭تيڇ اطَځتٌا

ثيين ىاٙتشه سؼَثتٍ ثلتَان     ،ْا ٍٕٚز ٽچٔځٌاٍ ثبٙي. اٵَاى ثب ًََ ٕطأس ٓىٔز ىٔثَ ًَ ٓاهلاٹ َْب آډًٌُ

ه ٔڂتَان ي ياڅتي  ٔٽٍ ى َٔٓب آوُب ىٍ ؿبٍؿًة ثَوبډٍ .اوي يا ٽَىٌٕسٮُي د، وٖجز ثٍ اَياٳ هبٛ ٓوًػًاو

ٍ  َْب ثٍ ٙير ثٍ هبوًاىٌ اوي ي َٵشٍٍٔا دٌ ٓاَياٳ هبٝ، اوي ئٌسياٍٻ ى آوُب ْاُ ٹجڄ ثَا اوتي   هًى ياثٖتش

ٓ  َْيٕاُ ډَاػ٬ ٹيٍر د .ٽىىي ز ډٓٔي اكٖبٓ ١ٍب ٓ  ٕٽىىتي ي ثتٍ ٹتًاو    ډت ځٌاٍوتي ي ثٮتي    ه اكشتَاڇ ډت

َ   ٓ ىاٙشٍ ثبٙتىي. ُډتبو   ٓثيين آوپٍ هًى وٺ٘ ٵٮبڅ، اوي هًى اوشوبة ٽَىٌ ْثَا ْا٭شٺبى ان ٽتٍ ىؿتبٍ ثلت

ٓ     ْهًى ي ډجبٌٍُ ثَا ٔٓػُز ٙىبٕب ٓسلاٙ، ًٙوي ډٓ آوُتب ثتب    .ىَىتي  إشٺلاڃ ي اطجتبر هتًى اوؼتبڇ ومت

ڂتَان ٍيثتَي َٖتشىي ي    ٔىٍ اٍسجب٣ ثتب ى ، ىئٌٵِا ٓي وبسًاو ٓىٍيو ٓي دًؿ ٔٓؿًن اكٖبٓ ػيا ٓكبلاس



  53 ًْجْاًاى يٌيث ديُْ يريگ بر بِبْد ضکل هحْر ييد يل اخلاقيفضا يُا آهْزٍي اثربخط

ٍا  َْٕت ځ ڈٕسٞتم  ي ىٍٔاثُبڇ وٺ٘ ي سَى ،وڂَ ثًىٌٓ ٦ٕل ، ٭يڇ سٮُي ثٍ اَياٳ هبٛ يٓسٶبيسٓ ىؿبٍ ث

ثٍ ٭چز ىاٙشه وٺ٘ ډىٶٮڄ ىٍ ثبيٍَتب ي ا٭شٺتبىار    ،دٔ. ٽىىي سؼَثٍ ومٓ، ز إزٔٽٍ كبلار ثلَان ًَ

ٍ  ٔدٌ ٍا ٽمشَ ډٓ ٓاثٮبى اهلاٹ، َ آوُبٕٕهًى ي ٭يڇ سلاٗ ىٍ ػُز سٲ ٓډٌَج ٍياثت٤   َْوي ي ستًان ثَٹتَا

َين ثتٍ آوُتب اٍائتٍ    ٕت ٽٍ اُ ثٍا  َٔٓب ًٌُډ، آثًىن آوُب  ڂَان ٍا وياٍوي. ثٍ ٭چز كبلار ػِډٓٔثب ى  مٕٓٝم

ٓ   َٓيٳ إبٕت ، كبڃ ََ ثٍَوي. ٔدٌ ٽمشَ ډٓ، ًٙى ډٓ ٍ   َتَ و٪تبډ ىٍ  ٓشت ٕي سَث ٓٵََىڂت  ِْٔت ٍ اُ ثَوبډت

 ْاٍع وُتبىٌ ي ثتٍ َىؼبٍَتب    ٓىٔى َْب إز ٽٍ ثٍ اٍُٗ َٓ ٽَىن ػًاوبن ي وًػًاوبؤدٌ ػبډٮٍ، ډيآٍ

ً   ٓالار إبٕؤثٍ ٕ ،ٓىٔى َْب ي َىؼبٍَب ىي. اٍُٗٔآن ٭مڄ ومب  ٓىت ٔز ىٔت ي ډُڈ ٽٍ ىٍ سٮتبٍٟ ثتب َ

ياٍ ىٍ ٔت ډظجتز دب  َْتب  بٵشه اٍُٗٔت اځَ وًػتًان ٹتبىٍ ثتٍ     .ىَي ٕبىٌ ػًاة ډٓ ٓثٍ ٙپچ، ئآ ٘ ډٕٓد

 ٓىت ٔز ىًَٔ ٓوشڂٔٽٍ اُ ىٍ َڈ ٍ ْٵَى .ِىٍٔ اٗ ثٍ َڈ ډٓ ئٌا، هًى وجبٙي ْيئًڅًّٔب أه ٔٵََىڀ، ى

ٙتًى ٽتٍ ثتٍ ٽمتټ      َٔٓتب  ٽىي ي وٍ ٝبكت اٍُٗ ٓبثٔځٌٙشٍ ٍا اٍُ َْب سًاوي اٍُٗ وٍ ډٓ، ثَى ٍوغ ډٓ

ٵچٖتٶٍ   ٓاُ وًػًاوتبن ىاٙتشه وتً٭    ْبٍٕثٖت  ْثَا، هٔثىبثَا. ٽىي ٍِْٔ ىيٌ ٥َفٔآ ْثشًاوي آُاىاوٍ ثَا، آوُب

 َٓمتَاٌ ثتب ٍٙتي اهلاٹت    ، ٓىت ٔز ىٔت ثبٙي. ٽٖت ًَ ډٓ ْز ډًٵٸ ١َئًٍَ َْٕځ ٙپڄ ْثَا ُٓويځ

، ٍي هٔت َ ىاٍى. اُإطأٙيٌ ي ثَ ٍٙتي ٕتبڅڈ وًػتًان ست     ٔٓډٮىب َْب ي و٪بڇ ٓب٭ؼبى يكير اػشمٔت اډًػ

ٓ ٕسًاوىي ثب اٍائٍ د ډٓ ٓي ٵََىڂ ٓن آډًَُٙب ي ډٖئًلا ډيآٍ، ىاوٚڂبٌ  ي ٓىت ٔى ٓي ٭مچت   ٚىُبىار ٭چمت

 ٽمټ ٽىىي. ٓىٔز ىٔآډًُان ٍا ىٍ ٽٖت ًَ ىاو٘، ٓاهلاٹ
ىهشتَان   ْٙتًى ثتَ ٍي  ٓ ٚىُبى ډٕٙيٌ إز، د آډًُان دَٖ اوؼبڇ ػبډٮٍ ىاو٘ ْه دْيَ٘ ثَ ٍئا

غ ډتًٍى  ٔاوؼتبڇ ٙتًى ي وشتب    ٓاهلاٹت  َْتب  چزٕٵ٢ َْب بن ثَوبډٍ ػبډ٬ آډًٌُٔآډًُ ي ىاوٚؼً ىاو٘

 َى.ٍٕٖ ٹَاٍ ځٔډٺب
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 يدرهاً تيهعٌَ ياثربخط يبررس

 خاًِ سالوٌذاى نياضطراب هرگ سالوٌذاى هق بر

 

 سزت ِ اٍى/  سادُ پيافسبً ٕ زوتطٕ ض شدَ اٌس زاً اٍحس ذَضاسگاىٖ ػوَه ٖش ُ آظاز  شگا  afsane.sartipzade@yahoo.com زاً

ش/  دّكزدي ياكبز يهٌْبس عل شگاُ پ٘زاً  ًَض ام٘اض زاً

شگاُ اصفْاىٗاستاز/  بىيِ طببئيدُ راضيس  اض زاً
 17/3/1394: پذيزش   11/10/1393: دريبفت

 چکيذٍ

 ت ا  ٍ «ٖشٗآظها وًِ٘»ي هطالؼِ ٗپطزاظز. ضٍ  اٖ اضططاب هطي سالوٌساى ه تط ٖزضهاً تٗط هؼٌَ٘بأت ٖي پژٍّش تِ تطضساٗ
 ٔن ذاً  ٘س الوٌساى هم    تو ام ي پ ژٍّش  اٗ ٕآهاض ٔ. خاهؼاستوٌتطل  تا گطٍُ «ٕط٘گ٘پ –ىآظهَ آظهَى، پ، ش٘پ»ططد 

 ًٖفط تِ ص َضت تص ازف   20وسة ًوَزًس، 7 ٕتالا ٓهطي ًوطان اضططاب ٘وِ زض هم ٖي سالوٌساً٘س. اظ تّستٌسالوٌساى 
َ ٍٗتط ض ٖهثتٌ ٔهساذل ٖشٗگطٍُ آظها .ٍ وٌتطل لطاض گطفتٌس ٖشٗآظها ًٕفط 10زض زٍ گطٍُ  اف ت  ٗضا زض ٖزضه اً  تٗ  ى طز هؼٌ

س. ٗ  ل گطز٘  تىو ش سُ   پژٍّش ٔتَسط ًوًَ ٕط٘گ٘آظهَى ٍ پ زض هطاحل پ، «اضططاب هطي» ًٔاه سس، پطسش .زًسوط
ِ ٗ. اًدام ش س  هىطض ّٕإ ط٘گ تا اًساظُ «اً،ٗل ٍاض٘تحل»ّا تا ضٍ   ل زازُ٘تحل ِ ٍٗتدع ِ    ّ ا  افت   ح اوٖ اظ آى اس ت و 
 ٕط٘  گ٘آظه َى ٍ پ  ش زض هطاح ل پ ،  ٗي ًوطات گطٍُ آظها٘اًگ٘ه اذتلاف تاضظ زض هَخة ٍّٖگط َٓ٘تِ ش ٖزضهاً تٗهؼٌَ

ِ دِ ً٘ت بط تَزُ است.ؤواّش اضططاب هطي سالوٌساى ه ز ٍ زضگطز هٖآظهَى  ش٘پ ًسثت تِ هطحلٔ  ٖزضه اً  تٗ  هؼٌَ آًى 
 است.واّش اضططاب هطي سالوٌساى  تطإ ٖضٍ  هٌاسث

 .ٖزضهاً تٗ، هؼٌَسالوٌس، اضططاب هطي ّب: دٍاصُيكل

Ravanshenasi-va ت Din ____________________________________________ Vol.9. No.4, Winter, 2017 
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 هقذهَ

 ّبن َمت ٕت ډ اُ ٓڈ إز، يڅٕډَٿ ُٕ ي ْثچًٯ، ٕبڅمىي ،ٓػًاو ،ْمبٍٕث سًڅي، َ ډوچًٹبر ىٍٕٔب اوٖبن ثب

ُ  .٘ ٍا اوش٪بٍ ٽٚئهً بن ٽبٍٔدب سًاوي ډٓسىُب اوٖبن إز ٽٍ  ،ػبوياٍان  ٕتَاوؼبڇ ىپتٍ  ٔا اي آځبٌ إتز ا

ٍ    ٓ ثٍ هَع ډت  ٓهبٝ َْب ٓ َٚٔ ي ىيٍاويٕسياث ي يُٕډبن ډَځ٘ ٵَاهًاَي ٍٕ ثَاثتَ   ىَتي ستب اُ هتًى ى

ٍ  ٚتىي ي ٔاوي ٓ ، ٕبڅمىيان ثٍ ډَٿ ډت ٕٓبڅ ثٍِٿ اياهَ ي. ىٍٽىډلبٵ٪ز  ْه٦َ وبثًى آن ٝتلجز   ِىٍثتب

ٍ ِٕان ثتبلاسَ ث ٕت ، ډَٓار ػٖتمبو ٕٕٽىىي. آوُب اُ سٲ ٓ ډ ً  ز ي إُت ډٮچًڅ ي ْمتب ٚتبيويان ي  ٔىٕتز ىاىن ه

ٍ   ٍيْ، ئهثت  .آيٍوتي  ٓ ىٕز ډٍ ډَٿ ث ْثَا ْٚشًَٕٙاَي ث ،ىيٕشبن  ثتبة ډتَٿ ي   اوٖتبن ٍا اُ سٶپتَ ى

ي ثذتَىاُى ي  ٔت ىاٍى ٽٍ اوٖبن ثب ٔٓثبة ډَٿ ثُب ه سٶپَ ىٍٔاډب ا .ٖزٕو ِْٔٙىبهز آن ځَ ْٽًٙ٘ ثَا

 ْٖتز ي ډٮىتب  َٕب و  سَٓ اُ ډَٿ ََآ اُ وبٙىبهشٍ ّ سَٓ اُ ډَٿ إز.ٕٔب ىٍ ْٽَىن ٭مَْ آن ٕذَ

بثتي،  ٔٓ َتب اوٮپتبٓ ډت    َب ي ٙپٖتز   زٕډلَيډ ٽٍ ىٍ ،ٍا َڈ ٓػًى ىٍ ُويځډً َْب اُ سَٓ ْبٍٕآن ثٖ

ي ثتٍِٿ اُ ډتَٿ إتز ٽتٍ َمتَاٌ ثتب        َْ٭تبى ٕټ ستَٓ ٱ ٔثٍ ٭ىًان  «ا٦١َاة ډَٿ» َى.ٕځٓ ډ ىٍثَ

ٽتٍ دتٔ اُ    َِٔٓبٕب ؿٔىي ډَىن ٔاب ىڅٌَُ ثٍ َىڂبڇ ٵپَ ٽَىن ثٍ ٵََٔمـًن يكٚز اُ ډَٿ  ٓاكٖبٕبس

ټ ٔت ٽتٍ   ٓډىٶت  ٓا٦١َاة ډَٿ ٍا ثٍ ٭ىًان اكٖبٕ .#2009، ًٔٔٙى $ٍا  ٓ ډ    ٴٔسٮَ ىَي،  ٓ ډَىن ٍم ډ

ٍا  ا١ت٦َاة ډتَٿ   ِٕت # و2008$ ٖتًن ٕاڅي  سبډَ ٽىىي.  ٓ ٴ ډٔٽىي، سٮَ  ٓ ډَٿ ي ډَىن سؼَثٍ ډ ِٵَى ىٍثبٍ

ٍوتي،  ٽٍ آوُب يػتًى ويا  ٓكبڅش ٓىٕث  ٘ ٕإز ٽٍ اٵَاى ىٍ د ٓا٦١َاث ،٥ًٍ ډٮمًڃ ثٍٽىىي:   ٓ ٴ ډٔه سٮَٕؿى

# Leo, R & Stien, M# ،2009$ هًٕ ي إتتشئتت، ثتتٍ وٺتتڄ اُ څYallom, E# $1980$ بڅًڇٔتت .ٽىىتتيٓ سؼَثتتٍ ډتت

ٽىتي ٽتٍ     ٓ ٴ ډٔسٮَ ځًوٍ هٍٔا ا «ا٦١َاة ډَٿ»ىاوي، ي   ٓ ٍا ډشَاىٳ ډ «ډَٿ ثبٍِسَٓ ىٍ»ي  «ا٦١َاة»

ي  ٓڄ ُوتيځ ٔت ٍ اياإز ٽتٍ ى  ٓىاٍى، ي سَٕ ْسَٓ اُ ډَٿ إز ٽٍ ىٍ وبهًىآځبٌ ػب» ا٦١َاة ډَٿ

ٍ ٕإز يكٚتشىبٻ ي و  ٓٸ، ٙپڄ ځَٵشٍ، ي سَٕٕٹجڄ اُ ٍٙي سًٍٞ ىٹ سمتبڇ ٽتٍ ىٍ هتبٍع اُ ُثتبن ي        مت

 .«سًٍٞ يػًى ىاٍى

ثتًىن ٙتوٜ    ٓٽىىيځبن ٵتبو  ْبىآئٍٸ ٔاُ ثبٍُ ثًىن ډَٿ اُ ٥َ ٓ٘ آځبَٔا٦١َاة ډَٿ ثب اٵِا

ٍ  ًٓٙتبو ٽىىيځبن ډتَٿ ىٍ ٕتٍ ځتَيٌ ډٚتوٜ َمذ    ْ بىآئًٍٙى.   ٓ آٱبُ ډ  .1: ٙتًى   ٓ ډت  ْثىتي  ي ىٕتش

ٍ ٕټ ثٔت ٜ ٕسٚتو  .2؛ ٤ٔٙتَا  ٓىت ٕث  ٘ ٕٹبثتڄ دت    َ ٕت ٱ ّب سؼَثٔډبوىي ػىڀ ي  ،ُا   إشَٓ َْب   ٤ٕډل  ْمتب

 #.2009ه، ًٕ ي إتش ئت سؼبٍة ډَسج٤ ثب ډَٿ $څ .3؛ ُٓويځ    ٽىىيٌ   ئسُي ّب سؼَثٍ كبىطٔ ُٓويځ   ِ ٽىىي   ئسُي

ثَوتي ي  ٓ ىٍٝي ډَىڇ اُ ا٦١َاة ډَٿ ٍوغ ډت  16 ،#1969َمپبٍان $ ي #Agras, S$ اځَا٥ٓجٸ ډ٦بڅٮبر 

َ       َٖتشىي. ه هٞتًٛ  ٔىٍ ا ٓا٦١َاة ډ١َ ْىٍٝي ىاٍا 3 اُ  ُْوتبن وٖتجز ثتٍ ډتَىان ٕت٦ق ثتبلاس
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ستَ ا١ت٦َاة    هٕٔثبلاسَ ثب ٦ٕق دب ٓ، اػشمب٭ْ، اٹشٞبىٓچ٦ٕٕق سلٞ .ٽىىي ٓ ځِاٍٗ ډ ا٦١َاة ډَٿ ٍا

ستَ   هٕٕٔت٦ق دتب   ثتب  ٓىت ٔى َْتب  زٕي ډٚبٍٽز ىٍ ٵٮبڅ ٓډٌَج ْيٍَبثب ْي ٦ٕق ثبلا ،ډَٿ َمَاٌ إز

ٕتبڅٍ،   80ستب   61ټ ومًوٍ ثٍِٿ اُ اٵَاى ډٖته  ٔىٍ #. 2002ڄ ي اٽَڇ، ٕا٦١َاة ډَٿ َمَاٌ إز $ُٕ

ؾ ٕتبن،  َٕت $ وٚتبن ىاىوتي   وٖتجز ثتٍ ډتَىان    ْا٦١َاة ډَٿ ثبلاسَ ِٓان ٹبثڄ سًػُُٕوبن ٕبڅمىي ثٍ ډ

ٍ ٓ ز ډٔاُ آن إز ٽٍ ډٮىً ٓكبٽ #. ًٙاَي1988، ڄٔثً ، يًَٕٓچ ٽبٕتشه اُ ا١ت٦َاة ډتَٿ     سًاوتي ى

بثتي ي  ٔٓ ٘ ډت ٔاٵِا ٕٓبڅ اوٖبن ىٍ هلاڃ ثٍِٿ ْبُ ٵ٦َٕز ثٍ ٭ىًان ؤسًػٍ ثٍ آوپٍ ډٮىً ٽمټ ٽىي ي ثب

پتَى ىٍ ىٍډتبن ا١ت٦َاة    ٔه ٍئت بُ ىاٍوتي اُ ا ٕز ؤډٮىً اُ ْسَ دوشٍ ه ىيٌٍ ثٍ اكٖبٓٔا ٕبڅمىيان ىٍ

 ٌ ثَى.سًان ثَُٓ ډَٿ ډ

 ٓ، ٕتٮ ٓىٍډبو زٔ#. ىٍ ډٮى1989ً ،ْډيٍ.ٻ: َٖشىي $ ْيػًى ْمبٍثٕ َْب ٱبڅجبً ػچًٌ ٍٓياوډٚپلار 

اَْيػًى َْب زًٕٙى اُ ٩َٵٓ ډ جتًى ي ىٍډتبن    ٓاهلاٹت  َْتب  چزٕي ٵ٢ت  ٓاڅُ َْب ٌِٕي اوڂَب ٘ ٔ، ځ ىٍ ثُ

ٍ ىٍ ډٮىً ْمبٍثٕ شٶبىٌ ًٙى. آوـ م ٓىٍډبو زٔإ اَ ٕكبِٔ اَ ز ػىجتّ ډٮىبځ اً    بٔز إ تز ٽتٍ ډلشت  ْوتّ آن إ

اٍ ٙپڄ ډ ًڃ ي ٭بىار ََ ىٓ ىٍډبن  ٓ ٕت د ٓسؼچ ٓه ي ډٌَجٔىَي، ي ىٍ ٹبڅت اٝ َتب ي   ه ٕتبٌُ ٔت ٽىتي. ا  يا ډت

اًوي ػىجّ ٍٵشبٍٓ ډ ٓىٍډبو زٔىٍ ډٮىً ٓٵىًن ىٍډبو ىبهشٓ، ٙىبهشْس اَٙ تشٍ ثبٙتي    ٓي اهلاٹ ٓ، ٭ب٥ٶٓ، ٵ ىاٙ

ٽڄ، ٝجَ، ومب ٓىٔى ْڈ ي ٍٵشبٍَبٕٽٍ ىٍ ډٶبَ اَٹجٍ سٮَٔبُٕ، ى٭ب، وَمـًن سً  ًٙى.ٓ ٴ ډٔ٘، ي ډ

 ٓاڅُت   َ ٕي ٱ ٓبن اڅٍُٔيف دٔ اُ ډَٿ إشًاٍ إز ٽٍ ىٍ اى ْا٭شٺبى ثٍ ٭بڅڈ ثَُم ثَ ثٺبإلاڇ ثَ 

ٍ  آٔي، ٙمبٍ ډٓ ثٍټ اٝڄ ډُڈ ِٔ ثٍ ٭ىًان ٕو ٍ  ثت  ٓبسٕت اوٖتبن ثٺتب ي ك   ْثتَا بن ٔت ٽتٍ ثٕٚتشَ اى   اْ ځًوت

ي ي وٖتجز  ٽىىٓ ى٭ًر ډػُبن آن  َْيان هًى ٍا ثٍ ًٕٕي د َٖشىي ڄٔه ػُبن ٹبٔ٭مَ ا سَ آُ ٥ًلاو

 ٓبن ُوتيځ ٔت بٵتز ٽتٍ ډتَٿ ٍا دب   ٍٔا ثشًان  ٓي ډٮييى اوٖبؤي. ٙبىىَٓ ثٍ كٖبة ي ٽشبة آن اويٍُ ډ

ثچپتٍ ثٮپتٔ ياٍى ٙتين ثتٍ      ،ٖزٕو ْدٔ ډَٿ ثبة ٵىب ي وبثًى .ثبٙي ٓثياوي ي اُ ىٍين ثٍ آن ٍا١

يػتًى   ْاُ ًٕ ،إز ٽٍ ثب ٭جًٍ اُ آن ٓځٌٍځبَ ،ٿ ىٍ ياٹ٬ڂَ إز ٽٍ ػبيىاوٍ إز. ډَٔى ٓ٭بڅم

بٵز ٽتٍ ك٢تَر   ٔسًان ىٍٓ ِ ډٕىؼب ؤز ډَٿ ٍا اُ إڈ. اٍُٗ ي اَمٕٽىٓ ډ ڂَ ٕٶَٔيػًى ى ْثٍ ًٕ

ز ا٭شٺتبى ثتٍ ډتَٿ ي ُوتيٌ     ٕاَم .إز ٕوه ځٶشٍډَٿ  ىٍثبٍِثبٍ  80٘ اُ ٕث اِجلاغٝ ٟ٘ذىٍ  ٓ٭چ

اُ اٝتًڃ آن   ٓپت ٔاوپتبٍ   ّإز ٽٍ اوپبٍ آن ثٍ ډىِڅ ْا ثٍ اوياٌُ ،ڇبډز ىٍ إلإٙين ىيثبٌٍ ىٍ ٍيُ ٹ

ځَىى. ٍيٙه إز ٽٍ ثب ا٭شٺبى ثتٍ ډتَٿ   ٓ إلاڇ ډ ًٙى ي ډًػت هبٍع ٙين اُ ٓ ډ ٓ$اٝڄ ډٮبى# سچٺ

ٍ  ٓسچٺ ٓٮ٥ٕج ياىٔټ ٍئبډز، ډَٿ ثٍ ٭ىًان ٕي ُويٌ ٙين ىيثبٌٍ ىٍ ٍيُ ٹ  ثتبٍِ ًٙى ي اُ ستَٓ اي ى

ٓ  ٔپتي ٔز، ثتَ  ٔت ىٍ وُب ْىاٍ هٔي ىز ٔډٮىًډَٿ ثپبَي.  ځٌاٍوتي ي ىٍ سٮبډتڄ ٽبډتڄ ٹتَاٍ      ڂَ اطتَ ډت
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ه ٭تبڅڈ ىٕتز   ٔت ٖتشّ اوٖتبن ىٍ ا  ٔثٍ ٽمبڃ ٙب ٓځَىى سب آىډٓ ډ ْڂََٔيثو٘ ىَٕوي ي ََٽياڇ وٕځٓ ډ

ًٙى ٽٍ ثىتيٌ ثُشتَ   ٓ ثب اي ډًػت ډ ْب اٽظَٔ ٓٚڂٕبى ي ًٽَ ډٮجًى ي اٍسجب٣ َمٔڂَ، ٔبثي. ثٍ ٭جبٍر ىٔ

ثتَى ي َتَ ٍيُ ٽتٍ    ٓ بى هتيا ٍا ثتبلا ډت   ٔت ٴ ٕت ه ٽڈ ي ٽٔ٭مڄ ٽىي ي ٭مڄ ثٍ ثَوبډّ ى ٓىٔثٍ ثَوبډّ ى

ٍا  َٔٓب ب ٕىزَٔب ي  هٔسمَ ،ْىٍډبوڂَان ډياهلار ډٮىً ځَىى. ٍيانٓ ي ډٔه ىي سٚئځٌٍى، سٮبډڄ آ ډ

ً   ٽىىي ٹَن ٽٍ اُ آوُب إشٶبىٌ ډٓ آوُتب  ، اُ ٓډتٌَج  ْىٍ ٍٵشبٍَتب  َْبٕز ډٮشٺيان ثٍ اىٔبن اڅُٓ ثتٍ ولت

َ ٔت . ََ ٔتټ اُ ا ْٚڂَٔثوٚب هًاوين ډشًن ډٺيٓ، ډَاٹجٍ، ٘،ٔبٕٽىىي؛ ډظڄ وٓ إشٶبىٌ ډ َتبْ   هٔه سمت

ي ځَىٔتيٌ ي ثتٍ ٽبٍځَٵشتٍ ٙتيٌ     ٕٔت ، اُ ػمچٍ إلاڇ سأْيٕبن سًكَٔبْ ځًوبځًن ىٍ اى ثٍ ٙپڄ ْډٮىً

ٙيٌ إز ي ٹَين  بن ځًوبځًن ثٍ ٽبٍ ځَٵشٍَٔب ىٍ اى هٔه سمَٔٙىبٕبن، ٭چز آوپٍ ا إز. اُ و٪َ ٍيان

ب ثتٍ  ٔت ٍا ډ٦َف ومتًىٌ ي   ٓٸ اوٖبوٕ٭م ْبَُبٕه ىاٍى ٽٍ ؤٽبٍ ثٖشٍ، ىلاڅز ثَ ا ثَٚ آوُب ٍا ثٍ ْډشمبى

ثىتبة ي  ْ ي ياٹ٬ ٙيٌ إز $ٱجبٍٕډٶ َْب ىٍ ٹَين ډشمبى ي ي ىٍ كڄ ډٚپلار اوٖبنٔځًٓ آوُب دبٕن ډ

 ٍْا ثتَ ٍي  ٓ# دْيَٚت 1387، ٓوتًٍاو ، ثٍ وٺڄ 1982، $بٻٔوبي  ٕٔوچًٍٻ، ًٕٔ#. ىٍ و1384َمپبٍان، 

ٍاث٦تّ ډٮپتًٓ   « ا٦١َاة ډتَٿ »ثب  ٔٓځَا هٔبن ځًوبځًن اوؼبڇ ىاىوي ٽٍ وٚبن ىاى ىٔاٵَاى ډٖه اُ اى

 ڈ ىاٍى.ٍٕاث٦ّ ډٖشٺ ٓي ډٮىبىاٍ ثًىن ُويځ ٓىاٙشٍ، ثب اكٖبٓ ٕلاډز ٍياو

اُ دتٔ   ٓى ثتٍ ُوتيځ  ، ٽتٍ ا٭شٺتب  إز # وٚبن ىاىٌ ٙيCicirelii,V.G# $2002ٌ$ َٖٓڅٕٕډ٦بڅٮبر  ىٍ

# وٕتِ وشٕؼتٍ ځَٵشىتي    1986$ څًوشً ي سمذچَىاٍى.  ٓسَٓ اُ ډَٿ اٍسجب٣ ډىٶ ثب ٓډٌَج َبْ٘ ٔډَٿ ي ځَا

ٍ  اٵَاى ډٌَجٓ ا٦١َاة ډَٿ ٽمشَْ ٍا سؼَثٍ ډٓ ،ٽٍ ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ ډ٦بڅٮتبر   ٽىىي. آوُب ځِاٍٗ ٽَىوي ٽت
وٞٓ ډظڄ ى٭ب، ٭جبىر ي هًاوتين ډشتًن   َبْ ىٔىٓ ٙ َبْ ډٌَجٓ، ٵٮبڅٕز ډَاٹجز ثَ أىپٍ ٽىي ىلاڅز ډٓ

َتبْ   ډٺيٓ، اٍُٗ ډٌَت وِى اٵَاى، ډِٕان ٍياث٤ ثب ىيٕتشبن ي ٵَُوتيان، ډٕتِان ډٚتبٍٽز ىٍ ٵٮبڅٕتز     

ٍ     ،ځَيَٓ، ػىٖٕز، ٕه، ي١ٮٕز سأَڄ، ىٍآډي ډ٦بڅٮتبر   ي ٕلاډشٓ ثَ ا١ت٦َاة ډتَٿ ستأطَٕ ىاٍوتي. ى

َ ٓ $٭چت  يػًى ىاٍى ٓډىٶ َٿ ٍاث٦ّي ا٦١َاة ډ ٓډٌَج َْٕځ ه ػُزِٕ ثَٕان ؤاوؼبڇ ٙيٌ ىٍ ا ي  ْاٽجت

 #.1389ي ٽؼجبٳ،  ؛ ډىًٍٞوْاى1390 َمپبٍان،

ً ا ه ډ٦بڅٮتٍ ٭جتبٍر  ٔت ا ّٕٵ١َ ډِثًٍ،سًػٍ ثٍ ډ٦بڅت  ثب ٽتبَ٘   ډًػتت  ٓز ىٍډتبو ٔت ٕتز اُ: ډٮى
 ًٙى.ٓ َُٙ اٝٶُبن ډ «ٕبڅمىيان ّهبو»ڈ ٕا٦١َاة ډَٿ ٕبڅمىيان ډٺ

ثتب ځتَيٌ ٽىشتَڃ إتز.     « َْٕت ځٓ د–آُډًن ُډًن، دٔآ٘ ٕد»ي ثب ٥َف  ٓٚٔآُډب مٍٕه ډ٦بڅٮٍ ؤا

« هبوتّ ٕتبڅمىيان  »ڈ ٕٕبڃ ثٍ ثبلا# ډٺ 60 ٓه دْيَ٘ سمبڇ ٕبڅمىيان $ىاډىّ ٕىٍٔا ىٍ ا ْػبډٮّ آډبٍ

 ىَي.ٓ ڄ ډَُٕٙ اٝٶُبن سٚپ



  69 خاًَ سالوٌذاى نياضطراب هرگ سالوٌذاى هق بري درهاً ثيهعٌْ ياثربخط يبررس

ه ډ٦بڅٮتٍ ٍا ىاٙتشىي، ي   ٔٽٍ ٭لاٹٍ ثٍ َٙٽز ىٍ ا ٓه ٽٖبوٕدْيَ٘ كب١َ ي اُ ث ْاُ ػبډٮّ آډبٍ

اوشوتبة ٙتيوي ي ثتٍ     ٓوٶَ ثٍ ًٍٝر سٞبىٵ 20ٽٖت ٽَىوي، 7 ْاة ډَٿ ومَِ ثبلابٓ ا٦١َٕىٍ ډٺ

ي ٽىشَڃ $ځَيٌ ىٍ وًثز اوش٪بٍ# ٹَاٍ ځَٵشىي. ػتىٔ   ٓٚٔ، آُډبْوٶَ 10ىٍ ىي ځَيٌ  ًٍٓٝر سٞبىٵ

 30ىٍٝتي ډتَى ي    70ىٍٝي ډَى ي ىٍ ځَيٌ ٽىشتَڃ   20ىٍٝي ُن ي  80٘ َٔب ىٍ ځَيٌ آُډبٓ آُډًىو

ه ٍٹتڈ ىٍ ځتَيٌ   ٔت ي ا 60-65 ٓ٘ ىٍ ٍىِ ٕتى َٔب ىٍ ځَيٌ آُډتب ٓ ٍٝي آُډًىوى 60ىٍٝي ُن إز.

ىٍٝتي   40ٕتبڃ َٖتشىي.   60-65 ٓىٍ ځتَيٌ ٕتى   َْتب ٓ ه، ثٕٚتشَ آُډتًىو  ٔىٍٝتي. ثىتبثَا   50ٽىشَڃ 

َتب ىٍ  ٓ اوي ي سمبڇ آُډًىو ًٕاى ثًىٌٓ ِ ثٕىٍٝي ځَيٌ ٽىشَڃ و 60ًٕاى يٓ ٘ ثٔځَيٌ آُډب َْبٓ آُډًىو

ٍ   ٕت و ٓٙىبهش زٕػمٮ ََْبَٕ ډشٲٔىي. اُ و٪َ ٕبىي ځَيٌ ډٖچمبن َٖش  ِْ ىٍ ىي ځتَيٌ، سٶتبير ډٮىتبىا

آُډتًن ي  ٘ ٕ، َڈ ثٍ ٭ىتًان دت  #DAS» $Death Anxiety»بٓ ا٦١َاة ډَٿ ٕيٌ إز. ډٺٔډٚبَيٌ وڂَى

پتَى  ٔثتَ ٍي  ٓډياهچتّ ډجشىت   ٓٚت ٔي. ٕتذٔ ځتَيٌ آُډب  ٔت إتشٶبىٌ ځَى  َْڈ ثٍ ٭ىًان ډلاٻ ٱَثبڅڂَ

بٵتز  ٔىٍ ْا ه ډير، ځَيٌ ٽىشَڃ ډياهچٍٔا ٓبٵز ومًى. ٥ٔىٍ ٓػچّٖ ځَيَ 8 ٍٓا ٥ ٓىٍډبو زٔډٮىً

ټ ډبٌ دتٔ اُ اسمتبڇ   ٔآُډًن ي  ، ډؼيىاً اثِاٍ دْيَ٘ ثٍ ٭ىًان دٔٓوپَى. دٔ اُ اسمبڇ ػچٖبر ىٍډبو

ِ  ٓ آُډًىو ْثَ ٍي َْٕځٓ ىٍډبن، ثٍ ٭ىًان د ِ اُ ٍيٗ ٕت َتب و  ڄ ىاىٌٕت ٍ ي سلچٔت َب اػَا ٙتي. ثتَاْ سؼ

 إشٶبىٌ ٙي.« ډپٍَ َْبْ َٕځ ٔ اوياٌُبؤڄ يإٍسلچ»

 ابسار پژُّص

ډتبىٌ   15ٕبهشٍ ٙتيٌ ي ٙتبډڄ    1970ىٍ ٕبڃ  سمذچَوبډٍ س٤ًٕ  ه دَٕ٘ٔا :(DAS)اس اضطراب مرگ يمق

هتًى ٍا ثتٍ َتَ ٕتؤاڃ ثتب       َْتب  َتب دبٕتن  ٓ ٕىؼي. آُډًىوٓ َب ٍا ثٍ ډَٿ ډٓ إز ٽٍ وڂَٗ آُډًىو

وٚتبوڂَ يػتًى ا١ت٦َاة ىٍ ٵتَى إتز.      « ٓثچت »دبٕتن  ٽىىتي.  ٓ ډٚوٜ ډ« َٕه»ب ٔ« ٓثچ» َْب ىٍٔځِ

بى َٔ ثبٙي، ٽٍ ومٌَ ثبلا ډٮَٳ ا٦١َاة ُٕډشٲ 15ه ٝٶَ سبٕسًاوي ثٓ بٓ ډٕه ډٺٔا َْب ٍيْ، ومٌَ هٔثي

ٽَيوجتبم ٍا   ْت آڅٶتب ٔ# Saggino, R & Kline, P# $1996َ١$ هٔٽلاي  ىًٕٕبؿاٵَاى ىٍثبٍِ ډَٿ إز. 

بٓ ثٍ ىٕز آيٍىوتي ت   ٕه ډٺٔا ٔٓبٕشبڅٔ٘ أَأي« ڄ ٭ًاډڄٕسلچ»ٍيٗ ٽٍ ثب  ْا ځبوٍ ٍٕ َْب ٭بډڄ ْثَا

َ ثٍ ٭متڄ آډتيٌ سًٕت٤     َْبٓ اوي. ثٍَٕ ځِاٍٗ ٽَى60/0ٌي 49/0، 68/0ت ت  ٕثٍ سَس # ىٍ 1970$سمذچت

 ٓبٓ اُ ا٭شجتبٍ ٹبثتڄ ٹجتًڅ   ٕت ه ډٺٔت ىَتي ا ٓ بٓ ا٦١َاة ډَٿ، وٚبن ډت ٕډٺ ٔٓبٔي دب ٔٓهًٞٛ ٍيا

چّ آن َٕمِډبن ثٍ يٕت  ٔٓ، ٍيا83/0بٓ ٕډٺ ٔٓثبُآُډب ٔٓبٔت دب١َٔ، ٓثَهًٍىاٍ إز. ىٍ ٵََىڀ اٝچ

 ٔٓبٔت #. دب1970ځِاٍٗ ٙيٌ إز $سمذچَ، 40/0 ٓبٓ اٵَٖىځٕي ثب ډٺ 27/0بٓ ا٦١َاة آٙپبٍ ٕثب ډٺ



64   9395، سال ًِن، ضوارٍ چِارم، زهسحاى 

َ  ٔٽَىٌ ي ثَ ا ٓ# ث1380ٍَٕ$ ٓثلَاوي  ٍٓػجَان، ٔوبډٍ ٍا ىٍ ا ه دَٕ٘ٔا ٔٓي ٍيا ت ٔه إتبٓ، ١ت

بٓ ٕت ډٺ ٍٔٓيا ٓثٍَٕ ْاوي. ثَا ځِاٍٗ ىاىٌ 73/0ٍا  ٓىٍيو ٓت َمٖبؤَي ١ 60/0ٍا ٓٶٕسٞى ٔٓبٔدب

ٍ  ٕت ډٺ»ي « ډَٿ ٓبٓ وڂَاوٕډٺ»ا٦١َاة ډَٿ، اُ ىي آُډًن  إتشٶبىٌ ٙتيٌ ٽتٍ    « بٓ ا١ت٦َاة آٙتپب

َ  ْثتَا  34/0ي ٓبٓ وڂَاوٕبٓ ا٦١َاة ډَٿ ثب ډٺٕډٺ ٓت َمجٖشڂ١َٔ ْثَا 04/0ؼّ آن ٕوش ت ١ٔت

 #.1380،ٓي ثلَاو ٓبٓ ا٦١َاة آٙپبٍ ثًىٌ إز $ٍػجٕبٓ ا٦١َاة ډَٿ ثب ډٺٕډٺ َٓمجٖشڂ

َ  ٓډجشىت  ٓىٍډتبو  َْب ًٌٕٙ« ٓىٍډبو زٔډٮىً»ډى٪ًٍ اُ  ،ه دْيَ٘ٔا ىٍ :٣دسٔب٘ ت٤رّؼبت ٌشٜٚ ٔؼٙٛ  ثت

ً  ٍَْىمًىَتب  ي ٘، ٝجَ، ًٽَٔبٕز، و٪ڈ، سًٽڄ، ى٭ب، وٕوْ َمـًن اٍسٺب ٓز إلاډٔاًٝڃ ډٮىً  ْډٮىت

ٽٍ ىؿتبٍ   ٓا٦١َاة ډَٿ ي ٕبڅمىياو ْي ثٍ ٕبڅمىيان ىاٍا ئٌَىه ځٔسيي نبإز ٽٍ س٤ًٕ ځَيٌ ډلٺٺ

ػچٖتٍ ي ثتٍ ٝتًٍر ىي     8 ٥ٓت  ٓىي ىٍډتبو ٔه ٵَأا. إز آډًُٗ ىاىٌ ٙيٌ اوي، ٙيٌ ْآيٍ ٽبَ٘ سبة

 ًٔڄ إز:ثٍ َٙف  ٓىٍډبو زٔي. ٭ىًان ػچٖبر ډٮىًٔىي ٕب٭شٍ ىٍ ََ َٶشٍ اػَا ځَى ّػچٖ

 ٣دسٔب٘ ت٤ٗ رّؼبت ٔؼ٤ٛٙػٙبٚ. 1رذَٚ 

 ػٙٛاٖ رّؼبت ّؼبت ر

١َ رّؼ  ٣دسٔب٘ ١ساثٌ ٢ثشلشاس: ٔشارؼبٖ ٣ؿٙبخت ٚ ٢سفتبس ٣بث٤ٚ اسص ٣٤آؿٙب اٚ

ِ: ت٥٘ ٢استمب كجش ٚ دْٚ ١رّؼ ؼبٖ ٔؼٙٛ ؾ٥ٗ پ٥دٚٔ ٗ ٥ٚپشداختٗ ثٝ اٚ  ٢فشم ا٘

ؼبٖ ٔؼٙٛ فشم ػْٛ ٚ ؾ٥پشداختٗ ثٝ پ: ٘ظٓ ٚ ٣٤ٌشا ػُٕ ػْٛ رّؼ١   ٢چٟبسْ ا٘

  ٢ٔؼٙٛ ٣فشم پٙزٓ ص٘ذٌ ؾ٥پشداختٗ ثٝ پ: ٢ٌضاسؿىش دػب ٚ چٟبسْ رّؼ١

 ٢ٔؼٙٛ ٣فشم ؿـٓ ص٘ذٌ ؾ٥پشداختٗ ثٝ پ: تٛوُ پٙزٓ  ١رّؼ

ٚ٘ذ ؿـٓ  رّؼ١   ٢ٔؼٙٛ ٣فشم ٞفتٓ ص٘ذٌ ؾ٥پشداختٗ ثٝ پ: ؿٙبخت كفبت خذا

فبق، ثخـؾ، ادة دس ٞفتٓ  رّؼ١ ٚ٘ذ ٚ ا٘ ٓ ص٘ذٌ فشم ٞـتٓ ٚ ؾ٥پشداختٗ ثٝ پ: ٕ٘بص ٔحوشخذا   ٢ٔؼٙٛ ٣ٟ٘

ِٛ ٢رٛٚ رؼت ٞـتٓ  رّؼ١  ٢ٔؼٙٛ ٣فشم دٞٓ ص٘ذٌ ؾ٥پشداختٗ ثٝ پ: ٢ش٤پز ت٥ٔؼٙب، ٔؼئ

ٍ  َْتب  ٍيٗ ىٍڄ ٙتي.  ٕت ٍ ي سلچٔسؼِ «spss16»اٵِاٍ  هبڇ ثب وَڇ َْب ىاىٌ ،ْځٌاٍ ومٌَ ي اػَا اُدٔ   آډتب

ٍ  َْتب  ٍيٗ ىٍ ي ٙتي  إشٶبىٌ بٍٕډٮ  اولَاٳ ي هٕبوڂٕډ اُ ،ٓٶٕسًٝ  بؤٔت ياٍ ڄٕت سلچ اُ ،ٓإتشىجب٥  آډتب

ٔ ٘ ٕد ومَار ا٦١َاة ډَٿ سٶبير ٓثٍَٕ ثَاْډپٍَ  ْ َبْ َٕځ اوياٌُ ، َْٕت ځٓ دت  آُډتًن ي  آُډًن، دت

 .يٙ إشٶبىٌ دْيَ٘سلز  َْب ځَيٌ هٕث

 ي پژُّصُا افحَي

 َْتب  ا٦١َاة ډتَٿ ىٍ ځتَيٌ   َْٕځٓ د آُډًن ي آُډًن، دٔ٘ ٕد َْب إشبوياٍى ومٌَ ه ي اولَاٳٕبوڂٕډ
 :إز اٍائٍ ٙيٌ 2ٍ ػييڃ ى «ٽىشَڃ» ي «٘ٔآُډب»



  63 خاًَ سالوٌذاى نياضطراب هرگ سالوٌذاى هق بري درهاً ثيهعٌْ ياثربخط يبررس

حشاف اػتب٘ذاسد ٕ٘شات اهٌشاة ٔشي٥ب٥ٍ٘ٔ. 2 رذَٚ  ؾ ٚ وٙتش٤َآصٔب ٢ٞب دس ٌشٜٚ ٗ ٚ ا٘

 ٢ش٥ٌ ٣پ آصٖٔٛ پغ آصٖٔٛ ؾ٥پ 

 ٥ٗب٥ٍ٘ٔ تؼذاد ٌشٜٚ ؿبخق
حشاف  ا٘
 اػتب٘ذاسد

 ٥ٗب٥ٍ٘ٔ
حشاف  ا٘
 اػتب٘ذاسد

 ٥ٗب٥ٍ٘ٔ
حشاف  ا٘
 اػتب٘ذاسد

 اهٌشاة ٔشي
 9/2 1/8 8/1 2/9 2/2 7/8 10 ٌشٜٚ وٙتشَ

 6/2 8/3 6/1 5/3 7/2 5/9 10 ؾ٤ٌشٜٚ آصٔب

آُډتًن  ٘ ٕد ّه ا٦١َاة ډَٿ ىي ځَيٌ ىٍ ډَكچٕبوڂٕځَىى، ډٓ ډٚبَيٌ ډ 2ػييڃ  ٽٍ ىٍ ځًوٍ َمبن
ُ  «٘ٔآُډتب »ا٦١َاة ډتَٿ ځتَيٌ    ،آُډًن  دٔ ّىٍ ډَكچ .ټ ٦ٕق ثًىٌ إزٔجبً ىٍ ٔسٺَ  ْبىٔت ٽتبَ٘ 

ٍ ٓ ٘ ډٚبَيٌ ډٔاٵِا ٓاويٽ «ڃٽىشَ»ىٍ ځَيٌ  ٓىاٙشٍ إز، يڅ ِ ا١ت٦َاة  ٕت و َْٕت ڂٕد ّډَكچت  ځتَىى. ى

 ٓآُډتًن اوتيٽ   دٔ ّوٖجز ثٍ ډَكچ ٓيڅ ،بٵشٍٔآُډًن ٽبَ٘ ٘ ٕد ّوٖجز ثٍ ډَكچ «٘ٔآُډب»ډَٿ ځَيٌ 

ٽبَ٘ ىاٙتشٍ، اډتب    ْه ا٦١َاة ډَٿ ډٺيإٍبوڂٕډ َْٕڂٕد ِّ ىٍ ډَكچٕو «ٽىشَڃ»ىٍ ځَيٌ  .بٵشٍٔ٘ ٔاٵِا

 .إزټ ٦ٕق ٔجبً ىٍ ٔسٺَ َْٕڂٕآُډًن ي د آُډًن، دٔ٘ ٕډَاكڄ د ىشَڃ ىٍه ٙبهٜ ىٍ ځَيٌ ٽٔا

ي ٽتٍ  ٔت إشٶبىٌ ځَى «َوًٳٕإم-ٽبڅمًځَيٳ»ياثٖشٍ اُ آُډًن  َٕډشٲ ډٕبوڂٕه٬ ٔسًُ ٓثٍ ډى٪ًٍ ثٍَٕ
 ي.ٔي ځَىٕٔسأ 584/0 ْومَار ا٦١َاة ډَٿ ىٍ ٦ٕق ډٮىبىاٍ ډٕبوڂٕه ٬ٔٵَٟ سًُ

ومتَار ا١ت٦َاة ډتَٿ ىٍ     َْب ثتَا  بؤٔياٍ ْسٖبي ٓبثٔاٍُ اْثَ «هٔڅً»غ آُډًن ٔوشب 3ىٍ ػييڃ 

 اٍائٍ ٙيٌ إز. َْٕڂٕد آُډًن ي آُډًن، دٔ٘ ٕډَاكڄ د
 ربٔؼٝ ٢ٞب ٌشٜٚ ٢ٞب ب٘غ٤ٚاس ٢فشم تؼبٚ ؾ٥پ ثبس٠ٗ دس٤ذ آصٖٔٛ ٤ِٛ٘تب. 3رذَٚ 

 ٢ٔؼٙبداس  ٢آصاد ١دسر F ٔشاحُ ش٥ٔتغ

 اهٌشاة ٔشي

 193/0 (18ٚ1) 83/1 آصٖٔٛ ؾ٥پ

 1 (18ٚ1) 0 آصٖٔٛ پغ
 929/0 (18ٚ1) 008/0 ٢ش٥ٌ ٣پ

َ   :ًٙىٓ ډٚبَيٌ ډ 3ثب سًػٍ ثٍ ػييڃ  َ ٕت ىي ځتَيٌ ىٍ ډشٲ  َْتب  بؤٔت ياٍ ْسٖتبي  ثتبٍِ ىٍ ٵتَٟ ٝتٶ
َ ٔپتي ٔىي ځَيٌ ىٍ ػبډٮٍ ثتب   َْب بؤٔياٍ ٓٮىٔ ؛ًٙىٓ ي ډٕٔا٦١َاة ډَٿ سأ َتڈ   إتز ي ثتب   ڂَ ثَاثت

 وياٍى. ْسٶبير ډٮىبىاٍ

ٵتَٟ  ٘ ٕي دت  إشٶبىٌ ٙي «ثبٽٔ»ىيځَيٌ اُ آُډًن  َْب بؤٔٽًاٍ ْٟ سٖبيٵَ٘ ٕد ٓثٍَٕ ثَاْ

 ي.ٔځَى ئٕسأ 49/0 ْىاٍب٦ٕق ډٮى ىٍ «ا٦١َاة ډَٿ»َ ٕځَيٌ ىٍ ډشٲ بؤ ىئٽًياٍ ْسٖبي
ٔ   ٕت َ ډٖشٺڄ ثتَ ډشٲ َٕ ډشٲٕغ سأطٔڄ وشبٍٕ ي سلچٔثٍ ډى٪ًٍ سؼِ آُډتًن ي   َ ياثٖتشٍ ىٍ ډَاكتڄ دت

غ آن ىٍ ٔډپٍَ إشٶبىٌ ٙتي ٽتٍ وشتب    َْبْ َٕځ بؤ ثب اويأٌُڄ يإٍٍ ي سلچٔ، اُ ٍيٗ سؼَِْٕځٓ د

 يٌ إز:ٔاٍائٍ ځَى 4ػييڃ 



62   9395، سال ًِن، ضوارٍ چِارم، زهسحاى 

ذاص٤ُٜ ٚاس٥ذ تح٤ّ٘تب. 4رذَٚ   ثش اهٌشاة ٔشي ٣دسٔب٘ ت٤ش ٔؼ٥ٛٙحأت ٣ثشسػ ثشا٢ٔىشس  ٢ٞب ٢ش٥ٌ ب٘غ ثب ا٘

 شات٥٥ٔٙبثغ تغ ّىغ٤ٚ ٢ت لأجذا٤هش ٢آصاد ١دسر F ٢داسبػٌح ٔؼٙ اتب ٔززٚس ٢تٛاٖ آٔبس

 ٢ش٥ٍ٥پ 345/0 (17ٚ2) 1/16 <001/0 655/0 998/0

 ٌشٜٚ 324/0 (18ٚ1) 5/12 002/0 409/0 916/0

 ٚ ٌشٜٚ ٢ش٥ٍ٥ٗ پ٥تؼبُٔ ث 311/0 (17ٚ2) 8/18 <001/0 689/0 999/0

آُډًن ي ډَكچّ  ، ىٍ ډَكچّ دِْٔان ډٮىبىإٍثب سًػٍ ثٍ ومَار ډ« ٓٵَو ثًن»غ كبٝڄ اُ آُډًن ٔوشب

آُډتًن ي  ٘ ٕه ډَاكڄ دٕآُډًن يَمـى آُډًن ي دٔ٘ ٕه ډَاكڄ دَٕب ٍا ث بير اطَ ځَيٌ، سٶَْٕڂٕد
َ  »ي ثٍ آن سًػٍ ًٙى ٔٽٍ ثب ْڂَٔىَي. ٙبهٜ ىٓ وٚبن ډ َْٕڂٕډَكچّ د إتز ٽتٍ ىٍ   « اوتياُِ اطت

بؤ ٔت اُ ياٍ ْىَىتيِ ىٍٝتي   ډٚوٜ ٙيٌ إز. ډؼتٌيٍ استب وٚتبن   « ډؼٌيٍ اسب»ػييڃ ثب ٭ىًان 

ثٍ يػًى آډيٌ إتز. ډٺتياٍ ډؼتٌيٍ     ٓٚٔ٭مڄ آُډب ْز ٽٍ ىٍ اطَ اػَاومَار ا٦١َاة ډَٿ إ

ىٍٝتي اُ   41ٝتًٍر ٽتٍ    هٔىٍٝتي إتز. ثتي    655 َْٕت ڂٕىٍٝي ي ىٍ ډَكچّ د 409ځَيٌ  ْاسب

ٔ ٕٕسٲ اُ  ٓوبٙت  َْٕت ڂٕىٍٝتي ىٍ ډَكچتّ د   65آُډتًن ي   َار ومَار ا٦١َاة ډَٿ ىٍ ډَكچّ دت

ٔ ِ ىٍ ډَكچت ٕت و ْإز. سًان آډبٍ ٍٓيٗ ىٍډبو ْاػَا  َْٕت ڂٕي ىٍ ډَكچتّ د  916/0آُډتًن   ّ دت
 ز كؼڈ ومًوٍ إز.ٔثبلا ي ٽٶب ْثًىٌ ٽٍ وٚبوڂَ ىٹز آډبٍ 998/0

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ؾ ٚ وٙتش٤َآصٔب ٢ٞب ٌشٜٚ ٗ ٕ٘شات اهٌشاة ٔشي دس ٔشاحُ آصٖٔٛ دس٥ب٥ٍ٘ٔ ١ؼ٤ٔمب .1 ٕ٘ٛداس

ٔ  ّىٍ ډَكچت  «٘ٔآُډتب »ومَار ا٦١َاة ډَٿ ځَيٌ  1 سًػٍ ثٍ ومًىاٍ ثب ً  دت  ّن وٖتجز ثتٍ ډَكچت   آُډت

٘# ٔاٵتِا  ِٓ $ثب اوتيٽ ٕو َْٕڂٕد َّ ومٌَ ىٍ ډَكچٕٕه سٲٔي ا ومٌَ# 6$ ىاٙشٍ إز ْآُډًن اٵز ثبٍُ٘ ٕد

ىٍ ځتَيٌ   ٓ، يڅت إتز  «٘ٔآُډب»َ ډياهچٍ ثَ ا٦١َاة ډَٿ ځَيٌ ٕطأجبً طبثز ډبويٌ إز ٽٍ وٚبوڂَ سٔسٺَ
 وياٙشٍ إز. َٓ ؿىياوٕٕسٲ َْٕڂٕآُډًن ي د آُډًن، دٔ٘ ٕىٍ ډَاكڄ دَب ٌ ه ومَٔا «ٽىشَڃ»



  65 خاًَ سالوٌذاى نياضطراب هرگ سالوٌذاى هق بري درهاً ثيهعٌْ ياثربخط يبررس

 بع اهٌشاة ٔشي دس ٔشاحُ آص٥ٖٛٔٔم ٢ٞب سٚ ٌشٜٚ ٣صٚر ١ؼ٤ٔمب .5رذَٚ 

 ٢ٔؼٙبداس اػتب٘ذاسد ٢خٌب ٥ٗب٥ٍ٘تفبٚت ٔ ٔشحّٝ ٚاثؼتٝ ش٥ٔتغ

 اهٌشاة ٔشي

 <001/0 46/0 75/2 آصٖٔٛ آصٖٔٛ ٚ پغ ؾ٥پ

 <001/0 53/0 15/3 ٢ش٥ٍ٥آصٖٔٛ ٚ پ ؾ٥پ

 502/0 58/0 40/0 ٢ش٥ٍ٥آصٖٔٛ ٚ پ پغ

آُډتًن ي  ٘ ٕه ومَار ا٦١َاة ډَٿ ىٍ ډَكچتّ دت  ٕبوڂٕځَىى، سٶبير ډٓ ډٚبَيٌ ډ 5ٽٍ ىٍ ػييڃ  ؿىبن
َتب ٍا ىٍ   آُډتًن، سٶتبير اطتَ ځتَيٌ     ىٍ ډَكچّ دٔ ِْان ډٮىبىإٍإز ٽٍ ثب سًػٍ ثٍ ډ 75/2آُډًن  دٔ

ٍ   ٕبوڂٕت ىَي ي سٶتبير ډ ٓ آُډًن وٚبن ډ ډَكچّ دٔ آُډتًن ي  ٘ ٕډَكچتّ دت   ه ومتَار ا١ت٦َاة ډتَٿ ى
َتب ٍا ىٍ ډَكچتٍ    ، سٶبير اطتَ ځتَيٌ  َْٕڂٕىٍ ډَكچّ د ِْان ډٮىبىإٍإز ٽٍ ثب سًػٍ ثٍ ډ 15/3 َْٕڂٕد
 َْٕت ڂٕآُډتًن ي د  ه ومَار ا٦١َاة ډَٿ ىٍ ډَكچّ دٕٔبوڂٕه سٶبير ډٕىَي ي َمـىٓ وٚبن ډ َْٕڂٕد

وٖتجز ثتٍ ډَكچتّ     َْٕت ڂٕډَكچتّ د ِان ا٦١َاة ډتَٿ ىٍ  ٕ، ډِْان ډٮىبىإٍ/. إز ٽٍ ثب سًػٍ ثٍ ډ40
ّ ٕٵ١َت  1ي ومًىاٍ  6ي  5ٍي، ثب سًػٍ ثٍ ډىيٍػبر ػيايڃ  وياٙشٍ إز. اُأه َْ ډٮىبىإٍٕآُډًن سٲ دٔ

ڈ هبوتّ ٕتبڅمىيان ٙتَُ    ٕډًػت ٽبَ٘ ا٦١َاة ډَٿ ٕتبڅمىيان ډٺت   ٓىٍډبو زٔډٮىً»دْيَ٘ ثب ٭ىًان 
 ځَىى.ٓ ي ډٕٔ، سأ«ًٙىٓ اٝٶُبن ډ

 يريگ جَيبحث ّ ًح

ىٍ ٽبَ٘ ا٦١َاة ډَٿ ٕتبڅمىيان   ٓىٍډبو زٔپَى ډٮىًٍٔي ٓه اطَثوٕٕٚه دْيَ٘ سٮٔاُ اوؼبڇ اَيٳ 
ىٍ ٽتبَ٘   ٔٓثتبلا  ٓاطَثوٚت  ٓىٍډتبو  زٔت ه ُډٕىٍ، ډٚوٜ ٙي ٽٍ ډٮىًٔثًى. ىٍ ا« هبوّ ٕبڅمىيان»ڈ ٕډٺ

ٍ ٔه دتْيَ٘ ثتب   ٔت كبٝتڄ اُ ا  َْب بٵشٍٔا٦١َاة ډَٿ ٕبڅمىيان ىاٍى.   #Jane, M$ هٕػت  ٓٹجچت  َْتب  بٵشت
هچٺتز   ْىاٍى. ډَٿ اُ اثشيا ٓ# َموًاو2002$ اٽَڇي  ڄُٕٕ# ي Ya-Huiwen# $2010$ ًينٕبَٔ#، $2006

يِ ٔت ه دئت ثتب ا  ٔٓبٍئت ٍي ْځًوبځًن ٹتَاٍ ځَٵشتٍ ي ثٚتَ ثتَا     ْهَاٵبر ي ثبيٍَب ٓاوٖبن، ٽبوًن اٝچ
ستَ ٽتَىٌ    إٓتبن وبٙىبهشٍ ي ََإىبٻ، ثٍ ډٌَت ي ٵچٖٶٍ دىبٌ ثَىٌ ي ثب سًٕڄ ثٍ ٭چڈ ي َىَ سلمتڄ آن ٍا  

 ْٽتٍ ىاٍا  ْاٵَاى. #2000ه، ٔ$څً يىَٓ ز سَٓ اُ ډَٿ ٍا ٽبَ٘ ډٔډٮىً #.1386، ْډٮشميٍ.ٻ: إز $
ً  ٓىيٕش ي و٫ً ٓٙيٌ ي ٵٮبڃ َٖشىي ي اُ كٔ اهلاٹ ٓز ىٍيؤډٮىً  ِِٓ اٝتچ ٕت ثَهًٍىاٍوتي ي اوڂ  ْٹت

 ْٽىىي، ثتب ٍي ٓ يػً ډ هًى ٍا ىٍ اوٖبن ثًىن ي كٶ٨ ٽَاډز اي ثٍ ډى٪ًٍ سٺَة ثٍ ىٍځبٌ هيايوي ػٖز
ز ٔت #. ډٮى1386ً، ْىٍآډتي  ٓٶٍَٔٙ.ٻ: ىي $ٔومبٓ ڂَان ٍا كٶ٨ ډٔبر، ٕلاډز هًى ي ىٔآيٍىن ثٍ ډٮىً

متبوٓ  ٔ، ٽتٍ اٵتَاى ا  ٕٓتبلاو  ٽٍ ا٦١َاة ډَٿ ىٍ ثتٍِٿ  ْا بثي، ثٍ ځًؤٍٓ ٘ ډٔاٵِا ٕٓبڅ ىٍ هلاڃ ثٍِٿ
إتز ٽتٍ ٕتبڅمىيان اكٖتبٓ      ْاٌ ىيٍ ْىاٍوي ٽمشتَ إتز ي ٕتبڅمىي    ٓ٭بڅ ْب ډًػًىَٔي ٍٕإن ثٍ و
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ټ ٔت اْ وِى ىتيٌ ٔآوُب ىٍ آ ٓه ډ٫ً١ً ٽٍ ُويځٔاُ ا ٓثب آځبَ ٓٮىٔىَىي؛ ٓ ٍا دَيٍٗ ډ ْسَ ز دوشٍٔډٮىً
 ىي.ٔػًٓ ٍا ىٍ آن ډ ْسَٓ ٭بڅ ٍْٕي ٵٮبلاوٍ ډٮىبٓ بن ډٔثٍ دب

ي ٕت٦ًف  ىاٍى  ٓز ثب ډٌَت َمذًٙت ٔڈ ٽٍ ډٮىًٔدَىآُ ه وپشٍ ډٔغ، ثٍ أه وشبٔه إٕىٍ هًٞٛ سج

ٍ ٓ َ ي ػًان ډٕثًىن ىٍ اٵَاى د ٓډٌَج ٸ، ا١ت٦َاة اُ ډتَٿ ٍا ٽتٍ ٵتَى ىٍ ٥تًڃ      ٕت اْ ٭م سًاوي ثٍ ځًوت

ِ ستَٓ  َٕٚٵشٍ ىٍثبٍِ ډَٿ وٕد ٓاُ ٵچٖٶّ ٙوٞ َْ ٹَاٍ ىَي. ثَهًٍىإٍٽىي سلز سأطٓ سؼَثٍ ډ ُٓويځ

ستَ   َٿ ٍا سَٕتىبٻ ىاٍوتي ډت   ٓډشِڅِڅت  ٓيځبٌ ډتٌَج ٔت ٽتٍ ى  ْٕبن، اٵَاى ىَي. ثئهٓ اُ ډَٿ ٍا ٽبَ٘ ډ

ځَىى ٽتٍ اي  ٓ وبىٍٕز، ٕجت ډ َْب #. اىٍاٻ وبٹٜ اوٖبن اُ ډٌَت ي هيا ي آډ2001ًٌُ ىاوىي $ثَٻ،ٓ ډ

ه ٕتجت، اُ ډتَٿ ثَُإتي. ٭چتز     ٔت دَ اُ ىٍى ي ٍوغ سًٍٞ ٽىي ي ثتٍ ا  ٔٓبٕډَٿ ٍا ثٍ ډىِڅّ يٍيى ثٍ ىو

 ْز ٽٍ آوُب ا٭شٺبى ىاٍوتي ثتَا  إز، آن إ ْىٍ آوبن ٹً ٓ٘ ډٌَجٔٽٍ ځَا ْٽبَ٘ ا٦١َاة ډَٿ اٵَاى

 َْتب  # ډٮشٺي إز: َمّ ډٌَت1965$ ػبوڀهًى دٔ اُ ډَٿ دبىاٗ هًاَىي ځَٵز.  ٓډٌَج ٍْٵشبٍَب

َ ْ ٹً ٓٽٍ اُ ا٭شٺبىار ډٌَج ْؼٍ، اٵَاىٕٽىىي ي ىٍ وشٓ ډَٿ ٵَاَڈ ډ ْثَا ٓټ آډبىځٔثٍِٿ ػُبن   ْست

اُ ډٮىتب   ٓه اٵتَاى كٖت  ٔا ْىاوىي. ډَٿ ثَآ ډ ٓاُ ُويځ ٓٮٕىي ٥جٔټ ٵَأثَهًٍىاٍوي، ډَٿ ٍا ثٍ ٭ىًان 

َ ثًىن ډتَٿ ثتٍ ٭ىتًان    ٔوبدٌ اُ اػشىبة ٓٙيٌ، آځبَ ٕٓبُى. ىٍ اٵَاى ثب ډٌَت ىٍيوٓ ٵَاَڈ ډ ٓىٍ ُويځ

ٌ ٔت ي ى ٓبٵشه ډٮىب ىٍ ُوتيځ ٔ ْبُ ثَإ، ًاسبً اٵَاى ٍا ثٍ وْټ ثلَان يػًىٔ  َْٗ ډتَٿ ثتٍ ػتب   ٔيځبٌ دت

ً  ْن ٵَى ثتٍ ډَكچتّ ٕتبڅمىي   يٕثب ٍٕ. ٽىيٓ ز ډٔا٦١َاة ډَٿ َيا ز ٔت سٺً بر ىٍ ائت ، ٭لاٹتٍ ثتٍ ډٮى

ٌْ ٔت َتب، ثتٍ ي   هٔتٕ َتب ي آ  َب، ًَته  اوٖبن ٽٍ ىٍ ٹچت ٓىٍيو ْبَُبٕاُ و ٓپٔز ثٍ ٭ىًان ًٔٙى ي ډٮىًٓ ډ

ٖتَ هًاَتي   ٕډ ٓه ُډتبو ٔت سًاوي ثٍ ٽبَ٘ ا٦١َاة ډَٿ ٽمټ ٽىي، ي آ يػًى ىاٍى، ډ ٓډٌَج َْب هٕٔآ

َ  بٵشٍ، ٕٔز ٍٙي ٔٙي ٽٍ ډٮىً ډَكچتّ   ْ#. ؿتًن ٕتبڅمىي  1386، ْىٍآډتي  ٓٶٔبڅڈ ي ًٕىډىي ثبٙتي $ٙت

 ٓىٍډتبو  زٍٔي، ډٮىً بٕز، اُأهٕي ځٖٖز اٍسجب٣ ثب ىو ٓډشٮبڅ َْيٕټ ؤبر ي اٍسجب٣ ثب ٔ٘ ثٍ ډٮىًٔځَا

 ځَىى.ٓ ډًػت ٽبَ٘ ا٦١َاة ډَٿ ٕبڅمىيان ډ

ز ډتَٿ إتز.   ٕت ياٹٮثتب   ٔٓبٍئت ، ٽمټ ثٍ ډَاػٮتبن ىٍ ٍي ٓىٍډبو زٔډٮىً ٓڂَ ٭چڄ اطَثوٚٔاُ ى

ؼتٍ آوپتٍ اٵتَاى ثتب     ٕىَتي. وش ٓ ٘ ډت ٔاٵِا ٓاٵَاى ٍا وٖجز ثٍ ُويځ َْٔدٌ زٕاُ ډَٿ، كٔ ډٖئًڅ ٓآځبَ

 ٓٽتٍ ىٍ اُاْ سمتبڇ څل٪تبر ُوتيځ     ٓشٕاُ ډ٫ً١ً ډَٿ هًى، سمبڇ سلاٙٚبن ٍا ىٍ ٹجتبڃ ډٖتئًڅ   ٓآځبَ

َ َٕوي. َمـىٕځٓ ىاٍوي، ثٍ ٽبٍ ډ َ ٕاُ ډتَٿ ٱ  ٓه آځتب  َْتب  زٕت ثتب ٵٮبڅ  ٔٓبٍئت ِ ٙتًٷ ىٍ ٍي ٔت َٹبثتڄ ځ

ثوٚتي ستب   ٓ ه ٵَٝز ٍا ډِٔ ثٍ ډَاػٮبن أَٹبثڄ ځَٕاُ ډَٿ ٱ ٓىَي. آځبَٓ ٘ ډِٔ ٍا اٵِإثَاوڂ ډوب٥ٌَ

 ٽىىي. َٓب، ثبُ َڈ ٙؼب٭بوٍ ُويځ اُ وٺٜ ٓثب آځبَ
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ي ٙتير   ًْٕىو ٓثٍ ُويځ ٓي ياثٖشڂ َْٕځ اوٖبن ىٍ ٙپڄ َْب«ىاٙشٍ»ه وٺ٘ ٕٕه ثب سجَٕمـى
ي آٍاډ٘ ىٍ اي  ْؼبى سًاومىئاوٖبن ىٍ ډَاٹجز ي ا َٓب ي ٝٶبر اڅُ«ثًىن»٘ ا٦١َاة ډَٿ ي وٺ

َتب ي   ، اٍُٗ اوٖتبن ثتٍ ثتًىن   ٓبن اڅُت ٔت ڂتَ اى ٔإلاڇ ي ى َْب ي. ٥جٸ آډًٌُٔىٍػچٖبر اٙبٌٍ ځَى
اي  ْاثي ٓثٍ ُويځ ًْٕىو ٓاي ىٍ ُويځ َْب ټ اُ ىاٙشٍٔ ؾِٕ َٕټ ايٕز ي دٔ اُ ډَٿ وٕٝٶبر و

ٽٖتت ومتًىٌ إتز     ًْٕىو ٓٽٍ ىٍ ُويځ ٓچٔټ ي ٝٶبر ي ٵ٢بٕسىُب ا٭مبڃ و بٵز ئٍاٌ ووًاَي 
ٸ، اُ ا١ت٦َاة ډتَٿ اي   ٔه ٥َٔي. ثٍ أدٔ اُ ډَٿ هًاَي ځَى ٓډًػت آٍاډ٘ ٍيف اي ىٍ ُويځ

 ٓٮىٔهًاَي ثًى؛  ٓاڅُ َْب«ثًىن»ؼبى َٔب ثٍ وٶ٬ ا«ىاٙشٍ»ڂَ، ځٌٙز اُ ٔى ْهًاَي ٽبٕز. اُ ًٕ
ه ٍاٌ، ثٍ آٍاډت٘  ٔځَىى ي اُ ا سَ ډٓ ټٔوِى ْډٮىً ٓثٍ ُويځ« َ٘ٔب ٙشٍاوٶبٷ ي ثوٚ٘ ىا»اوٖبن ثب 

 بٵز.ٔىٕز هًاَي  ٓي ٍياو ٍٓيك

، َٓٵشٍ ٙيِ ََ ٵََىتڀ ډٚوٞت  ٔي دٌٔچّ ا٭مبڃ ي ٭ٺبٕز ثٍ ئٕه ثبيٍوي ٽٍ ډٮىًٔدْيَٚڂَان ثَ ا
 ز أُت ٮىًه اډتَ ىٍ ػبډٮتّ ډتب، ٽتٍ ډتٌَت ي ډ     ٔت ا .Done, M# ،1993#$ َى $ىانٕت ځٓ بن ٙيٌ، ٙپڄ ډٕث

َ     ٓ ٚتشَ وٚتبن ډت   ٌْٕ ثَهتًٍىاٍ إتز، هتًى ٍا ث   ٔت ي ٓڂبَٔػب ه ٔىَتي. ىٍ ػبډٮتّ ډتب، ډتٌَت اُ ډتؤط
٭مَ ٵتَاَڈ ٕتبُى ي اوٖتبن     ٍٓا ىٍ سمبډ ُٓويځ ٍْيى ٽٍ ٹبىٍ إز ډٮىبٓ ثٍ ٙمبٍ ډ ٍٓياو َْب ځبٌٍ ٕسپ

ٵتَى ثتٍ ٙتمبٍ     ُْڈ ثَاډ ٓسًاوي ٽمپٓ ، ډٌْٓ، ىٍ ډًاٹ٬ ٕوز ي ثلَاؤي وؼبر ىَي. ثٍ ٔٓډٮىبٓ ٍا اُ ث
 ٓبٍ اُ اهشلالار ٍياوت ٕىَي ٽٍ ىٍ ٽًٍٚ ډب، ثٖٓ اُ سؼبٍة ي ًٙاَي وٚبن ډ ٓه إبٓ، ثَهٕي. ثَ َمٔآ

ِ ٕت آډ زٕت ٜ ي ىٍډتبن ډًٵٺ ٕٹَاٍ ىاٍوي ي ثيين سًػٍ ثتٍ آن، سٚتو   ْىٍ سٮبډڄ ثب ډٖبئڄ ډٮىً ٓي ٭ب٥ٶ
 ه ومًوٍ إز.ُٔ اي ا٦١َاة ډَٿ ا ٓډبوىي اهشلالار ا٦١َاث ٓووًاَي ثًى. كبلاس

سًاوتي  ٓ إز ٽٍ ثَٚ ډت  ٓټ ٍيٗ ىٍډبؤز ي ٕي دَاَم ٓإبٕ َْب اُ ٍاٌ ٓپٔ ٓىٍډبو زٔډٮىً
ي ي ثتب  ٔٽىي ي ٕلاډز ػٖڈ ي ٍيان هًى ٍا كٶ٨ ومب َْٕٚڂٕد ٓثٍ ٽمټ آن اُ اهشلالار ا٦١َاث

يٌ، اكٖتبٓ  ياثٖتشٍ ٙت   ٓٹيٍر اڅُت  ِٓاڃ ي وبډشىبَٔ٘ ثٍ ډىج٬ لأبٕه، ومبُ ي ؤٽمټ ځَٵشه اُ ى
ٌ  زٕځًوٍ، كتٔ ډٖتئًڅ   هٔي ي آٍاډ٘ ىاٙشٍ ثبٙي ي ثيٕاډ اي ٵتَاَڈ   ٓىٍ ُوتيځ  ٓبثٔت ي ډٮىب َْٔدت

ب، اُ ٕت ټ ىٍ ىوٕت ىٍ ٹجتبڃ ا٭متبڃ و   ٓدٔ اُ ډَٿ ي ي٭يِ دبىاٗ اڅُت  ٓځَىى ي ثب ا٭شٺبى ثٍ ُويځ ډٓ
 ا٦١َاة ډَٿ اي ٽبٕشٍ هًاَي ٙي.

ډًػًى ىٍ ث٥ََٳ  ْپَىَبَٔ ٍئثب ٕبپَى ٔه ٍئّٖ أه دْيَ٘، ٭يڇ ډٺبٔز ٭ميِ أډلييى
َ  ٓډٮَٵ ْٕبهشه ا٦١َاة ډَٿ ثَا َ ٔځتَىى اُ ٕتب  ٓ ٚتىُبى ډت  ٕإتز. د  ٓپتَى ىٍډتبو  ٔه ٍئثُشت

ً  ٖٔتّ وشتب  ٔىٍ ٽبَ٘ ا٦١َاة ډَٿ ثٍ ډى٪ًٍ ډٺب ٓىٍډبو ْپَىَبٍٔي ي  ٓىٍډتبو  زٔت غ آوُتب ثتب ډٮى
 ه ُډٕىٍ إشٶبىٌ ځَىى.ٔپَى ىٍ أه ٍئثُشَ ٓډٮَٵ
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 هٌابع

 ٕمز. ،سَُان ،ؿٙبػ٣ د٤ٗ دسآٔذ٢ ثش سٚاٖ  ،1385اٝڄ،  ْډًًٕٕٕيډُيْ ، ډٖٮًى ي ٓؼبؤآًٍثب
ِان ا١ت٦َاة ډتَٿ ىٍ   ٕت ثتب ډ  ٓډٌَج ْڈ ي ثبيٍَبٔاٍسجب٣ اؤ ثب ٹَآن ٽَ ٓثٍَٕ»، 1391ي َمپبٍان،  ، ډلميٓآٹبػبو
 .19-11، ٛ 142، ٗ ٔزّٝ پضؿى٣ وبؿبٖ، «ٽبٙبن ٓىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپ ٓمبٍان ٹچجثٕ
 ، سَُان، ٵََىڀ ډٮبَٝ.ٞب٢ ٚاثؼتٝ ؿٙبػ٣ ٚ ص٥ٔٙٝ ٘بٔٝ سٚاٖ ٚاطٜ، 1375  ډلميسٺٓ ي َمپبٍان،، ٓثَاَى

جبٍان.ؿٙبػ٣ سؿذ سٚاٖ، 2001ثَٻ، څًٍا.اْ،   ، سَػمّ ٔلٕٓ ٕٕيډلميْ، سَُان، إ

َ ، 1383ي ځبٍْ اډَْ،  ثټ، آٍين سٓ ، سَػمتّ ٭جياڅَٕتًڃ دبٕتبلاٍْ ثُؼتبوٓ، سُتَان،      ؿـٙبخت٣ اهـٌشاة   ٔـذ
 دْيَبن ػًان. ىاو٘

 ٕمز. ،سَُان ،ٵََبىدًٍ ډَاى ّسَػم ،ؿزبػت ثٛدٖ  ،1366، ٘، دڄٕسجچ
تلاډ  ٓډٌَج َْٕځ ثيين ػُز ثب ي ْځَ ىٍډبن ٍيان ٓاطَثوٚ ٓثٍَٕ»، 1377، ، ډٖٮًىٓثٍِځ ػبن ثتَ ا١ت٦َاة ي    ٓإ

 .368-343، ٛ 4، ٕبڃ ىيڇ، ٗ ؿٙبػ٣ سٚاٖ، «ٓيځٕسى
ٍ ٓ سٺت َُٙاڇ  :ڈٕي سى٪ ْځَىآيٍ ،اػلا٣ٔػشفبٖ ، 1378ٓ، ، ډلميسٺِْٔسجَ ْػٮٶَ   ،َمپتبٍان، سُتَان   ْ يُاىٌ اوٞتب
 .ْوَٚ آطبٍ ٭لاډٍ ػٮٶَ ه ئٍٕٖ سييؤډ

 ،ٓ َٔبن، ػبن س ىٓٔ ي ډٮىًْ ىٍ ٍيان ىٍډبوٓ»، 1383ؿٕ ُٔبثٓ ٭لائٸ ى ڈ، ٗ ٘مذ ٚ ٘ظش، «اٍ  .366-330، ٛ 2ي  1، ٕبڃ وُ
ڄ، َتبْ هتيډبر ٕتلاډز، َٚتياٍْ ثتَاْ و٪تبڇ ٕتلاډز         َِٔىٍ آٔىيٌ ٕبڅمىيْ ي»، 1386ډُيْ ي ٭چٓ اٍىلان،  ٍإ

 .305-300، ٛ 4، ٕبڃ ىيڇ، ٗ ػبِٕٙذ٢ ا٤شاٖ، «ٽًٍٚ
، 20، ٗ ؿٙبػـ٣  ٚاٖ، ٍ«َبْ ډٺٕبٓ ا٦١َاة ډَٿ سلچٕڄ ٭بډچٓ ٕؤاڃ»، 1380ٍػجٓ، ٱلاډ١َب ي ډلمي ثلَاوٓ، 

 ٛ331-345. 
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 ةيسرها بر ارتقاي ياسلاه يّا بر آهَزُ يت هبتٌيآهَزش هعٌَ يکارآهذ

( يٌيب خَش ٍ ،يٍر آ تاب ،يذٍارياه ،يخَدکارآهذ) آى يّا هؤلفِ ٍ يضٌاخت رٍاى

 اىيدر داًطجَ

 
شگاُ پ٘امشٌاسٖ تا هطتٖ گطٍُ ضٍاى/  هحود خبلديبى ٌٖ زاً طاى ل٘  ًَض، تْطاى، اٗ

 طاى م شٌاسٖ زاًشگاُ پ٘ا استازٗاض گطٍُ ضٍاى/  سّزا كزهي ببغطيفًَي  karami1388zahra@gmail.com ًَض، تْطاى، اٗ
 5/5/1394: پذيزش   15/12/1393: دريبفت

 چکيذٍ

ي  ٕ   ٖاسلاه ّٕا تط آهَظُ ٖت هثتٌٗآهَظ  هؼٌَ ٕواضآهس ٖتا ّسف تطضس ،پژٍّشاٗ  ٍ ٖش ٌاذت  ضٍاى ٔٗس طها  ت ط اضتم ا
و ِ  ً٘»اى اًدام ش س. ضٍ  پ ژٍّش اظ ً َع    ٗزض زاًشدَ( ٌٖ٘ت ذَ  ٍ ٕآٍض تاب ،ٕسٍاض٘اه ،ٕذَزواضآهس) آى ّٕا هؤلفِ
َاً سضُ زض س ال   ًٗ َض ٍاح س ز   ام ٘  اى زاًش گاُ پ ٗش ٍ وٌتطل تَز. خاهؼٔ پژٍّش توام زاًشدَٗتا زٍ گطٍُ آظها« ٖشٗآظها

ِ « زض زس تطن  ٖگ٘طٕ تص ازف  ًوًَِ»زاًشدَ تا  30ي پژٍّش، ٗ. زض اتٌسّس 94-93تحص٘لٖ  ػٌ َاى حد ن ًوًَ ٔ      ت 
تِ ص َضت   ٖزضهاً تٗتَزًس وِ زض خلسات هؼٌَ ٖاًٗتي اظ زاًشدَ 15« شٗآظها»گطٍُ  ٕتحم٘ك اًتراب شسًس. ًؤًَ آهاض
ت ش طوت  ٗوِ زض خلسات آهَظشٖ هؼٌَاًٖ تَزًس ٗتي اظ زاًشدَ 15« وٌتطل»گطٍُ  ٕزاٍطلة شطوت وطزًس. ًؤًَ آهاض

آٍضٕ اطلاػ ات، اظ   اًتر اب ش سًس. ت طإ خو غ    « زض زس تطن  ٖتص ازف »صَضت  اى زاًشگاُ تِٗي زاًشدًَ٘ىطزًس ٍ اظ ت
اً، اس تفازُ گطزٗ س.   ٗ  ل وٍَاض٘  ّ ا، اظ تحل  ( استفازُ شس ٍ تطإ تحل٘ل آهاضٕ زازPCQُ« )ٖشٌاذت ضٍاى ٔٗسطها» ان٘هم
ِ   ي اسلام تِ٘ي هثٗز ّٕا س تط آهَظُ٘تا تأو ٖزضهاً تًٌَٗشاى زاز هؼ ّا افتِٗ  ٔٗس طها  عاى٘  اضتم إ ه زض  ٕزاض إ هؼٌ ا  گًَ 

 .هؤبط است اىٗزض زاًشدَ آى ّٕا هؤلفِ ٍ ٖشٌاذت ضٍاى

 .ٕسٍاض٘اه ،ٌٖ٘ت ذَ  ،ٕذَزواضآهس ،ٕآٍض تاب ،ٖشٌاذت ضٍاى ٔٗ، سطهاٖزضهاً تٗهؼٌَ ّب: دٍاصُيكل
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 هقذهَ

ٽٍ َڈ ثَاْ ډٮشٺيان ثٍ اىٔبن ي َڈ ډوبڅٶبن اُ اَمٕز ُٔبىْ ثَهتًٍىاٍ ثتًىٌ، ىٍٻ    ٔپٓ اُ ډ١ًً٭بسٓ

ثب ٍٙتي ٕت٬َٔ ي ٍيُاٵتِين ىاوت٘      ،َبْ اهَٕ َ ُويځٓ ثَٚ إز. ىٍ ىٍَثي اطجبر سأطَٕ ىٔه ي ډٌَت 

ُويځٓ، ثٕ٘ اُ ََ ُډبن ىٔڂتَ  ځًوبځًن َبْ  َ ػىجٍثسأطَٕ ىٔه  ِثَٚ ي دٕيأ٘ ٭چًڇ ػئي، ثلض ىٍثبٍ

اٵپتبٍ ي و٪تَار ځًوتبځًن ىٍ     ِإز ٽٍ َمًاٌٍ ډٕيان ډجبٍُ  ٙىبٕٓ اُ ػمچٍ ٭چًډٓ ثٍ ډٕبن آډيٌ ي ٍيان

ٍ       َبْ إلاډٓ، أه هًٞٛ ثًىٌ إز. ىٍ آډًٌُ ٭ىتًان ٭بډتڄ    اُ ثَٹَاٍْ اٍسجتب٣ ثتب هتيا ي ٔتبى اي، ثت

ٍ   ٙتىبهشٓ ي ٕتلاډز   ٽٍ آطتبٍ ٍيان إز ځٚبٔ٘ ي سٮبڅٓ ٍياوٓ ٔبى ٙيٌ  ا ثتٍ اٍډٲتبن   ثوٚتٓ ثٖتٕبٍْ 

ٍ  ٓي إلاډ ٓىٔى َْب آډًٌُ آيٍى ي ډٓ ٓ  ٕتلاډز اٵتَاى   ٝتًٍر هتبٛ ثتَ      ثت ي  ٓبٍيئوت $ځتٌاٍى   اطتَ ډت

َ  ًٓوي ٹچجٕاٍسجب٣ ي د« زٔ٭جًى#. »1392َمپبٍان،  ًاٍ ٔت اوٖتبن ثتب هيإتز ي ثتب ٙپٖتشه ى      ْي ػتًَ

ڈ ٕي ډٮٺتًڃ سى٪ت   ٓډى٦ٺِ ٕىَي ٽٍ ٍاث٦ّ هًى ثب هًى ي ػبډٮٍ ٍا وٓ دَيٍٗ ډ ْا ځًوٍ ٱٶچز، اوٖبن ٍا ثٍ

، ا٭ڈ اُ ومبُ، ى٭ب، كغ، ػُتبى ي ډبوىتي آن، ثتٍ كٺتًٷ هتيا،      ٓإلاډ َْب ي. ىٍ ٙپڄ ي ٍيف ٭جبىرٔومب

ٓ ثتَ ٭جًىٔتز، ٵَىځَا   ٓز ډجشىٔهًى، ػبډٮٍ ي ػُبن سًػٍ سبڇ ٙيٌ إز، ىٍ ډٮىً  ٓىت ٔځِ ي هچتًر  ٔت

ډتًع   -ٓز اڅَُٔ ٭جًىٕي ىٍ ډٖ هيا ١ٍْب ْاڅجشٍ ثَا -ي هيډز ثٍ هچٸِ هيا  ٔٓځَا ٖز، ثچپٍ ػم٬ٕو

ً  ْسًاوي َمّ اثٮبى يػتًى ٓ غ، ډٔسيٍ ز ثٍُٔوي. اوٖبن اَڄ ٭جًىٓ ډ ز ٽىتي ستب اُ َمتّ    َٔٔ٘ ٍا ډتي ٔهت

بثي ٽتٍ  ِٔ سٖچ٤ ٕ٘ ؤَين اُ يػًى هًٕثَ ث ٓب آُاىځٔ ْډٮىً ًْى آُاى ځَىى ي ثب آُاىَٕب ي ٹ زٔډلييى

 إز: ٓوبڇ ىاٍى ٽٍ ىاٍاْ ډَاكچ« زٍٔثً»

 ز ثَ ٽًٍٚ يػًى هًى؛  َٔٔب ډئ٘ ٔهً ٓوٶٖبو ْچ٤ ثَ وٶٔ ي ٹًااڅٴ. سٖ

 بُ ځَىى؛ٕوٓ َب اُ إشوياڇ ثين ث زٕاُ ٵٮبڅ ٓغ، ىٍ ثَهٔسيٍ ٽٍ ثٍ ْا ځًوٍ ز ثَ ثين ثٍَٔٔة. ډي

ً ٕت ز ثتَ ث ٔب يلأي وٶًً اٍاىٌ  ٓٮز هبٍػٕع. سٖچ٤ ثَ ٥ج َ   َٔين اُ هت ، ْ٘ ثتٍ اًن دَيٍىځتبٍ $ډ٦ُت

1378 ٛ ،23.# 

ز َمڂَا ثتب  ٔسًاوي ډٮىًٓ ٘ ډِٔ ي ځَأِ ي ځَٕب ٕشٔي  ٓب ىٍيؤز ػبډ٬ ي ٽبډڄ ٔ، ډٮىًهٔثىبثَا

َ   ٓٵَى ي ػبډٮٍ اوٖبو ٓٺٕٵ٦َر اوٖبن ثبٙي ي ٵَػبڇ ي َٕاوؼبڇ آن ٕٮبىر كٺ ، ْإتز $ډ٦ُت

1383 ٛ ،25.# 

، ثٍ ٹتيٍر ى٭تب ىٍ ثُجتًى    ٓپب ثٍ وً٭ٔىٍٝي ډَىڇ آډَ 80ىَي ٓ َب وٚبن ډٓ ځِاٍٗ و٪َٕىؼ

٭ىتًان   ثٍ ْډٮىً ٓبن ٽَى ٽٍ سٮبڅٕي ثٕسًان ثب سأٽٓ ىٔڂَ، ډ ْا٭شٺبى ىاٍوي. اُ ًٕ ْمبٍٕث ىيٍِ

#. 1385ي َمپتبٍان،   ٓىٙتشپ ٓ ز إز $ثَُاډٕٵَى كبئِ اَم ٓثٮي ډؤطَ ىٍ سمبڇ ٭َّٝ ُويځ
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ٍ  ډٌَجٓ ډٺٕي اٵَاى ىَي ډٓ وٚبن سلٺٕٺبر ٘  ثت ْ  ځتَأ ٘  َتب َ  ډٮىًٔتز  ي دَٕتش ٍ  ٽمشت  ىؿتب

 اوٖبن ډٮىًْ ي ډٌَجٓ سؼَثٕبر ٭ميِ َبْ ډٚوٍٞ ٍٕي ډٓ و٪َ ًوي. ثٍٙ ډٓ ٍياوٓ ډٚپلار

 آٙپبٍ ايان ٽًىٽٓ ىٍ ٱبڅجبً ٽٍ ًٙى ډٓ ىاىٌ وٚبن ٵَاسَ كٺٕٺز ٔټ ثٍ وٖجز اي ىٍ اكٖبٕبر

َ  ؿِْٕ ٵَى هًى أىپٍ ثؼِ ثَ ډجىٓ اكٖبٓ ځَىى؛ ډٓ ٓ  ي ىاٍى، يػتًى  ىٔڂت ُ  اكٖتب ٍ  وٕتب  ثت

 ٥َٔتٸ  اُ اي ثتب  سً ډه اٍسجب٣ ٔټ ، ي ثَٹَاٍْ«ٍة» ن٭ىًا ثٍ يػًى أه ثٍ ثوٕٚين ٙوٕٞز

ُ  ډؼتبڃ  ٵَى اځَ ٽٍ ىاٍى يػًى هبٝٓ وٖجز ىٔه ي اوٖبن َمًاٌٍ ثٕه .ٽَىن ى٭ب ٍ  ثتَي  آن ثت

َ  أته  ي ثجتَى  ثتٕه  اُ هًإتز ٍا  أته  اځَ ي ځَىى، ډٓ ٩بََ ډ٦چًة ولًْ ٹ٦ٮبً ثٍ ثيَي  اډت

ىٍ  ي ٽتَى  هًاَتي  ٩ًٍُ هَاٵبر ٹجٕڄ اُ اولَاٵٓ اٙپبڃ ىٍ ډٕڄ أه ٽىي، ٍا َٕٽًة ىٍيوٓ

 .ٽٚبوي ډٓ ٩ًٍُ ي ثَيُ ډىّٞ ثٍ ٍا هًى كبڃ، ََ
ٍ  ي ٔبٵشه ٵٮچٕز ثَاْ ىٍيوٓ ي ٵ٦َْ اډَ ٍي، ََ اُآن ّ  ثت ٍ   ك٢تًٍ آډتين،   ٭َٝت َ  ي وٕبُډىتي ُډٕىت  ثٖتش

 ٙتَا٤ٔ  أته  ٽٍ وٚبن ىَي. ٍيٙه إز ٍا هًى ثشًاوي ٽٍ ٥چجي ډٓ ٍا َٙا٦ٔٓ وِٕ ىٔىياٍْ إز، ډىبٕجٓ

ٍ  ثًى: ځبَٓ هًاَي ډشٶبير ډوشچٴ، اٵَاى ثَاْ ٍ  ٽٚتشٓ   ٽٖٓ ثب هٕبڃ إٓتًىٌ ى  وبځُتبن  ي إتز  وٖٚتش

ْ  ي ثتَى  ومٓ ٕوز، ٽٍ ٍاٌ ثٍ ػبٔٓ څل٪بر آن ىٍ ځَىى. ډٓ ٥ًٵبن إَٕ ُٕمڂٕه ىٍٔب اډًاع ډٕبن  اډٕتي

ٍ  ىاٍى يأٓهت  آيٍى ډٓ ٔبى ثٍ ي ًٙى ٍيٙه ډٓ ىڅ٘ ىٍ اډٕي ٵَيٯ أه وياٍى، ؿِٕ َٕؾ ي ٽٔ ثٍ َٕؾ  ٽت
 #.1389وْاى ي َمپبٍان، ٓ بٕمٔثوًاَي $ ٽمټ اي سًاوي اُ ډٓ سىُب

ّ ٕك ىٍ ٸٕت سلٺ و٪َٔتٍ ي  اُ ٭متيسبً  ٽٍ إز ٓډٶًُډ «ٓٙىبهش ٍيان َّٕٔډب»  ډظجتز  ٓٙىبٕت  ٍيان ٦ت

٘  ي ڂمهٕٕچ ټ،ٔ ي ٖزٕث ٕيِ آٱبُ ثب. إز آډيٌ ىٕز ثٍ ٍ  ىيثتبٌٍ  ٓىَت  ػُتز  ىٍٝتيى  َمپتبٍاو  ثت

 :ٹَاٍ ىاىوي و٪َ ډي ٍا ئػي  ٽبډلاً زٔډأډًٍ ىي ي ثَآډيوي ٓبهشٙى ٍيان َْب دْيَ٘

 ؛ُٓويځ ىٍ ٚشَٕث ْيٍ ثٌَُ ي ْٙبى اُ ْثَهًٍىاٍ ْثَا ٕبڅڈ زٕٙوٞ ثب اٵَاى ثٍ اڅٴ. ٽمټ

 .ٓاوٖبو َْب زٕٹبثچ ْٙپًٵبٕبُ ثٍ ة. ٽمټ
، ٛ 2007څًستبوِ ي َمپتبٍان،   $ ٙتي  ؼبىٔا «ځَا ډظجز ٓٙىبٕ ٍيان ډپشت» ٽٍ ځًوٍ ثًى هٔثي

 ثَ يٕسأٽ ي ٔٓځَا ډظجز ًْٕ ثٍ ځَاْ مبٍٕث پَىٍٔي ځَا، ډظجز ٓٙىبٕ ٍيان و٢ُز ٩ًٍُ ثب#. 145

ٍ  دتب  «ٓٙىبهش ٍيان ٍَٕٔډب» َمـًن ٓډٶًُډ ي ىاى ػُز َٕٕسٲ ٍْٵشبٍ ډظجز َْب ػىجٍ ٍ  ثت  ٭َٝت

ٍ  ٓبثٕىٕتش  ْثتَا  َ٘ٔب ٔٓسًاوب ثٍ ثبيٍ ٵَى» ڄٕٹج اُ َٔٓبٓ ْځٔي ثب ٽٍ وُبى  ىاٙتشه » ،«زٕت ډًٵٺ ثت

 ،«ډٚپلار ٽَىن سلمڄ» ي ،«هًى ىٍثبٍِ ډظجز ْإىبىَب ؼبىٔا» ،«اَياٳ ٽَىن ىوجبڃ ىٍ دٚشپبٍ

 #.2004څًسبوِ ي َمپبٍان، $ ًٙىٓ ډ ٴٔسٮَ
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ٍ ٕد َتڈ  ثٍ ي ٓجٕسَٽ ْا ٕبٌُ ،«ٓٙىبهش ٍيان َّٕٔډب» ٍ  إتز  ًٕتش ٍ  ٽت ّ  ؿُتب  –ٓاىٍاٽت  ډؤڅٶت

ٗ » ي «ْآيٍ ستبة » ،«ْييإٍت اډ» ،«ْهًىٽبٍآډتي » ٓٮىٔ ،ٓٙىبهش  .َىٕت ځٓ ىٍثتَ ډت   ٍا «ٓىت ٕث هتً

 اوؼبڇ ٽبٍَبٔٓ ثَاْ هًى َبْ سًاومىيْ ي َب ډُبٍر ىٍثبٍِ ٵَى ْٹ٢بير ي ىايٍ« هًىٽبٍآډيْ»

ْ  ي َتب  ډُبٍر ىاٙشه ثىييٍا، و٪َ ىاٍى. ثٍ وٕبُ آوُب ثٍ ئٌْ َبْ ډًٹٮٕز ىٍ إز ٽٍ  ىٕتشبيٍىَب

ٍ  وٕٖز، ثچپٍ اٵَاى ٔىيِآ ٭مچپَى ثَاْ ډىبٕجٓ َبْ ٽىىيٌ ثٕىٓ اٵَاى دٕ٘ ٹجچٓ  ىٍثتبٍِ  اوٖتبن  ثتبي
 .#2007ًٕٴ ي څًسبوِ، ٔإز $ ډؤطَ هًٔ٘ ؿڂًوڂٓ ٭مچپَى ثَ آوُب اوؼبڇ ىٍ هًى َبْ سًاوبٔٓ

 ُٓويځ ي ٽڄ ٥ًٍ ثٍ ُٓويځ َْب ؿبڅ٘ ثب ډًاػٍُ. إز ٵَى «سًاوڈٓ ډ ډه» ثٍ ثبيٍ ْهًىٽبٍآډي

 ٍيثتَي  ٝتًٍر  ىٍٽٍ  ٕبُىٓ ډ يأًَ ثبيٍ هٔا ثٍ ٍا بنٔىاوٚؼً بُٕو اهٜ، ٥ًٍ ثٍ ي ٔٓىاوٚؼً

 ِ٭ُي اُ ي ٙينډًاػٍ  ٔٓسًاوب ثٍ ثبيٍ ،ٔٓىاوٚؼً ُٓويځ َْب زٕډٖئًڅ ي ئػي ٴٕسپبڅ ثب ٙين

٘  ٽٖت َٕډٖ ىٍ ىاوٚؼً زٕډًٵٺ ٽٖت ډًػت سًاويٓ ډ ،ثَآډين َب زٕډٖئًڅ ي ٴٕسپبڅ  ي ىاوت

 َْتب  َتيٳ  ثتبلا،  ْهًىٽبٍآډي ثب اٵَاى ،ىٍياٹ٬ .ځَىى ٓچٕسلٞ ي ٓىاوٚڂبَ ٤َٔٙا ثب ْٕبُځبٍ
 َوي،ٕځٓ ډ ٭ُيٌ ثَ ٍا َب َيٳ آن ثٍ ينٍٕٕ ْثَا ىًٙاٍ ٓٶٔي٩ب ،ٽىىيٓ ډ هٕٕسٮ هًى ْثَا ٔٓيالا

 ْٵَى ِِٕاوڂ .ٽىىيٓ ډ سلاٗ ٕوز َْب ؿبڅ٘ ثب ٔٓبٍئٍي ْثَا ي ،ٍيويٓ ډ َب ؿبڅ٘ إشٺجبڃ ثٍ

 ٽىىتي ٓ ومت  ٺٍٔډ٢تب  ٓسلاٙت  ؾَٕت  اُ ،هتًى  َْتب  َيٳ ثٍ ٓبثٕىٕش ْثَا ي ثبلإز ٙير ثٍ آوُب

 .#145، ٛ 2008ثىييٍا، $

اڅٮتلاع   َتبْ ٝتٮت   ثب ډٚپلار ي كشٓ ثٕمبٍْ اوٖبن ىٍ ٕبُځبٍْ ّ٭ىًان ٔپٓ اُ ډىبث٬ ډٺبثچ اډٕي ثٍ

٭ىًان ٔټ ٭بډڄ ٙٶبىَىيٌ، ؿىيثٮتيْ، دًٔتب ي ٹيٍسمىتي     سًاوي ثٍ َمـىٕه اډٕي ډٓ. ًٙى ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ډٓ
 ٓپت ٔي ٕت #. اډ1392بن ي َمپبٍان، ٔ$هبڅيٕبُځبٍْ ثب ٵٺيان ىاٙشٍ ثبٙي ىٍ   سًٕٝٴ ًٙى ي وٺ٘ ډُمٓ

ً  ي يياٍ ثبٙتي ي ىٍ ػٖتز  ٕىيٌ اډًٔٙى ٵَى ثٍ آٓ إز ٽٍ ډًػت ډ ُٓويځ َْبٓ ْځٔاُ ي ٓ ٵَىا ْػت  ٔت

ك٢تًٍ هًاَتي    ٓي ٕتَيٍ ىٍ ُوتيځ   ْي يػًى ىاٙشٍ ثبٙي ٙبىٕاډ ٓز ثبٙي. يٹشٕثُشَ ي ثٍ ىوجبڃ ډًٵٺ

ثتٍ ٕتمز    َٔٓتب  ؼتبى ځتٌٍځبٌ  ٔا ْٵَى ثتَا  َْب ٔٓي ډؼمً٭ٍ سًاوبٕه اډَٕمـى #.1388، ٓىٕىاٙز $كٖ

 ََبٕز.ٕه ډٖٔإشٶبىٌ اُ ا ِِْ لاُڇ ثَإاَياٳ ډ٦چًة ي ىٍ اىاډٍ، ىاٙشه اوڂ

اوتي.   يٌٕت وبډ« ْآيٍ سبة»٬ ٍا ٔثب إشَٓ ي ٵؼب ْٕبُځبٍ ْز اٵَاى ثَإډظجز، ٩َٵ ٓٙىبٕ ىٍ ٍيان
ه ډٮىب، ٍٔيى. ىٍ ا ىيٌ ثٍ ٽبٍ ډ٬ٔٓ آِٔان ډٺبيډز ىٍ ثَاثَ يٹبٕډ ْٓځٔسٮٕٕه ي ْه ثَإه ډٶًُڇ َمـىٔا

و٪تَ   ىتيٌ ډ٦متق  ٔي ډٺبيډز ىٍ ډٺبثڄ ٭ًاډڄ ه٦َٕتبُ آ  ٓاُ ٭ًاډڄ ډلبٵ٪ش ٓپٔ٭ىًان  ثٍ« ْآيٍ سبة»

ٍ  «ْآيٍ ستبة »ٹَاٍ ځَٵشٍ إز.  ٘  ىٍ ډظجتز  ْٕتبُځب ٍ  ياٽتى  آيٍ ستبة  ٵتَى  وبځًاٍإتز.  ٤ٔٙتَا  ثت
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 ٭ًاډتڄ  ٭ىتًان  ثٍ بنٔىاوٚؼً ْآيٍ سبة ِانٕډ .إز هًى َاډًنٕد ٤ٕډل ُويِٕب ي ٵٮبڃ ٽىىيِ ډٚبٍٽز

 ّڅٶؤډ ټٔ ٭ىًان ثٍ ي ٍٕبوي ْبٍٔ ٍي ٕ٘د ْياىَبٍٔي ثب ٕبڅڈ ْٕبُځبٍ ىٍآوبن ٍا  سًاويٓ ډ ،ٓډلبٵ٪ش

ٍ  .ىَىتي  وٚبن هًى اُ ْسَ ٕبُځبٍاوٍ ٍْٵشبٍَب سب ځَىىٓ ډ ډًػت ٓٙىبهش ٍيان  ستَ،  ٍيٙته  ٭جتبٍر  ثت

 ي ستتَ ٖتتشٍٔٙب ٍْٵشبٍَتتب َوتتيٕځٓ ډتت ٹتتَاٍ يٽىىتتئٌسُي ي ٕتتوز ٤ٔٙتتَا ىٍ ٓيٹشتت آيٍ ستتبة اٵتتَاى

 متبن ٔا َوتي، ٔدٌٓ ډ ًُٕڅز ثٍ ٍا ُٓويځ َْب زٕياٹٮ اٵَاى هٔا .ىَىيٓ ډ وٚبن هًى اُ ِْسَٕآډ زٕډًٵٺ
 َارٕٕت سٲ ثتب  هًى ٬َٕٔ ىاىن يٵٸ ْثَا َْٕؿٚمڂ َْب ٔٓسًاوب ْىاٍاي  دَډٮىبٕز، ُٓويځ ٽٍ ىاٍوي

 #.2006 َمپبٍان، ي څًسبوِ$ ٖشىيَ ثٍِٿ

، #Peterson$ دشَٕتًن $ بډيَبٕتز ٕد ي غٔوشتب  ْثتَا  ډظجتز  اوش٪تبٍار  ىاٙتشه  ْډٮىتب  ثٍ ،«ٓىٕث هًٗ»

 اُ ْډىتي  ثُتٌَ  ،ُٓوتيځ  ىٍ ئت ػي ٴٕسپتبڅ  ثب ٙينَىڂبڇ ډًاػٍ  ىٍ زٕډًٵٺ ٽٖت ْثَا سلاٗ#. 2000

 ډىت٣ً  ،ُٓوتيځ  ىٍ ٕتبڅڈ  ْٕبُځبٍ ،ٽڄ ٥ًٍ ثٍ ي ٕوز ٤َٔٙا ثب ډًاػٍُ ىٍ ٍْٵشبٍ ي ٓٙىبهش ٔٓسًاوب

٘  ي َب، سلاٗ غٔوشب اُ ډظجز اوش٪بٍار ىاٙشه ي ٓىٕث هًٗ ثٍ ٗ »ٕتچٕڂمه  . َبٕتز  ٽًٙت ٓ  هتً  ٍا« ثٕىت
ٍ  ٍا ډظجتز  اسٶبٹتبر  ٽٍ ٽىي ډٓ $سًٕٝٶٓ# سٮَٔٴ ْسٶَٖٕ ٕجټ ٓ  متٓ، ئ٭چتڄ ىا  ثت  ي ٵَاځٕتَ،  ي ٙوٞت

ٓ  وٖجز هبٛ َٙا٤ٔ ي ډًٹشٓ ٭چڄ هبٍػٓ، ثٍ ٍا ډىٶٓ اسٶبٹبر ، Seligman# ،1998$ ڂمهٕىَتي $ٕتچ   ډت

 ْثتَا  ٍا ٵَى سلاٗ يٌ،ٕثوٚ ډٮىب ٵَى ُٓويځ ثٍ بثبوٍ،ٕاٍُٙ ي ٓسٮبډچ ىئٵَا ټَٔب ىٍ  ډؤڅٶٍ هٔ#. ا70ٛ 

ٍ  يٍيى ْثَا اي ٍا ،#2001ػبع،  َُ ئا$ ىَيٓ ډ سيايڇ ُاٍٵٚب َْب زٕډًٹٮ َٕٕسٲ ّ  ثت  آډتبىٌ  ٭متڄ  ٝتلى

َ $ ٽىتي ٓ ډت  هٕس٢م اَياٳ ىٍ سلٺٸ ٍا ْي َٕٕٓوش ي ډٺبيډز ي #2001ثًوً،  ي ػبع$ ٽىيٓ ډ  ي دتبٍٽ

ّ  ْىاٍا ،#2007$اي  َمپبٍان ي څًسبوِ دْيَ٘ غٔوشب ىٍ ډؤڅٶٍ ؿُبٍ هٔ. ا#2001َمپبٍان،   ي ډظجتز  ٍاث٦ت
 .ٙيٌ إز ځِاٍٗ ڂَٔپئ ثب ىاٍ ډٮىب

ٓ ؛ سجَا1388 ،ٍٔٓيان $ٕتبٍىي  ثتب ٕتلاډز   ډتٌَت  بنٕت ډ ىَتي ٓ ډت  وٚتبن  ٺبرٕسلٺ غٔوشب  ي ٔت

ىاٍى.  يػتًى  ډظجتز  َٓمجٖشڂ ٓ#؛ وً٭1388َىَډىي،  ُاىٌٓ ډَُاث ي ډٺيڇ بنٕ؛ ٽب٩م1387 ان،َمپبٍ

ٗ  َٕسأط ٓثٍَٕ»# ثب ٭ىًان 1389ي َمپبٍان اي $ ٵَىْ اّىٍغ دْيَ٘ ٔوشب  زٔت ډٮىً ي ٭َٵتبن  آډتًُ

ٍ  « آډًُان ىاو٘ ٕلاډز ٍيان ثَ  ثُجتًى  ي ٍيان ٕتلاډز  ٘ٔډًػتت اٵتِا   ٍيٗ هٔت ا وٚتبن ىاى ٽت

 ډتټ  .إز ٙيٌ آډًُان ىاو٘ ٓاٵَٖىځ ي ا٦١َاة ٽبَ٘ ي ٓ٭مچپَى اػشمب٭ ي ٓػٖمبو ٭مچپَى
 آډًُٗ ٽٍ ىاىوي وٚبن ٥ًٓڅ َْب دْيَ٘ اوؼبڇ # ثب2010َمپبٍان اي $ ي ْٽِى# ي 2008$ ځَځًٍ

ٍ  ٓػًاو ي ٓوًػًاو ٽًىٽبن ىٍ ٘ٔځَا ډًػت ٓٽًىٽ ىٍ ٓىٔى ي ٓډٌَج ډٖبئڄ  ډتٌَت  ي هٔت ى ثت

 ځٌاٍى.ٓ ډ ْػب ډظجز ثَ َٕسأط آوُب ٓياوٍ ي ٍٓيك ٕلاډز ٍْي ٙيٌ، ثَ
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ثَ ٕتلاډز ٍيان ُوتبن    ٓىٍډبو زٔډٮىً ٓاطَثوٚ»# ثب ډ٫ً١ً 1390$ يٌٕثٚچي  ٓٱلاډغ دْيَ٘ ٔوشب

٘ ٕتلاډز ٍيان ُوتبن ډ٦چٺتٍ إتز ي     ٔثتَاْ اٵتِا   ٍٓيٗ ډىبٕتج  ٓىٍډبو زٔوٚبن ىاى ٽٍ ډٮىً« ډ٦چٺٍ

٘ ًٔٙى. وشبٓ ُوبن ډ٦چٺٍ ډي ا٦١َاة ي اهشلاڃ هًاة ىٍ  ٓڈ ػٖمبؤډًػت ٽبَ٘ ٭لا  َْتب  غ دتْيَ

َ #، ي Moreira-Almeida# $2006$ ي َمپتبٍان  يإآڅم-َأډًٍ # وٚتبن ىاى ٽتٍ   Schumaker# $1992$ ٙتًډبٽ

َځتٌاٍ إتز.   ٕسأط ٓي ٽتبَ٘ ا١ت٦َاة ي اٵٖتَىځ    ٍٓياو َْب ز ثَ ٕلاډز ٍيان ي ٽبَ٘ سى٘ٔډٮىً
ً ٕت # وٚبن ىاى ٽٍ اٵَاى ثب ٍيكTaliaferro et al# $2009$ ي َمپبٍان بٵَيٕسبڅغ دْيَ٘ ٔوشب ثتبلا ثتٍ    ّْ ډٮىت

 ًٙوي.ٓ ي اكٖبٓ ١ٮٴ ډ ْيٕويٍر، ىؿبٍ وباډ

ً  ػًاډ٬ ْبٔدً ي يٌٕـٕد زٕډبَ ي ٓٙىبٕ ٍيان َٚٵزٕد  ْبَُتب ٕإتز و  ٙتيٌ  ډًػتت  هٔوت

َ ٕث زٕٽَىٌ، اَم ٭چڈ ٹي ْډبى ْبَُبٕو ثَاثَ ىٍ ثَٚ ْډٮىً ٍ ٕث ْٚتش #. 1994پٖتًن،  ٔبثتي $ٵَى

ٍ  ثتب  ٓػُبس اُ اوٖبن، ىٍ ډًػًى َْبْ مبٍٕث َمّ ىاوٚمىيان، اُ ْٙمبٍٓ ث سٮياى ځٶشّ  ثىبثٍ  ٵٚتب

ٍ  ْثتَا  ډشإٔٶبوٍ ي اٍسجب٣ ىاٍى ٍٓياو ٍ  ثتب  ډٺبثچت َ  ؿىتيان  ٓىاٍيىٍډتبو  ،ٍٓياوت  ٵٚتب ٖتز  ٕو ډتؤط
 ىٍ ٓډٌَج َْٕځ ػُز ي ډٌَت وٺ٘ ثٍ ه ثب سًػٍٕٕجت ي َمـى هَٕم #. ث1389ٍ ،ٓ$اثًاڅٺبٕم

ً  ٍٙي ي زٔډٮىً زٕ#، اَم2005َمپبٍان،  ي ٍيان $ٽَي ٕلاډز ٍْسٺبا ي ٍيان ثُياٙز  ْډٮىت

 ٍٓياو ثُياٙز ي ډشوٞٞبن ٙىبٕبن ٍيان سًػٍ ٍيُاٵِين ًٍٓٝس ثٍ ځٌٙشٍ ىَّ ؿىي ىٍ اوٖبن

 ىڂشًن،ٕي يٍط ؛آسه2007إٚىټ،  ي آسه ؛2003 َمپبٍان ي پبٕإز $إذچ ٽَىٌ ػچت هًى ثٍ ٍا

 #.1387 يوي، تٕكج ؛2009

َ  ٓىٍډبو زٔډٮىً ٓاطَثوٚ» ډ٦بڅٮّ ثٍ دْيَ٘ هٔا ىٍ ٽٍ  ٍي اُآن ىٍ  ٓٙتىبهش  ٍيان ّٕٔتَډب  ثت
 اُ ځتَيٌ  هٔت ا هٕث ىٍ ٓٙىبهش ٍيان َّٕٔډب ثٍ سًػٍ زٕاَم ىٍ ًٙى،ٓ ډ دَىاهشٍ «بنٔىاوٚؼً هٕث

 َْب ؿبڅ٘ ي ياىَبٍٔي ثب ډًاػٍُ بن،ٔىاوٚؼً ْثَا ىاوٚڂبٌ ثٍ يٍيى ځٶز: سًانٓ ډ ػبډٮٍ، اٵَاى

 ي،ٔت ػي ٤َٔٙا هٔا ىٍ زٕډًٵٺ ي ثبٙىي، وپَىٌ سؼَثٍ آن دٕ٘ اُ سب إز ډمپه إز ٽٍ ئػي

 ٘ٔاٵتِا  ي ْآيٍ اٍسٺبْ ستبة  ٸ٥َٔ اُ ډُڈ هٔا ٽٍ إز ٕبڅڈ ْٕبُځبٍ ي َْٔدٌ او٦جبٷ ډٖشچِڇ

 زٕت ډًٵٺ ډًػتت  ىٍ دتٓ آن،  ي ًٙى كبٝڄ سًاويٓ آن ډ َْب َ ډؤڅٶٍٔي ٕب ٓٙىبهش ّ ٍيانَٕٔډب

ٍ  ٍا اٵتَاى  ،ٓٙىبهش ٍيان َّٕٔډب اُ ثًىن ثَهًٍىاٍ. ځَىى ٓچٕسلٞ ىٍ٭مچپَى  ٕتبُى ستب  ٓ ډت  ٹتبى
 سًان اُ ډٚپلار ثَاثَ ىٍ ٙيٌ، سى٘ ىؿبٍ ٽمشَ ُا، إشَٓ َْب زٕډًٹٮ ىٍ ثُشَ، ډٺبثچّ ثَ ٭لايٌ

ٍ  ٬ٔيٹتب  َٕستأط  سلز ٽمشَ ي ثَٕىي ىٍثبٍِ هًى ٍٓيٙى يځبٌٔى ثٍ ثبٙىي، ثَهًٍىاٍ ٔٓثبلا  ٍيُاوت

ً  ثَ ْځٌاٍٍ ٍٔي، َٕډب ىبوٍ ثٍ ډٖبئڄ ثىڂَوي، اُأهٕث يياٍاوٍ ي هًٕٗي اډ ،َويٕثڂ ٹَاٍ  بنٔىاوٚتؼ
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ّ  ػُتز سلٺتٸ   ىٍ ي ٓاوٖبو ډىبث٬ ٭ىًان ثٍ ُ ٓ ٱىت  ٸٔت ٥َ اُ ْاٹشٞتبى  ي ٓاػشمتب٭  سًٕتٮ  ْٕتب

 .إز َٔوبدٌ اػشىبة ١َٓيٍس ٍٓياو َْب ز٩َٕٵ
ٍ  هٔت ا بنٕت ٸ، ثٕسلٺ هٔا ١َيٍر ي زٕاَم بنٕث ىٍ ٍ  إتز  لاُڇ وپشت  ي َٓاوت ٔػبډٮتّ ا  ىٍ ٽت
 اُ ڈَٕډٖتشٺ ٕٱ بٔت  ڈٕډٖتشٺ  اٵتَاى،  ٓاػشمتب٭  ي ْٵتَى  ُٓوتيځ  ىٍ اُ ٍٵشبٍَب ْبٍٕثٖ ډب، ٓإلاډ
 ٹٞتي  ٸٕسلٺ هٔؼٍ، إًٙى. ىٍ وشٓ ډ ٓبثِٔ إٍُو آن ثب ي ٱبڅجبً ډشأطَ ثًىٌ ٓىٔى ْثبيٍَب ي َب آډًٌُ
ً  ٓاػشمب٭ ي ٍٓياو ،ٍٓيك ُٓويځ ىٍ ٍا زٔډٮىً ي غ ډٌَتٔوشب ي آطبٍ ىاٍى  ٓبن ثٍَٕت ٔىاوٚتؼ

ْ   اَتياٳ  ، ثتب ٓىٔى َْب ز ي آډًٌُٔډٮىً اَمٕز ثٍ سًػٍ ثب ٽىي. ثىبثَأه،  ي ځًوتبځًن، دٕٚتڂَٕ
بن آٙپبٍ ٌْٔ ىاوٚؼًٔي ثٍ اٵَاى ي ثٍ َب أه آډًٌُ آډًُٗ ي ١َيٍر ٍياوٓ ٕلاډز اٍسٺبْ ٦ٕق

يٗ ثتَ  ٕت سأٽ ٓىٍډتبو  زٔت ٮىًډ ٓډًػًى ي اطَثوٚ ٓٺبسٕىّ سلٺٍٕٕٚي، ثب سًػٍ ثٍ د ًٙى. اُأه ډٓ
٘ ٔثب اػشمتب٫، ي اٵتِا   ْثب ډٚپلار، ٕبُځبٍ ٔٓبٍئٍي ْه إلاڇ اٵَاى ٍا ثَإه ډجٔى َْب آډًٌُ
 ٓىٍډتبو  زٔډٮىً َٓيٳ اُ دْيَ٘ كب١َ اطتَثوتٍٚي،  ٽىي. اُأهٓ آډبىٌ ډ ٓٙىبهش ّ ٍيانَٕٔډب

ً  دبٕتن ثَاْ ي  إز بنٔىاوٚؼً هٕث ىٍ آن َْب ډؤڅٶٍ ي ٓٙىبهش ٍيان َّٕٔډب ثَ اٍسٺبْ ثتٍ   ٔٓځت
ٍ  ي ٓٙىبهش ٍيان ٍَٕٔډب ثَ اٍسٺبْ ٓىٍډبو زٔب ډٮىًٔآآډي ٽٍ  اڃ ثٍ اػَا ىٍؤه ٕٔا  آن َْتب  ډؤڅٶت

 ؟إزطَ ؤډ بنٔىاوٚؼً ىٍ

 رّش پژُّص

 ّػبډٮت  ثب ځَيٌ ٽىشَڃ إتتز.  «آُډًن دٔ -آُډًن تٕ٘د»اُ و٫ً  «ٓتٚٔآُډبمٍ ٕو» ه دتْيَت٘ٔا
ٍ  ىهشَ ي دَٖبن ٔىاوٚؼًٙبډڄ سمبڇ ه دْيَ٘ ٔا ْآډبٍ  ٓډٺ٦ت٬ ٽبٍٙىبٕت  ځًوتبځًن   َْتب  ٍٙتش

 وتي. ًىڄ ثٕډٚٲًڃ ثٍ سلٞت  94-93 ٓچٕٽٍ ىٍ ٕبڃ سلًٞٙى  ًاويٌٍ ډٓٔوًٍ ياكي ى بڇٕىاوٚڂبٌ د
٭ىًان كؼتڈ ومًوتّ سلٺٕتٸ     ثٍ« ىٍ ىٕشَٓ ٓسٞبىٵ»ځَْٕ  ىاوٚؼً ثب ومًوٍ 30ه دْيَ٘، ٔىٍ ا

 ٍ ً   15« ٘ٔآُډتب »ځتَيٌ   ْاوشوبة ٙيوي. ومًوّ آډتب ثًىوتي ٽتٍ ىٍ ػچٖتبر     ٓبؤسته اُ ىاوٚتؼ
ٍ      ٓىٍډبو زٔډٮىً سته اُ   15« ٽىشتَڃ »ځتَيٌ   ْثٍ ًٍٝر ىاي٥چجبوتٍ ٙتَٽز ٽَىوتي. ومًوتّ آډتب

ً َٕٙٽز وپَىوي ي اُ ثت  ٓىٍډبو زٔبوٓ ثًىوي ٽٍ ىٍ ػچٖبر ډٮىًٔىاوٚؼً بن ىاوٚتڂبٌ  ٔه ىاوٚتؼ
ّ ىي ٕتب٭شٍ سلتز   ػچٖت  ٥9تٓ  « ٘ٔآُډتب »ىٍ ىٕشَٓ اوشوبة ٙيوي. ځَيٌ  ًٍٓٝر سٞبىٵ ثٍ

ٹتَاٍ وڂَٵشىتي.    ٓځًوتٍ آډًُٙت   ؾٕسلز َ« ٽىشَڃ»ٹَاٍ ځَٵشىي، اډب ځَيٌ  ٓىٍډبو زٔآډًُٗ ډٮىً
ڄ ٕت سلچ# إشٶبىٌ ٙي ي ثتَاْ  PCQ« $ٓٙىبهش ٍيان َّٕٔډب» بٕٓآيٍْ ا٥لا٭بر، اُ ډٺ ثَاْ ػم٬

 .تيځَىٔإشٶتبىٌ  بؤ#ٔڄ ٽًإٍ$آُډًن سلچ ٓي آډبٍ إشىجتب٥ ٓتٶٕاُ آډبٍ سًٝ ،َب ىاىٌ
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 پژُّص ابسار

 PCQ «ٓٙتىبهش  ٍيان ّٕٔتَډب » بٕٓاُ ډٺ آن، َْب ډؤڅٶٍ ي ٓٙىبهش ٍيان َّٕٔډب ِانٕډ هٕٕسٮ ْثَا
اْ إشٶبىٌ  ډٺبىَٔ إشبوياٍى ٙيٌ اُ وبډٍ، دَٕ٘ ىٍ أه. ئځَى إشٶبىٌ# 2007څًسبوِ ي َمپبٍان، $

ٍ  ثٍ ځَىٔيٌ ٽٍ ْ   ْثتَا  ٓيٕتٕٮ  ٥تً ٗ » ،«ْيٍآ ستبة » ،«اډٕتي » ٕتىؼ٘ ٕتبهشبٍَب  ي «ٓثٕىت  هتً
 .إز ٙيٌ اطجبر وِٕ َب ډٺٕبٓ هَىٌ أه دبٔبٔٓ ي ا٭شجبٍ ٹبثچٕز ي ًٙى إشٶبىٌ ډٓ «ْهًىٽبٍآډي»

ٍ  ََ ثٍ ٓآُډًىو ي إز ځًٍٔ ٙ٘ ٙبډڄ ډٺٕبٓ هَىٌ ثو٘ ىاٍى ي ََ 24 وبډٍ دَٕ٘ أه  ځًٔت
 سب 1 ٕؤالار .ىَيٓ ډ ندبٕ «ډًاٵٺڈ ٽبډلاً»سب « ډوبڅٶڈ ٽبډلاً»څٕپَر اُ  ْا ىٍػٍ ٙ٘ ډٺٕبٓ ىٍ
ْ »ډٺٕتبٓ   هَىٌ ثٍ ډَث٣ً 12 سب 7 ٕؤالار ،«هًىٽبٍآډيْ»ډٺٕبٓ   هَىٌ ثٍ ډَث٣ً 6  ،«اډٕتيياٍ

ٍ  ډَثت٣ً  24 ستب  19 ډَثت٣ً  ي ٕتؤالار « آيٍْ سبة»ډٺٕبٓ  هَىٌ ثٍ ډَث٣ً 18 سب 13 ٕؤالار  ثت
 وٖتجز . ٽَىوتي  يسإٔٔت  ٍا آُډًن ٕبُِ ٍٓيأ ،ٓ٭بډچ سلچٕڄ إز. وشبٔغ« ثٕىٓ هًٗ» ډٺٕبٓ هَىٌ

 97/0 -سَسٕت ثٍ -اڅڂً  أه ىٍ CFI ،RMSEA َْب  آډبٌٍ ي إز 6/24 ثب ثَاثَ آُډًن أه ىيٓ ه
 ،#1391$ ي َمپتبٍان  ٓهَٖيٙبَ ْثُبىٍ دْيَ٘ ىٍ. #2007ًٕٴ ي څًسبوِ، َٖٔشىي $ 08/0 ي
 إز. ٙيٌ ځِاٍٗ 85/0 ٽَيوجبم ْآڅٶب ثَ إبٓ وبډٍ دَٕ٘ هٔا ٔٓبٔدب ِانٕډ

 ه اسلاميه مبيد يَا د بر آمًزٌيبا تأک يدرماو تيمعىًلسـات ج ةخلاص

 ثلتض  ي ډٚتبيٌٍ  ٔپئڂَ، ثب ځَيٌ ا٭٢بْ آٙىبٔٓ ځَيٌ، ٹًاوٕه يه اَياٳ ٕٕسٮ، ْٕبُ آډبىٌايڃ:  ػچّٖ
 ؛ٓٙىبهش ٍيان ّٔوبډّ َٕډب دَٕ٘ ْ، ي اػَآٙىبهش ّ ٍيانَٕٔډب َْب ز ي ډؤڅٶٍٔىٍثبٍِ ډٮىً

 ه ىإشبن؛ٔا ْي كپمز هيايوي ٕٴًٔىيڇ: ىإشبن ك٢َر  ػچّٖ
 ؛ٓ٘، ٭جبىار ي ډىبٕټ ډٌَجٔبٕڄ ي وٕٽم ًْٕڇ: ى٭ب ػچّٖ

متبن  ٔ، آىٍثتبٍِ ٹ٢تب ي ٹتيٍ اڅُت     ٓلبسٕ، س١ًت َٓ، ًٽَ إمبء اڅُٕي سٶٖ ٓبر ٹَآؤؿُبٍڇ: آ ػچّٖ
 ي؛وَٕئٓ ثَسَ اُ ډب ٹبىٍ إز ډب ٍا ثٍ ډَٖٕ ٕلاډز َيأز ٽىىپٍ ٔآيٍىن ثٍ ا

٘ ي سًثٍ، ي ٭ٶً ي ٔ، ثوٚبٓي َٙٽز ىٍ ډَإڈ ډٌَجٔق ډلبٕه ي ٵًأق ي سَٕٚدىؼڈ: س١ً ػچّٖ
 ؛ٔبيٍ إز هٔثُشَ ٓهبڅٸ َٖش ىپٍٔ، ا٭شٺبى ثٍ آٽَڇ اڅُ

 ځَيٌ؛ ْڈ س٤ًٕ ا٭٢بٔٹَآن ٽَ ٓڈ، ي ٍيهًاؤٙٚڈ: ځًٗ ىاىن ثٍ ًٝر ٹَآن ٽَ ػچّٖ

 ؛زٕث سًٕڄ ثٍ اوًاٍ اَڄ َٓٶشڈ: ٹّٞ ٹَآو ػچّٖ

 ؛بډجَ اٽَڇٕوبډٍ دٓ ي ومبُ ػمب٭ز ي ومبُ، ُويځٔق ٵًأي سَٚ قَٕٚشڈ: س١ً ػچّٖ

 ډتَيٍ ځَيٌ،  ىٍ هًى َبْ ىٍثبٍِ آډًهشٍ ٝلجز اهششبڇ، ي ػچٖبر ثىيْ ػم٬ ي وُڈ: هلاٍٝ ػچّٖ

 «.ٓٙىبهش ٍيان َّٕٔډب»وبډٍ  دَٕ٘ ْي اػَا ،ْىٍډبن رْډٮىً ْآډًُٗ ثَوبډّ ْثىي ػم٬ ي ثَوبډٍ
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 ُاي پژُّص افحَي

ه إتلاڇ ډجىتٓ ثتَ    ٕه ډجٔى َْب ي ثَ آډًٌُٕثب سأٽ ٓىٍډبو زَٔ٘ كب١َ اطجبر اطَثوٚٓ ډٮىًَيٳ اُ دْي

ٗ  ي ْآيٍ سبة ،ْييإٍاډ ،ْهًىٽبٍآډي$ آن َْب ډؤڅٶٍ ي ٓٙىبهش ٍيان َّٕٔډب اٍسٺبْ إتز  # ٓىت ٕث هتً

 ْيٍآ ستبة  ،ْييإٍاډ ،ْهًىٽبٍآډي$ آن َْب ډؤڅٶٍ ي ٓٙىبهش ٍيان َّٕٔډبا٥لا٭بر سًٕٝٶٓ ومَار  ٽٍ

ٵتَٟ   ،وشبٔغ ځتِاٍٗ آُډتًن  ، «ٽىشَڃ»ي  «آُډبٔ٘»آُډًن ىٍ ځَيٌ  آُډًن ي دٔ ىٍ دٕ٘ #ٓىٕث هًٗ ي

ٔ  َبْ ومَار دٕ٘ وشبٔغ آُډًن سلچٕڄ ٽًيأٍبؤ ثَ ٍيْ ډٕبوڂٕهي َب  َمڂىٓ ٕٙت آُډتًن   آُډًن ي دت

ٍ  ي ٓٙتىبهش  ٍيان ّٕٔتَډب ىٍ  «ٽىشتَڃ »ي  «آُډبٔ٘»َبْ  ځَيٌ  ،ْييإٍت اډ ،ْهًىٽبٍآډتي $ آن َْتب  ډؤڅٶت

 ىٍ ًٔڄ اٍائٍ ٙيٌ إز: #ٓىٕث هًٗ ي ْآيٍ سبة
لاػبت تٛك٥ف٣ ٕ٘شات  .1 رذَٚ  «وٙتشَ»ٚ  «آصٔب٤ؾ»آصٖٔٛ دس ٌشٜٚ  آصٖٔٛ ٚ پغ دس پ٥ؾ ٣ؿٙبخت ١ سٚا٤ٖػشٔب ٢ٞب ٔؤِفٝاً

 ٌشٜٚ
 ٞب ٔؤِفٝ

 

 ٔشحّٝ
 وٙتشَ ؾ٤آصٔب

 آصٖٔٛ پغ آصٖٔٛ ؾ٥پ آصٖٔٛ پغ آصٖٔٛ ؾ٥پ

 ٢خٛد وبسآٔذ
 66/21 73/21 06/24 93/21 ٥ٍٗب٥٘ٔ

حشاف ٔؼ  76/1 75/1 95/1 87/1 بس٥ا٘

 ٢آٚس تبة
 53/22 2/22 54/25 87/22 ٗ ٥ب٥ٍ٘ٔ

حشاف ٔؼ  69/1 02/2 36/1 6/1 بس٥ا٘

 94/21 87/21 33/23 47/21 ٥ٗب٥ٍ٘ٔ ٢ذٚاس٥أ

حشاف ٔؼ   17/2 5/2 64/2 58/2 بس٥ا٘

 26/22 27/22 87/24 07/22 ٥ٗب٥ٍ٘ٔ ٥ٙ٣ث خٛؽ

حشاف ٔؼ   99/1 17/2 65/1 84/1 بس٥ا٘

30N= 

، «ْآيٍ ستتبة»، «ْهًىٽبٍآډتتي»آُډتتًن  آُډتتًن ي دتتٔ ا٥لا٭تتبر سًٝتتٕٶٓ ىٍ دتتٕ٘ 1ػتتييڃ 

 َْب إبٓ ىاىٌ ثَىَي.  ٍا وٚبن ډٓ« ٽىشَڃ»ي « ٘ٔآُډب»ىٍ ىي ځَيٌ « ٓىٕث هًٗ»، ي «ْييإٍاډ»

٘ »َيٌ ىٍ ځت  «ْهًىٽبٍآډي»بٓ ٕبٍ ډٺٕه ي اولَاٳ ډٮٕبوڂٕ، ډ1 ػييڃ ٘  «آُډتبٔ آُډتًن   ىٍ دتٕ

، ىٍ «ٽىشتَڃ »ځَيٌ  «ْهًىٽبٍآډي»، َمـىٕه ىٍ 95/1ي  06/24آُډًن  ، ي ىٍ د87/1ٔي  93/21

، «ْآيٍ ستبة » َٕىٍ ډشٲ ىٕز آډي. ثٍ 76/1ي  66/21آُډًن  ، ي ىٍ د75/1ٔي  73/21آُډًن  دٕ٘

٘ »بٍ ىٍ ځتَيٌ  ٕت ه ي اولَاٳ ډٮٕبوڂٕډ ٘  -سَسٕتت ٍ ثت  -«آُډتبٔ ي ىٍ  6/1ي 87/22آُډتًن   ىٍ دتٕ

ي ىٍ  02/2ي  2/22آُډتتًن  ىٍ دتتٕ٘ «ٽىشتتَڃ»َمـىتتٕه ىٍ ځتتَيٌ  ،36/1ي  54/25آُډتتًن  دتتٔ

بٍ ىٍ ځتتَيٌ ٕتته ي اولتتَاٳ ډٮٕبوڂٕتتډ، «ْييإٍتتاډ» َٕتتىٍ ډشٲ ثتتًى. 69/1ي  53/22آُډتتًن  دتتٔ

َمـىٕه ىٍ  ،64/2ي  33/23آُډًن  ي ىٍ دٔ 58/2ي 47/21آُډًن  ىٍ دٕ٘ -سَسٕتٍ ث -«آُډبٔ٘»



81   9395، سال ًِن، ضوارٍ چِارم، زهسحاى 

ٔ  5/2ي  87/21آُډًن  ىٍ دٕ٘ «ٽىشَڃ»يٌ ځَ ىٍ ه َٕمـىت  ثتًى.  17/2ي  94/21آُډتًن   ي ىٍ دت

 07/22آُډًن  ىٍ دٕ٘ -سَسٕتٍ ث -«آُډبٔ٘»بٍ ىٍ ځَيٌ ٕه ي اولَاٳ ډٮٕبوڂٕډ« ٓىٕث هًٗ» َٕډشٲ

 17/2ي  27/22آُډًن  ىٍ دٕ٘ «ٽىشَڃ»َمـىٕه ىٍ ځَيٌ  ؛65/1ي  87/24آُډًن  ي ىٍ دٔ 84/1ي

 ثًى. 99/1ي  26/22آُډًن  ي ىٍ دٔ
 ٣ؿٙبخت ١ سٚا٤ٖػشٔب ٢ٞب ٔؤِفٝ ٢ثشا ٞب ٘تب٤ذ ٌضاسؽ آصٖٔٛ فشم ٣ٍٕٙٞ ؿ٥ت. 2رذَٚ 

٥ٗ  d.f ٔزٕٛع ٔززٚسات ٔٙجغ تغ٥٥شات شٞب٥ٔتغ ٥ٔبٍ٘
 ٔززٚسات

F Sig ٔززٚس اتب 

 009/0 625/0 245/0 099/0 1 099/0 ٌشٜٚ 

 89/0 001/0 187/210 139/85 1 139/85 آصٖٔٛ پ٥ؾ ٢خٛدوبسآٔذ

 003/0 794/0 069/0 028/0 1 028/0 ٌشٜٚ*پ٥ؾ آصٖٔٛ 

    405/0 26 532/10 خٌب 

 

 039/0 314/0 053/1 41/0 1 41/0 ٌشٜٚ 

 837/0 001/0 535/133 977/51 1 977/51 آصٖٔٛ ؾ٥پ ٢آٚس تبة

 001/0 88/0 023/0 009/0 1 009/0 آصٖٔٛ ٌشٜٚ*پ٥ؾ 

    389/0 26 12/10 خٌب 

 

 000/0 925/0 009/0 012/0 1 012/0 ٌشٜٚ 

 781/0 001/0 599/92 753/127 1 753/127 آصٖٔٛ ؾ٥پ ٢ذٚاس٥أ

 005/0 719/0 133/0 183/0 1 183/0 آصٖٔٛ ٌشٜٚ*پ٥ؾ 

    38/1 26 871/35 خٌب 

 

 076/0 154/0 151/2 087/1 1 087/1 ٌشٜٚ 

 852/0 001/0 793/149 724/75 1 724/75 آصٖٔٛ ؾ٥پ ٥ٙ٣ث خٛؽ

 011/0 588/0 302/0 152/0 1 152/0 آصٖٔٛ ٌشٜٚ*پ٥ؾ 

    506/0 26 144/13 خٌب 

؛ «ْهًىٽبٍآډتتي»ثتتَاْ  F#26,1;$07/0َتتب ثتتب ډٺتتياٍ  َمڂىتتٓ ٙتتٕت 2َتتبْ ػتتييڃ  ثتتَ إتتبٓ ٔبٵشتتٍ

023/0$;26,1# F 26,1;$133/0؛ «ْآيٍ ستتبة» ْثتتَا# F 26,1;$302/0؛ ي «ْييإٍتتاډ» ْثتتَا# F ْثتتَا 

َ   ډٶَيٟ َمڂىٓ ٕٙتٍي،  . اُأهىاٍ وٚيٌ إز بډٮى« ٓىٕث هًٗ» ډلٺتٸ   َتب َبْ ٍځَٕتًٕن ثتَاْ ډشٲٕ

ٍ، اُ سلچٕڄ ٽًيأٍبؤ إشٶبىٌ ٙي ٽتٍ  ًډى٪ ّثٍَٕٓ ٵ١َٕثَاْ ، ډِثًٍَبْ  ٙيٌ إز. ثب سًػٍ ثٍ ٔبٵشٍ

 .اٍائٍ ٙيٌ إز 3وشبٔغ آن ىٍ ػييڃ 
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٥ .3 َٚرذ  ٣ؿٙبخت ١ سٚا٤ٖػشٔب ٢ٞب ٔؤِفٝدس  ٞب٢ آصٔب٤ؾ ٚ وٙتشَ آصٖٔٛ ٌشٜٚ آصٖٔٛ ٚ پغ ٞب٢ پ٥ؾٗ ٘تب٤ذ آصٖٔٛ تح٥ُّ وٛٚاس٤ب٘غ ثش س٢ٚ ٥ٔبٍ٘

 
 ٞب ٔؤِفٝ

٥ٗ  d.f ٔزٕٛع ٔززٚسات ٔٙجغ تغ٥٥شات ٥ٔبٍ٘
 ٔززٚس اتب F Sig ٔززٚسات

 89/0 001/0 141/219 707/85 1 707/85 آصٖٔٛ پ٥ؾ 

 775/0 001/0 087/93 407/36 1 407/36 ٌشٜٚ ٢خٛدوبسآٔذ

    391/0 27 56/10 خٌب 

 845/0 001/0 503/147 337/55 1 337/55 آصٖٔٛ ؾ٥پ 

 835/0 001/0 005/137 399/51 1 399/51 ٌشٜٚ ٢آٚس تبة

    375/0 27 129/10 خٌب 

 781/0 001/0 017/96 213/128 1 213/128 آصٖٔٛ ؾ٥پ 

 384/0 001/0 82/16 46/22 1 46/22 ٌشٜٚ ٢ذٚاس٥أ

    335/1 27 053/36 خٌب 

 857/0 001/0 177/161 371/79 1 371/79 آصٖٔٛ ؾ٥پ 

 812/0 001/0 298/116 27/57 1 27/57 ٌشٜٚ ٥ٙ٣ث خٛؽ

    492/0 27 296/13 خٌب 

ٍ   #=F $087/93Fىَتي ٽتٍ ډٺتياٍ    ٓ وٚتبن ډت   3ډىيٍػبر ػييڃ  َ ٕت # ىٍ ډشٲ001/0$ ْي ٕت٦ق ډٮىتبىا
ٍ ي ٕت٦ق   #=F $005/137F؛ ډٺتياٍ  «ْهًىٽبٍآډي»  F؛ ډٺتياٍ  «ْآيٍ ستبة »َ ٕت # ىٍ ډشٲ001/0$ ْډٮىتبىا

$82/16F=# ٍ؛ ډٺياٍ «ْييإٍاډ»َ ٕ# ىٍ ډشٲ001/0$ ْي ٦ٕق ډٮىبىاF $298/116F=#   ٍ  ْي ٕت٦ق ډٮىتبىا

ََتب  ٕآُډتًن ډشٲ  ىٍ دٔ« ٽىشَڃ»ي « ٘ٔآُډب»ه ىي ځَيٌ ٕبوڂَ سٶبير ثٕث ،«ٓىٕث هًٗ»َ ٕ# ىٍ ډشٲ$001/0
 ٓٙتىبهش  ّ ٍيانٕٔتَډب  َْب ثَ ډؤڅٶٍ ٓىٍډبو زٔآډيٌ كبٽٓ اُ اطَثوٚٓ ډٮىًىٕز  إز. ثىبثَأه، وشبٔغ ثٍ

ً     َٙٽز ٍ     ٓىٍډتبو  زٔت ٽىىيځبن إتز. ثتٍ ٭جتبٍر ىٔڂتَ، ډٮى ّ ٕٔتَډب  َْتب  سًاوٖتشٍ إتز ومتَِ ډؤڅٶت

 ٘ ي اٍسٺب ىَي.ٔاٵِا« آُډبٔ٘»ٽىىيځبن ځَيٌ  ٍا ىٍ َٙٽز ٓٙىبهش ٍيان

 يريگ جَيًح ّ بحث

ْ   ٕه ډجٔى َْب ي ثَ آډًٌُٕز ثب سأٽٔډٮىً َٓيٳ اُ دْيَ٘ كب١َ اطتَثوتٚ  ّٕٔتَډب  ه إتلاڇ ثتَ اٍسٺتب

ٍ ٔثَ ىاوٚؼً# ٓىٕث هًٗ ي ْآيٍ سبة ،ْييإٍاډ ،ْهًىٽبٍآډي$ آن َْب ډؤڅٶٍ ي ٓٙىبهش ٍيان  بن إز ٽت

ىٍ ثتَ   ٓىٍډتبو  زٔت اُ ډٮىً إشٶبىٌ ځَٵز سًان وشٕؼٍ كب١َ، ډٓ دْيَ٘ َبْ بر ي ٔبٵشٍٕٵ١َ ثٍ سًػٍ ثب
ٗ  ي ْآيٍ ستبة  ،ْييإٍت اډ ،ْهًىٽبٍآډتي $ آن َْب ډؤڅٶٍ ي ٓٙىبهش ٍيان ّٔبَٕډ اٍسٺبْ ىٍ # ٓىت ٕث هتً

٘  َْب غ دْيَ٘ٔثب وشببن ډؤطَ إز. أه ډ٫ً١ً ٔىاوٚؼً ٓ سجَا َْتب  ډٚبثٍ ډبوىي دتْيَ ي َمپتبٍان   ٔت

#، 1389$ ي َمپتبٍان  ٵَىْ اّىٍ#، 1388$ ٕٔٓبٍىي#، 1388$ ُاىٌ َىَډىيٓ ډَُاثي ډٺيڇ  بنٕٽب٩م#، $1387
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ي َمپتتبٍان  يإتتآڅم-َأډتتًٍ#، 2005َمپتتبٍان $ ي ٽتتَي#، 1992$ ٙتتًډبٽَ#، 1390$ يٌٕثٚتتچي  ٓٱلاډتت

# َمٖتً إتز.   2010ي َمپبٍان $ ْٽِى#، ي 2009ي َمپبٍان $ بٵَيٕسبڅ#، 2008$ ځَځًٍ ډټ #،$2006

ٽتٍ ُډٕىتّ   َتبْ ثلَاوتٓ ي سىٕتيځٓ ٙتئي،      ٹَآن ٽَٔڈ ىٍ ډًٹٮٕتز سًان ځٶز: ٓ َب، ډ بٵشٍٔه ٔه إٕىٍ سج

ٓ  َاْ هًاَي ثٍ ٔبى هيا ثبٙىي. ث ىوجبڃ ىاٍى، اُ اٵَاى ډٓ  ٽبَ٘ ٽىشَڃ ٍٵشبٍ ٍا ثٍ آوتبن  »هتًاوٕڈ:   ومًوتٍ، ډت

#. ٔتبى  156$ثٺتٌَ:  « ځتَىٔڈ  ډب اُ آن هيإٔڈ ي ثٍ ًٕى اي ثبُ ډت)  :ٽٍ ؿًن ډٕٞجش) ثٍ أٚبن ٍٕي، ځًٔىي
، ٛ 1382$ډٞتجبف،   ٙتًى ٓ ډت ٮتبڅٓ اوٖتبن   ي ډًػت س ىاٍىَ ٍيف اوٖبن ث اْ ډپٍَ هيايوي اطَ ٕبُويٌ

ِّ يٓ اڅؼَُِْٕٓ  ٭مََٓٓ ٹچَجٍْٓٔ  ډهْٓ»ىي: بٔٵَډ ډٓ اډَٕاڅمؤډىٕه ٭چٓ#. 52 ؛ آن ٽتٔ  «ثيِيٓآڇِ اڅٌِّٽَِْ كٖٓىٔزَٕ أٵَٮْبٓڅٍُٔ ٵِٓ اڅَِّٖ

ي وٕپتً  وڂبٌ ىاٍى، سمبڇ ا٭متبڅ٘ ىٍ دىُتبن ي آٙتپبٍ، دٖتىئيٌ      آثبىهيايوي، ىڃ هًى ٍا  مٓئٽٍ ثب ٔبى ىا

 ٓه ٽبډتڄ ي ػتبډٮ  ٕٕسًاوىي سجٓ ض ډِثًٍ ډٔٶٍ ي كئّ َٙٔ#. آ152، ٛ 1376هًاَي ثًى $څٕظٓ يا٦ٕٓ، 

 ٍي إتز  ، اُآنٓډٌَج ډٖبئڄ اُ ٓوبٙ ٓإًٓىځ ي ْٕبُ  آٍاڇ ٍيان، آٍاډ٘ َب ثبٙىي. كبڅز بٵشٍٔه ٔا ْثَا

ٍ    ِٕو بنثٍِځ اكًاڃ ىٍ ػمچٍ يٍُى. آُ ډ ٭ٚٸ آن ثٍ هبڅٞبوٍ ي ٵَى آځبَبوٍ ٽٍ ومتبُ،   ثتب  آډتيٌ إتز ٽت
 ؛ٓ٭چت  ك٢َر ْدب اُ َٕس ينٕٽٚ َينٕث زٍٔيا يوي؛ ډبوىيٍٕٕٓ ډ آٍاډ٘ ثٍ ٓډٌَج ا٭مبڃ ڂَٔى ي ٹَآن

َىڂتبڇ  ىب َتڈ  ٕٕ اثه ډظڄ ٓثَٕبن. ثٍِځبو آٍاډ٘ ثٍ ٍا ډب ٵَډًىوي: ثلاڃٓ ډ ثلاڃ ثٍ ومبُ ِ َىڂبڇٕو بډجَٕد

ُ  ډظتڄ  ٓ٭جبىس ي ٓډٌَج ډَإڈ ىٍ هًاويوي. َٙٽزٓ ډ ومبُ ډٚپلار، ىي ٍٽٮز ي ډٖبئڄ ثب ډًاػٍُ  ومتب

كتبلار    #. أته 1390يٌ، ٕي ثٚتچ  ٓځَىى $ٱلاډت ٓ ډ ٓ٭ب٥ٶ َْبٓ ٚبؤدَ اُ ٍَٔٓب ي سى٘ ٽبَ٘ ډًػت

ٍ  ٔبٵشه ډٮىتبْ ډظجتز ٙتبٔي ډ٦متئه    ځَىى.  ْييإٍي اډ ٓىٕث سًاوي ډًػت هًٗٓ ډ ىٍ دتَيٍٗ   اٌستَٔه 

ٍ ځٌاٍوي  ډَٓبٔٓ ىٍ اهشٕبٍ ډٮشٺيان هًى  ثٕىٓ ىٔبن، ػُبنٽٍ ا، سب آوؼب َبْ ډظجز ثبٙي َٕؼبن ثتٍ ٔتبٍْ    ٽت
َتبْ   دٕيا ٽىىي آوبن َٕؼتبن  َبْ ثٍِٿ ُويځٓ ي َڈ ىٍ ؿبڅ٘، ډٮىبْ ډظجز ٍا، َڈ ىٍ يٹب٬ٔ ٍيُډٌَ ،آن

 #.1994پًٖن، ٔ$ٵَىٍ ىَىي ډظجشٓ َمـًن ٙبىْ، آٍاډ٘، ٙپًٌ، ٹيٍىاوٓ ي اډٕي ٍا دَيٍٗ ډٓ

بُ اطتَار  ٕه اډشٔٵبٹي آن َٖشىي. ا ْه ؤًه ثَٕٚثَهًٍىاٍوي ٽٍ ٹًاو ْبُٕشه إلاڇ اُ اډٕٹًاو

 ٓځٌاٍى ي اي ٍا ثب سمبڇ يػًى ي ثب آٍاډٓ ډ ْپٓ ثَ ٍيان ي ٍيف اوٖبن ثَ ػبٕو ْبډيَبٕٸ ي دٕ٭م

ً  ٓىت ٔٴ ىٕه ي اوؼبڇ سپتبڅ ٕز ٽبډڄ ثٍ ٹًاؤبٍ، ثب ١ٍبٕي اهش َا ٔت ي؛ ُٔت ومبٓ ت ډت ٕت ٸ ي سَٱٔسٚت

ز ٍا ىاٍى، ٕت اوي؛ َمً ٽٍ اُ اي اوش٪بٍ ٭ٶتً ي ٭بٵ  ٴ س٤ًٕ هبڅٸ ي٬١ ځٚشٍٕسپبڅه ٔىاوي ٽٍ آ ډ
ڄ ٙيٌ َٕ هًىٗ ثَ اي سلمٕو٪ ْٽىي س٤ًٕ ٵَىٓ ٽٍ ٙوٜ اكٖبٓ ډ ْه ثَٕٚثَ هلاٳ ٹًاو

ه ٕسًٹ٬ ىاٙتز. َمـىت   ْه ٵَىٕسًان اُ ؿىٓ ٍيى، ومٓ إز ي ډٖچمبً آوـٍ ٍا اُ هيايوي اوش٪بٍ ډ

آن ثتٍ ٝتًٍر ٭جتبىر     ٓٴ هتًى ي سچٺت  ٔٴ ي ي٩تب ٍٕ ي اوؼبڇ سپتبڅ ډٖچمبن ثبثز ٭مڄ هبڅٞبو
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ي آٍاډت٘   ٓه و٪َ اكٖبٓ ٍاكشٔډشٮبڃ سًٹ٬ اػَ ي دبىاٗ ىاٍى ي اُ ا ْىاي٥چجبوٍ، اُ ىٍځبٌ هيا

َٖشىي. ٭تلايٌ ثتَ َمتّ     ْا ه ػىجٍٕٵبٹي ؿى ْه ثَٕٚٽٍ ٹًاوٓ كبڅ ىَي، ىٍٓ ثٍ اي ىٕز ډ ٓىٍيو

ٍ ٓ ڄ ومت ٕت سَ اُ ٥بٹز ي سًان ٵَى، ثَ اي سلمٴ ثبلإ، سپبڅٓىٔٶبر ىٔىُب، سَٚٔا ٽتٍ  ٓ كتبڅ  ٽىىتي، ى

ٸ ٕه ي ثَآيٍى ىٹَٕا ٹيٍر ٙىبهز ي سومٔىي؛ ُٔز ومبٔه ػىجٍ ٍا ٍ٭بٔسًاوىي آ وم ْه ثَٕٚٹًاو

ځًوتبځًن وياٍوتي. اُ    ْض إتشٮياىَب ٕه اٵَاى ٍا اُ كٕث َْب َب ي ډلاك٪ّ ٽبډڄ سٶبيرْ سًاومىي
، ْاڅُبى هٔىَي $ُٓ ٴ هًى ٍا اوؼبڇ ډٕهب٥َ ي آٱًٗ ثبُ سپبڅ زٔه ٍيٕز ٽٍ ډٖچمبن ثب ١ٍبٔا

 ي ٓٙتىبهش  ٍيان ّٔ٘ ي اٍسٺتبْ ٕتَډب  ٔسًاوي ډًػت اٵتِا ٓ ز َڈ ډٕه ي١ٮٔ#. ا280، ٛ 1383

 ځَىى.# ٓىٕث هًٗ ي ْآيٍ سبة ،ْييإٍاډ ،ْهًىٽبٍآډي$ آن َْب ډؤڅٶٍ

ٽىي ي ٵَى ىٍ ََ ُډبن ٽتٍ ىؿتبٍ   ٓ ډ ٓډشؼچ ْسَْ ه ى٭ب اٍسجب٣ اوٖبن ثب هيا ٍا ثٍ ًٍٝر ٹًَٕمـى

ه ثتٍ  ٔت سًاوي ثب هيا اٍسجب٣ ثَٹَاٍ ٽىي. آ ، ډٓي هًٙلبڅ ْىٍ ډًاٹ٬ ٙبى ًٓٙى ي كشٓ ډ ْيٕأٓ ي وباډٔ

ٽٍ هًإتز ٵتَى إتز، ؿتٍ ثتٍ ٝتًٍر        ِْٕؿ َْٕځ ثوٚي ي ىٍ ياٹ٬، ٙپڄٓ ډ ْا سبٌُ َْيٕاوٖبن و
 ْكتڄ ثتَا   يا ٽَىن ٍإٌسبٌُ ي د ٓاي ٍا ىٍ اٹياډآډي، ٓ ٽٍ ىٍ ًَه اي ډٶًُڇ ىٍ ډ ٓي ؿٍ ثٍ ًٍٝس ٓٙٶبَ

َ ٽَىٌ ي َمتٕه اي ٍا  ٕٕه سًٍٞ هًى ٵَى إز ٽٍ سٲٔٽٍ ىٍ ياٹ٬، اْ ا ځًوٍ ٽىي، ثٍٓ ډٖئچّ هًى ٍَىمًن ډ

سًوي ډًػتت  ٓ ه وپشٍ َڈ ډٔ#. ا1385ي َمپبٍان،  ٓىٙشپ ٓىَي $ثَُاډٓ ٘ ًٕٷ ډَٔب ثٍ ٕمز هًإشٍ

 َىى.ځ ْييإٍي اډ ْآيٍ اٍسٺبْ سبة

ٍ  سًاوتي ٓ ډ ثَٚ ٽٍ إز ٓىٍډبو ٍيٗ ټٔ ي زٕاَم دَ ي ٓإبٕ َْب اُ ٍاٌ ٓپٔ« ٓىٍډبو زٔډٮىً»  ثت

ُ  ه،ٔى اُ ځَٵشه ٽمټ ثب ي ٽىي َْٕٚڂٕد ٓاػشمب٭ ي ٍٓياو ،ٓػٖم َْبْ مبٍٕثٍ ث اثشلا اُ آن ٽمټ  ومتب
 ثبٙي. ٙتَٽز  ىاٙشٍ اډ٘آٍ ي يٕاډ اكٖبٓ ٙيٌ، ياثٖشٍ ٓاڅُ ٹيٍر ٓوبډشىبَ ي ِاڃٔلا ډىج٬ ثٍ ٘،ٔبٕو ي

ٍ  َمَاٌ ىاٍى ثٍ ٓډُم ٓاػشمب٭ ٍٓياو آطبٍ ٓډٌَج ډَإڈ ىٍ َ  ٭تلايٌ  ٽت  ٓوتً٭  ،ٓىت ٔى ٠ٔٵتَا  اوؼتبڇ  ثت

٘ ٔاٵتِا  ىٍ ٸٕسلٺ هٔا َْب بٵشٍٔ اُ سًانٓ ه، ډٔثىبثَا .ٽىيٓ ډ ؼبىٔا ػبډٮٍ اٵَاى هٕث ٓ٭ب٥ٶ ي ٕبڅڈ اٍسجب٣

َتبْ ٕتبڅڈ    سًاوي اٵَاى ٍا ٹبىٍ ٕبُى سب اوشوتبة  ز ډًٓٔډٮى .ومًى بن إشٶبىٌٔىاوٚؼً ٓٙىبهش ّ ٍيانَٕٔډب

ً  ْبَُتب ٕٕبڅڈ، سًػٍ ثٍ و ٓاُ اػِاْ ُويځ ٓپٔي ٍٵشبٍ ډىبٕجٓ ٍا ىٍ ٥ًڃ ُويځٕٚبن اوؼبڇ ىَىي.   ْډٮىت

ً  ٓ، ٵَىْ، اػشمتب٭ ٓ، ٍياوٖٓز ثيؤىاٍاْ ُ ٍْي ٽٍ اوٖبن ډًػًى إز. اُآن إتز   ْ، ډتبىْ، ي ډٮىت
ً   ٔت اي ثب ْبَُبَٕمّ و ،ٓه، ىٍ ثَوبډّ ُويځٔثىبثَا  ٓىت ٕث ثتَ ػُتبن   ٓز ډجشىت ٔت ي ىٍ و٪تَ ځَٵشتٍ ٙتًى. ډٮى

غ ُٔا ثتٍ ستيٍ   تٕإٓت  ْ، ٍٵشبٍَتب ٓه ٕجټ ُوتيځ ٔثوٚي. ىٍ آ اوٖبن ٍا ا٭شلا ډ ٓ، ٕجټ ُويځْيٕسًك

 #.1389ٵَى ي َمپبٍان، ْ بثي $اّىٍٔٓ ٘ ډٕٔبڅڈ اٵِا ْبٵشٍ، ٍٵشبٍَبٔٽبَ٘ 
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ٚتىُبى ٽتَى ٽتٍ ثتب     َٕتبٔٓ د  ه دْيَ٘، ثشتًان ٍاٌ ٔغ أي إز ثب سًػٍ ثٍ ىٕشبيٍىَب ي وشبٕاډ

ٍ  ي ٓٙىبهش ٍيان َّٔځٌاٍ ىٍ َٕډبٕ٭ًاډڄ سأط ٔٓٙىبٕب  ،ْييإٍت اډ ،ْهًىٽبٍآډتي $ آن َْتب  ډؤڅٶت

ت ي ٙتپڄ  ٕو٪ڈ ي سَس ْا ، ثشًان ا٭مبڃ ي ٍٵشبٍَب ٍا ثٍ ٙپڄ ًَٙمىياوٍ#ٓىٕث هًٗ ي ْآيٍ سبة

 ْبٍٔت بٵشتٍ  ٔستَ ي ٍٙتي    ٕتبڅڈ  ٓټ ُوتيځ ٔ ْا ثٍ ًٕبن ٍٔٵَاَڈ ومًى سب ىاوٚؼً ْا ىٍٕىاى ي ُډ

 َْيٕت ز وٕت ز ىٍ دَيٍٗ إشٮياىَب ي سَثٔز وٺ٘ ډٮىًٍٕٕبوي. ٍيٙه إز ٽٍ ثب سًػٍ ثٍ اَم
ىتٍ،  ٕه ُډٔت ٍيٙه ي ډًٵتٸ ځتبڇ ثَىاٙتز. ىٍ ا    ْا ىئٌسًان ثَاْ ٕبهشه آ ٽبٍآډي ډٓ ٔٓىاوٚؼً

ه ٔت ځَىى ستب اُ ا  ٓآس َْب ٕبُ دْيَ٘ ىٍٕسًاوي ُډٓ ه دْيَ٘ ډٔاوؼبڇ وڂَٵشٍ إز ي ا ٓدْيَٚ

 ي ٓٙتىبهش  ٍيان ّٔ٘ ٕتَډب ٔاٵِا َْب ٜ ٍإٌز ىاى ي ثب سٚوِٕ اَمٕبن ؤٸ ثشًان ثٍ ىاوٚؼ٥ًَٔ

 ْبن، آوُب ٍا ثٍ ًٕٔىٍ ىاوٚؼً #ٓىٕث هًٗ ي ْآيٍ سبة ،ْييإٍاډ ،ْهًىٽبٍآډي$ آن َْب ډؤڅٶٍ

، ْز اُ هتًى ي اكٖتبٓ اٍُٙتمىي   ٔز ي ١ٍتب ٔت ز اىٍاٻ، ٽبٍثَى ډٮىًٕإشٶبىٌ اُ ٩َٵ ٔٓسًاوب

 ٍَىمًن ٕبهز. ْييإٍي اډ ٓىٕث هًٗ
َ ډىتب٥ٸ  ٔه ىٍ ٕبٕي ډش٦ًٍٕ، ي َمـى ٍٔٓاَىمب ٓچٕه ډ٫ً١ً ىٍ ډٺب٬٥ سلٞٔځَىى ٽٍ آ ٚىُبى ډٕد

 ٽًٍٚ اوؼبڇ ًٙى.

 ٓثتًى ٽتٍ ځتبَٓ ىٍ ثٮ٢ت     ٓىٍډتبو  زٔت ډٮىً ٓدْيَ٘، اػَاْ ػچٖتبر آډًُٙت   َْب اُ ډلييىٔز

ٽىىتيٌ   ي ٽٍ دْيَٚڂَ اُ ىاىن ػًاة ٽبډتڄ ي ٹتبو٬  ٔځَىٓ ډ٦َف ډ َٔٓب بن ٕؤاڃډَاػٮ ْػچٖبر اُ ًٕ

 وبسًان ثًى.

ٍ  ي ٓٙتىبهش  ٍيان ّٔثتَ اٍسٺتبْ ٕتَډب    ٓإلاډ َْب ثَ آډًٌُ ٓز ډجشىٔآډًُٗ ډٮىً  آن َْتب  ډؤڅٶت
ٍ  . َمـىتبن ډتؤطَ إتز  بن ٔثَ ىاوٚؼً #ٓىٕث هًٗ ي ْآيٍ سبة ،ْييإٍاډ ،ْهًىٽبٍآډي$ ّ  ىٍ ٽت  َمت

ٽتٍ   يػًى ىاٍى ا٭شٺبى هٔا ِٕو إلاڇ ىٍ إز، غٍٔا ډوًٞٛ برٔآ ي ثب ى٭بَب هيا ثٍ ًٕڄس ډٌاَت،

ٟ  ىٍ ډٮبڅؼّ ي يٌٕثوٚ آٍاډ٘ ٍا ٹچًة ،ٓٹَآو برٔآ ي ٓاڅُ إمبء ز، ًٽَٔډٮىً َ  اډتَا إتز.   ډتؤط

ٛ  ىٍػّ ي ٓډٞچلز اڅُ ثب ٓبثٔٙٶب ٽٍ ومبوي وبځٶشٍ ٍ  ډَثت٣ً  اوٖتبن  متبن ٔا ي اهتلا  ياٹت٬،  إتز. ى

اَياٳ ي وڂَٗ ډظجتز وٖتجز    ثٍ ينٍٕٕ ثَاْ ٍِْٔ ثَوبډٍ ډًػت آٍاډ٘ ٹچت ٙيٌ، ٓىٍډبو زٔډٮىً

ٗ ْييإٍت ثٍ هتًى ي ػبډٮتٍ، اډ    ّٕٔتَډب   ٽتَىٌ،  زٔت سٺً ٍا ْي هًىٽبٍآډتي  ْآيٍ ، ستبة ٓىت ٕث ، هتً
 ىَتي. ٓ ٘ ډت ٍٔا اٵِا #ٓىٕث هًٗ ي ْآيٍ سبة ،ْييإٍاډ ،ْهًىٽبٍآډي$ آن َْب ډؤڅٶٍ ي ٓٙىبهش ٍيان

 ىٍ ي ٍيان ٕتلاډز  ٘ٔاٵتِا  ډًػتت  سًاوتي ٓ ډت  ٓٙىبهش ٍيان َّٕٔډبډؼم٫ً،  ىٍ ي َب څٶٍؤډ هٔا َّم

 .ځَىى ٓاوٖبو ډىبث٬ ٭ىًان ثٍ بنٔىاوٚؼً ٙين سًاومىي ،ؼٍٕوش
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 يٌيد کرديبا رٍ يآهَزش هْارت ارتباط ريتأث يبررس

 لاهت رٍاىًفس ٍ س بر عست

 

 شگاُ ذَاضظه/  سّزا شبّسَاري  z.shahsavari@ymail.com ٖواضشٌان اضشس هشاٍضٓ ذاًَازُ زاً

 شٌاسٖ هؤسسِ آهَظشٖ ٍ پژٍّشٖ اهام ذوٌٖ٘ استازٗاض گطٍُ ضٍاى/  يرحين هيزدريكًَد
 21/12/1393: پذيزش   14/7/1393: دريبفت

 چکيذٍ

ي  ًف ، ٍ س لاهت ضٍاى     ت ط ػ عت   ٌٖ  ٗى طز ز ٗت ا ضٍ  ٖاضتث اط  ّٕ ا  اضتط آهَظ  هْ  ٘تأب ٖتا ّسف تطضس ،پژٍّشاٗ
. اس ت  تا گطٍُ وٌتطل «آظهَى پ، –آظهَى  ش٘پ»اظ ًَع  «ٖشٗآظها»آهَظاى زذتط اًدام گطفتِ است. ضٍ  پژٍّش  زاًش
ٔ    «ٖسلاهت ػوَه» ًاهٔ ت ٍ پطسش٘اسو وَپط «ًف،  ػعت» ًاهٔ ، شاهل پطسشپژٍّش ٕاتعاضّا  ولث طي ت َز. خاهؼ 
ا ت ِ ص َضت   ٘تَز وِ اظ ت 1393 – 1392 ٖل٘شْط پطًس زض سال تحص آهَظاى زذتط همطغ هتَسطٔ توام زاًش ٕهاضآ ي آًْ

ي ش سًس.  ٗگعٍٗ وٌتطل خ ا  ٖشٗاًتراب ٍ زض زٍ گطٍُ آظهاًفط  60، إ چٌس هطحلِ إ ذَشِ ٕط٘گ ٍ تا ضٍ  ًوًَِ ٖتصازف
اظ  ،ّ ا  ل زازُ٘تحلتطإ ه تاض زض ّفتِ اخطا شس. ٍٗ  إ مِ٘زل 70 خلسٔ 17ش تِ هست ٗگطٍُ آظها ٕط ضٍت ٖشٗآظها هساذلٔ
ي ٘ت   ٕزاض اً، ًشاى زاز وِ تف اٍت هؼٌ ا  ٗوَاض ل٘ح حاصل اظ تحلٗس. ًتاٗاً، استفازُ گطزٗل وَاض٘تحل ٕآهاض ّٕا آظهَى
وٌت طل ٍخ َز   ش ٍ ٗ( گطٍُ آظه ا ≥F= ٍ001/0 P 82/83) ٖ( ٍ سلاهت ضٍاً=P≤ ٍ 32/49 F 001/0ًف، )  ي ػعت٘اًگ٘ه

ثَز ػعت ٌٖٗىطز زٗتا ضٍ ٖاضتثاط ّٕا زاضز. آهَظ  هْاضت  شَز.ٖ آهَظاى ه زاًش ًٖف، ٍ سلاهت ضٍاً  هَخة تْ

 ًف،.  ، ػعتٖ، سلاهت ضٍاًٌٖٗىطز زٗ، ضٍٖاضتثاط ّٕا هْاضت ّب:ُ  ٍاص ديكل

Ravanshenasi-va ت Din ____________________________________________ Vol.9. No.4, Winter, 2017 
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 هقذهَ

 .إتز  ٗ اُ اٍُٗ هًى يٍى ٵَىاب ثَٔ ٓبثٔٽٍ ثبُسبة اٍُ ٓٙىبٕ إز ىٍ ٍيان ٓا٦ٝلاك ،«وٶٔ  ٭ِر»

ٔ  ٭ِر » ،ٽبٍڃ ٍاػَُ ثٍ ثبيٍ ُ  « وٶت  ْډتيايڇ ٙتوٜ وٖتجز ثتٍ اٍُٙتمىي      ٓبثٔت ٭جتبٍر إتز اُ: اٍ

إتز.   ْيػًى ْٹ٢بير وٖجز ثٍ اٍُٙمىي ٓوً٭ «وٶٔ ٭ِر » .#257، ٛ 1986ٍاػَُ، « $ٚشهٔهً»

ٺتبر هتًى،   ٕىٍ سلٺ زٕٽًدَ إتم ٖز. ٕىاٍى ي ډلييى ي ُيىځٌٍ و ٓىٍ اوٖبن كبڅز ٭مًډ ْٓځٔه ئا

َٖشىي ٽٍ اكٖبٓ ا٭شمبى ثتٍ وٶتٔ، إتشٺلاڃ،     ْثبلا اٵَاى« وٶٔ ٭ِر »ي ٽٍ ٽًىٽبن ثب ٕؼٍ ٍٕٕه وشٔثٍ ا

َوي. ٥جتٸ و٪تَ   ٕځٓ ٹَاٍ وم ٦َٕٓ ي وٶًً ٭ًاډڄ ډلٕسلز سأط ،ٓٽىىي ي ثٍ ٍاكشٓ ډ ٓز ي هًىا٭مبڅٕهلاٹ

ڂتَان  ٔبُ ثٍ و٪تَ ډظجتز ى  ٕي. ؤآٓ ثٍ يػًى ډ« بُ ثٍ و٪َ ډظجزٕو»ىٍ اطَ « وٶٔ  ٭ِر»ه اكٖبٓ ٔ، اٍاػَُ

٤ ٕاُ ٥َٳ ډلت  َٓٗ ي ډَُثبؤز، دٌٕمِٕ، اكشَاڇ، ٝمٕآډ ٙبډڄ ثبُهًٍىَب، ٥َُ ثَهًٍى ځَڇ ي ډلجز

 َٓٙت٥َ ٕسًػتٍ ډظجتز ٱ   ٽٍ ديٍ ي ډبىٍ ثٍ ٵَُويان هًى، ٓ. َىڂبًَٙىٓ َٖ ډٕٻ ډبْ ٽًىٕئٌْ ايڅ ي ثٍ

 ٓىٍيوت  َْتب ٓ ٖتشڂ ٔٽتٍ اُ ٙب  َٔٓتب  ٭ىًان اوٖبن ٽٍ ىاٍوي ثٍ َٔٓب اُ ٍٵشبٍ ًْٕاٍا  وُبآىَىي ي ٓ وٚبن ډ

ه ثتٍ  ٔٽتٍ ياڅتي   ٓٽىىتي. اډتب َىڂتبډ   ٓ وُب ٽمټ ډآ «وٶٔ  ٭ِر»ثٍ ٍٙي  ،َوي، ىٍ اٝڄٔدٌٓ ثَهًٍىاٍوي ډ

ډتًٍى و٪تَ ي   ِ ًَٕوي ٽٍ ثٍ ٙٔدٌٓ ٍا ډ وُبآ َٓىڂبډ ،ي ىٍ ياٹ٬ ىَىيٓ وٚبن ډ ٓسًػٍ ډظجز ٥َٙٽًىٽبن 

 ٓٽىىي ٽٍ ٵٺ٤ َىڂتبډ ٓ َوي ي ځمبن ډٕځٓ ٹَاٍ ډ ٤ٓ اٍَُٙٔٙا ٽىىي، ٽًىٽبن ىٍٓ شبٍ ډٍٵه ٔياڅيډ٦چًة 

َتب ىٍ سًػتٍ    #. اوٖتبن 23، ٛ 1387$ٙتبډچً،   ه ٍٵشتبٍ ٽىىتي  ٔىاٍوي ٽٍ ډ٦بثٸ هًإز ياڅتي  ٖٓشڂٔٙب

اكشمتبلاً ىؿتبٍ    ْه اٵتَاى ٕٙتًوي. ؿىت  ٓ ڂبوٍ ډٕٽىىي ي اُ هًى ثٓ ٘ ٹ٬٦ ډٔډَٚي٣، ٍاث٦ّ هًى ٍا ثب هً

، ڂتَان سٮتبٍٟ ىاٍوتي $ٙتبٍٳ    ٔٽَىن ى َٓا ىٍ ىاٙشه هًىدىياٍِ ډظجز ي ٍا١ٔا٦١َاة هًاَىي ٙي؛ ُ

ز اُ آن ىاٍى ٽتٍ ٭چتز   ٔت ، كپبٍٓياوت  ٓٙىبٕ تٕ#. ډ٦بڅٮبر اوؼبڇ ٙيٌ ىٍ هًٞٛ آ51ٕ، ٛ 1386

، اٵپتبٍ  ْٽبٍ ، ا٦١َاة، ثٌِْٵَُويان ىٍ هبوٍ ي ډيٍٍٕ، ډبوىي دَهبٙڂَ ُْا تٕإٓ ْاُ ٍٵشبٍَب ْبٍٕثٖ

ٌ ٓچٕڂبٍ، ًٕء ډَٞٳ ډًاى ډويٍ، اٵز سلٕٞ، ډَٞٳ ٕٓډَث٣ً ثٍ هًىٽٚ  ز يَٕٗ ډٖتئًڅ ٔ، ٭يڇ دت

ٍ     « وٶٔ ٭ِر »ٍٚ ىٍ ٽمجًى ٔڄ، ٍٕه ٹجَٔبٔٓ اُ ا ومًوٍ ي  ْآوتبن ىاٍى. ىٍ ياٹت٬، ََؿتٍ ٵتَى اُ هًىثتبي

 ٓاػشمتب٭  – ٍٓياوت  َْب تٕثَهًٍىاٍ ي اُ إٓ ْٚشَٕث ْثَهًٍىاٍ ثبٙي اُ ٽبٍاډي ْثبلاسَ« وٶٔ ٭ِر »

 #.18، ٛ 1378ُبن، ِٕ ډًٞن هًاَي ډبوي $ٕٙو

هًٍىاٍ ُٙمىي ب اكٖبٓٔ« وٶٔ  ٭ِر»اُ  ْثَ أٍټ َٕډبٔډظبثّ  ثٍ ْهًىاٍ ُٗ ك ٍْ، ىا ىٌ ي  ٓبسٕاٍ ثً

اًډڄ ٭ميِ ٙپًٵب شٮياى ي هلاٹ ٓٔاُ ػمچٍ ٭ أَز ډبٕز. ثٍ ٭جبٍر ىٕإ اكٖبٕبر،  ٓٙىبهش ْىيَبٔڂَ، ٵ

ز $َبٍسَ،  ْاكٖبٓ اٍُٙمىيډشأطَ اُ  َب اوشوبةَب ي ْ َٕځ ڈٕ، سٞمَب ٌِٕاوڂ  #.518، ٛ 2007إ

http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%84_%D8%B1%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%B2
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ډُتڈ ي اطَځتٌاٍ    ٓٙتىبهش  ټ ٭بډتڄ ٍيان ٔت « وٶٔ  ٭ِر»آن إز ٽٍ  اُ ٓكبٽ ٓډ٦بڅٮبر سؼَث

ٔ   ٭تِر »٘ ٍٔيى. ثب اٵتِا ٓ ٙمبٍ ډ اٵَاى ثٍ ٓز ُويځٕٶٕثَٕلاډز ي ٽ ي  ْ، اكٖتبٓ سًاومىتي  «وٶت

، ًٓٙى $ځىؼٓ ٵَى ډ ٓىٍ ٕلاډز ٍياو َٓار ډظجشٕٕي ي ډًػت سٲٔآٓ ىٍ ٵَى ثٍ يػًى ډ ْاٍُٙمىي
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ٍ ٔٓىاٍوي اُ اكٖبٓ سىيهً ٓٶ١ٕٮوٶٔ  ٽٍ ٭ِر  ْاٵَاى ثَوتي.  ٓ ي اوتييٌ ٍوتغ ډت    ْ، اهشلاڃ ٍٵشتب
وٶتٔ ثتٍ ئتٌْ ىٍ ٍياثت٤ ډشٺبثتڄ       ٙتپًٌ ىاٍوتي. ٭تِر     ٓسى -ٍيان  َْب ي ٕىيٍڇ ٓهًاثٓ ه اُ ثَٕمـى

ِ ٕت ڂتَان ٍا و ٔوٖتجز ثتٍ هتًى ىاٍوتي ى     ٓٽٍ اكٖبٓ هًث ٓىَي. ٽٖبوٓ اٙوبٛ، هًى ٍا ثُشَ وٚبن ډ

 َوي.ٔدٌٓ هًى ٍا ثُشَ ډ َْب ىيٕز ىاٍوي ي ١ٮٴ

َ   ٙىبٕبن ىٍ ىٍَ ٍيان ثتٍ أته وشٕؼتٍ     ،ىٍ ثٍَٕتٓ اهتشلالار ٍٵشتبٍْ ي اولَاٵتبر     ،َتبْ اهٕت

َب ىٍ وبسًاوٓ اٵَاى ىٍ سلچٕڄ ٝلٕق ي ډىبٕت اُ هًى ي  اوي ٽٍ ثٖٕبٍْ اُ اهشلالار ي إٕٓت ٍٕٕيٌ

َبْ ىٙتًاٍ   ډًٹٮٕزٍئبٍئٓ ثب ثَاْ اكٖبٓ ٽىشَڃ، ي ٽٶبٔز ٙوٞٓ وياٙشه ډًٹٮٕز هًٔ٘، 

ثب سًػٍ  ،ډىبٕت، ٍٍٔٚ ىاٍى. ثىبثَأه ِآډبىځٓ ثَاْ كڄ ډٚپلار ي ډٖبئڄ ُويځٓ ثٍ ًٕٙٵٺيان ي 

ئتٌْ  ٍ ٕبُْ اٵَاى ثت  َبْ ٍيُاٵِين ػبډٮٍ ي ځٖشَٗ ٍياث٤ اػشمب٭ٓ، آډبىٌ ثٍ سٲَٕٕار ي دٕـٕيځٓ

ٍ   ٍئبٍئٓ ثب ډًٹٮٕزثَاْ  ،هًٞٛ وٖڄ ػًان ٍ    ،َتبْ ىٙتًا ٓ   اډتَْ ١تَيٍْ ثت  ٍٕتي  و٪تَ ډت

 .#35، ٛ 1384، ٓمَىاوٕ$٭چ

بر اوٖتبن إتز.   ٕه اثٮبى ډٖبئڄ كٔسَ اُ ډُڈ ،ئسَىٓ ث ،ٓي ؿٍ ػمٮ ْؿٍ ثٍ ًٍٝر ٵَى ٕلاډز،
ّ  ٓاػشمب٭ َْب وٺ٘ ْٶبٔا ْثَا ١َْيٍ ٕٓلاډز ٥َٙ سًاوىتي  ٓ ډت  َٓتب ىٍ ٝتًٍس   اوٖتبن  إز ي َمت

ىٍٕتز   ي َڈ ػبډٮتٍ آوُتب ٍا ٕتبڅڈ ثياوتي.    ز ٽبډڄ ىاٙشٍ ثبٙىي ٽٍ َڈ هًى ٍا ٕبڅڈ اكٖبٓ ٽىىي ٕٵٮبڅ

َ  َٵشٍ ٙئٌډ٦َف ٙيٌ، اډب دٌ «ٕلاډز»اُ ډٶًُڇ  شٶبيسٓٴ ډٔإز ٽٍ سٮبٍ ٕتبُډبن  »ٴ ٔت سٮَ ه آوُتب ٔست

إتز ي ٵٺت٤    ٓي اػشمتب٭  ٓػٖتم  ،ٓ٘ ٽبډڄ ٍياؤكبڅز ٍٵبٌ ي إٓب ٕلاډز» إز:« ثُياٙز ٓػُبو

 #.1378آډَٔپب، ٙىبٕٓ  اوؼمه ٍيان$« ٖزٕب وٺٜ ٭٢ً ؤي  ْمبٍٕٵٺيان ث

ځٶشتٍ   ََْٕتب ي ستياث   ٍيٗسمتبڇ  ٕلاډز إتز ي ثتٍ    ٓاُ ډٶًُڇ ٽچ ْا ػىجٍ «ٕٓلاډز ٍياو»ډٶًُڇ 
اوؼمته   َ،ٕت اه َْتب  ىٍ ٕتبڃ  ٍيوتي. ٓ ثٍ ٽبٍ ډت  ٍٓياو َْبْ مبٍٕاُ اثشلا ثٍ ث َْٕػچًځ ًْٙى ٽٍ ثَآ ډ

ٗ ٹٖتم . ٴ ٽتَىٌ إتز  ٔت ه ډٶًُڇ ٍا ىٍ ٍٕ ٹٖمز سٮَٔا «ٓثُياٙز ٍياو» ٔٓٽبوبىا  َْتب  ز ايڃ وڂتَ

 َْتب ٓ ز اُ هًٙٔهًى ي ١ٍب َْب اُ ١ٮٴ ٓآځبَ هًى، َْب ؼبنٕډَث٣ً ثٍ هًى ٽٍ ٙبډڄ سٖچ٤ ثَ َ

 ،ٓمٕي ٝم ٥ًٓلاو َْبٓ ڂَان ٽٍ ٙبډڄ ٭لاٹٍ ثٍ ىيٕشٔډَث٣ً ثٍ ى َْب ٹٖمز ىيڇ وڂَٗ. ٕبىٌ إز
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ٕتًڇ   ٹٖتمز . إتز  ْي ډتبى  ٤ٓ اوٖتبو ٕز ىٍ ډلت ٕټ ځتَيٌ ي اكٖتبٓ ډٖتئًڅ   ٔت اكٖبٓ سٮچٸ ثٍ 

 ٸ هتًى، ٔت اډپبوتبر ي ٭لا  ّسًٕتٮ  ِِٕت اوڂ َتب،  زَٕٗ ډٖئًڅٔٽٍ ٙبډڄ دٌ ٓډَث٣ً ثٍ ُويځ َْب وڂَٗ

 .#1377$ٕتبُډبن ثُياٙتز ػُتبوٓ،     هًة ٽبٍ ٽتَىن إتز   ِِٕي اوڂ ٓٙوٞ َْب ڈٕاهٌ سٞم ٔٓسًاوب

ٍ  بى ثٍ اڅپڄ، ثٌِٕ، ا٭شٓډبوىي اٵَٖىځ ٓاػشمب٭ -ٓاُ ډٚپلار ٍياو ْبٍٕثٖ ، َْىٵت  هٕ، ډٚتپلار ثت  ْٽتب

ٍ  ُٓوتيځ  َْتب  ثب ١ٮٴ ىٍ ډُتبٍر  ٓوشڂٕځٖ ، ي ٍيانٔٓسىُب ٍاث٦تٍ ىاٍى   ٓاٍسجتب٣ اػشمتب٭   ْي ثَٹتَا
 ٓين ثتٍ ٕتجټ ُوتيځ   َٕتبْ ٍٕت   ٍاٌ ٓاٍسجتب٥  َْتب  #. ډُتبٍر 1386، َْإُثٍ وٺڄ اُ 1995ٙه، ٔ$ٕڂَ

ډُتبٍر  ، «ٓډُتبٍر اٍسجتب٥  »ٍا سؼَثٍ ٽَى.  ْسَ ډًٵٸ ٓسًان ُويځٓ َٖشىي ٽٍ ثب آډًهشه آوُب ډ ْئػي

آن ٹتبىٍ هًاَىتي ثتًى ىٍ ٹجتبڃ هتًى،       َْٕبىځٔت إز ٽٍ ٽًىٽبن ي وًػًاوتبن ثتب    ٓي اػشمب٭ ٓٙوٞ

 #.46، ٛ 1384، ٓمَىاوٕ٭مڄ ٽىىي $٭چ ْسَ ٖش٥ًٍٍٔ ډؤطَسَ ي ٙب ڂَ ي ٽڄ اػشمب٫ ثٍٔى َْب اوٖبن

ٍ ٕىٍ ُډ ُٓوتيځ  َْب ز ډُبٍرٕ# ثَ اَم1999$ ڂچمهٕٕ ٍ   َٔٓتب  ىت وٍ، مبٕاٍسجتب٣ ٝتم   ْډبوىتي ثَٹتَا

، ٓي ٽتَىٌ إتز $آٹبػتبو   ٕسأٽ ْځَ تٔهًىسوَ ْي ٽبَ٘ ٍٵشبٍَب ٓي ٙٲچ ٓچٕز ىٍ ډٖبئڄ سلٕٞډًٵٺ
إتز ٽتٍ وٖتڄ     َٔٓتب  ٔٓثَ ځٖشَٗ سًاوتب  ٓ، آډًُٗ ډجشىُٓويځ َْب #. آډًُٗ ډُبٍر37، ٛ 1381

، ٓبوىتّ ثُياٙتز ػٖتم   ٌْٕ ىٍ ُډٔي ٍيُډٌَ، ثٍ ُٓويځ َْب بَُب ي ؿبڅٕ٘ثَهًٍى ډؤطَ ثب و ْػًان ٍا ثَا

 َْتب  َتيٳ  ْىاٍا ٓاٍسجتب٥  َْتب  ٕتبُى. آډتًُٗ ډؼمً٭تٍ ډُتبٍر    ٓ ، سًاومىتي ډت  ٓي اػشمتب٭  ٓ٭ب٥ٶ

ٍ  ْ، َتڈ ثتَا  ٓپتَى آډًُٙت  ٔټ ٍئز ډٚپلار إز ي َمبوىي َٔٔډُبٍ ي ډي َاوٍ، ٕځ٘ ٕد  َْتب  ډياهچت

 #.44، ٛ 1381، ٓ؛ ثٍ وٺڄ اُ آٹبػبو1992إز $وچًٖن ي ػًوِ،  ډىبٕت ْي َڈ ٵَى ٓځَيَ

ي  ٓ٘ ٕتلاډز ٍياوت  ٔثتَ اٵتِا   ٓاٍسجتب٥  َْب إز ٽٍ آډًُٗ ډُبٍر  ډشٮيى وٚبن ىاىٌ َْب دْيَ٘
اُ  َْٕت ځ٘ ٕ، دت ْٵتَى  هٕز اٍسجتب٣ ثت  ٔت ز ا٭شمبى ثٍ وٶٔ ي اكشَاڇ ثٍ هًى، ٽمټ ثٍ سٺًٔ، سٺًٓػٖمبو

ډتؤطَ ثتًىٌ    ٓچٕي ٽبَ٘ اٵتز سلٞت   ٓ، ٽبَ٘ ا٦١َاة ي اٵَٖىځٓي اػشمب٭ ْ، ٍٵشبٍٓډٚپلار ٍياو

 #.28، ٛ 1378َمپبٍان،  بن يٕإز $٥بٍډ

َ   ٓاٍسجب٥ َْب آډًُٗ ډُبٍر ٗ  ٓي ډجشىت  ٓثٍ ٝتًٍر ٽتبٍځَي اوؼتبڇ   ٓډٚتبٍٽش  َْتب  ثتَ ٍي

َ ثبُهًٍىَتب ي  ٕٕت ي سٲ ٓؼبى آځبَٔډىؼَ ثٍ ا ٓلاُڇ ي ٽبٵ َْب هَٔب ثب اوؼبڇ سمَ ه ٍيَٗٔى. إځٓ ډ

ي ا١ت٦َاة   ٔٓىُتب وٶٔ، اكٖتبٓ س   ٍاث٦ّ ٕبىٌ ي ؿىيځبوّ ٭ِر ًٓٙوي. ثٍَٕٓ اٵَاى ډ ٍْٵشبٍَب
، ٓچٕوٶتٔ سلٞت    وٶتٔ هتًى، ٭تِر     ، ٭تِر ٓوٶٔ ٽچ  ثب اثَاُ يػًى وٚبن ىاى ٽٍ ٭ِر ٓاػشمب٭

ثتب اثتَاُ يػتًى ىاٍاْ     ٓډىٶت  ٓبثٔت ي سَٓ اُ اٍُ ٓاػشمب٭ ٓٚبؤ، اػشىبة ي دَٓا٦١َاة اػشمب٭

 #.31، ٛ 1377، ْىاٍ إز $ډىًٍٞ اْ ډٮىب ٍاث٦ٍ
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بثي ٔڂَان ٕبُٗ ٔي، ثب هًى ي ىٔبٕٸ هًى ٽىبٍ ثٕمٍيٙه إز ٽٍ ََ ٽٔ ثشًاوي ثب ډٖبئڄ ٭

چّ ػبډٮٍ ډ٦تَيى  ٕهًى وبسًان وًٚى ي هًى ٍا ثٍ يٕ َٓ ىٍيؤوبدٌ اػشىبة َْب ي ىٍ ثَاثَ سٮبٍٟ

اٍسجب٣ ډ٦چًة،  َْ ثَٹَإٍو٪ ٓىَي ٭ًاډچٓ َب وٚبن ډ إز. دْيَ٘ ٕٓلاډز ٍياو ْوٖبُى ىاٍا

 ٍ ًة ثتٍ اٍسجتب٣، ځتًٗ ىاىن ٵٮتبڃ، اوٮپتبٓ      هبسمتّ ډ٦چت   ٔٓ، هًىاٵٚتب ْاثَاُ يػًى، َمپتب

َ ىاٍى ٕوٶٔ وًػًان ستأط   ي ٭ِر ٓق يا١ق ي ٍيٙه، ىٍ اٍسٺبْ ٕلاډز ٍياوٕاكٖبٕبر ي س١ً
 #.2004، َٓډلميٝبىٹٕ$ډ

ّ    َٔٓب ، آن ىٕشٍ اُ ډُبٍر«ٓاٍسجب٥ َْب ډُبٍر» َ ٕت سًاوىتي ىٍځ ٓ اٵتَاى ډت   ،آن َٖشىي ٽتٍ ثتٍ يإت٦

آن، ا٥لا٭تبر، اٵپتبٍ ي    ٓٽتٍ اٵتَاى ٥ت    ْىتي ٔٵَا ٓٮىت ٔجتب٣ ٙتًوي؛   ىتي اٍس ٔي ٵَا ْٵتَى  هٕث َْب سٮبډڄ

ي  ٓځٌاٍوتي $َتبٍػ  ٓ بن ډت ٕت ڂَ ىٍ ډٔپتي ٔثتب   َٓٽلاډت ٕي ٱ ٓٸ ډجبىڅّ ٽلاډٔهًى ٍا اُ ٥َ َْب اكٖبٓ

آوُتب ثتب اكٖتبٓ     ٔٓثَهًٍىاٍوتي ٽتٍ وبٍٕتب    ٓشت َٕب اُ ؿىبن اَم ه ډُبٍرٔ#. ا66، ٛ 2004پًٖن، ٔى

َمتَاٌ   ٓچٕي سلٞت  ٓٙتٲچ  َْتب  زٕه ي ٭يڇ ډًٵٺٕٔوٶٔ دب  ، ٭ِرٓځ، اٵَٖىٓ، ا٦١َاة اػشمب٭ٔٓسىُب

 #.2001َي، ٔي ُى بډًٖنٕچٔإز $ي
ً      ٭ىًان و٪بډٓ ٽٍ سًان سى٪ٕڈ ي ػُز و٪بڇ سَثٕز ىٔىٓ ثٍ ػتٍ ثتٍ   ډىتي ٽتَىن ٵٮبڅٕتز اوٖتبن ٍا ثتب س

ىر إتز.  َتب ثتٍ ٕتٮب    ٔبثٓ آكبى اوٖتبن  سىُب و٪بڇ كٺٕٺٓ ثَاْ ىٕز ،ىاٍى َب ي وٕبَُبْ يػًىْ هًإشٍ

ٍ      و٪َ  ډ٦مقسَٔه ډ١ًً٭بسٓ ٽٍ ىٍ ىٔه  ٔپٓ اُ ډُڈ َتبْ   ٹَاٍ ځَٵشتٍ اٍسجتب٣ اوٖتبن ثتب اوٖتبن ىٍ ُډٕىت

ٕبُ ٍٙي ي سَٹتٓ آىډتٓ    اْ ُډٕىٍ ثٍ ًٍٝر اَياٳ يا٦ٍٕ ،إز. ثٕبن اكپبڇ ىٔه ىٍ أه ډٺًڅٍځًوبځًن 

 ٔبثٓ ثٍ َيٳ ٱبٔٓ إز. ثَاْ ىٕز
ي وٕبَُبْ هًى ٍا سأډٕه ٽىي، ثب ىٔڂَان اٍسجب٣ ثَٹتَاٍ  سًاو اوٖبن ثٍ ٕجت آوپٍ ثٍ سىُبٔٓ ومٓ

ٽىي ٭لاٹّ اي ثٍ سأډٕه وٕبَُبٔ٘ اُ ٔټ ًٕ، ي ډٕڄ ثٍ سٮبڅٓ ي ٽمبڃ اُ ًْٕ ىٔڂَ، ىي اوڂِِٕ  ډٓ

اوڂِٕى. ثىتبثَأه، ثتَاْ ثٍَٕتٓ     ٹًْ إز ٽٍ اي ٍا ثٍ ثَٹَاٍْ اٍسجب٣ ىٍ ٦ًٕف ځًوبځًن ثَ ډٓ

بٍؿًة ىٔه، ثبٔي ثٍ وٕبَُبْ اًٝڅٓ ثَاْ ٍٕٕين ثتٍ ٽمتبڃ، ٽتٍ    َب ىٍ ؿ َبْ اٍسجب٥ٓ اوٖبن اٵٸ

ځًوٍ اٍسجب٥بر إز، سًػتٍ ٽتَى. اوٖتبن ثتَاْ ٍٙتي ي سپبډتڄ، اكشٕتبع ثتٍ ډَثتٓ ي           ډىٚأ أه

ځَْٕ  ٽىٕڈ، اډب ثب ثٌَُ ُويځٓ ومٓ ٔب ائمٍ ا٥ُبٍ َيأشڂَْ اڅُٓ ىاٍى. اځَؿٍ ډب ىٍ ُډبن دٕبډجَ
اوتي كَٽتز ٽىتٕڈ ي ىؿتبٍ      اوٕڈ ىٍ ډَْٖٕ ٽٍ آوُب ډٚتوٜ ٽتَىٌ  سً اُ سٮبڅٕڈ آن ثٍِځًاٍان ډٓ

اولَاٳ وًٚٔڈ. سًػٍ ثٍ اكبىٔض ي َٕٕ ُويځٓ ثٍِځبن ىٔه، ډب ٍا ثب اٍٽبن َيأز ي سٮبڅٓ آٙتىب  

ډىيْ اُ ٹًاوٕه ىٔه ي اكپبڇ اڅُٓ َٝٵبً ثب سإّٔٓ ثٍ ٽتَىاٍ ي ٕتىز    ٕبُى. اُ و٪َ إلاڇ، ثٌَُ ډٓ



94   9395، سال ًِن، ضوارٍ چِارم، زهسحاى 

 ٍيْ اُ يلأز، ٽٍ اُ دٕبډجَ ي ائمّ ا٥ُبٍ ، ىٍ َٙٔٮز إلاڇ، دٍٓي ډٮًٞډبن ډَٕٖ إز. اُأه

ْ   اڅَٚائ٤ $ آٱبُ ي ثٍ ٵٺٍٕ ػبډ٬ ٓ   ىٍ ىيٍان ٱٕجز# ي َٕاوؼبڇ ك٢تَر ډُتي ځتَىى،   هتشڈ ډت

 ياػت ٙمَىٌ ٙيٌ إز.

سًان ٓ ز ثٍ آوُب، ډَٔب ىاٍى ٽٍ ثب ٭ىب اوٖبن ْثَا ْبىُٔ َْب ه إلاڇ اڅڂًَب ي آډًٌُٕه ډجٔى

 ْا»ي: ٔٵَډبٓ ٭مَان ډ ًٌٍٕ آڃ 200ّ ٔډشٮبڃ ىٍ آ ْڂَان ثَٹَاٍ ٽَى. هيأثب ى ٓډ٦چًثاٍسجب٣ 

ه ىٍ َٕمـىت «. يٕت ى٭تًر ٽى  ٔٓجبٕڂَ ٍا ثٍ ٙپٔپئي ي ٕجب ثبٕٙي، ٙپٔا مبن آيٍىٌٔٽٍ ا ٓٽٖبو

ڂَ ٍا ثٍ ٝتجَ ي  ٔپئٽٍ  َٓب ىٍ هَٖان َٖشىي، ثؼِ ٽٖبو َمّ اوٖبن»ي: ٔٵَډبٓ ًٍِٕ ٭َٞ ډ

ً  ِٕ َمٕبډجَان ي ائمّ ډٮًٞډبن وٕد«. ىيٽى كٸ ى٭ًر  ٽبډتڄ ٍياثت٤ ٕتبڅڈ     ٍْٚ ومًوتٍ ي اڅڂت

ٽتٍ ثتَاىٍ ډٖتچمبن هتًى ٍا ثتب ٽچمتبر        ٓٵَډًىوتي: ٽٖت  ٓ ډت  اوي؛ اُ ػمچٍ ًٍٕڃ اٽَڇ ثًىٌ

إز، اي ىٍ  ٍٓ ىٍ اي ثبٹٕه ٕؼٔٽٍ ا ٓي سب ُډبؤ٘ اكشَاڇ ٽىي ي ٱم٘ ٍا ثِىأِ هًٕآډ ډلجز

ه ثًى ٽٍ ثتٍ سمتبڇ   ٔا بډجَ اٽَڇٕيِ دٔى. اُ ػمچٍ ٝٶبر دٖىيّ ٍكمز هيايوي هًاَي ثًٕٔب

َ ٔپئثب »ٽَوي ٓ ٍ ډٕٽَىوي. أٚبن سًٝٓ ډَىڇ، اُ ٽًؿټ ي ثٍِٿ ٕلاڇ ډ ي ستب  ٕت ڂَ ىٕتز ثي

ي ي ٽًؿتټ  ٕت َ وپىٕت ؾ ډٖتچمبوٓ ٍا سلٺ ٕٽَوتي ٽتٍ َت   ٓ ٍ ډت ٕسًٝ« ٙمب ثَيى. َْب ىٍ اُ ىڃٕٽ

َ     ٽٍ ىٍ و٪َ ٙمب ٽًؿټ إ َٓا ډٖچمبؤي؛ ُٔوٚمبٍ  ز وِى هيايوتي ثتٍِٿ إتز. اډتبڇ ثتبٹ

ي ي ثتَهلاٳ اىة  ٕت ي ي ثب اكشَاڇ ثب آوبن ثَهتًٍى ومبٔ ٕڈ ٽىٔىيٕشبن هًى ٍا سپَ»ٵَډًوي: ٓ ډ

بثتي؛  ٔٓ ډؤډه ثب ډؤډه آٍاډت٘ ډت  »ىي: ٔٵَډبٓ ډ ه اډبڇ ٝبىٷَٕمـى« ي.ٔڂَ وًٚٔپئډشٮَّٟ 

ٍ   اُأه« بثي.ٔٓ ه ډٕځًوٍ ٽٍ سٚىٍ ثب آة سٖپ َمبن ق ي ٕز اٍسجتب٣ ٝتل  ٕت ثتٍ اَم  ٍي، ثتب سًػت

وٶتٔ ي    ثتَ ٭تِر   ٓىت ٔپتَى ى َٔ اٍسجب٣ ثب ٍيَٕب، سأط اوٖبن َٓ آن ثَ اثٮبى ُويځٕي سأط ٓإلاډ

ه ډُڈ، ٔثٍ ا ٓبثٔ ٽىٕڈ. ثَاْ ىٕز آډًُان ىهشَ ډٺ٬٦ ډش٦ًٍٕ ٍا ثٍَٕٓ ډٓ ٕلاډز ٍيان ىاو٘

 ٙي: ٓي ي ثٍَٕٔه ځَىًٔٔڄ سيي َْبٍ ٕٵ١َ

 َ ىاٍى.ٕطأآډًُان س ٭ِر وٶٔ ىاو٘ ثَ ٓىٔپَى ىٔثب ٍي ٓاٍسجب٥ َْب آډًُٗ ډُبٍر .1

 َ ىاٍى.ٕطأآډًُان س ثَ ٕلاډز ٍيان ىاو٘ ٓىٔپَى ىٔثب ٍي ٓاٍسجب٥ َْب آډًُٗ ډُبٍر. 2

 پژُّصرّش 

 1393 ٓچٕآډًُان ډٺ٬٦ ډش٦ًّٕ ٙتَُ دَوتي ىٍ ٕتبڃ سلٞت     ه دْيَ٘ ٙبډڄ سمبڇ ىاو٘ٔا ْػبډٮّ آډبٍ

 ٓػبډٮّ ډتٌٽًٍ ثتًى ٽتٍ ىٍ ىاډىتّ ٕتى      ٓآډًُان ډيآٍ ىيڅش ُ ىاو٘سه ا 60ٽىىيځبن ٙبډڄ  ثًى. َٙٽز
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ثًى ٽٍ ٙتَٽز ٽىىتيځبن،    ْا ؿىيډَكچٍ ْا هًٍٙ َْٕځ ٕبڃ ٹَاٍ ىاٙشىي ي ٍيٗ اوشوبة ومًوٍ 18 -15

ه سمتبڇ  ٕه ٙتيوي. ىٍ ډَكچتّ ايڃ، اُ ثت   ٔڂِٔ٘ ي ٽىشتَڃ ػتب  ٔ، ىٍ ىي ځتَيٌ آُډتب  ٓثٍ ٝتًٍر سٞتبىٵ  

ي  ځچتيثَٿ « ٕٓتلاډز ٭متًډ  »ي. ٕذٔ آُډتًن  ٔاوشوبة ځَى ٥ًٍٓ سٞبىٵَٕشبن ثٍ َٕب، ىي ىث َٕشبنٕىث

سته اُ آوُتب،    60آډًُان ډيآٍ ومًوٍ ثَځِاٍ ٙي ي سٮتياى   ه سمبڇ ىاوٕ٘ىٍ ث زٕٽًدَ إم« وٶٔ ٭ِر »

 ٓډٌٽًٍ ٽٖت ٽَىٌ ثًىوي، اوشوبة ٙيوي ي ثٍ ًٍٝر سٞتبىٵ  َْب ه ىٍ آُډًنٕبوڂٕسَ اُ ډ هٕٔٽٍ ومَِ دب

پتَى  ٔثتب ٍي  ٓاٍسجب٥ َْب ډُبٍر ٓه ٙيوي، ٕذٔ ثَوبډّ آډًُٙٔڂِٔػب« ٽىشَڃ»ي « ٘ٔبآُډ»ىٍ ىي ځَيٌ 

وٺ٘ ثتٍ   ْٶبٔي ا ٓي ثب ٍيٗ دَٕ٘ ي دبٕن، آډًُٗ ٵىًن اٍسجب٥ ْا ٺٍٕىٹ 70ػچّٖ  17ثٍ ډير  ٓىٔى

ٔ   ٭ِر»ي  ځچيثَٿ« ٕٓلاډز ٭مًډ» َْب بن، آُډًنٔ٘ آډًُٗ ىاىٌ ٙي ي ىٍ دبٔځَيٌ آُډب ٽتًدَ  « وٶت
 َْتب  اُ آُډتًن  spssاٵتِاٍ   ز، ثتب إتشٶبىٌ اُ وتَڇ   ََٔ ىي ځَيٌ اػَا ځَىٔي ي ىٍ وُب ْډؼيىاً ثَا زٕإم

 ي.ٔڄ ځَىَٕب سلچ َ إشٶبىٌ ٙي ي ىاىٌٕبؤ سټ ډشٲٔڄ ٽًإٍَ ي سلچٕبؤ ؿىي ډشٲٔڄ ٽًإٍ، سلچْآډبٍ

 پژُّص ُايابسار

 ، اُ ؿىي اثِاٍ إشٶبىٌ ٙي.لاُڇ َْب ىاىٌ ْځَىآيٍ ْثَا

َٕوي ٽتَىن اهتشلالار    ْوبډٍ ٍا ثَا ه دَٕ٘ٔ# ا1998$ ځچيثَٿ گلدبرگ:« يسلامت عمًم»ة وام پرسش

ه دتْيَ٘، اُ  ٔت ه ٽتَىٌ إتز. ىٍ ا  ٔي ستيي  ٓي ػبډٮٍ ٥َاك ٓټ ىٍ ډَاٽِ ىٍډبوٕپًسَٕٔبٕٱ ٍٓياو

# ٕتبهشٍ ٙتيٌ، إتز    1998$ ځچتيثَٿ ، ٽتٍ سًٕت٤   «ٕٓلاډز ٭مًډ»وبډّ  ٕؤاڃ دَٕ٘ 28ٵَُٕز 

ٕتؤاڃ ىاٍى. ؿُتبٍ    7بٓ ٕت إز ٽتٍ َتَ ډٺ   ٓبٓ ٵَ٭ٕؿُبٍ ډٺ ْوبډٍ ىاٍا دَٕ٘ هٔإشٶبىٌ ځَىٔي. ا

ي  ٓ، وٚتبوڂبن ا١ت٦َاث  ٓ٭جبٍسىتي اُ: وٚتبوڂبن ػٖتمبو   « ٕٓتلاډز ٭متًډ  »وبډٍ  دَٕ٘ ٓبٓ ٵَ٭ٕډٺ

ََ ٙوٜ اُ كبٝتڄ   ٓ. ومَِ ٽچٓي وٚبوڂبن اٵَٖىځ ٓ، وٚبوڂبن اهشلاڃ ىٍ ٽبٍٽَى اػشمب٭ٓهًاثٓ ث

٘ ٔت ه ىٍ إٔي. ٍيٙه إز ٽٍ ومتَِ دتب  ٔآٓ ىٕز ډ ثٍ ٓٓ ٵَ٭بٕؿُبٍ ډٺ َْب ػم٬ ومٌَ وبډتٍ   ه دَٕت

َ  هٕٔوبډٍ ومتٌَ دتب   ه دَٕ٘ٔٽٍ اُ ا َٔٓبٓ ډ٦چًة إز؛ ٔٮىٓ آُډًىو ٕتلاډز   َْوتي ىاٍا ٕځٓ ډت  ْست

ځِاٍٗ 88/0ي  93/0ت ٕثٍ سَس -بٓ ٍا ٕه ډٺٔٽَيوجبم ا ْ# آڅٶب1999$ټ َٕٖٙشىي.  ْٚشَٕث ٓ٭مًډ

ٖتز  ٕثتب ؿتټ څ   ٓوبډٍ ٕتلاډز ٭متًډ   دَٕ٘ َْب ٸ َمجٖشٍ ٽَىن ومٌَٔاُ ٥َ ځچيثَٿإز.   ٽَىٌ

ډلبٕتجّ   ْثتَا  َىيٍٕتًن ي  ػًوِىٕز آيٍىٌ إز.  ٍا ثٍ 78/0 ت ا٭شجب١ٍَٔ SCL-90، ٓ٭لأڈ ٍياو

إشٶبىٌ ومتًىٌ  PSE بٓ ٕډٺ َْب اُ ٍيٗ َمجٖشٍ ٽَىن آن ثب ومٌَ« ٕٓلاډز ٭مًډ»وبډّ  ا٭شجبٍ دَٕ٘

 #.104، ٛ 1381، ٓاوي $آٹبػبو ٍٗ ٽَىٌٍا ځِا 76/0ت ا٭شجبٍ ٔي ١َ
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ه ٙتيٌ إتز   ٍٔ ي ستيي ٕت سُمًوتي  ٔىي  ٍاػَُبٓ اثشيا س٤ًٕ ٕه ډٺٔا ت:يکًپر اسم« وفس عست »اس يمق

بٓ ٕه ډٺٔا ْٽٍ ٍي ْي و٪َٔوٶٔ هًى ٍا ثَإبٓ سؼي  بٓ ٭ِرٕډٺ زٕٽًدَإم#. 1376، َْإُ$ٙ

ٕىغ  ډبىِ ىٍيٯ 8إز ي  ْي ډياىٽبٱٌ ِٓاٍٙډبىٌ ىاٍى ٽٍ هًىځ 58بٓ ٕه ډٺٍٔ ٽَى. إاوؼبڇ ىاى، سُ

وٶٔ هتًى، ٭تِر    ڄ ٙيٌ إز: ٭ِرٕبٓ سٚپٕډٺ هَىٌ 4اُ  زٕٽًدَ إم« وٶٔ ٭ِر »بٓ ٕىاٍى. ډٺ

 .ٓچٕوٶٔ سلٞ  ، ٭ِرٓوٶٔ هبوًاىځ  وٶٔ َمٖبلان، ٭ِر 

 70/0ي دتٔ اُ ٕتٍ ٕتبڃ     88/0ٍا دٔ اُ دىغ َٶشتٍ   ٔٓت ثبُآُډبٔي َمپبٍان اي ١َا زٕٽًدَ إم

# 1373$ ٹتًاڇ  ٓمت ٕاثَاَآن سًٕت٤   ٓىٍيوت  ٓه َمٖبوٕ#. َمـى26، ٛ 1376، َْإُِاٍٗ ٽَىوي $ٙځ

 ځِاٍٗ ٙيٌ إز. 82/0آډًُان اًَاُ  ىاو٘ ٍْي

، اُ ٓىت ٔپتَى ى ٔثتب ٍي  ٓاٍسجتب٥  َْب ثَاْ آډًُٗ ډُبٍر: ينيکرد ديبا رو يارتباط يها مهارت يبرنامة آموزش

ػُتز  ىٍ  ،ٓىت ٔى َْتب  اوي ي ثب إشٮبوز اُ آډًٌُ ه ٽَىٌٔسيي #2010$ ٽَٔمٓي  بٟٕٵٽٍ  ٓثَوبډّ آډًُٙ

َ     ٓاٍسجتب٥  َْتب  ډُبٍر ،ه ثَوبډٍٔه ثَوبډٍ إشٶبىٌ ٙي. ىٍ إَم َ ثتٍ ىٕتز آډتيٌ اُ ٹت  َِٕڈ ي ٕت ٔآن ٽت

 ڈ ٙيٌ إز:ٕسٺٖ «َٓٽلاډٕٱ»ي  «ٓٽلاډ» ّىٍ ىي ىٕش ډٮًٞډبن

ٙتٶبٳ ي   .1اُ:  إتز  ٭جتبٍر  ډٮٞتًډبن  َِٕڈ ي ٕٔآن ٽَثٍ ىٕز آډيٌ اُ ٹَ ٓٽلاډ َْب ډُبٍر

ٹ٦ت٬  . 4؛ ِٕت آډ ي إشٶبىٌ اُ ٽچمبر ډلجتز  ْډَُيٍُ .3؛ ي ٵٞبكز ٔٓځً ئٌځِ .2 ؛ٹبثڄ ٵُڈ ثًىن ٽلاڇ

ِ اُ ٕت دََ .6؛ $هًاَ٘ ي سٺب١ب ٽَىن# ٥ٓچج بٕزٔاػشىبة اُ اډَٽَىن ي ٍ .5 ؛وپَىن ٕوه ٥َٳ ډٺبثڄ

َٗ ٭تٌٍ  ٔدٌ. 9؛ ه ٽَىنٕسًَ ي َِٕ اُ سلٺََٕد .8؛ ڂَانٔاُ ى ٓي ٹيٍىاو ْاٍِځ ٕذبٓ .7؛ ډىز ځٌاٙشه

 ي َُٕو٘. ٔٓػً تِٕ اُ ٭ٕدََ .10؛ ڂَانٔى

َ    ثٍ َٓٽلاډٕٱ َْب ډُبٍر َ آىٕتز آډتيٌ اُ ٹت ُ  ِٕو ډٮٞتًډبن  َِٕٕت  ڈ ئن ٽت  .1: ٭جتبٍر إتز ا

اوٮپتبٓ آوـتٍ اُ ٕتوىبن     .3؛ ځًٗ ٕذَىن ثٍ ٕوه ٥تَٳ ډٺبثتڄ   .2؛ ډىبٕت ٓسمبٓ ؿٚم ْثَٹَاٍ

ِ ٕت دََ .6؛  ډشجٖتڈ  ؿَُِ ي ٍٔٓيٗ ًه .5؛ اُ هًٚوز ْڅله وَڇ ي ٭بٍىاٙشه  .4؛ ٌىئىٍٻ ٙيٌ ثٍ ځً

 .#2010بٟ ي ٽَٔمٓ، ٕٵّ$ ٓځَىاوْ اُ ٍي

 پژُّص يُا افحَي

٘  ََْبٕه ي اولَاٳ إشبوياٍى ډشٲٕبوڂٕىٍ ػييڃ ډ آډتًُان اٍائتٍ ٙتيٌ     ٭ِر وٶٔ ي ٕلاډز ٍيان ىاوت

َتب ىٍ   ځتَيٌ  ٓٶٕسًٝت  َْتب  َ ٙبهٜٔاٳ إشبوياٍى ي ٕبه ي اولَٕبوڂٕىَي ډٓ َب وٚبن ډ ه ىاىٌٔا .إز

 َڈ ىاٍوي. ثب َٔٓب ٖز ي سٶبيرٕپٖبن ؤآُډًن  آُډًن ي دٔ٘ ٕد
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 ؾ ٚ وٙتش٤َآصٖٔٛ دس دٚ ٌشٜٚ آصٔب آصٖٔٛ ٚ پغ ؾ٥ٔشثٛى ثٝ پ ٣ف٥تٛك آٔبس ٢ٞب ؿبخق .1رذَٚ 

 تؼذاد ٞب ٌشٜٚ  شٞب٥ٔتغ
حشاف ٔؼ ٥ٗب٥ٍ٘ٔ  بس٥ا٘

 آصٖٔٛ پغ آصٖٔٛ ؾ٥پ ٖآصٔٛ پغ آصٖٔٛ ؾ٥پ

 ٘فغ  ػضت
 9/3 1/4 21/24 17/24 30 وٙتشَ

 1/4 2/3 17/31 81/24 30 ؾ٤آصٔب

 ػلأت سٚاٖ
 7/2 3/4 7/33 33 30 وٙتشَ

 4/2 2/3 8/25 2/33 30 ؾ٤آصٔب

ٔ   ٕتلاډز ٍيان ي ٭تِر   َبٌْ ومَ ّٖٔډٺب ْثَا اثشتيا   ،ٓٹجتڄ ي ثٮتي اُ آډتًُٗ ډُتبٍر اٍسجتب٥      ،وٶت

 ي P;761/0ٕتلاډز ٍيان $  ْغ آُډتًن څتًن ثتَا   ٔٙي. ؿًن وشتب  ٓبؤ ثٍَٕٔڄ ٽًإٍچسل َْب ډٶَيٟ

094/0;F# 207/0وٶٔ $  ٭ِر ي;P 67/1 ي;F#  َتب،  ىاىٌ إتز،  05/0٘ اُ ٕثت  ٟ  ْسٖتبي  َْتب  ډٶتَي

ٍ ؤآُډتًن ډ ٘ ٕه دت ٕىپٍ اطَ ډشٺبثڄ ثت ٔثب سًػٍ ثٍ ا. َمـىٕه اڃ وجَىٌؤَ َٕٔب ٍا ُ بؤٔياٍ ْه٦ب  َْتب  څٶت

َتب اُ   ىاىٌ ٖتز، ٕډٮىتبىاٍ و  #F;142/2 ي P;156/0وٶتٔ $   ٭ِر ي #F;105/3 ي P;09/0$ٕلاډز ٍيان 

 ،هٔثىتبثَا  ٖتز. ٕىَي ٽٍ سٮبډڄ ډٮىتبىاٍ و ٓ ي وٚبن ډ ٽىيٓ ډ ٓجبوًٕن دٚشٍٕځَٕ َْب تٕٙ َٓمڂى ّٕٵ١َ

 ِ إز.ٔوٶٔ ػب  آُډًن ٕلاډز ٍيان ي ٭ِر دٔ ٓاٝچ ََْبٕآُډًن اطَار ډشٲ ْبؤ ثَأٽًاٍ ْاػَا

# ىٍ 2/71$ َٕت ؿىتي ډشٲ  F ن إز ٽٍ ډٺياٍآاُ  ٓكبٽ #MANCOVA$َ ٕبؤ ؿىي ډشٲٔڄ ٽًإٍسلچ

٘ ي ٔآډتًُان ځتَيٌ آُډتب    ه ىاوٕ٘ث :سًان ځٶزٓ ډٍي،  اُأه .إز ىاٍ ډٮىب ْاُ څلب٧ آډبٍ ٦ٕp≤0/001ق 

ٍ   ٓدت  ْيػًى ىاٍى. ثتَا  ْىاٍ ياثٖشٍ سٶبير ډٮىب ََْبٕاُ ډشٲ ٓپٔىٍ  -ٽڈ  ىٕز –ٽىشَڃ  ه ٔت ا ثتَىن ثت

 ي.ٔ# إشٶبىٌ ځَىANCOVA$ ٌَٕبؤ سټ ډشٲٔڄ ٽًإٍاُ آُډًن سلچ ،سٶبير، ىٍ اىاډٍ

 ٘فغ ٚ ػلأت سٚاٖ  ش ٌشٜٚ ثش ػضت٥احش ٔتغ ٣ثشسػ ٢ش ثشا٥ب٘غ چٙذ ٔتغ٤ُ وٛاس٥تحّ .2 رذَٚ

 ٢داسػٌح ٔؼٙب df ضا٥ٖٔ df اؿتجبٜ df ٥١فشه ٔمذاس ٘بْ آصٖٔٛ

 001/0 2/71 55 2 703/0 ٣٤لا٥آصٖٔٛ احش پ

 001/0 2/71 55 2 265/0 ّىض٤ٚ ٣٤آصٖٔٛ لأجذا

 001/0 2/71 55 2 65/2 ٥ًٙآصٖٔٛ احش ٞتّ

 001/0 2/71 55 2 66/2 ٢سٚ ـ٤ٝٗ س٤تش آصٖٔٛ ثضسي

ثَ  َٓ ډياهچّ ډجشىٕسأط َْٗ ٵَٟ ٝٶَ ثَأًٙى، اكشمبڃ دٌٓ ډلاك٪ٍ ډ 2ځًوٍ ٽٍ ىٍ ػييڃ   َمبن

سَ إز.  ٽًؿټ 05/0#اُ ≥001/0P# ي 1يF=$ ،57 32/49وٶٔ $ ىٍ ٭ِر  ٓآډًُٗ ډُبٍر اٍسجب٥

ىٍ  ٓىت ٔپتَى ى ٔثتب ٍي  ٓاٍسجتب٥  َْب ثَ آډًُٗ ډُبٍر ٓؼٍ ځَٵز: ډياهچّ ډجشىٕسًان وشٓ ه، ډٔثىبثَا

 َ ىاٙشٍ إز.ٕوٶٔ سأط ِان ٭ِر ٕ٘ ډٔاٵِا
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 ٘فغ ش ٌشٜٚ ثش ػضت٥احش ٔتغ ٣ثشسػ ٢ب٘غ ثشا٤ُ وٛاس٥تحّ .3رذَٚ 

 ٢داسٔؼٙب  ػٌح F ٗ ٔززٚسات٥ب٥ٍ٘ٔ ٢آصاد دسر١  زٚساتٔزٕٛع ٔز شات٥٥ٔٙجغ تغ

 001/0 32/49 65/424 1  387 ٌشٜٚ

 001/0 6/94 5/814 1  854 آصٖٔٛ ؾ٥پ

   61/8 57  491 خٌب

    60  1788 وُ

ّ ٕأطست  َْٗ ٵَٟ ٝٶَ ثتَا ٔاكشمبڃ دٌ ،ًٙىٓ ډلاك٪ٍ ډ 3ٽٍ ىٍ ػييڃ  ځًوٍ َمبن ثتَ   ٓډجشىت  َ ډياهچت

 ستَ إتز.   ٽًؿټ 05/0#اُ ≥001/0P ي #1يF= $،57 82/83$ ٓىٍ ٕلاډز ٍياو ٓب٥آډًُٗ ډُبٍر اٍسج

٘ ٔىٍ اٵتِا  ٓىت ٔپَى ىٔثب ٍي ٓاٍسجب٥ َْب ثَ آډًُٗ ډُبٍر ٓډجشى ّډياهچ :ؼٍ ځَٵزٕسًان وشٓ ډ ،هٔثىبثَا

 َ ىاٙشٍ إز.ٕطأِان ٕلاډز ٍيان سٕډ

 ٣ا٘ش ٌشٜٚ ثش ػلأت س٥ٚاحش ٔتغ ٣ثشسػ ٢ب٘غ ثشا٤ُ وٛاس٥تحّ 4رذَٚ 

 ٢داسٔؼٙب  ػٌح F ٗ ٔززٚسات٥ب٥ٍ٘ٔ ٢آصاد دسر١ ٔزٕٛع ٔززٚسات شات٥٥ٔٙجغ تغ

 001/0 82/83 22/66 1 54/62 ٌشٜٚ

 001/0 6/94 765 1 765 آصٖٔٛ ؾ٥پ

   79/0 57 2/45 خٌب

    60 8/881 وُ

 ځتبډًن ، #1990$ زٕٽًدَ إتم اوؼبڇ ٙيٌ س٤ًٕ  َْب غ دْيٍَ٘ٔ ثب وشبٕه ٵ١َٔغ كبٝڄ اُ آُډًن أوشب

 ٓثٍِځت  ػبن#، 1383$ ْبىآئٍ#، 1383$ ْيٍى#، 2004$ ىًُٕسي  ٽچًُ#، 2003$ ْسَ#، 2005$ ډًٍځبني 
 # ډ٦بثٺز ىاٍى.1385ي َمپبٍان $ ٓٺٕكٺ# ي 2005ي َمپبٍان $ ٓثَُاډ#، $2007

ٍ #، 2004$ َٓډلميٝتبىٹ ٕډ دتْيَ٘    َْتب  بٵشٍٔثب  ه َٕمـى  ٓآٹبػتبو #، 2004$ پٖتًن ٔىي  ٓؼَٔتب
#، 2007$ ْډلمتتي# 2010$ ٓي ٍػجتت ٓٝتتجل#، 2007$ َتتبؤ ثَځتتَ، #2007$ ٓػتت ٓكتتبػ #،$2002

 # َمًٖٕز.1393$ ْاكمي

آډًُان دَٖ، وٚتبن ىاى آډتًُٗ ډُتبٍر     ىاو٘ ْ# ثَإبٓ دْيَ٘ هًى ثَ ٍي1393$ ْاكمي

 بنٕت ٥بٍډه ٕوٶتٔ آوُتب ىاٍى. َمـىت    ثَ ٕلاډز ٍيان ي ٭ِر  َٓ ډظجشٕسأط ْپَى ډٮىًٔثب ٍي ٓاٍسجب٥

اٍسجتب٣ ډ٦چتًة،    َْ ثَٹتَا ٕت و٪ ٓاوؼبڇ ٙيٌ، ا٩ُبٍ ىاٙتز ٭تًاډچ   َْب # ثَ إبٓ دْي$1378َ٘

ىاىن ٵٮبڃ ثَ اٍسٺبْ ٭ِر  ، اوٮپبٓ اكٖبٓ ي ډلشًا، ي ځًٗٔٓاٵٚب ي اثَاُ يػًى، هًى َْمپبٍ

# ىٍ دْيَ٘ هًى، ثٍ 2007ي َمپبٍان اي $ ه ًٕٕډ ٓػَ ىاٍى. ٕوٶٔ ي ٕلاډز ٍيان وًػًاوبن سأط 
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 ٓاػشمتب٭  َْتب  ډًػت ثُجًى ډُبٍر ٓي اٍسجب٥ ٓاػشمب٭ َْب يوي ٽٍ آډًُٗ ډُبٍرٍٕٕؼٍ ٕه وشٔا

# ىٍ 2004$ َٓډلمتي ٝتبىٹ  ٕډٙتًى.  ٓ ٍٖ ثتب ځتَيٌ ٽىشتَڃ ډت    ٔ٘ ىٍ ډٺبٔوٶٔ ځَيٌ آُډب  ي ٭ِر

َ ٓاٍسجب٥ َْب ي ٽٍ آډًُٗ ډُبٍرٕؼٍ ٍٕٕه وشٔثٍ ا ٓدْيَٚ ٘ ٕت٦ق  ٔاٵتِا  ْثتَا  ْ، ٍيٗ ډتؤط

 َْتب  # ىٍ دْيَ٘ هًى، وٚتبن ىاى ٽتٍ آډتًُٗ ډُتبٍر    1383$ ْىيٍوٶٔ وًػًاوبن إز.   ٭ِر

َ ٙتًى.  ٓ وٶٔ ي ٕلاډز ٍيان وًػًاوبن ډت  ډًػت اٍسٺبْ ٭ِر  ٓي ډُبٍر اٍسجب٥ ُٓويځ ي  ْو٪ت

 ٓاػشمتب٭  َْتب  يوي ٽٍ آډتًُٗ ډُتبٍر  ٕؼٍ ٍٕٕه وشِٔ ىٍ دْيَ٘ هًى، ثٍ إ# و2009$دًٍ  هٕكٖ

٘    ٘ ٭ِرٔډًػت ٽبَ٘ ا٦١َاة ي اٵِا # ىٍ 1383$ ْبىآئٍت ٙتًى.  ٓ آډتًُان ډت   وٶتٔ ىٍ ىاوت

٘ ٭تِر  ٔډىؼَ ثتٍ اٵتِا   ٓي اٍسجب٥ ُٓويځ َْب ه إشىجب٣ ٽَى ٽٍ آډًُٗ ډُبٍرٕدْيٗ هًى، ؿى

 ًٙى.ٓ آډًُان ډ ىٍ ىاو٘ ْوٶٔ ي ٕلاډز ٍيان ي ٍٙي هًى اثَاُ 

 ٓٽثَ ٕلاډز اوٖبن اوؼبڇ ځَٵشٍ ٽتٍ كتب   ْډٮىً ْه ي ثبيٍَبَٔ ىٕىّ سأطٕىٍ ُډ ْډشٮيى َْب دْيَ٘

ي  ٓي ٍياوت  ٓثَ ٕلاډز ػٖتم  َٓ ډظجشٕسأط ٓىٍ ُويځ ٓىٔي ٕجټ ى ٓىٔى ْاُ آن إز ٽٍ ىاٙشه ثبيٍَب

 ٕٔاڅت # ي 1940$ ئت ٵَيدتَىاُان ډبوىتي   ٍ ٔت اُ و٪َ ٍٓي، ثب آوپٍ ثَه ىاٍى. اُأه ٍٓياو َْبْ مبٍٕٽبَ٘ ث
# 2000$ ڄٕت آٍٽاُ ػمچتٍ   َتب، ٍ ٔز اوٖبن وياٍوي، ثٕٚشَ و٪َٕثَ ٙوٞ ْىاٍ هَٔ ىٕثٍ سأط ْ# ا٭شٺبى$1987

ثتٍ   ٓىت ٔ# وٚتبن ىاى ٽتٍ وڂتبٌ ى   1393$ ْاكميٸ ٕغ سلٺٔىاوىي. وشبٓ ډ ٓڄ ثٍ ٕلاډز ٍياوٕه ٍا ٭بډڄ ؤى

وٶتٔ ي ٕتلاډز     ٘ ٭تِر ٔډًػتت اٵتِا   ٓىٔى ْډٺًڅّ اٍسجب٣ ي آډًُٗ ډُبٍر اٍسجب٣ ىٍ دَسً اڅڂًَب

ي ٽتٍ آډتًُٗ   ٕؼتٍ ٍٕت  ٕه وشٔت ثٍ اِ ىٍ دْيَ٘ هًى، ٕ# و2008$ بنٔډلمًىًٙى. ٓ آډًُان ډ ٍيان ىاو٘

ي  ٓثَُاډت َ ډظجتز ىاٍى.  ٕسأط ٓي ٽبَ٘ اٵَٖىځ َٓٗ اػشمب٭ٔثَ دٌ ٓپَى ٹَآؤثب ٍي ُٓويځ َْب ډُبٍر

ىٍ ٕتلاډز ٍيان ي   ٓډتٌَج  ْيوي ٽتٍ ثبيٍَتب  ٕؼتٍ ٍٕت  ٕه وشٔ# ىٍ دْيَ٘ هًى ثٍ ا2005َمپبٍان اي $

ه ٕ# اُ دتْيَ٘ هتًى، ؿىت   2007$ ٓځت ثٍِ ػتبن ه ٕىاٍى. َمـىت  َْ ډظجز ي ډٮىبىإٍسأط ٓٽبَ٘ اٵَٖىځ

 َْ ډٮىبىاٍ إز.ٕثَ ٕلاډز ٍيان ىاٍاْ سأط ٓډٌَج ْإشىجب٣ ٽَى ٽٍ ثبيٍَب

 يريگ جَيًحبحث ّ 

ٓ    َبْ اوٖبن ٭لايٌ ثَ ٍٵشبٍَبْ ٵَىْ ٙبډڄ ٕچٖچٍ اٍسجب٥بر اي ثب ىٔڂتَ اوٖتبن   ٵٮبڅٕز ٙتًى.   َتب وٕتِ ډت
سًػٍ ٍيُاٵِين ډپبست اػشمب٭ٓ، ٵچٖٶٓ ي ٭چمتٓ   َبْ ىٔڂَ، ٕجت ٭لاٹٍ آىډٓ ثٍ أؼبى اٍسجب٣ ثب اوٖبن

ٓ       ثٍ أه ډٺًڅٍ ٙيٌ إز. ىاډىّ اٍسجب٣ ثب اوٖبن ځتَىى، ثچپتٍ ٙتبډڄ     َب سىُتب ثتٍ ُډتبن كتبڃ ډلتييى ومت

َبْ ٹَين ي ا٭ٞبٍ دٕٚتٕه   َبْ ٵََىڀ ي ىاو٘ ځٌٙشٍ ٽٍ ثٍ وً٭ٓ ډب ٍا ثب اوٖبن ځَْٕ اُ َٕؿٚمٍ ثٌَُ
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ٓ  بن ٍا، ٽٍ اُ ډَٕاص ثَ ػبْ ډبويٌ اُ ډب ثٌَُ ډًٓٙى ي آٔىيځ ٽىي وِٕ ډٓ ډَسج٤ ډٓ ځٕتَى.   ثَوي، وِٕ ىٍثَ ډت

ًٙى، َٝٵبً اٍسجب٣ ىٍ ٹبڅجٓ ډلتييى ي ډتَُْ ډٚتوٜ     ثىبثَأه، يٹشٓ ثلض اُ اٍسجب٣ اوٖبن ثب اوٖبن ډٓ

َتبْ   ىٍ ُډبن كبڃ ډ٦مق و٪َ وٕٖز. ډٺًڅّ اٍسجب٣ ثب ىٔڂَان ثب سًػتٍ ثتٍ ٍئپَىَتبْ ډشىت٫ً، ىٔتيځبٌ     

ٽىي ي ُډتبوٓ اُ ىٔتيځبٌ ٕٕبٕتٓ ثٍَٕتٓ      ٥چجي. أه اډَ ځبَٓ ٍوڀ اػشمب٭ٓ دٕيا ډٓ َثٕشٓ ٍا ډٓهبٛ س

َبْ هبٛ اٍسجتب٥ٓ   ًٙى. ََ ٔټ اُ ك٦ٍٕ ًٙى ي ځبَٓ ثب ٍئپَى اٹشٞبىْ ٔب ٵََىڂٓ ثٍ آن و٪َ ډٓ ډٓ
٪تبڇ سَثٕتز   َبْ سَثٕشٓ َٖتشىي. ٔتټ و   َبٔٓ ډٖشٺڄ ي ىاٍاْ ثٮي اٍُٙٓ، ىٍ ډٮَٟ ځِاٌٍ ٭ىًان ډٺًڅٍ ثٍ

ىٔىٓ ىٍ ًٍٝسٓ ىاٍاْ اٍسجب٣ ډى٦ٺٓ ثٕه اػِاْ هًى هًاَي ثًى ٽٍ ىٍ ٭ٕه ٵَاځَٕ ثًىن، وب٩َ ثَ سمتبڇ  

ډىتي ٽتَىن اٵٮتبڃ ي ٍٵشتبٍ اوٖتبن ىٍ       َبْ يػًى آىډٓ ثبٙي. ډٖچمبً ؿىٕه و٪تبډٓ ٹتبىٍ ثتٍ ػُتز     ػىجٍ

ٗ ډُبٍر اٍسجب٣ ثَ إتبٓ  غ دْيَ٘ كب١َ وٚبن ىاى آډًُٔه ُډٕىٍ، وشبَٔبْ ځًوبځًن إز. ىٍ ا ك٦ٍٕ

ىاٍ ي ډظجتز ثَٕتلاډز ٍيان    َْ ډٮىبٕ، سأطٓىٔى َْب ه ثٍ آن سًػٍ ٙيٌ ي ىٍ ؿبٍؿًة آډًٌُٔآوـٍ ىٍ ى

ٍ   ي ٭ِر ٘  ْوٶٔ يهًىثتبي َ  اُ ډُتڈ « اٍسجتب٣ »ٍي، ډُتبٍر   آډتًُان ىاٍى. اُأته   ىاوت َ ٔست ه ٔه ي ډتؤطَس
َ ىاٍى، اځتَ  ٕت ځ َْ ؿٚتڈ ٕآډًُان ستأط ٘ ىاو ٓي اػشمب٭ ْٵَى ٓإز ي ثَ اثٮبى ُويځ ُٓويځ َْب ډُبٍر

٘ ٕتلاډز ٍيان  ٔىٍ اٵتِا  ْڈ ځتبڇ ثچىتي  َٕب ٍا ىٍ ډتيآٍ ځٖتشَٗ ىَت    ځًوٍ آډًُٗ هٔىّ إڈ ُډٕثشًاو

ٓ   ٓاُ ډٖتبئڄ اػشمتب٭   ْب٫ًٍٕ ثٖت ٕؼتبى ي ٙت  ٔىتّ ا ٕڈ ي ُډٔت ا آډًُان ثَىاٙشٍ ىاو٘ ٔبثتي ي ثتب    ٽتبَ٘ ډت

 ثَهًٍىاٍوي. ٓٔثبلا ْڈ ثًى ٽٍ اُ ٽبٍاډيٕډًاػٍ هًاَ ٓآډًُاو ىاو٘
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 هٌابع

ٖ  ثشسػ٣ تأح٥ش آٔٛصؽ ٟٔبست، 1381، ڈٔ، ډَٓآٹبػبو وبډتٍ   بنٔت دب ،ٞب٢ ص٘ذ٣ٌ ثش ػلأت سٚاٖ ٚ ٔٙجغ وٙتشَ ٘ٛرـٛا
 ىاوٚڂبٌ اڅََِا.سَُان،  ،ٓ٭مًډ ٓٙىبٕ اٍٙي ٍيان ٓٽبٍٙىبٕ

وبډتٍ   بنٔت دب، تٕـبػ٣ ساثٌٝ ث٥ٗ سؿذ ارتٕبػ٣ ثـب ٥ٔـضاٖ دس٤بفـت ا٘ـٛاع حٕب٤ـت ار     ، 1373ْ، ٝٲَ ٹًاڇ، ٓمٕاثَاَ
 ي ؿمَان.ٕىاوٚڂبٌ ُٙاًَاُ،  ،ٓشٕسَث ٓٙىبٕ ٍيان اٍٙي ٓٽبٍٙىبٕ

ٔزّٝ ػّٕـ٣  ، «آډًُان وٶٔ ىاو٘ ثَ ٕلاډز ٍيان ي ٭ِر ٓىٔپَى ىٔثب ٍي َٓ ډُبٍر اٍسجب٥طٕأس»، 1393، يٕ، ٕٮْاكمي
ٖز ، ىيٌٍپظٚٞـ٣ دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى٣ ص٘زبٖ  .22-13، ٛ 90ٗ ي ىيڇ،  ثٕ

 ٘.َٔأسَُان، ي ٓ،ځىؼ ْډُي ّسَػم ،سإٞٙب٢ دسٔبٖ افؼشد٣ٌ، 1387، پبٔآډَ ٓٙىبٕ اوؼمه ٍيان

وٶتٔ   َتبْ ُوتيځٓ ثتَ ٕتلاډز ٍيان ي ٭تِر      ثٍَٕٓ ستأطَٕ آډتًُٗ ډُتبٍر   »، 1385كٺٕٺٓ، ػمبڃ ي َمپبٍان، 
، ٔزّٝ ػّْٛ تشث٥ت٣ ٚ سٚا٘ـٙبػ٣ دا٘ـٍبٜ ؿ٥ٟذ چٕـشاٖ اٞـٛاص  ، «آډًُان ىهشَ ٕبڃ ايڃ ډٺ٬٦ ډش٦ًٍٕ ىاو٘

 .78-61، ٛ 1ٕبڃ ِٕٕىَڈ، ٗ 
ز ػُبو ٍ   ّسَػمت ، ٞـب٢ ص٘ـذ٣ٌ   ثش٘بٔٝ آٔٛصؽ ٟٔـبست ، 1377ٓ، ٕبُډبن ثُياٙ ي دَياوتٍ   ْآثتبى  ٹبٕتڈ  ٍْثبثتٍ وتً

ز ي د، سَُانٓ، ډلميهبو ز ػُبو اُ ًٕءډَٞٳ ډًاى، َْٕٚڂٕياكي ثُياٙ  .ٕٓبُډبن ثُياٙ
 .، ډًٍٕٖ ٵََىڂٓ ٍٕبسَُان َيُثوز،ٕډَُىاى ٵ ّمسَػ، دسٔب٣٘ ٞب٢ ٔـبٚسٜ ٚ سٚاٖ ٘ظش٤ٝ، 1386، ـبٍىآٍٔ ٙبٍٳ،
 ٍٙي. ، سَُان،ؿٙبػ٣ ؿخل٥ت ٞب دس سٚاٖ ٞب ٚ ٘ظش٤ٝ ٔىتت ،1387، يٕٕٮ ٙبډچً،

٘فغ ٚ ثشسػ٣ ساثٌـٝ آٖ ثـب پشخبؿـٍش٢،     ػبخت ٚ اػتجبس٤بث٣ ٔم٥بػ٣ ثشا٢ ػٙزؾ ػضت، 1376، ، وتب٩ڈ َْإُٙ
آٔٛصاٖ پؼش پب٤ـٝ اَٚ تـب    ّٕىشد تحل٣ّ٥ دس دا٘ؾالتلبد٢ ٚ ػ -سفتبسٞب٢ هذ ارتٕبػ٣، ٚهؼ٥ت ارتٕبػ٣

 ي ؿمَان.ٕىاوٚڂبٌ ُٙاًَاُ،  ،ٓشٕسَث ٓٙىبٕ اٍٙي ٍيان ٓوبډٍ ٽبٍٙىبٕ بنٔدبػْٛ دٚسٜ ٔتٛػٌٝ ؿٟشػتبٖ اٞٛاص، 
 .سَُان، وَٚ ٕبيالان، ٓځىؼ ْډُي ّ، سَػم٘فغ ػضت، 1378، هٕچُٔبن، إٙ

 ز.ٕسَث، سَُانىيڇ،  ؽ، ذ٣ٌٞب٢ ص٘ ٟٔبست، 1378َمپبٍان،  ي ٵََبى بن،٥ٕبٍډ
 ٓډٮبيوز دْيَٕٚبيٌ، ، ٞب٢ ارتٕبػ٣ ثش ػلأت سٚا٣٘ دا٘ـز٤ٛبٖ تأح٥ش آٔٛصؽ ٟٔبست، 1384، ، ډلميٓمَىاوٕ٭چ

لاډ  ٓ.ىاوٚڂبٌ آُاى إ
 .ٕبيالانؽ ًٕڇ، سَُان،  ،اسصؿ٥بث٣ ؿخل٥ت، 1384،  ٓ، كمٌِځىؼ

٘فغ، احؼبع تٟٙب٣٤ ٚ اهٌشاة ارتٕـبػ٣ ثـب اثـشاص     ثشسػ٣ ساثٌٝ ػبدٜ ٚ چٙذٌب٘ٝ ػضت، 1377، جبٔٵَ ،ْډىًٍٞ
 ٓٙىبٕت  اٍٙتي ٍيان  ٓوبډتٍ ٽبٍٙىبٕت   بنٔت دب ،ٞب٢ ٘ظبْ رذ٤ذ ؿٟشػتبٖ اٞٛاص آٔٛصاٖ دختش دث٥شػتبٖ ٚرٛد دا٘ؾ

لاډاًَاُ،  ،ٓ٭مًډ  .ٓىاوٚڂبٌ آُاى إ
ٖ  ٘فغ دا٘ـؾ  ٞب٢ ص٘ذ٣ٌ ثش اثشاص ٚرٛد ٚ ػضت تأح٥ش آٔٛصؽ ٟٔبست، 1383، ىبٕډ ،ْيٍى وبډتٍ   بنٔت ، دبدختـش  آٔـٛصا

لاډاًَاُ، ، ٓ٭مًډ ٓٙىبٕ اٍٙي ٍيان ٓٽبٍٙىبٕ  .ٓىاوٚڂبٌ آُاى إ
٘فـغ ٚ خـٛداثشاص٢    ٞـب٢ ص٘ـذ٣ٌ ثـش ػـلأت ػٕـ٣ٔٛ، ػـضت       تأح٥ش آٔٛصؽ ٟٔـبست ، 1383، ډبوياوب ،ْبىآئٍ

لاډٓ.ٙىبٕٓ، اًَاُ، ىاوٚڂبٌ آُا وبډٍ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي ٍيان ، دبٔبنآٔٛصاٖ دختش ٔتٛػٌٝ ؿٟش اٞٛاص دا٘ؾ  ى إ
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 ذگاُ اسلاميسِ آى با ديک فرٍم ٍ هقايذگاُ ارياز د يگاًگيازخَدب يبررس

 
شگاُ شْٗاستاز/  يقل يبريبْبَد   b_yarigholi@yahoo.com داىٗآشضتا ٖس هسً٘اض زاً

 شدَ/  يبديصبدق ص  Sadeghsayadi90@gmail.com داىٗآشضتا ٖس هسً٘زاًشگاُ شْ ٖت٘تطت ٖشٌاس ضٍاى ٕزوتط ٕزاً
 20/12/1393: پذيزش   14/7/1393: دريبفت

 چکيذٍ

ش وٌساى ت َزُ   ّٗوَاضُ ه َضز تَخ ِ اًس  ، دٗاست وِ زض طَل تاض« ٖگاًگ٘اظذَزت»هسضى  ٕا٘زً ٖاظ هَضَػات اساس ٖىٗ
ي پژٍّش، هما سگاُ ٗ  ٍ ز، سن٘طٍ هىتة اٍهاً٘ان پشٌ ه ضٍاىٗتِ ػٌَاى ، ه فطٍمٗسگاُ اضٗز ٖاتٗسِ ٍ اضظٗاست. ّسف اٗ

ِ    ٖل٘تحل – ٖف٘تَز. ضٍ  پژٍّش تَص ٖگاًگٌِ٘ اظذَزت٘ي اسلام زض ظهٗز اى همسه ِ ٍ  ٘  پ ، اظ ت ، اس ت. زض اٗ ي همال 
سگاُ ٗ  هططد ٍ سس، ز ٖگاًگٌِ٘ اظذَزت٘فطٍم زض ظه ّٕا شِٗ، اًسٍٖ پژٍّش ًٕظط ٖهثاً ٍٖ تطضس ٖگاًگ٘ف اظذَزتٗتؼاض

َٗ  ٖم  ٘خسا شسى اًساى اظ ذ َز حم »ضا  ٖگاًگ٘اظذَزت ،سگاُٗلطاض گطفت. ّط زٍ ز ٖهَضز تطضس ٌِ٘ي ظهٗاسلام زض ا  «شذ 
هَخ ة  ، ي ٍ ذ سا ٗ  سگاُ فطٍم اػتم از ت ِ ز  ٗاها اظ ز، زاًٌسٖ اًثاض ٍ ذططًان هٗظ تشستِ اًساى  ٕضا تطاآى وطزُ ٍ  ٖهؼطف
ش هس للِ   ضسٖ ضٗشِسگاُ اسلام زض تطٗوِ اظ زٖ حال زض. گطززٖ اًساى ه ٖگاًگ٘اظذَزت ٖ »ّا ٍ ػَاهل پ٘ساٗ ، «اظ ذَزت٘گ اًگ

طُ گطفت ٍ اػتماز تِ ز  شَز.ٖ اًساى ه ٖگاًگ٘ي ٍ ذساست وِ هاًغ اظذَزتٗتاٗس اظ تؼال٘ن ازٗاى آسواًٖ تْ

 سن، اسلام.٘ه فطٍم، اٍهاًٗ، اضٖگاًگ٘اظذَزت ّب: دٍاصُيكل

Ravanshenasi-va ت Din ____________________________________________ Vol.9. No.4, Winter, 2017 
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 هقذهَ

. إتز  ځٖشَٗ كبڃ ىٍ ٍيُ ثٍ ٍيُ آن ىاډىٍ ي ٽىيٓ ډ ئسُي ٍا اوٖبن و٫ًٽٍ  ٓثٍِځ ه٦َ ،ٓٽىًو ػًاډ٬ ىٍ

ٍ  ْياٽتبي  ډًٍى ٙىبٕبن ػبډٮٍ ي ٙىبٕبن ٍيان چًٖٵبن،ٕٵ اُ ْثٖٕبٍ ًْٕ اُٽٍ  إز «ٓڂبوڂٕاُهًىث»  ٹتَا

َ ٓ ٍا ډت  ٓڂتبوڂ ٕز ډٺًڅتٍ اُهًىث ٕت ځَٵشٍ إز. اَم ىتيٌ ډلٺٺتبن ي   ٔٵِاډ٦بڅٮتبر  ٸ ٍٙتي  ٔت ستًان اُ ٥

 ٓإبٕت  َْتب ٓ اُ وڂَاوت  ٓپت ٔثتٍ  ، «ٓڂتبوڂ ٕاُهًىث»ډٶُتًڇ   ٓثٍَٕ، هٔ. ثىبثَاثٍ ىٕز آيٍىٖىيځبن ٔوً

 ٓه ډٶًُڇ ٍا ډًٍى ثٍَٕت ٔا، هبٛ ْاُ ډى٪َ ټٔڄ ٙيٌ إز ٽٍ ََ ٔډوشچٴ سجي َْب ٚمىيان ٍٙشٍٔاوي

ٍ  ،ٱتَة  ٵچٖٶٍ ىٍ« اُهًىثٕڂبوڂٓ» ډٶًُڇ سبٍٔوٓ َٕٕ ِىٍثبٍ ٽًسبٌ اوي. سأډچٓ ٹَاٍ ىاىٌ  ٕتيٌ  ىٍ ئتٌْ  ثت

ىٍ . إتز  ٙىبٕٓ اوٖبن ډٖبئڄ سَٔه ډُڈ اُ ٔپٓ، ډٖئچٍ أه ٽٍ ىَي ډٓ وٚبن، لاىْډٕ وًُىَڈ ي َؼيَڈ

 ْبٵشتٍ ي ٽىشَڅٚتبن ٍا ثتَ ٍي   ٔٽبَ٘  ٓٮ٤ٕ ٥جٕاٵَاى ثب ػبډٮٍ، ٵََىڀ ي ډل ْٕبُځبٍ« ٓڂبوڂٕاُهًىث»

 #.2009ه ي َمپبٍان، ًٕٙوي $ٽشٓ ډ ْ، ډىِيٓؼٔسيٍ ْيٕثب اكٖبٓ وباډ، ٤ اُ ىٕز ىاىٌٕډل

 ٓيځٕت ـٕإز. د ١ٓمى َْب يٌ إز ٽٍ ثَهًٍىاٍ اُ ډٮىب ي ىلاڅزٕـٕد ٓ، ډٶًُډ«ٓڂڂبوٕاُهًىث»

ىاٍى  ْاٹشٞتبى  – ٓي اػشمتب٭  ٓٙىبهش ، ٍيانٓبٕٕ، ٕٓٵََىڂ َْب ئٌٍٚ ىٍ دئه ډٶًُڇ، ٍٔا ْي ٱىب

اٵَاى، ىٍٻ  ٓثَ آځبَ ٓڂبوڂَٕ اُهًىثٕه اډَ، ٭مٸ ي يٕٮز سأطٔه ډٶًُڇ ثٍ آوُب اٙبٌٍ ىاٍى. أٽٍ ا

ًٌ سٶپتَ اٵتَاى ىاٍى. َمـىتٕه    ٕي ٙت  ٔٓوٶتٔ، ٽتبٍا   ز اٵتَاى، ٭تِر  ٔ، ًَٓػُبن ي يػًى اوٖبواُ 

ِ ډتىٮپٔ  ٕت ٽتٍ ثتٍ آن سٮچتٸ ىاٍوتي، ٍا و     َٔٓتب  بن اٵَاى ي ځتَيٌ ٕ، ٍياث٤ ډشٺبثڄ ډ«ٓڂبوڂٕاُهًىث»

ي ٕت ، ډٶٓټ ٙين ثٍ ډ١ًً٭بر اوٖبؤإز ٽٍ َىڂبڇ وِى ٓډٶًُډ ٓڂبوڂٕه، اُهًىثٕٔبُى. ثىبثَآ ډ

ز ٕت سًاوي ثٍ ډتب ىٍ ىٍٻ ياٹٮ ٓ ه ډٶًُڇ ډٔډلًٍ، ا ټ ؿبٍؿًة اوٖبنٔٙمىي إز. ثٍ ٭ىًان ي اٍُ

ز ٍٕٕي ٽٍ يػتًى، ي١تٮ  ٓ ثٍ ايع هًىٗ ډ ُٓډبو ٓڂبوڂٕي. اُهًىثٔي َٕوًٙز اوٖبن ٽمټ ومب

ي كٺًٹٚتبن   ٓ، يػًى اوٖبوْاٵَاى ثَ ثبى ٍٵشٍ ي اٵَاى آُاى ٓي كٺًٹ ٓز اهلاٹٕي ٙوٞ ٓاػشمب٭

اوٖبن ىٍ ٥ًڃ سبٍٔن سٶپَ، #. #SCPR, 2015 $Syrian Centre for Policy Researchىَىي $ٓ ىٕز ډٍا اُ 

ٙىبٕتبن   ثٍ ډظبثٍ ډًػًىى ٽٍ اثٮبى وبٙىبهشٍ ي ٹبثڄ سلٺٕٸ ي ثٍَٕ) ىاٍى، ډٮَٵ) ٙيٌ إز. اوٖبن

َتبى   ٽىىي ثب ډ٦َف ٽَىن ډ١ًً٭بس) و٪ٕتَ ؿٕٖتش) اوٖتبن، سٶتبير     َبى هًى سلاٗ ډ)ٓ ىٍ ثٍَٕ

َبى يى، ٍاث٦ّ اي ثب ىٔته ي هتيا، سپبډتڄ ثٚتَ ي...،      اي ثب ٕبَٔ ډًػًىار، وٕبَُب ي ٹبثچٕز إبٕ)

َتبى ثٍِځت)    َبى إبٕ) ىٍ ډَٖٕ ٙىبهز اوٖبن ثَىاٍوي. ََؿىي ىٍ أه ٍاٌ ٥ًلاو)، څٲِٙتڂبٌ  ځبڇ

ٔپتٓ اُ   ؿًن سٶپَار ايډبوٕٖش) ثٮ٢) اُ ډلٺٺبن ٍا اُ دٕمًىن ٝلٕق أه ډَٖٕ ثبُىاٙشٍ إتز. 

ٓ   ئډٖ، ٔچٓ ٽٍ ىٍ وٶٓ اهلاٷ ىٔىٓ اٹبډٍ ٙيٌ إزىلا ثبٙتي. ثتٍ    چٍ اُهًىثٕڂبوڂٓ اوٖتبن ىٔىتياٍ ډت
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    ٓ ځتَىى.   ا٭شٺبى ثَهٓ اُ ٥َٵياٍان اهلاٷ ٕپًلاٍ، اهلاٷ ىٔىٓ ډًػتت اُهًىثٕڂتبوڂٓ اوٖتبن ډت

يى، ٙىبٕبوٍ  َبى اوٖبن سًان اُ ػمچٍ أه اٵَاى ډٮَٵ) ٽَى. اوئٍٚ ٍا ډ) #Erich fromm$ ٵَيڇ أٍټ

َبى يى ډتىٮپٔ   ٙىبٕبوٍ ي ثب ٹچم) ٍيان ىٍ ٽشبة اوياُى ٍيان ٽٍ اُ ؿٚڈ ٓڂبوڂٕىٍ اُهًىثٕىٍ ُډ

ځبٌ اُ  َب َٕؾ ٽىي، يڅ) وٺب٣ ١ٮٴ آن ىٔيځبٌ ٙيٌ إز، ََؿىي سًػٍ هًاوىيٌ ٍا ثٍ هًى ػچت ډ)

 ٕٓتبكش  ب سټَبى هًٔ٘، ثٓ ډبوي؛ ؿَا ٽٍ يى ىٍ ٵَأىي ثٍَٕ ثٕه ډوٶ) وم) َبى ىٹٕٸ ي ياٹ٬ وڂبٌ

 ٓ٘ اُ كتي ثتَ ُوتيځ   ٕي ثٕي سأٽ ٓوٚبن ىاىن اوٖبن، اوپبٍ يػًى هيايوي ثٍ ٭ىًان ٹبىٍ ډ٦چٸ َٖش

 ، وشًاوٖشٍ إز اوٖبن ٍا سمبڇ ٹبډز ډٮَٵ) ٽىي.ْډبى

ٶتٍ هيايوتي ثتَ    ٕاوٖتبن هچ ، ه إلاڇٕه ډجٔډشٶبير ثٍ اوٖبن ىاٍى. ىٍ ى ٓه إلاڇ وڂَٙٔىٍ ډٺبثڄ، ى

 ْيػتًى  ٓٽٍ ثتب هيايوتي اٍسجتب٥   ، $ػٖڈ ي ٍيف# ٓىي ٕبكش ْ٭ىًان ډًػًى ثبٙي ي ثٍٓ ه ډُٕډ ٍْي

ه ٔت اُ ا ٓپت ٔىاٍى ٽتٍ   ْي ْثَا ْبوجبٍٔ٭ًاٹت ُ، ْه اٍسجب٣ يػًىٔٹ٬٦ ا. ًٙىٓ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ډ، ىاٙشٍ

ثٍ ٽتبٍ   ٓبيسٶډش ٓىٍ ډٮبو ٓثٍ ٥ًٍ ١مى، «ٓڂبوڂٕاُهًىث»ډٶًُڇ ثبٙي. ٓ اوٖبن ډ ٓڂبوڂٕاُهًى ث، ٭ًاٹت

٥تلاٷ  ا، ب ػبډٮٍ يػتًى ىاٍوتي  ٔٽٍ ىٍ اٵَاى  َٔٓب وڂَٗ ٓايٹبر ثٍ سمبڇ اوًا٫ ډىٶ ځبٌَٓ إز. ثَىٌ ٙي

ىٍ ، «ٓڂتبوڂ ٕاُهًىث»ػُبن ىٍ و٪َ ځَٵشتٍ ٙتيٌ إتز. ډٶُتًڇ      ٓاوپبٍ ي وٶ ِْ ثٍ ډٮىبٕو ٓځبَ ًٙى. ډٓ

ٍ  ٓسمبڇ ٭چًڇ اػشمتب٭  ٙتًى.  ٓ بٵتز ډت  ِٔ ٕت بر وٕت ٵچٖتٶٍ ي اىث  ٓ، ي كشت ٓٙىبٕت  بر، ٍيانٕت : اڅُاُ ػمچت

ٙىبٕبن ثٍ ٽبٍ ٍٵشٍ إز ستب   ٙىبٕبن ي ػبډٮٍ چًٖٵبن، ٍيانٕس٤ًٕ ٵ ٓډوشچٶ َْب ًٌٕثٍ ٙ ،ٓڂبوڂٕاُهًىث

ٙتبډڄ ُياڃ ي اُ ىٕتز ىاىن هتًى، كبڅتز      ٓاػشمتب٭  – ٓاُ اهتشلالار ٍياوت   َٓډٮمًڅٕټ سى٫ً ٱٔثٍ 

ٍ ٓ٭تب٥ٶڂ ٓ ، ثٓٚڂٍٔٓ ز، ثٕ، ُياڃ ٙوْٞيٕأٓ ي وباډٔ، ٓىٔىٓ ا٦١َاة، ث ، ٓاػشمتب٭  ٓوشڂت ٔ، ثُتڈ 

َمتٍ   ٓڂتبوڂ ٕاُهًىث، هَٔب اٙبٌٍ ٽىي. ثىبثَا ي اُ ىٕز ىاىن ا٭شٺبىار ي اٍُٗ ٓىٕ، ثيثٓٹيٍسٓ ، ثٔٓسىُب

ډٶُتًڇ   ٓيځٕت ـٕثتب سًػتٍ ثتٍ د   #. 2014ًٙى $ډبڅټ، ٓ ىٍٻ وم ٓآن ثٍ إٓبو ٓيځٕـٕي دىاٍى ٍ ًػب ك٢

 ٓدتْيَ٘ ثتٍ ثٍَٕت   ، أته  ٓب٭ي ؿتٍ اػشمت   ْؿٍ ٵَىا٭ڈ اُ بوجبٍ آن ٔي آطبٍ ي ٭ًاٹت ُ ٓڂبوڂٕاُهًىث

غ آن ٔآطتبٍ ي وشتب   ،َتب  ٍٍٚٔ، ٓي اػشمب٭ ْټ ىٍى ٵَىٔثٍ ٭ىًان ، «ٓڂبوڂٕاُهًىث»ډٶًُڇ  ٓٺٕي س٦ج ْو٪َ

 ه إلاڇ دَىاهشٍ إز.  ٕه ډجٔي ى ټ ٵَيڇٔاٍيځبٌ ٔاُ ى

 رّش پژُّص

إتز.   ٓٶت ٕٽ َْب اُ اوًا٫ ٍيٗ ٓپٔثبٙي ٽٍ ٓ ډ« ٓچٕسلچ – ٓٶٕسًٝ»ٍيٗ ، ډ٦بڅٮٍأه ٍيٗ دْيَ٘ 

ثٍ سَٚٔق ي سجٕٕه ىلأڄ ؿڂًوٍ ثًىن ي ؿَأ) ، ډلٺٸ ٭لايٌ ثَ سًَٕٞٔبُى آوـٍ َٖز، ه ٍيٗٔىٍ ا
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ٍ      ُىدَىا ډٓي١ٮٕز ډٖئچٍ ي اثٮبى آن  ځتبٌ إتشيلاڅ)    . ډلٺٸ ثَاى سجٕتٕه ي سًػٕتٍ ىلأتڄ، وٕتبُ ثتٍ سپٕت

َتب ي   ٸ ي سيئه ځتِاٌٍ ػً ىٍ اىثٕبر ي ډجبكض و٪َى سلٺٕي اُ ٥َٔٸ ػٖز، ځبٌ ډلپم) ىاٍى. أه سپٍٕ

َبى ډَث٣ً ثتٍ ډٖتئچٍ سلٺٕتٸ     ءػِ، ډلٺٸ اُ و٪َ ډى٦ٺ) .ًٙى ډ) ٵَاَڈ آن ِٹ٢بٔبى ٽچ) ډًػًى ىٍثبٍ

ٍ دَىاُى ځَٕى ډ) ثٍ وشٕؼٍ ٕذٔ ٌ،ىاَبى ٽچ) ډَث٣ً اٍسجب٣ ى هًى ٍا ثب ځِاٌٍ ستلاٗ ٙتيٌ   ، . ىٍ أه ډٺبڅت

ټ ٔت اٍٙىبٕبوٍ  َبى اوٖبن ْيَ٘، ډجبو) اوئٍٚىٍ دٕٕٚي د ٓڂبوڂٕاُ هًى ث ْڅٲً ْبن ډٮىبٕإز دٔ اُ ث
ىتٍ  ٕإتلاڇ ىٍ ُډ   ىٔتيځبٌ ، ڈٔبر ٹَآن ٽَٔثب إشىبى ثٍ آ، ٕذٔ .َىٕٹَاٍ ځ ٓىٍ ډًٍى ثٍَٕٕه ُډٔىٍ ا ٵَيڇ

 َوي.ٕٹَاٍ ځ ٍٖٓ ي ثٍَٕٔيځبٌ ډًٍى ډٺبٔه ىي ىٔا ،زٔوُبىٍ بن ٙيٌ ي ٕث ٓڂبوڂٕاُهًىث

 يگاًگيازخْدب يهعٌا

ه ٔت ٚتٍ ا ٍٔ سَػمتٍ ٙتيٌ إتز.   « اُهًىثٕڂبوڂ)»ًن ىٍ ُثبن ٵبٍٕ) ثٍ ٕىبٕٕب اڅٔ# alienationياِّ $

ٕتبُ إتز.    ه، ٝتٶز ٕىٍ ُثتبن لاست   enإز. دٖتًوي  « ڂَٔى» ْثٍ ډٮىب aliusه ٕا٦ٝلاف، ٽچمٍ لاس
ٕتبهشٍ ٙتيٌ    alienationه ٝٶز، إڈ ٔإز. ٕذٔ اُ ا ْڂَٔډىًٖة ثٍ ى ْثٍ ډٮىب alienه، ٔثىبثَا

هًٔٚتشى)، وبهًٔٚتشى)، ثبهًىثٕڂتبوڂ)، ىٍى     ه، ثت) ٕإتز. َمـىت  « َٕت ڃ ثتٍ ٱ اوشٺتب » ْٽٍ ثٍ ډٮىب

ُىٌ ٙين، ځَٵشبٍ ثٕڂبوٍ ٙتين، ىٔڂتَى ٍا    ُىځ)، ثٕڂبوٍ هًٔٚشى)، هًىٵَاډًٙ)، اڅٕىٍ ٙين، ػه ث)

ڂتَ ياّځتبن ډٮتبىڃ    ِٔ ىٕت ثٍ ػبى هًى دىياٙشه، ىٔڂَى ٍا هًى ىاوٖشه ي هتًى ىٔڂتَ دىتياٍى و   

ِ ډٮشٺيوتي ٽتٍ څٲتز    ٕت و ٓ#. ثَهٓ اُ ډلٺٺبن هبٍػ1389، َْٕإز $ثٚ ًٓن ىٍ ُثبن ٵبٍٕٕىبٕٕاڅ

ټ إتڈ إتز ٽتٍ    ٔت ، alienatoډٚتشٸ ٙتيٌ إتز.    « alienato»ه ٕ، اُ ياٌّ لاس«alienation» ٖٕٓاوڂچ
ڂَان، ٍثتًىن،  ٔى ْثَا ِْٕٕبهشه ؿ ْثٍ ىٕز آيٍىٌ إز ي ثٍ ډٮىب« alienare»٘ ٍا اُ ٵٮڄ ٔډٮىب

 ْپٖبن ثَأ، ثٍ ٙپڄ alienationي « alienate» ْ. إز. ىٍ ُثبن ٵَاوًٖاػشىبة ٽَىن، ىيٍ ٽَىن ي..

 #.Bani-ata# ،2013$ ٭٦بٓ ڈ، ي ثىٍٕيوي $ٕچٓ ثٍ ٽبٍ ډ alienationي  alienate ٖٕٓڅٲبر اوڂچ

 يًظر يٌَ ّ هباًيطيپ

ىيان ٚتم ٔاډتب اوي ، إتز  ٓن سٶپَ اػشمتب٭ ٔغ ىٍ سبٍٔټ ٭جبٍر ٍأ« ٓڂبوڂٕاُهًىث»ٽٍ ا٦ٝلاف ٓ كبڅ ىٍ

ً َمـتًن   ٓٚتمىياو ٔڂَ اهتشلاٳ و٪تَ ىاٍوتي. اوي   ٔپتي ٔه ډٶًُڇ ثتب  ٔوـٍ أډوشچٴ ىٍثبٌٍ سبٍ ، آىيٍوت

ي دٖز ډيٍن سٮچتٸ   ٓإز ٽٍ ثٍ ػًاډ٬ ٝىٮش ْا ئٌدي ٓڂبوڂٕاُهًىث: ډٮشٺيوي ڄٕډي  څًٽبٓ، ًٓؤاسِ

ٓ ، ٵتَيڇ ، ًئَٕت ٵٚتمىيان ډبوىتي   ٔاويَهتٓ  ڂَ، ثٔى ْىاٍوي. اُ ًٕ  ٽتبٵمه ي  ڈُٔتب دبدى، ډتبٍٽًٌُ ، ډتِاٍي

ٍ  ٔثچپٍ ، ٖزٕو ْئا٦ٝلاف ي اثشپبٍ ػي ٓڂبوڂٕاُ هًىث :ډٮشٺيوي إتز.   ٓمٔي ٹتي  ٓؤټ ډٶُتًڇ ستب
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ىتيٌ وجتًىٌ إتز $ٵََجتي ي َمپتبٍان،      ٔب كتبڃ ي آ ٔت ډلييى ثٍ ځٌٙتشٍ  ، اوٖبن ٓڂبوڂٕاُ هًىث، هٔثىبثَا

َ  ي# ډ٦َف 1831ٙ-1770$ َڂڄثبٍ اُ ٥َٳ  هٕووٖش ،«ٓڂبوڂٕاُهًىث»#. ډٶًُڇ 2012  ْي ثَ ىاو٘ ثٚت

َ  اُ ډُتڈ  ٓپت ٔ، ه ډٶُتًڇ ٔ#. اSmith & Bohm# ،2008$ ز ي ثًَڈٕډيين اٵِيىٌ ٙي $إم ْا ثٍ ځًوٍ ه ٔست

ٍ ٕاُ ٹج ٓځًوبځًن ٭چًڇ اوٖبو َْب إز ٽٍ ىٍ ٍٙشٍ ٓٙىبهش ډٖبئڄ اوٖبن ٙىبٕت)،   ٙىبٕت)، ٍيان  ڄ ػبډٮت

#. 1393بدًٍان، ٔت ي آٍ ٌٓ إز $ٹبٕمډًٍى سًػٍ ثًى، ْبن ډشمبىٕىٍ ٥ًڃ ٕبڅ ٓدِٙپ ٵچٖٶٍ ي كش) ٍيان
 ٓٙتىبهش  يٌ ٍيانٔت ټ دئت ٍا ثٍ ٭ىتًان   ٓڂبوڂٕاُهًىث، Sidney  Finkelstein# $1965#$ هٔىپچٚشبٕٵ ٓيوٕٕ

ٽٍ ٩تبََاً هتبٍع اُ    ِْٕټ هًٞډز اكٖبٓ ٙيٌ وٖجز ثٍ ؿٔ، ٓټ سٮبٍٟ ىٍيؤ؛ ٽىيٓ ٴ ډٕسًٝ

سىُتب اُ هتًى ٵتَى ىٵتب٫      ؼبى ٙيٌ ٽٍ ٭ملاً ؤٍا ټ ډبو٬ٔ .اډب ثب هًى ٵَى ىٍ اٍسجب٣ إز؛ هًى ٵَى إز

٘   #.2014ڈ، ٕٕتبُى $ٕتچ  ٓ ِ ډٕـبٌٍ ي ىٍډبويٌ وٕثچپٍ اي ٍا ث، ٽىيٓ وم اُ  ٓڂتبوڂ ٕاُهًىث، ىٍ أته دتْيَ

 ن دَىاهشٍ ٙيٌ إز.آٴ ٕثٍ سًٝ سلچٕڄ ي ٓٙىبٕ ٍيانډى٪َ 

ىٍ ، ؿَهتي ٓ ز اٵَاى ډت ٕٽٍ كًڃ ٙوٞ، ٓٙىبٕ ًٕڇ ٍيان َْيٕثٍ ٭ىًان و، ٖڈٕبڅٕٖشبؤٖډٮمًلاً اځِ
إتز ٽتٍ سؼتبٍة     ًَٓىت  ْىتيَب ٔٵَا َ، ثت ٖشبؤٔٙىبٕبن اځِ ٍيان ٓو٪َ ځَٵشٍ ٙيٌ إز. سمَٽِ اٝچ

ٌَ ٕت ب ثَ آوُتب ؿ ٔيػًى ٕبُځبٍ ًٙوي ي  َْب ٕبُوي سب ثب ؿبڅ٘ٓ ٽىىي ي اٵَاى ٍا ٹبىٍ ډٓ َ ډٍٕا سٶٖ ْػبٍ

ُ ډبوىي ىٍډتبن ډَاػت٬ ډلتًٍ     ٔٓاوٖبوڂَا َْبٍ ٔو٪َٹچمَي ٭مًډبً ىٍ ، پَىٔه ٍئًٙوي. ا  #Rogers$ ٍاػتَ

ٽتٍ ډتبو٬   ، ٙتبن ٓ ٺٕي كٺ ٓاٵَاى اُ هًى ىٍيو ٓڂبوڂَٕ ثثٖشبؤ ٔاځِ، ٓٙىبٕ ه، ٍيانَٔى. ثىبثَإځٓ ٹَاٍ ډ

اٵتَاى اُ   ٓڂتبوڂ ٕه ثٔت ٌْ ىاٍى. أت ي يٕت سأٽ، ډٮىبىاٍ إز ْٵَى هَٕٚٵز، سلٺٸ هًى ي ٍياث٤ ثٍٕٙي ي د

ثتب هتًى، ي اُ ىٕتز ىاىن     ٓڂبوڂٕ، ثْز ٵَىٕىي اُ ىٕز ىاىن ٙوٞډبو ٓؼٔ٭ًاٹت ي وشب، ٓٺٕهًى كٺ
ِ  #. ٍيان2014بٍ ځَاوجتبٍ إتز $ډبڅتټ،    ٕاٵَاى ثٖ ْىاٍى ٽٍ ثَا ْز ٵَىًَٔ ، ٖٓتش ٕبڅٕٖشبؤٖٙىبٕتبن اځ

#، May# $1961$ ٓډت ٖتشبؤ ډبوىتي   ٔاځِ ٓٙىبٕت  ٍَجَان ٍيانٕبَٔ # ي Blauner# $1964$ ثلايوََمـًن 

 ٓٙىبٕت  ىٍ ٍيان ٓڂتبوڂ ٕٚتڂبډبن ثلتض ىٍ ډتًٍى اُهًىث   ٕاُ د، #1969$ ٍاػتَُ ي # Perls# $1969$ دَڅِ

ي  ْٙتًى$ياكي ٓ اُ ًَته ىٍ و٪تَ ځَٵشتٍ ډت     ٓثٍ ٭ىًان كتبڅش ، ٓڂبوڂٕاُهًىث ثلايوَاوي. ىٍ إشىجب٣  ثًىٌ

ثٮتي سىت٫ً ىاٙتشٍ    ؿُبٍ ىٍ ٹبڅت ، ڂَٔثٍ ٵَى ى ْسًاوي اُ ٵَىٓ ٽٍ ډ ٓټ اكٖبٓ ىٍيؤ#، 2010، ْو٪َ

اُ  ٓ$وبٙت  ٔٓډٮىتب ٓ . ثت 2#؛ َٓٙوٕٞٱو٪بڇ ټ ٔڂَان ىٍ ٔٽىشَڃ ٙين س٤ًٕ ىَاْ $ث ٓٹيٍسٓ ث .1ثبٙي: 
$ٽمجتًى اكٖتبٓ    ٓ. اوِيا٥چجت 3غ ٽبٍيثبٍٗ ىٍ ٽڄ ػبډٮتٍ#؛  ٔڈ ثًىن وشبُِٕٕ ٽمجًى اكٖبٓ ٵَى ىٍثبٍ

ً ٕت َ# $ايىاوًْوٺ٘ ٵتَى  ْٶبٔب أز ٔ، ٽمجًى اكٖبٓ ًََْٕځ اُ هًى $ٽىبٌٍ ٓڂبوڂٕ. ث4سٮچٸ ىاٙشه#؛ 

، ه ثٮتي ٔت ِ ىٍ و٪تَ ځَٵشتٍ ٙتيٌ إتز ٽتٍ ا     ٕو ٓثٮي دىؼم، يسَٔ#. اڅجشٍ ىٍ ډ٦بڅٮبر ػي2014ي وچًٖن، 
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 ْثتَا ، ٓي وٚيٌ $وبډَٚي٫# اػشمتب٭ ٕٔسأ ْوبڇ ىاٍى ٽٍ سلز ٭ىًان ٽٚ٘ ثٍ ٕمز اثِاٍَب« َْىؼبٍٓ ث»

 #.2010، ْي و٪َ ًْٙى $ياكيٓ ين ثٍ اَياٳ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ډٍٕٕ

ځتَىى؛  ٓ ٸ ثتَ ډت  ٕت بډجَان ٭ُتي ٭ش ٕت ، ثٍ دٓڂبوڂٕوـٍ اُهًىثٔز: سبٍډٮشٺي إ ټ ٵَيڇٔاٍ

ٽٍ ٕبهشّ  َٔٓب َب ىٍ ثَاثَ ثز دَٕز ٽٍ ثز ْا يوي؛ ىيٌٍٕدَٕشٓ ٽٍ ىٍ آن ډَىڇ ثز ډ ْا ىيٌٍ

ٔتبى   ْا ٍا ثٍ ٭ىًان سؼَثٍ ٓڂبوڂٕ#، اُهًىث1955$ ٵَيڇٽَىوي. ٓ ڈ ډٕىٕز هًىٙبن ثًى، سٮ٪
َى. ثتٍ ٭جتبٍر   ٕت ځٓ ڂبوٍ ىٍ و٪َ ډٕټ ډوچًٷ ثَٔمـًن ٽىي ٽٍ ىٍ آن ٙوٜ، هًىٗ ٍا  ډٓ

اُ  ْ، سٮتياى ټ ٵتَيڇ ٔت اٍ#. ثٮتي اُ  2012ڂَ، اي اُ هًىٗ وٶَر ىاٍى $ٵََجي ي َمپبٍان، ٔى

 #Karen Horney$ ْٽبٍن ًٍَوباوي.  ٍا ډًٍى ثلض ٹَاٍ ىاىٌ ٓڂبوڂٕىي اُهًىثِٔ ٵَإٽبيان و ٍيان

٭ىًان ٽتَى   ٓڂبوڂٌٕ هًى ٍا ىٍ ډًٍى اُهًىثيځبٔ، ى٢وبٚ ذ دس سٚا٤ٖرذ ٢ٞب سٚؽىٍ ٽشبة 

هتًى  ڂبوتٍ إتز ٽتٍ:    ٕاُ هتًى ث  ٓاوٖتبو  ْيځبٌ، ئ#. ثَ إبٓ اْ ى2013٭٦ب، ٓ ڈ ي ثىٕ$ٕچ

ه ٵَى ٔا. ثٍ اُ ٍٙي ثبُ ډبويٌ، ډىلَٳ ٙيٌ ي هٶٍ ٙيٌ إز، هًىٍ ثٍ ًٍٝر هًىث اْٗ ٵَى
ً « هًى»ڂبوٍ اُ ٕب ثٔاُ هًىٗ  ٓڂبوڂٕز ثٕځٶشٍ ٙيٌ ٽٍ ىٍ ي١ٮ ىٍ ، ًٍَْوتب ٘ إتز.  ٔهت

اُهتًى  »ي اُ ډٶُتًڇ  ٔت پتَى ػي ٔټ ٍئت ىيثبٌٍ ثب #، 1946$ ٔب ٣ٍش تؼبسهبت دس٤٘ٚدٽشبة 

إز ٽٍ ثٍ  ٍْ ٵَىٕٙج، ڂبوٍٕز ٵَى اُ هًى ثٕي١ٮ، ْيځبٌ ئ. ىٍ ىٽىي ډٓٝلجز « ٓڂبوڂٕث

ٍ ډلجًثبر، ٓاكٖبٕبر ياٹٮ ٕٓبىځ ٍ  ، ډىٶًٍار ي ا٭شٺبىار ي ثت  آوـتٍ ٍا ٽتٍ ياٹٮتبً   ٽچٓ، ٥تً

 ْاي إتز ي ډٮىتب    ٓٺتز اوٖتبن، هتًى ياٹٮت    ٕ، كٺْيځبٌ ئت اُ ىٽىتي.  ٓ ٵَاډتًٗ ډت  ، َٖز

ز ٕٽىتي ٽتٍ ي١تٮ   ٓ ، سٞتًٍ ډت  ًٍَْوتب إتز.   ٓه هتًى ياٹٮت  ٔاُ ا ٓڂبوڂٕ، ثٓڂبوڂٕاُهًىث
آڃ اُ هًىٗ ٍا ىٍ ًَته هتًى    ئٌَ أټ سًًٞٔٙى ٽٍ اوٖبن ٓ ؼبى ډٔ، ُډبوٓ آڂبوڂٕاُهًىث

ً ٕټ ٙپبٳ ثت ٔه كبڅز، ٔاي إز. ىٍ ا  ٓياٹٮَ اُ هًى ٕٱ ِْٕٕبُى ٽٍ ؿٓ ډ َ هتًى  ٔه سٞت

 #.2013٭٦ب، ٓ ڈ ي ثىٕاي يػًى ىاٍى $ٕچ ٓآڃ ي هًى ياٹٮ ئٌا

ٵتَى  ، ه ډٶًُڇٔٵَى اُ ػبډٮٍ. ىٍ ا ٓهَيع ٙىبهش ٓٮىٔ، ٓڂبوڂِٕ اُهًىثٕو ٓاػشمب٭ ٓٙىبٕ ىٍ ٍيان

، ٵتَى هتًى   ٓٙتىبهش  ْه اوِيإ، ثب ؿىٓثٍ ٙپڄ اٵَا٥ٍي،  اُأهڂَ إز. ٔاُ اٵَاى ى ْڂبوٍ ػيإاُ هًى ث

اكٖبٕبر ٵتَى ىٍ ٹجتبڃ    ٓڂبوڂٕىٍ اُهًىثٕىٍ ُډ، ٙىبٕبن #. ٍيان2009ٽىي $ثچًڇ، ٓ ٍوؼًٍ اثَاُ ډ ٍا ٍيان
ب ٔت ز، ډتِاع  ٕي ٍثت٤ ىاىن آن ثتٍ ٙوٞت    ٓڂتبوڂ ٕث ٓٙتىبهش  ثب ٵَٟ ٭چتڄ ٍيان آوُب ٕىؼىي. ٓ هًى ٍا ډ

اوٖبن س٤ًٕ ػبډٮٍ ٍا ډ٦تَف   ِٓ ىٍيؤٱَا َْب ًةي َٕٽ ٍٓياو َْب ، َٕٽًةَٕٓٽ٘ ىٍيو َْيَبٕو

ز ي ٕيوي $إتم ٕوبډ« ٓڂبوڂٕاُهًىث»ٸ ٍٕا اثشيا ثٍ ٥ًٍ ىٹ« ًٓاوڂٔى»ِ ا٦ٝلاف ٕدِٙپبن و ٕبُوي. ٍيانٓ ډ
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اُ سؼتتبٍة  ْبٍٕاوتتي ٽتتٍ ثٖتت بٵشتتٍٔؼتتٍ ىٕتتز ٕه وشٔتتډلٺٺتتبن ثتتٍ ا، ٓٙىبٕتت #. ىٍ ٍيان2008ثتتًَڈ، 

ي َمپتبٍان،   #Mula$ ًلإت $ډ ٓ#، اهشلاڃ ىيٹ٦جت 2002$ٵًٽٔ،  ٓثٍ ٭ىًان ډَٽِ اٵَٖىځ، ٓڂبوڂٕاُهًىث

 ٽىىي.ٓ # ٭مڄ ډ2010ي َمپبٍان،  #Henriksen$ پٖهٔ$َىَ ِٓيٵَوٕ# ي إپ2009
ٝتًٍر ځَٵشتٍ    ٓاُ ډ٦بڅٮبر هبٍػ ْبٍٕسًان ځٶز: ثٖٓ ٸ، ډٕسلٺ ٓدْيَٚ ٓىٍ ډجبوٕىٍ ُډ

ي  ٓيځبٌ اػشمتب٭ ٔت ٍا اُ ى ٓڂڂتبو ٕثتًىٌ، اُهًىث  ٓٚشَ ثٍ ًٍٝر ډ٦بڅٮبر ٽمٕىٍ أه ٭ٍَٝ، ث
ىتٍ  ٕىٍ ُډ ٓٙتىبهش  ٺتبر ٍيان ٕاوي. سلٺ َب ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ٹَاٍ ىاىٌ ٚشَ ىٍ ٦ٕق ٕبُډبنٕي ث ٓٵچٖٶ

ه دتْيَ٘ ثتٍ   ٔ، ؿىتي ٓٺبر ىاهچت ٕثًىٌ إز. ىٍ سلٺ ٓٚشَ ثٍ ًٍٝر ٽمِٕ ثٕو ٓڂبوڂٕاُهًىث
#، ثتٍ  1390َمپتبٍان $ ي  ْاكمتي ٓ ٭چاوي. ډظلاً  دَىاهشٍ ْثٍ ًٍٝر و٪َ« ٓڂبوڂٕاُهًىث»ډٶًُڇ 

اوتي. آوُتب ثتٍ     ډٶَٖان ٹَآن ډ٦َف ٽَىٌ ٓي ثَه بن ػًانَٕڂچيځبٌ ٍٔا اُ ى ٓڂبوڂٕډٶًُڇ اُهًىث
 ٓ، ثتَ هتلاٳ ډشٶپتَان إتلاډ    ډبٍٽٔي  ًٍثبمٕٵ، َڂڄٚمىي ٔبٵشىي ٽٍ ٍٕ اوئؼٍ ىٕز ٕه وشٔا
ه ٍا ٽىبٍ وڂٌاٍى، ٔى ٽٍ ثَٚ ٓٙمبٍوي ي ډٮشٺيوي: سب ُډبوٓ َب ډ اوٖبن ٓڂبوڂٕه ٍا ٭بډڄ اُهًىثٔى

ِ ىٍ دْيَ٘ هًى، ثب ٭ىًان ٕ# و1389$ ځىؼًٍي  ْآثبى كٖهٓ ٝبىٹبثي. ٔسًاوي هًىٗ ٍا ثبُٓ وم
بٵشىي ٽتٍ َتَ ؿتٍ ٽٚت٘ ي ٹتَة      ٔؼٍ ىٕز ٕه وشٔثٍ ا« ٓڂبوڂٕب اُهًىثٔ ٓبثٔ، هًىْهياثبيٍ»

بثي ي ثٍ ٔٓ ٚشَ ډٍٕا ثًٙى، ثچپٍ هًى ٓ ڂبوٍ ومٕي ث ٓٚشَ ثبٙي، وٍ سىُب اُ هًى سُٕاوٖبن ثٍ هيا ث
ي  ٓٮشَٔٙ ٓ٭چ»ِ ىٍ دْيَ٘ هًى ثب ٭ىًان ٕ# و1386$ ٍيٙهځَىى. ٓ ډٺًٞى ي اٝڄ هًى وبئڄ ډ

َ يځبٌ ٔبٵز ٽٍ اُ ىٔؼٍ ىٕز ٕه وشٔ، ثٍ ا«ًٓن ٵََىڂٕىبٕٕاڅ َتَ آوـتٍ ٽتٍ اوٖتبن ٍا اُ      ٓٮشٔٙت
ٍ ٕاي ىيٍ ٽىتي، ٭بډتڄ اڅ   ٓاوٖتبو  َْبٓ ْځٔي ٍ ٕت و، ٭ٺلاْايٕتز. اُ و٪تَ ي   ٓٽىىتيځ  ىت ، ْز اثتِا

# ىٍ دْيَ٘ 1384$ ٍٓثبوي  ٓىٕآٹبكٖاوي.  ڂبوٍ ٽَىٌٕٖڈ، اوٖبن ٍا اُ هًى ثٕىٕي ډبٙ ٓثًٍيٽَإ
بٵشىتي  ٔؼٍ ىٕز ٕه وشٔثٍ ا« ىٍ ٙٮَ وبَٝهَٖي ٓڂبوڂٕاُ ډٶًُڇ اُهًىث ٓچٕسلچ»هًى، ثب ٭ىًان 

ن اُ ػتبىٌ  ، هتبٍع ٙتي  ًْٕىو َْب ، ځَٵشبٍ ٙين اوٖبن ىٍ ٍُٷ ي ثَٷوبَٝهَٖييځبٌ ٔٽٍ اُ ى
 ًٙى.ٓ اي ډ ٓڂبوڂٕ٘، ډًػت اُهًىثٔاُ هً ٓي وبآځبَ ٓىٍٕز اوٖبو

 ک فرّميذگاٍ ارياز د يگاًگيازخْدب

ٍ َٔب  ٵَٟ٘ ٕ، دٓثَهبٕشٍ اُ ډجبو ََْ ډشٶپَ َْب ٍٚٔٙټ اوي ثٓ اُ  ْإتز ٽتٍ ي   ْا ب اًٝڃ ډ١ًتً٭
 ِْ ىٍ اٍائتٍ آٍا ٕت و ٵتَيڇ ز. ب ٵَٟ ځَٵشٍ إٔىٍ وُبىٗ يػًى ىاٙشٍ ي  ْب ثٍ ٥ًٍ ٵ٦َٔ، ٹجڄ ٵَاځَٵشٍ

ٍا سٶپتَار   ْي ٓٙتىبهش  اوٖتبن  َْتب  يځبٌٔٚشَ ىٕسًان هبٕشڂبٌ ثٓ ٖز. ډٕو ٓه ٹبئيٌ ډٖشظىٔ٘ اُ أهً
 #.Wiggerhaus# ،2003$ ڂََبيٓٔىاوٖز $ييْ  ٖٓشٕي ډبٍٽٖ ٖٓشٕايډبو
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« ٓڂڂتبو ٕاُهًىث»ڄ ي سًٕٮٍ ډٶُتًڇ  َٕ، سلچٕىٍ سٶٖ ْڂَٔٙىبٓ ى ٘ اُ ََ ٍيانٕثٵَيڇ ٙټ ٓ ث
ٽىتي ي ثتب   ٓ ڂبوٍ ٭َٞ كب١تَ ډتب ٝتلجز ډت    ٕاُهًىث ٓاُ ډى٘ اػشمب٭ ٵَيڇيٌ إز. ىٍ ياٹ٬، ٕٽًٙ

وڂتَى.  ٓ ډت  ٓڂتبوڂ ٕ، ثتٍ اُهًىث ٓٙتىبهش  ٭ميسبً ٍيان ْئي. يْ ثب ىٔځًٓ ىبوٍ اُ آن ٕوه ډٕثيث ْئى
 ـٌشثبٍ ىٍ ٽشتبة   ٍا ووٖشٕه« اُهًىثٕڂبوڂ)»ياٌّ  ٵَيڇ بة ډ٦تَف ٽتَى. ٕتذٔ، ىٍ ٽشت     ٢ض اص آصاد٤

#. Friedman & Schreiber# ،2014$ جَٔيډه ي َٙٔثٍ س١ًٕق ي سجٕٕه ثٕٚشَ آن دَىاهز $ٵَ ربٔؼٝ ػبِٓ
يار ٕت ىاوي ٽتٍ ىٍ آن، اوٖتبن ډٺُتًٍ ډلٞتًڃ ٽتبٍ ي سًڅ     ٓ ډ ٓاُ َٖش ٓاُ هًى ٍا كبڅش ٓڂبوڂٕث ْي

ٕتچت ي ٵَٝتز    بٍ، اٍاىٌ ي ٽىشتَڃ اُ اي ٕت ٽٍ ََځًوتٍ اهش  اْ ځًوٍ ځَىى، ثٍٓ بٵشٍ ډٔز ٕىٕ٘ ٽٍ ٭ٔهً
اُ  ٓثتٍ ډٶُتًڇ اوٶٞتبڃ ٙتىبهش     ٓڂتبوڂ ٕ، اُهًىثٵَيڇ ٍْي، ثَا هٔا ًٙى. آُ اُ اي ٕبٹ٤ ډ ٓهًىٙىبٕ

ټ ٙتوٜ  ٔت ي ٔڂبوٍ ثٍ هًىٗ اُ ىٕٺز، ٵَى اُ هًى ثٕ#. ىٍ كٺ1955إز $ٵَيڇ،  ٓډٶًُڇ ډه ياٹٮ
ٙتىبٓ   ټ ٍيانٔت ، ثتٍ ٭ىتًان   ټ ٵتَيڇ ٔاٍ#. Funk# ،2009$ ٽىي $ٵبوټٓ ڂَ ي هبٍع اُ هًى وڂبٌ ډٔى

 ْىاٍٍ ٔؼٍ ػبډٮٍ ٕتَډب ٕوش ٓڂبوڂٕ، ثْيځبٌ ئىاٍى. ثَ ٥جٸ ى ٓڂبوڂٕىٍ ثبة اُهًىث ْبىُٔ َْب ثلض
، ٓڂتبوڂ ٕبن َمتّ اوتًا٫ ث  ٕت ، ىٍ ډٵتَيڇ يځبٌ ٔت ِى. ىٍ ىٔت ٍٓ إز ٽٍ اكٖبٕتبر اوٖتبن ٍا ثتٍ َتڈ ډت     

اُ ىٕز ىاىن ٽبډتڄ  ب ٔ ٓجز هًىآځبَٕ، ٱْي ئاُ ى ٓڂبوڂٕه آوُبٕز. اُهًىثٔسَ ډُڈ ٓڂبوڂٕاُهًىث
ٓ  ىاوي. اي ىٍ ٽشبة ٓ ٍا ډَث٣ً ثٍ اكٖبٕبر ډ ٓڂبوڂٕاُهًىث ْآن إز. ي ٖتي:  ٔوًٓ ډت  ربٔؼـٝ ػـبِ

ٽىي ٽٍ ثتب  ٓ اكٖبٓ ډ ٓىٍ اكٖبٕبر إز ٽٍ ىٍ آن ََ ٙوٕٞىٍ ُډ ْىئٵَا ٓڂبوڂٕاُهًىث ْډٮىب»
ڂبوتٍ،  ٕاُ هتًى ث ټ اوٖتبن  ٔت ىاٍى ٽتٍ  ٓ ا٩ُبٍ ډ ٵَيڇ#. 117، ٛ 1955$ٵَيڇ، « ڂبوٍ إزٕهًىٗ ث

َ  ٕي ي١تٮ  ٓڂتبوڂ ٕز اُهًىثٔت ًٙى؛ ؿَا ٽٍ ًَٓ ڂبوٍ ډِٕ ث١َٕيٍسبً اُ ػبډٮٍ و  ٓز ٽمجتًى هًىآځتب
 #.2013٭٦ب، ٓ ڈ ي ثىٕٕبُى $ٕچٓ ڂبوٍ ډ١َٕيٍسبً ٵَى ٍا ػبډٮٍ ث

، «ْآُاى»، «٘ اوٖتبن ٔيإت د»ىَتي ٽتٍ   ٓ ق ډت ٕٚتشَ س١ًت  ٕه ډٶُتًڇ ث ٍٔا ثب ؿىي ٓڂبوڂٕاُهًىث ٵَيڇ
ٍ ، ْيځبٌ ئډوشچٴ ى َْب ٴ ػىجٍَٕ ثٍ سًٝٔاوي. ىٍ ُ اُ آن ػمچٍ« هيايوي»ي « هٔى»، «ٓدَٕش ثز»  ِىٍثتب

 .ُٔڈدَىا ډٓ ٓڂبوڂٕاُهًىث

 ذگاٍ فرّميص اًساى از ديذايپ

ٽىتي ٽتٍ   ٓ بن ډت ٕت ث ٵتَيڇ ٽىي.  ٴ ډٕٓٮز ي هيا سًٕٝاُ ٥ج ٓڂبوڂٍٕ ثٍ ثَٕ سپبډڄ ثَٚ ٍا ٙجٕ، ٕٵَيڇ
ي ثٍ ٔټ ځًوٍ ػئه إز ٽٍ ٔيٌ ثبٙي، اډب ډُڈ إًڃ ٽٚ٘ ثَٚ ډمپه إز ٝيَب َِاٍ ٕبڃ ٥ٔيإد

 ٓڄ، َمتبَىڂ ٕت ز ي سوٕ، ٭ٺلاوٓ٘ آځبٌ ٙي. هًىآځبَٔهً ٓٮز، ٽٍ اُ ُويځٕيػًى آډي، ٵَاسَ اُ ٥ج
، اوٖتبن ٍا  ٓ٘ وبځُتبو ٔيإت ه ٩ُتًٍ ي د ٔت إز، ډوشڄ ٽتَى. ا  ًٓاوٍٕا ٽٍ ډٚوٍٞ يػًى ك ٓي و٪م
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ي  ٓپت ِٕٔه ٵٕٮز إز، ډ٫ً١ً ٹتًاو ٕاُ ٥ج ٓي ٹٖمشت ىٍ ػُبن. أِ ٱَٕټ ؿَٔډشٮبٍٳ ٕبهز؛ ٕٱ
 #. ا2008ُز ي ثتًَڈ،  ٕٮتز إتز $إتم   ٕه كبڃ، َىًُ ثَستَ اُ ٥ج َٔ ىاىن آوُب. اډب ثب إٕوبسًان ىٍ سٲ

ا٥َاٳ هتًٔ٘ ي َمتبَىڂٓ ثتب     َْب چٍٕايڅٍٕ اُ ٥َٔٸ ٔپٓ ىاوٖشه هًى ثب ٹج َْب ، اوٖبنٵَيڇىٔيځبٌ 
َىوي ثب أه اكٖبٓ ثٕڂبوڂٓ اُ ٥جٕٮز ډٺبثچتٍ ٽىىتي ي اكٖتبٓ    اْ، ٕٮٓ ٽ ٹجٕچٍ َْب ي ٍيٗ  ډٌاَت

سٮچٸ ثٍ ځَيٌ ٍا سٺًٔز ومبٔىي. اډب ثَٚ ػئي، ؿًن اُ آځبَٓ ي سًاوبٔٓ ثٕٚشَْ ثَاْ ٱچجٍ ثَ ٥جٕٮتز  
  ُ اُ ٥جٕٮتز ٵَاستَ    ْثَهًٍىاٍ إز، ډبوىي ځٌٙشڂبن ثب ٥جٕٮز آډٕوشٍ وٕٖز. ىٍ ياٹ٬، اوٖتبن اډتَي

سًاوي آوُب ٍا سٲَٕٕ ىَتي ي ىٍ كتبڅشٓ اُ   ٓ پٍ ىٍ ډٮَٟ ٹًاوٕه ٥جٕٮٓ ٹَاٍ ىاٍى، ومٍٵشٍ، ىٍ وشٕؼٍ ثب أى
ډٮشٺتي إتز: اوٖتبن     ٵَيڇ#. 1392بىر، ٕدًٍ ي ٕٓ ًٙى $ٍٽىٓ # ٍَب ډٓڂبوڂٕي اوِيا $اُهًىث ٓډَىځ

ثٚتَ   ْٽىي. ىٍ ډٺبثڄ، ََ ؿتٍ آُاى ٓ ډ ٓڂبوڂٕ، اوِيا، ي ثٓٚشَ اكٖبٓ دًؿََٕ ؿٍ آُاىسَ ثبٙي، ث
ٓ   ٵَيڇٚشَ إز. ٕاي ث ٓز ي َٕٕذَىځَٕ ثبٙي، اكٖبٓ اډىٽمش ٽىتي ٽتٍ اٵتَاى ىٍ ٹتَن      ٭ىتًان ډت

آوُب وٖجز ثٍ ٹَين  ٓڂبوڂٕي ث ٔٓاكٖبٓ سىُب ٓآُاىسَ َٖشىي. يڅ ْڂَٖٔشڈ، وٖجز ثٍ ََ ىيٌٍ ىٕث
ٓ  ه ٍاث٦ٍ، ىٍ ٽشبة ٔىٍ ا ٵَيڇٚشَ إز. ٕځٌٙشٍ ث ىاٍى ٽتٍ ىٍ كبڅتز اُ   ٓ ا٩ُتبٍ ډت   ربٔؼـٝ ػـبِ

ي ٵبسلبوتٍ ىٍ ثتبُاٍ ٽتبٍ إتشوياڇ ٙتًى، ي      ٔومًىٌ ٽٍ ثب ٓسچٺ ٓټ ٙٔ، اوٖبن هًى ٍا ٓبوڂڂٕهًىث
ه ٵتَى اُ  ٔت ٺتز ا ٕآيٍى. ىٍ كٺٓ ، ثٍ ٙمبٍ ومٓاوٖبو َْيَبٕټ ٭بډڄ ٵٮبڃ ي ٝبكت ؤهًىٗ ٍا 

ِ هًى ىٍ ثبُاٍ إز ي ىٍٻ اي ٕآډ زٕه ٵَى، ٵَيٗ ډًٵٺٔڂبوٍ إز. َيٳ إث ٓاوٖبو َْيَبٕه ؤا
ُ    ٺتز، ٕاٗ إتز. ىٍ كٺ ْ اٹشٞبى – ٓاػشمب٭ َْب اُ وٺ٘ ٓهًىٗ، وبٙ اُ يػًى  ْاوٖتبن اډتَي

ٽىي، ثچپتٍ هتًى ٍا   ٓ ٴ ومٕيٌ ي... سًٕٝي، ٭ٺٔډبوىي سَٓ، ٭ٚٸ، سَى ٓاوٖبو َْبٓ ْځٔهًى ٍا ثب ي
 ٓىٍ و٪بڇ اػشمتب٭  ْبىٔٴ ُٔٽىي ٽٍ ي٩بٓ ٴ ډٔهًى سٮَ ٓٮز ياٹٮٕڂبوٍ اُ ٥جٕډؼَى ي ث ْډًػًى

٘ ٕڂَان، سٖچٔى َْب َٗ هًإشٍٔڄ اوٖبن ثٍ دٌٔسمب ٵَيڇى. ثَ ٭ُيٌ ىاٍ  َْتب  ڈ ٙين ىٍ ډٺبثڄ وٺت
ىٍ  ٓڂبوڂٕه اُ هًى ثٔڄ إق اُ هًى ٍا ىڅٕي ٭يڇ ٙىبهز ٝل ٓڄ ٙيٌ اُ ًْٕ و٪بڇ اػشمب٭ٕسلم

 #.138، ٛ 1955ىاوي $ٵَيڇ، ٓ ٭َٞ ډيٍن ډ

 ذگاٍ فرّمياز د يآزاد

ه ٔت ػبډٮٍ إز. اډب ا َْبٓ ٽٍ اوٖبن ډيٍن، آُاى اُ ياثٖشڂ ٽىيٓ بن ډٕث ٢ض اص آصاد٤ٌشىٍ ٽشبة  ٵَيڇ
ٍا ىٍ ډٶُتًڇ   ْٽىتي. اي آُاى ٓ ىَي ي َڈ اي ٍا ډلييى ډٓ ز ډٕثٍ ًٍٝر َمِډبن، َڈ ثٍ اي اډى ْآُاى

ثٍ ىٕتز   -٘ إزٕي ٭ٺلاو ٓ، ٭ب٥ٶٓكٖ َْب ٔٓٽٍ َمبن اثَاُ سًاوب -ٕ٘ډظجز، سلٺٸ هًى ٙوٞ
ي  ْاي ثٍ اٍډٲبن آيٍىٌ إز، اډب اي ٍا ډىتِي  ْز ٍا ثَإلاڃ ي ٭ٺلاو، اځَؿٍ إشٺْبيٍىٌ إز. آُاىٕو
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ه آن َٕٹبثڄ سلمڄ إتز ي ػبوٚت  ٕٵَى ٱ ْز ثَإه ي١ٮٔىٍ وشٕؼٍ، ډ٦٢َة ي وبسًان ٕبهشٍ إز. ا
ٙتًى  ٓ ڈ ډت ٕٙتيٌ ي سٖتچ   ْئت ػي َْتب ٓ ٘، ياٍى ياثٖشڂٔز آُاىٕٵَاٍ اُ ډٖئًڅ ْه إز ٽٍ ثَأا

إتز   ْٵتَاٍ اُ آُاى  ٓاٝتچ  َْب اُ ٕبُيٽبٍ ٓپٔ، ٵَيڇ ْ# ثَآ$ٍيثبس ٓىٕ#. س٦بثٸ ډب1965ٙ$ٵَيڇ، 
، ٓىٕٵتَاٍ ٽىتي. ىٍ س٦تبثٸ ډبٙت     ْز آُاىٕٙتًى ستب اُ ډٖتئًڅ   ٓ ڈ ډٕٽٍ ثٍ يا٦ٍٕ آن، اوٖبن ډيٍن سٖچ

ٍ ٔٽتٍ اوي ٓ ٙتًوي، ىٍكتبڅ  ٓ ڄ ډٔسجي ْاىاٍ َْب هٕډبٙ َْب َب ثٍ ؿَم ىويٌ اوٖبن َتب، اكٖبٕتبر ي    ٚت
ٖتڈ  ٕٙتًى. ډپبو ٓ ٽىىي، اىاٌٍ ډت ٓ ، ٽٍ آوُب ٽىشَڃ ډٓڈ اٍسجب٥بسَٕب ي سًىٌ ٭٪ ٺٚبن س٤ًٕ كپًډزٕٔلا

ٍ ٔي ى ٖٓتش ٕٵبٙ َْتب  ي دىبٌ ثَىن ثٍ كپًډتز  ْڂَ، ٵَاٍ اُ آُاىٔى ه ٔت ٺتز، ا ٕإتز. ىٍ كٺ  ْپشتبسً
ٽٍ اٽظَ اٵَاى اوشوبة  ٓكچ ٽىىي، اډب ٍآٌ ػبډٮٍ ډيٍن آن ٍا اوشوبة ډ ْإز ٽٍ اٽظَ اٵَاى ٭بى ٓكچ ٍاٌ

َ   ٓ ٍ ډٕسٚج ٓه اٵَاى ٍا ثٍ ډبَٔٵَيڇ ا»إز.  ٓىٕٽىىي، س٦بثٸ ډبٙٓ ډ ىٍ «. وتياٍى  ٓٽىتي ٽتٍ اُ آة آځتب
يػًى وتياٍى.   ٓٽىڈ، سٶبيس َْيٕٖز دٔثبٓ ځًوٍ هلاٍٝ ٽَى: ډه ډ هٔسًان آ ، اٵَاى ٍا ډٓىٕس٦بثٸ ډبٙ

ه ٕتبُځبٍ َٖتشڈ، ي   َار اڅڂً إز. ډت ٕٕثبٙڈ ٽٍ ډى٦جٸ ثب سٲ َٓاسٕٕٖز آډبىٌ ي هًإشبٍ سٲٔثبٓ ډه ډ
ز، ٕه ي١تٮ ٔت ىاٍى. ىٍ ا ٓبسٕت ، ٭ًاٹتت ك ٓىٕځًٔي: س٦تبثٸ ډبٙت   ډٓ ٵَيڇٖشڈ. ٕډه هبٛ ي ډشٶبير و

َتب   ًنٕت چٕډٚتبثٍ، ثتب ډ   ْا ًٙى ٽٍ ثٍ ځًوٍٓ ټ ٍيثبر ډٔٽىي ي ٓ ٘ ٍا سَٻ ډٔهً ْٵَى« هًى»اوٖبن 
آن دَىاهشتٍ،   ْٖبن ثتَا ٽٍ او ٓمشٕٽىي. اډب ٹٓ ي ا٦١َاة وم ٔٓڂَ ىٍ ا٥َاٵ٘، اكٖبٓ سىُبٍٔيثبر ى

ٞٙـش ػــك   ىٍ ثوت٘ ٭ٚتٸ ثتٍ هتيا، ىٍ ٽشتبة       ٵتَيڇ ٍا ثبهشٍ إز. « هًىٗ»بٍ ثبلإز: اي ٕثٖ
َمشب يػتًى وتياٍى. اوٖتبن ډَٽتِ ي     ٓ ي ث ْه هًى ٵَىٔثبلاسَ اُ ا ٓؾ ٹيٍسٕٽىي ٽٍ َٓ بن ډٕث ذ٤ٖٚسص

وتي ستبث٬   سًآ إتز ٽتٍ ََځتِ ومت     ٓشٔز هتًى، ٱتب  ٔت ٘ إز. ٍٙي ي سلٺٸ ٵَىٔهً َٓيٳ ُويځ
ڈ ٙين ثٍ ٕي سٖچ ٓٽىي ٽٍ ثىيځٓ اى٭ب ډ ٵَيڇًٙوي. ٓ ٚشَ ٹچمياى ډٕاٍُٗ ث ْثبٙي ٽٍ ىاٍا َٔٓب َيٳ

 ٓه وتً٭ ٔت ٽىتي. ا ٓ ډت  ٓٵتَى ٍا ٹَثتبو  « هتًى »ٹيٍسمىي، هًىآُاٍويٌ إز ي  ْب ډٮىًٔجب ٔټ يػًى ُٔ
 #.2009ىبن، ٕچٕإز $دبوڂ ٍٓيك ٓمٕىٍ ياٹ٬ َمجٖشٍ ثب هًىسٖچ ًٓاوڂٔإز؛ ى ًٓاوڂٔى

 از ًگاٍ فرّم يپرسح بث

ٍا ٽتٍ ډشٮچتٸ ثتٍ     ْا سؼَثٍ، ٮزٕه ډًػًى ٥جٔٵَى ثٍ ٭ىًان ثَسَ، ٓڂبوڂٕٽٍ ىٍ اُهًىث ډٮشٺي إز ٵَيڇ
ً  ٓىَتي ي اُ سؼتبٍة اوٖتبو   ٓ هبٍع اُ هًى اوشٺبڃ ډ ٓټ ٙٔثٍ ، هًى ايٕز  .ٙتًى ٓ ڂبوتٍ ډت  ٕ٘ ثٔهت

ش٘ ٍا ثتٍ آن  ٕٽتٍ اوٖتبو   ٓئٕٓ ثًىن ثب ٙٸ ىٍ سمبٔاُ ٥َ، ٽىي ٽٍ ثب اوٖبن ثًىن هًىٗٓ ډ ٕٓٮ، ٕذٔ
ثتٍ َتڈ    «ٓدَٕتش  ثتز »ي  «ٓڂتبوڂ ٕاُهتًى ث »ىي اٝت٦لاف  ، ٺزٕىٍ اٍسجب٣ ثبٙي. ىٍ كٺ، اوشٺبڃ ىاىٌ إز

ي ىٍ سٶپتَ   ٓه ٕتىز ٱَثت  َٕىتًُ ىٍ ډَاكتڄ ووٖتش    ،«ٓڂبوڂٕاُهًىث»ډٶًُڇ : ئځًٓ ډ ٵَيڇاوي.  ډشٞڄ
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ي  «ٓڂتبوڂ ٕاُهًىث»إتز. ىي اٝت٦لاف    ٓدَٕتش  ثتز  ىٍ ډٶُتًڇ ، سَ ٸٕٸ ي ثٍ ٭جبٍر ىٹٕبډجَان ٭ُي ٭شٕد
اڇ ي  ن ُىٌٔت ډته   .ٽتىڈ ٓ ډت  ٓهًىڇ ٍا سُ .ٽىڈٓ ه ډٮىب َٖشىي ٽٍ ډه هًىڇ ٍا ډلَيڇ ډٔثٍ ا ،«ٓدَٕش ثز»

ب ٔت ٽىڈ. سٶپَار هًىڇ، ٭ٚٸ ي اكٖبٕبر هًىڇ ٍا ثتٍ ٙتوٜ   ٓ ىيٍ ډ ٓډه هًىڇ ٍا اُ سؼبٍة ُويځ
 ىَڈ.ٓ اوشٺبڃ ډ َٓيوٕث ِْٕؿ

اوتي.   يوي، ٕوه ځٶشٍٕوبډٓ ډ ٓدَٕش ٸ، ثٍ ٥َٷ ځًوبځًن ىٍثبٍِ آوـٍ ٽٍ آوُب ثزٕي ٭شبډجَان ٭ُٕد

ه ډٮىبٕز ٽٍ ٙوٜ ٕبهشٍ ىٕز هتًىٗ ٍا ثذَٕتشي ي   ٔثٍ ا ٓدَٕش ٸ، ثزٕبډجَان ٭ُي ٭شٕد ْثَا

ڄ ثتٍ ډتبىٌ   ٔٽىتي، سجتي  ٓ ىي، ٙوٜ هًىٗ ٍا ډلييى ډٔه ٵَأٽىي. ىٍ ا ڈ ډٕٓىٍ ډٺبثڄ آن َٕ سٮ٪

ه ٝتًٍر ٽتٍ اي   ٔت ٙتًى؛ ثتٍ ا  ٓ بء ياثٖتشٍ ډت  ٕٽىي؛ ؿَا ٽٍ اي ثتٍ اٙت  ٓ ٍا وبثًى ډ ٽىي ي هًىٗٓ ډ

ٖبن إتز.  ٔىٍ ىٕشبن ٹي ٓاوٖبو َْب ه ٹيٍرٔ٘ اوياهشٍ، اډب اٽىًن إهًى ٍا د ٓاوٖبو َْب ٹيٍر

ا٩ُتبٍ ىاٙتز ٽتٍ اوٖتبن      ٵتَيڇ َب ثبٙىي.  سًاوىي ثزٓ ىي ډٔځًٓ بډجَان ډٕځًوٍ ٽٍ د بء، َمبنٕه اٙٔا

ٍا ٍيٙته ٽتَىٌ ي    ٓسًاوي آسٚت ٓ مٍ اُ آن اوٖبن، ډٕټ ؤٍا ثَىاٍى ي ثب  ٓټ سپٍ اُ ؿًثٔسًاوي ٓ ډ

٘ ٕٔبهشٍ ي آن ٍا ثتٍ ٭ىتًان هتيا    ْا سًاوي ډؼٖمٍٓ ه سپٍ ؿًة، ډٔڂَ أمٍ ىٕثذِى، ي ثب و ٓپٕٽ

غ إتز  ٔت ثبٙتي. آوـتٍ ٍا   ْڂَِٔ ىٕب ََ ؿٔٹيٍسمىي  ْب وُبىٔسًاوي ىيڅز ٓ ه ثز، ډٔثذَٕشي ٽٍ ا

َ ٓ هلاٹ٘ ٍا ياځٌاٍ ډ َْب ٍٚ ٹيٍرٕاوٖبن َم ىپٍٔا ڈ ٽتَىن هتًى ي   ٕٸ سٖتچ ٔت ٽىي ي ٵٺت٤ اُ ٥

هلاٷ ٹَاٍ ىاٍى. اډَيٌُ هيا، ثتز ٭ٚتٸ ي    َْب ه ٹيٍرٔڈ ثب إَډٖشٺَٕب، ىٍ سمبٓ ٱ دَٕش٘ ثز

 ْٽتَىن ثتَا   ٓٽتٍ ُوتيځ  ٓ ٖٔشىي. اډب اُآوؼبٕٖشىي، آوُب ىاوب وٕو َٓب ىيٕز ىاٙشى إز. اوٖبن ٔٓىاوب

ٽىىتي.  ٓ ٍيوتي ي هتيا ٍا ٭جتبىر ډت    ٓ ٖتبَب ډت  ٕډٚپڄ إز، آوُب ثٍ ٽچ ٔٓ، ثيين ٭ٚٸ ي ىاوباوٖبن

ب ًٽتَ  ٖٔبَب ي ٕاوي، آوُب ََ َٶشٍ ثب ٍٵشه ثٍ ٽچ ٍا ثٍ هيا اوشٺبڃ ىاىٌ َٔٓب ٭ٚٸ ي ىاوب اُآوؼبٽٍ اوٖبن

ثٍ ٥تًٍ  ٽىىي ٽٍ ٓ ز، آوُب اكٖبٓ ډٔهًىٙبن َٖشىي. ىٍ وُب ٔٓإڈ هيا، ىٍ سمبٓ ثب ٭ٚٸ ي ىاوب

ه ٔت اوتي. ا  ڂبوٍ ٙيٌٕث ٔٓاوي. اډب ىٍ ياٹ٬ آوُب اُ ٭ٚٸ ي ىاوب ٚبن ٍا اُ ىٕز وياىٌٕٔٽبډڄ ٭ٚٸ ي ىاوب

ٍا ٽتٍ ىٍ يػتًىٗ ُوتيٌ     ِْٕت ٖز. ىٍ ياٹ٬، اوٖبن ََ ؿَٕب و ه ډشٮچٸ اوٖبنٔ٘ اُ إىي ځًََ، ث

ڄ ٕاٝت  ْا ثٍ ځًوٍ ڂَٔٽىي. اوٖبن ىٓ ډ ٓټ ثز ُويځٔىټ ىٍ ٹبڅت ٔىَي ي آ إز، ثٍ ثز اوشٺبڃ ډ

#. ٙتوٜ ىٍ ياٹت٬   2009ٽىي $ٵبوټ، ٓ هًاَي، ٭مڄ ډٓ ځًوٍ ٽٍ ثز اي ډ ٽىي، ثچپٍ َمبنٓ ٭مڄ وم

ټ ثتز  ٔت ، ٙتوٜ  ٓي ډَٿ ىٍيو ٓه كبڅز اٵَٖىځٔ، ډَىٌ ي اٵَٖىٌ إز، اډب ثَاْ ػجَان آسُ

ه ثز ٍا ثٍ ٥تًٍ  ٔهيا ثبٙي. ٵَى ا ٓب كشٖٔب، ٕيٌ، ٽچٔټ ځَيٌ، أسًاوي ٓ ه ثز ډٔٽىي. آ اوشوبة ډ

 ًٙى.ٓ ڈ آن ډٕځًوبځًن سٖچ َْب ًٌٕٕبُى. ٕذٔ ثٍ ٙٓ ٽبډڄ ډ
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ځتًٗ   .ىىتي ٕثٓ بن ٙيٌ إز: آوُب ؿٚڈ ىاٍوي ي ومت ٕځًوٍ ث هٔا، ٸَٕب ىٍ ٭ُي ٭ش ثز ٓي دًؿ ٓډَىځ

َستَ  ٕىَي ي هًىٗ ٵٺٓ ٹيٍر هًىٗ ٍا ثٍ ثشُب اوشٺبڃ ډ، ٺزٕٙىًوي ي ... اډب ٙوٜ ىٍ كٺٓ ىاٍوي ي وم

اُ آوـٍ ٍا ٽٍ ىٍ اثشيا ٽتبډلاً   ٓاويٽثو٘ ىَىي سب ٓ ىپٍ ثشُب ثٍ اي اػبٌُ ډًٔٙى سب آ َب ډ سَ ثٍ ثز ي ياثٖشٍ

ٺتبً،  ٕي، اډتب ىٹ ٕت ثىبډ ْڂَِٔ ىٕب ََ ؿٔڈ ٙين ٕه ٍا سٖچٔبثي. ٙمب ډمپه إز أثبُ، ډشٮچٸ ثٍ هًىٗ ثًى

؛ إتز  ٓڈ ډ٦چٺت ٕسٖتچ  - ٤ٓ ياثٖتشڂ ٔٽَىن هًى، َٙا ٓإز. سُ ٓدَٕش َمبوىي ثز ٓپٖبؤىي ٔه ٵَأا
ټ ثتز  ٔياثٖشٍ ثٍ ، يػًى ىاٙشه ٍا اُ ىٕز ىاىٌ إز. اي اٽىًن ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ ٓؿَا ٽٍ اوٖبن اٽىًن كش

ٙوٜ هتًىٗ  ، ؿَا ٽٍ اځَ ثز ٙوٜ ٍا سَٻ ٽىي؛ ب وجًىن إزٔټ ثًىن ٔه ډ٫ً١ً، ٔا .ٙيٌ إز

 #.45، ٛ 1961ٍا ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ اُ ىٕز ىاىٌ إز $ٵَيڇ، 

 ز ًگاٍ فرّمي اياقسام د

ه ٕإتز ٽتٍ ثت    ٓب ٭مچت ٔ ْٵپَو٪بڇ ََ  «هٔى»اُ  ْىاٍى. ډَاى ي ْا ځٖشَىٌ ْډٮىب، ٵَيڇيځبٌ ٔه ىٍ ىٔى
آن ځتَيٌ ثبٙتي.    ْمتبن ا٭٢تب  ٔي ډَػت٬ ا٭شٺتبى ي ا   َْٕځ ػُز ْاڅڂً، ټ ځَيٌ ډٚشَٻ ثًىٌٔ ْا٭٢ب
ٍا وشًان ىٍ ډًٍى آن ثٍ ٽتبٍ   «هٔى»ىيٌ ووًاَي ثًى ٽٍ ياٌّ ٔىٍ ځٌٙشٍ وجًىٌ ي ىٍ آ ٓؾ ٵََىڂَٕ، هٔثىبثَا

 #.Wozniak# ،2000$ بٻٕثَى $يُو
ِ ٔه ىي وت٫ً سمتب  ٔت ه إث ،ڈ ٽَىٌٕسٺٖ« ثَٚىيٕز»بن ٔي اى« هًىٽبډٍ»بن ٔه ٍا ثٍ ىي و٫ً اىٔى، ٵَيڇ

 .ٙتًى ٓ ثَسَ اُ اوٖبن ډٚوٜ ډت  ٓټ ٹيٍر هبٍػٔډٌاَت هًىٽبډٍ س٤ًٕ  :ئځًٓ ًٙى. اي ډٓ ٹبئڄ ډ
بن ٔت ىٍ اى، ٵتَيڇ ا٥ب٭ز ٙيٌ، ډلشَڇ ٙمَىٌ ًٙى ي دَٕش٘ ًٙى. ثتٍ ا٭شٺتبى    ٖزٔثبٓ ه ٹيٍر ثَسَ ډٔا

هتًى ايٕتز.    ًٔٓٙى ي اٍُٗ اوٖتبن ىٍ اوپتبٍ اٍُٗ ي سًاوتب   ٓ ډ ٓز سچٺٕاَمٓ ٵَى ث، ٓهًىٽبډٍ ُويځ
 ٓؿتًن ُوتيځ   َٔٓتب  آٍډبن .ًوي ىاٍىٕډَىڇ د ٓٺٕكٺ ٓثب ُويځ ٓثٍ ٕوش، بنٔځًوٍ اى هٔا ٓاوشِا٭ َْب آٍډبن

ٍ  ٓ ٽىي ي ډًػت ډٓ ډ ٓب ٕٮبىر، اٵَاى ډٮبَٝ ٍا ٹَثبؤىيٌ و٫ً ثَٚ ي ٔب آٔ ،ٿدٔ اُ ډَ  َْتب  ٙتًى ووجت
 ٍْي، ٽتٍ ډتٌاَت ثٚتَ ىيٕتز    ٓ كبڅ بثىي. ىٍَٔمىً٭بن هًى سٖچ٤  ٓه ثَ ُويځٔثٍ وبڇ ى ًْٕب ىؤ ٓىٔى

ً     ، ٘ ډشمَٽِوي. ٵ٢بئڄ ىٍ ډٌاَت ثَٚىيٕزَٔب ٔٓاوٖبن ي سًاوب ى إتشًاٍ ي ډلپتڈ ثتًىٌ ي سًٕت٤ هت
 ٓ$ٵٺتيان ٹتيٍر# ي ؿبدچًٕت    ٓٵ٢بئڄ ىٍ وبسًاو، ٽٍ ىٍ ډٌاَت هًىٽبډٍٓ كبڅ ىٍ .بثىئٓ ٙوٜ سلٺٸ ډ

اوييٌ ي ځىتبٌ  ، اډب ىٍ ډٌاَت هًىٽبډٍ. ي وٚب٣ إز ْٙبى، غ ىٍ ډٌاَت ثَٚىيٕزٔز ٍإإز. ي١ٮ
َ ٓ ډٚوٜ ډ ٓس٤ًٕ سًا٬١ ي ٵَيسى، ٽٍ ډٌاَت ثَٚىيٕزٓ كبڅ غ إز. ىٍٔز ٍإي١ٮ ت ًٙوي، ډتٌا

اوٖبن هتًىٗ ٍا سًٕت٤   ، ًٙوي. ىٍ ډٌاَت هًىٽبډٍٓ اوٖبن ډٚوٜ ډ« كٺبٍر هًى»هًىٽبډٍ س٤ًٕ 
هتًىٗ ٍا  ، َ ٽتَىٌ ي ىٍ ډؼمت٫ً  ٕت ثي ثٍ هتًىٗ، سلٺ  َِْبٕهًة ثٍ هيا ي ؿ َِْبٕوٖجز ىاىن ؿ
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 ٍاػت٬  َٔٓتب ٍ ٕٵ١َ، ٮزٕډٺبثچٍ ثب ٥ج ْيٌ ىاٙز ٽٍ اوٖبن ثَإ٭ٺ ٵَيڇ#. 2008مڄ، ٕىاوي $ٙٓ ځىبَپبٍ ډ
ً  دبٕتن  ْٙتي ي ثتَا  ٓ ډت  ْاُ ډٌَت ي ٓٔٽٍ ػِ ٓٽَى، ثٍ ًٍٝسٓ ثٍ آن ي٬١ ډ ثتٍ آن ىٕتشٍ اُ    ٔٓځت

آيٍى. ٓ ډت  ْبن ٍئثتٍ هتيا  ، ٖتشٍ ث٥َتَٳ ٽىتي   ٔٙب ْا ٽٍ هًى ٹبىٍ وجًى آوُب ٍا ثٍ ځًوٍ، ٓ٭مچ ْبَُبٕو
ي  ٓ٭چمت  ٍٕت ټ سًػٔت ثتٍ ٭ىتًان   ، هٔثٍ ى ْبع ٽمشَٕٙي، اكشٓ ٚشَ ٙىبهشٍ ډٕٮز ثٍٕي، ََ ؿٍ ٥ج هٔا اُ

 #.129، ٛ 1363ٙي $ٵَيڇ، ٓ ٮز اكٖبٓ ډٕسٖچ٤ ثَ ٥ج ْثَا ٔٓػبىي ْا چٍٕيٕ

 خذاًّذ در ًگاٍ فرّم

ڈ ٙتًى ي ثتَ   ٕىٍ ثَاثَ ٹتيٍر سٖتچ  ، ڂبوٍ ٙيٌٕ٘ ثٔٽىي ٽٍ اُ هًٓ ٕٺ٣ً ډ ٓاوٖبن يٹش، ٵَيڇثٍ ا٭شٺبى 
ډٞتَاوٍ   ٵتَيڇ #. 69َى $َمبن، ٛ ًٍٕٝر ځ ٓىٍ ٹبڅت هيادَٕش، ه اډَٔاځَ ؿٍ ا .٘ ثَځَىى١ٔي هً

هًاَي ٽتٍ  ٓ اُ اوٖبن ډ، ؼٍٕىٍ وش .ٽىيٓ َب اوپبٍ ډ اوٖبن َْب َ اوشوبةٕٕب سٲٔز ٔٹيٍر هيايوي ٍا ىٍ َيا
ِڇ ٕٽىىتيٌ ډپتبو   قٕٽتٍ سٞتل  ، ٓاڅُت  َْيٕت ټ ؤثٍ  ٵَيڇڄ ٽٍ ٕه ىڅٔثٍ ا؛ ىاٙشٍ ثبٙي ٓىٍٕش َْب اوشوبة

، ٵتَيڇ  ٓاٵَا٥ ٔٓځَا اوٖبن، وياٍى. ىٍ ياٹ٬ ْ، كَٛ ي ٥م٬، سؼبيُ ي كمبٹز اوٖبن إز، ا٭شٺبىٓوبىاو
 َْتب  ٍٙتي ىاىن ٹتيٍر  ثتَاْ  اوٖتبن   ْز ثبلإوْاى اوٖبن، ٩َٵ ٓڂبوڂٔإز ٽٍ ثَ  ٓٵچٖٶٍ ػُبو ٓوً٭
ثتٍ  ، ٓاٵَا٥ ٔٓځَا ٽىي. اوٖبنٓ ي ډِٕ سأٽٕآډ ٝچق ٓي ثَدب ٽَىن ػُبو ٓين ثٍ سٮبىڃ ىٍيوٍٕٕ ْ٘ ثَأهً

بر ٕت اُ ٙتپبٵشه ػٮچ  ٓكبٽ، ه اډَٔا .ىاٍى ْا ٌْٔسًػٍ ي، بډڄ إزٽٍ إشٺلاڃ ٽ، «ثًىن»َيٳ اوٖبن اُ 
ٓ ځَا اوٖتبن ، هٕز إز. َمـىٕ$ٙىبهز# ٽبډڄ اُ ياٹٮ ٓي سًَمبر ي ثٍ ىٕز آيٍىن آځبَ پتبڃ  ٍٔاى ٔت

ٽتٍ ىٍ ٥تًڃ   ىڅٕتڄ  ه ٔت َٝاكز ثٍ اثٍ  –ټ وڂَٗ ٙپبٽبوٍ وٖجز ثٍ إشٶبىٌ اُ ُيٍ $اػجبٍ# ٔثَ ، ٵَيڇ
ٽٍ اوٖبن ٍا آډتبىٌ   – ٓؼبى سَٕٔا – ُْيٍ؛ ي ىاٍىٕسأٽ –ِ يػًى ىاٍى ٕاٽىًن و ن ثَٚ يػًى ىاٙشٍ ئسبٍ

ٽتٍ اوٖتبن    ْٸ ٕبهشٍ إز. اػجبٍٔكٺب ْبر ي وٚبوين سًَمبر ثٍ ػبٕياٹٮ ْبر ثٍ ػبٕٹَاٍ ىاىن ػٮچ
 ؼبوبر ي ٭ًا٥ٶ٘ ډىلَٳ ٽَى.ٕاوٖبن ٍا اُ هَى ي َ، ؼٍٍٕا اُ إشٺلاڃ وبسًان ٕبهز ي ىٍ وش

بوتز  ٕٽتٍ ه ، ٹيٍر ٓدَٕش ټ ٙپڄ اُ ثزٔاُ اػجبٍ $ُيٍ# ٍا ثٍ ٭ىًان  ٌٓ وبډًػٍ اهلاٹإشٶبى ٵَيڇ
ه ٔت ا ٵتَيڇ َى. ٕت ځٓ ىٍ و٪تَ ډت  ، بډجَان ي ډىًٖة ثٍ هيا َٖشىيٕٙيٌ س٤ًٕ داٍائٍ  ٓاهلاٹ َْب ثٍ اٍُٗ

 ْڄ اوٖبن ثٍ إتشٶبىٌ اُ ُيٍ ي هٚتًوز ثتَا   ٕثب ډ ،ىَي ٽٍ اٱچتٓ وٖجز ډ ٍٓياو َْب تًٌٕ ٍا ثٍ إٕٓٙ
َ  ٕىاٍى ٽتٍ ثت  ٓ ا٩ُبٍ ډ ٵَيڇه ٕ٘ ثَىن اَياٳ ىڅوًاَ٘ َمَاٌ إز. َمـىٕد ټ ٔت ، زٔه هتيا ي ثٚت
؛ بٍ ډُتڈ إتز  ٕثٖ ٵَيڇ ْثَا، ظبٷٕه ډٔوبڇ ىاٍى. ا« ٓاكشَاڇ ثٍ ُويځ»ظبٷ ٕه ډٔا .ظبٷ $٭ُي# يػًى ىاٍىٕډ

ٽىي ٽتٍ ډ٦تبثٸ   ٓ ډ ٽىي ي َڈ اوٖبن ي َڈ هيا ٍا ډشٮُيٓ ا٭مبڃ اوٖبن ي هيا ٍا ډٚوٜ ډِٕان ؿَا ٽٍ ډ
ثتب هتيا ٍٹبثتز    سًاوتي   ډٓز ٔثَٚ، ظبٷٕه ډٔٸ أ٭مڄ ٽىىي. اُ ٥َ« اوٖبن ٓسٺيٓ ُويځ» ٓثب اٝڄ اهلاٹ
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َ ٕٽىي، سب سٮُيار هيا ىٍ ٹجبڃ و٫ً ثَٚ كٶ٨ ًٙى. ٍاث٦ٍ ث ز، ٽتٍ ىٍ ىإتشبن آىڇ ي كتًا    ٔه هيا ي ثٚت
َ ًَٔٚٙى: ثٓ ٴ ډٔاوٖبن إز، ىيثبٌٍ سٮَ ٓي ثَىځ ٓٹيٍسٓ ثَ ث ٓډجشى  ٓٮىت ٔ؛ ٙتًى ٓ ټ هتيا ډت  ٔز ٙت

ىاٍى. ٓ ٍا َمـىتبن ثَٹتَاٍ وڂتٍ ډت     ٓمبن اڅًُٕٙى ي ٭ُي ي دٓ ڈ ډُٕٕ ٓاڅُ ٓٽٍ ىٍ اًٝڃ اهلاٹ ٓډوچًٹ
ه آوُتب. هتيا   ٕڄ يػًى و٪بډىبډٍ ثت ٕي إز، ثٍ ىڅٕځًوٍ ٽٍ اوٖبن ډٺ َمبن .ي إزٕبٵز ... اي ډٺَٔ ٕٕهيا سٲ

ٽٍ هيايوتي ىٍ سٮُتيٗ    َٔٓب ڄ ٹًڃٕىٍ ٙيٌ إز ثٍ ىڅډ٦چٺ٘ ٍا اُ ىٕز ىاىٌ إز ي اوٖبن ٹب ْآُاى
 ٓاوٖبن ي ُوتيځ  ٓټ ډبىٌ ىاٍى ي آن ُويځٔٵٺ٤ ، ه ٹَاٍىاىٔثب هيا ٍٹبثز ٽىي. ا، ظبٷ ىاىٌ إزٕه ډٔىٍ ا

هچٺتز   ٔٓثتٍ ٭ىتًان ٹتبوًن اثشتيا    ، ډوچًٹبر ُوتيٌ َمّ ٽَىن  ٓڂَ إز. ٹبوًن ُويځٔسمبڇ ډوچًٹبر ى
 َ ىَي.ًٕٕاوي آن ٍا سٲسٓ هيا َڈ وم ٓي٬١ ٙيٌ ٽٍ كش

ٗ     .ٽىىتي ٓ بډجَان ثٍِٿ اُ ا٭متبڃ هتيا ٝتلجز ډت    ٕٚشَ دٕث َتب ي   اُ ىٕتشًٍاس٘ ثتٍ اوٖتبن، اُ دتبىا
ىاٍى ٽٍ وٺت٘ هتيا   ٓ ا٩ُبٍ ډ ٵَيڇٽىىي. ٓ ز ومٔهيا ٍا كمب ِىٍثبٍ ُٓو َبٔ٘، اډب آوُب ََ و٫ً ځمبوٍٍ ٕسىج

ټ َتيٳ  ٔت ٽتٍ ثتٍ اوٖتبن     ٓبډجَاوٕت د ؛َان إزبډجٕٸ ډلييى ثٍ ٵَٕشبىن دٕثىب ثَ سٶپَ ٭ُي ٭ش، نٔىٍ سبٍ
 :ئځًٓ ډ ٵَيڇ آن إز.اوشوبة ثٍ ىَىي ٽٍ اوٖبن ډؼجًٍ ٓ ه وٚبن ډٔڂِٔي ػبٔػي ْډٮىً

ٍ    ٣ٙىٝ ثـش خشد ٚ خٛدآٌب٤ٞلجُ اص ا ٣ؼ٤ٙٙىٝ آدْ ػمٛى وٙذ؛ ٤لجُ اص ا  ٣داؿـتٝ ثبؿـذ، اٚ دس ٕٞـبٞٙ

ا٘ؼـبٖ   ٢ٗ ؿـشٚع آصاد ٥وٝ ٕٞچٙ – ٣٘بفشٔب٘ ٣ؼ٤ٙ –ٗ الذاْ آدْ ٥وشد ... اِٚ ٣ٔ ٣ؼت ص٘ذ٥ٌوبُٔ ثب ًج

لوبٚت وٙـذ. اٚ اص   ٢ٚ ثذ ٣دا٘ذ چٍٛ٘ٝ دسثبس٠ خٛث ٣ٗ پغ ٤ٔٙب وشد. ا٘ؼبٖ اص ا٥اػت، چـٕب٘ؾ سا ث

خ ٤اػـت. آٖ آغـبص تـبس    ٢ٗ الـذاْ دس رٟـت آصاد  ٥(، ا٣ِٚخٛدؽ آٌبٜ ؿذٜ اػت. ٌٙبٜ اِٚؾ )٘بفشٔب٘

دٚػـت   ٢ؾ سا ثـشا ٥٤ؿٛد. اٚ خـشد ٚ تٛا٘ـب   ٣ذاس ٤ٔ، ٚ پذبثذ٤ ٣وٝ ا٘ؼبٖ سؿذ ٚ ٕ٘ٛ ٔ ٣خ٤اػت. تبس

ؿـشٚع   ٢ٗ الذاْ دس رٟت آصاد٥وٝ ثب اِٚ ٣خ٤ٙذ تبس٤دٞذ. اٚ خٛدؽ سا دس فشا ٣داؿتٗ )ػـك( سؿذ ٔ

ٝ »اًبػت ٘ىشدٖ ثـٛد، تـب    ٢ثشا ٢ؿذ، خّك وشد وٝ آصاد  ـثٍٛ« ٘ـ ذ، لـذست خذاٚ٘ـذ ٔحـذٚد ؿـذ.     ٤

ٞـب   ت ٟٔٓ ثٛدٖ ٚ خٛدؽ سا وـف وشد. ا٘ؼب٤ٖوٙذ... ثـشوٝ ا٘ؼبٖ تٛا٘ؼت ثش هذ اٚ ؿٛسؽ  ٣حبِ دس

، وـٝ  ٣ٚ ٔزٞج ٣تٛا٘ٙذ تٛػي ا٘تخبة اكَٛ اخلال ٣ٞب اوٖٙٛ ٔ ٍشاٖ اخلاق ؿٛ٘ذ. ا٘ؼب٤ٖلبدس٘ذ وٝ ثبص

 ٢وـٝ اص خـذا   ٣ٚاس ثٝ ػٙٛاٖ وؼب٘ ه٥ٙىٝ اتٛٔبت٤ب ا٤ش خذا سا ا٘تخبة وٙٙذ، ٥ـٟٙبد دادٜ ثٛد، ٔؼ٥خذا پ

 ـ، پشػتؾ ا٣پشػت سا ا٘تخبة وٙٙذ... اػبع ثت ٣ٗ اكَٛ اخلال٤ا تشػٙذ، ٣لبدس ٌّٔك ٔ  ـٗ ٤ ب آٖ ثـت  ٤

 ـثٝ ًٛس خبف ٍ٘شؽ ا٘ؼبٖ اػت. ا ٣پشػت ؼت، ثّىٝ اػبع ثت٥ظٜ ٤٘ٚ ٗ ٍ٘ـشؽ، ٕٔىـٗ اػـت ثـٝ     ٤

 ـ، فمي پشػـتؾ چـٛة   ٣پشػت ف ؿذٜ ثبؿذ. ثت٥بء تٛك٥اؿ ٢ػٙٛاٖ خذاػبص ؼـت، ثّىـٝ   ٥ب ػـًٙ ٘ ٤

ُ ثٝ ثت ؿـٛ٘ذ.  ٤ض ٕٔىٗ اػت تجذ٥٘ ٣بػ٥ػ ٢ٞب ٞب، لذست ٚ ٌشٜٚ ٞب، سٞجشاٖ، حىٛٔتٗ ٥وّٕبت، ٔبؿ

 ٢ٞـب  ثـت ؿـٛد. ثـت    ٢ا ػـذٜ  ٢تٛا٘ذ ثشا ٣ض ٥ٔض ٕٔىٗ اػت ثت ؿٛ٘ذ. خذا ٥٘بٖ ٥٘ذٜ اًشاف٥ػّٓ ٚ ػم

 ـ ٢ٚ تمٛ ٣داس٘ذ. ٔب ٞٓ تظبٞش ثٝ ٘بدا٘ ٣ٍ٘ٝ ٔ ٣ٔب ٔخف ٣خٛدؿبٖ سا اص آٌبٞ ٢أشٚص  ـ ٣ٔ ٓ ٚ ادػـب  ٥وٙ

 (.2008ُٕ، ٥ٓ )ؿ٤ا سا اص خٛدٔبٖ دٚس ػبختٝ ٞب ٓ وٝ ٔب ثت٥وٙ ٣ٔ
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ڂبوٍ هًىٗ ٍا ثٍ ٭ىًان ډَٽِ ػُبن ىٍ و٪َ وڂَٵشتٍ ي هتًىٗ ٍا   ٕ، ٵَى اُهًىثٵَيڇيځبٌ ٔاُ ى

ٙتًوي؛  ٓ ه ا٭مبڃ ي سجٮبر آوُب َٖشىي ٽٍ ىاٍوتي اٍثتبة ٵتَى ډت    ٔىاوي، اډب آ ٘ ومٔهبڅٸ ا٭مبڃ هً

ډمپته إتز ٽتٍ آوُتب ٍا ثذَٕتشي. ٙتوٜ        ٓب كشت ٔت ٽىي، ٓ ٽٍ ٙوٜ اُ آوُب ا٥ب٭ز ډ َِٔٓبٕؿ

ڂبوٍ، اُ څمٔ ي اكٖبٓ هًى وبسًان إز؛ ؿَا ٽٍ اي هبٍع اُ سمبٓ ي اكٖبٓ ثب هًى ي ٕاُهًىث

. ٍٕٓي، ثب َمبن اكٖبٕبر ي ٭ًا٥تٴ ډٮمتًڅ  ٓ ڂَان ثٍ و٪َ ډٍٔ ىٕإز. اي ٙج ْڂَََٔ ٙوٜ ى
ٍا ثتٍ ٭ىتًان    ٓڂبوڂٕاُهًىث َيڇٵوياٍى.  ٓه ُډبن، ثب هًى ي ػُبن هبٍع اُ هًى اٍسجب٥ٕاډب ىٍ َم

، وتٍ  ْىاٍى، وتٍ ٙتبى   ٔٓډٮىتب  َٓى ٽٍ ىٍ آن، وٍ ُويځٕځٓ بثىيٌ ىٍ و٪َ ډٔ٘ ٍٔٚ اٵِإټ ػىًن َمٔ

 #.Geyer & Schweitzer# ،1976$ شٍَِٔ ي ًٕٙز $ځٕمبن ي وٍ ياٹٮٔا
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ٙىبهشٍ ٙيٌ ثبٙي، ثچپتٍ   ٓىيان ٱَثٖز ٽٍ س٤ًٕ ىاوٚمٕو ْئيٌ ػئ، ديٓڂبوڂٕډٺًڅٍ اُهًىث
ثتٍ آن دَىاهشتٍ    ْه ډ٫ً١ً اٙبٌٍ ٽَىٌ، ي ىٍ ډتًاٍى ډشٮتيى  ٔبر ځًوبځًن ثٍ أڈ ىٍ آٔٹَآن ٽَ

سَىٔي َمٍ اىٔبن إٓمبوٓ، ثٍ ئٌْ إلاڇ، ثَاْ َيأز اوٖتبن ىٍ ډٖتَٕ ٽمتبڃ ي سٮتبڅٓ      إز. ثٓ
َٖتشٓ، ٵٺت٤ اوٖتبن إتز ٽتٍ      اوي. ىٍ ډٕبن َمٍ ډًػًىار ػُبن  ثوٕٚين ثٍ ًَٔز اوٖبن آډيٌ

سًاوي ثب اٍاىٌ ي اهشٕبٍ هًى، ٍاٌ سٮبڅٓ ثوٕٚين ثٍ ًَٔز  ٹبثچٕز أه ىځَځًوٓ ٍا ىاٍى. اوٖبن ډٓ
هًٔ٘ ٍا ثَځِٔىي ي ٔب أىپٍ، ًَٔز ياٹٮٓ هًٔ٘ ٍا ثب ٭چڈ ي آځبَٓ ثٕبثتي، ٔتب اُ هتًى ٱبٵتڄ     

أه ٵَٟ، َمٍ اىٔبن اڅُتٓ   ًٙى ي هًى ٍا ٵَاډًٗ ٽىي ي سب َٕكي اُهًىثٕڂبوڂٓ دٕ٘ ٍيى. ثب
اوي ٽٍ َتڈ اډپتبن ٍٙتي ي سٮتبڅٓ ىاٍى ي َتڈ اډپتبن ٕتٺ٣ً ي         ثَاْ اوٖبن ًَٔشٓ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ

سًان ځٶز: اىٔبن إٓمبوٓ دٕ٘ اُ َتَ ډشٶپتَْ، ډٖتئچٍ هًىٵَاډًٙتٓ ٔتب       ٍي، ډٓ أه اول٦ب٣. اُ
، ډتًٍى سًػتٍ ٹتَاٍ    ٽىي اُهًىثٕڂبوڂٓ ٍا ثٍ ٭ىًان ه٦َْ ثٍِٿ ٽٍ اوٖبوٕز اوٖبن ٍا سُئي ډٓ

ي  ْ$يٍاطز سجبٍ ٓىٍيو َْب ، ٙپٖشه ػجَ يآٌٍيځبٌ إلاډٔاوي. اُ ى اوي ي ثٍ آن َٚياٍ ىاىٌ ىاىٌ
ه ٔت ن ي ػبډٮٍ# ي إشوياڇ أسبٍ ٓٮىٔ ٓي اوٖبو ٓٮ٥ٕج ٦ٕٓ$٭ًاډڄ ډل َٓيوٕ# ي ثْٮز ث٥َٕٚج
٭ٺتڄ ي وٺتڄ، ٽمتبڃ ي    ، ىٍ دَستً  ٓڄ ډًاو٬ ثٍ ٭ًاډڄ سٮتبڅ َٔ ٽمبڃ، ي سجيٕىٍ ډٖ« ډًػت ومبَب»

 ٓ، ثتٍ ډٮىت  ْڂَٔثٍ وٶ٬ ى ٓز اوٖبؤټ اُ ىي ثٮي ًَٔٽىي. كٌٳ ََ ٓ ٍا ٵَاَڈ ډ ٕٓٮبىر آىډ
ه ٕؼبى سٮتبىڃ ثت  ٔ، َمًاٌٍ ثَ آڈ إلاډٕايٕز. ىٍ سٮبڅ ٓڂبوڂٕز ٕبهشه ي ٕجت اُهًىثًَٔٓ ث
ي  ْ، ثَ ثٮي ډٮىًٓىٕي ُډ ًٓاوٕي ٙيٌ إز ي ثٍ اوٖبن َٚياٍ ىاىٌ ٽٍ ډجبىا ثٮي كٕه اثٮبى سأٽٔا

 #.1390ي َمپبٍان،  ْاكميٓ ٱچجٍ ٽىي $٭چ ٓاڅُ
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ًٙى ٽٍ اُ ډى٪َ ىٔه، ًَٔز ياٹٮٓ اوٖبن ؿٕٖز؟ ؿڂًوٍ اوٖتبن   اٽىًن أه ٕؤاڃ ډ٦َف ډٓ

ى٘ ٕت إز ٽتٍ ىٍ ث لاُڇ ثٍ ٔبىآيٍْ ثلض، ثٍ ٘ اُ ياٍى ٙين ٕدًٙى؟  اُ ًَٔز هًى ثٕڂبوٍ ډٓ

 آهتَر إتز   َْٕا، اي ٓياٹٮ ُٓويځ .ىَيٓ ڄ ډٕسٚپ ٺز اوٖبن ٍا ٍيف ػبيىاوٍ ايٕكٺ، ٓٹَآو

اُ  ٓڂبوڂَٕ ثٍ ٭چڄ اُهًىثٕٔبُى. ىٍ ُٓ ب آن ٍا ډٕه ىؤمبن هًى، ىٍ أي ٽًٙ٘ ي اٽٍ ثب سلاٗ 

 ڈ:ٕٽىٓ يځبٌ إلاڇ اٙبٌٍ ډٔى

 ي اصالت دادن بٍ ديگري ي. خًدفرامًش1

 ي ٙتيٌ  ىاىٌ َٚياٍ، هيا َٕٱ ثٍ  ٖجزو اوٖبن َٕٕٓذَىځ ي هًى اُ ٱٶچز ثٍ وٖجز  ثبٍَب ڈ،ٔٽَ ٹَآن ىٍ

ٓ  . إز ٙيٌ وپًَ٘ وٶٔ ًَْا ي ٦بنٕٙ اُ َْيٕد ،ٓدَٕش ثز اُ ىٍ ثٕتبوٓ ثٖتٕبٍ    اډَٕاڅمتؤډىٕه ٭چت

٭ؼجز څمته ٔىٚتي ١تبڅشٍ ي    »ٵَډبٔي:  ي اُهًىثٕڂبوڂٓ إز، ډٓ ٓػبڅت ي ٭مٕٸ، ٽٍ ثٕبوڂَ هًىٵَاډًٙ

يػتًْ   ٽىڈ اُ ٽٖٓ ٽتٍ ىٍ ػٖتز   ؛ سٮؼت ډٓ#34، ٛ 4، ع 1342، ْ$آډي« ٹي ا١ڄ وٶٍٖ ٵلا ٦ٔچجُب

ٓ  ٍا ځڈ ٽَىٌ ي ىٍ ػٖز« هًى»آٔي ي كبڃ آوپٍ  اٗ ثَ ډٓ ځمٚيٌ ٍيٙته   ْآٔتي. ثتَا   يػًْ آن ثَ ومت

 ْاوٖتبن ىاٍا  :ٚبن ډٮشٺي إزٔىٍ ًٕى ػٖز. إه ُډٔىٍ ا ْي ډ٦َُُٕٙيځبٌ ٔسًان اُ ىٓ ډ، ٙين ډ٦چت

 ثبٙي:ٓ ىي ډَسجٍ ډ ْياكي إز ٽٍ ىاٍا ٓوٶٖ

 ـ٥ٞـب سا تــى   ا٘ؼبٖ ٣ٛا٥٘ٗ ٔشتجٝ اص ٘فغ، ثؼذ ح٤)٘بخٛد(: ا ٣ٛا٥٘. ٔشتجٝ حاِف ش ٤دٞـذ وـٝ ثـب ػـب     ٣ُ ٔ

 ـغشا ٢ذٖ، اسهـب ٥ٔب٘ٙذ خٛسدٖ، ٘ٛؿ ٣ٛا٘بت ٔـتشن اػت. اػٕب٥ِح  ـض، ت٤ِٛ ذٔخُ ٚ... ٔشثـٛى ثـٝ ٔشتجـٝ    ٥

 ٘فغ ا٘ؼبٖ اػت. ٣ٛا٥٘ح

 ـ٤(: ا٣ُ ٚ ٚالؼ٥، ٔٗ اك٣)ا٘ؼب٘ ٣ة. ٔشتجٝ ػبِ مـت ٚ  ٥دٞٙـذٜ حم ُ ٥غ ا٘ؼـبٖ تــى  ٗ ٔشتجٝ اص ٘ف

 ـٚ... اص ا ٢بد خذا ثٛدٖ، فـذاوبس ٤ٔب٘ٙذ تفىش، ثٝ  ٣ثبؿذ. اػٕبِ ٣ت ا٘ؼبٖ ٥ٔا٘ؼب٘ ٗ ٔشتجـٝ اص ٘فـغ   ٤

 ش٘ذ.٥ٌ ٣ػشچـٕٝ ٔ

 ـ   ٤ٔختبس آفش ٢اصآ٘زبوٝ ا٘ؼبٖ ٔٛرٛد، ٤ٗثٙبثشا ٔب٘ٙـذ   ٣ذٜ ؿذٜ اػت، ٕٔىٗ اػـت تٛػـي ػٛأـُ ٔختّف

ٛ ٚ ِؼت ٔشتجٝ ػبِ، غفّت ٚ اؿتغبَ ث٣بٖ ٚ فشأٛؿ٥٘ؼ ٘فـغ خـٛد سا فشأـٛؽ وـشدٜ ٚ     ، ٣ٚ ا٘ؼب٘ ٣ٝ ِٟ

ٍب٘ـٝ ؿـذٜ ٚ   ٥٘فؼؾ ث ٣ب ثؼذ ا٘ؼب٤٘ا٘ؼبٖ اص خٛد ، ٗ كٛست٤سا ٔٛسد اٞتٕبْ لشاس دٞذ. دس ا ٣ٛا٥٘ٔشتجٝ ح

 (.294، ف 1372، ٢ؿٛد )ٌٟٔش ٣ب ٘بخٛدؽ ثش اٚ ٔؼّي ٤ٔ ٣ٛا٥٘ثؼذ ح

 َٖٓشىي ٽٍ ىٍ وڂَٗ ٹَآو ٓډُم ڈٕ، ډٶبَٓبؤىُهً ي ٓهًىٵَيٙ ،ٓهًىٵَاډًٙ ڄٕٹج اُ ٓمٕډٶبَ

 بنٔت ُ ه، اوٖتبن ٔت ٭لايٌ ثَ ا .إز« هًى»وٚبن اُ سًػٍ ٹَآن ثٍ  ٽٍ اوي ، َمًاٌٍ ثٕبن ٙيٌٓي إلاډ

 ىؿبٍ ٘ٔهً ًار ىٍ اوٖبن ؿڂًوٍ ثبٙي؟ ىاٙشٍ سًاويٓ ډ ٓډٶًُډ ؿٍ اوٖبن ٓبؤُ ٽىي. اډب هًىٓ ډ

ٌ ٔ: »ئٵَډبٓ ډ ىٍُٕډ هٔا ىٍ ڈٔٽَ ٹَآن ًٙى؟ٓ ډ بنُٔ وتيٓ٭ًٔنَ اِڅَّتب   ٔهَ آډٓىُتًا يٓ ډٓتب   ٔوبَى٭ًٔنَ اللهَ يٓاڅَّت
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ت ويَىي ډڂَ هتًى  ٔت ىَىي ي كبڃ آوپٍ ٵَٔمبن ٍا ٵَٔهًاَىي هيا ي اَڄ آ #؛ ډ9$ثٺٌَ:  « اوَٶُُٖٓٔڈ

$اوٮتبڇ:   « ىتًنَ ؤډِٔڈ لأُت ڈ ٵَُٖٔٓت وٶُيا اََُِٖهَ هٌَٔاڅَّ»ي: ٔٵَډبٓ ډ هيايوي هَٕمـى ىاوىي.ٓ ه ٍا ومٍٔا، ي ا

 آيٍوي.ٓ مبن ومٔبن اوياهشىي دٔ آوبن أهًى ٍا ثٍ ُآوبن ٽٍ #؛ 20
بن اوٖتبن  ٔ، ٵَيهشه ي ُٓبى ٙيٌ ٍا ثٍ ٵَاډًٙٔبر ٔاوي سب آ ن سلاٗ ٽَىٌاډٶَٖبر، ٔځًوٍ آ هٔاىٍ 

 ٓيڅغ ىٍ ٭َٳ ٕبُځبٍ ځَىى. ٍٔا َْب سب ثب ثَىاٙز ، ٍث٤ ىَىيٽٍ ثٍ اوٖبن سٮچٸ ىاٍى ْثٍ څلب٧ اډًٍ

َ ثتب  ٕه سٮتبث ٔت ا، ڈٕٽىت  وڂتبٌ ثٍ آن « ٓڂبوڂٕاُهًىث»ٍ ٔڈ ي اُ ُائَٕاوٖبن ٍا ىٍ و٪َ ځ ٓٺٕاځَ هًى كٺ

ب اُ ٔت ، ٙبن ٍا ٵَاډًٗ ٽتَىٌ ٓ ٺَٕب، هًى كٺ اُ اوٖبن ْبٍٕبثي. ثٖٔٓ ي ډٶًُڇ ډ ٓډٮى، َمبن ٩بََ هًى

َ ٔٽتٍ ى  ٓاوي. اوٖتبو  بن ٙئٌىؿبٍ ُ، ٘ٔاوي ي ىٍ ًار هً آن ٱبٵڄ ٙيٌ ٍا هتًى دىياٙتشٍ، هتًى     ْڂت
 ٓبؤت هًىُ ٓوتً٭  ،ٓٺٕډًٍى ٱٶچز ٹَاٍ ىاىٌ إز ي ٱٶچز اُ هًى كٺ ياٗ ٍا ٵَاډًٗ ٽَىٌ ٓ ٺٕكٺ

ً  ْا١ٍتب  ْه ٭متڄ ٍا ثتٍ ثُتب   ٔٽٔ ٽٍ ا آن .إز ٓ  َْت ىؿتبٍ  ، ىَتي ٓ اوؼتبڇ ډت   ًٓاوٕت ك ي َتً

آن، ثتٍ هًٔٚتشه   . أه اٵَاى، ثٍ سٮجَٕ ٹَز ډجبىڅٍ ٽَىٌ إزًٕاوٕٙيٌ إز ي هًى ٍا ثب ك ٓهًىٵَيٙ

#؛ 187$ثٺتٌَ:  « ٭چِٓتڈٓ اللهُ اوََّپُتڈ ٽىُتشڈُ سوَشتبوًُنَ اوَٶُٖتپڈُ     »ځًٔىتي:  ٓ يٍُوي ي ىٍيٯ ډ ٘ هٕبوز ډٓٔهً

#؛ ثٍ آوتبن  24$اوٮبڇ: « اوُ٪َُ ٽَٕٴٓ ٽٌَثًَأ ٭چَٓٓ اوَٶُُِٖڈِ»ئٍُي.  ىاوي ٽٍ ٙمب ثٍ هًى هٕبوز ډٓ هيايوي ډٓ

ٓ  9$ثٺٌَ: « يٓ ډبٓ ٔوٓي٭ًٓٔنَ اڅَِّب اوَٶُُٖٓڈٔ. »ځًٔىي ثىڂَ ؿ٦ًٍ ثٍ هًىٙبن ىٍيٯ ډٓ ىَىتي،   #؛ آوبن ٵَٔتت ومت
ً  ٍٓ اوٖتبو ٔآن إز ٽٍ اوٖبن ٕتَډب  ٓبن ياٹٮٔٺز، هَٖان ي ُٕډڂَ هًىٙبن ٍا. ىٍ كٺ ٘ ٍا اُ ٔهت

 ڂبوٍ ًٙى.ٕىٕز ثيَي ي ثب آن ث

ََُٙٽبء ډٔشَٚبٽَٖٔتًنَ يٓ ٍٓػٔتلا     ٵ١ٍَََِٕةٓ اللهُ ډٓظچََب ٍَّػٔلا»ي: ٵَډبٔ ه ىٍ ًٍِٕ ُډَ ډٕٓهيايوي َمـى

ب ډتَىْ  ٔت مبن# ډظچٓ ُىٌ إز: آٔٽٶَ ي ا ْ#؛ هيايوي $ثَا29ٕچَٓمٖب څََِػٔڄٍ َٓڄ ٖٔٓشًَِٔبنَ ډٓظَلا... $ُډَ: 

ٽٍ سىُب سٖچٕڈ اډَ ٔټ وٶَ إز، آٔب أه  ْڂَ، ثب آن ډَىٔپئٽٍ اٍثبثبن ډشٮيى ىاٍى ٽٍ َمٍ ډوبڅٴ 

مبً ٵَبسَّجٮًٌِٔٔ يٓ لا سَشَّجِٮًٔا اڅٖتجٔڄَ  ٕډٖٔشَٺ ٌََٓا َِٝا٥»ٵَډبٔي: ٓ ىٔڂَ، ډىي ٙوٜ ٔپٖبوىي ... ي ىٍ ػبْ 
 َْتب  ي ي اُ ٍإٌت ٽى َْيٕت ه إز ٍاٌ ٍإز ډه، اُ آن دٔ#؛ ي ا153ٵَشَٶَََّٷَ ثِپُڈ ٭هٓ ٕٓجٕچٍِِ ... $اوٮبڇ: 

ي ٽتٍ  ٔآٓ ثَډ ٓيٙىبر، ثٍ ٍٔځًوٍ آ هٔي... اُ إڂَ ٽٍ ډًػت سٶَٹٍ ٙمب اُ ٍاٌ ايٕز ډشبثٮز وپىٔى

ثبٍ ثًىٌ ي ثبٍَتب   بنٔاوٖبن، ٽبډلاً ُ ْي إلاڇ ي ٹَآن ثَأاُ ى ٓڂبوڂٕهًى ي اُهًىث ٓډٖئچٍ ٵَاډًٙ

 ډًٍى وپًَ٘ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز.

« هًىدىتياٌٍ »َتَ ٵتَىْ ٔتټ    ، ٙىبٕتبن  سًَْٞٔ اُ هًٔٚشه هًٔ٘ ىاٍى. ثٍ ٹًڃ ٍيان، ََ اوٖبوٓ
هتًى ٍا  ، ځٕتَى  يٹشٓ ىٍ ډٺبثڄ ىٔڂَان ٔب ؿَِٕبْ ىٔڂَ ٹَاٍ ډٓ ىاٍى. اځَ هًىدىياٌٍ اوٖبن ١ٮٕٴ ثبٙي،
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ٓ  ثبُى ٔب هًى ٍا ٵَاډًٗ ډٓ ډٓ ٓ   ٽىي ي اٝبڅز ٍا ثٍ ىٔڂَْ ډت َتب، اكٖتبٓ ىٍىَتب ي     ىَتي ي ىٍ أٍُتبث
ٹتَآن ىٍ   #.1389، َْٕثٚ$ ٕىؼي ىَي ي اډًٍ هًى ٍا ثَ إبٓ آن ډٓ ٕبَٔ اډًٍ، ىٔڂَْ ٍا اٝڄ ٹَاٍ ډٓ

ٺُتًڇٔ  ٔٺًُډًٔنَ اڅّتب ٽمَتب   ٔبٽچًُُنَ اڅَِّثب لا ٔهَ ٔاڅٌََّ»ٽىي:  ځًوٍ سًٕٝٴ ډٓ ٍثبهًاٍان ٍا أه ٙوٕٞز، ىٍٕه ُډٔا
ڈٔ ٹبڅًُا اوَِّمب اڅجٕٓشوَج٦ٍََُّٔ اڅَّٚٔ ْاڅٌَّ $ثٺتٌَ:  ...« ٬ٓ يٓ كََّٓڇٓ اڅَثّب ٬ٕٔ ډظِڄُ اڅَثِب يٓ اكَڄَّٓ اللهُ اڅج٦ٕٓبنُ ډهَِ اڅمِٓٔ ًڅټِٓ ثبِوََُّ

هِٕوي، ډڂَ ډبوىي ثَهبٕتشه ٽٖتٓ ٽتٍ ٙت٦ٕبن اي ٍا ىٍ اطتَ سمتبٓ        هًٍوي، ثَومٓ ن ٽٍ ٍثب ډٓ#؛ آوب275
َبٔٓ ٽٍ ډٶَٖان ىٍثبٌٍ أه آٍٔ ىاٍوتي، أته    ُوي#. ٹ٬٦ و٪َ اُ ىٔيځبٌ ٽىي $سٮبىڃ اي ٍا ثَ َڈ ډٓ آٙٶشٍ ډٓ

، ىَتي  ٍ ىٔڂَْ اٝبڅز ډٓٽٍ ث، آٍٔ ثب ثلض اُهًىثٕڂبوڂٓ اٍسجب٣ ىاٍى؛ ثٍ أه ډٮىب ٽٍ اوٖبن اُهًىثٕڂبوٍ
اٝبڅز ثتب ٍثتبٍهًاٍْ   ، ىَي. اُ ىٔي اوٖبن ٍثبهًاٍ ډٓ ْڂَٔىٍ َمٍ ډٖبئڄ ي اثٮبى، اٝبڅز ٍا ثٍ ٱَٕ ي ى

اوئٚي ٽٍ ٍثب َٕؾ اٙتپبڅٓ وتياٍى،    إز ي هَٔي ي ٵَيٗ َڈ ډبوىي ٍثبٕز. ىٍ ياٹ٬، ٍثبهًاٍ ؿىٕه ډٓ
هَٔي ي ٵَيٗ َتڈ ثتٍ   ، هٔي ي ٵَيٗ. ثىبثَاوٍ هَٔ، ي ٍاٌ ىٍٕز ثٍ ىٕز آيٍىن ًٕى ٍثبهًاٍْ إز

ًٙى! ىٍ ياٹ٬، اوٖبن ٍثبهًاٍ اُ ػتبىٌ ٽمتبڃ ياٹٮتٓ ي ٵ٦تَْ      ىڅٕڄ سٚبثٍ ثب ٍثب ىٍ ًٕىآيٍْ سؼًِٔ ډٓ
اٗ ىيٍ ٙيٌ إز، ثچپٍ اوٖبن ٍا كًٕاوٓ دىياٙتشٍ ٽتٍ َتَ ؿتٍ      وٍ سىُب اُ هًى ياٹٮٓ، هًى هبٍع ٙيٌ

ستَ إتز ي    ستَ ثتًىٌ ي ثتٍ َتيٳ وِىٔتټ      ډىي ًٙى، ٽبډڄ ب ثٌَُثٕٚشَ ثشًاوي ًٕى ثٍ ىٕز آيٍى ي اُ ىوٕ
 #.1389، َْٕډىيْ إز $ثٚ ٍثبهًاٍْ ډٞياٷ ٽبډڄ أه ثٌَُ

ٽٍ َمبن ځًََ اٍُٙتمىي  ، ي ٹَآن ىٍ كبڅز اُهًىثٕڂبوڂٓ، اوٖبن ثٍ ػبْ هًى إٝڄ ي ٍإشٕهٔاُ ى
# ي وٶتٔ ډ٦مئىتٍ $ٵؼتَ:    70: # ي ٝبكت ٽَاډز ًاسٓ $إتَاء 30ي ډبَٕز كٺٕٺٓ ي هچٕٶٍ اڅچُٓ $ثٺٌَ: 

تبْ وٶٖتبو         ٓبڅٕت هًى ه، # إز24 ٍا  ٓٔٮىتٓ هتًى ٕتَثبٍ ي اوڂچتٓ ي كٕتًاوٓ، ٙت٦ٕبن ىٍين ي ًَاَ

    ٓ ٍ  .وٚتبوي  ػبٔڂِٔه ٕبهشٍ، ٱَٕ $ثٕڂبوٍ# ٍا ثَ كَٔڈ ػتبن ي هتًى ياٹٮتٓ ډت اُ هتًى ثٕڂبوتٍ   ، ىٍ وشٕؼت

ٍيى ي وتبهًى ثتٍ ػتبْ هتًى      ډٓ  ثب ډٖن ٙين، اُ ثٕه، ځَىى. ىٍ أه كبڅز، ٙوٕٞز إٝڄ اوٖبوٓ ډٓ

 ؤًٖي:ٓ َبْ اُهًىثٕڂبوٍ ډ ىٍ سَٕٕڈ اوٖبن، ُٕٙي ډ٦َُْوٕٚىي. ٓ ډ
ٔؼئّٝ ٔؼخ ؿذٖ خ٣ّ٥ ٟٔٓ اػت... اٌش ا٘ؼبٖ اص ٘ظش رؼ٣ٕ ٔؼخ ٘ـٛد، تجذ٤ُ ثٝ ٤ه ح٥ـٛاٖ ٘ــٛد،   

     ٖ  ثٝ ًٛس ٤م٥ٗ اص ٘ظش سٚح٣ ٚ ٔؼ٢ٛٙ ٕٔىٗ اػت ٔؼخ ؿٛد ٚ تجذ٤ُ ثـٝ ٤ـه ح٥ـٛاٖ ؿـٛد ... چـٛ

ٞـب خلـب٤ق ٤ـه     ٣ؿخل٥ت ا٘ؼبٖ، خلب٤ق اخلال٣ ٚ سٚا٣٘ اٚػت. اٌش ا٤ٗ خلٛك٥بت ٚ ٤ٚظٌ

دس٘ذٜ ٚ ٤ه ح٥ٛاٖ ثبؿذ، ٚالؼبً ٔؼخ ؿذٜ؛ ٤ؼ٣ٙ سٚحؾ حم٥متبً ٔؼخ ٚ تجذ٤ُ ثـٝ ٤ـه ح٥ـٛاٖ ؿـذٜ     

 (.30، ف 1371، ٢اػت )ٌٟٔش

ٓ     ٔپٓ اُ وٚبوٍ، ْي ډ٦َُُٕٙ ٽىتي. ثتٍ ٭ٺٕتيٌ يْ،     َب ي ومًىَبْ آن ٍا ډٖن ډبَٕتز اوٖتبن ٭ىتًان ډت

٭چتز أىپتٍ ىٍ َمتٍ اىٔتبن،      .ياثٖشڂٓ ثٍ ٔټ ًار ثٕڂبوٍ اُ هًى، ډًػت ډٖن ډبَٕتز اوٖتبن إتز   
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ؿَا ٽتٍ ډبىٔتبر ثٕڂبوتٍ إتز ي ياٹٮتبً       ؛ياثٖشڂٓ ثٍ ىوٕب ي ډبىٔبر وٶٓ ٙيٌ، ىٍ َمٕه وپشٍ وُٶشٍ إز

 #.117، ٛ 1369 $ډ٦َُْ، إز ډًػت ٕٺ٣ً اٍُٗ اوٖبوٓ
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ثَاثتَ   ىٍ إتشٲىب  ي إشٺلاڃ اكٖبٓ، ٕبُىٓ ڂبوٍ ډٕٽٍ اوٖبن ٍا اُ هًى ث ٓاُ ٭ًاډچ ٓپٔ، يځبٌ إلاڇٔاُ ى
 ٙتيٌ،  ٔتبى  «إشٲىب» كبڅز ثٍ آن اُ ٽَٔڈ ٹَآن ىٍ ٽٍ ډبڅپٕز إشٺلاڃ ي اكٖبٓ ٍي، أه إز. اُ هيايوي

ٍ   اُ ٍا اي، وٖتجز  َمتبن  ثٍ ي ٽىيٓ ډ ػيا# ي إٝڄ هًىياٹٮٓ$ ٵ٦َر ي َٕٙز اُ ٍا آىډٓ  هتًى ثٕڂبوت
 هًٔٚتشه  ََځتبٌ  #؛ آىډ7ٓ-6 $٭چٸ: «ٓان ٍءآٌ إشٲى ٦ٓٲٕٽلا ان الاوٖبن څ»ي: ٔٵَډبٓ هيايوي ډ .ٕبُى ډٓ
 .ٽىي وبٵَډبوٓ ډٓ ثٕىي، وٕبُ ثٓ ٍا

ًٙى، اځتَ هتًى   ٓ اُ دًٕشٍ ي ؿبٍؿًة ي اٝڄ هًى هبٍع ډ ٓٮىٔٽىي، ٓ بن ډٕ، اوٖبن ډٖچمب ٥ٲْآٍ
 ٓٵَ٭تًن ٙتًى ي ډتي٭    ٖٓز ٽٍ ٽٖٕوډٮىب ه ٔين هًى، اڅِاډبً ثٍ أبُ ىٕوٓ ي ث ٓٱى ىي.ٕبُ ثجٕوٓ ي ث ٍٓا ٱى

وتياٍى، ثچپتٍ ډمپته إتز ثتٍ هتًى ي        ْبُٕت ب ثٍ اي ؤيػًى وياٍى ي  ٔٓهيا .إز «الله»ًٙى ٽٍ هًى 
ٍ  ٍث إشٲىب كبڅز ي وٕبُْ . ثٓئومب ْبُٕوٓ هًى وڂبٌ ٽىي ي اكٖبٓ ث َْب ٔٓىاٍا  ي ي طتَير  ډتبڃ  يٕتٕچ
ىيٍ ٕتبهشٍ   هتًى  اٝتڄ  اُ ٍا اوٖتبن  ىوٕتًْ،  ي ډبىْ َبْ ثَ ػچًٌ ىڅجٖشڂٓ ي ياثٖشڂٓ ي ٵَُوي ي ډٺبڇ

 ؤًٖي:ٓ ثب سًػٍ ثٍ أه وپشٍ ډ ُٕٙي ډ٦َُْٽىي. ٓ ډ ٓڂبوڂٕاُهًىث ځَٵشبٍ
سد ٚ آٖ سا ٥٘ـض  ٌـزا  ث٥ٙذ، ا٤ٗ أش دس دسٚ٘ؾ احش ٔـ٣  ا٘ؼبٖ ٚلت٣ خٛد سا ٔؼتغ٣ٙ ٚ داسا٢ ٕٞٝ چ٥ض ٣ٔ

ٞـب، تٛرـٝ    تش٤ٗ ص٘ذ٣ٌ وٙذ چشا ا٤ٗ ٕٞٝ ثش دػتٛسات د٣ٙ٤ تأو٥ذ ؿذٜ اػت وٝ ػؼبدتٕٙذا٘ٝ خشاة ٣ٔ

لذس وٝ ٔبَ ٚ حشٚت رٙج١ ػٛدر٣٤ٛ ثـٝ خـٛد ٌشفـت ٚ ثـٝ      ثٝ ا٤ٗ دػتٛسات اػت. ثشا٢ ا٤ٙىٝ ٥ٕٞٗ

دٞـذ، د٤ٍـش سٚاثـي     ا٢ دسآٔذ وٝ ا٘ؼبٖ ثٝ وٕه آٖ خٛد سا ثضسي ٚ ثب ا٥ٕٞت رّٜٛ ٔـ٣  ؿىُ ٚػ٥ّٝ

ؿـٛ٘ذ   تٛا٘ٙذ اص تأح٥ش ػبُٔ ث٥ش٣٘ٚ ثشوٙبس ثٕب٘ٙذ ٚ تحت فـبس آٖ ٥٘ض ثٝ فؼـبد وــ٥ذٜ ٔـ٣    دس٣٘ٚ ٣ٕ٘

 (.1389ٚ ٌٙزٛس،  ٢آثبد حؼٗ ٣)كبدل

ؿَا ٽٍ وتٍ هتًى   ؛ بُډىي إزٕهًى، و ْىٍ اٝڄ يػًى ي ٕذٔ ثٺب ْإز ٽٍ ََ ډًػًىٍيٙه 
ؿتَا ٽتٍ   ؛ ثوٚتي  ٓسًاوي ثٍ ًٍٝر ډياڇ ثٍ هتًى َٖتش  ٓ سًاوي هًى ٍا ثٍ يػًى آيٍى ي وٍ ډٓ ډ

، ٽتٍ ٭چتڈ وتياٍى    ٓٽٖ. ٭٦ب ٽىي ْڂَٔب ىٍٔا ٽٍ وياٍى، ثٍ هًى  ِْٕسًاوي ؿٓ ډًػًى $اوٖبن# وم
ٽتٍ   ٍٓا ٹبىٍ ٽىي ي ٽٖ ْڂَٔسًاوي ىٓ وم، ٽٍ ٹيٍر وياٍى ٓٽٖ .ڈ ىَيٕسٮچ ْڂَٔسًاوي ثٍ ىٓ وم
بُ ثٍ ٕه ؤا .بُډىي َٖشىيَٕ ي وٕډًػًىار ٵٺ  َمٍ، ثو٘ ثبٙي. دٔ ربٕسًاوي كٓ وم، بر وياٍىٕك

ىٍ  ِْٕٖز، ثچپٍ ََ ؿٕ٘ ؤيإد ْ، ٵٺ٤ اٝڄ ي اثشيا«اٝڄ يػًى»اٝڄ يػًى إز. ډى٪ًٍ اُ 
ُٓتب  ٔب أَ»ىي: ٔٵَډبٓ ڈ ډٔ. هيايوي ىٍ ٹَآن ٽَإز ٖٓشٕبثي، يځَ وٍ ٭يڇ ي ؤٓ ډ« يػًى» ََٓ ىډ
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ٙمب ډلشبع ثٍ هيإٔي ي  !اى ډَىڇ؛ #15: $ٵب٥َ« ئٕاڅلٓم ٓيٓ اللهُ ًَٔٓ اڅٲَى اللهِ ٓاڅىَّبٓٔ اَوشُڈٓ اڅٶُٺََاءٔ اِڅَ
 . وٕبُ ي ٕشًىٌ إز هيا سىُب ث)

 ْبُٕت ځمتبن ٽىتي ٽتٍ و    ٓإز، اځتَ ٽٖت   ٓبُ ًاسٕټ ؤهًى ، بُ ډوچًٷ ثٍ هبڅٸٕو، ىپٍٔثب سًػٍ ثٍ ا
ً ٔت ي  ٓٸ ٭بڅڈ َٖشٔاي ثٍ كٺب ٓسًػُٓ اُ ث ٓٽىي، وبٙٓ اكٖبٓ وم َ ٕت ٳ ٙتين سًػُتبس٘ ثتٍ ٱ   ب ډٮ٦ت

 ٓب ٱىت ٔت ٽىتي! ي   ٓبُٗ ثٍ ٭چڈ ٍا اكٖبٓ ومت ٕٽٍ ٭چڈ وياٍى، اډب و ٓوياٍى. ډظڄ ٽٖ ْبُٕىپٍ ؤوٍ ا؛ إز

، ٓستًػُ ٓ ىاٍى، اډب ځبٌ ثٍ ٭چز ثت  ْبٍٕاوٖبن ډٮچًډبر ثٖٽىي! ٓ بُٗ ثٍ ٱىب ٍا اكٖبٓ ومٕو ٖٓز، يڅٕو

َ ٓ ىاوي ٱبٵڄ ډٓ اُ آوـٍ ډ ٓٮىٔ؛ ٭چڈ ثٍ ٭چڈ وياٍى ٍ   ، اوٖتبن ٓيځبٌ إتلاډ ٔت . ىٍ ىىىځت ، َتبْ اُهًىثٕڂبوت

وٚبوىي ي ؿًن كًٕاوٕز ثتٍ ػتبْ اوٖتبوٕز وٖٚتشٍ      َمًاٌٍ كًٕاوٕز ٍا ثٍ ػبْ هًى ياٹٮٓ هًٔ٘ ډٓ

ډتبىْ إتز. ىٍ ؿىتٕه     َْتب  َمٕه ػٖڈ ي وٮمز، ًٙى ٽٍ ََ ؿٍ َٖز إز، ىٔڂَ ؿىٕه دىياٙشٍ ډٓ
ډىيْ اُ ىٔڂَ څٌأٌ ىوٕتًْ   و٪َٕ هًٍاٻ ي دًٙبٻ ي ثٌَُثٕىٚٓ، وٕبَُبْ أه اوٖبن وِٕ وٕبَُبْ كًٕاوٓ 

#؛ آوبوپتٍ  12$ډلمتي:  « َ الأوٮبٓڇ أٽچًُنٔ ٽمَبٓ سأَٽڄُٔشمشٓٮًّنٔ يٓ ٔهَ ٽٶَََيأ ٔيآڅٌَّ»ي: ٔٵَډبٓ ڈ ډًٔٙى: ٹَآن ٽَ ډٓ

ٓ   ٓ َمبوىي ؿُبٍدبٔبن ډ، ٽبٵَ ٙيوي ٕه ٽتٍ ٽمتبڃ اي َمت    ځَٕوتي. ؿىتبن   هًٍوي ي اُ څٌأٌ ىوٕتبٔٓ ثُتٌَ ډت

« بًِِٕ اڅتينو ٕيٓ ٵََكِتًأ ثِتبڅلٓ  »ًٙى  يٍْ ډبىْ ي ٽمبلار ىوٕبٔٓ ي ثب ٍٕٕين ثٍ َمٕه څٌأٌ ٵَكىبٻ ډٓ ثٌَُ

 #.72، ٛ 1380، ٓ؛ ٍػج26$ٍ٭ي: 
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 .ٙىبهز ىٹٕٸ ي ىٍٕز اوٖبن، ثيين ىٍ و٪َ ځَٵشه ٍاث٦تٍ اي ثتب هتيا، ډٕٖتَ وٕٖتز     ، ىٍ ثٕى٘ إلاډٓ
أه كٺٕٺشٓ إتز ٽتٍ ىٍ    .ثَى ًَٔز ياٹٮٓ اوٖبن ٍا ىٍ دَىٌ اثُبڇ ٵَي ډٓ، ي ػياٽَىن اي اُ هيا ثَٔين
ٽتٍ ىٍ سٶپتَ ثَهتٓ ډشٶپتَان      ٍٓٱڈ وڂَٙت  ځَٕى. ٭چٓ َبْ ٱَٕاڅُٓ، ډًٍى ٱٶچز ٔب اوپبٍ ٹَاٍ ډٓ ډپشت

ٍ ٔبثٓ ي ي هًٔٚشه ْٖز ىٍ ډًٍى وبٕبُځبٍْ هياثبيٌٍْٕ ډشٶپَان ايډبؤثٍ ي، ډٲَة ُډٕه  ػتًى ىاٍى، ى

څًتٍ وٕٖتز، ثچپتٍ آىډتٓ، هتًى ياٹٮتٓ هتًٔ٘ ٍا         ٓوٍ سىُب سٮب١ٍ، سٶپَ إلاډٓ آوڂتبٌ  ثٕه أه ىي ډٺ
ٍي، ىٍ ثٕتى٘ إتلاډٓ، هتياثبيٍْ وتٍ سىُتب ډًػتت        أته  ٔبثي ٽٍ هًى ٍا ثٍ ډجيأ ٭بڅڈ دًٕوي ُوي. اُ ىٍډٓ

ٍ  ي سًػتٍ اوٖتبن   ٓثبٔت ًٙى، ثچپٍ آوـٍ ډىؼتَ ثتٍ هًى   هًىٵَاډًٙٓ ي اُهًىثٕڂبوڂٓ اوٖبن ومٓ  ًار ثت
ؿَا ٽٍ ىٍ أه ثٕى٘، هيا ي اوٖبن ثتٍ َتٕؾ يػتٍ اُ    ؛ هيإز ثٍ هب٥َ سٮچٸ ي ا٭شٺبى، ځَىى ٘ ډٓٔهً
 ثٕڂبوٍ وٕٖشىي.  َڈ

ٕتً،   ټٔت يػتًى ىاٍى. اُ   ٓي هياٙىبٕ ٓه هًىٙىبٕٕث ٍٓاث٦ٍ سىڂبسىڀ ي ډشٺبثچ ٓىٍ وڂَٗ إلاډ

ٓ  هيا ٍا ثٍ ٭ىًان ٭بډڄ اٝ ٓٹَآن ٽَٔڈ ٵَاډًٙ  .ىتي ٽ چٓ اُهًىثٕڂبوڂٓ ي هًىٵَاډًٙٓ اوٖبن ډ٦تَف ډت
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ٔهَ وًَٖأ اللهَ ٵبَوُٖبَڈٔ أوٶُٖٓتُڈٔ »ي: ٔٵَډبٓ ىٍ ًٍِٕ كَٚ ډ #؛ َمـتًن ٽٖتبوٓ   19$كٚتَ:  « يٓ لاسپًَؤًأ ٽبڅٌَّ

ىٍ  ٓ٭لاډتٍ ٥جب٥جتبئ  «. وجبٕٙي ٽٍ هيا ٍا ٵَاډًٗ ٽَىوي ي هيا وِٕ آوُب ٍا ثٍ هًىٵَاډًٙتٓ ځَٵشتبٍ ٽتَى   

 ٖي:ٔوًٓ ٍ ډٔه آَٔ إىٍ سٶٖ، ضا٥ٖٕش ا٥ِتفؼ

وٙذ ٚ اص تٛرٝ ثـٝ   ٣اٚ سا فشأٛؽ ٔ ٢پشٚسدٌبس خٛد ٚ ثبصٌـت ثٝ ػٛ ٣ٗ وؼ٥ٙىٝ چ٤ٙوٛتبٜ ػخٗ ا

ؿٛد وٝ خـٛدؽ سا ٞـٓ فشأـٛؽ     ٣ٗ ٤ٟٔٙب ا٤زٝ ٕٞٝ ا٥وٙذ، ٘ت ٣ش اٚ تٛرٝ ٥ٔخذا اػشام ٕ٘ٛدٜ، ثٝ غ

اِٛرٛد ٚ ٔبِه  ٔؼتمُ ٢، اٚ خٛدؽ سا ٔٛرٛدؼت٥داسد وٝ اٚ ٘ ٢ٙىٝ اٚ اص خٛدؽ تلٛس٤ا ٢وٙذ ثشا

 ٣ؼ٥دا٘ذ وٝ اص اػجبة ًج ٣ٔ ٢دا٘ذ، خٛد سا ٔٛرٛد ٣ش أٛس خٛد ٥ٔوٕبلات ظبٞش خٛد ٚ ٔؼتمُ دس تذث

اػـت ٚاثؼـتٝ ٚ    ٢ؼت، ثّىـٝ ٔٛرـٛد  ٥ٗ ا٘ؼبٖ ٤٘وٝ ا ٣حبِ وٙذ. دس ٣ػبِٓ وٕه ٌشفتٝ خٛد سا اداسٜ ٔ

ُ ٚرٛد ٚ ػّٓ ٚ لذست ٚ ػضت ٚ ٥ٟٙب ٚ آ٘چٝ اص وٕبَ اص لج٤ػشاپب رُٟ ٚ ػزض ٚ رِت ٚ فمش ٚ أخبَ ا

 ـ٤ؼت، ثّىٝ وٕبَ پشٚسدٌبسؽ اػت ٚ ا٘تٟـبء اٚ ٚ ٘ظـبئش اٚ   ٥ٚ أخبَ آٖ داسد وٕبَ خٛدؽ ٘ ٣غٙ  ٣ؼٙ

 ـ٤خٛ ٣ٙىٝ ػّت فشأٛؿ٤ػبِٓ ثٝ پشٚسدٌبس اٚػت. حبكُ ا ٣ؼ٥ٕٞٝ اػجبة ًج خذاػـت   ٣ؾ، فشأٛؿ
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هيا ٍا ٵَاډتًٗ وپىتي ي ثتٍ     ٓٺز إز ٽٍ اځَ ٽٖٕه كٺٔاڂَ بوِٕ ىاٍى ٽٍ ثٕڂَ ؤټ ډٶًُڇ ىٍٔ ٵًٷ ٔآ

ه ٽبٍ ٕتجت  ٔا، اځَ اوٖبن ثب هيا ىٍ اٍسجب٣ ثبٙي ٓٮىٔ؛ ِ اي ٍا ٵَاډًٗ ووًاَي ٽَىٕبى هيا ثبٙي، هيا ؤ

ڂبوتٍ وٚتًى.   ٕ، اُ آن ث«هتًى »ًٙى سب هيايوي ډٺيډبر ٽبٍ ٍا ٵَاَڈ آيٍىٌ، ي اوٖبن ثب سًػٍ ومًىن ثتٍ  ٓ ډ

 #.1392، ٓبى هيا ثًىٌ ي اي ٍا ٵَاډًٗ وپىي $ثٍِځٔه إز ٽٍ اوٖبن ثٍ ٔا ٓبثٔه ډٶًُڇ، ٍاٌ هًى٥ٔجٸ ا

#؛ ي ؿًن هتيا  67$سًثٍ: ...« ُڈٔ ٕؤًَٖا اللهَ ٵىََِٖ»ي: ٔٵَډبٓ ډ ٓڈ ىٍ ډًٍى هياٵَاډًٙٔه ٹَآن ٽََٕمـى

، ي ٽتٍ ٵَاډتًٗ ٽتَىن هيايوتي    ٔآٓ ه ثَډٕؿى، ٍٔه آٔٗ ٽَى. اُ اِ آوُب ٍا ٵَاډًٍٕا ٵَاډًٗ ٽَىوي هيا و

اوٖبن ىٍثَ ىاٍى ٽٍ َمبوب اُ ىٕتز ىاىن څ٦تٴ ي    ِْ ثَإٍا و ْڂَٔبن ثٍِٿ ىُٔ ٓ٭لايٌ ثَ هًىٵَاډًٙ

 اوٖبن ىاٍى. ْثَا ْبٍ وبځًإٍز هيايوي إز ٽٍ ٭ًاٍٟ ثٖٔ٭ىب

َمتًاٌٍ ډتًٍى سًػتٍ    ، ٓسٶپَ إلاډٸ هيايوي ىٍ ٕٙىبهز ٭م اِْ ثَٕو ٓڂَ، هًىٙىبٕٔى ْاُ ًٕ

ٍ    »ىي: ٔٵَډبٓ ډٮَيٳ ډ ٓظٔىٍ كي بډجَ إلاڇٕٽٍ د اْ ځًوٍ ثٍثًىٌ إز  « ډهٓ ٭َٓٳَٓ وٶَٖتٍ ٵٺََتي ٭ٓتَٳَٓ ٍثٓت

اُ  ٓى٘ إتلاډ ٕت ٘ ٍا ٙىبهشٍ إتز. ىٍ ث ٔهً ْه هيإٺٔثٍ ، # ََٽٔ هًى ٍا ثٚىبٕي1392، ٓ$ثٍِځ

ٔه وٕٖز ٽٍ اوٖبن ىٍثبٌٍ ًَٔز ي ډبَٕز هتًى اٙتشجبٌ   ډىلَٞ ثٍ ا، هًىثٕڂبوڂٓ ي ٵَاډًٗ ٽَىن هًى

ډظلاً هًى ٍا ثب ثين ػٖمبوٓ هًى اٙشجبٌ ثڂَٕى، ثچپٍ َتَ ؿٕتِْ ٽتٍ اوٖتبن ٍا اُ ډٖتَٕ سپبډتڄ        .ٽىي ډٓ

ى٘ ٕت ىٍ ث، هًٔٙى. ثىتبثَا  ٔب اُ آن ډَٖٕ ډىلَٳ ٽىي، ډًػت وً٭ٓ اُهًىثٕڂبوڂٓ ډٓ، اٗ ثبُ ىاٍى ٵ٦َْ

ثتًىٌ ي   ٓډٮىت ٓ ِاڃ دتًؽ ي ثت  ٔت ه ډىج٬ لأيػًى هيايوي ډشٮبڃ ي اسٞبڃ ثٍ ااوٖبن ثيين  ُٓويځ ٓإلاډ
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 ٓډًػتت ٵَاډًٙت  ، برٔت ه ډبىٔت ٱَٷ ٙين ىٍ ا، ىٍ وشٕؼٍ ٙيٌ ْډًػت ٱَٷ ٙين اوٖبن ىٍ څٌار ډبى

 # هًاَي ٙي.ٓڂبوڂٕ٘ $اُهًىثٔٚشه هًٔهً

 يريگ جَيًحبحث ّ 

غ ٔه إلاڇ ثتًى. وشتب  ٔي ى ټ ٵَيڇٔاٍبٌ يځٔاُ ى ٓڂبوڂٕډٶًُڇ اُهًىث ٓٺٕس٦ج ٓثٍَٕ، َيٳ أه دْيَ٘

 ْآثتبى  كٖهٓ ٝبىٹ#، 1386$ ٍيٙه#، 1390ي َمپبٍان $ ْاكميٓ ٭چ َْب غ دْيَ٘ٔثب وشب، دْيَ٘أه 
، يځبٌٔت غ دتْيَ٘ َتَ ىي ى  ٔ. ثىتبثَ وشتب  َمٖتً ثتًى  # 1384$ ٍٓثتبو ي  ٓىٕآٹبكٖت #، ي 1389$ ځىؼًٍي 

يٌ ٔت ىٍ آوُتب ى  َٔٓتب  اوي ٽٍ سٚبثُبر ي سٶبير ٽَىٌبن ثٕاٵَاى  ٓڂبوڂٕىٍ اډپبن اُهًىثٍٕا ىٍ ُډ ٔٓبٍَبٕډٮ

ستًان ىٍ ٹبڅتت   ٓ ډ، ىاويٓ اوٖبن ډ ٓڂبوڂٕډًػت اُهًىث ٵَيڇٍا ٽٍ  ٔٓبٍَبٕډٮ، ًٙى. ثٍ ٥ًٍ هلاٍٝٓ ډ

 َ ٹَاٍ ىاى:ُٔ ٍٕٓ ىٕشٍ ٽچ

ياىَب ي ٔت ٍي ْه ثتَا ٕتٕ اوٖبن ي وياٙشه سج ِْٔځَ زٕ$ٽٍ ثٍ يا٦ٍٕ ډٖئًڅ ٓي هيادَٕش ْثبيٍ هٔى -

 ،ټ ثز ٙتين ٔڈ ٕؿَا ٽٍ سٖچ؛ ٸ وياٍىٕىٍ ٭ُي ٭ش ٓدَٕش ثب ثز ٓسٶبيس، َىٕځٓ ًٍٝر ډ ٓٮٕاىص ٥جكً

 هيا وياٍى#؛ ٓب كشٖٔب، ٕبُډبن ٕټ ٽچٔټ ٹيٍر ثَسَ اُ اوٖبن ډبوىي ٔڈ ٙين ثٍ ٕثب سٖچ ٓبيسٶس

 ؛ٓب اُ ىٕز ىاىن اكٖبٓ هًىآځبَٔٽمجًى  -

ٍ  ثتَىن  دىتبٌ  ي ٓثتبس ٍي س٦بثٸ ٖڈٕډپبوٸ ٔ$ٽٍ اُ ٥َ ْٵَاٍ اُ آُاى -  ي ْإتشجياى  َْتب  كپًډتز  ثت

 َى#.ٕځٓ ًٍٝر ډ ٖٓشٕٵبٙ

َ ٔت ځَىى، ىٍ ٹبڅت ٍٕ ىٕشٍ ُٓ اوٖبن ډ ٓڂبوڂٍٕا ٽٍ ډًػت اُهًىث ٔٓبٍَبٕىٍ ډٺبثڄ، إلاڇ ډٮ

 ىَي:ٓ ٹَاٍ ډ

 ٵَاډًٗ ٽَىن هيا؛ -

 ؛ْڂَٔٵَاډًٗ ٽَىن هًى ي اٝبڅز ىاىن ثٍ ى -

 ي إشٲىب. ْبُٕوٓ اكٖبٓ ث -

 ًٙى:ٓ يځبٌ دَىاهشٍ ډٔىٍ ََ ىي ى، ه ډًاٍىٔٸ إي س٦ج ٓبثٍٔ اٍُاٽىًن ث

يځبٌ ډٚتشَٻ إتز   ٔت ىٍ ََ ىي ى 2ډًٍى ٙمبٌٍ  ځٶز:سًان ٓ ډ، يځبٌٔه ىي ىٔا َْب ىٍ ډًٍى ٙجبَز

اوٖتبن  أىپتٍ  ىاوىتي ي  ٓ ٘ ډت ٕٺت ٍٕا ػيا ٙين اوٖبن اُ هًى كٺ ٓڂبوڂٕيځبٌ اُهًىثََٔ ىي ى، ٽٍ ىٍ آن

ه َتَ  ٕځَىى. َمـىت  ْڂبوٍ ي ډىِيٕ٘ ثٔٚشه هًٔاُ هًىٗ ػيا اٵشي ي اُ هً سًاويٓ ډ، ٦ٓٔسلز َٙا

َ   ْډشٶتبير# ي ثتَا   ْپتَى ٔثتبٍ $اڅجشتٍ ثتب ٍي    بنٔياً ٍُٔا ٙي ٓڂبوڂٕاُهًىث، يځبٌٔىي ى ز ٔاوٖتبن ي ثٚت
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ي ثىتيِ ٍُ،  ٔت يٍُوي ٽتٍ اوٖتبن وجب  ٓ ي ډٕه وپشٍ سأٽٔثَ ا، ي َڈ إلاڇ ٵَيڇه َڈ ٕىاوىي. َمـىٓ ه٦َوبٻ ډ

 ٔٓثُتب  ځتًََ ځتَان  ، ٓٺت ٕه هًى كٺٔا .ٽچمٍ هًىٗ ثبٙي ٓياٹٮ ْي ثٍ ډٮىبٔثچپٍ ثب، ٹيٍر ثبٙي ُيٍ ي

 ومًىٌ ي وبثًى ٕبهز. ٓي آن ٍا ٹَثبؤإز ٽٍ وجب

، ا٭شٺتبى  ٓسًان ځٶز: ىٍ وڂَٗ إلاډٓ ډ 1يځبٌ، ىٍ ډًٍى ٙمبٌٍ ٔىي ى َْب بن سٶبيرٕىٍ ث

، ا٭شٺتبى  ٵَيڇيځبٌ ٔٽٍ اُ ىٓ ًٙى. ىٍكبڅٓ ډاوٖبن  ٓڂبوڂٕه ډبو٬ اُ هًى ثٔآيٍىن ثٍ ى ْي ٍي

 ٓٮىت ٔه َٔٗ ىٔډٮشٺي إز: دٌ ٵَيڇځَىى. ٓ اوٖبن ډ ٓڂبوڂٕه ي هيايوي ډًػت اُهًىثٔثٍ ى
ه ٍاث٦ٍ، ثب سًػتٍ ثتٍ ٭تيڇ    ٔهًى. ىٍ ا َْين آډين اُ اډشياى يػًىَٕ ٙين ي ثٕډٺًٍُ اٍاىٌ ٱ

ٽبډلاً ډوشبٍ ي آُاى ٵَٟ  ْډًػًى اوٖبن ٍا ْسًان ځٶز: يٓ ه ي هيايوي ډٔثٍ ى ٵَيڇا٭شٺبى 

آيٍى ي ډًػتت  ٓ ز ثتٍ ثتبٍ ډت   ٕاي ډٖتئًڅ  ْي ي ٣َٙ ي ٽبډڄ، ثتَا ٕٹٓ ث ْه آُاىٔٽىي ٽٍ آ ډ

ه دىتبٌ  َٔٗ ىٔٽىي ي ثٍ دٌ ٓز ثٍ ٥َٷ ځًوبځًن ٙبوٍ هبڅٕه ډٖئًڅَٔ ثبٍ أًٙى سب اي اُ ُٓ ډ

بٍ ٽبډڄ ٍا ٕىاوي ي اهشٓ ٦چٸ وماوٖبن ٍا ډ ْبٍ ي آُاىٕه إلاڇ ََ ؿىي ٽٍ اهشٔثَى. ىٍ ډٺبثڄ، ى
ىٍ  ىٔته ىٍ و٪َ ځَٵشٍ إز.  ْبىُٔ َْب زٕاوٖبن ډٖئًڅ ْىاوي، اډب ثَآ اُ آن هيايوي ډشٮبڃ ډ

اوٖبن ؛ ٍَىمًى ىاٍى ٓاػشمب٫ اوٖبو ٓي كشىٍثبٍِ اوئٍٚ، اهلاٷ ي ٍٵشبٍ اوٖبن  ٓوڂَٗ إلاډ

أته  . ځتً ثبٙتي   ُويځٓ هًى دبٕن َبْ ىَي ٽٍ ثبٔي وٖجز ثٍ َمٍ ػىجٍ ٍا ىٍ ډًٹٮٕشٓ ٹَاٍ ډٓ

 ًڅٕز إز.ئَٔه ډٖشثٍِځ

ٌ    .آيٍ إز زٕثچپٍ هًى ډٖئًڅ، ٖزِٕ ؤځَ زٕه وٍ سىُب ډٖئًڅٔى َٗ ٔدٔ ؿڂًوٍ ډمپته إتز دت

ه ي ٕثبٙتي؟ يػتًى ٹتًاو    ِْٔت ځَ زٕبٷ اوٖتبن ثتٍ ډٖتئًڅ   ٕڄ ي اٙتش ٕت ؼتٍ ډ ٕوش، ٓىٕز ٕىڂٕه ډٖئًڅٕؿى
ٍ  ،اڅىتبٓ، ي...  ر، ٍيٌُ، ومبُ، كٶ٨ كٸَمـًن دَىاهز همٔ ي ُٽب ْډشٮيى َْب زٕډٖئًڅ اُ  ْا ومًوت

ه ٕڈ ي ا٥ب٭تز اُ ٹتًاو  ٕىٕز اُ َتَ ځًوتٍ سٖتچ   ، ْسًان ثٍ ثُبوٍ آُاىٓ ځبٌ وم ؾَٕب إز. َ زٕه ډٖئًڅٔا

هًاَي ٙي. ٭لايٌ ثتَ   َٓٚٵز ي سَٹٕي ٭يڇ د ٓو٪مٓ ه ٽبٍ ډًػت ََع ي ډَع ي ثٔؿَا ٽٍ ا؛ ثَىاٙز

ٗ ٔثٍ وبؿبٍ ثب، ب إلاڇ#ٖٔڈ ي ٕثبٙي $ډظلاً ايډبو ٥َٓٵياٍ ډپشت هبٝ ٓاځَ ٽٖ، هٔا َتب ي   ي ىٍ ثَاثتَ اٍُ

 ،ه كتبڃ ٕىٍ ٭ت  .ټ ډپشت ثتًى ٔسًان ٥َٵياٍ ٓ ؿَا ٽٍ وم؛ ڈ ثبٙيٕډًٍى ٹجًڃ آن ډپشت، سٖچ َْىؼبٍَب

 َٵز.ٔه آن ٍا وذٌٔاًٝڃ ي ىٽشَ
َ  ِْٔځَْ آُاى، ه إز ٽٍ ايلأًا، ياٍى إز ٵَيڇيځبٌ ٔٽٍ ثٍ ى ٓإبٕ ْوٺي ٖتز ي  ٕډتيڅڄ و  ْاډت

ڈ ٽتٍ  ٕبثٔت ٓ ن ىٍ ډٔثٍ سبٍ ٓؿَا ٽٍ ثب وڂبَ؛ ٖزٕو ٓاطجبر ٙيو ،ِان إزٔډ٦چٸ ځَ ْىپٍ اوٖبن اُ آُاىٔا

اوتي.   ي آيٍىٌٔت دي ْبىٔت ه ُٕهتًو  َْتب  و٢ُتز ، ٘ آنٔب اٵتِا ٔي  ْثٍ آُاى ٓبثٕىٕش َْب َمًاٌٍ ثَا اوٖبن
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ِ ٕت و ْڂَٔى َْبْ ثٍ آُىاى ٓبثٕىٕش ْي ثَاسلاٗ ا .َب ثَهًٍىاٍ ثًىٌ إزْ آُاى َٓمًاٌٍ اُ ثَه، اوٖبن

 ٥چت إز. ْثچپٍ آُاى، ٖزِٕ ؤځَْ ه اوٖبن آُاىٔثىبثَا .ثًىٌ إز

ٽىىتيٌ   هٕه ٍا سأډٔىاوي ي ىٓ ه ډٔ٘ ثٍ ىٍٔا ٕجت ځَا ِْٔځَ زٕډٖئًڅ، ًٕ ټٔاُ  ٵَيڇ، هٔ٭لايٌ ثَ ا

ٽىتي.  ٓ ډت  َٓ ډٮَٵت ٕت ثٍ ٱ َْٔدٌ ڈٕه ٍا سٖچٔغ وبډ٦چًة ىٔاُ وشب ٓپٔ ،ڂَٔى ْاُ ًٕ .ٙىبٕيٓ بُ ډٕه ؤا

ڂتَان  ٔز ٽبٍَتب ثتٍ ى  ٕي ياځٌاٍ ٽَىن ډٖتئًڅ  ِْٔځَ زٕڂَ َمبن ډٖئًڅٔى ٍْي، َْٔدٌ ڈٕكبڃ آوپٍ سٖچ
 .ؼتٍ آن ثبٙتي  ٕوش، ه إتز ٔ٘ ىٔيإٽٍ ٕجت د ِْٕؿَا ؿ، ٖز؟ دٔ ايلإًبُ اي وٕه اډَ وٕإز. ډڂَ َم

ه ثتٍ ٙتمبٍ ٍيى؟   ٔت ؼٍ وبډ٦چًة ىٕوش، ٽىيٓ ه ډٕسأډ اوٖبن ٍا ٓإبٕ ْبَُبٕاُ و ٓپٔٽٍ  ِْٕؿَا ؿ ،بًٕطبو

سًػتٍ   ٓه وپشٍ إبٕت ٔي ثٍ أثب، ډبوىي إلاڇ ٓبؤىٍ ثبة هًىٽبډٍ ثًىن اى ٵَيڇيځبٌ ٔىٍ وٺي ى، هَٕمـى

ثتٍ  ، ځبٌ ىٍ دٌَٔٗ ٔټ ىٔه، اػجتبٍ ىٍ ٽتبٍ وجتًىٌ إتز. أته ډ٦چتت       َٕؾ، ه إلاڇٕه ډجٔٽَى ٽٍ ىٍ ى

هِ»ډبوىي  .آٔي وىي ٹَآن ٽَٔڈ ي ٍيأبر ثٍ ىٕز ډ)ٍيٙى) اُ ډشًن إٝڄ ىٔى)، ډب $ثٺتٌَ:  « لا إٽَِْآٌ ٵِ) اڅئِّ

ْ إنِ وٶَٮَزِٓ اڅٌِّٽَْىَ»#، 256 سًاوتي ثتب إتشٶبىٌ اُ ٹتيٍر سٶپتَ       اوٖبن ډت) ، ه إلاڇٔ#. ىٍ ى9$ا٭چ): « ٵٌَٽََِّ
بَُتبى يػتًىى اي ٍا   وَٕمتّ  ستَ ثتًىٌ ي    هًٔ٘ ي ثب سلٺٕٸ، ثٍ ىٔه ٔب إٓٔى) ځَأ٘ دٕيا ٽىي ٽٍ ػتبډ٬ 

هِ ٔت يٓ ى ْإٍَڄَٓ ٍٕٓٔتًڅٍَٔ ثبِڅُٔتيٓ   ًَْٔٓ اڅٌَّ»ىي: ٔٵَډبٓ ڈ ډٔهيايوي ىٍ ٹَآن ٽَ  ،ه ٍاث٦ٍٕثَآيٍىٌ ٽىي. ىٍ َم

ِ ٔاڅيّ ٓ٪ٌََُِٔ ٭چَٕٓاڅلٸِّٓ څِ ه كٸ ٵَٕشبى ستب  ٔز ي ىٔإز ٽٍ ًٍٕڅ٘ ٍا ثب َيا ٓ#؛ اي ٽ33ٖ$سًثٍ: ...« هِ ٽچٍُِّ

ٍ ٔت ىَتي ... . ىٍ ا  ْ٭بڅڈ سٖچ٤ ي ثَسَبن ٔآن ٍا ثَ َمٍ اى ىلائتڄ ٍيٙته ي    «زَٔتيا »ډى٪تًٍ اُ  ، ه ٍاث٦ت

إتز ٽتٍ    ٓىت ٕه آئِٕ َمت ٕت و «ه كتٸ ٔت ى»ډى٪ًٍ اُ  .ه إلاڇ يػًى ىاٍىٔإز ٽٍ ىٍ ى ْه آٙپبٍٕثَاَ

ٍا ثتب اىڅتٍ آٙتپبٍ     ٔٓه كتٸ ي ٍيٙتىب  ٔت هيايوتي ى ، هِٔ كٸ إز. ثىتبثَا ٕآن و ْاًٝڃ، ٵَي٫ ي ډلشًا
ثتٍ  ٭متَان   ٕتًٍِ آڃ  85ٍ ٔت څتٌا ىٍ آ  .ه كٸ اسمبڇ كؼز ومتًىٌ إتز  َٔٗ ىٔىٍ دٌ ًٓ٭ثٍ و ،ٵَٕشبىٌ

؛ ََ ٽتٔ  «هَٔاٖهٌََِِ ډهَِ اڅوبَِٕ ٓٺجڄَٓ ډىٍِٔ يٓ ًَٔٓ ٵِٔىبً ٵچَهَ ََٔ الإِلاڇِ ىٕجشَِٰ ٱَٔيٓ ډهٓ »ىي: ٔٵَډبٓ َٝاكز ډ

ٍاٌ ، هٔبوپبٍان إتز. ثىتبثَا  ٔر اُ ُٖز ي اي ىٍ آهََٕٵشٍ ؤبٍ ٽىي ََځِ اُ اي دٌٕاهش ٓىَٔ اُ إلاڇ ىٕٱ

ه ٍاٌ ٔت ب ٭يڇ اوشوبة أه ثَٚ إز ٽٍ ثب اوشوبة ٔا .هيايوي ٵَٕشبىٌ ٙيٌ إز ْه كٸ اُ ًٕٔكٸ ي ى

ٽتبډلاً  ، ّ ٕتًڇ ٕتًٍِ ډجبٍٽتٍ اوٖتبن    ٔت بن هًاَي ٙي. آٔي ُ ٓب ځَٵشبٍ ځمَأَ، ٍٕيٓ ډ ْثٍ ٕٮبىر اثي

ڈ، ٔت ؛ ډب ٍاٌ ٍا ثتٍ اوٖتبن وٚتبن ىاى   «ڄَ اډَِّب ٙبٽَِاً يٓ اډَِّب ٽٶًٍَُاٖٕاڅَّٖجىبٌٔ ٔاوِبّ َيٓٓ»ه ډ٦چت إز: ٍٔيٙه ٽىىيٌ ا
إتلاڇ ىٍ ػُتبن    ٓؼٔن ٝيٍ إلاڇ ي ځٖشَٗ ستيٍ ٔثٍ سبٍ ٓي. وڂبَٔب ٽٶَان ومبٔهًاٌ ٙپَځٌاٍ ثبٙي 

ىٍ  .ځبٌ إشٶبىٌ اُ ُيٍ ي اػجبٍ ٍا َٕڅًكٍ ٽبٍ هتًى ٹتَاٍ وتياىٌ إتز     ؾٕه َٔه ىٔٽٍ اثٕبوڂَ أه إز 

 َْتب  بوڂٌاٍان ي ؿٌَُِٕ ثىٕه ثَاوڂٕسلٖ ْه ډٺيٓ ي ٍٵشبٍَبٔه ىٔڈ إز ي ٙٶبٳ ثًىن سٮبڅٕياٹ٬، كٺبو
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َ ، ٓي ػُبو ٓإبٕ ٔٓ# ي ٙٮبٍَبهٕي ائمٍ ډٮًٞډ ثَػٖشٍ آن $ډبوىي ك٢َر ډلمي  َْمـًن ثَاثت

ٹتًاڇ ځًوتبځًن   ه ډپشت س٤ًٕ اٵَاى ي أَٵشٍ ٙين أىٍ دٌ ٓإبٕ ٓوٺٚ ٠ْ وْاىٕي ٭يڇ سجٮ ْي ثَاىٍ

 ٓهًىٽتبډڂ ثٕبوڂَ ىٍ ٽبٍ وجًىٌ إز ٽٍ  ٓؾ اػجبٍ ي اڅشِاډَٕ، ا٩ُبٍ ىاٙشٍ ٵَيڇځًوٍ ٽٍ  آن .ىاٙشٍ إز

ه، ٔت س٤ًٕ َٕىډياٍان ډپشت ثًىٌ ثبٙي. ٭لايٌ ثَ ا ،َيان آنٕي إشظمبٍ د ٓب كٺبٍر ي دٖشٔه ډپشت ي ٔا

ٍ  َْتب  زٕٙوٞت  ٖٓشٕٔبىٌ ُ َ ائمتٍ  ٔي ٕتب  ٓچت ك٢تَر ٭  َمـتًن ك٢تَر ډلمتي    ْا ثَػٖتش
ي  ٓبهًإَت ځتبٌ ثتٍ ٵپتَ ځٖتشَٗ ىو     ؾٕز إز ٽٍ ډپشت إلاڇ َت ٕه ياٹٮٔىَىيٌ ا وٚبن ،هٕډٮًٞډ

بن هًىٽبډٍ ا٩ُبٍ ىاٙشٍ إتز# وجتًىٌ إتز.    ٔىٍ ډًٍى اى ٵَيڇځًوٍ ٽٍ  ڂَان $آنٔي إشظمبٍ ى ٍُْاوييُ

ىپٍ هًىٽتبډڂ) يٹشت)   ٔآن ا، ٕزبن هًىٽبډٍ ياٍى أىٍ ثبة هيايوي ي اى ٵَيڇِ ثٍ و٪َ ٕو ْڂَٔاٙپبڃ ى

ًٙى ٽٍ ٹيٍس) ډٖبيى ٔب ثَسَ ثوًاَي ثٍ وبكٸ ي ُيٍ ي ثيين آوپٍ إشلٺبٹ٘ ٍا ىاٙشٍ ثبٙتي،   ډلٺٸ ډ)

ىٍ  .ٔتب اُ ٽتبٍى ثتبُ ىاٍى   ، وٶ٬ ٙوٞ) هًٔ٘، ٽٖ) ٍا ثتٍ ٽتبٍى اډتَ ٽتَىٌ    ٕبهشه ثب َيٳ ثَآيٍىٌ 

ٍ    ٙه يٍٽٍ ٓ بڅك اي ٍا ثيين ىڅٕڄ، دبىاٗ ىاىٌ ٔب ٭ٺبة ٽىي. ىٍ ،وُبٔز ه ٔت ىٍ ى، إز ٽتٍ ثتٍ َتٕؾ يػت
َمًاٌٍ وُبٔز څ٦ٴ ي ٍكمز ٍا ثَ ثىيځبو٘ وتبُڃ  ، هيايوي ډشٮبڃ ،ډ٦َف وجًىٌ ٓه إلاڇ وٶ٬ ٙوٕٞډج

َّاثِٕهَ» َْبٍ ٔىٍ ياٹ٬، ٍاث٦ٍ هيا ياوٖبن، ٍاث٦ٍ ډلجبوٍ ي ٭بٙٺبوٍ إز. آ .ٽىي ډ) ٓ ٔلتِن اڅشًَّ $ثٺتٌَ:  « إنَِّ اڅچٍَّ

ِيٓ اڅَّ»#، 222  ٽىىي. # ي... ثَ أه اى٭ب ىلاڅز ډ)160$ثٺٌَ: « ٌِٔهَ آډىًُٓا أَٙيَن كجٔبّ څچٍَِّ

 ٓه ػُتبو ٔت ا ْډتبى  ٓىي ٽٍ سىُتب ىٍ ُوتيځ  ٽٓ ٵَٟ ډ ٕٓبكش سټ ْاوٖبن ٍا ډًػًى ٵَيڇ ،هَٕمـى

ٍ َٔى. ځتً ا ٕت ځٓ يٌ ډت ٔت اوٖبن ٍا وبى ْيػًى َْب ڂَ ٕبكزًٔٙى ي ىٓ هلاٍٝ ډ هچتٸ اوٖتبن ٽتبٍ    ، ىپت

، ٓيځبٌ إتلاډ ٔت ثًىٌ إز. كبڃ آوپتٍ اُ ى  ْډبى ُٓويځ، ى٘ اوٖبنٔ٘ وجًىٌ ي َيٳ اُ آٵَٕث ْا ًُىٌٕث

َ    ٓاڅُت  ٓػٖتڈ ي ٍيكت   ْي ىاٍا ٓإز ؿىيٕبكش ْاوٖبن ډًػًى ٕتٮبىر  ، ى٘ آنٔٽتٍ َتيٳ اُ آٵت

ز ٕت اَم ْاهتَي  ٓثتب اٙتبٌٍ ثتٍ ُوتيځ    ، ٵتَيڇ يځبٌ ٔڈ ثٮپٔ ىٔثبٙي. ٹَآن ٽَٓ ډ ٓي ٹَة اڅُ ْاهَي

ّ ٔت ه ٍاث٦تٍ ىٍ آ ٔت ڈ ىٍ أهيايوي ډشٮبڃ ىٍ ٹَان ٽَومًوٍ،  ْاوٖبن ىاىٌ إز. ثَا ٍٓ ٍيكثٍ ػىج ْٚشَٕث

ِ ٕت آهتَر ػتِ ؿ   ٓب ىٍ ثَاثتَ ُوتيځ  ٕ؛ ىو«اٖهٌََِِ اڅِبّ ډشٓب٫ ٓب ٵِٕبٌٔ اڅينوٕيٓ ډب اڅلٓ»ىي: ٔٵَډبٓ ًٍِٕ ٍ٭ي ډ 26

َُّ ٕت هَ اَٙخِرشَُُٔب اڅَّب څٮَتن يٓ څَُتًن يٓ څچَتيأٍ   ٕبٌِ اڅينوٕيٓ ډب اڅلٓ»ىي: ٔٵَډبٓ ڂَ ډٔى ْٖز. ىٍ ػبٕ$ډشب٫# و ٓٽًؿپ

ڂتَ  ٔى ْٖتز ي َمبوتب ٕتَا   ٕؾ وَٕ ٓي ًََٕاو ْب ػِ ثبُٕىو ٓ#؛ ي ُويځ64$٭ىپجًر: ...« شَّٺًُنَ ٔهَ ٔڅچٌَِ

اوٖبن ٍا ډَٽِ ٭تبڅڈ  هًى،  ٖٓشٕسٶپَار ايډبو ْثَ ډجىب ٵَيڇ ،ٺزٕپًسَ إز ... . ىٍ كٺٕاَڄ سٺًا و ْثَا

َتَ  : ډٮشٺي إزٖشٍ، ىاو ٓڂبوڂٕاُهًىث ٓ$اُػمچٍ هيايوي# ٍا وً٭ ْڈ ىٍ ثَاثَ ََ ډًػًىٕٖچىاوٖشٍ ي س

ؿتًن ي   ػبى أه ٕؤاڃ إز ٽٍ آٔب سٖچٕڈ ثت)  ،إز. كبڃ ْي ډبى ٓاوٖبو« هًى»ه ٕؿٍ َٖز ٵٺ٤ َم
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 ؿٍ ىٍ ٹبڅت ٹئڈ ٔتب ػئتي   -دَٕش) اُ ثز، ٵَيڇوً٭) ٹٕي ي ثىي ىٍيو) وٕٖز؟ اځَ ، ؿَاى هًى ثًىن

ډَاىٗ اُ ثز ؿٕٖز؟ آٔب ٱَٕ اُ أته إتز ٽتٍ    ، ٽىي ي اُ آن وپًَ٘ ډ)، آيٍى ٕوه ثٍ ډٕبن ډ) -آن 

هتًى   ،اوٖبن ډ٬ٕ٦ ٽبډڄ ؿِٕى ثبٙي ٽٍ څٕبٹز ا٥ب٭ز ٍا وياٍى؟ ىٍ أه ٝتًٍر، آٔتب ىٍ َتٕؾ ٙتَا٦ٔ)    

هتياى  ، ػًىسَٔه ډً سًاوي وٺ٘ ٔټ ثز ٍا ثبُى ٽىي؟ ٭لايٌ ثَ أه، ؿڂًوٍ ا٥ب٭ز اُ َٙٔٴ اوٖبن وم)

دَٕش) ثبٙي، يڅ) ٭مڄ ٽَىن ثتَ   سًاوي ثز ډ)، َبٔ) ٽٍ ثَاى آوُب ثٕبن ٙيٌ إز اىٔبن سًكٕيى ثب ئْځ)

َبى ډلييىى ٽتٍ ىٍ ٭تبڅڈ    َبى هبٛ ي سًاوبٔ) ثب ئْځ)، #ٓوٶٖبو َْبى اوٖبو) $ًَاَب إبٓ هًإشٍ

 ٍَبٔ) اُ ٹٕي ي ثىي ا٥ب٭ز ثبٙي؟، ياٹ٬ ثَاى اوٖبن يػًى ىاٍى

اُ اَتياٳ   ٓپت ٔ ،ڈٔن ٽَآډُڈ إز ٽٍ ٹَـىبن وآاُ إبٍر وٶٔ  ْز آُاىٕىٍ إلاڇ اَم ،بثڄىٍ ډٺ

َ ٓ ډ ٓوٶٖبو َْب اُ ًَاَب اوٖبن ٍٔٓا ٍَب بډجَ اٽَڇٕثٮظز د ي »ىتي:  ٔٵَډبٓ ڈ ډت ٔىاوي. هيايوي ىٍ ٹَآن ٽت

دىبَىتيٌ   ٓإتلاډ يځبٌ ٔت اُ ى، إبٓ هٔ#. ثَا157$ا٭َاٳ: « ُڈٕٽبوز ٭چ ٬٢ٓ ٭ىُڈ اََٝڈ ي الاٱلاڃ اڅشٔ
؛ ٙتًى ٓ ډلٖتًة ډت   ٓڂتبوڂ ٕاُهًىث ٓٽىي، وً٭ٓ ي ډٕثَ آن سأٽ ٵَيڇٽٍ ، ٖٓشٕايډبو ٓٙين ثٍ ډه ٙوٞ

ؿَا ٽٍ اوٖتبن  ؛ ٘ ثبُځَىىٔدَيٍىځبٍ هً ًْٙى ٽٍ ثٍ ًٕٓ ىيٍ ډ ٓڂبوڂٕاُ اُهًىث ٓؿَا ٽٍ اوٖبن ُډبو

# ي اځتَ  156$ثٺتٌَ:  « ٍ ٍاػٮتًن ٕت وب اڅاوب لله ي ا»ىاٍى:  ٓاڅُ ٓشٕاوٖبن ډبَ ٓٺٕىاٍى ي هًى كٺ ٓاڅُ ٍٓيك

 اٗ ىيٍ ٙيٌ إز.ٓ ٺٕز ىيٍ ًٙى اُ هًى كٺٕه ياٹٮٔاُ ا ٓٽٖ

ٓ   ٵَيڇه، ٔ٭لايٌ ثَ ا ىاوتي ٽتٍ ا٭شٺتبى ي     هيا ٍا ډًػًىْ ٕبهشٍ ًَه هًىآځبٌ ٔب وبهًىآځبٌ ثٚتَ ډت

ٹتي  ٽتٍ أته اى٭تب ٵب   ٓ ي ٙپٖز اوٖتبن هًاَتي ٙتي. ىٍكتبڅ     ٓڂبوڂٕډًػت اُهًىث، آيٍىن ثٍ آن ٍْي
ىٍ ػبْ هًى ثٍ اطجبر ٍٕٕيٌ ٽٍ هيا ٔټ ډًػًى هٕبڅٓ ٕبهشٍ ًَه ثَٚ وٕٖتز،  ؛ إز ٓدٚشًاوٍ ډى٦ٺ

ؿتٍ   ؛٭بڅڈ َٖشٓ ډوچًٷ، وٕبُډىي ي ٭ٕه ٍث٤ ثتٍ اي َٖتشىي   ّياٹٮٓ ي كٺٕٺٓ إز ٽٍ َم ْثچپٍ يػًى

ز ثتًىٌ  ٕت ډًٵٺآوتبن   َٕٓإتَ ُوتيځ   ،بى هيا ٱبٵڄ وجًىٌٔاُ  ْا ٽٍ ًٌٍ ٓثٍِٿ ي ډًٵٺ َْب بٍ اوٖبنٕثٖ

#؛ ډتب اُ ٍٿ ځتَىن   16$ٷ: « ئٍِِ ډهِ كجٓڄِ اڅًٍِٕٓيٓ ولَهُ اٹََةَٔ اڅَِ»ٵَډبٔي:  ىٍ ډٕٓه ُډٔڈ ىٍ أإز. ٹَآن ٽَ

#؛ ي 24$اوٶتبڃ:  « هَ اڅمٓتَءِ يٓ ٹچَجِتٍِ  ٕلًٔڃُ ثٓت ٔيٓ ا٭چمًَٔا انََّ اللهَ »ٵَډبٔي:  ثٍ اوٖبن وِىٔپشَٔڈ. ىٍ ػبْ ىٔڂَ ډٓ

#؛ ډتب  85$ياٹٮتٍ:  « ٍ ډىپڈٕوله اٹَة اڅ»ي: ٔٵَډبٓ ب ډًٔٙى.  اوٖبن ي ٹچت اي كبٔڄ ډٓثياوٕي هيايوي ډٕبن 
ثچپتٍ  ، ٚتشَ إتز  ٕٙمب ثٍ هًىستبن ث  ٓډب ثٍ ٙمب اُ آځبَ ٓڈ. وٍ ٵٺ٤ آځبَٔسَ ټٔاُ هًى ٙمب ثٍ ٙمب وِى

 .سَ إتز  ټٔوِى ْڂَِٔ ىٕهًىٗ ثٍ هًىٗ اُ ََ ؿ ِْٕسَ إز. ََ ؿ ټًٔار ډب اُ ٙمب ثٍ ٙمب وِى

اُ  ِْٕت ؿًن هيا وٖجز ثٍ ََ ؿ ؛سَ إز ټِٔ وِىٕاُ هًى آن ؿ ِْٕهيا ثٍ ََ ؿ :ئٵَډبٓ ٹَآن ډ ٓيڅ

ٽٍ اُ هتًى   ْهًى ؛هًى إز ٍْٵشه ثٍ ًٕ، هيا ٍْٵشه اوٖبن ثٍ ًٕ ،هٔإز. ثىبثَا« هًىسَ»هًىٗ 
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هيايوتي وتٍ    ٓيځبٌ إتلاډ ٔت اُ ى، هٔ#. ثىبثَا312، ٛ 23، ع 1383، ْسَ إز $ډ٦َُ وبٹٜ اوٖبن ٽبډڄ

بُډىتي ي  ٕاوٖتبن ثتٍ اي و   َٖٓتش َمتّ  ي ډل٠ ثًىٌ ٽٍ  ٓٺٕكٺ ٓثچپٍ ًاس، ٖزٕسىُب ٕبهشٍ ًَه اوٖبن و

ډلبڃ إز ٽٍ اوٖبن ثشًاوي هًى ٍا ػيا اُ ٭چز ي آٵَٔىىتيٌ هتًى   ، ٓپٔه وِىٔثب سًػٍ ثٍ ا .ياثٖشٍ إز

 ثٍ ىٍٕشٓ ىٍٻ ٽىي ي ثٚىبٕي.

 ٵتَيڇ ٽتٍ  ٓ كتبڅ  ه إلاڇ يػًى ىاٍى. ىٍٔي ى ٵَيڇيځبٌ ٔىه ٕث ْڂَٔى َْب ِ سٶبيرٕو ْىٍ ډًٍى آُاى

ه إتلاڇ، اوٖتبن   ٔت اډتب ىٍ ى ، ه#ٔآُاى اُ ىاٙشه هيا ي ى ٓي ىاٍى $كشٕي ي ٣َٙ اوٖبن سأٽٕٹ ٓث ْثَ آُاى

 َتبى اڅُت)   اٵب١تبر ي ډًَجتز  ، ََ آوـٍ ىٍ اهشٕتبٍ ايٕتز   .اُ هًى ؿِٕى وياٍى، هًى ٍْٱڈ آُاىٓ ٭چ

، ٙتًوي  اطجتبر ډت)   اى ٽبډڄ ثبٙي؟ ىٍ كٺًٹ) ٽٍ ثَاى اوٖبن ثَ ډجىبى إلاڇسًاوي آُ إز. دٔ ؿڂًوٍ ډ)

 اوٖبن آُاىى ي ٵَٝتز ىاىٌ  إز ي اوٖبن ىٍ دٕٚڂبٌ هيايوي ډٖئًڃ. اډب هيايوي ثٍ« ٭جًىٔز»اٝڄ ايڃ 

ىڅٕتڄ آُاىى ىٍ إتلاڇ أته إتز ٽتٍ      ي َيٳ هًى ٍا اوشوبة ٽىي.  ٓبٍ هًى، ه٤ ډٕٚسب ثٍ اهش، إز

ثٍ ٽمبڃ ډ٦چًة ثَٕي. اوٖبن ثتٍ ٭ىتًان ثىتيٌ    ، اهشٕبٍى هًى ٍٵشبٍ ٙيٌ إز ٽٍ ثب ٔه هچٸاوٖبن ثَاى ا

ډتًٍى آُډتًن ي   ، َٕه ډٖت ٔكَٽز إز ي َمًاٌٍ ىٍ اىٍ ډَٖٕ ُويځ) ثٍ ًٕى َيٵ) يالا ىٍ  هيايوي،

ِْ هچَٸََ اڅمًْٓرٕٓ»ىي: ٔٵَډبٓ ه ٍاث٦ٍ ډٔڈ ىٍ أَى: هيايوي ىٍ ٹَآن ٽَٕځٓ اډشلبن ٹَاٍ ډ څِٕجٓچُٕتًٽٓڈُٕ   ٍآلحْٓ٘بَٓٓ اڅٌَّ

سًاوتي   اوٖبن ىٍ اوشوبة و٫ً ٭مڄ آُاى إز ي ډ)يځبٌ إلاڇ ٔاُ ى، هٔ#. ثىبثَا2$ډچټ: « ٭مٓلٓا أَٔنپڈُٕ أكَٕٖهُٓ

وٕتِ   ٔتب ٍَتب ٽتَىن آوُتب ٍا     ځتَٵشه َبى هًى ٽٍ سًان  ٭مڄ ٽىي، ٔب ٥جٸ اډٕبڃ ي ًَٓ ډ٦بثٸ ٵَډبن كٸ

يٓ ډٓته ٔٔتَىِٕ طَتًآةٓ    »... ىتي:  ٔٵَډبٓ ه ٍاث٦ٍ ډٔ٭مَان ىٍ ا ًٍِٕ آڃ 145 ّٔىي. هيايوي ىٍ آٽ٭مڄ  ىاٍإز،

ب ٕت ب ٽًٙت٘ ٽىتي اُ ىو  ٕت ډشتب٫ ىو  ْ؛ ي َتَ ٽتٍ ثتَا   ...« وؤُسِْتٍِ ډىُِْٓتب   اٙخشَِِٓطًَآةٓ  اڅينوْٕبٓ وؤُسٍِِْ ډىُِْبٓ يٓ ډهٓ َٔٔىِٕ

ؿًن ثَاى َتَ  ڈ. اډب ٕځَىاوڈ ي ََ ٽٍ طًاة آهَر هًاَي اُ وٮمز آهَر ثَهًٍىاٍٗ ٕډىيٗ ٽى ثٌَُ

ستب َتٕؾ ٔتټ اُ اٵتَاى اُ      ، ٹتًاوٕى) لاُڇ إتز  يػتًى ىاٍى  اډپبن ًٕءإشٶبىٌ اُ آُاىى، َب ٔټ اُ اوٖبن

 .وپىي اوشوبة آُاى هًى ًٕءإشٶبىٌ
َب ي ٭ًاډڄ دٕيأ٘ اُهًىثٕڂبوڂٓ ثٍ ٭ىًان ٔتټ ډٚتپڄ ٍا ثبٔتي     يځبٌ إلاڇ ٍٍٔٚٔاُ ى، ىٍ ډؼم٫ً

ٍ    ، اىٔبن اڅُٓ دٕ٘ اُ ََ ډشٶپَْ .يػً ٽَى بوٓ ػٖزىٍ سٮبڅٕڈ اىٔبن إٓم اوتي ي   ثتٍ أته ډٖتئچٍ دَىاهشت

اوي ٽٍ اُ أه ثٕمبٍْ ه٦َوتبٽٓ ٽتٍ اوٖتبوٕز آوُتب ٍا      َب َٚياٍ ىاىٌ َبْ ځًوبځًن ثٍ اوٖبن َمًاٌٍ ثب ثٕبن

 ٽىي، ٱٶچز وًٍُوي. سُئي ډٓ

َاډًٙتٓ ي هًىثٕڂتبوڂٓ ٍَتبٔٓ    ٔبثي ي اُ هًىٵ سًان ځٶز: اوٖبن آوڂبٌ هًى ٍا ډٓ ٍي ډٓ اُأه
ٔبثي ٽٍ هيا ٍا ىاٙشٍ ثبٙي. ډٮَٵز ثٍ هيا ي أمتبن ٹچجتٓ ثتٍ اي، اوٖتبن ٍا اُ هٖتَان ي ُٔتبن        ډٓ
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ځًٔي: ٵَاډًٗ ٽَىن  ډ) زكاَٝثٍ ٹَآن ىٍ أىؼب ، ٹبثڄ سًػٍ أىپٍىَي.  اُهًىثٕڂبوڂٓ وؼبر ډٓ

اُ ٔټ ٕتً ٵَاډًٙت) دَيٍىځتبٍ    َُٔا  ؛ًٙى، ىڅٕڄ آن وِٕ ٍيٙه إز هيا ٕجت هًى ٵَاډًٙ) ډ)

٘   ٕجت ډ) هتًى ٍا ثتٍ    ًٙى ٽٍ اوٖبن ىٍ څٌار ډبىى ي ًُٙار كًٕاو) ٵَي ٍيى، ي َتيٳ آٵتَٔى

اُ ًٕى بډز ٱبٵڄ ثمبوي. ٕٹ ْٵَىا ْؼٍ، اُ اوييهشٍ ي سًٍٙ لاُڇ ثَإثٖذبٍى. ىٍ وش ٓىٕز ٵَاډًٙ

ٍ   ،ىٔڂَ َٖتش) ډ٦چتٸ ي ٭چتڈ     ٵَاډًٗ ٽَىن هيا َمَاٌ ثب ٵَاډًٗ ٽَىن ٝٶبر دبٻ اي إتز ٽت
ياثٖشٍ ثٍ اي ي وٕبُډىتي ثتٍ ًار دتبٽ٘    ، اي إز ََ ؿٍ ٱَٕ .اوشُب اُ آن اي إز دبٔبن ي ٱىبى ث) ث)

ُ  ًٙى ٽٍ اوٖبن هًى ٍا ډٖشٺڄ ي ٱى) ي ث) ٕجت ډ) ،َمٕه اډَ. ثبٙي ډ) ز ي ٕت ٙتمَىٌ، ي ياٹٮ  وٕتب

َب ي ډٞبئت اوٖتبن هتًى   ٓ سَٔه ثيثوش ٔپ) اُ ثٍِٿ اًٝلاً ٘ ٍا ٵَاډًٗ ٽىي.ٔهً ٓز اوٖبؤًَ

ٽٍ هيا ىٍ اي وُٶشتٍ ي اُ   -َبى ًاس) هًى ٍا  َب ي إشٮياىَب ي څٕبٹز ؿَا ٽٍ اٍُٗ؛ ٵَاډًٙ) إز

ډٖتبيى ثتب ٵَاډتًٗ ٽتَىن     اډَ أه  .ٕذَى ثٍ ىٕز ٵَاډًٙ) ډ) - ثٺٍٕ ډوچًٹبر ډمشبُٗ ٕبهشٍ

ؿٕتِى   . سلاٗ يْيىىٽ ؿىٕه اوٖبو) سب َٕكي ٔټ كًٕان ىٍويٌ ٕٺ٣ً ډ) .اوٖبوٕز هًٔ٘ إز
أته هتًى    ي٭بډڄ اٝچ) ٵٖتٸ ي ٵؼتًٍ   ، أىُب َمٍ. ي ًُٙر ووًاَي ثًىين ٕهًٍىن ي هًاثػِ 

ًٙى ٽٍ ؿَا ٔبى هيا، ډبٍٔ  . اُ أىؼب ٍيٙه ډٓٵَاډًٙ) ثيسَٔه ډٞياٷ هَيع اُ ٥ب٭ز هيا إز

َٓ ي كٕبر ٹچت ي ٍيٙىبٔٓ ىڃ، آٍاډ٘ ٍيف، ٝٶب ي ه٫ًٚ آىډٓ ي وٕتِ ډًػتت ثٕتياٍْ ي آځتب    

ًَٕٙبٍْ اوٖبن إز. اُ ًْٕ ىٔڂَ، ٱٶچز اُ هيا ډتلاُڇ ثتب هًىٵَاډًٙتٓ، ٽتًٍىڅٓ ي وتبآٍاډٓ      

ان اڅچٍّ سٮبڅٓ ػٮڄ اڅٌٽَ ػلاء اڅٺچًة، سٖم٬ ثٍ ثٮتي  »ٵَډًىوي:  ه ُډٕىٍ ك٢َر ٭چٍٓٔيف. ىٍ ا

څجٍََ ثٮي اڅجََتّ  اڅًٹَِ ي سجَٞ ثٍ ثٮي اڅٮًِٚ ي سىٺبى ثٍ ثٮي اڅمٮبويِ، ي ډب ثَف لله ٭ِّر آلائٍ ٵٓ ا
#؛ 222اڅجلاٱتٍ، م   $وُتغ « ي ٵٓ اُډبن اڅٶشَار ٭جبى وبػبَڈ ٵٓ ٵپََڈ ي ٽچمُتڈ ٵتٓ ًار ٭ٺتًڅُڈ   

َب، دتٔ اُ ٕتىڂٕىٓ    َب ٹَاٍ ىاىٌ إز. ثب ٔبى هيا ىڃ هياْ ډشٮبڃ ٔبى هًى ٍا ډبٍٔ ٝٶب ي ػلاْ ىڃ

  ٓ ٍ   ٙىًا ي دٔ اُ ٽًٍْ ثٕىب ي دٔ اُ َٕٽٚٓ وَڇ ي ډلأتڈ ډت ٌ ؿىتٕه ثتًىٌ ٽتٍ ىٍ    ځَىوتي. َمتًا

َبٔٚتبن   ٽىي ي ىٍ ٭ٺڄ َبٔٚبن ثب آوبن وؼًا ډٓ َب، هيايوي ثىيځبوٓ $ًاٽَ# ىاٙشٍ ٽٍ ىٍ اوئٍٚ ٵبٝچٍ

 ځًٔي. ثب آوبن ٕوه ډٓ
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 در ًَجَاًاى يذٍاريٍ اه يبا ّوذل يهاسلا يرابطة سبک زًذگ يبررس

 

 شىسٓ اصَلٗواضشٌان اضشس ػلَم لطآى ٍ حس/  ياردستبً يدهحودحسي فبطويس  ي تْطاىٗالس ث، زاً
  fatemiardestani@gmail.com 

شدَ/  بيً يشيوب پضٍّ شگاُ ػلاهٔ طثاطثائ ٖشٌاس ضٍاى ٕزوتط ٕزاً  ٖزاً

شگاُ آظاز اسلام ٖت آهَظشٗطٗواضشٌان اضشس هس/  يهحوَد اسلاه  شْط زاً

شگاُ العّطا ٖت٘تطت ٖشٌاس واضشٌان اضشس ضٍاى/  آببد َسفي يليهعصَهِ كف  زاً
 14/7/1394: پذيزش   14/2/1394: دريبفت

 چکيذٍ

 ّٖوثس تگ  -ٖف٘تِ ضٍ  تَص  ، زض ًَخَاًاى ٕسٍاضٍ٘ اه ٖتا ّوسل، ٖاسلاه ٖضاتطٔ سثه ظًسگ ٖتِ تطضس ،ي پژٍّشاٗ
 93-94 ٖل٘زض سال تحص  ، ِ زٍم ٍ سَم زٍضٓ زٍم هتَسطٔ شْط تْطاىٗآهَظاى پسط پا ٔ زاًش٘، ولٕآهاضز. خاهؼٔ ظپطزا هٖ

ا تِ ضٍ  ًوًَِ٘اظ ه، ٕآهَظ تِ ػٌَاى ًؤًَ آهاض زاًش 380تَزًس وِ  س. ٗ  ، اًتراب گطزإ چٌسهطحلِ ٕا ذَشِ ٕط٘گ اى آًْ
ح حاص ل  ٗتط طثك ًت ا  .استفازُ شس ٕسٍاضٍ٘ اه ٖ، ّوسلٖاسلاه ٖسثه ظًسگ ّٕا ًاهِ اظ پطسش، ّا زازُ ٕآٍض خوغ ٕتطا

ٍخ َز زاضز.   ٕزض ًَخَاًاى، ضاتطٔ هثث ت ٍ هؼٌ ازاض   ٕسٍاضٍ٘ اه ٖتا ّوسل ٖاسلاه ٖسثه ظًسگ ٖي ًوطٓ ول٘اظ پژٍّش، ت
اى ع٘تَاًٌس هٖ آى ه ّٕا شاذ  ٍٖ تطذ ٖاسلاه ًٖشاى زاز وِ سثه ظًسگ، َى گام تِ گام٘ل ضگطس٘ح تحلٗي ًتاّ٘وچٌ
ًَخَاً اى ت ِ س ثه     ٕثٌسٗپاه٘عاى ّط چِ  :گفت تَاىٖ ه، گطٗتِ ػثاضت زي وٌٌس. ٘٘ضا زض ًَخَاًاى تث ٕسٍاضٍ٘ اه ّٖوسل
ا ت ٕسٍاضٍ٘ اه ّٖوسل عاى٘تاشس، ه شتط٘ت ٖاسلاه ٖظًسگ س تَز. شتط٘زض آًْ  ٖاس لاه  ٖسثه ظً سگ  ٕتا اضتما ،يٗتٌاتطا ذَاّ
 ش زاز.ٗضا زض ًَخَاًاى افعا ٖس ٍ ّوسل٘اهتَاى سطح ٖ ، هٌٖٗت اػتمازات زٍٗ تمَ

 ٍ ًَخَاًاى. ٕسٍاض٘، اهٖ، ّوسلٖاسلاه ٖسثه ظًسگ ّب: دٍاصُيكل
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 هقذهَ

ټ ٵَى إز ٽٍ وٍ سىُتب  ٍٔيُډَِ  ْ٘ ػبډ٬ ي ډىٖؼڈ اُ ٭مچپَىَبٕٽڈ ي ث ْا ډؼمً٭ٍ «ٕٓجټ ُويځ»

ً  ٓز ٙوٞت ٔت ًَ ْثتَا  ٍْا ٽتٍ ي  ٓز هبٝت ٕٔبُى، ثچپٍ ٍيآ اي ٍا ثَآيٍىٌ ډ ْػبٍ ْبَُبٕو ٘ ٔهت

 َْمشتب ي ٵتَى  ٓ ز ثت ٕت ٽچ ٓٮىت ٔ ٓ، ٕجټ ُويځآىڅَٕبُى. اُ و٪َ ٓ ڂَان ډؼٖڈ ډٔىي، ىٍ ثَاثَ ىٔځِٓ ثَډ

ٍ  #.1393ي َمپتبٍان،   ٓاٵٚتبو ڄ آن ٹتَاٍ ىاٍى $ ٔت ، ًُٓوتيځ  ٓ٭مًډ ْىيَبٔٽٍ َمّ ٵَا ُٓويځ ٴ ٔسٮتب

#. ٕتبُډبن  1391، ٓٶَٔٙت ٚتمىيان اٍائتٍ ٙتيٌ إتز $    ٔبن اويٕت ىٍ ډ «ٕٓجټ ُوتيځ »اُ ډٶًُڇ  ْډشٮيى

ډٚتوٜ ي   ْثتَ اڅڂًَتب   ٓٽىي ٽٍ ډجشىت ٓ ٴ ډٔسٮَ ٓاُ ُويځ ْا ًٌٍٕا ٙ ٓ، ٕجټ ُويځٓثُياٙز ػُبو

 َْتب  زٕت ي ډًٹٮ ٓٵَى، ٍياثت٤ اػشمتب٭   ٓٙوٞ َْبٓ ْځٔه يٕإز ٽٍ اُ سٮبډڄ ث ْٴ ٍٵشبٍٔٹبثڄ سٮَ

 #.1998، ٕٓبُډبن ثُياٙز ػُبوًٙى $ٓ ٵَى، كبٝڄ ډ ُٓويځ ٦ٕٓي ډل ْ، اٹشٞبىٓاػشمب٭

 ْبىٕت ثى َْتب  بٵشه اٍُٗٔت  ْسؼٖڈ سلاٗ اوٖبن إز ثَا ٕٓجټ ُويځ :# ډٮشٺي إز1908$ مڄُٔ

ډًٍى و٪تَ هتًى،    ْډٮىب ْڂَ، اوٖبن ثَأثٍ ٕوه ى .ڂَانٔاٗ ي ٙىبٕبوين آن ثٍ ىٓ ىٕهًى ىٍ ٵََىڀ ٭

ٍ   ََ ٓاُآوؼبٽٍ ٕجټ ُويځ #.34، ٛ 1392، ٓبؤٽبيىي $ٔځِٓ ٍا ثَډ ْاْ ٍٵشبٍ َْب ٙپڄ ، ٵتَى ي ػبډٮت

  َ كتبٽڈ ثتَ ٍيف ي ٍيان آوُبٕتز، ٽٖتت      ٓي اٍُٙت  ْا٭شٺتبى  َْتب  ، ثَآډتيٌ اُ آډتًٌُ  ْثٍ څلتب٧ و٪ت

ٍ ٔت ي سٮبډتڄ ا  ٓىت ٔى ْي ثبيٍَب ٓلاُڇ ىٍ هًٞٛ ٕجټ ُويځ َْبٓ آځبَ ٍ ، ه ىي ډٺًڅت إتز   ١ْتَي

ثتَ َمڂتبن    ْي ډتبى  ٓىت َٔىٕٱ ٕٓجټ ُويځ َْبٓ ٽٍ ٽبٕش، وًٞٛ ىٍ ٭َٞ كب١َ. ث#1392، ٢ٕٓٵ$

ډُتڈ   َْتب  اُ ٕجټ، هٔثَآډيٌ اُ ى ٕٓجټ ُويځ، هٔ#. ثىبثَا1393ي َمپبٍان،  ٓاٵٚبويٙه ٙيٌ إز $ٍ

 ى.ٍيٓ ٙمبٍ ډ اٵَاى ثٍ َٓځٌاٍ ىٍ ُويځٕي سأط

ٚتىُبى ومتًىٌ إتز ٽتٍ     ٕبوتٍ د ٔځَا ه كبڃ، ياٹ٬ٕي ىٍ ٭ ٓآٍډبو ٓإلاڇ ثب اكپبڇ ػبيىاوّ هًى، ٕجپ

ىاوي ٽٍ َٕوًٙتز  ٓ ډٖئًڃ ي ډوشبٍ ډ ٍْا ډًػًى ٓآىډ .إزي اوٖبن  ٓډشٮبڃ ثٍ َٖش ٓثَ وڂَٙ ٓډجشى

ٙتبډڄ ډؼمً٭تّ ثتٍ َتڈ     ، ٓإتلاډ  ٕٓتجټ ُوتيځ  #. 1392، ٢ٓت ٕٵهًٍى $ٓ اي ثٍ ىٕز هًىٗ ٍٹڈ ډ

ٽٍ اُ ىڃ اٝتًڃ ٽٚتٴ    ٓإز. ٕجپ ْبر ثَٕٚډوشچٴ ك َْب ىٍ كًٌُ ٍْٵشبٍ ْاُ اڅڂًَب ْا ًٕشٍٕد 

بن ٕت ياٍ ډٔت ؼتبى ٍياثت٤ دب  ِٔى ي ١تمه ا ٕهٓ ثَ ډ ٓآىډ َْب َٔٓب ي ىاٍآ َٖش ٓٮىٔ، ٓشٕسَث ٓٙيٌ اُ ډجبو

، ٓ، دتَيٍٗ ٝتٶبر ٽمتبڅ   ّٓ ٍياوٕىٍ سِٽ َٔٓب ىٍ ػبډٮٍ، وٺ٘ ثِٖاٍ ٍٔي ْٕبُ پٖبنٔاٵَاى هبوًاىٌ ي 

 #.16، ٛ 1392، ٓبؤٽبيىاٍى $ ٓاوٖبو َْب ڄ ثٍ ٕٮبىر ي ٍٙي إٍُٗو

بُډىتي  ٕثب َمىً٭بن هتًى و  ٓپٔوي ي وِىًٕي داػشمب٫ ىٍ  ٓإز ٽٍ ثٍ ُويځ ٓاػشمب٭ ْاوٖبن ډًػًى
، ٍٙتي ي  ٓ، ثَكٖت سٞبىٳ وجتًىٌ، ثچپتٍ ثتَ إتبٓ ډٞتبڅق اػشمتب٭      ْٓځٔه ئى٘ اي ثب أآٵَ .إز



  935 در ًْجْاًاى يذّاريّ اه يبا ُوذل ياسلاه يرابطة سبک زًذگ يبررس

ٍ  َِْبَٕب ي ٕتش  ثٍ ٩بََ ډشمين، ػىڀ ْبٕىو َْبٓ ٙپڄ ځَٵشٍ إز. وڂَاو ٕٓٮبىر َمڂبو ، ْإتشٮمب

ً   ْډتبى  َْتب ْ ، وبثَاثَٓي ډٌَج ٓ، ٥جٺبسٓ، ٵََىڂْإشجياى ٘، اوٖتبن ٍا ثتٍ   ٕ٘ اُ دت ٕثت  ْي ٵٺتَ ډٮىت

ڂَ ىيٍ ومتًىٌ إتز.   ٔپئٍا اُ  ًْٕٷ ىاىٌ ي ػًاډ٬ ثَٚ ٓ، سَٓ ي اوِيا٥چجُٓىځ أٓ، ىڃٔ ٓجَٕٕاٙ

آيٍى  ٍْي ٓٚي ي ثٍ اسلتبى ي َمتيڅ  ٔىيٕث ٓىپٍ ثٍ ډَُ ي ىيٕشأٖز ػِ ٕو ْا ز ٍا ؿبٌٍٔثَٚ، ٍي هٔاُا

 #.1391، ْي ػًاى ُٕٓٵٺ$
؛ 1999ٵبثِ ي َمپتبٍان،  $ثبٙيى  ډ٦َف ډٓ ٓىٍ ٍٙي ي سلًڃ َميڅ ٓبسٕك ْا ىيٌٍثٍ ٭ىًان  ٓوًػًاو

 َْتب  ٔٓ٘ سًاوبٔ، اُ ػمچٍ اٵِآىٍ ٥ًڃ وًػًاو َٓار سلًڅٕٕسٲ #.2007ي َمپبٍان،  #Soenens$ ًٕوىٔ

ِوجتَٿ ي ٵتبثِ،   ٔا$ َٓٚٵز ٦ًٕف إتشيلاڃ اهلاٹت  ٕ#، دَمبنؿىيځبوٍ $ َْب يځبٌٔىٍ ډلاك٪ّ ى ٓٙىبهش

#، 2007ثتٍ وٺتڄ اُ ٕتًوىٔ،     1986ڄ ي ًَڅمجتټ،  ٕت َي ٙير ٍياث٤ ثب َمٖتبلان $  ٓي ٵَاياو #،1990

ٺتبر  ٕٽىتي. سلٺ ٓ ډت  ِْٔت ٍٍ ٔڂَان، دبٔى ْبَُبٕز ثٍ وٕي اَم ٓىيٕش ٍٙي ي سلًڃ و٫ً ٍْا ثَا ْا ډَكچٍ

اٍوتي  وًػًاوبن ثٍ ٭ُيٌ ى ْه ٵَىٕىٍ ٭مچپَى ث ٓوٺ٘ ډُم ،آن َْب ي ډؤڅٶٍ ٓٽٍ َميڅىَىي ٽٍ  ډٓوٚبن 
 #.2007ًٕوىٔ ي َمپبٍان، $

َ ٔى ٓثٍ كتبلار ًَىت   ٓىَ ي دبٕن ٔٓٙىبٕبثَاْ اوٖبن  ٍٔٓا سًاوب« َٓميڅ» اوتي   ٴ ٽتَىٌ ٔت ڂتَان سٮ

ه ٕز ثت ٕكٖبٕ»، «ٓى٘ اػشمب٭ٕث»ه ډٶًُڇ ثٍ ٔ، آاػشمب٭ ٓٙىبٕ بر ٍيانٕ#. ىٍ اىث2006بوً، ٕؿ -ٽبٓ$

ٵتَى ىٍ   ٔٓسًاوتب  ٓ، َميڅٓٙىبٕ ډ٦بڅٮبر ٍياناٍػب٫ ىاىٌ ٙيٌ إز. ىٍ « ْه ٵَىٕٹ٢بير ث»ب ٔ، «ْٵَى

َمپتبٍان   ي ًٔٔٔى#. َمبنهبٛ إز $ ٓٙىبهش ٤ ٍيانٔىٍ َٙا، ڂَانٔى ٓىَ دبٕن ٓؿڂًوڂ ٓىٕث٘ ٕد

 ْا ٽىىتي، ي آن ٍا ٕتبٌُ  ٓ بن ډت ٕث« ڂَٔټ ٵَى ثٍ سؼبٍة ډٚبَيٌ ٙيِ ٵَى ىٔياٽى٘ »ٍا  َٓميڅ #،$1994
. سًػتٍ  2ڂتَان؛  ٔيځبٌ ىٔىٍ و٪َ ځَٵشه ى ْثَا ٔٓ: سًاوبَْٕځ ځبٌئ. ى1ٽٍ ٭جبٍسىي اُ: ىي ىاو ډٓ ْؿىيثٮي

: ٓٙوٞت  ٓ. ىٍډبوتيځ 3اٵتَاى ىٍډبوتيٌ؛    ْثتَا  ٓڂَډلًٍ ي وڂَاوت ِٔان اكٖبٕبر َميلاوٍ ىَٕميلاوٍ: ډ

ًٍىاوتً ي  ٕځ؛ 1391، ْبن ي اكمتي ٕت ََاس$ ْٵتَى  ه٤ٕ ثت ٔي سى٘ ىٍ َٙا ٓ، وڂَاوْاكٖبٕبر هًىډلًٍ

 #.2014َمپبٍان، 

 َْتب  ٖتڈ ٕثتَ سٖتچ٤ ډپبو   ٓډجىت  ْ، ډجبكض ػيَٓميڅىٍ ُډٕىّ ٺبر ٕبڃ ځٌٙشٍ، سلٺٕ ٕٓ ٓىٍ ٥

ٙتبډڄ َتَ    َٓميڅ: ؼبى ٽَىٌ إز. اٽىًن ډلٺٺبن ډٮشٺيوئه ٕبهشبٍ أا ٍٓا ىٍ ثٍَٕ ٓب ٙىبهشٔ ٓ٭ب٥ٶ
ّ ٔت ب اُ ُايٕت ين ىؤت ى ْثٍ ډٮىتب ، ٓ#. َميڅ1391، ْهياثو٘ ي ډىًٍٞإز $ ٓي ٙىبهش ٓىي ثٮي ٭ب٥ٶ

َ  ْثتَا  ٓٙىبهش ٔٓڂَان، ي سًاوبٔى َْب ؼبنٕسؼَثّ َ ْثَا ٓ٭ب٥ٶ ٔٓ، سًاوبڂَانٔي ىٔى  َْتب  ؼتبن ٕٵُتڈ 

ڂتَان إتز   ٔى ٓثٍ كبلار ًَىت  ٓىَ ي دبٕن ٔٓٙىبٕب ْاوٖبن ثَا ٔٓ، سًاوبٓڂَ إز. َميڅٔاٙوبٛ ى
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، ډبٍٽٖشَيڇ ي َمپتبٍان ًٙى $ٓ ډشلًڃ ډ ٓٚٔثٍ ٥ًٍ اٵِا ٓٽٍ اُ ثيي سًڅي يػًى ىاٙشٍ ي ىٍ ٥ًڃ ُويځ

 #.1392َمپبٍان،  ي ْاٽجَٓ ٭چ ؛2014؛ ؿىڀ ي َمپبٍان، 2010
 ٓثتٍ دتَيٍٗ ٍيف ػمٮت   ، ٓاڅُت  ْبٍَتب ٕىاٍى ي ىٍ ٹبڅت ډٮ ٓثٍ ٍياث٤ اػشمب٭اْ  سًػٍ ئٌْإلاڇ 

، ْي ػتًاى  ُٓت ٕٵٺٽىتي $ ٓ ى٭تًر ډت   ٓي اسلبى ي َمتيڅ  ٓىيٕش سٺًا، و٫ً ْدَىاُى ي ػبډٮٍ ٍا ثٍ ًٕٓ ډ
ٍ وٺت٘  ، ٓىت ٔى َْتب  بٵز آډتًٌُ ٔىٍ ْه ډىج٬ ثَأسَ ي ډُڈه ٕ#. ٹَآن ثٍ ٭ىًان ايڅ1391  ْثتَا اْ  ثَػٖتش
ي َمڂ) ثٍ ٍٖٔمبن هيا ؿىڀ ُوٕي، ي دَاٽىيٌ وًٚٔي ي وٮمز هيا ٍا ثَ هتًى ٔتبى   » ٹبئڄ إز: َٓميڅ

َبى ٙمب اڅٶز اوياهز، سب ثٍ څ٦ٴ اي ثتَاىٍان َتڈ    ٽىٕي: آوڂبٌ ٽٍ ىٙمىبن =ٔپئڂَ> ثًىٔي، دٔ ډٕبن ىڃ
َبى هًى ٍا ثَاى ٙتمب   ٽىبٍ دَسڂبٌ آس٘ ثًىٔي ٽٍ ٙمب ٍا اُ آن ٍَبوٕي. أىڂًوٍ، هيايوي وٚبوٍٙئي ي ثَ 
 #.103 :٭مَان $آڃ «ٽىي، ثبٙي ٽٍ ٙمب ٍاٌ ٔبثٕي ٍيٙه ډ)

ي ډتًٍى  ٔت ثتًىٌ ٽتٍ وجب   ٓبن ډَىډبن ي ډؤډىبن، وٮمز اٍُٙمىي اڅُٕي اڅٶز ډ ٍٓ، َميڅٔه آٔثَ إبٓ ا
ډٖتچمبوبن ٍا اُ دَسڂتبٌ آست٘     ،ٽىتي ٓ ز ډت ٍٔا سٺً ْي ي ثَاىٍُٔىآ َب ٍا ډٓ ىٙمىَُٔا َى؛ ٕٱٶچز ٹَاٍ ځ

 ًٙى.ٓ ز آوُب ډٔوؼبر ىاىٌ ي ډًػت َيا

ه ډ١ًت٫ً  ٔت ثتَ ا ، إز ٓبوٕيك َْب ه ٍاٌ ىٍ ٙىبهز آډًٌُٕٽٍ ىيډ، ه ىٍ ٕىز ډٮًٞډبنَٕمـى
 ي:ٔٵَډبٓ ډ ٓه ٭چَٕاڅمؤډىٕبٍ ٙيٌ إز. اډٕي ثٖٕسأٽ

اؽ ص٘ـذٌى وـشدٜ ٚ دس   ٝ ٤بٖ آ٘بٖ ثشلـشاس وـشد تـب دس ػـب    ٥وٝ ٔ ٣ٛ٘ذ اِفت٥ٔت ثب پٗ ا٤ٚ خذاٚ٘ذ پبن ثش ا

بد وٝ اسصؽ آٖ سا احذى اص آفش٥تؾ ٔأٚى ٤ٌحٕب بى اِفـت ٚ  ٤دا٘ذ؛ ص ذٌبٖ ٕ٘ى٤ش٘ذ، ثٝ ٘ؼٕتى ٔٙت ٟ٘ شا ثٟ

ب٤ىذ٤ثب  ٣ٕٞذِ ذتش اػت )ٓ ٥ى ثبلاتش ٚ اص ٞش ػظٕتى ػظ٤ٍش اص ٞش ثٟ  (.299ٚ  298ف اِجلاغٝ،  ٟ٘

 ډى٣ً ُٓويځ ّاىاډ ډٮىب ٽٍ هٔثبٙي؛ ثيٓ ډىيٌ ٔي ثٍ إٓاډ ،اوٖبن ٍٓياو ْبَُبٕه ؤسَ اُ ډُڈ ڂَٔى ٓپٔ
ٍ ىَتي ٓ ي وٚب٣ ډت  ٌِٓ، ٙبىاثٕىيٌ ثٍ اوٖبن اوڂٔي ثٍ إٓ. اډىاٙشه اډٕي إز ثٍ  ٓڅل٪تّ ُوتيځ   . څل٪ت

دٚتز ٕتَ    ْثٮتي ين ثتٍ ىيٍِ  ٕيِ ٍٕت ٕت ي َمَاٌ إز. اي ََ ىيٌٍ اُ ٭مَ هًى ٍا ثٍ اډٕاوٖبن ثب اډ
. 2ٽىىتي؛  ٓ ه ډٕٕ. اَياٳ هًى ٍا سٮ1آن اٵَاى:  ٓإز ٽٍ ٥ ْىئي ٵَإ، اډئٍإىبځٌاٍى. اُ و٪َ ٓ ډ

ٽبٍَب  ه ٍأٌثٍ اػَا ىٍآيٍىن ا ِِْ لاُڇ ثَإ. اوڂ3ٕبُوي؛ ٓ ين ثٍ آن اَياٳ ډٍٕٕ ْثَا ٔٓٽبٍَب ٍاٌ
ي ٕ#، اډ1995$ ئٍإىب#. اُ و٪َ 1390ي َمپبٍان،  ٓمٕٽىىي $اثَآَ َ كٶ٨ ډٕؼبى ي ىٍ ٥ًڃ ډٍٖٔا ا

 ْىتي ٩ٔتبََ ٙتًى، ثچپتٍ ٵَا    ٓټ ي ډتجُڈ ُوتيځ  ٖٔز ٽٍ سىُب ىٍ څل٪بر سبٍٕؼبن ډىٶٮڄ وٕټ َٔ
ٔ ٽىىتي. ثتٍ ا٭شٺتبى    ٓ ٘ ٍا ىوجتبڃ ډت  ٔٸ آن، ٵٮبلاوٍ اَياٳ هًٔإز ٽٍ اٵَاى اُ ٥َ ٓٙىبهش  إتشبس

سًاوتتي ٓ آن، ډتت ٓڅٶتتّ ٭تتب٥ٶثبٙتتي ٽتتٍ ډؤٓ ډتت ٓي ٭تتب٥ٶ ٓىي ډؤڅٶتتّ ٙتتىبهش ْي ىاٍإتت#، اډ$1986
 #.1387ي ػًٽبٍ،  َْٕثبٙي $وٞ ٓٽىىيِ ٕلاډز ٍياوٓ ىٕث٘ ٕد
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ثبيٍ، ثتٍ ىاٙتشه    ٔٓسًاوب ْي ثٍ ډٮىبٕ. اډإز ١َْيٍ ٓاثٮبى ُويځَمّ ىٍ  ْييإٍاډ، ٍٕيٓ و٪َ ډ ثٍ

َ  َْيٕي ثب وٕثبٙي. اډٓ ىيٌ ډٔاكٖبٓ ثُشَ ىٍ آ وتي  ز ٵتَى إتز ستب ثشًا   ٕت ٽىىتيِ ٵٮبڅ  ټٔت وبٵٌ هتًى، سل

اوٖتبن   ٓډَاكڄ ُويځَمّ ىٍ  ْييإٍؼبى ٽىي. اډٍٔا ىٍ ٵَى ا ْا سبٌُ َْيَبٕىي ي وٽوً ٽٖت  َْب سؼَثٍ

ً ٭بډتڄ  ټ ٔت سًاوي ثٍ ٭ىًان ٓ إز ي ډ ١َْيٍ ٴ ٙتًى ٽتٍ ىٍ   ٕسًٝت  ْثٮتي   ب ي ؿىتي ٔت ٹيٍسمىتي ي د

 .#٥1393بډٍ ي َمپبٍان، ْ ِىٔ$اىاٍى  َٓب وٺ٘ ډُمٓ َب ي ٕوش زٕثب ډلَيډ ْٕبُځبٍ
َتب ثتَ    اوٖبن ْثَا ٓاڅُ َْب ڈ ي٭ئٌز إز ٽٍ ىٍ ٹَآن ٽَٕاَمثٍ كيْ ىاٍاْ ي ىٍ إلاڇ ٕ٘ اډوٺ

ي َمپتبٍان،   ٓٮٺتًث ٔي ٙتيٌ إتز $  ٕت آن سأٽ ِٓٙت ٕي اوڂ ٓإشًاٍ ي ثَ ٭ىَٞ ٙتىبهش  ٓيثوٕٚډلًٍ اډ

َ    ٽٍ هيايوي َمًاٌٍ اوٖبن ٍا ثٍ اډٕيياٍْ ي هًٗ ؿىبن. 1393#  ،ىٌثٕه ثًىن ثٍ و٪بڇ ُوتيځٓ ى٭تًر ٽت

 اُٙتمَىٌ، آن ٍا   وبدٖتىي ٽىي. ثٮپٔ، ٔأٓ ي وباډٕيْ ٍا ثٖٕبٍ ٹجٕق ي  ٍيٙىٓ ٍا ثَاْ اي سَٕٕڈ ډٓ ِآٔىي

ت ٔأٓ اُ څ٦تٴ، ٍكمتز ي ا٭شٺتبى وياٙتشه ثتٍ ٹتيٍر ي ٽتَڇ        ډًػٽىي؛ َُٔا  ٽجٌَٕ ٹچمياى ډٓ بنځىبَ

ٽٖت) ػتِ ځمَاَتبن اُ    ؿتٍ  ». ىٍ ٹَآن ٽَٔڈ آډيٌ إتز:  #1389، ُٕٓي ٵٺ ْ٭جبى$ ًٙى دبٔبن اڅُٓ ډٓ ثٓ
آډتيٌ إتز:    هتيا بډجَ ٕت د ٓىٍ ٽلاڇ وتًٍاو  ٍي هٔا اُ#. 56 $كؼَ:« ًٙى؟ ٍكمز دَيٍىځبٍٗ وًډٕي ډ)

ٍ َٕت ، ي وجًىٍٕكمز إز ي اځَ اډ ّٔاډز ډه ډب ْي ثَإاډ» ؾ ٕىاى ي َت ٓ َ ومت ٕٵَُوتيٗ ٍا ٙت   ْؾ ډتبى

 #.38 ٛ ،1383، ٓكچًاو« $ٽبٙزٓ وم ٓىٍهش ٓثبٱجبو

ٙتين   ٓكي ي كٞتَ ػًاډت٬ ي ٝتىٮش    ٍٱڈ سًٕٮٍ ثٓٓ ر ي َِاٍِ ًٕڇ، ٭چاډب ىٍ ٭َٞ ا٥لا٭ب

ٴ ثتًىن  ٕٽٍ ىٍ ٍٵشبٍ ٭مًڇ ډَىڇ، ثوًٞٛ ػًاوبن يػًى ىاٍى، ١تٮ  َٔٓب اُ ډٚوٍٞ ٓپٔاډًٍ، 

بر َمٍ ٔ، ٽٍ ډبىٓوشّ ٽىًوٕڅؼبڇ ځٖ ْبٕىپٍ ىٍ ىؤىيٌ إز. ثب سًػٍ ثٍ أي آ ٓي ثٍ ُويځِٕان اډٕډ
 ٓثٍ ٵَاډًٙت  ٓي َميڅ ٓىيٕش ، اكٖبٕبر، و٫ًٓاىٌ إز، ٭ًا٥ٴ اوٖبواڅٚٮب٫ ٹَاٍ ى ِ ٍا سلزٕؿ

، َٓ ي سلتًڃ ىٍيوت  ٕٕت ، سٲْييإٍت ، اډٓٚت ٔاوي ، ډظجتز ْػِ دٚشًاوّ ډٮىً ِْٕٕذَىٌ ٙيٌ إز، ؿ

وؼتبر ىَتي    ٍٓياوت  ٓيځٕدبٙت  ي اُ َتڈ  ٓوشڂٕځٖت  ، اُ َتڈ ٓه َمٍ وبثٖبډبؤسًاوي ثَٚ ٍا اُ آ وم

 #.1389، ُٕٓي ٵٺ ْ$٭جبى

، ډبوىي ٓاُ ا٭مبڃ ډٌَج ٓثٍ ٭ىًان ثوٚ ْډٮىً ٓي آځبَ ْيإٍ، ثٓي ډٌَج ٓبر ٭چمٕىٍ اىث

ي  ٓىيٕتش  َ ٙتٶٺز، ٭ٚتٸ، وت٫ً   ٕت ٝٶبر ډظجز و٪ ٓ٘، ثب سؼچٔبٕسأډڄ، سٮٺڄ، ډَاٹجٍ، ى٭ب ي و
#. 2012ىيوبڅتي،   ؛ َتبثَ ي ډتټ  1983؛ ډًٍځتبن،  1980ثىًٖن ي َمپتبٍان،  اٍسجب٣ ىاٍى $ َٓميڅ

ي ٹتَاٍ  ٍٕا ډًٍى سأٽ ٓؼبوَٕ ٓىَ ي دبٕن ٓز ثب َميڅٔه ډٌَت ي ډٮىًٕډ٦بڅٮبر، ٍاث٦ّ ث ٓثَه

 ؛2010؛ ډبٍٽٖتشَيڇ ي َمپتبٍان،   1995؛ ډبسًن ي يڅِ، 1987ًَٕن، ٕٔ ي دٕاوي $ٍ.ٻ: ٵَاوٖ ىاىٌ
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ه ٕىٍ ثت  ٓډتٌَج  ِْان ثتبلاسَ ثبيٍَتب  ٕت #، ډ2010ي َمپتبٍان $  ډبٍٽٖشَيڇ#. ىٍ ډ٦بڅٮّ 2013چِ، ٕډ

ىٍ دٖتَان ډتَسج٤ ثتًى.     َْٕځ يځبٌٔاُ ىٱيٱّ َميلاوٍ ىٍ ىهشَان ي ى َْوًػًاوبن، ثب ىٍػبر ثبلاس

#. 2013چتِ،  ٕبٵز $ډٔ ٓ٘ ثب َميڅٔبٕه هًاوين ى٭ب ي وٕث ْ#، ٍاث٦ّ ډٮىبىا2004ٍ$ زٕإمه َٕمـى

ثتب   ٓبٵز وٚي، اډتب َمتيڅ  ٔثًىن  ٓي ډٌَج ٓه َميڅٕث ْا #، ٍاث2004ٍ٦$ ِٔىيٍََؿىي، ىٍ ډ٦بڅٮّ 

ه ٍٕا ثت  ِْ ٍاث٦ّ ډظجز ډٮىبىإٍ#، و2012ي َمپبٍان $ َْبٍىٍاث٦ٍ ىاٙز.  ٓڈ ډٌَجٕدَىاُٗ ډٶبَ
بٵشىي. ىٍ ډ٦بڅٮّ ٕو ٓي َميڅ ٓډٌَج َْٕه ىٍځٕث ْا ځِاٍٗ ٽَىوي، اډب ٍاث٦ٍ ٓي َميڅ ٓسٮُي ډٌَج

ٕبڅٍ  12سب  9ىٍ ٽًىٽبن  ٓز ثب َميڅٔز، ډٌَت ي ډٮىًٍٕاث٦ّ ػىٖ ِٓ ٽٍ ثٍ ثٍَٕٕ# و2013$ چِٕډ

 بٵز وٚي.ٔ ٓز ثب َميڅٔه ډٌَت ي ډٮىًٕث ْا ٍاث٦ٍؾ ٕدَىاهز، َ

اٵتَاى ىاٍى. ثتٍ    ٓي ٍياوت  ٓثَ ٕتلاډز ػٖتمبو   ْيٕډٶ ٍطبآز ٔاوي ٽٍ ډٮىً ډ٦بڅٮبر وٚبن ىاىٌ ٓثَه

ي ثتٍ  ٕت ي اډ ٓ، اكٖبٓ هًٙجوشَٓمـًن وٚب٣ ىٍ ُويځ، َب ي ٭لائڈ ډظجز اٙوبٛ وٚبوٍ ،ڂَٔ٭جبٍر ى

، هٕ#. َمـىت 1391، ْي وتبى  ٓ؛ ٹَُډتبو 2010ثىتبة،  ْ ٱجبًٍٙى $ٓ يٌ ډٕز آوُب ٕىؼِٔان ډٮىًٕثب ډ ،ىئٌآ
ٍ  ْييإٍه اډٕث ٍْاث٦ّ ډظجز ي ډٮىبىاٍَب ثٍ  دْيَ٘ ً  -ٓډتٌَج  َْتب  ثب ډؤڅٶت ً   ْډٮىت  ْي ٕتلاډز ډٮىت

؛ 2000، ُٓتبڅ ٕپِوز ډٕڂمه ي ٕت ٕ؛ ٕچ1391، ٓبن ي ٕچمبوٕمٕ؛ ډٺ1391، ْي وبى ٓاوي $ٹَُډبو بٵشٍٔىٕز 

ِ ٕت # و2011$ ثتًٍر # ي 2004$ ََصي  ٓثًٽچ#، 2006ي َمپبٍان $ ڈٕػ َْب #. دْي1393َ٘، ْ٭بًٍٙ

ه ٕثت  ْبوڂَ ٍاث٦ّ ډظجز ي ډٮىبىإٍٕوز ي لا٭لاع ًٍٝر ځَٵشىي، ث َْبْ مبٍٕث ْاٵَاى ىاٍا ْٽٍ ثَ ٍي

 ثًىوي. ٓي ثٍ ُويځٕز ي اډٔډٮىً

ً ي ثٚتَ، ػٖتز   ٓي ىٍ ُوتيځ ٕت ي اډ ٓز وٺت٘ ي ٽتبٍٽَى َمتيڅ   ٕت و٪َ ثتٍ اَم  ٍ  ْػت  َتب ي  َمجٖتش
ه ځتَيٌ  ٕثوٞتًٛ ىٍ ثت   ،غ آنٔٚتشَ ي ستَي  ٕي ىٍٻ ث ٔٓثتٍ ډى٪تًٍ ٙىبٕتب   ، آن َْتب  ٽىىتيٌ ٓ ىت ٕث٘ ٕد

٘ ٕإز. اډب ثٍ ٱ ْلاُڇ ي ١َيٍ ْٕبُ وًػًاوبن اډَ َٕوًٙز ً  َْتب  َ اُ دتْيَ  ٓؾ دْيَٚت ٍٕ، َت ډِثت

 .وپَىٌ إتز  ٓثٍَٕ ٓؾ ځَيٌ ٕىٕىٍ َ، ْييإٍي اډ َٓميڅ ََْبٍٕا ثَ ډشٲ ٓإلاډ ٓوٺ٘ ٕجټ ُويځ

 ِْ ثتَ ٍي ٕت و ْييإٍت ي اډ َٓمتيڅ  ََْبٕثب ډشٲ، زٔٚشَ ډ٦بڅٮبر اوؼبڇ ځَٵشٍ ىٍ ٍاث٦ّ ډٌَت ي ډٮىًٕث

ه ډٖتبئڄ ي اٵتِين ثتَ آن، ثتب     ٔثَ إبٓ اٍي،  اُأه. ْز ٭بىٕػمٮ ْوٍ ثَ ٍي ،مبٍان اوؼبڇ ځَٵشٍ إزٕث

َ ٔت ّ ُٕثٍ ىي ٵ١َ ٔٓځً ه دْيَ٘ ثب َيٳ دبٕنََٔب ىٍ ٹَٚ وًػًان، إه ډشٲٔز إسًػٍ ثٍ وٺ٘ ي اَم
ي ثتٍ  ٕت ي اډ ٓ، َمتيڅ ٓإتلاډ  ٓه ٕتجټ ُوتيځ  ٕب ثت ٔت آ ي:ٔځَى ٓه وًػًاوبن دَٖ َُٙ سَُان ٥َاكٕىٍ ث

ٍ  ٓإتلاډ  ِٓان ٕتجټ ُوتيځ  ٕب ثَ إبٓ ډٍٔاث٦ّ ډظجز ي ډٮىبىاٍ يػًى ىاٍى؟ آ، ُٓويځ آن  َْتب  ي ډؤڅٶت

 ومًى؟ ٓىٕث٘ ٍٕا د ٓي ثٍ ُويځٕي اډ ِٓان َميڅٕسًان ډٓ ډ
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 رّش پژُّص

ّ ىيڇ ي ٕتًڇ  ٔآډًُان دَٖ دب ّ ىاوٕ٘ٽچ ،آن ْػبډٮّ آډبٍ .إز َٓمجٖشڂ -ٓٶٕه دْيَ٘ اُ و٫ً سًٝٔا

ْ . كؼڈ ومًوتّ  ثبٙىي ډٓ 93-94 ٓچَُٕٙ سَُان ىٍ ٕبڃ سلٞ ٓىيٍِ ىيڇ ډش٦ًّٕ ىيڅش وٶتَ   380، آډتبٍ

ٍ  َْٕځ ثًىٌ ٽٍ ثب إشٶبىٌ اُ ٵَډًڃ ٽًٽَان ي ثٍ ٍيٗ ومًوٍ ٍ  ْا هًٙت يوتي.  ٔځَى اوشوتبة  ْا ؿىيډَكچت

ٍ  ًن ځبڇًَٕٕن، ٍځَٕٕد ٓاُ آُډًن َمجٖشڂ  ،ََبٍٕاث٦ّ ډشٲ ٓثٍَٕ َْب، ثَا ىاىٌ ْآيٍ دٔ اُ ػم٬ ځتبڇ   ثت

 إشٶبىٌ ٙي. ٓي ه٦

 پژُّص ابسار

٘ »اُ  ٕٓىؼ٘ َميڅ ْثَا :يفـرد  هيب يَا فُرست ياکىش # 1983$ ًٔٔٔت ى« ْٵتَى  هٕثت  َْتب  ٵَُٕز ياٽتى
بٓ ىاٍى ٽتٍ ٭جبٍسىتي اُ: ىٱيٱتّ َميلاوتٍ،     ٕت ډٺ هتَىٌ  3ٍ ي ٔت ًځ 21، ٓه اثِاٍ، هًىٕىؼٔإشٶبىٌ ٙي. ا

ڂتَان  ٔؼبوبر ىٕډب ىٍ ىٍٻ سٶپَ، اكٖبٕبر ي َ ٔٓب سًاوبٔڂَان، وٍ اُ وڂبٌ هًى، ٔاُ وڂبٌ ى ٔٓځَا يځبٌٔى
َتَ ٕتٍ    ْٽَيوجبم ٍا ثَا ْت آڅٶبٔڇ، 1994َ١ي  1980ىٍ ٕبڃ  ًٔٔٔىه، ٕ. َمـىٓٙوٞ ٓي آٙٶشڂ

ټ ٔت ِ دتٔ اُ  ٕثبُآُډًن ډؼيى ٍا و -آُډًن  ٔٓبٔ" ځِاٍٗ ٽَىٌ إز. اي دب77" سب 71ه ٕبٓ ثٕډٺ هَىٌ
 #.1391، ْبن ي اكميٕ" ځِاٍٗ ومًىٌ إز $ََاس80" سب 62ه ٕ، ثْا ىيٍِ ؿُبٍ َٶشٍ

# إشٶبىٌ 2001ي َمپبٍان $ ئٍإىب ْييإٍوبډّ اډ ه دْيَ٘، اُ دَٕ٘ٔىٍ ا در:ياسىا يديارياس اميمق
 ْ"، ي ثتَا 82ډياٍ  ڈ َيٳٕثٮي سٞم ْ"، ثَا86ٽڄ  ْييإٍاډ ْبم آن، ثَاٽَيوج ْت آڅٶبٔٙي. ١َ
ٍ 82َٶشتٍ،   10 ٓىٍ ٥ ٔٓثبُآُډب ٔٓبٔ" ثًى. دب84َ ٕب ډٖٔځٌٍځبٌ  َان ٔت آډتيٌ إتز. ىٍ ا   ىٕتز  " ثت

 ْٽڄ، ثتَا  ٓىٍيو ٓت َمٖبؤي. ١َٔډلبٕجٍ ځَى ْوٶَ 250ومًوّ  ْبٓ ثَ ٍيٕډٺ ٔٓي ٍيا ٔٓبٔدب
ٓ " ثٍ ىٕز آډيٌ إتز. ٍيا 68ډياٍ  ڈ َيٳٕم" ي س71ٞاثٮبى ځٌٍځبٌ  ِ ثتب  ٕت بٓ وٕت َمِډتبن ډٺ  ٔت

بٓ، ىٍ ٕت ه ډٺٔٽَيوجبم ا ْ#. آڅٶب1391ب ي َمپبٍان، ٕوٓ " ځِاٍٗ ٙيٌ إز $ٽَډ81ثټ،  ْيٕوباډ
 #.1991يٍ ي َمپبٍان، ٔ" ځِاٍٗ ٙيٌ إز $إىب84" سب 74اُ  ْا ىاډىٍ

# ٕبهشٍ ٙتيٌ إتز. يْ   1388$ ٓبؤٽبيبډٍ س٤ًٕ و ه دَٕ٘ٔا )فرم کًتاٌ(: ياسلام ياس سبک زودگيمق
ز ٕي ثتب سًػتٍ ثتٍ ي١تٮ    ٔت بن ثبٔځً ثبٙي. دبٕنٓ ٍ ډٔځً 75ي ٽَىٌ إز ٽٍ ىاٍاْ ٕٔآن ٍا سأ ٍٔٓيا
ثٍ ٕتؤالار دبٕتن ىَىتي.    « بىُٔ ٓچٕٽڈ سب ه ٓچٕاُ ه» ْا ىٍػٍ 4ٴ ٕټ ٥ٔهًى، ىٍ  ُٓويځ ٓٵٮچ

ه آُډتًن ٍا  ٔت ا َْب بَٕٓډٺُٔ  ٙي. ىٌ ٙبهٜ،ثب ډٓ 570ي كياٽظَ  141، كياٹڄ ٓومَِ ٽڄ آُډًىو
ٍ#، ٔت ځً 6$ ٍْ#، ٭جتبى ٔځً 6ٍ#، ثبيٍَب $ٔځً 11$ ٓىَىي ٽٍ ٭جبٍسىي اُ: ٙبهٜ اػشمب٭ٓ ڄ ډٕسٚپ

ٍ#، ٔت ځً 5ٍ#، سٶپَ ي ٭چڈ $ٔځً 7ٍ#، ٕلاډز $ٔځً 8ٍ#، هبوًاىٌ $ٔځً 12$ ٍٓ#، ډبڅٔځً 11اهلاٷ $
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َ ٔت ځً 5$ ٓٙىبٕت  ٍ#، ُډبنٔځً 4$ ْ٭جبى - ٓشٕاډى ىٍٝتي   71ه آُډتًن،  ٔت ٽتڄ ا  ٔٓبٔت ت دبٍٔ#. ١ت
ٓ آن وٚبن ىاىٌ إز. ٍيا ٍْا ثَا ٓډىبٕج ٓي ٕبهشبٍ ٭بډچ ِٔٓ ٍيإڄ ٭ًاډڄ وٕغ سلچٔثبٙي. وشبٓ ډ  ٔت

 #.1390، ٓبؤىٍٝي ثٍ ىٕز آډيٌ إز $ٽبي 64، ٓډٌَج َْٕځ َمِډبن آن، ثب آُډًن ػُز

 پژُّص يُا افحَي

اَْ آُډًن ٵ١َ شٶبىٌ ٙي ٽٍ وشبٕد َٓمجٖشڂ ّ ايڃ دْيَ٘، اُ ٍيٕٗث  1غ آن ىٍ ػتييڃ ٙتمبٍِ   ًَٕٔن إ

ز.  آيٍىٌ ٙيٌ إ
 (=380n) ٣اػلأ ٣ػجه ص٘ذٌ ٢ٞب ثب ؿبخق ٢ذٚاس٥ٚ أ ٣ش ٕٞذ٥ِبٖ ٔتغ٥ٔ ٣ُ ٕٞجؼت٥ٍذ تح٤ّ٘تب .1رذَٚ 

 

 

 

 

 

 

  ٔؼٙبداس اػت،  01/0دس ػٌح  ٔؼٙبداس اػت 05/0دس ػٌح 

 ،ٓإتلاډ  ٓثٍ ىٕز آډيٌ اُ ومَِ ٽڄ ٕجټ ُويځ ٓت َمجٖشڂ١َٔ: سًان ځٶزٓ ، ډ1ثب سًػٍ ثٍ ػييڃ 

 ِٓان ٕتجټ ُوتيځ  ََٕ ؿٍ ډٽٍ ىَي ٓ وٚبن ډ. أه اډَ r;538/0آډًُان ثَاثَ إز ثب  ه ىاوٕ٘ي ىٍ ثٕثب اډ

ت ٔڂتَ، ١تَا  ٔى ْاُ ًٕ هًاَىي ثًى. ْٚشَٕث ٓي ثٍ ُويځٕاډىاٍاْ ٚشَ ثبٙي، ٕآډًُان ث ىٍ ىاو٘ ٓإلاډ

 َٓمجٖتشڂ  ،#99/0َب ىٍ ٦ٕق $ ىَي، َمّ ٙبهٜٓ ي وٚبن ډٕي اډ ٕٓجټ ُويځ َْب ٙبهٜ َٓمجٖشڂ

 ىاٍوي. ْىآٍ ډظجز ي ډٮى

وُيځ ٓآډيٌ اُ ومَِ ٽچ ىٕز ثٍ ٓت َمجٖشڂ١َٔ لاډ ٕٓجټ  ه ِٕ ىٍ ثت ٕت و َٓمتيڅ  ٓ، ثتب ومتٌَ ٽچت   ٓإ

ز ثب  ىاو٘ اَثَ إ اُن ث ه اډَ وٚبن ډr;391/0آډً وُتيځ  ٕت ىَي ٽتٍ، َتَ ؿتٍ ډ   ٓ . أ ت  ٓاِن ٕتجټ  ىٍ  ٓلاډإ

اُن ث ىاو٘ اٍْ َميڅٕآډً ى. َمـى ْٚشَثٕ ٓٚشَ ثبٙي، ىا ىي ثً اًَ وُيځ ٓه ومَِ ٽچٕه ثٕه تلاډ  ٕٓجټ  ، ٓإ

، ي ثتب ٙتبهٜ آٙتٶشڂ   ٓ ڈ ي ډٮىت ٕډٖتشٺ  َٓمجٖتشڂ  َْٕت ځ يځبٌٔت ىٱيٱّ َميلاوٍ ي ى َْب ثب ٙبهٜ  ٓىاٍ

ػٍّ ثٍ ٦ٕق ډٮىبىاٍ ْىآٍ ډٮپًٓ ي ډٮى ٓ، َمجٖشڂٓٙوٞ ى. ثب سً اَ   ىٕز ثٍ ْيػًى ىاٍ ومتَِ   ْآډتيٌ ثت
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وُيځ َْب ي ٙبهٜ َٓ َميڅٕډشٲ ٓٽچ لاډ ٕٓجټ  ه وشٓإ ٜ ٕت آٔي ٽٍ ډ ؼٍ ثٍ ىٕز ډٕٓ، أ  َْتب  بن ٙتبه

اًىٌ، اهلاٷ، ٭جبى ى. ْډٮىبىاٍ ٓاٍث٦ّ ه٦ ٓثب َميڅ ٓ، ثبيٍَب، ي اػشمب٭ْسٶپَ، ٕلاډز، هبو  يػًى ىاٍ

غ آن ىٍ ػتيايڃ  ٔىٌ ٙي ٽٍ وشتب ًن إشٶبٕڄ ٍځَِٕٕ اُ ٍيٗ سلچٕو، ّ ىيڇ دْيَٕ٘آُډًن ٵ١َثَاْ 

 َ آيٍىٌ ٙيٌ إز.ُٔ
 ٣اػلأ ٣ػجه ص٘ذٌ ٢ٞب ؿبخق ٢اص سٚ ٣ٕٞذِ ٥ٙ٣ث ؾ٥ٖٛ ٌبْ ثٝ ٌبْ رٟت پ٥ُ سٌشػ٥ذ تح٤ّ٘تب .2رذَٚ 

 ٔذَ
ت اػتب٘ذاسد ٤هشا شاػتب٘ذاسد٥ت غ٤هشا

(Beta) 
 (ٗ )٥٥ت تؼ٤هش ٢ٔؼٙبداس tآٔبسٜ 

B حشاف ٔؼ  بس٥ا٘
 153/0 000/0* 141/4 309/0 039/0 262/0 بٚسٞبث 1 ٔذَ

 2 ٔذَ
 000/0* 719/4 305/0 042/0 257/0 ثبٚسٞب

171/0 
 000/0* 349/3 240/0 037/0 188/0 تفىشّ

 3 ٔذَ

 000/0* 347/5 349/0 044/0 290/0 ثبٚسٞب

 000/0* 341/4 326/0 042/0 241/0 تفىش 183/0

 000/0* 623/3 279/0 047/0 222/0 ٢ػجبد

 ٔؼٙبداس اػت 05/0* آصٖٔٛ دس ػٌح 

اَ ن ډٓوٚبن ځًٍَٕٕوشبٔغ سلچٕڄ ، ٥2جٸ ػييڃ  ٜ  ْ، اُ ٍيَٓ َميڅٕډشٲ ٓىثٕ٘ ٕد ْىَي ٽٍ ث  َْتب  ٙتبه
وُيځ لاډ ٕٓجټ  ٜ  ٓإ َ ٕي َمـىت  ْثبيٍَتب، سٶپتَ، ٭جتبى    َْتب  ، سىُتب ٙتبه ى  ٔه ١ت څّ ىډٮبت طبثتز ياٍ

وًٓ ٙيٍ ٔه ډشٲََٕب ٫، اډؼمًىٍ  .ٱَٕ ډؤطَ سچٺٓ ٙيويٍع ي څٍ هبىٮبډاُ ډٖشٺڄ ْ وي. ٕبَٔ ډشٲََٕباٌ ځَٕٕ
شٍ يأبؤ ډشٲَٕ اُ ياٍٝي ىٍ 18وٖشىي اسً ١ٕق ٽَىٌ ي سجٕٕه اٍ ثٖ  #.R2;183/0َىي $ىسً

 ٣اػلأ ٣ػجه ص٘ذٌ ٢ٞب ؿبخق ٢اص سٚ ٢ذٚاس٥أ ٥ٙ٣ث ؾ٥ٖٛ ٌبْ ثٝ ٌبْ رٟت پ٥ُ سٌشػ٥ذ تح٤ّ٘تب. 3رذَٚ 

 ٔذَ
ت اػتب٘ذاسد ٤هشا شاػتب٘ذاسد٥ت غ٤هشا

(Beta) 
 (ٗ )٥٥ت تؼ٤هش ٢ٔؼٙبداس tآٔبسٜ 

B حشاف ٔؼ  بس٥ا٘

 234/0 000/0* 697/10 484/0 078/0 838/0 ٣ٔبِ 1 ٔذَ

 2 ٔذَ
 000/0* 568/7 370/0 085/0 640/0 ٣ٔبِ

286/0 
 000/0* 216/5 255/0 064/0 332/0 ػلأت

 3 ٔذَ

 000/0* 623/5 292/0 090/0 505/0 ٣ٔبِ

 000/0* 227/4 209/0 064/0 272/0 ػلأت 314/0

 000/0* 952/3 200/0 066/0 261/0 صٔبٖ

 4 ٔذَ

 000/0* 039/4 225/0 096/0 390/0 ٣ٔبِ

331/0 
 000/0* 610/3 179/0 065/0 234/0 ػلأت

 000/0* 436/3 175/0 066/0 228/0 صٔبٖ

 000/0* 065/3 164/0 064/0 186/0 تفىشّ

 ٔؼٙبداس اػت 05/0* آصٖٔٛ دس ػٌح 
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ٜ  ْاُ ٍي ْييإٍت َ اډٕډشٲ ٓىٕث٘ ٕد ْثَا: سًان ځٶزٓ ډ ٥3جٸ ػييڃ   ٕٓتجټ ُوتيځ   َْتب  ٙتبه

َ ٕ، ٕتلاډز، ُډتبن، سٶپتَ ي َمـىت    ٓډتبڅ  َْب ، ٙبهٜٓإلاډ ځًَٕٕوٓ ٍڅّ ىډٮبياٍى ، ت طبثتز ٔه ١ت

وٖشىي أه ډشٲََٕب سًا، ٫ډؼمًىٍ  .ٱَٕډؤطَ سچٺٓ ٙيويٍع ي څٍ هبىډٮباُ ډٖشٺڄ ْ ٕبَٔ ډشٲََٕب .وياٌ ٙي

 ٓٙبهٜ هتًث : ي ځٶزٔثبٍي،  . أُهَىيىس١ًٕق ٽَىٌ ي سجٕٕه ٍا ثٖشٍ يأبؤ ډشٲَٕ اُ ياٍٝي ىٍ 1/33

 #.R2;331/0ىي $ٔآٓ ٙمبٍ ډ ه ثٍٕٕسج ْثَا

 يريگ جَيحبحث ّ ً

ىٍ وًػًاوبن دٖتَ   ْييإٍي اډ ٓثب َميڅ، ٓإلاډ ٍٓاث٦ّ ٕجټ ُويځ َٓيٳ أه دْيَ٘، ثٍَٕ

آن،  َْب ي ٙبهٜ ٓإلاډ ٓه ٕجټ ُويځٕغ دْيَ٘ ثٕبوڂَ أه إز ٽٍ ثَُٔٙ سَُان إز. وشب

 ٓه ٕتجټ ُوتيځ  ٕيػتًى ىاٍى. َمـىت   ْىآٍ ډظجز ډٮى ٓي ىٍ وًػًاوبن َمجٖشڂٕي اډ ٓثب َميڅ

َ : ځٶتز  سًانٓ ډ، ڂَٔى ٭جبٍر ثٍي ىٍ وًػًاوبن َمَاٌ ثبٙي. ٕي اډ ٓسًاوي ثب َميڅٓ ، ډٓإلاډ  َت

 ىٍ ْييإٍت اډ ي َٓمتيڅ  ِانٕډٚشَ ثبٙي، ٕث ٓ إلاډ ُٓويځ ٕجټ ثٍ وًػًاوبن ْجىئِان دبٕډ ؿٍ

 .ثًى هًاَي ٚشَٕث آوُب

 َٓمتيڅ  ي ْييإٍت اډ ْثَا ٓډىبٕج ِٽىىيٓ ىٕث٘ ٕد، آن َْب ٙبهٜ ي ٓإلاډ ُٓويځ ٕجټ ه،َٕمـى

ي  ْييإٍت َار اډٕٕت ىٍٝتي اُ سٲ  9/28سًاوٖز ، ىٍ ډؼم٫ً ٓإلاډ ٓثبٙىي. ٕجټ ُويځٓ ډ وًػًاوبن ىٍ

 ٓڈ ىٍثبٍِ ٍاث٦ّ ٕتجټ ُوتيځ  ٕډٖشٺ ٓي. ََ ؿىي دْيَٚٔومب ٓىٕث٘ ٍٕا د َٓار َميڅٕٕىٍٝي اُ سٲ 2/15

 َْتب  ىٍٕٕٚي، اډب ثب سًػٍ ثٍ آوـٍ ٽٍ ىٍ ثو٘ دٔىٍ وًػًاوبن ډٚبَيٌ وڂَى ْييإٍي اډ ٓثب َميڅ ٓإلاډ

ي  ٕٔٵَاوٖت ٺتبر،  ٕغ سلٺٔه دتْيَ٘، ثتب وشتب   ٔت آډتيٌ ىٍ ا  ىٕتز  ثٍ َْب ٍاث٦ٍ: زسًان ځٶٓ ي، ډډآ ْو٪َ

ِ ي  ډبسًن#، 1985ي َمپبٍان $ ياسًٖن#، 1987$ ًَٕنٕد ي  ډبٍٽٖتشَيڇ # ي 2004$ زٕإتم #، 1995$ يڅت

ِ ٕډاوي، َمًٖ ي ثب دْيَ٘  دَىاهشٍ ٓز ثب َميڅٍٔاث٦ّ ډٌَت ي ډٮىً ٓٽٍ ثٍ ثٍَٕ، #2010َمپبٍان $  چت

 :ستًان ځٶتز  ٓ ډ  هـىٕثبٙي. َمٓ بٵز، وبَمًٖ ډٕو ٓز ثب َميڅٔه ډٌَت ي ډٮىًٕث ْا ٍاث٦ٍٽٍ ، $2013#

 ٓٹَُډتبو ثب ډ٦بڅٮتبر   ،ٓټ ٦ٕق ٽچٔ، ىٍ ْييإٍثب اډ ٓإلاډ ٓىّ ٍاث٦ّ ٕجټ ُويځٕدْيَ٘ ىٍ ُډأه 
ي َمپتبٍان   ڈٕػت #، 2000$ ُٓتبڅ ٕپِوز ډٕٕت ي  ڂمهٕٕتچ #، 1391$ ٕٓچمبوي  بنٕمٕډٺ#، 1391$ ْوبىي 

 ثبٙي.ٓ # َموًان ډ2011$ ثًٍر# ي 2004$ ََصي  ٓثًٽچ#، $2006
 ٓؼتٍ، ٕتجټ ُوتيځ   ٕستَٔه ٽتبٍٽَى ىٔته ي ىٍ وش    سًان ځٶز: ايڅتٕه ي ډُتڈ  ٓ غ ډٔه وشبٔه إٕىٍ سج

#، 1972$ ٵَاوپتڄ #، 1954$ آڅذتًٍر ٙىبٕبن، ډبوىي  ٍيان ٓثٍ ُويځٓ إز. ثَه« ٓثوٚ ډٮىٓ»، ٓإلاډ
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٘  ٔسَ ٍا ثٍ ٭ىًان ډُڈ ٓيځ#، يػًى ډٮىب ىٍ ُو1962$ ډبُڅًي   ٓٙتىبهش  ٍيان َْتب  ه ٭بډڄ ډؤطَ ثتَ ٽتى

ٓ  ْډشٮيى َْب دْيَ٘ َْب بٵشٍٔىاوىي. ٓ ډظجز ډ َ ٓىَتي ٽتٍ يػتًى ډٮىتب ىٍ ُوتيځ      وٚبن ډت  ْ، ٭ىٞت

ز، ٕاُ ٙوٞت  ٓياٍ ثتب اثٮتبى ځًوتبځًو    ثًىٌ ي ثتٍ ٝتًٍر و٪تبوڈ    ٓ٭ب٥ٶ -ٍٓياو ٖٓشٔىٍ ثُِ ٓإبٕ

ي اهتشلالار   ٓډتٌَج  َْب زَٕب، ډٌَت ي ٵٮبڅ ثب إشَٓ ْبٍ، او٦جبٷ ي ٕبُځٓي ًَى ٕٓلاډز ػٖم

 #.1387ي ػًٽبٍ،  َْٕاٍسجب٣ ىاٍى $وٞ ٍْٵشبٍ

، ٓٶبر ډٌَجٔ٘، ي اوؼبڇ سَٚٔبٕ، َمـًن ډَاٹجٍ، ى٭ب ي وٓي ا٭مبڃ ډٌَج ْډٮىً َْب ډٺبثچٍ

َ ٕت ي اكٖتبٓ اډ  ُٓوتيځ  ْډٮىتب  َْٕځ ىٍ ٙپڄ  ْثتَا  ٓؼتبى ؿتبٍؿًث  ٔٸ أت ي ىٍ اٵتَاى، اُ ٥

ڈ ٕىاٍوي $ػ ٓإبٕ َٓوي، وٺٕٚٽٍ اٵَاى ثب آن ىٍځ َٓب ي ډٖبئچ اُ دَٕ٘ ْبٍٕثٍ ثٖ ًٔٓځ دبٕن

يياٍاوتٍ  ٕسًان ٵَٟ ٽتَى سٶپتَ اډ  ٓ # ډٮٺشيوي: ډ2005$ ٵچيډهي  ئٍإىب#. 2006ي َمپبٍان، 

ي إز ي ٕسَ اُ اډ ځٖشَىٌ ْا ، ٕبٌُُٓويځ ْثبٙي. ډٮىبىآٍ ډ ٓىٍ ُويځ ْډٮىبىاٍ ٓبډي اٝچٕد

#. 1387ي ػًٽبٍ،  َْٕډٮىبىاٍ ثٍ كٖبة آيٍى $وٞ ٓاُ ُويځ ْي ٍا ثٍ ٭ىًان ٭ىَٕٞاډسًان ٓ ډ

ز، ٔپذبٍؿٍ، ١ٍبٔز ًَٔ ًْٙى، ٵَى ىاٍآ ز ډًػت ډٔ# ډٮشٺيوي: ډٮى2003ً$ َٕٚٵي  ځًډِ

ثبٙتي   ٓي َتيٳ ي ػُتز ىٍ ُوتيځ    ٓډظجز، آٍاډت٘ ىٍيوت   َْب ، ٭ٚٸ، اكشَاڇ، وڂَْٗٙبى

 #.1393ي َمپبٍان،  ٓٮٺًثٔ$

ٍ ْييإٍثب اډ ْډٮىً ٖٓشٔب ثُِٔز ٍٔي، ډٮىً هٔا اُ ثتَ   ٓډجشىت  ٓٙتىبهش  ْا ، ثٍ ٭ىًان ډؼمً٭ت

ً ٕاُ ډىبث٬ ځًوبځًن ي ډٖت  ٓز، وبٕٙاكٖبٓ ډًٵٺ ٌِ ي ٕت ؼتبى اوڂ ٔز ثتب ا ٔت ََب، ٍاث٦تٍ ىاٍى. ډٮى

ً ٔٽىي. ثىبثَآ ي ٵَاَڈ ډٕاډ ْثَا ٓٸ ي يالا، ډىجٮٕ٭م َْب َيٳ ه ٕثت  ْه، يػًى ٍاث٦ّ ډظجز ي ٹت

ُ  ٓي ثٍ ُويځٕي اډ ٓإلاډ ٓيځٕجټ ُو ي ٹبثتڄ اوش٪تبٍ إتز. ؿىبوـتٍ      ٓډى٦ٺت  ْبىٔت ، ستب كتي 

ستًان  ٓ ىٍ و٪َ ځَٵشتٍ ٙتًى، ډت    ٓټ ٹيٍر ډشٮبڅٔا٭شٺبى ي اٍسجب٣ ثب  ْبډيَبٕاُ د ٓپٔ ْييإٍاډ

 ٓإز، اٍسجتب٥  ٓثب آوـٍ هًإز ډٮجًى سجبٍٻ ي سٮبڅ ِِْ دَٕش٘ هيايوي ي ٕبُځبٍٕځٶز: اوڂ

دَٕتش٘ ي ٕتلاډز ٍا    َْتب  ِ ىٍ ٹَآن ډؤډىبن ٍا ٽٍ ٙبهٜٕوٍ ٽٍ هيايوي وځً إز. آن ْبىٕثى

ٍ ثتٍ ٹتيٍر   ٕت ي ي سپٕت ه، اډٕ#. َمـى1391، ْي وبى ٓٽىي $ٹَُډبوٓ ډ ٓيياٍ ډٮَٵٕىاٍا َٖشىي، اډ

ٍ ٕه سپٔه اٵَاى ثب أٽىي. آ ز ډٔاي ٍا كمب ْٹً َْيٕىَي ٽٍ وٓ ىبن ٍا ډٕه ا٥مٔپَان، ثٍ ٵَى إث

ىتيٌ  ٔي ثتٍ آ  ٓؼتٍ، ثتٍ ُوتيځ   ٕستَ إتز. ىٍ وش   ىبوٍٕث سَ ي هًٗ ىيٌ ډظجزٔبن اُ آي سًٽڄ، اوش٪بٍٙ

 ْييإٍه ډًػت اډٔبن ٽَىٌ، ىٕ# ث2002$ ڂمهٕٕچځًوٍ ٽٍ  ه، َمبنٔيياٍسَ هًاَىي ثًى. ثىبثَإاډ

ٗ ٓ ډ #. ثبيٍَتب ي  1393ي َمپتبٍان،   ٓثؼٖتشبو  ٓمٕىَتي $ٕتچ  ٓ ٘ ډت ٍٔا اٵتِا  ٓىت ٕث ًٙى ي هتً
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ٗ َٔ يٹتب ٕاٵَاى اُ ػمچٍ سٶٖ ٓٙىبهش َْب ، ثَ ډؤڅٶًٍْي ډٮى ٓډٌَج َْب وڂَٗ ب ٔت  ٓىت ٕث ٬، هتً

 #.1392ىهز ي َمپبٍان،  هٕځٌاٍى $كٖٓ َ ډٕي و٫ً سٶپَار آوُب سأط ٓىٕثيث

ىتّ  ٕسًاوتي ُډ  ډٓ  ،ٓإلاډ ٓآٔي ٽٍ ٕجټ ُويځ ىٕز ډٓ ه ثٍٕه دْيَ٘ ؿىٔا َْب بٵشٍٔه اُ َٕمـى

 ْبَُتب ٕاوٖبن، و ٓإبٕ ْبَُبٕاُ و ٓو٪َ إلاڇ، ثو٘ ډُمؼبى ٽىي. اُ ٍٔا ىٍ وًػًاوبن ا ٍٓٙي َميڅ
اُ اهتشلالار ي   ْبٍٕاٍسجتب٣ ىاٍى. ثٖت   َٓمتيڅ  ٓٮىت ٔ، ٓشٔه ډؤڅٶّ ٍٵشتبٍ كمتب  ٕإز ٽٍ ثب ايڅ ٓ٭ب٥ٶ

ٍ  ٓبُ إبٕت ٕت ه ؤثٍ ا ٓسًػُٓ ، ىٍ ثْي ٍٵشبٍ ٓ، هچٺٓشٕٙوٞ َْب ٔٓوبٍٕب ٚتٍ ىاٍى.  ٔي ٽمجتًى آن 

دتَيٍٗ   ْبُډىيوتي ٽتٍ ثتَا   ٕه آوُتب و ٕڂَاوىتي. َمـىت  ٔٶٍ ي سًػتٍ ى بُډىي ډلجز، ٭ب٥َٕب و َمّ اوٖبن

ډىي ٕتبُوي.   ٘ ثٌَُٔڂَان ٍا اُ ٭ب٥ٶٍ ي سًػٍ هًٔڂَان ډلجز ٽَىٌ، ىٔىٍ هًى، ثٍ ى ٓٽمبلار اوٖبو

 َٔٓتب  ز اوٖتبن ٕت ډجٌيڃ ىاٙشٍ إتز ي سَث  ٓبُ إبٕٕه ؤثٍ ا ٓػبډ٬، سًػٍ ٽبٵ ٓىٔإلاڇ ثٍ ٭ىًان ى
َ  ٔڂَان ٍا يػُّ َمز هًٔى ٓ٭ب٥ٶ ْبَُبٕكٖبٓ وٖجز ثٍ و ؼتبى  ٔٸ أت ٘ ٹتَاٍ ىاىٌ إتز ي اُ ٥

ه ٔت ثتَآيٍىن ا  ْيٌ إز ثتَا ٕ، ٽًٙٓ٭مچ ِْ اٍائّ اڅڂًَبٕت آوبن ي وٕق ثٍ ډٖئچٍ ي سَٱٕوڂَٗ ٝل

ِ ٕت و ٓإتلاډ  َْتب  #. ىٍ آډ1391ًٌُ، ْبن ي اكميٕډىبٕت ٍا ٵَاَڈ آيٍى $ََاس ْ، ثٖشََبٓبُ إبٕٕو

 دٕتبد)  ٽتَڇ،  ٹب٭تيِ »ىتي:  ٔٵَډبٓ ډ ٓډظبڃ، اډبڇ ٭چ ْبُ ٙيٌ إز. ثَإه ؤٍ اڂبوٍ ثٔډٖشٺڄ ي  ٓسًػُ

َ ٕ#. َمـىت 499، ٛ 1376،  يإت٦)  $څٕظ)« ىاٙشه ثَاىٍان ثب َٓميڅ ي إز ٽَىن اكٖبن ه ٔه ثتبلاس

ثتب ثتَاىٍان    ٓه اكٖتبن، َمتيڅ  ٔوً٭بن ىاوٖشٍ إز: ثُشَ َڈ ْبٍٕ، سٮبين ي َمَٓب ٍا ىٍ َميڅ اكٖبن
 #.194ٷ، ٛ 1410، ْآډي ٓمٕ$سمإز  ٓمبؤا

، ي ا٭شٺتبى ثتٍ ډَٽتِ    ٓاػشمتب٭  ٓز ٭تياڅز ىٍ ُوتيځ  ٔت ياكي، ٹتبوًن ياكتي، ٍ٭ب   ٓىٕث ػُبن

 ٓاسلبى ي اوٖؼبڇ إلاډ ٓيسٕ٭ٺ َْب ٍٚٔ، ٍبډجَٕڈ َمٍ ىٍ ثَاثَ هيا ي دٕياكي ي سٖچ ٓٵَډبويَ

ه اډًٍ ثَهًٍىاٍ ٔاُ اٽٍ  ْا آيٍى. ََ ػبډٮٍٓ ي ډٍٔا دي ٓىٔيكير ى ٔٓه ٕبهشبٍ اػَإي َمـى

ي  ٓډىي إز. إتلاڇ ثتب ٍى ٹتب٬٥ سٮٞتجبر ٹتًډ      ثٌَُ ٓه ٭ًاډڄ اسلبى ي َميڅٔسَ ثبٙي، اُ ډُڈ

ٽتَىٌ إتز.    ٓڂَ ډٮَٵت ٔپتي َٔب، َمّ ډؤډىتبن ٍا ثتَاىٍ    اوٖبن ٓي ثب سًػٍ ثٍ ٽَاډز ًاس ْوْاى

َ ٕسَس هٔثي ً   ٍٔا ثتٍ ومتب   ٓاػشمتب٭  ٓه ػچتًِ َمجٖتشڂ  ٔت، يالاست لاً ٍيف ٘ ځٌاٙتشٍ إتز. اٝت

ي ٕت كتًڃ ډلتًٍ سًك   ٓاسلبى ي َميڅ ْإز ٽٍ َمڂبن ٍا ثٍ ًٕ ْا ثٍ ځًوٍ ٓإلاډ َْب آډًٌُ

#. ثتَاْ  163، ٛ 1392ي ٙيٌ إز $ٵب١ڄ ٹبو٬، ٕه ډٖئچٍ سأٽٔثَ ا ْبٍٕبر ثٖٔهًاوي. ىٍ آٓ ډ

 َْتب  ىڃ ثتٍ ىٕتز آيٍىن   ْثتَا  ُٽبر ٍا ډَٞٳ ډَٞٳ َْب اُ ٍاٌ ٓپٔ، هيايوي ډشٮبڃ  ومًوٍ

 #.60بن ىاٙشٍ إز $سًثٍ: ٕثب آوُب ث ْبٍٕي َم ٓبن ي ډوبڅٶبن، ي َميڅډٖچمبو
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َ   إشٶبىِ ٍيان ْثَا ٓىّ ډىبٕجٕسًاوي ُډٓ ه دْيَ٘، ډٔا َْب بٵشٍٔ ڈ ٕٙىبٕبن ي ډٚتبيٍان اُ ډٶتب

اٵتَاى ٍا   ٓي ثٍ ُويځٕي اډ ٓه َميڅٕٕي ٽبٍثَى آن ىٍ سج ٓإلاډ ٓغ ي ٕجټ ُويځِٔ سَيٕي و ْډٮىً

ي ٕت سًان ٕت٦ق اډ ٓ ، ډٓىٔز ا٭شٺبىار ىٔي سٺً ٓإلاډ ٕٓجټ ُويځ ْه، ثب اٍسٺبٔىبثَاٵَاَڈ آيٍى. ث

 ٘ ىاى.ٍٔا ىٍ وًػًاوبن اٵِا ٓي َميڅ

ٍي، ٍياث٤ ثٍ ىٕتز   إز. اُأه ٓه ډ٦بڅٮٍ، إشٶبىٌ اُ ٍيٗ َمجٖشڂٔز أه ډلييىٔسَ ډُڈ
ثبٙي  ََٔٓبَٕ ډشٲٔاُ ٕب ٓه ٍياث٤ وبٙٔي أٵَٟ ٽَى. ٙب ٓسًان ثٍ ٭ىًان ٍياث٤ ٭ِچٓ آډيٌ ٍا وم

ٍ  ڂَ، إشٶبىٌ اُ اثِاٍ دَٕ٘ٔز ىٔه ډ٦بڅٮٍ ثٍ آوُب دَىاهشٍ وٚيٌ إز. ډلييىٔٽٍ ىٍ ا  َْتب  وبډت

ڂَان سٞتًٍ  ٔٽىىي ٽٍ ى ْآيٍ ٍا ػم٬ َٔٓب ه اثِاٍَب، ډمپه إز دبٕنٔإز. ا ٓىَ هًىځِاٍٗ

ثبٙتىي ي ډٖتئًلاوٍ ثتٍ     وياٙشٍ ٓٽبٵ ْوڂَ ٚشهٔي ىٍٕز ثبٙي. اٵَاى ډمپه إز هًٔٽىىي ثبٓ ډ

، ٽٍ ثتَ  ٓي ٵََىڂ ٓ، اػشمب٭َْ ٭ًاډڄ ٵَىٔثٍ ٕب ٓه دْيَ٘، سًػَُٔب دبٕن ويَىي. ىٍ اٍ ٔځً

آډتًُان   ٸ، ډلييى ثٍ ىاوٕ٘ه ومًوّ سلٺٕځٌاٍوي، وٚيٌ إز. َمـىٓ َ ډٕسأط ْييإٍي اډ َٓميڅ
ز ىٍ ًٕى وٺت٘ ػىٖت  ٙت ٓ ٚتىُبى ډت  ٕثبٙي. دٓ َب ډ بٵشٍٔڈ ٕب٣ ىٍ سٮمٕدَٖ إز ٽٍ لاُډّ آن اكش

 َى.ٕٹَاٍ ځ ٓډًٍى ثٍَٕ ْډ٦بڅٮبر ثٮي
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 هٌابع

 ٝبڅق، ٹڈ، َؼَر. ٓق ٝجلٕٷ، سٞل1414، اِجلاغٝ ٟ٘ذ
ٝ ، «بنٔىاوٚؼً ٓچٕز سلٕٞي ثب ډًٵٺٍٕاث٦ّ اډ ٓثٍَٕ»، 1390ه ي َمپبٍان، ٔ، وَٖٓمٕاثَاَ  ـس پظٚٞؾ ٚ ثش٘بٔـ دس  ٢ض٤

 .16-1، ٛ 60، ٗ ٣آٔٛصؽ ػبِ
وُيځ ٓثٍَٕ»، 1393پبٍان، ١َب ي َمٕي٭چٕ، ٕٓاٵٚبو لاډ ٍٓاث٦ّ ٕجټ  ، «ِىٔت ډتَىڇ ٙتَُ    ٓثتب ٕتلاډز اػشمتب٭    ٓإ

 .103-83، ٛ 14ٗ ، ٕبڃ َٚشڈ، ٣ؿٙبػ ٌٔبِؼبت اػلاْ ٚ سٚاٖ
ً ٕت وٶتٔ ي اډ  ثتب ٭تِر   ٓىڅجٖتشڂ  َْتب  ٍاث٦ّ ٕجټ»، ٥1393بډٍ، اكمي ي َمپبٍان، ْ ِىأ ٍ ٔي ىٍ ىاوٚتؼ ، «ْبن دَٕتشب

 .25-16، ٛ 1، ٕبڃ ٙٚڈ، ٗ اثُص ٣٘ب١ٔ دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى فلُ
 الإلاډٓ. ، ٹڈ، ىاٍاڅپشبةغشساِحىٓ ٚ دسساِىّٓ،  ٷ1410، ٭جياڅًاكي، ْآډي ٓمٕسم

وُيځٕٶٕثب ٽ ْډٮىً ٖٓشٔي ثُِ ٍْاث٦ّ ًَٗ ډٮىً»، 1392ىهز، آٍُي ي َمپبٍان،  هٕكٖ ً ٔي ١ٍب ٓز  وُبٙت ، «ٔٓز 
 .74-57، ٛ 2، ٕبڃ ٙٚڈ، ٗ ٤ٗٚ د ٣ؿٙبػ سٚاٖ

 ض.ٔ، وَِّ اڅىب٩َ ي سىجٍٕ اڅوب٥َ، ٹڈ، ىاٍاڅلي1383يالله كٖٕه ثه ډلمي ثه كٖه ثه وَٞ، ، اثً٭جٓكچًاو
ٍ  ٓبن دِٙتپ ٔىٍ ىاوٚؼً ٍٓاث٦ّ ٭ٶً ثب َميڅ»، 1391، ْه ډىًٍٞٔهياثو٘، ډلمي١ٍب ي دَي فلـّٙب١ٔ  ، «ْي دَٕتشب

 .55-45، ٛ 2، ىيٍِ َٕؼيَڈ، ٗ ٌٙبثبد ٣دسٔب٘ ٣ٚ خذٔبت ثٟذاؿت ٣دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى
وُتبن      ْييإٍت ي اډ ٓډتٌَج  َْٕځ اٍسجب٣ ػُز»، 1393ه ي َمپبٍان، ٕ، كٖٓثؼٖشبو ٓمٕٕچ ثتب ا١ت٦َاة ٕتلاډز ىٍ 

 .24-17، ٛ 1، ىيٍِ وُڈ، ٗ ٢پظٚٞؾ پشػتبس، «سَُان ٓىٕمبٍٕشبن اډبڇ همٕدَٕشبٍ ث

وُيځ»، 1391ه، ٕ، اكميكٖٓٶَٔٙ ، ٣ارتٕـبػ  ٣ٍٔؼشفت فشٞٙ، «مبن٦ٕٔق ا ٓبثٔاٍُ ْثَا ٓثٍ ٭ىًان ٙبهٞ ٕٓجټ 
 .62-49، ٛ 3ٕبڃ ًٕڇ، ٗ 

 ٢ٞـب  پـظٚٞؾ ، «بن ٹتَآن ٕت ډَث ْثب ٕلاډز ډٮىً ٓډٌَج َْٕځ ي ػُز ٓي، ٙبىٽبډٍٕاث٦ّ اډ»، 1393، ػمبڃ، ْ٭بًٍٙ
 .102-91، ٛ 1، ٕبڃ دىؼڈ، ٗ ٤ٓلشآٖ وش ٢ا سؿتٝ ب٥ٖٔ
وُتيځ  ٕت اډ٘ ٔىٍ اٵتِا  ْوڂَ آډًُٗ ډظجز ٓاطَثوٚ ٓثٍَٕ»، 1389، ُٕٓٵٺ ٓوٺٓ ، ويا ي ٭چْ٭جبى وُتبن ثتيين    ٓي ثتٍ 

 .74-61، ٛ 2، ٕبڃ ًٕڇ، ٗ ٤ٗٚ د ٣ؿٙبػ سٚاٖ، «ي ثَ ٹَآنَٕمَٖ َُٙ اًَاُ؛ ثب سأٽ
 ٢ٞـب  تبصٜ ،«َٓمتيڅ  ٓىثٕ٘ ٕد ىٍ ٔٓاػَا ْٽبٍٽَىَب ي ًَه ْسئًٍ وٺ٘ ٓثٍَٕ» ،1392 َمپبٍان، ي ډُىبُ ،ْاٽجَٓ ٭چ

 .10-1ٛ  ،2 ٗ دبوِىَڈ، ٕبڃ ،٣ؿٙبخت ػّْٛ
ٝ  ٤)ثب سٚ ٣اػلأ ٢ٞب ثش اػبع آٔٛصٜ ٣ػجه ص٘ذٌ، 1392ي، ٕٵب١ڄ ٹبو٬، كم  ْمبٕ، ٹتڈ، ٝتيا ي ٕت   (٢ا ىـشد سػـب٘

لاډ ْػمًٍُ لاډ َْب َان، ډَٽِ دْيَ٘أ ٓإ  .ٓإ
ٮبٍ ٝبئت سجَ ٓاسلبى ي َميڅ»، 1391، ْه ي آٍُي ػًاىٕ، كُٖٕٓٵٺ  ـ٥بت تؼ٥ّ٘ب١ٔ ادث پظٚٞؾ، «ِْٔت ىٍ اٙ ، ٕتبڃ  ٣ٕ

 .121-156، ٛ 15ؿُبٍڇ، ٗ 
وُيځ ْىٍآډي»، 1392، ٓډؼشج، ٢ٕٓٵ  .42-27، ٛ 185ٖز ي ىيڇ، ٗ ٕ، ٕبڃ ثٔؼشفت ،«ٓثَ ٕجټ 

ىتيٌ ىٍ  ٔي ثتٍ آ ٕت ثب ٕلاډز ٍيان ي اډ ْډٮىً -ٓډٌَج َْب ه ډؤڅٶٍٍٕاث٦ّ ث»، 1391، ْوبى ٓه ي ډلمي٭چٔ، وَٖٓٹَُډبو
ٖزشا٤ٖا ١٢ پشػتبس٤٘ـش، «َإُٙ ٓىيڅش َْب مبٍٕشبنٕٽبٍٽىبن ث  .11-1، ٛ 79 ي دىؼڈ، ٗ  ، ىيٍِ ثٕ
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 (33-33ّاي  قالات ٍ پذيذآٍرًذگاى سال ًْن )ضوارًُوايِ الفبايي ه

 الف. ًوايَ هقالات

، ٕمَٕا ډٺًٞىْ ډئق، ٵَٔتيٌ  «ٍيْ ډٕبوٍ»ي « ٭ياڅز»، «ٙؼب٭ز»ٍٕ ٵ٢ٕچز  ثَ ٝجَ آډًُٗ اطَثوٚٓ

 .88-69، ٛ 35طبثز، ٗ  كٖٕه
ًډٍ ٙىبهشٓ، ډىٞتًٍ ثَٕاډتٓ، ډٮٞت    اطَثوٚٓ آډًُٗ ډٮىًٔز ثَ اٍسٺبْ َٕٕوشٓ ي ثُِٖٔشٓ ٍيان

 .120-107، ٛ 35وْاى، ٗ  ٽچظًڇ ٽَٔمٓډًكيْ، ِٔىان ډًكيْ، 

ځَْٕ ًَٔتز ىٔىتٓ وًػًاوتبن، ٙتُىبُ      ډلًٍ ثَ ثُجًى ٙپڄ َبْ ٵ٢بٔڄ اهلاٹٓ ىٔه اطَثوٚٓ آډًٌُ

 .56-41، ٛ 36دً، ٗ  هبڅٺٓ

 ٓ ٘     -ثٍَٕٓ اطَثوٚٓ ىٍډبن ٙتىبهش ٟ  ٍٵشتبٍْ ډجشىتٓ ثتَ دتٕ َتبْ هيادىتياٌٍ، هًىدىتياٌٍ ي     ٵتَ
كٖته اوٞتبٍْ، ډٖتٮًى ػتبن     اهشٕتبٍْ: ډ٦بڅٮتٍ ډتًٍىْ،     ثٓ -ٌٍ ثَ ٙير اهشلاڃ يًٕآدىيا آهَر

 .40-25، ٛ 36ثٍِځٓ، ٗ 

هبوتٍ ٕتبڅمىيان، اٵٖتبوٍ     ىٍډتبوٓ ثتَ ا١ت٦َاة ډتَٿ ٕتبڅمىيان ډٺتٕڈ       ثٍَٕٓ اطَثوٚتٓ ډٮىًٔتز  

 .70-57، ٛ 36اٽجَْ ىَپَىْ، ٕٕيٌ ٍا١ٍٕ ٥جبئٕبن، ٗ  ُاىٌ، ډُىبُ ٭چٓ َٕسٕخ

ڂبوڂٓ اُ ىٔيځبٌ أٍټ ٵَيڇ ي ډٺبٍٖٔ آن ثتب ىٔتيځبٌ إتلاڇ، ثُجتًى ٔتبٍْ ٹچتٓ،       ثٍَٕٓ اُهًىثٕ

 .132-103، ٛ 36ٝبىٷ ٕٝبىْ، ٗ 
َُتَا  وٶٔ ي ٕتلاډز ٍيان،   ىٔىٓ ثَ ٭ِر ثٍَٕٓ سأطَٕآډًُٗ ډُبٍر اٍسجب٥ٓ ثب ٍئپَى

 .101-87، ٛ 36، ٗ ٍكٕڈ ډَٕىٍٔپًويْٙبًَٖاٍْ، 

ىٽبډٓ ي ٽٕٶٕز ُويځٓ، ٭چ١َٕب ٍٙتٕيْ، ٵب٥متٍ   ځَْٕ ډٌَجٓ ثب ٙب ثٍَٕٓ ٍاث٦ّ ثٕه ػُز

 .154-143، ٛ 33ٕبٍا َٙٔٶٓ، ٗ ډلميْ،  ډچټ

ثٍَٕٓ ٍاث٦ّ ىٔىياٍْ، ًَٗ ډٮىًْ ي ثوٚ٘ ثتب ٕتبُځبٍْ اػشمتب٭ٓ ىٍ ىاوٚتؼًٔبن ٕتبڃ ايڃ،      

 .142-123، ٛ 33ٵَُاوٍ ډٕپبئٕچٓ ډى٬ٕ، ُٔىت ثبثبٔٓ، ډلمي كٖىٓ، ٗ 
متيڅٓ ي اډٕتيياٍْ ىٍ وًػًاوتبن، ٕٕيډلميكٖته ٵتب٥مٓ      ثٍَٕٓ ٍاث٦ّ ٕجټ ُويځٓ إلاډٓ ثب َ

 .148-133، ٛ 36آثبى، ٗ  وٕب، ډلمًى إلاډٓ، ډٮًٞډٍ ٽٶٕچٓ ًٕٔٴ مب دْيَٕٓاٍىٕشبوٓ، ٙ

ُاٍ٭تٓ سًدوبوتٍ،    ځَْٕ ډٌَجٓ ي سمبٙبْ ډبًَاٌٍ ثب ٥تلاٷ، ډلمتي   ثٍَٕٓ ٍاث٦ٍ ثٕه ػُز

 .126-111، ٛ 34ٍكٕڈ ډَٕىٍٔپًويْ، ٗ 
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َ ثٍَٕٓ ٽبٍآډيْ آډً َ  ٍٗ ٝتج ٙتىبهشٓ، كٖتىٮچٓ ئتٔ ٽَډتٓ، ٵٕتَيٌُ       ٍئتٓ ٍيان  ٕتوز  ثت

 .106-89، ٛ 35دًٍ، ٗ  ٱ٢ىٶَْ، ٥بٌََ ٍكٕمٓ

ثٍَٕٓ ډَاكڄ سلًڃ ډؤڅٶٍ ٭ب٥ٶٓ أمبن ثٍ هيا ىٍ ٽًىٽٓ ي وًػًاوٓ، ډؼشجٓ كٕتيٍْ، ٭چتٓ   

 .28-5، ٛ 35وٖت، ٗ  ٭ٖڂَْ، ډلمًى وًًٍْ، ٕٕيډلمي١ٍب ډًًْٕ

٭ًاډڄ ٙوٕٞز ىٍ ډِٕان سلًڃ ٍياوتٓ ت ډٮىتًْ ىاوٚتؼًٔبن ډشأَتڄ،      ثٍَٕٓ وٺ٘ سمبِٔٔبٵشڂٓ ي 
 .54-43، ٛ 34ثٍِځٓ، ٗ  ٵب٥مٍ ىائمٓ، ډٖٮًى ػبن

َبْ ډٮىًْ ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ دَٕشبٍان: وٺ٘ ثُِٖٔشٓ ډٮىًْ ي ډٮىب ىٍ ُويځٓ، وتبىٍ   ٽىىيٌ ثٕىٓ دٕ٘

 .84-73، ٛ 34كبػچً، ٭ٕٖٓ ػٮٶَْ، ًٍٕڃ كٚمشٓ، ٗ 

ډٺبٖٔتٍ آن ثتب    ي ٕٔإپچَيٕت  ذتڄ ٕڅشبډإلاډٓ ثَ ثُِٖٔشٓ ٵب٭چٓ اٵَاى ډجشلا ثٍ سأطَٕ اډٕيىٍډبوڂَْ 

٥جب٥جتبٔٓ،   ُاىٌ ٽب٩ڈ ثٍِځٓ، ٕٕيًٍٕڃ إىبٔيٍ، ډجٕه ٝبڅلٓ، ډٖٮًى ػبن و٪ٍَٔ ثَ ډجشىٓ اډٕيىٍډبوڂَْ

 ٗ35 ٛ ،29-50. 
ءٽىىتيٌ،  ٍاث٦ّ ىڅجٖشڂٓ ثٍ هيا ثب ٕلاډز ٍيان ي َيٳ ىٍ ُوتيځٓ ىاوٚتؼًٔبن دٖتَ، ډىٕتٌْ اكٕب    

 .84-69، 33آثبىْ، ٗ  ډلمي ډِٔيْ َٙٳ

ٓ  ثىٍ ٍاث٦ّ ٍيان َتبْ ٙوٞتٕشٓ ي ٝتٶز اهلاٹتٓ كٖتبىر، ٭جبٕتٮچٓ        َبْ وبٕبُځبٍ ايڅٍٕ، ئْځت

 .138-121، ٛ 35ََاسٕبن، ٕٕي٭جبٓ ٕب٥ًٍٔبن، ػًاى سَٽبًٙوي، ډلمي١ٍب اكميْ، ٗ 

ىٌ َمٖتَ ىٍ ُوتبن، ٕتٕمٕه    ٍاث٦ٍ ثٕه دبٔجىيْ ډٌَجٓ ي ثوٚ٘ ثب ٽٕٶٕز ٍياثت٤ ُيػتٕه ي هتبوًا   

 .110-97، ٛ 34ٹبٕمٓ، ٭ٌٍا ا٭شمبىْ، ٗ 
اي٤ٕ ٽَٔمٓ، ٍكٕڈ وبٍئٓ وٞتَسٓ،   ، ٭چٓ ٍيان ي ٕلاډز  َٕؼبوٓ  ًَٗ  ثب   ىٔىٓ  ځَْٕ ٍاث٦ٍ ػُز

 .154-139، ٛ 35ډلمي١ٍب اكميْ، ٗ 

بٙتبن،  آيٍْ ىاوٚؼًٔبن ىاوٚتڂبٌ ٽ  ثب ٕلاډز ٍيان ي ډِٕان سبة ٍاث٦ٍ ٕجټ ُويځٓ إلاډٓ 

 ،33آثتبىْ، ٗ   ُاىٌ، ٵَٔجَُ ٝئٺٓ اٍٵٮٓ، ٭چٓ ِٔىهًإشٓ، ډلمي وًٍډلميْ وؼٴ ٭چٓ كٖٕه

 ٛ85-106. 

ثٕىٓ ىٍ ىاوٚتؼًٔبن ىاوٚتڂبٌ ثتً٭چٓ ٕتٕىب،      آيٍْ ي هًٗ ٍاث٦ٍ ډِٕان ٭مڄ ثٍ ثبيٍَبْ ىٔىٓ ثب سبة
 .96-85، ٛ 34ُاىٌ، ٍاكٕڄ ُويٌ ثًىْ، ٗ  ډلمي١ٍب ًيٹٓ دبٔياٍ، ٝٶيٍ وجٓ

٦ٍ ًَٗ ډٮىًْ ي ًَٗ َٕؼبوٓ ثب هًىٽبٍآډتيْ ىٍ ىاوٚتؼًٔبن ىاوٚتڂبٌ آُاى إتلاډٓ ياكتي      ٍاث

 .122-107، ٛ 33ىُٵًڃ، َُٙاڇ وًٍْ طمَٔه، ٗ 
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، 34إتلاډٓ، ډلمتًى وتًًٍْ، ٗ     -ٙىبهشٓ ايائڄ ٽًىٽٓ: ٍئپَىْ ٍيانىٍ  ٍٙي ىٔىياٍْ

 ٛ5-26. 

ٓ  ډٖئچٍ ثَ إتب   ٕبهز ي ا٭شجبٍٔبثٓ آُډًن ايڅٍٕ ډُبٍر كڄ ډلمي١ٍتب اكمتيْ،   ، ٓ ډىتبث٬ إتلاډ

 .26-5، ٛ 32ٗ ځچٓ ٵَٕيُػبئٓ،  ٍكٕڈ ډَٕىٍٔپًويْ، ػٮٶَ ٭چٓ

ٍكٕڈ وتبٍيئٓ وٞتَسٓ،     الله وًٍْ، ٭چٓ ٭ٖڂَْ، وؼٕت، ٕبهشبٍ ډٶًُډٓ ًَٔز ثَ دبٍٔ ډىبث٬ إلاډٓ

 .24-5، ٛ 36ډلميٝبىٷ ٙؼب٭ٓ، ٗ 

ٍ   ٍسٺبْ َٕډبّٔ ٍيانَبْ إلاډٓ ثَ ا ٽبٍآډيْ آډًُٗ ډٮىًٔز ډجشىٓ ثَ آډًٌُ َتبْ   ٙتىبهشٓ ي ډؤڅٶت

ٽَډتٓ  ډلمتي هبڅتئبن، َُتَا    ثٕىٓ# ىٍ ىاوٚتؼًٔبن،   يٍْ، ي هًٗ آ آن $هًىٽبٍآډيْ، اډٕيياٍْ، سبة

 .86-71، ٛ 36ثبٱ٦ٕٶًوٓ، ٗ 

ُويځٓ، ډلمئبٕتٕه ٕتٕٶٓ ځىتيډبوٓ،     ىٍډبوڂَْ/ آډًُٗ ډجشىٓ ثَ ثُجًى ٽٕٶٕز اڅڂًْ إلاډٓ ٍيان

 .68-51، ٛ 33اٽجَْ ىَپَىْ، ٗ  ډُىبُ ٭چٓ، ي ٭چٕذًٍثٍِځٓ، اكم ډٖٮًى ػبن

ٙىبٕتٓ   ٙىبهشٓ؛ ىيٕبكشٓ ثتًىن، اٝتبڅز وٶتٔ ي اهشٕتبٍ ي وٺت٘ آن ىٍ ىاوت٘ ٍيان       ډجبوٓ اوٖبن

 .68-51، ٛ 35إلاډٓ، اثًاڅٺبٕڈ ثَْٕٚ، ٗ 

 ىٍډبوٓ ثَ اٵَٖىځٓ ىاوٚؼًٔبن اٵَٖىٌ، ٍاَتت آٝتٶٓ،   ىٍډبوٓ ي ٥َكًاٌٍ ثوٚٓ ډٮىًٔز ډٺبّٖٔ اطَ

 .42-27، ٛ 34وٕب، ٗ  ، ډؼٕي ٝٶبٍْ اكمي ٭چٕذًٍ

 ٓ ٍ    - ډٺبّٖٔ ٽبٍآډيْ ډياهلار إلاډٓ ي ىٍډبن ٙتىبهش ٔبٵشتٍ ىٍ اٵتِأ٘ ١ٍتبٔز     ٍٵشتبٍْ سًٕتٮ

ْ    ُوبًٙٔٓ ُيع ٓ      َتب، ډلمي١ٍتب ٕتبلاٍ وٕتب، كمٕي١ٍتب    ٵتَ، ٕتٕيػلاڃ ًٔوٖتٓ، ډلميكٖتٕه ٙتَٔٶ

 .50-27، ٛ 33آثبىْ، ٗ  كٖه

ٕتٕي٭جبٓ ٕتب٥ًٍٔبن، ٗ   آٍُىځتٓ،   ٍيان ثٕىٓ دٕ٘ ىٍ كٖبىر ي ٛكَ ٽجَ، اهلاٹٓ ٝٶبر وٺ٘

34 ٛ ،55-72. 

 ب. ًوايَ پذيذآّرًذگاى

ٙىبهشٓ؛ ىيٕبكشٓ ثتًىن، اٝتبڅز وٶتٔ ي اهشٕتبٍ ي وٺت٘ آن ىٍ ىاوت٘        اثًاڅٺبٕڈ ثَْٕٚ، ډجبوٓ اوٖبن

 .68-51، ٛ 35ٙىبٕٓ إلاډٓ، ٗ  ٍيان

يٌ ٍا١تتٍٕ ٥جبئٕتتبن، ثٍَٕتتٓ اطَثوٚتتٓ  اٽجتتَْ ىَپتتَىْ، ٕتتٕ  ُاىٌ، ډُىتتبُ ٭چتتٓ اٵٖتتبوٍ ٕتتَسٕخ

 .70-57، ٛ 36هبوٍ ٕبڅمىيان، ٗ  ىٍډبوٓ ثَ ا٦١َاة ډَٿ ٕبڅمىيان ډٺٕڈ ډٮىًٔز
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بٍْ ٹچٓ، ٝبىٷ ٕٝبىْ، ثٍَٕٓ اُهًىثٕڂبوڂٓ اُ ىٔيځبٌ أٍټ ٵَيڇ ي ډٺبٍٖٔ آن ثب ىٔتيځبٌ  ثُجًى ٔ

 .132-103، ٛ 36إلاڇ، ٗ 

ٍٵشتتبٍْ ډجشىتتٓ ثتتَ  -وٚتتٓ ىٍډتتبن ٙتتىبهشٓثٍَٕتتٓ اطَثكٖتته اوٞتتبٍْ، ډٖتتٮًى ػتتبن ثٍِځتتٓ، 

ٓ  َبْ هيادىياٌٍ، هًىدىياٌٍ ي آهَر ٵَٟ دٕ٘ ٓ  -دىياٌٍ ثَ ٙير اهشلاڃ يٕتًا اهشٕتبٍْ: ډ٦بڅٮتٍ    ثت

 .40-25، ٛ 36ٗ ډًٍىْ، 
 ٕتوز  ثَ دًٍ، ثٍَٕٓ ٽبٍآډيْ آډًٍٗ ٝجَ كٖىٮچٓ ئٔ ٽَډٓ، ٵَٕيٌُ ٱ٢ىٶَْ، ٥بٌََ ٍكٕمٓ

 .106-89، ٛ 35ٙىبهشٓ، ٗ  ٍئٓ ٍيان

ىٍډتبوٓ   ىٍډتبوٓ ي ٥َكتًاٌٍ   ثوٚٓ ډٮىًٔز وٕب، ډٺبّٖٔ اطَ ، ډؼٕي ٝٶبٍْ ٍاَت آٝٶٓ، اكمي ٭چٕذًٍ

 .42-27، ٛ 34ثَ اٵَٖىځٓ ىاوٚؼًٔبن اٵَٖىٌ، ٗ 

ىٔىتٓ ثتَ    ، ثٍَٕٓ سأطَٕآډًُٗ ډُتبٍر اٍسجتب٥ٓ ثتب ٍئپتَى    ٍكٕڈ ډَٕىٍٔپًويََُْا ٙبًَٖاٍْ، 

 .101-87، ٛ 36وٶٔ ي ٕلاډز ٍيان، ٗ  ٭ِر

ٓ  َا ډٺًٞىْ ډئق، ٵَٔيٌ كٖٕهٕمٕ ٗ  طبثز، اطَثوٚت َ  آډتًُ َ  ٝتج ، «ٙتؼب٭ز »ٕتٍ ٵ٢تٕچز    ثت

 .88-69، ٛ 35، ٗ «ٍيْ ډٕبوٍ»ي « ٭ياڅز»

ٓ  دٕ٘ ىٍ كٖبىر ي كَٛ ٽجَ، اهلاٹٓ ٝٶبر ٕٕي٭جبٓ ٕب٥ًٍٔبن، وٺ٘ آٍُىځتٓ،   ٍيان ثٕىت

 ٗ34 ٛ ،55-72. 

   ٓ ٓ    ٕٕيډلميكٖه ٵب٥مٓ اٍىٕتشبوٓ، ٙتٕمب دْيَت ، ډٮٞتًډٍ ٽٶٕچتٓ   وٕتب، ډلمتًى إتلاډ

، 36آثبى، ثٍَٕٓ ٍاث٦ّ ٕجټ ُويځٓ إلاډٓ ثب َمتيڅٓ ي اډٕتيياٍْ ىٍ وًػًاوتبن، ٗ     ًٕٔٴ
 ٛ133-148. 

ٕٕمٕه ٹبٕمٓ، ٭ٌٍا ا٭شمبىْ، ٍاث٦ٍ ثٕه دبٔجىيْ ډتٌَجٓ ي ثوٚت٘ ثتب ٽٕٶٕتز ٍياثت٤ ُيػتٕه ي       

 .110-97، ٛ 34هبوًاىٌ َمَٖ ىٍ ُوبن، ٗ 

ْ ي ًَٗ َٕؼبوٓ ثب هًىٽبٍآډتيْ ىٍ ىاوٚتؼًٔبن ىاوٚتڂبٌ    َُٙاڇ وًٍْ طمَٔه، ٍاث٦ٍ ًَٗ ډٮىً

 .122-107، ٛ 33آُاى إلاډٓ ياكي ىُٵًڃ، ٗ 

ځٕتَْ ًَٔتز ىٔىتٓ     ډلًٍ ثَ ثُجتًى ٙتپڄ   َبْ ٵ٢بٔڄ اهلاٹٓ ىٔه دً، اطَثوٚٓ آډًٌُ ُٙىبُ هبڅٺٓ
 .56-41، ٛ 36وًػًاوبن، ٗ 

ٍ  ب اكمتيْ، ٍاث٦تّ ٍيان  ٭جبٕٮچٓ ََاسٕبن، ٕٕي٭جبٓ ٕب٥ًٍٔبن، ػًاى سَٽبًٙوي، ډلمي١ٍت  َتبْ   ثىت

 .138-121، ٛ 35ٝٶز اهلاٹٓ كٖبىر، ٗ َبْ ٙوٕٞشٓ ي  وبٕبُځبٍ ايڅٍٕ، ئْځٓ
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آثتبىْ،   ُاىٌ، ٵَٔجَُ ٝئٺٓ اٍٵٮٓ، ٭چٓ ِٔىهًإشٓ، ډلمي وًٍډلميْ وؼٴ ٭چٓ كٖٕه

، 33آيٍْ ىاوٚؼًٔبن ىاوٚڂبٌ ٽبٙبن، ٗ  ثب ٕلاډز ٍيان ي ډِٕان سبة ٍاث٦ٍ ٕجټ ُويځٓ إلاډٓ 

 ٛ85-106. 

ْ  اي٤ٕ ٽَٔمٓ، ٍكٕڈ وبٍئٓ وَٞسٓ، ډلمي١ٍب اكميْ، ٍاث٦تٍ ػُتز   ٭چٓ ٓ   ځٕتَ َتًٗ   ثتب    ىٔىت

 .154-139، ٛ 35، ٗ  ٍيان ي ٕلاډز  َٕؼبوٓ  
ځٕتَْ ډتٌَجٓ ثتب     ډلميْ، ٕبٍا ٙتَٔٶٓ، ثٍَٕتٓ ٍاث٦تّ ثتٕه ػُتز      ٭چ١َٕب ٍٕٙيْ، ٵب٥مٍ ډچټ

 .154-143، ٛ 33ٙبىٽبډٓ ي ٽٕٶٕز ُويځٓ، ٗ 

ثٍِځٓ، ثٍَٕٓ وٺ٘ سمبِٔٔتبٵشڂٓ ي ٭ًاډتڄ ٙوٞتٕز ىٍ ډٕتِان سلتًڃ       ٍ ىائمٓ، ډٖٮًى ػبنٵب٥م

 .54-43، ٛ 34ډٮىًْ ىاوٚؼًٔبن ډشأَڄ، ٗ  -ٍياوٓ 

ٵَُاوٍ ډٕپبئٕچٓ ډى٬ٕ، ُٔىت ثبثبٔٓ، ډلمي كٖىٓ، ثٍَٕٓ ٍاث٦ّ ىٔىياٍْ، ًَٗ ډٮىًْ ي ثوٚ٘ ثتب  

 .142-123، ٛ 33ٕبُځبٍْ اػشمب٭ٓ ىٍ ىاوٚؼًٔبن ٕبڃ ايڃ، ٗ 
٥جب٥جتبٔٓ، ستأطَٕ اډٕتيىٍډبوڂَْ إتلاډٓ ثتَ       ُاىٌ ٽب٩ڈ ثٍِځٓ، ٕٕيًٍٕڃ ډجٕه ٝبڅلٓ، ډٖٮًى ػبن

إتىبٔيٍ،   و٪ٍَٔ ثَ ډجشىٓ ډٺبٍٖٔ آن ثب اډٕيىٍډبوڂَْ ي ٕٔإپچَيٕ ذڄٕڅشبډثُِٖٔشٓ ٵب٭چٓ اٵَاى ډجشلا ثٍ 

 ٗ35 ٛ ،29-50. 

وٖت، ثٍَٕٓ ډَاكتڄ سلتًڃ    ډًًْٕډؼشجٓ كٕيٍْ، ٭چٓ ٭ٖڂَْ، ډلمًى وًًٍْ، ٕٕيډلمي١ٍب 

 .28-5، ٛ 35ډؤڅٶٍ ٭ب٥ٶٓ أمبن ثٍ هيا ىٍ ٽًىٽٓ ي وًػًاوٓ، ٗ 

َتبْ إتلاډٓ ثتَ     ډلمي هبڅئبن، ََُا ٽَډٓ ثبٱ٦ٕٶًوٓ، ٽبٍآډيْ آډًُٗ ډٮىًٔز ډجشىٓ ثَ آډتًٌُ 
ٗ  آ َبْ آن $هًىٽبٍآډتيْ، اډٕتيياٍْ، ستبة    ٙىبهشٓ ي ډؤڅٶٍ اٍسٺبْ َٕډبّٔ ٍيان ٓ# ىٍ ثٕىت  يٍْ، ي هتً

 .86-71، ٛ 36ىاوٚؼًٔبن، ٗ 

ځٕتَْ ډتٌَجٓ ي سمبٙتبْ     ډلمي ُاٍ٭ٓ سًدوبوٍ، ٍكٕڈ ډَٕىٍٔپًويْ، ثٍَٕتٓ ٍاث٦تٍ ثتٕه ػُتز    

 .126-111، ٛ 34، ٗ ډبًَاٌٍ ثب ٥لاٷ

ځچٓ ٵَٕيُػتبئٓ، ٕتبهز ي ا٭شجبٍٔتبثٓ آُډتًن      ډلمي١ٍب اكميْ، ٍكٕڈ ډَٕىٍٔپًويْ، ػٮٶَ ٭چٓ

 .26-5، ٛ 32ىبث٬ إلاډٓ، ٗ ډٖئچٍ ثَ إبٓ ډ  ايڅٍٕ ډُبٍر كڄ
ُاىٌ، ٍاكٕڄ ُويٌ ثًىْ، ٍاث٦ٍ ډِٕان ٭مڄ ثتٍ ثبيٍَتبْ ىٔىتٓ ثتب      ډلمي١ٍب ًيٹٓ دبٔياٍ، ٝٶيٍ وجٓ

 .96-85، ٛ 34ثٕىٓ ىٍ ىاوٚؼًٔبن ىاوٚڂبٌ ثً٭چٓ ٕٕىب، ٗ  آيٍْ ي هًٗ سبة

ډٺبٖٔتّ  آثتبىْ،   وٕب، كمٕي١ٍتب كٖته   ٵَ، ٕٕيػلاڃ ًٔوٖٓ، ډلميكٖٕه َٙٔٶٓ ډلمي١ٍب ٕبلاٍْ
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  ٓ ٍ   ت    ٽبٍآډيْ ډياهلار إلاډٓ ي ىٍډتبن ٙتىبهش ٔبٵشتٍ ىٍ اٵتِأ٘ ١ٍتبٔز ُوبٙتًٔٓ      ٍٵشتبٍْ سًٕتٮ

 .50-27، ٛ 33َب، ٗ  ُيع

ٓ  ډلمئبٕٕه ٕٕٶٓ ځىيډبوٓ، ډٖٮًى ػبن اٽجتَْ ىَپتَىْ، اڅڂتًْ     ثٍِځٓ، اكمي ٭چٕذًٍ، ډُىبُ ٭چت

 .68-51، ٛ 33 ُويځٓ، ٗ ىٍډبوڂَْ/ آډًُٗ ډجشىٓ ثَ ثُجًى ٽٕٶٕز إلاډٓ ٍيان

ْ ًٍْ، ٍٙي ىٔىياٍ لاډٓ، ٗ ىٍ  ډلمًى وً  .26-5، ٛ 34ايائڄ ٽًىٽٓ: ٍئپَىْ ٍياوٚىبهشٓ ت إ
وْاى، اطَثوٚٓ آډتًُٗ ډٮىًٔتز ثتَ     ډىًٍٞ ثَٕاډٓ، ډٮًٞډٍ ډًكيْ، ِٔىان ډًكيْ، ٽچظًڇ ٽَٔمٓ

 .120-107، ٛ 35ٙىبهشٓ، ٗ  اٍسٺبْ َٕٕوشٓ ي ثُِٖٔشٓ ٍيان

آثبىْ، ٍاث٦ّ ىڅجٖشڂٓ ثتٍ هتيا ثتب ٕتلاډز ٍيان ي َتيٳ ىٍ       ي ډِٔيْ َٙٳډىٌْٕ اكٕبءٽىىيٌ، ډلم

 .84-69، 33ُويځٓ ىاوٚؼًٔبن دَٖ، ٗ 

َبْ ډٮىًْ ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ دَٕتشبٍان:   ٽىىيٌ ثٕىٓ وبىٍ كبػچً، ٭ٕٖٓ ػٮٶَْ، ًٍٕڃ كٚمشٓ، دٕ٘

 .84-73، ٛ 34وٺ٘ ثُِٖٔشٓ ډٮىًْ ي ډٮىب ىٍ ُويځٓ، ٗ 
ٍكٕڈ وبٍيئٓ وَٞسٓ، ډلميٝبىٷ ٙؼب٭ٓ، ٕبهشبٍ ډٶًُډٓ ًَٔتز   ْ ،وًٍْ، ٭چٓ ٭ٖڂَالله  وؼٕت

 .24-5، ٛ 36ثَ دبٍٔ ډىبث٬ إلاډٓ، ٗ 
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ُللتعل٘نٍُالجحجُأستبرُهسبعذُفُٖلسنُعلنُالٌفسُثوئسسُٔالإهبمُالخوٌٖ٘/  رح٘ن ًارٍئٖ ًصزتٖ

ُوّ٘ٔأستبرُهسبعذُفُٖلسنُعلنُالٌفسُثزبهعُٔالوصغفىُالعبل/  هحوّذ صادق شجاعٖ

صَل6 اُلحز15ُُُِالمجَل6ُ-1733ُسرت62ُُُالَ 1733ُرٕ

ُ

 الولخصّ
٘ىلُالوفَْهُٖللَُّْٗٔفُٖالوصبدسُالإسرمه٘ٔ ٍُلرزلهسُسرعىُُُُ ذفُالىشفُعيُالْ وتجتُسغَسُّزُُالومبلُٔلْ

٘ىل٘رّٔ ٍُهريُحرنُّرعلرَاُُُُُُ َُّٗٔفُٖالوصبدسُالإسمهٍُّ٘ٔاستخشادُهىًَّبتْربُالْ الجبحخَىُالىُالعخَسُعلىُهشادفُالْ

ٗرُّٔثي٘رُُُّٔزُُالوشادفبتٍُالوى ًَّبتُفُٖهتٌبٍلُأٗذُٕعلوبءُالحَصُٓالأخصبئ٘٘يُفُٖعلنُالٌفسُأٍُالعلَمُالتشثَ

هفَْهبًُفُٖالوصبدسُالإسمه٘ٔسُتش٘شًُتربئذُالذساسر121ُُُُٔدساستْبُهيُالٌبحُ٘ٔالشٍائٍُ٘ٔالوضوًَّ٘ٔ ٍُثعذُدساسُٔ

شُّٓرُٖالأوخرشُاًسرزبهبًُهركُّ٘ىرلُُُُُُهفبّ٘نُأخشىُفُٖالوشحلُٔالأخ3ُ٘هفَْهبًُفُٖالوشحلُٔالأٍلى13ٍُُالىُأىُّ

٘ىلّ٘ٔسٍُالسزّ٘ٔسٍُالإٗوربىسٍُاسستسرممسٍُهعشفرُٔالرٌفسسُُُُُ َّٗٔسٍُّزُُالوفبّ٘نُالسجعُٔعجبسُٓعي6ُالفغشٓسٍُالْ الْ

َُٗٔالفلسفّ٘ٔسٍُأخ٘شاًُتنُّالتعشٗفُثر عٌصشاًُّ٘ىل٘رب12ًُُُوؤفضلُهشادفُللَْٗٔسُووبُاستخشدُُ"هعشفُٔالٌفس"ٍالْ

بسٍُولُّرلهُاع ُّرئسءُُُُُُُُُُلْ علرىُالتصرٌ٘فُالرزُٕأررشاُ رشٗرٍُّٔاساءُالأخصرّبئ٘٘ي ٍُثٌربءىُ توبداًُعلىُالشرَاّذُالٌ

َٗرٍُّٔر6ُُُُُُُُُُُٖ ٘ىرلُالْ ْبئ٘رُٔلْ رُٔثصرفتْبُالوىًَربتُالٌ الأخصبّئَ٘ىسُفمذُتنُّالتعشٗرفُثبلوىًَّربتُالتسرعُٔالتبل٘

ثترٔسٍُالشرعَسُالرَاعٖسٍُعرضُُُُُٓالوعتمذاتسٍُالم٘نسٍُالأّذافسٍُالٌضعبتسٍُالوعشفُٔاسوتسبث٘ٔسٍُالوَاصرفبتُالخبُ

َُٗٔفُٖالوصبدسُالإسمهُ٘ٔتذٍسُحَلُهحَسُالإربثُٔعريُهريُّرَُّرزاُُُُُ الٌفسسٍُالشعبُٗٔالزات٘ٔ ٍُعلِ٘سُفبىُّالْ

ُالشخصُالزُٕٗحولُفُٖع٘بّتُِالزَاًتُالوختلفُٔلزاتِ؟ُُ

َٗٔسُهعشفُٔالٌفسسُالْ٘ىلُالوفَْهٖسُالوصبدسُالإسمه٘ٔسُالوىًَُّٔ:٘کلوات هفتاح ٘ىل٘ٔالْ ُ بتُالْ
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 السلَکٖ الوثٌٖ على الافتزاضات الوسثمٔ کالتصَرّ عي الله، -دراسٔ فاعل٘ٔ العلاج الوعزفٖ

 ٍالتصَر عي الذات، ٍالتصَّر عي اٙخزٓ فٖ شذّٓ الَسَاس المْزٕ: دراسٔ الحالٔ
 

 ُٕالحَصٍُٓالزبهعٔعبلتُدوتَساُُفُٖفشعُعلنُالٌفسُثوشوضُثحَثُ/  حسي أًصارhansari@rihu.ac.irُ

ُأستبرُهشبسنُفُٖلسنُعلنُالٌفسُثوشوضُثحَثُالحَصٍُٓالزبهعٔ/  هسعَد جاى تشرکٖ

صَل6 اُلحز62ُُُِالمجَل6ُ-1733ُشعجبى13ُُُالَ 1733ُرٕ

ُ

 الولخصّ
ُُُٖ ذفُالتعشٗفُثرٌوظُالعرمدُالوعشفر السرلَوُٖالوجٌرُٖعلرىُُُُُ-ربءتُالومبلُٔالتُٖث٘يُٗذُٕالمبسةُالىشٗنُلْ

الذٌُٗ٘ٔلتعذٗلُالتصَسُعيُاللهسٍُالتصَسُّعيُالزاتُثصرفتْوبُالومذهّرٍُٔالأسضرُ٘ٔالوْورُُُُُّٔاسفتشاضبتُالوسجمُٔ

لتعذٗلُالتصَسُعيُاللهٍُالتصَسُعيُاٙخشٓسٍُدساسُٔهذىُفبعلُّ٘ٔزاُالٌوظُفرُٖالتمل٘رلُهريُشرذُّٓاضرغشاةُُُُُُ

سَاسُالمْشٕ ٍُفُٖحبلُٔأحبدُٗٔالعٌّ٘ٔسُأرشٗتُعولُ٘ٔالعمدُعلىُسرل٘يسُح٘جُترنُُ ل٘بسرْوبُعريُعشٗركُُُُالَ

سَاسُالمْشُٕل٘لُثشاٍىُثصفتُِالوتي٘شُالتبثكسٍُرلهُفُٖأسثكُهشاحلُتتوخلُّف٘وبُلجلُالعرمدُخخرظُُُ هم٘بسُالَ

الأسبس(سٍُالحصُّٔالعبششٓسٍُالحصُّٔالأخ٘شُٓخالحصُّٔالعششٍى(سٍُثعذُهضُٖحمحُٔأشْشُهيُالعمدُخالوتبثعرٔ( ُُ

دسربتُفرُٖهشحلتر2ُُُُٖفُٖهشحلُٔلجلُالعمدُالى63ُُالأٍلىُللتُّهيًُتبئذُالم٘بسُالىُأىُّدسرُٔالعٌُُّ٘ٔتش٘ش

علىًُتبئذُالذساسرٔسُفربىُّالعرمد14ُُُُُثعذُالم٘بسٍُالوتبثعٔسُووبُأىُّدسرُٔالعٌُّ٘ٔالخبًُ٘ٔللتُّهيُ الىُالصفش ُثٌبءىُ

لرزاتسٍُالتصرَسُُُّالسلَوُٖالوجٌُٖعلىُاسفتشاضبتُالوسجمُٔالذٌُٗ٘ٔوبلتصَسُّعيُاللهسٍُالتصرَسُّعريُاُُُ-الوعشفٖ

سَاسُالمْشٕ ُُ ُعيُاٙخشُٓٗئحشُّفُٖالتمل٘لُهيُشذُّٓاضغشاةُالَ

اضغشاةُالَسَاسسُالمْشٕسُالعمدُالوعشفُٖالسلَوُٖالذٌٖٗسُالتصَسُّعيُاللهسُالتصَسُّعئُُ:٘کلوات هفتاح

ُ الزاتسُالتصَسُّعيُاٙخشٓ
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 كَٗي الَْٗٔ الذٌٗ٘ٔ عٌذ الوزاّم٘يفاعل٘ٔ الفضائل الأخلال٘ٔ الوزتكشٓ على الذٗي فٖ تحس٘ي ت

 
ُأستبرُٓهسبعذُٓفُٖلسنُعلنُالٌفسسُفشعًُبئ٘يسُربهعُٔاصادُالإسمه٘ٔسُأصفْبىسُاٗشاى/  شٌْاس خالمٖ تَر

ُshkhaleghipour@yahoo.comُ
صَل6 اُلحز13ُُُِالمجَل6ُ-1732ُسرت66ُُُالَ 1732ُرٕ

ُ

 خصّالول
ذفُدساسُٔهذىُفبعلُ٘ٔالفضبئلُالأخملُ٘ٔالوشتىضُٓعلرىُالرذٗيُُُ ربءتُالومبلُٔالتُٖث٘يُٗذُٕالمبسةُالىشٗنُلْ

َُٗٔالذٌُٗ٘ٔعٌذُالوشاّم٘يسٍُتحولُالذساسُٔعبثكُالذساسبتُشجُِالتزشٗجٍُ٘ٔتعتورذُعلرىُُُ فُٖتحس٘يُتىَٗيُالْ

لُالوزتوكُالإحصبئُٖللذساسُٔعلرىُرو٘ركُالغلرّبةُُُُاسختجبسُالمجلٍُٖاسختجبسُالجعذٍُٕهزوَعُٔالومبسًٔ ُٗشتو

عبلجربًُهريُث٘رٌْنُعجرشُالورٌْذ33ُُُُُُُسٌُٔفُٖالورذاسسُالخبًَٗرٔسُح٘رجُأخت٘رش13ُُُُُُالى17ُُفُٖالفتشُٓالسٌُّ٘ٔهيُ

العشَائُٖالعٌمَدٕسٍُثعذُرلهُتنُّتمس٘نُعٌّ٘بتُالجحجُفُٖهزوَعتُٖالوعبلزٍُٔالومبسًٔسُح٘جُتشرتولُورلُُُّ

َُٗٔالذٌُٗ٘ٔلزوكُالوعلَهبتسٍُاختجبسُتحل٘رلُالتجربٗيُُُعبلجب11ًُهزوَعُٔعلىُ  ُاستخذهتُالجبحخُٔهيُاستج٘بىُالْ

الوشتشنُلتحل٘لْبسٍُهيُحنُّتعشضّتُهزوَعُٔالوعبلزُٔلتذخلُّتعبل٘نُالفضبئلُالأخمل٘ٔ ُأهبُّالٌتربئذُالوتحصرّلُُُٔ

َُُُُُُٗ َٗرُٔالذٌٗ٘رُٔالووٌَعرٔسُُُُهيُالذساسٔسُفتذلُّعلىُأىُّتعبل٘نُالفضربئلُالأخمل٘رُٔترئحشُفرُٖتحسر٘يُتىر يُالْ

تربئذُالرىُأىُُُُُُُُّ َُٗٔالذٌٗ٘رُٔالومَلجرٔ ُووربُتشر٘شُّرزُُالٌ برحٔسٍُلىٌّْبُسُتئحشُفُٖالْ ٍالوجىشّٓسٍُالوضغشثٔسٍُالٌ

عٍُٖاسلتضامُثبلم٘نُالذٌُٗ٘ٔالأسبسر٘ٔسًُبّ٘رهُُُ التعبل٘نُالأخملُ٘ٔالوشتىضُٓعلىُالذٗيُتتوىيُّهيُسفكُهستَىُالَ

َُُْٗٔالذٌُٗ٘ٔالٌبرحٔ ُُعيُأحشُُفُٖتىَٗيُال

ُ الوشاّمَىسُالَُّْٗٔالذٌٗ٘ٔسُالأخمقسُالذٗئُ:٘کلوات هفتاح

mailto:shkhaleghipour@yahoo.com
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 دراسٔ فاعل٘ٔ العلاج الزٍحاًٖ فٖ للك الوَت عٌذ کثار السي الوم٘و٘ي فٖ دٍر رعاٗٔ الوسٌ٘ي
 

 ُُالعبمُّهيُربهعُٔث٘بمًَُسُعْشاىهبرست٘شُعلنُالٌفسُ/  أفساًِ سزت٘ة سادafsane.sartipzade@yahoo.comُ

ُأستبرُٓهشبسؤُثزبهعُٔث٘بمًَُس/  هٌْاس على أکثزٕ دّكزدٕ

ُأستبرُٓهسبعذُٓثزبهعُٔأصفْبى/  راض٘ٔ سادات طثائ٘اى

صَل6 اُسٍل5ُُُالَ ك 1732ُشعجبى14ُُُالمجَل6ُ-1732ُسث٘

ُ

 الولخصّ
الشرجُُِ"ٍتعتوذُعلىُالوٌْذُتتغشقُّزُُالومبلُٔالىُدساسُٔأحشُالعمدُالشٍحبًُٖفُٖللكُالوَتُعٌذُوجبسُالسيسُ

ُٕ"عيُعشٗكُُ"التزشٗجٖ ُٔ-اسختجبسُالمجلٖسٍُاسختجبسُالجعرذ ٍهزوَعرُٔالومبسًرٔ ٍُٗشرتولُالوزتوركُُُُُُ"الوتبثعر

شخصبًُهريُالرزٗي63ُُُُالإحصبئُٖللذساسُٔعلىُرو٘كُوجبسُالسيُّالوم٘و٘يُفُٖداسُسعبُٗٔالوسٌ٘يسُح٘جُاخت٘شُ

ٌُّ٘ٔللجحجٍُتنُّتصٌ٘فْنُفُٖهزوَعتُٖالوعبلزرٍُٔالومبسًرٔسُُُثشىلُعشَائُٖوع3ُحصلَاُعلىُدسرُٔأوخشُهيُ

ٍرعلُالجبحخَىُهزوَعُٔالوعبلزُٔعشضُٔللوذاخلُٔالوجٌُ٘ٔعلىُالعرمدُالشٍحربًٖسٍُهريُحرنُّأربثرتُعٌّ٘ربتُُُُُُُ

فُٖهشاحرلُاسختجربسُالمجلرٍُٖالوتبثعرٔسٍُترنُّتحل٘رلُُُُُُُُ"للكُالوَت"الجحجُعيُالأسئلُٔالوَرَدُٓفُٖاستج٘بىُ

 ُأهبًُّتبئذُالذساسرٔسُفتشر٘شُالرىُأىُّالعرمدُالشٍحربًُُُُُُٖ"تحل٘لُتجبٗيُالم٘بسبتُالوتىشسٓ"عشٗكُُالوعغ٘بتُعي

اضحُفُٖهعرذلُّدسرربتُهزوَعرُٔالوعبلزرُٔفرُٖهشاحرلُُُُُُُ ثشىلُروبعُٖٗتسجتُفُٖخلكُالتجبٗيُالىج٘شٍُالَ

لورَتُعٌرذُوجربسُالسري ُُُُُاسختجبسُالجعذٍُٕالوتبثعُٔهمبسًُٔثوشحلُٔاسختجبسُالمجلٖسُووبُٗئحشُفرُٖتمل٘رلُللركُاُُُ

ٍُثبلتبلُٖٗوىيُأىًُستٌتذُأىُّالعمدُالشٍحبًُٖعشٗمُٔهٌبسجُٔلتمل٘لُللكُالوَتُعٌذُوجبسُالسي ُُ

ُ وجبسُالسيسُللكُالوَتسُالعمدُالشٍحبًُٖٔ:٘کلوات هفتاح
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اتِ فاعل٘ٔ تعل٘ن الزٍحاً٘ٔ الوثٌٖ على التعال٘ن الإسلاه٘ٔ فٖ رفع هستَى رأس الوال الٌفسٖ ٍهؤشز

 )الفاعل٘ٔ الذات٘ٔ، ٍالأهل، ٍالتحوّل الٌفسٖ، ٍالتفاؤل( عٌذ طلاّب الجاهعات
 

ُهذسّسُفُٖلسنُعلنُالٌفسُالسشٗشُٕثزبهعُٔث٘بمًَُسسُعْشاىسُاٗشاى/  هحوّذ خالذٗاى

 ًَٖفس/  سّزاء کزهٖ تاغط٘ف اُلٌ لُسنُعلن اُٗشاىُأستبرُٓهسبعذُٓفٖ سسُعْشاىس بمًَُ ثُ٘ karami1388zahra@gmail.comُُثزبهعٔ

صَل6 اُسٍل13ُُُالَ اَل5ُُُالمجَل6ُ-1732ُروبدٕ 1732ُش

ُ

 الولخصّ
ذفُدساسُٔفبعلُ٘ٔتعل٘نُالشٍحبًُ٘ٔالوجٌُٖعلىُالتعبل٘نُالإسمهُ٘ٔفرُٖسفركُهسرتَىُُُُ وتجتُسغَسُّزُُالومبلُٔلْ

ةُالزبهعربت ُُسأسُالوبلُالٌفسٍُٖهئششاتُِوبلفبعلُ٘ٔالزات٘ٔسٍُالأهرلسٍُالتحورّلُالٌفسرٖسٍُالتفربإلُعٌرذُعلرّبُُُُُُ

ٍتعتوذُالذساسُٔعلىُالوٌْذُالشجُِالتزشٗجٖسٍُتسرتخذمُهزورَعتُٖالوعبلزرٍُٔالومبسًرٔ ٍُٗشرتولُالوزتوركُُُُُُُ

سُح٘رجُاخت٘رش57ُُُ-53الإحصبئُٖللذساسُٔعلىُرو٘كُعلبّةُربهعُٔث٘بمًَُسُثوذٌُٗٔدَٗاًذسُُفُٖالعبمُالذساسُٖ

11ُعٌّ٘بت ُاىُّهزوَعُٔالوعبلزُٔوبًتُتشرتولُعلرىُُُعبلجبًُعجشُالأسلَةُالعشَائُٖالوتبحُلأخزُال33ُهيُثٌْ٘نُ

11ُعبلجبًُالزٗيُشبسوَاُتغَعّبًُفُٖحصصُالعمدُالشٍحبًٖسٍُفُٖالومبثلُوبًتُهزوَعُٔالومبسًُٔتتشرىلُّهريُُُ

عبلجبًُلنُٗشبسوَاُفُّٖزُُالحصصٍُتنُّاخت٘بسّنُهيُث٘يُعلبّةُالزبهعُٔعجشُالوٌْذُالعشرَائُٖالوتربحُلأخرزُُُُ

لزوكُالج٘بًبتسٍُاختجبسُالتجبٗيُالوشرتشنُلتحل٘رلُُُُ"سأسُالوبلُالٌفسٖ"خذمُالجبحخبىُهيُهم٘بسُالعٌّ٘بت ٍُاست

الوعغ٘بتُالإحصبئ٘ٔ ٍُأهبًُّتبئذُالذساسٔسُفتش٘شُالىُأىُّالعمدُالشٍحبًُٖثبلتشو٘ضُعلىُتعبل٘نُالذٗبًرُٔالإسرمهُُُ٘ٔ

ُبةُالزبهعبتُثشىلُهلحَػ ُُالحٌ٘فُٔٗئحشُّفُٖسفكُهستَىُسأسُالوبلُالٌفسٍُٖهئششاتُِعٌذُعلّ

ُ العمدُالٌفسٖسُسأسُالوبلُالٌفسٖسُالتحولُّالٌفسٖسُالفبعلُ٘ٔالزات٘ٔسُالتفبإلسُالأهلُٔ:٘کلوات هفتاح



961     ،ق9238 ضحا،، الرابعالحاسع، العذد  السنة 

 

 

 
 دراسٔ فاعل٘ٔ تعل٘ن الوْارات التَاصل٘ٔ تومارتٔ دٌٗ٘ٔ فٖ عشٓ الٌفس ٍالصحّٔ الٌفس٘ٔ

 
 ُٕعُٔخَاسصهٖاستشبسُٓأسشُٗٔهيُربههبرست٘شُ/  سّزاء شاّسَارz.shahsavari@ymail.comُ

ُللتعل٘نٍُالجحجُاستبرُهسبعذُفُٖلسنُعلنُالٌفسُثوئسسُٔاهبمُخوٌٖ٘/  ٕرح٘ن ه٘زدرٗكًَذ

صَل6 اُلحز13ُُُِالَ اُسٍل63ُُُالمجَل6ُ-1731ُرٕ 1732ُروبدٕ

ُ

 الولخصّ
ذفُدساسُٔفبعلُ٘ٔتعل٘نُالوْبساتُالت َاصرلُ٘ٔثومبسثرُٔدٌٗ٘رُٔفرُُُُُٖربءتُالومبلُٔالتُٖث٘يُٗذُٕالمبسةُالىشٗنُلْ

عضُٓالٌفسٍُالصحُٔالٌفسُ٘ٔعٌذُالغبلجبتسٍُتعتوذُعلىُالوٌْذُالتزشٗجُٖهريًُرَعُاسختجربسُالمجلرٍُٖاسختجربسُُُُُُ

ُٔ"لىَثشُسو٘جٍُاستج٘بىُُ"عضُٓالٌفس"الجعذٍُٕهزوَعُٔالومبسًٔ ُاستخذمُالجبحخبىُهيُاستج٘بىُ ُ"الصحُٔالعبهرّ

وكُالإحصبئُٖللذساسُٔعلىُرو٘كُالغبلجبتُفُٖالوشحلُٔالخبًَٗرُٔثوذٌٗرُُُٔلىلجشغُوآل٘بتُالجحج ٍُٗشتولُالوزت

عبلجًُٔعجشُالأسلَةُالعشَائٍُٖالعٌمَدُٕلأخرز23ُُُالذساسٖسُح٘جُاخت٘شُهيُثٌْ٘ي1353ُُ-1356ثشًذُفُٖعبمُ

العٌّ٘بتٍُفُٖعذُّٓهشاحلسٍُثعذُرلهُتنُّتمس٘وْيُفرُٖهزورَعتُٖالوعبلزرٍُٔالومبسًرٔ ٍُهريُحرنُّتعشضّرتُُُُُُُُ

دل٘مرٔ 33ُُُأسجَعبسًُح٘جُاستيشلتُورلُّحصر13ُُُُٔحصًُٔخمل13َُُعُٔالوعبلزُٔللتذخلُّالتزشٗجُٖلوذُّٓهزو

ٍلتحل٘لُالوعغ٘بتُاستخذمُالجبحخبىُاختجبسُالتجبٗيُالوشتشنُالإحصربئٖ ٍُأهرّبُالٌتربئذُالوتحصرّلُٔهريُاختجربسُُُُُُُ

 ٍُ≥331/3ُPخُ٘ٔثر٘يُهعرذلُّعرضُٓالرٌفسُُُُُتحل٘لُالتجبٗيُالوشتشنسُفتش٘شُالىُأىُّحؤُّاختمفبًُراُدسلُٔاحصربئُ

36/75ُF=)ُٔ٘46/43ُخٍُالصحُّٔالٌفسF=ٍُ331/3ُP≤)ُُُُُث٘يُهزوَعُٔالوعبلزٍُٔالومبسًٔ ٍُعل٘رِسُفربىُّتعلر٘ن

ُالوْبساتُالتَاصلُ٘ٔثومبسثُٔدٌُٗ٘ٔٗسفشُعيُتحس٘يُعضُّٓالٌفسٍُالصحُّٔالٌفسُ٘ٔعٌذُالغبلجبت ُُ

ُ الومبسثُٔالذٌٗ٘ٔسُالصحُٔالٌفس٘ٔسُعضُّٓالٌفسالوْبساتُالتَاصلّ٘ٔسُُٔ:٘کلوات هفتاح
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 دراسٔ الاغتزاب هي ٍجْٔ ًظز إرٗك فزٍم ٍهمارًتْا هع ٍجْٔ ًظز الإسلام

 
b_yarigholi@yahoo.comُُعذُثزبهعُٔالشْ٘ذُهذًُٖأرسث٘زبىأستبرُهسب/  تْثَد ٗارٕ للٖ

 ٕاُلٌفسُالتشثَُٕثزبهعُٔ/  صادق ص٘اد Sadeghsayadi90@gmail.comُُالشْ٘ذُهذًُٖأرسث٘زبىعبلتُدوتَساُُفُٖفشعُعلن

صَل6 اُلحز13ُُُِالَ اُسٍل15ُُُالمجَل6ُ-1731ُرٕ 1732ُروبدٕ

ُ

 الولخصّ
هيُالوَاض٘كُالأسبسُّ٘ٔفُٖالعبلنُالحذٗجسُح٘جُاسرتحَرُعلرىُعرَلُالترؤسٗىُعلرىُاّتوربمُُُُُُُُ"اسغتشاة"ٗعذُّ

ذفُتم٘٘نٍُهمبسًٍُٔرْرًُٔررشُاسٗرهُفرشٍمُحرَلُُُُُُالوف ىشّٗي ٍُربءتُالومبلُٔالتُٖث٘يُٗذُٕالمبسةُالىشٗنُلْ

اسغتشاةُثصفتُِأحذُعلوبءُالٌفسُالوٌتو٘يُالىُالوذسسُٔالإًسبًُ٘ٔهكٍُرًُْٔررشُالذٗبًرُٔالإسرمهُ٘ٔالحٌ٘فرٔ ُُُُُ

صفُ٘ٔالتحل٘ل٘ٔسٍُعشحُالجبحخبىُفْ٘بُ الوجبدةُالٌرشٗرٍُٔالجحخ٘رُٔلإسٗرهُفرشٍمُُُُُتحولُالومبلُٔعبثكُالذساسبتُالَ

حَلُاسغتشاةُعلىُثسبطُالجحجسٍُرلهُثعذُروشُهمذهُٔحَلُّزاُاسضغشاةُالٌفسٍُٖتمذٗنُتعبسٗفرِسٍُهريُُُ

حنُّتٌبٍسٍُرًُْٔرشُالإسممُعيُالوَضَعُثبلجحجٍُالوٌبلشٔ ٍُتشىُولتربُالرشإٗت٘يُأىُّاسغترشاةُّرَُثوعٌرىُُُُُُ

ّزاُاسضغشاةُالٌفسرُٖٗزعلُالإًسبىُعشضُٔللأضشاسٍُالوخربعشُالشرذٗذٓ ٍُُُُأىُّ"فمذُالإًسبىُراتُِالحم٘مٖ"

ٍأهبُّفشٍمسُف٘شىُأىُّاسعتٌبقُثبلذٗيٍُاسعتمبدُثبللهُسجحبًٍُِتعبلىُٗتسجتُفُٖاصربثُٔالإًسربىُثربسغتشاةسُفرُُُُُٖ

يُالبُّفرُٖضرَءُُُح٘يُأىُّدساسُٔرزٍسُاسغتشاةٍُأسجبةًُشَئُِهيٍُرًُْٔرشُالذٗبًُٔالإسمهُ٘ٔالحٌ٘فُٔسُٗوى

ُتعبل٘نُالأدٗبىُالسوبٍٗٔسُووبُأىُّاسعتمبدُثبلذٗيَُُّالأهشُالزُٕٗحَلُدٍىُاصبثُٔالإًسبىُثبسغتشاة ُُ

ُ اسغتشاةسُاسٗهُفشٍمسُالوذسسُٔالإًسبً٘ٔسُالإسممُٔ:٘کلوات هفتاح
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ُ
 دراسٔ علالٔ أسلَب الح٘آ الإسلاهٖ تالتعاطف ٍالأهل فٖ الوزاّم٘ي

 
 ُّٗيُثغْشاىهبرست٘شُعلَمُالمشاىٍُالحذٗجسُربهعُٔأصَلُالذ/  ذ حسي فاطوٖ أردستاًٖالسّ٘ذ هحو
ُfatemiardestani@gmail.comُ

ٌُفسُثزبهعُٔالعلّبهُٔالغجبعجبئٖعبلجُٔدوتَساُُفُٖفشعُعلنُال/  ش٘وا تجَّٖ ً٘ا

ُاصادُالإسمه٘ٔسُفشعُاسممُشْشُهبرست٘شُاداسُٓالتعل٘نسُربهعٔ/  هحوَد إسلاهٖ

ُهبرست٘شُعلنُالٌفسُالتشثَُٕهيُربهعُٔالضّشاء/  َهٔ کف٘لٖ َٗسف آتادهعص

صَل6 اُلحز61ُُُِالمجَل6ُ-1732ُسرت17ُُُالَ 1732ُرٕ

ُ

 الولخصّ
تتغشقُّّزُُالومبلُٔالىُدساسُٔعملُٔأسلَةُالح٘بُٓالإسمهُٖثبلتعبعفٍُالأهرلُفرُٖالورشاّم٘يُاعتوربداًُعلرىُُُُُُ

صفُٖالتشاثغٖ ٍُٗشتولُالوز توكُالإحصبئُٖللذساسُٔعلىُرو٘كُالغلرّبةُفرُٖالسرٌُٔالخبً٘رٍُٔالخبلخرُُُُُُٔالوٌْذُالَ

عبلجربًُوعٌّ٘رُٔللجحرجُعري343ُُُُُالذساسٖسُح٘جُأخت٘شُهيُثٌْ٘ن51ُُ-57للوشحلُٔالخبًَُٗٔثوذٌُٗٔعْشاىُفُٖعبمُ

عشٗكُالوٌْذُالعٌمَدُٕلأخزُالعٌّ٘ربتٍُفرُٖعرذُّٓهشاحرل ُووربُاسرتخذمُالجربحخَىُاسرتج٘بىُأسرلَةُالح٘ربُُُُُُُُُُُٓ

سمهٖسٍُالتعبعفٍُالأهلُلزوكُالوعغ٘بت ُفتش٘شُالٌتبئذُالوتحصلُّٔهيُالذساسُٔالىُأىُّحورُّٔعملرُٔاٗزبث٘رُُُُٔالإ

ٍراتُدسلُٔاحصبئُ٘ٔث٘يُالذسرُٔالإروبلُ٘ٔلأسلَةُالح٘بُٓالإسمهٍُٖث٘يُالتعبعفٍُالأهلُفُٖالوشاّم٘يسُووربُُ

الح٘بُٓالإسمهٍُٖثعر ُهئشرّشاتُِهريُشرؤًُِث٘ربىُُُُُُُتذلًُّتبئذُاختجبسُتحل٘لُاسًحذاسُالوتذسدُّعلىُأىُّأسلَة

هستَىُالتعبعفٍُالأهلُفُٖالوشاّم٘ي ٍُثعجبسُٓأخشىُٗوىيُالمرَل6ُولوّربُٗشتفركُهسرتَىُالترضامُالورشاّم٘يُُُُُُُ

ثؤسلَةُالح٘بُٓالإسمهٖسُتشتمًُٖسجُٔالتعبعفٍُالأهلُفْ٘ن ٍُعلِ٘سُف٘وىيُالشلُّٖثوسرتَىُالأهرلٍُالتعربعفُُُُ

ُكُتحس٘يُأسلَةُالح٘بُٓالإسمهٍُٖدعنُالوعتمذاتُالذٌٗ٘ٔ ُُفُٖالوشاّم٘يُعيُعشٗ

ُ أسلَةُالح٘بُٓالإسمهٖسُالتعبعفسُالأهلسُالوشاّم٘ئُ:٘کلوات هفتاح

ُ
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Abstract 

The aim of present study is to investigate the relationship of Islamic lifestyle 

with empathy and hopefulness among adolescents. For this purpose, a sample 

containing 380 adolescents were selected using random multistage cluster 

sampling from all high schools for boys in Tehran in the 93-94 academic year. 

Questionnaires about Islamic lifestyle, empathy and hopefulness were used for 

collecting the data, and descriptive statistics, correlation coefficients and 

regression analysis were used for analyzing the data. The results show that the 

relationship of adolescents 'Islamic lifestyle with empathy and hopefulness is 

positive and significant. Also, the results of multiple regression analysis 

indicate that Islamic lifestyle can explain the extent of empathy and 

hopefulness among adolescents.  

Key words: Islamic lifestyle, empathy, hopefulness, adolescents. 
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Abstract 

One of the fundamental issues of the modern world is alienation, which always 

has been of interest to Muslim and non-Muslim scholars. The purpose of this 

research was comparison and evaluation of Erich Fromm's view (follower of 

humanism school) and Islam's view at the context of alienation. The method of 

present research was descriptive-analytical. In this research after introduction 

and definitions of alienation and brief biography of Erich Fromm, Fromm's 

thoughts are presented in context of alienation and then investigated Islam's 

view in this context. Both views introduce alienation as separation of man from 

real self and both know alienation extremely harmful and dangerous for human. 

But in Fromm's view belief in God and religion causes alienation while in 

Islam's view we must search the roots and causes of the problem of alienation 

in the teachings of divine religions and faith in God and religion prevents 

human's alienation.  

Key words: alienation, Erich Fromm, humanism, Islam. 
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Abstract 

Mental health and self- esteem are psychological issues that have long been 

considered by psychologists, physicians and religious scholars and have also 

been influenced by a set of social and cognitive factors. The purpose of this 

study is to investigate the effect of training communication skills adopting a 

religious approach on self- esteem and mental health of female students. 

The research method is experimental using pre-test, post-test design with a 

control group. The instruments included the Cooper Smith`s self-esteem 

questionnaire (1986) and Goldberg General Health questionnaire (1988). The 

population of the research included all high school female students in Parand in 

the academic year 2013-2014. From among them, 60 students were randomly 

selected by multi stage- cluster sampling method and were then divided into 

two experimental and control groups. Intervention (communicative skills 

improving through a religious approach) was carried out on the experimental 

group for seventeen sessions, each lasting for seventy minutes and once per 

week. SPSS 14 and Ancova tests were used to analyze the collected data. 

The results of Ancova showed that there was a significant difference in the 

means of the experimental and control groups in terms of self-esteem (F=49.32, 

P<0.001) and mental health(F=83.82, P<0.001).The communication skills 

training by using a religious approach was effective in the improvement of self-

esteem and mental health of students. 

Key words: communication skills, religious approach, self- esteem, mental health. 
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Abstract 

The aim of this research was to study the efficiency of spirituality therapy with 

emphasis on Islamic teachings on the promotion of psychological capital in 

general, and its component including; (self-efficacy, hopefulness, resilience and 

optimism) among students. The sample consists of all the P.N.U students, 

Divandare branch in the academic year 2014-2015. 30 students were randomly 

chosen to take part in the survey. A random sample of 15 students with the 

available sample size were selected and voluntarily participated in a spirituality 

therapy. Also 15 students were selected as a control group who received no 

education. Both groups were evaluated by psychological capital questionnaire 

(PCQ) before and after training intervention. To analyze the data, descriptive 

statistics (mean and standard deviation) and inferential statistics (analysis of 

covariance) was used. The findings show that spirituality therapy is effective on 

psychological capital, and its components including; (self-efficacy, 

hopefulness, resilience and optimism) among the students. 

Key words: spirituality therapy, psychological capital, self-efficacy, 

hopefulness, resilience, optimism.  
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Abstract 

The present study analyzes the effectiveness of spiritual therapy on death 

anxiety of the aged people. This paper uses semi-pilot method and is done with 

a ((pre-test, post-test follow up)) plan in a control group. The statistical 

population of this study includes all the aged living in old people`s homes. 

Among the aged who attained scores of over 7in the scale of death anxiety, 20 

seniors were randomly chosen in two groups of 10 in experimental and control 

groups. The experimental group received spiritual therapy-based intervention. 

Then, the death anxiety questionnaire was filled through the assessed sample in 

post-test and follow up. Data analysis was done through the method of variance 

analysis and re-measurements. The findings show that group spiritual therapy 

causes significant differences in mean scores of the experimental group in post-

test and follow up relative to pre-test and it was effective in reducing senior`s 

death anxiety. Consequently spiritual therapy is an efficient method for 

reducing death anxiety of the aged. 

Key words: old person, death anxiety, spiritual therapy. 
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Abstract 

The current paper aims at analyzing the effectiveness of religion-based moral 

teachings on improving the formation of religious identity of adolescents. This 

semi-experimental study was done in a control group with pre-test post-test. 

The statistical population includes male students of high school aged 14-17. 30 

people were randomly chosen through the method of cluster sampling and were 

placed in two groups: control and experiment consisting 15 people. Religion 

identity questionnaires were used to collect the data. The experimental group 

was subjected to moral teachings. Data collection was done through the method 

of multivariate covariance analysis. The findings show that moral teachings are 

effective in improving the formation of prohibited, premature, agitated and 

successful religious identity; however, it was not effective on stereotype 

religious identity. Religion-based moral teaching can raise awareness and 

commitment to the fundamental values of religion and they are effective in 

forming successful religious identity. 

Key words: adolescents, religious identity, morals, religion. 
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Abstract 

This study aims at introducing a pattern of cognitive-behavioral therapy based 

on religious presuppositions of improving God-like and self-like assumptions 

as an introduction and important ground for improving God-like and hereafter-

like assumptions and analyzing its effectiveness on reducing obsessive-

incontinence disorder. In a single-case project, the process of treatment was 

done for two male patients. The participants were analyzed Yael Brown 

obsessive-incontinence disorder scale as a dependent variable, in four stages 

including; pre-treatment stage (base line), tenth session, last session (twentieth 

session) and three months after treatment (follow up). According to Yael 

Brown scale, the first participant`s score decreased from 27 in the pre-treatment 

stage to 6 and second participant`s score from 18 to 0. Therefore, the cognitive-

behavioral therapy based on God-like religious assumptions, self-like and 

hereafter-like assumptions contribute to reducing obsessive-incontinence 

disorder. 

Key words: obsessive disorder, incontinency, religious cognitive-behavioral 

therapy, God-like assumptions, self-likes assumptions, and hereafter-like 

assumption. 
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Abstract 

The present study aims at discovering the structure of the concept of identity in 

Islamic resources. Using a qualitative-analytical content analytic method and a 

semantic method, the equivalent and structural components of identity has been 

drawn from Islamic resources. Then, the equivalents and components of 

identity were given to the seminary sciences experts who have psychological or 

educational expertise to analyze the content validity. After examining 561 

concepts drawn from Islamic resources, first 17 and finally 7 concepts, 

including; temperament, scheme, virtues, faith, obedience, self-knowledge and 

philosophical identity showed the greatest coordination with identity. Based on 

theoretical evidences and experts` views, self-knowledge is the most 

appropriate equivalent for identity and 16 structural components were chosen 

for it. Based on experts` gradation, 9 components including; beliefs, values, 

goals, trends, acquired recognition, persistent features, wide-awake feeling and 

self-worth were introduced as the standard components of the structure of 

identity. Consequently identity in Islamic resources is the answer to the 

question as to what one is, which covers its different aspects. 

Key words: identity, self-knowledge, conceptual structure, Islamic resources, 

structural components. 
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