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 ؿٌبػٖ ٍ دٗي اّذاف ٍ سٍٗىشد ًـشِٗ سٍاى
آٗ ٕاّٚ فٌٔ ؿٌبػٖ ٍ دٗي سٍاى تِاك  اٟ ٠َْ٣ و پو٠ِٛٗ ؿك م٢ّٖٞ ك ت مٚ با ٛـف إ ُٖا٠ً اً

ا٘كؿ م١ل ّٖتِل ٠ّ ّٜا٤ٍات ّلتبٚ با ّٖاًبات ب٢ٔ كٗآ لاُ ؿك ّ  ُ٘ؿ: ُٖا٠ً ٗ ؿ١ٔ اً

 ُٖا٠ً اًلا٠ّ؛ ك١نٟ ّنتب كٗآ پلؿامٟ بٚ ٠ّٖ٘ك پا١ٚ . ٠ٕل1ٚ١

 ّا٢ٛت، كٍٗ#؛ُٖا٠ً اًلا٠ّ $ّبا٠ٕ، آً٘،  . تب٢٢ٔ فٌَفٞ كٗا2ٓ

 ُٖا٠ً ٤ّآل $ّبا٠ٕ، آً٘، ّا٢ٛت، كٍٗ#، بل اًاى ّبا٠ٕ اًلا٠ّ؛ . ٕقـ فٌَفٞ كٗا3ٓ

 ُٖا٠ً ٤ّآل، بل اًاى ّبا٠ٕ ٗ ّٖاب٢ اًلا٠ّ؛ ٛاٟ ّ٘ر٘ؿ ؿك كٗآ . ٕقـ ك١ٗنلؿٛا ٗ ؿ١ـىا4ٙ

 ُٖاؽت٠ ام ّٖاب٢ اًلا٠ّ؛ ُٖا٠ً اًتٖباٙ ٣ّ٘ٗ٘ات ٗ ٌّائٌ كٗآ . ك5ٍٗ

 ُٖا٠ً با ت٘رٚ بٚ فلٖٛو اًلا٠ّ ا١لا٠ٕ. ؿإَ كٗآ ًامٟ . ب6٠ّ٘
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ُٖاؽت٠، پ٢ِٖٜاؿٛا ٗ إتقاؿٛوا  ُوْا كا ؿك    ْٗٔ اًتقباً ام ؿًتاٗكؿٛاٟ تفنلات ٗ تأّلات كٗآ
ٌّوو٢ل مْوواً ٗ باٍٖووـىه ِٕوول١ٚ پووق١لا٢١ِ. ؽ٘اِٛووْٖـ١ِ ّقووارت ؽوو٘ؿ كا ام ٛل١وو  ٗبيوواٙ ِٕوول١ٚ: 

http://nashriyat.ir/SendArticle .اكًاً فلّا٢١ـ 
 800000ُْاكٙ آٓ ؿك ١ل ًاً، صٜاك ك١اً، ٗ اُتلاك  200000اُتلاك: ق٢ْت ٛل ُْاكٙ ّزَٚ، 

بإول َّوه، ٗاك١ون،     0105973001000ك١اً اًت. ؿك ٓ٘كت تْا١ٌ، ٗرٚ اُتلاك كا بٚ عٌا  ًو٢با  
 ٢ـ.آٌ ف٢َ بإنه ١ا ت١٘ٔل آٓ كا ْٛلاٙ با بله اُتلاك بٚ ؿفتل ّزَٚ اكًاً ْٕا١

  



 همبلات ن٘تٌظ ٍ ِ٘تْ ٕساٌّوب
 ٖػوَه ظٗؿشا الف(
ا٘ إٌزاُ ،٠ّٖٜق ًاؽتاك ،٢َ٠تغَ -٠ق٢تغق ٓبغٚ ام بلؽ٘كؿاك ـ١با ٠اكًاٍ ّقارت .1 ً  ٗ ٌّتٖـ ٗ ،٠١ّغت آ ٗ كًوا بوٚ   كٗ ٠قَْو  بوا  ٗ بو٘ؿٙ  ٌّوتـ

 افتٚ باُٖـ.١ٕياكٍ  ٠مبآ فاكً
 ـ.٢١اكًاً ْٕا http: //nashriyat.ir/SendArticle بٚ ١ِٕٚل ٗبياٙ  ١ٛل ام Doc پٌٕ٘ـ با WORD ٢ّٚغ ؿك كا ؽ٘ؿ ّقارت .2
اـمخل ّقارت عزِ .3 اـ ؿاك ؿٕباٍٚ ّقارت اكًاً ام ُ٘ؿ. ٢ِت٠ٖ #ٟا مَْٚ 300$ ٓفغٚ 25 ؿك ع  .ُ٘ؿ ٟؽ٘ؿؿاك ر
ا٘ؿى ٕاُ ٗ ٕاُ ُاٌّ: ٌٖـ١ٕٙ٘ ماٌّ ِّؾٔات .4 نتلٕٗ ٓوٖـٗ   ٠ِٕوإ  ،٠پٌت ماٌّ ٠ِٕإ لات،٢تغٔ / ٣٠َْ ّلتبٚ ،٠ؽإ ٔ  ُوْاكٙ  ،٠نو ٢اٍ  تَفو

ٚ، ٣٠َْ ّإًٌٚ ؿٗكٕياك، ُْاكٙ تْاى،  ُ٘ؿ. اكًاً ّقاٍٚ ْٛلاٙ اٗبٌت
ا٘ٓ  بٚ ا١ ٗ ٠ؽاكر ا١ ٗ ٠ؿاؽَ ات١ِٕل ؿك قبلاً ـ١ٕبا ٠اكًاٍ ّقارت .5 ٚ  صواپ  ٟبولا  ْٛنّآ ن٢ٕ ٗ باُٖـ. ُـٙ صاپ متا  ل١ ام ٠بؾ٣ِٖ  ل١ًوا  بو

 باُٖـ. ِٕـٙ اكًاً ٣٠َْ ّزلات
قارت . 6  ّ اًً قارت ٣َْ ٟؽ٘ؿاك تلرْٚ ُـٙام اك ٙ، مٚ ٟ اٛ ا آحاك ٗ متا ١ٗ  ٠ُ٘ؿ. ٕقـّ  تِٖل ُـ ٙ، موٚ بوا   ١و ٗ ٠ا ٕنات ٢١َْ٣ ٣ّ٘ٗ٘١ات بـٟ عاّٗ و

٤ٚ ٢َْ٣ات ٗ ٢ّٕقت٘ قارت پوِٗٛ ٠ام راّ ٚ، صاپّ  بٍت .ـ ا نآ صاپ ؿاكٕ ،ـ اّ تُٚ باُ ب ؿا اًٖ قارت ٔ ١بل ا ٠ف٢ٗ تأٍ ٠ت  ّ ٕٚ٘ ٍٗ٘ى ت.١ا ـ ؿاُ اٛ٘  ت ؽ

 همبلات ن٘تٌظ ًحَُ ة(
ا٘ٓ ٟؿاكا ١ٖ٤٠ باُٖـ؛ بلؽ٘كؿاك ٣٠َْ ًاؽتاك ام ـ١با ٠اكًاٍ ّقارت ٙ، ١ٕ٘ ِّؾٔات ٣ٖ ٙ،٢و صن ٌوٖـ اٗه٢ٙو مَ ـ ٚ،  ٛوا،  ـ ٚ  ّقـّّو وَ  بـٕو ٚ ٢ٕت ،٠آ  ٗ زو

 باُٖـ. ّٖاب٢ فٜلًت
نآ ٓ٘كت ؿك$ ّقاٍٚ ٠فاكً ـ٢ٙصن ذُ:٘چى .1 اـمخل #٢ٌ٠إيَ ـ٢ٙصن ْٛلاٙ بٚ اّ ٚ،  ا٢ٓو ب ُاٌّ: اؽتٔاك بٚ ٗ ىلؿؿ ٢ِت٠ٖ مَْٚ 150 ع  ٛوـف  ٌّولَ

،َ وا،  بول  ّولٗك  ا١ ّباعج فٜلًت ٛلط ام ـ٢ٙصن ؿك باُـ. پوَٗٛ ِّٜ ٟٛا افت١ٚ ام ٠ارْاٍ ٗ پوَٗٛ ٠صيٕ٘ي ٗ كٍٗ پوٗٛ ٚ،  فمول  آٜٕ  اؿٍّو
 ىلؿؿ. ٟؽ٘ؿؿاك ٤ُٟاك ا٢ٓب ٗ ّأؽق بٚ اكرا١

اـمخل ُاٌّ ّب: ذٍاطُ٘ول .2  باُـ. ّقاٍٚ ٣ّ٘ٗ٘٠ ١ْٕٚا ٕقَ فامٖٖـ١ٙا مٚ اّغت٘ با ّلتبٚ ٟـ٢مَ اٗهٙ 7 ع
ٚ، ّقـّّٚ ؿك همذهِ: .3 ٙ، پوَٗٛ ٢ِ٢ٖٚپ بٚ ف،١ت٤ل ٌّلَٚ ّقاٍ اك ْ ٗ ٗلٗكت اُ آٗك رٖبٚ ٛلط، پوَٗٛ ت٢اٛ وَ  ًوإارت  بغوج،  ٟٕ٘  ،٠فل٣و  ٗ ٠آ

اى بل ّقاٍٚ ٠مَ ًاؽتاك ٠ارْاٍ ل١تٔ٘ اً آٜلاعات ٗ ٢ِّفاٛ ٗ ّٜلط ٠فل٣ ٗ ٠آَ ًإارت اً  ىلؿؿ. ف١ت٤ل ّقاٍٚ ٠اً
ت: رمُ ل١م ١ُٚلا ام ٠ن١ ،ّقاٍٚ ٠آَ ٞبـٕ ٠ؿٛ ًاّآ ؿك :ٖاكل ٔثذً .4  اً

ف  ؛٣٠َْ ـ١رـ افت١ٚ ٗ ٠ٕ١ٚل مٖٖـٙ اكائٚ و اٍ
 ٚ؛٠ٕ١ل ل١ ام ـ١رـ ٢٢ٔتب ٗ ل١تقل مٖٖـٙ اكائٚ و   
تـرً مٖٖـٙ اكائٚ و د   ٚ؛٠ٕ١ل ل١ ٟبلا ـ١رـ اً
 ٚ.٠ٕ١ل ل١ ٣٠َْ را٢ّ ٕقـ اكائٚ و ؿ 

آ ٌّولَٚ،  ٢و ام فمول ب  .ىولؿؿ  ٠آ ّو ٢و ّ٘رن ب ٟؽبل ٟٛا ٓ٘كت ىناكٙ   اًت مٚ ب٢ٚتغق ٢َ٠تفٔ ٟٛا افت١ٚإيل ٢زٚ ب٢ٕت: ٕش٘گ زِ٘. ًت5
 ُ٘ؿ. ٟٔ قٌْت ؽ٘ؿؿاك١ؿك ا ٟا ّٜاٍب اًتٜلاؿ١آ ًاؽتاك ّباعج، اؿٍٚ، ٌّتٖـات، فمل ّخاً ٢، ب٠، ّباعج ّقـّّاتٟبٖـ ر٢ْ

بٌثغ: 6 لا٣ات متا . فْشػت ه اّؽق تغق ٠ُٖاؽت اٛ اٖب٢ ٗ   ٌّ ا٢ٜ، ٗ رت٠، ٣لب٠  $ا٣ِ ام فاك٢ًماّ تٕ اًىّقاٍٚ  ٟٔ# ؿك ا كؿّٙ ١٘ٙ م٢ُ بل ا  ُ٘ؿ: ٠ل آٗ
ا٘ؿى ٕاُ بت  #،٢تغق ا١ تلرْٚ$ متا ، ٕاُ ِٕل# ًاً$ ،ٌٖـ١ٕٙ٘ ٕاُ ٗ ٠ؽإ  .ٕاُل ِٕل، ّغٌ صاپ، ٕ٘
ا٘ؿى ٕاُ ا٘ٓ» ِٕل# فٌٔ ا١ ّاٙ ٗ ًاً$ ،ٌٖـ١ٕٙ٘ ٕاُ ٗ ٠ؽإ اـ ٓفغات ٚ،١ِٕل ُْاكٙ ٚ،١ِٕل ٕاُ ،«ّقاٍٚ ٣ٖ . ٟإتٜا ٗ ابت  ّقاٍٚ
ٙ، ًاً ِٕل، ٓفغٚ#١باُـ: $ٕاُ ٕ٘ ٠ٔ ّت٢ٖـ ب١با ٠ؿٛ . آؿكى7  ٌٖـ

 ٕبدآٍسٗ (.د
ت. ّغف٘ٝ ّزَٚ ٟبلا ّقارت ١َلا١ٗ ن٢ٕ ٗ قبً٘ ا١ كؿ ع  .1  اً
اـمخل ّزَٚ .2 ٚ، افت١ؿك ام ّاٙ َُ ام پي ع لا١ ٌٖـ١ٕٙ٘ بٚ كا ل١ٍپق ٣ـُ ا١ ل١ٍپق ز٢ٕٚت ّقاٍ ـ اٛ اٛ٘  ؿاؿ. ؽ
نآ ٗ ّزَٚ ّغف٘ٝ ٟلٍ بلا١ع  صاپ ّقاٍٚ پي ام پق .3 ت١ِٕل ٠با فمل ِٕإ يل١ؿ ٟراؿك ٕقٌ ّٜاٍب اّ  .ٚ بلاّا٢ٕ اً
ٍ٘ ٗ إٜٓاًت ٌٖـىا١ٕٓ٘ آكاء ٢ّٔب ّقارت ّٜاٍب .4  إٜٓاًت. ٣ٜـٙ بل ن٢ٕ آٓ ت٢ٌّل
 .ُ٘ؿ ٠ْٕ بامىلؿإـٙ ـ٢١تأ ٣ـُ ا١ ـ٢١تأ ٓ٘كت ؿك ٗ... افناكٛا، ٕلُ ،٠افت١ؿك ّقارت .5



  



 

 
 فهرست مطبلب ____________________________________________________ 

 7/اسلاهيهنابعدر«عقل»هفهوماساسبزدهيخودنظنهايهؤلفه

 پٌٖـ١ـٙ ٣باى/  ّ٘تاب٠ فلُتٚ/  آُت٢ا٠ٕ فتغ٠ ٠َ٣/  رٜإي٢لماؿٙ ّغْـكٗا 

 52/افسزدهسناىرواىسلاهتوينگزآخزتبزدعاوقزآىتلاوتباتوأميهعنادرهانياثزبخش

 ٚا٢ُٕٗ ّغب٘ب ُ/  ٟآباؿ ٤ًاؿت ٠ل  ٕواؿ ًاُ ٓـ١قٚ/  ّقـُٟ ؽ٘ل لٗا٢ٕٓ٘

 34/...ويگزوهوةيشبهتعهذوزشیپذبزيهبتندرهاىوينیديدرهانتیهعنوسةیهقا

 بٜلا٠ّ ٛاؿٟ/  كُٗٔ كًً٘ /  بلق٠٤ ٢ُْاًاؿات

 27/يخودکنتزلوينیديباورهابهعولبزينگزهثبتبزيهبتنتفکزآهوسشزيتأث

 پ٘ك ٣٠اٍ ٟمبل/  ٠يا٢ٕىِٖ ٢َ٠ؽَ مٛلا/  پ٘ك قـُ اٍٚ ٣نت 

 79/يشناخترواىيستیبهشبزياسلاهاخلاقبزيهبتنیيافشاياريهشياثزبخش

 فلاط ٢ّٔغْـعٌ/  ًٟارك ٢ٚآً ٠ب ٠ب 

 33/روایاتوقزآىدرصويوانهرابطةيچيست

 اٗ/  ٕآلكٗا٠١ ّغْـ  ُزا٠٣ ّغْـٓاؿ /  اعْـٟ ّغْـك
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 ذُ٘چى

٠َ ؽ٘ؿ٠ِٕ وـاف ٗ    ٣ٖ٘آ ت٘إَ ت٢٠ِٖ پاًؼ ؿ٠ٛ، بٚ ٛـف ا١ٔ پوَٗٛ، ُٖاًا٠١ ّٖب٢ آ ٛاٟ ؽ٘ؿ ؿك رٜت ت٤ق٢وب اٛ
وآ     ؿك ّٖاب٢ اًلا٠ّ ب٘ؿٙ اًت. بلك٠ً، ٛاٟ آٓ بلآٗكؿٙ ًاؽتٔ ٢٤ّاكٛا ٗ اًتؾلاد ّإٍفٚ ؿك آحاك إـ١ِْٖـآ اًولا٠ّ ِٕ

ٛاٟ ّؾتَف كٗا٠ٕ إٌآ كا بول   ٕفي اًت مٚ ت٢٠ِٖ مَٖ  ، ّٖب٢ ٤ّلفت٠ و إي٢ن٠ُ و ارلا٠١  «٣قٌ»ـ مٚ پا١ياٙ ٛؿ ٠ّ
ؿ٠ٖ١ ؿك ؽّٔ٘ ٣قوٌ   ٛاٟ ٛاٟ تغ٢ٌَ ّغت٘ا ٗ ٤ّٖاُٖا٠ً مبا٠ٕ، بٚ تغ٢ٌَ ىناكٙ ٣ٜـٙ ؿاكؿ. ّغق  با اًتفاؿٙ ام كٍٗ
٠َ تغق٢ ، ٗ اًتؾلاد  ٢ٞپلؿاؽت. عآٌ ا١ٔ بلك٠ً، تأ٢١ـ فلٗ ّإٍفوٚ بو٘ؿ موٚ ؿك صٜواك ًواعت ُوٖاؽت٠ $بوٚ         21آ

ماكُوٖاى عو٘مٟٗ    ؿٙؿك اؽت٢واك  ، ٛا ، إي٢ن٠ُ، ٣اٛف٠، ٗ ارلا٠١ ًامّآ ؿاؿٙ ُـ. ا١ٔ ّإٍفٚ ٛاٟ ٕيل٠ُ# إْ٘اُ ّإٍفٚ
ا بلكًو٠  # CVI# ٗ ُاؽْ كٗا١و٠ ّغتو٘ا $  CVRا اًتفاؿٙ ام ٗل١ب ٌٕب٠ كٗا٠١ ّغت٘ا $ب، قلاك ىلفت ٗ كٗا٠١ ّغت٘اٟ آٜٕ

ٔ    ٛا، بٚ اًتخٖاٟ ١ن٠ ام ّإٍفٚ ُـ. تْا٠ّ ّإٍفٚ اًواى،   ٛاٟ ٕيل٠ُ $إنٌاك ٕفي# ام كٗا٠١ ّغت٘ا بلؽو٘كؿاك ب٘ؿٕوـ. بولا١
ي٘ٛاٟ ؽ٘ؿ٠ِٕ  ٛاٟ ؽ٘ؿتأ٠َّ، مَٖ ٠َ اٍ كٕٗوـ، ؿك اؿب٢وات    ُْاك ٠ّ ؿ٠ٛ بٚ ؽ٘ؿإي٢ن٠ُ، ٗ ؽ٘ؿتغ٢٢لٟ مٚ ام ٣ٖآل آ

 باُٖـ. اًلا٠ّ بل اًاى ماكملؿٛاٟ ٣قٌ قابٌ ت٘ر٢ٚ ٗ تب٢٢ٔ ٠ّ

 ٛاٟ ارلا٠١. ٛاٟ ٣اٛف٠، ّإٍفٚ ٛاٟ إي٢ن٠ُ، ّإٍفٚ ٛاٟ ُٖاؽت٠، ّإٍفٚ ؿ٠ٛ، ٣قٌ، ّإٍفٚ ؽ٘ؿ٠ِٕ ّب: ول٘ذٍاطُ
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َ ٠بلؽ إ٘ إٗ ٟٛا ام ت ٖـ فلا ٠ّ٠، ك إ٘ إٗ ؿكٗٓ ٟٖـٛا١ت ت ٣َْنولؿ ٗ  ٢و ف٢ل قلاك ؿاؿٙ ٗ م٢كا تغت تأح ٟفلؿٔ ٢ٗ ب ٠ك

١َام ا ٠ن١ـ. ٖافلاؿ كا اكتقا ؿٛ ًٟامىاك إ٘ َ   ١ ٟا و١ٙياٙ ١ٗل را٢اؽ ٟٛا قات ؿ٢ٚٛٛا مٚ ؿك تغق ٔ ت إ٘ وت، تو افتٚ اً

ت. « ٠ؿٛ ؽ٘ؿ٠ِٕ» ؿك فٜوِ   ٟـ٢و ل ّفٜوُ٘ مَ ١و ؿاكؿ ٗ « ؽو٘ؿ » ١ٞؿك ٠ٕل ّٟغ٘ك ٠يا١ٛرا، «٠ؿٛ ؽ٘ؿ٠ِٕ»اً

إٗ ٟٛا ام رٖبٚ ٟاك٢بٌ اٗٓ ٣٠َْنلؿ ك ت. ك ٌآ اً وـ،   ت كا ّ٘كؿ ّٜا٤ٍٚ قولاك ؿاؿٙ ١ٛاًت ؽ٘ؿ ٗ ٛ٘ ُٖاًآ ّـت إ إ

ا ؿك ؿٛٚ ـ مٚ ٛ بلؿٙ ٠ذ پ١ل، بٚ تـك٢اؽ ٟٛا اّ كا  ٠ٖنٚ ؽ٘ؿ صيٕ٘وٚ مٖتولً ُؾٔو   ١ام ؽ٘ؿ، بـٗٓ ؿكك ا ٢٢ٖ٠ش تب٢إ

ٗٛوي ٗ  ٌوت $ ٢ًوامؿ، ماّوٌ ٕ   ٠ٌول ّو  ٢# كا ٠ّن١ن٢ٗ ف ٠ٚ ارتْا٢٣با ّغ ٠$عفٞ ْٛاٖٛي ٟعفٞ ملؿٙ ٗ ًامىاك

اـف ٗ بولآٗكؿٙ  ٢ؽ٘ؿ ؿك رٜت ت٤ق ٟٛا ِ ٗ مٖتلً پاًؼ٢ت٠ٖ ٕٝغ٘»بٚ  ٠ؿٛ #. ؽ٘ؿ180ِ٠ٕ، ّ 2011ٌتل، ٢باّ ب اٛ

اكٙ ؿاكؿ. « اكٛا٢ًاؽتٔ ٤ّ ، ٠ٛا، ؿًوت٘كات اؽلاقو  ً ئاـ١، ا«اكٛا٤ّ٢»ٛا، كفتاكٛا، ٗ  زإات، تنا٢ٕٚ، افناك، ٛ«ٛا پاًؼ»اُ

اـف ٣َْنلؿٖٛزاكٛ ت٠اكات ام ًاٟا، اٛ ْ ٢٢ا تغ، ١ؽ٘ؿ ٟٛا لٕـ. تٌَٚ بل پاًؼ٢ى ٠ل افلاؿ كا ؿكبل ١ّ، ٗ إ ت ٢و ل إٜٓوا اٛ

 #.500، ّ 2004ئْ، ٢پتلً٘ٓ ٗ ًَؿاكؿ $ ٠ؿٛ ؿك ؽ٘ؿ٠ِٕ ٠ؽآ

٢ْت ؽ٘ؿ٠ِٕ ٠َْ، اٛ ت مٚ ؽ٘ؿ٠ِٕ ؿك رٖبٞ ٣ و٢اكٟ ام عو٘مٙ    ؿ٠ٛ ام ا١ٔ رٜت اً ٛواٟ   ؿ٠ٛ بلاٟ ّ٘فق٢وت ؿك بٌ

ت. افلاؿ با ؽ٘ؿ٠ِٕ ٠ اً اً ى٠ اً آٗ مٕـ .ـ ام ًٟ٘  ؿ٠ٛ بار، ًامىاكٟ ك تلٟ ؿك تنا٢ٍف ّؾتَف ؿاكٕ َْنلؿ بٜ ُٖاؽت٠ ٗ ٣

٠ ؿك ؽ٘ؿ٠ِٕ  ؿ١يل، إ٘ ٠٣ ٕات ٕ٘ ٌ ٠ ُؾ٠ٔ ٗ ارتْا٠٣ ُاّ اً ت $ ٛل ٌّلَٞ اً ٢ٌتل، ؿ٠ٛ اً  #.2، ّ 2004ٗٛي ٗ باّ

وا بؾوَ ا٠٣وِ آٓ تغوت توأح      ٠ؿٛ ؿ٠ِٕؽ٘ ٝـ١ل پـ٢ؿكك ٗ تفٌ ٟبلا ٟاؿ١م ٠اؿكام ٟٛا قاٍب ل ٢ٗر٘ؿ ؿاكؿ، اّ

# قولاك ؿاكؿ. ؿك  2011ٗ  2004ل، ١مواكٗك ٗ ُوا  ل $٢بلٕت١ٚ ًوا ١و #، ٗ ٠ٕل1991بٖوـٗكا،  $ ٠ارتْا٣ ٟل٢اؿى١ ٟٛاٚ ٠ٕ١ل

ٌآ بٚبٖـٗكا ٠ارتْا٣ ٠ٚ ُٖاؽت٠ٕ١ل ي ٟل٢ؽ٘ؿتوأح  ٟٖوـٛا ١  فلا١ام ٛل ٟا ٛ٘ك ىٌتلؿٙ ، كفتاك إ ِ ٢ؾتوٚ ٗ ت٠ٖو  ٢بلإ

ٛوا ٣باكتٖوـ    ٔ م١َٖا. مٖـ ٣٠ٌْ ّ ٠مَٖ آَ   ًٚ ؽلؿ١ٙام ٛل ٠،ؿٛ #. ؽ٘ؿ249ِ٠ٕ، ّ 1991بٖـٗكا، $ ُ٘ؿ ٠ّ

ٌ ّإحل بل آٓ، ٗ احولات آٓ؛  « ٟىل ؽ٘ؿ٠ٕاكت»ام:  اّ٘ ؿك ّو٘كؿ كفتاكٛوا ؿك كابٜوٚ بوا     « ٠ؽ٘ؿق٘واٗت »بل كفتاك فلؿ، ٣

اـكؿٛا تإ اٗمِٖ»؛ ٗ ٢ٜ٠ٚ ّغ١ٗ ُلا ٠ُؾٔ ٟاً ٔ ١م ٠ُوٖاؽت  ٠ـىاٙ ارتْوا٣ ١و ؿام «. ٣٠اٛف ٠ؽ٘ؿ #، 2000$ ْولّ

، ٟا مٖتولً اكاؿ ١و ل، فام ٣َْنلؿ ٢لٕـ: فام تـب٢ى ٠قلاك ّ ٟا ْٛلاٙ ؿك ًٚ فام صلؽٚ ٟٗ باٗكٛا ٠ؿٛ ؽ٘ؿ٠ِٕ ٟٖـٛا١فلا

اكٙ ؿاكؿ مٚ بل تلاٍ ٟبا ٕف٘ف ٟٖـٛا١بٚ فلا، «ل٢تـب. »٠ؽ٘ؿتأَّ ٟٖـٛا١ٗ فام فلا ٖوٚ  ٢ّقوـُ بو٘ؿٙ ٗ مّ   ٣٠َْ ٟٛا اُ

ٍ  ٠١ٖـٛا١ّتْ٘ٔ فلا ٟا مٖتلً اكاؿ١« ٣َْنلؿ»ًامؿ.  ٠آٓ فلاِٛ ّ ٟبلاكا  ت مٚ ؿك ؽلاً تولا  ٠علمتو  ٟٛوا  اً

ٍ     ٠١ٖوـٛا ١ّت٘ؤْ فلا ، «٠ؽ٘ؿتأَّ»ىقاكٕـ.  ٠ل ٢ّاتفا  افتاؿٙ ٗ بل ت٘رٚ ٗ ٣ٌْ تأح وت موٚ پوي ام تولا  ٟٛوا  اً

اٗمَٖ فلؿ ؿك قباً تزلبٚ احل ّ ٣َْٟنلؿ  ىقاكؿ. ٠اتفا  افتاؿٙ ٗ بل 

ا٘ٓ ؿٗ تٔ ام ٠ٕل ، بٚل١ُاٗ  ماكٗك ِ  ١و ل ا٢پلؿامآ ُٜٚ ٣١ٖ ٚ  ٠ؿٛو  ٔ عو٘مٙ، ؽو٘ؿ٠ٕ ا٘ٓ   كا بو ٘ ١ل فلا١و ٣ٖو ا ١و ٖوـ پ

ـ مٚ افلاؿ بٚ ًٗ ملؿٙ ًٟام ّفُٜ٘ ، ّ 2004ل، ١ماكٗك ٗ ُوا $ مٖٖـ ٠اكٛا ْٛاٖٛو ٢ّؽ٘ؿ كا با ٤ّ ٟآٓ، كفتاكٛا ٢َٞإ
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ٌآ ٤ّٜ٘ف بٚ  ٟ#. بٚ ا٣تقاؿ إٜٓا، كفتاكٛا14 وت ٗ تً٘وٚ    «ٛـف»إ واى     ٠مٖتولً ّو  « بوامؽ٘كؿ »اً ُو٘ؿ. بول اً

ا٠ً صٜاك ُاٌّ ّإحل  ٠ؿٛ ، ؽ٘ؿ٠ِٕل٢ُٗ  ماكٗك ًٟام ّفُٜ٘ ت٣ٖٔل اً  :اً

اـف كُٗٔ ٗ ًامّآ -  ٌل ًامؿ؛٢آ إٜٓا كا ٢ّت ّإحل ت٤اكٕ ؿك ١ّل١مٚ ّـ ٟا افت١ٚ اٛ

إ٘ ٠١ا ت٘رٚ ٤ّٜ٘ف بٚ ؽ٘ؿ، ؿك رٜت ُٖاًا١ماكآّـ ٗ  ٟىل ؽ٘ؿ٠ٕاكت - اـف ٗ كفتاك فلؿ؛٢ب ٠ٕاْٛؾ  ٔ اٛ

ي - إ٘ ٠١ل كفتاك ؽ٘ؿ پي ام ُٖاًا٢٢تغ ٟ، بلا٠ؿٛ ؽ٘ؿ٠ِٕ ٟل٢ٗا ١ٕنٍ ماكآّـ ٢إ  ٛا؛ ٠ٕاْٛؾ

اـؿٛا١ّإحل  ٟٛا ن٢ُّنإ -  #.14، ّ 2004ل، ١ماكٗك ٗ ُا$ ل كفتاك٢٢بل تغ ٟاحلىقاك ٟبلا ٠١ا بلٕٗ

لاّ ا١ٖ٠ٕٗؿٛـ مٚ ّٖاب٢ ؿ ٠ِٕآ ّ ٠ّلار٤ٚ بٚ ّت٘ٓ اً ٌآ تلً ٟكا بلا ٠ؽآ ٠، ًامّآ ك ـ. ا ِ ملؿ٢ٙإ ٔ ١و إ

إٗ َ ١ٗ ٟٖـٛا١ٛا ٗ فلا ًاؽتؿاكاٟ ؽاّ،  ٠ًامّآ ك إ٘ ت. ؿك قَْلٗ ت ت بوٚ  ٢ن ٢٤ٕٗٗ« ٠ؿٛ ؽ٘ؿ٠ِٕ»وٙ ؽ٘ؿ اً

ت. باٗك بٚ ٓغت ّبإٓ٘كت ٔ ٢ْٛ ٘ك ٗ پـ٢٢ؿك تب ١ٖ٠ؿ ٠اً ب ٢٤٠ٛب ٟٛا ـ١ٙٔ اّ  ـ٢٤٠ٗ فلاٛ  ٟٛوا  ـ١ٙو ، ام رَْوٚ پ

اٗٓ ٠ٌت١بٜن ٟٛا ؿك اكتقاء ُاؽ٠ْ، ١ٖؿ ٟٛا كٍٗ ٟٗ ماكآّـ ٠إٗك ا٠ُٖٓٗاؽت ك ىلفتوٚ ام   اٍٜاُ  ٠ُٖاً ، ّغققآِ ك

ت تا ًام١ٙاؿ تٚ اً تؾلاد؛ ٗ ًامّآ ٠ٕل ٟىل ؿك قَْلٗٛأ ٢٢تب ٟٛا آ كا بل آٓ ؿاُ  ـ١ ّٟؾتَف كا اً إٜٓوا   ٟا ماكآّو

اٗٓ ٢٢ٖ٠تب ٟٔ، اٍي٘ٛا١ا بل بٌپاكٕـ. ٣لاٗٙ ٠تزلب ٟٛا ٠كا بٚ ب٘تٚ بلكً َ ّتوأحل  ٢مْواب  ٠ٗ ٣َُ٘ ارتْا٣ ٠ُٖاً ؿك ك

ت ٠ٖٚ فلٖٛي٢ام بافت ٗ مّ وتؾلاد اٍي٘ٛوا   ٟپوٗٛوآ بولا  ٔ ١و ؿ  آٓ ٗ تلاٍ ٠ؿك ّٖاب٢ آَ ١ٖ٠ؿ ٟٛا آّ٘مٙ. اً  ٟاً

ـ ّبٖا ٠كفتاك، ّ ٢٢ٖ٠تب إ٘  ذ باُـ.١كا ٣٠َْ ٟاٍي٘ٛا ًٟام ٠ا ب١ٌّ٘، آلاط، ٢تنْ ٟبلا ٠١ت

ِ  ٛا ٗ ّـً ؿ٠ٛ، ٠ٕل١ٚ ٚ ا٢ْٛت ٗ را١ياٙ ؽ٘ؿ٠ِٕبا ت٘رٚ ب ٓ  ٛاٟ ّٜلط ؽو٘ؿ٠ٕ ُٖاًو٠، ٕيواٙ    ؿٛو٠ ؿك كٗا

ٛا ٗ فلا١ٖـٛاٟ كٗا٠ٕ، ّغق  ؿكٓـؿ اًت تا بوا ّلار٤وٚ بوٚ ّتو٘ٓ      ؽاّ ٗ اع٢إاً ّتفاٗت ّٖاب٢ ؿ٠ٖ١، بٚ ًاؽت

ٚ   ٛوا،  # ّٖب٢ ا٠َٓ ٗ ٣اُ ت٠ٖو٢ِ كفتواك، مواكملؿ   ب٢ت ؿ٠ٖ١ $آ١ات قلآ ٗ كٗا١ات اٌٛ ٛواٟ ؽواّ آٓ كا    ٗ ّإٍفو

ؿ٠ٛ ُاٌّ، ٢٤ّاكٛا، ٠ٕاكت، قو٘ٙ، ٗ إي٢ونٍ؛    ُٖاًا٠١ مٖـ. ا١ٔ بلك٠ً، با ؿك ٠ٕل ىلفتٔ ٣ٖآل ا٠َٓ ؽ٘ؿ٠ِٕ

ٛواٟ   ى٢لؿ. بلك٠ً پ٢ِ٢ٖٚ پوَٗٛ ؿ٠ٛ ُاٌّ، تـب٢ل، مٖتلً اكاؿٟ، ٗ ؽ٘ؿتأ٠َّ، ٓ٘كت ٠ّ ٛاٟ ؽ٘ؿ٠ِٕ ٗ مَٖ

ٔ اًلا٠ّ، ؿك ب٢آ بلؽ٠ ام عنْاٟ اًلا٠ّ  #، ّفٌولآ $ٛباٛبوائ٠،   418-427، ّ 3د  ،1383 ،$ٓوـكاٍْتأ٢ٍٜ

#، 208، ّ 15 ، د 1409؛ عل٣وا٠َّ،  101-99، ّ 1 ، د 1403#، ّغـحآ $ّز٠ٌَ، 237، ّ 2، د 1393

؛ 1388؛ پٌووٖـ١ـٙ، 1389ٗ  1382ماؿٙ،  ؛ ّٜووـ1388ٟبلٕزنوواك،   ؛1388پوٗٛووآ $اعْووـٟ،  ٗ بلؽوو٠ ام عووـ١ج

مٖـ مٚ ّٖب٢ ّغ٘كٟ مٚ با ماكملؿٛاٟ ٤ّلفت٠، إي٢نُو٠، ٗ ارلا١و٠    ، ا١ٔ فلٕ كا تق١٘ت ٠ّ#1395ٖٛل،  كف٠٤٢

ىاٙ ؿ١ٔ ؿك ٣قا١وـ،   تل١ٔ تن٢ٚ اًت. ام ٠ٕل اًلاُ، ٣قٌ ا٠َٓ« ٣قٌ»مٖـ،  ؿ٠ٛ كا ٛـا١ت ٠ّ ؽ٘ؿ، فلا١ٖـ ؽ٘ؿ٠ِٕ

#. 52، ّ 1388پٌوٖـ١ـٙ،  ٢ظ، اؽلا  ٢ٕن٘، ٗ ٣ٌْ ٓاٍظ اًوت $ اؽلا  ٗ ا٣ْاً اًت؛ ٣قٌ ِّٖأ باٗكٛاٟ ٓغ

#. ٣قوٌ، ٢ٕل١ٗو٠ اًوت    10، ّ 1، د 1388م٠ٖ٢َ، ت٤قٌ، ّبٖاٟ علمت ٛـفْٖـ بٚ ًٟ٘ مْاً ٗ ٤ًاؿت اًت $

ؿاكؿ ٗ ؿك ٕقٜوٞ ّقابوٌ ٛو٘ا $ُوٜ٘ت#      مٚ إٌآ كا ام رٌٜ ٗ ٍغنٍ ؿك إـ١ِٚ ٗ ٣ٌْ $بامؿاكٕـى٠ ٠َْ٣# بام ٠ّ

 #.15 ، ّ 1404اٍغلا٠ٕ،  ٤ُبٚٔ ابقلاك ؿاكؿ $
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ت ؿاكٕوـ  ١و ، ؿك ّفٜوُ٘ ٣قوٌ ٗ ِّوتقات آٓ ّغ٘ك   ْٟ ؿكًت ٗ بوامؿاك ٢تِؾ ٍٟغت، ؿٗ ٤ّٖا ٟٛا ؿك فلٖٛو

ا٣وِ ام   ،ٗ اؿكاموات عآوٌ ام آٓ قو٘ٙ    ٠اؿكامو  ٝ#. ٣قٌ ٗ ت٤قٌ ؿك فٌَفٚ، بل ق٣٘قٌ ١ِٞ، ك 1412، ٠آفٜإ كاغب$

ت $٢ٕ ٠ا امتٌاب١ ٟفٜل  ،ٟا ٠ٕل١ ١ٜ٠اؿكامات بـ لا  ُـٙ اً  #.1386ماؿٙ، ٔ ٢عٌن اٛ

ٌ، بٚ ١ٗوى٠ وؾ٢ْ عو  ٗ ّٔواٍظ ٗ ّٖواف٢ ٗ       بؾ٠ِ ٗ ١ق٢ٔ ٛا٠١ ص٘ٓ ٤ّلفت ّفٌلآ ؿك ت٤ل١ف ٣ق ما١و٠، كاٙ تِ

اكٙ ملؿٙ ٓ، ُٖاؽت عٌٔ ٗ قبظ اُ ٟ، إـ $ ً٘ؿ ٗ م١ا بوائ٠ #. 1388اعْـ وت:    الو٘ـضاى تفؼـ٘ش ؿك  ٣لاّٚ ٛباٛ ٤ّتقوـ اً

ت ٗ اٗ كا بوٚ ٤ّواكف عق٢قو٠ ٗ ٣ْوٌ ٓواٍظ كْٖٛو٘ٓ ّو٠       » آٌ اً ٠٣ اؿكاك ً٘ؿّٖـ ؿك ؿ١ٔ إ ٕ٘ ٠  ـ ٣قٌ قلإٓ « مٖو

بائ٠،  باٛ ٌ،247، ّ 2، د $ٛ1368 آ ٠ّ  #. بٚ ٣باكت ؿ١يل، با ٣ق وٌ ٗ ؽ٢ول ٗ ُول ٗ ًو٘ؿ ٗ       إٌ إ٘ـ ٢ّآ عو  ٗ باٛ ت

ٌ، ٕٚ ق٘ٙ ىقاكؿ. پي ٣قٌ كاٙ ٢ٌٕ بٚ ع  ٗ ُٖاؽت م١آ تْا١ن  ت. ٣ق اٟ٘ ٕفوي   عقا١  اً وت؛      اٟ ام قو موٚ ؽو٘ؿ آٓ اً

ٌ ٗ ٓـ  ٗ مق  تْا١ن ٠ّ آ ٢ّآ ٓلاط ٗ فٌاؿ ٗ ع  ٗ باٛ ٓ، إٌ ت مٚ با آ .ـ ىقاكؿ ٗ اؿكاك ٠ّ ٣قٌ ص٢نٟ اً  مٖ

اٗ ت ام  ـ مٚ ٣قٌ،١آ ٠ات بل ١ّام ّز١ْ٘ ك ـ ٠١ل٢ٕٗ: ٣باكت اً ٌآ كا ام رٌٜ ٗ ٍغنٍ ؿك إ م ِٚ ٗ ٣ٌْ بوا ١مٚ إ

اـ ٠ّ ت،»ـ: ١فلّا ٠ّ ؿاكؿ. كًً٘ ؽ ٔ صٜاكپاًوت موٚ اىول ّٜواك     ١ـتل٢ٗ ٕفي بٚ ًآ پَ  ٣قٌ بامؿاكٕـٙ ام رٌٜ اً

ت  ِٕ٘ؿ، ًلىلؿآ ُ٘ؿ. پي ٣قٌ، ٕواف٢ ٗ   #. ؿٗ ٣ٖٔل ٣َوِِ 164 ، ّ 1421، ُٟٜلٟ ك ّٟغْـ« $ّٜاك رٌٜ اً

 #.1389ٗ  1382ماؿٙ، ٟ ّٜـٌٛتٖـ $ ١ٖ٠ل ؿ٢ؿك ت٤ب ٟٗكم ٣قٌ ٣٠ٖآل آَ ٓاٍظ ام ٣ٌِْ

اٗ وت $  ٣٢قٌ ب ٟبلا ٟ، ٗ ابناك٠، ٣ًَْٟٚ ماكملؿ ٠ٕل ت٢ب ات ا١ٌٛؿك ك #. ٣قوٌ  1388بلٕزنواك،  آ ُوـٙ اً

ت  ٣٠قَٟ، ٠ٕل اٗق٤ ٟ  ٠ٕل١مٚ ؿكٓـؿ مِف عقااً ت. ٣قٌ ٢َْ٣ٗ ُٖاؽت  ف، ْٛإٖوـ  ١و ل ت٤ل١ٛب    ،٠ات اً

ت ٣ٟقٌ ٠ٕل ات ٗ اكمٍ ،ق٘ٙ ُٖاؽت اً ا ّت٤َ  آٓ اٍناّ ا ٛب  ت٤ل اّ ٌوآ كا     ٟا ف ؿُٗ، ق١ٙ٘ٛاًت. اّ وت موٚ إ اً

اٗ ١و اكاؿٙ ؿك مولاُ عنْوا ٕنؿ   ٤ّٟٖوا  بٚ، ٔ ٤ّٖا١مٖـ. ٣قٌ بٚ ا ٠ل ١َّ تغل١بٚ ا٣ْاً ؽ٘ وت. ؿك ك بوٚ  ، ات١و ل اً

ت. ق٣٢ٙ٘قٌ ٕ ٟماكملؿ ابناك اكٙ ُـٙ اً ٌآ با آٓ ٤ّاٍ ؿٕ ٟا ن اُ بؾِوـ.   ٠٘  كا ًاّآ ّو َّٜ ٠ٗ مٕـى ٢ٟ٘مٚ إ

 مٖـ. ٢ٖ٠بَ ٢ٖـٙ كا پ٢١ آ١ًامؿ تا ٗقا ٠كا قاؿك ّ ٠آؿّ  ؿاكؿ، ٟٔ ٣قٌ امإٓزامٚ قـكت عٌابيل١ا

ٖـ١ـٙ لا٠ّ، پٌ ٙ بٚ ؽ٘ؿّٜاكىلٟ ؿك ّٖاب٢ اً ٌ »، پي ام بلك٠ً ّفا٢ِٛ ّلب٘ و٠َ ؽ٘ؿّٜواكىلٟ    « ٣قو وٌ آ كا ٣اّ

ٙ، ُْلؿ $ بل٠ّ ٖـ١ـ ٟ، ٣قٌ ب52ٚ، ّ 1388پٌ ا٘       #. ام ٠ٕل ٗ ٟ، ام ؿٗ ّإٍفوٚ ٣َوِ ٗ تقو و٠َ ؽ٘ؿّٜواكىل ٌ آ آ٘ ٣اّ ٖ٣

ت. بلا١ٔ ن٢ٌ ُـٙ اً اى، تِ ٙ ت٤ل١ف ٠ّ  اً ا٘        ٣قٌ كا ُٖاؽت بامؿاكٕـ .ـ ّفا٢ِٛ رٜوٌ ٗ فزو٘ك ٢ٕون ٗوـ ٣قوٌ ٗ تقو مٖ

ا٘، ام ّفوا   لا٠ّ، ٣لاٗٙ بل ٣قٌ ٗ تقو ٢ٓف ٗ تب٢٢ٔ ؽ٘ؿّٜاكىلٟ ؿك ّٖاب٢ اً ٟ، ؿك ت٘ .ـ ٗ ِ،    ٌٛتٖ ٢ِٛ ؿ١يولٟ ّخوٌ ٣َو

وتفاؿٙ ّو٠       ُ، ؽ٘ف، كرا، ع٢ا، ّغبت، ُونل، ٣فوت، عَوِ ٗ ٓوبل اً ٚ، ٣بلت، عن .ـ   تزلب ا١و # ٢ٕون  1395$ ٖٛول  كف٤٢و٠ ْٕ

.ـ ّإٍفٚ ٛاٟ ؽ٘ؿّٜاكىلٟ كا ؿك ؿٗ ًٜظ تغ٢ٌَ ٠ّ ّإٍفٚ ٚ    مٖ ا٘ ٌٛوتٖـ ٗ ّإٍفو ً، ٣قٌ ٗ تقو ٛواٟ ًوٜظ    ٛاٟ ًٜظ اٗ

ا٘، ٣با ُ، ّٖٜب  بل ماكملؿٛاٟ ٣قٌ ٗ تق ا٠١ ٗ ا١ْوآ بوٚ   2. ُٖاؽت ؽ٘ؿ ٗ ٠ٕاكت بل آٓ؛ 1كتٖـ ام: ؿٗ . ُٖاؽت ٛـف ٜٕ

ي٢ن4ٙٛاٟ ؽ٘ؿّٜاكىلٟ؛  . ُٖاؽت ع٘م3ٙآٓ؛  ٛواٟ ؽ٘ؿّٜواكىلٟ    . بامؿاكٕوـى٠ عو٘مٙ  5ٛاٟ ؽ٘ؿّٜاكىلٟ؛  . ُٖاؽت إ

ٌ ع٘مٙ ٟ، ُٖاؽت٠،  $ُاّ ا٘ك6ٟٗ ٢ٛزا٠ٕ#؛ ٗ  ٛاٟ كفتاك  بل#.ٛا $با تأم٢ـ بل ّفُٜ٘ ٓ . بامؿاكٕـى٠ ؿُ
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ت مٚ ٣قٌ، ًاما١ّغق  ، فلٕ ٖن١ٚبا ت٘رٚ بٚ ا وت؛   ٠ؿٛو  ٖـ ؽ٘ؿ١ِ٠ٕٔ ًاؽتاك ٗ فلا٢٢ؿك تب ّٟغ٘ك ٝ ٔ اً اً

ٚ  ٠را٤ّ ٠ُٖاً ل ّإٍف١ٚ ش٢ٛ، ٢ِ٢ٔقات پ٢ٖنٚ تغق١ٗ با ت٘رٚ بٚ ا ا٘ٓ ّٖبو٢ ت٠ٖو    ام ًامٙ ٣قٌ بو زواُ   ٣٢ٖو ِ ؽو٘ؿ إ

اـؿٙ ـ، ا ٕ ت با بلكًو ١إ ولاّ   ٟكملؿٛوا ّفٜوُ٘ ٣قوٌ ٗ ما   ٠ٔ پوَٗٛ ؿكٓـؿ اً اٗ  ٠آٓ ؿك ّٖواب٢ اً ات ١و $قولآٓ ٗ ك

لاّ ٠ؿٛ ؽ٘ؿ٠ِٕ ٠ا ٣قٌ ّٖب٢ ا١َٓمٖـ مٚ آ ٠كا بلكً ٌّلَٚٔ ١#، ات٢ب اٌٛ ت ٠ؿك ّٖاب٢ اً ٚ ، ًپي .اً ٛوا   ّإٍفو

ا٘ٓ ّٖب٢ ؽ٘ؿ٠ِٕ ٣قٌ كا، بٚ ٟٗ ٣ٖآل ًاؽتاك لاّ ٠ؿٛ ٣ٖ اٗ ٠١، ُٖاًا٠ؿك ّٖاب٢ اً ا٘  ٠١ْٕ٘ؿٙ ٗ ك آٓ كا بول   ّٟغتو

اى ٠ٕل ماكُٖاًآ بٚ ؿًت آٗكؿ.  اً

 سٍؽ پظٍّؾ

ا٘ ٗ ٤ّٖاُٖا٢ًتغَ ٟٛا ّغق  ام كٍٗ ، ٔ پو١َٛٗؿك ا وت. تغَ    ٠مبإ ٠ٌ ّغت وتفاؿٙ مولؿٙ اً ا٘  ٢و اً ُواٌّ  ٌ ّغتو

ا٢٘تغَ ت $ ٖٝـ١ـ، اعٌاًات ٗ ٠ٕلات ى٣١٘قاُاٌّ اُ ٗ ّقاٍٚ مٚ ٢، پ٠ل ًؾٖلا١ٕ ٌٟ ّغت  ـٟ ر٤فول آٓ اً ٟ ٗ ٛلٕو

ل ١و ُوـٙ ؿك صواكص٘      ٚ ٣ٖآل ّٜولط ٢ٛا، باٗكٛا ٗ مَ ٕيلٍ ِ، آً٘، ٢مٖـ تا ّفاٛ ٠# ٗ مْل 1387ّ، ْٛناكآ

 ٢٘ٝكٗؿ ٗ بول ؿٗ ُو   ٠بٚ ماك ّو  ٠فِٜ ٤ّٖا ؿك ّٜا٤ٍات مبإ ٟبلا٠، مبإ ٠لؿ. كٍٗ ٤ّٖاُٖا٢ًقلاك ى ٠ّتٔ ّ٘كؿ بلكً

ت $ ًاؽت ٠ٗ ٤ّٖاُٖاً ٟا ٌ ّإٍف٢ٚتغَ ا٘ك اً ت بوٚ مِوف اكتبواٙ    ٟ، ا ٌ ّإٍف٢ٚ#. تغ1395َ ،ٟ ٗ ْٛناكإٓ٘كىلا اً

اكٙ ؿاكؿ ٝؿٖٛـٌ ٢تِن ٟٛا   ّإٍف١ِٚ ام ٛل٢ٔ ّفا٢ٛب $مواكبلؿ ؿٗ   ٤ّ٠١ٖوا    ١ِٛام ٛل ،ىلا ًاؽت ٤ّ٠ٖاُٖاً. آٓ اُ

اٗهٙ بلا١$ماكبلؿ  ٠١ل ٤ّٖا#، صٖـ٤ّٖا١ ٟاٗهٙ بلا اٗهٙ  ٠١صٖـ ٤ّٖا#، تقابوٌ ٤ّٖوا   ٟل  متضا (، واه  ٟها $مواكبلؿ 

گار( اراري(ٟه واژ ٟ)گرفتنمعن يمشترک، انتق لواژگ نٟه ٌ رٖب٢ٚؿٍبه٠١کوه  معن يلي)تشکيواژگ ن

کيايرباه( معنا يا)فراگ٠١ه ( سطحجمله،وشمهلمعن واژ ٠١) ابطهمعن ٠١معن ٠١آب آنه ، همينيهمنش

 #.1393آ، وهمک  يشج عس  ()يفراهممگر، امک  فهموانتق لمعن  اي(ةواژ نسبتبهواژ

 ِ ٍ، فل٢ٗٚ پوَٗٛ ّب٠ٖ بل ّغ٘ك١ت ٣قٌ ؿك ؽو٘ؿ٠ٕ اى ا١ٔ ؿٗ كٗ ؿٛو٠ ٗ ًوإاً پووَٗٛ ؿك ؽٔوّ٘      بل اً

اٗكًو٠ قولاك ىلفوت. ّغقو  مواك ؽو٘ؿ كا ؿك        ًاؽتاك ؽ٘ؿ٠ِٕ رٚ بٚ ٤ّاؿً ّف٠ّٜ٘ ٣قٌ#، ٠ٛ ّلاع٠َ ّ٘كؿ  ؿ٠ٛ $با ت٘

َ   ٕؾٌت، صٜاك ّلعَٚ پ٢ي٢لٟ ملؿ: ؿك ّلعَٞ ف٠ و ملا٠ّ، ّٖاب٢ اؽلاق٠، ٗ پوٗٛ ٛواٟ عوـ١خ٠،    با ّلار٤ٚ بٚ ّٖاب٢ فٌَ

ٚ  ّفا٢ِٛ ّلتبٚ با ؽ٘ؿ٠ِٕ ٌ، بو ُ، با ت٢٢٤ٔ ٣ق .ـ ؿك ّلعَٞ ؿٗ ٕـ ا٠١ ٗ بلك٠ً ُ آ٘ ّفٜوُ٘    ؿ٠ٛ ٗ ؽ٘ؿّٜاكىلٟ ُٖاً ٣ٖو

وآ اؽولا ،   ّغ٘كٟ ؽ٘ؿ٠ِٕ ٓ، ٣اٍْ ٓ،  ؿ٠ٛ، ّفا٢ِٛ ٗ ت٤اك١ف ٣قٌ ؿك متب ٍغت، آحاك عن٢ْا حـا پوٗٛوآ   ٗ عوـ١ج   ّغو

روٚ    ا٠١ ُـٙ ٗ بوا ت٘ لا٠ّ، ُٖاً إيآ ٣قٌ ؿك ّٖاب٢ اً ِٕ ،ُ ّ٘كؿ بلك٠ً قلاك ىلفت $ت٢٢٤ٔ ع٘مٙ ٤ّٖا٠١#. ؿك ّلعَٞ ً٘

اى ًاعت ٠، بٚ بٚ قلابت ٤ّٖا٠١، مٖاك ِٛ قلاك ىلفتٚ ٗ بل اً إٗ آ٘ ّإٍفٚ ٛاٟ ّؾتَف ك ٕــ      ٣ٖ ٛواٟ ٣قوٌ ِّوؾْ ُو

ُ،  $ّإٍفٚ زا ٠#. ًلإ ٓ، ؿك اؽت٢واك   ؿًت ٛاٟ بٚ ّإٍفُٖٚاً اـت آ ـٙ ٗ ٌّتٖ وآ ٣َوُ٘ عو٘مٟٗ ؿاكاٟ      10آّ ٕفول ام ماكُٖاً

ٚ           ع٘مٙ 4ّـكك ًٜظ  اٟ٘ ّإٍفو ا١ٗو٠ ّغتو وتٚ ُوـ توا ؿ١وـىاٙ ؽو٘ؿ كا ؿكبواكٝ ك اً٘ اٜ ؽ ٛوا، ام ٠ٕول    قلاك ىلفت ٗ ام إٓ

ا١ٖـ $ك« اكتباٙ»ٗ   ّإٍفٚ بلاٟ ًامٙ م٠َ« ٗلٗكت»  ًٖز٠#. ا٠١ّٗإٍفٚ با ًامٙ م٠َ ب٢آ ْٕ
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اٗ ٠بلكً ٟبلا ا٘ ٠١ك اٗ ٠ب ٌٕوب ١، ام ٗل٠بٚ ُنٌ مّْ ٠١ّغت ا٘ $  ١و٠ ك اٗ CVRّغتو ا٘   ١و٠ # ٗ ُواؽْ ك ّغتو

$CVIت. بلا تفاؿٙ ُـٙ اً ت ّ، CVRٔ ٢٢ت٤ ٟ# اً اً٘ ٛ   ٠ام ماكُٖاًآ ؿكؽ واى  ف ًوٚ  ٢و ُ٘ؿ تا ٛل ّإٍفٚ كا بول اً

ت ٟٗلٗك» ٠قٌْت ت ٢ٍّٗف»، «اً اـكؿ ٠ٗلٗكت ٠ـ اً اـكؿ ٠ٗلٗكت»ٗ « ٕ ام ، CVIٔ ٢و٢ ت٤ ٟٖـ. بولا ١ْٕا ٠بلكً «ٕ

تٚ ّ اً٘ اى ٛ ٠ماكُٖاًآ ؽ ٚ  » ٠ف صٜاك قٌْت٢ُ٘ؿ تا ٛل ّإٍفٚ كا بل اً وا ٕ  »، «مواّلاً ّولتب امّٖوـ بوٚ   ٢ّولتبٚ اّ

واى        مٖٖـ. پاًوؼ  ٠اب١اكم« لّلتب٢ٚغ»، ٗ «ٟرـ ٢ٖ٠امّٖـ بٚ بامب٢ٕ»، «٢ٖ٠بامب ٛوا ّٜواب  فلّوً٘ ّغاًوبٚ ٗ بول اً

ا٢ٗ، ّٟل٢ىِ ٢رـًٗ تْٔ  ـ.١ىلؿ ٔ ٢٢ٛا ت٤ ّإٍفٚ ٠١نآ ك

 پظٍّؾ ّٕب بفتِٗ

لاّ  ٠بلكً ٔ ١تول ٟ ـ٢و ؽ٘ؿ، مَ ٟ، ٗ ابناك٠، ٠َْٕٟ٣ل ٟبا ماكملؿٛا« ٣قٌ»ؿٛـ مٚ  ٠ِٕآ ٠ّ، ّغق  ؿك ّٖاب٢ اً

لا٢ِّ كفتاك ؿك اؿب٢ت٠ٖ ٟل٢ٕٗ ا١ٗو كٗؿ. ّفاؿ آ ٠ُْاك ّ بٚ ٠ات اً ٌ »ؿٖٛوـ موٚ    ٠ِٕوآ ّو  ، ات١و ات ٗ ك  ٟل٢ٗو ٕ« ٣قو

ٌآ،١پا ٠تُٖاؽ ٘ك مٕـى٢تـب  ٛا،   ٗ اكم١ٍّٖب٢ اؿكاك عقا  ٚ ؿك إ ي ٟل٢ٗ، ٠ٕل اّ ٘    ل١و تغل ٠ن٢ُإ  ٟمٖٖوـٙ بوٚ ًو

إٗ ٟٛا مَٖ ٝمٖٖـِ ٢ت٠ٖ ٟل٢ٗٗ ٕ  ٌت١ل ٗ بامؿاكٕـٙ ام ا٣ْاً ٕاُا٢ا٣ْاً ٕ ت. ٠ّؾتَف ك ٌآ اً  إ

اٗ اٗ  ل ١و  :ٛاًت   ٗ اكم١ٍّٖب٢ ُٖاؽت عقا، ٔ ٤ّٖا ؿرٍت ؿاكٕـ مٚ ٣ق١ٌات بل ا١صٖـ ؿًتٚ ام ك  ٠ات١و ؿًوتٚ، ك

ٖـ $ ٠مٚ ٣قٌ كا ّبـأ ٣َِ ٗ فِٜ بٚ ٓ٘كت َّٜ  ّ اٗ ٞ#. ؿًت248، ّ 1 ، د 1405، ٠١ارعٌاؿإ موٚ   ٠ات١و ؿُٗ، ك

#. ىولٗٙ  198، ّ 1 ، د 1398، ٠َْو ١ؿُوْلٕـ $  ٠ٗ ع  ٗ باٌٛ بل ّ  ٛا، ؿكًت ٗ غَٚ، ٣قٌ كا ّٖب٢ ُٖاؽت اكمٍ

اٗ ٖاً مٚ ٣قٌ كا ّبـأ ٠ات١ًُ٘، ك اُـ ٖوـ $  ٠ّو  ٠ٗ ؽ٘ؿُٖاً ٠ُٖأً ١، ؿ٠ؽ ٔ ؿإ ٚ  ابو و  ُو٤ب ؛ 54 ، ّ 1404، ٠علإ

ا352ٗ، ّ 75 ، د 1403، ٠ّزٌَ ٚ ، مٖٖـ مٚ ٣قٌ ٠ٔ ٤ّٖا ؿرٍت ١ّن بل ا٢ات ١ٕ#. صٖـ ؿًتٚ ام ك  ١و٠ ل٢ٗا ١ٕو   َّنو

تؾا  ؽ٘ب ت مٚ بٚ إ إٗ ٟٛا مَٖ ؛ل ملؿ١ٙٛا تغلٟ ٛا ٗ ارتٖا  ام بـ ٠اً ٌآ كا ت٠ٖ ٠ك ً،  ٖٞوـ. ؿًوت  م ٠ّ ٢ِإ اٗ

اٗ ٖوـ $  ٠ّ ٠ٌ، ّناكُ ٗ ّغأً اؽلاق١ف٘ا ٟمٖٖـٙ بٚ ً٘ ل١مٚ ٣قٌ كا ّبـأ ٗ تغل ٠ات١ك  ـؿإ ، ُٟوٜل ٟ ك ّٟغْو

اٗ، ؿُٗ ٞ#. ؿًت138-150، ّ 1378 #، ٠ـى٢، ٕاًوٖز ٠بامؿاكٕوـٙ ام رٜاٍوت $ٕواؿإ    ٟل٢ٗو ٌٛتٖـ مٚ ٣قوٌ كا ٕ  ٠ات١ك

ا٘ و  ٤ُبٚ ابُْٔاكٕـ $ ٠ٕاپٌٖـ ّ ٟٕفي# ٗ كفتاكٛا ُٟٜ٘ت $ٛ ، ّ 12 ، د 1407، ٟ؛ ٕو٘ك 15 ، ّ 1404، ٠علإ

اـٔ ١#. بلا632، ّ 2 ، د 1403؛ ٓـٗ ، 114 اى، ٣قٌ ٣اٌّ ٛ وت $  ٟت ٗ كًوتياك ١اً  ـ ت٢ْْو٠ اً ، 1360، ٟآّو

اٗق٢، إٓضٚ علمت مْا343ٍ، ّ 20، د 1985ـ، ١اٍغـ ٠اب ؛ اب51ّٔ  اـف غا٢ؿك ٌّ ٠#. ؿك  ٌآ كا ّ ٠١ل اٛ ْنؤ  إ

ت مٚ ٛـف ام اكًواً كًوٌ ٗ تٖن   ٠اّبل ؿك٢ٕٗا ْٛآ پ٣١قٌ  ٟل٢ٗؿ، ًٕام ٠ّ ي ٢و ٌ متوب ٕ ١و اً ؾتٔ ْٛوآ  ٢ن بولإ

ت $ ٠ؿكٕٗ ٟل٢ٕٗ تا٢يل، ت١٠ٖ#. بٚ ٣باكت ؿ1ػ  اٍبلاغٚ، ٕٜذاً اـف غا ِٟ كفتاك ٛـفْٖـ ؿك كاً و٢ ٗ    ٠١اٛ إ٘ ٗ كفو٢ ّ

ت. ٝـبل ٣ٜ ٠ وؿٛ ؽ٘ؿ٠ِٕ ٟل بٚ ٤ّٖا١ٕنؿ و آٓ ٠ل٢ٕٗٗ ب ٠ؿكٕٗ ٟٛا صاٍَ  ٣قٌ اً

لاّ اى  ٕـُـ ٠١ّإٍفٚ ُٖاًا ٣21قٌ،  ٟبلا ٠ؿك ّٖاب٢ اً  ـِ ٢ل تقٌو ١مٚ بل اً ذ ؿك فٌَوفٚ ٗ ٣َوُ٘   ١و كا ٟبٖو

ٌإ ي وو  ٤ٟوـ اكاؿ ، ب٠ُٔوٖاؽت ٠ و  ٤وـ ٤ّلفتو  ٔ اب٤اؿ ٣باكتٖوـ ام: بٔ ١قلاك ىلفت. ا ٤٠ـ آَؿك صٜاك ب٠ٔ، إ ٤وـ  ، ب٠ٔنُو ٢إ
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ت موٚ ؽو٘ؿ  ١ن بٚ ا٢ٕ ٤٠ـ ٕيلُبٔ ل١. ٤٠١ـ ارلا، ٗ ب٠ٔزا٢ٕٛ ٠ و ٣اٛف ٠ و اعٌاً ام ، ٔ اب٤اؿ صٜاكىإٚ اٗافٚ ُـٙ اً

ا٘ٓ  بٚ ٠ذ ؽ٘ؿُٖا١ًٕتا ت. ُٖاًا ٤٠ـ ٤ّلفتبٔ ٟٛا ام ّإٍفٚ ٠ن٣١ٖ ً ّغقو   ٟؽ٘ؿ بل اؿ٣ا ٞبٚ ٕ٘ب، ٛا ّإٍفٚ ٠١اً ، اٗ

ا٘ٓ ّٖب٢ آَ ٣قٌ بٚ ٠١بل ُٖاًا ٠ّبٖ لاّ ٠ؿٛ ؽ٘ؿ٠ِٕ ٣٠ٖ  ىقاكٕـ. ٠ٓغٚ ّ ٠ؿك ّٖاب٢ اً

وت.   ٟٗ ًاؽتاك ٟٖـ١فلا ٟٛا ّإٍفٚ ٞؿٗ ؿًت ٟ، ؿاكا٠ُٖاؽت٠ و  ٤ـ ٤ّلفتؿك ب٣ٔقٌ  َ اً ، ّٟإٍفوٚ ًواؽتاك   ُو

ٖاً ٠ُٖاً قت٢ُاٌّ عق اُـ وت؛ ٗ   ٠ُٖاًو  ٗ اكمٍ  ٠ُٖاً ، كا٠ُٖٙاً ، ٛـف٠، ؽ٘ؿُٖا٠ً$بٚ ٓ٘كت َّٜ #، ؽ اً

ـٟاك٢، ُاٌّ تفنل، ُٟٖٛ٘ـ١فلا ّٞإٍفصٜاك  ـٗم تزلبٚ ٗ ٟل٢ى ٣بلت  ل،٢ٗ تـب ١ِ٠، ؿٗكإ ت. ٟإ  اً

ٚ اـت آٓ ٠ٛا ٗ بلؽ ل ام ّإٍف١ٚؿكباكٝ ٛل  ٟظ ّؾتٔل٢ت٘ٗ، ؿك اؿاّ لاّ، ٌّتٖ  ُ٘ؿ: ٠اكائٚ ّ ٠ؿك ّٖاب٢ اً

 ٍ ؿٌبخت ٖآگبّ

ٗ ُٖاؽت، با اـك، ٗ ف٤اً. 1ٗٓفِ:  ؿٗ آىا٠ٛ  بت ٢ْ٣ . 2 پا١ ٘ك، ام ّإٍفٚ صلا٠١ ٗ ص٢ٌت٠ بٚ ٌٕ ت.  اّ ٠ ٣قٌ اً اً ٛاٟ اً

 ،ٟ ٠، ٛوـف ؿك ًٜظ ٠ٕل ٠، ؽ٘ؿُٖاً ٖاً اُـ َٜ ، ؽ و٠، كاٙ  ُٖاؽت عقا١  بٚ ٓ٘كت ّ و٠  ُٖاً و٠،   ٗ اكمٍ  ُٖاً ُٖاً

ٚ ام ِّٜ ٍ٘ ٔ ُٖاؽت َُ ّق ٓ بٚ تل١ ا ٟ إٌ ُ، ؿك ٤ًاؿت ٗ مْاً اٗ ا١فا ٠ّ ُْاك ٠ّ ٛا َ تا ٚ ٕق  ـم ٕٗ اـت ا١ٔ  ك .ـ ٌّتٖ مٖٖ

٠َْ، ُٖاؽت ٛا پ٢َ ّإٍفٚ .ـ ؿك ًٜظ ٣ ٌ  ٠َ،ف٤ ٢٤ٗٗت ٗ ُلا١ٚ تل اكائٚ ىلؿ١ اّ٘ ٓ، بل ّإحل ٣  علموت،  ٛـف ٗ ّقٔـ آ

ت ٗ ابناك علمت، بٚ ٣باكت ؿ١يل، ٢ٌّل ٌ، ع٘مٝ ؿك ٛاٟ ٠ٕلٟ ؿإَ ماكبٌ ِ ام ٣ْ ُو٘ؿ   ٠ّ ُْلؿٙ ٣قٌ ماكملؿٛاٟ اٛ

٠ قلاك ؿاكؿ. ؿ٠ٛ، تغت تأح٢ل ا١ٔ ُٖاؽت فلا١ٖـٛاٟ ُٖاؽت٠ پا١ٚ ؽ٘ؿ٠ِٕ .#25، ّ 1، د 1388م٠ٖ٢َ، $ اً  ٛاٟ اً

 تفىش

اٗ ؿك لاّ ات١ك ت ُـٙ ُْلؿٙ ٣قٌ ٟٔ ماكملؿٛا١تل ام ِّٜ« تفنل» ،٠اً تٖباٙ ٖـ١فلا تفنل،. اً تٖتار ٗ اً وت  ٠اً  اً

٘ك بٚ ٌٕبت، لت٢بٔ ٗ ٠آىاٛ بّٖٚزل  مٚ ٓ  ات١و آ ِتل٢ب ؿك تفنل ّت٤َ ، اٍبتٚ. ُ٘ؿ ٠ّ اّ  ٠اٍٜو  ات١و آ ؿك تفنول  قولآ

فٌ ٗ ٠آفاق$ ت# ٠إ اـ ُٖاؽت ت١تق٘ بٚ ّٖزل مٚ اً ٓ  ٗ رٜآ قت٢عق ٗ ؽ ٌوا  تفنول، . #1387، ٠اح٢و غىولؿؿ $  ٠ّو  إ

اـ ٗ ٛاَ ١ىلا ٠بلؽ ٝمٖٖـ ف٤اً ت $ ٠ت٘رٜ ٟٖـٛا١فلا ٝمٖٖـ ت١ٛ تفنل ام ٠ّٖول   .#96، ّ 1 ، د 1403، ٠ّزٌَاً

اٗ ت $٢ِّٖأ ٗ ّبـأ ت٠ٖ، ات١ك  #.55، ّ 2، د 1388، ٢ٖ٠مَِ ؽ٘ؿ اً

 ٕبسَّ٘ؿ

وت.  ٢ؽ٘ؿ، ّقٔوـ ٗ ٌّو  ا ت٘رٚ ف٤اً ٌٕبت بٚ ١ ٟاك٣٢قٌ، ُٛ٘ ٟٛا ام ّإٍفٚ ٠ن١ موٚ ؿك آوٜلاط    «غفَوت »ل اً

ّقابوٌ   ٞ#، ؿك ٕقٜو 373، ّ 1390، ٠ٕلاقو ف ُوـٙ $ ١ٗ ٤ٗف ٕفي ام ت٘رٚ بٚ ّقٔ٘ؿ ت٤ل ٠بٚ ًٌت، اؽلا  ٣َْٟا

 #.150، ّ 1360، ٟآّـ ت٠ْ٢ْقلاك ؿاكؿ $ ٟاك٢ُٛ٘

 ش٘حضم ٍ تذث

ا٘ٓ بٚ ،«عنُ» ٛ  ام ٟا ُبنٚ ٗ ّؾتَف ٣باكات با ٠ؿٛ ؽ٘ؿ٠ِٕ ٖـ١فلا ٣ٖآل ام ٠ن١ ٣ٖ  ٟماكملؿٛوا  ٝعو٘م  ؿك ٢ِّفوا
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ت ُـٙ ؿاؿٙ قلاك ٣قٌ اٗ ام. اً ت «ٖـ١ٙآ» ّت٘رٚ عنُ مٚ ـ١آ ٠ّ بل ات١ك و٘ك  ٣اقبوت  فولؿ ، آٓ ٠ٛ ٗ اً  ام ٢َپو  كا اّ

اّـ ٛل اى بل كا ؽ٘ؿ ٟٛا ىاُ ٗ مٖـ ٠ّ ٠بلكً ٠اق  ـمٖوـ   ٠ّو  ٢ِت٠ٖو   ٖوـٙ، ١آ ٢ٔتوأّ  اً . #103، ّ 1388ـٙ، ١$پٌوٖ

ـ٠ِ١ ٗ بلٕاّٚ ، بٚعنُ بٚ ل١ٕنؿ ٠ّفّٜ٘، «ل٢تـب» ٚ  ك١نٟ آ١ٖوـٙ  ٠ٖ٤ّ ؿٗكإ و اًو   ٠نو ١ٗ  ٕيلإ ٖوـ  ١فلا ٠ام ٣ٖآول اً

ت $ ٠ؿٛ ؽ٘ؿ٠ِٕ  #.51، ّ 1360، ٟآّـ ت٠ْ٢ْ؛ 371، ّ 4 ، د 1413ٓـٗ ، اً

 ٕش٘گ ٍ ػجشت ٕاًذٍص تزشثِ

ٞ » ،٠ؿٛو  ؽ٘ؿ٠ِٕ ٖـ١فلا٠ ُٖاؽت ٣ٖآل ام يل١ؿ ٠ن١ وت  «ا٣تبواك » ٗ «تزواك   عفو ٚ  اً ولاّ  ّٖواب٢  ؿك مو  ام٠، اً

ـ ُـٙ بلُْلؿٙ ٣قٌ ٟماكملؿٛا  ـ افو   ِٛ ٠ؿٛ ؽ٘ؿ٠ِٕ ٟٛا عَقٚ ؿك، «بامؽ٘كؿ» ٗ ٠اب١اكم ّفُٜ٘ با ـ١ُا ٗ  إ . باُوٖ

اٗ ٛب  ا ٟبلا ٠ّٖب٤ «تزلبٚ» ات،١ك ت، ُٖاؽت ٗ ٠١ؿإ ٔ  ٠ٕول،  ٠پؾتيو  ّ٘روب  اً تؾوا   عٌو  كفتواك  ٠ؿكًوت  ٗ إ

ت ٣باكت ن٢ٕ، «٣بلت». #95، ّ 1388ـٙ، ١پٌٖـُ٘ؿ $ ٠ّ  ٟبولا ، آٓ ؿرٍوت  رٜات ٗ اء٢اُ  ١عقا ؿك ؿقت» ام: اً

٘ك ٠بلؽ اى٢ق ٗ يل١ؿ  ١عقا ُٖاؽت ٘ك بل اّ ا٣٘ـ ٗ اعناُ ُٖاؽت» ٗ ؛#ْٛآ$ «يل١ؿ اّ و٘ك  ٠بلؽ ق  آٓ ٟتٌول  ٗ اّ

٘ك بٚ ا٣٘ـ ؛«يل١ؿ اّ ٌآ ت٢ّغنّ٘ ٗ فٖا بٚ ا٢ؿٕ ت٢ّغنّ٘ ٢ٌقب ام ٟق ٓ $ ّله بٚ ٛا إ َ  ١ٔو ا#. ْٛوا و  اٗقو٢  ؿك، ؿإ

َ ت $ ٢ٖ٠پٌ ؿإ  .#160، ّ 1 ، د 1403، ٠ّزٌَاً

اً ٟٛا ام ًاعت ٠ن١ ي ٠اً ٌآ، ًاعت اكاؿٙ ٗ إ ت. ٣ق٢ٌٗر٘ؿ إ ي -٤ٟـ اكاؿؿك بٔ، نٍ اً  ٟؽو٘ؿ ؿاكا  ٠ن٢ُإ

ت مٚ ٣باكتٖـ ام: اكاؿ ت ٗ كٗا ٝصٜاك ّإٍفٚ اً اً٘ ٤ّٜو٘ف بوٚ    ٤ّٜٝ٘ف بوٚ آؽولت، اكاؿ   ٝ، اكاؿ٠ت ا٤ّ١ٍٜٜ٘ف بٚ ؽ

ا٘ ٤ّ٢ٜٚ٘ف بٚ ف٘ ٝي، ٗ اكاؿٕف ّٟؾاٍفت ٛ ٚ ١و ٛول   ٝؿكبواك  ٟظ ّؾتٔل٢ت٘ٗ، َت. ؿك اؿاّ  ٠ٛوا ٗ بلؽو   ل ام ّإٍفو

اـت إٜٓا اكائٚ ّ  ُ٘ؿ. ٠ٌّتٖ

 ٖت الْٗهؼغَف ثِ خَاػت ٍ سضب ٓاساد

ٌآ ٣اقٌ، ؿك ٗرٚ را٢ّ ؽ٘ؿ ٤ّٜ٘ف بٚ  ٝقٔـ ٗ اكاؿ ت ٗ كٗا»إ اً٘ ت $ٕ٘ك« ٠ت ا١ٍٜؽ ا1389ٗ، ٟاً موٚ   ٠ات١#. ك

ا٣ت» اٗق٢، ٛـف ا٣لا١ٕاٟل بٚ ا  ُْاكؿ، ٠ذ ت٤قٌ بل١ّكا ام ٕتا« اؽلاّ»ٗ « اٛ  ٠علموت مْواٍ   ٟٔ ٤ّٖا ٌٛتٖـ. ؿك 

ٌآ  ت مٚ ام ٛل« ٠قل  اٍٜ»إ ي   ١٤٠بوا اكاؿٙ تِول  ٠، ٣َْ ٠  ْٛاٖٛي١اً ٕوـ ٗ بوا إ اٗـ ٗ بوـٗٓ   ٠نٙ ٣واُ اٍٜو  ٢و ؽ

زاُ ّ ٠ٕفٌإ ٟٛا ُائبٚ  #.17، ّ 1د   ،1388، ٢ٖ٠مَلؿ $٢ى ٠إ

 هؼغَف ثِ آخشت ٓاساد

ٌآ ٣اقٌ مٚ ؿك ّإّٖ ٝيل، قٔـ ٗ اكاؿ١ام ٠ّٖل ؿ ٗ ٍوقت   ٠١مٖـ، ٤ّٜ٘ف بٚ مٌب مْواً ٕٜوا   ٠اـ ٢ّٓ ْٕ٘ؿ تاُ پاإ

ت. كغبت بٚ آؽلت١پا اًاً ب٢ٚؿك بلابل كغبت بٚ ؿٕ، اـك اً ٛوا ٗ   ٚ ؿك بلابول ٍوقت  ٢ٛا ٗ مْارت ٣اٍ ظ ٍقت٢تلر ٤ّ٠ٖ ا، اً

ت. ٌآ ٣اقٌ ؿك ّقاُ ٛـف مْارت مٗؿىقاك اً اـُ، ٤ًاؿت ابـ ١ٖ٠ىن إ ا ٢و ؿٕ ٟىوقكا  ٟؽ٘ؿ كا بول ؿًوتاٗكؿٛا   ٟٗ اق

ت، تلر اٗمَٖ ٕفٌإ ٠ظ ٢ّمٚ ؽ٘ؿ ّغف٘ف بٚ ّناكٙ ٗ ِّنلات اً ٌآ بٚ علمت ؿك ٌّو  ٠ؿٛـ. ٍقت،  ل مْواً  ٢إ
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ت مٚ بٌتٚ بٚ ّلاتب ا ـ ٣ْ ٠ّ، ٔ علمت١اً إ٘ ٚ ، «مٛـ»#. ّفُٜ٘ ْٛآتل باُـ $ ُائبٚ ٠اـكتل، ٗ ب١تل، پا  ٢ت ا٘ٓ   بو ٣ٖو

ي١ وت. ؿك    ١و ام ا ٠عوام  و  ا ٗ آؽولت ٢ِ كغبت ٌٕبت بٚ ؿ٢ٕإيل ت٢٠ٖب ٠ ون٢ُل ّفُٜ٘ إ ٔ ًوٖؼ ام اكاؿٙ ٣اقلإوٚ اً

ا١٘ا قلاك ؿاكؿ مٚ فلؿ غا٤ّ٢ٜ٘ف بٚ ؿٕ ٝا اكاؿ١« ٠١اىلا٢ؿٕ»ّقابٌ،  اـف ؿٕ  ٟت قٔ ف ١و ت٤ل ٢ٟ٘و علمت ؽ٘ؿ كا ؿك اٛو

 ٌت.٢ٌ ١ٕقا ٠ت١ؽ٘ؿ ّغـٗؿ ٟبلا، ا٢ام ؿٕ ٟبلؿاك مٖـ ٗ ؿك بٜلٙ ٠ّ

 هؼغَف ثِ هخبلفت َّا ٓاساد

٢ ؿك بلابل اكاؿٙ ٣قلإ ٠ن١ إ٘ ا٘»، ٠ام اِٛ ّ ٌ   ٝ ا اكاؿ١« ٕفي ٟٛ ٌوآ ٣اقو وت. إ بول  ، ٤ّٜ٘ف بٚ ُٜ٘ت ٗ غ٘ب اً

اٗ اى ك ٍ ٟات بٚ ّقت٘ا١اً تٚم ٠بَنٚ تلاٍ ّ ،مٖـ ٠ٚ ؽ٘ؿ ٣ٌْ ٢ْٕٛب٢ اٗ اً٘ آ توناعِ  ١و ؽ٘ؿ كا ؿك رل ٟٛا ٖـ تا ؽ

ي ا١ٗبلؽاًتٚ ام ٣قٌ ْٛاٖٛو ْٕا ٠ِاؽلاق ٟ و ٤ّٖ٘ ٟٛا ّؾتَف، با صاكص٘  ٟٛا ن٢ٙإ ف ٢ؿك ت٘ٓو  ٟات ّت٤وـؿ ١ـ. ك

اكٙ ١ّبٚ ا، «٣قلا» ٟٛا ٠وى١ٗ إٗ ٟٛا ت٢ؿك ٤ٗٗ« تَْل ٕفي»مٖٖـ.  ٠ٔ ًٖؼ ام اكاؿٙ اُ ّؾتَف ٗ بوٚ ٖٛيواُ    ٠ك

ي١تغل ـ. ْٛضٖ ٣قٌ ُْلؿٙ ُـٙ ٟٛا ِٕإٚام ، ّت٤اكٕ ٟٛا ن٢ٙل إ ٔ ٕو١٘ ام اكاؿٙ  ١ا  ،«ٓبل»ام ّفُٜ٘  ٠ٔ، بؾ٢ِإ

 #.241، ّ 1360، ٟآّـ ت٠ْ٢ْ$ؿٛـ  ٠پَُ٘ ّكا 

 لت٘هؼغَف ثِ فض ٓاساد

تنْاً ٕفٌا٠ٕ، ؿٗ ب٤ٔـ ؿاكؿ: ب٤ٔـ ٠ٕلٟ  ١ن٠ ام ١ٗوى٠ ت. اً تنْاً ٕفٌا٠ٕ اً ٛاٟ اكاؿٝ ٣قلا٠ٕ، قٔـ علمت ؿك رٜت اً

َْ وت موٚ    ٗ ب٤ٔـ ٣ ٠َْ، ا١ؤ اً ت مٚ ؿك ا١ٖزا ّـ ٠ٕل ٢ٌٕت. ّلاؿ ام رٖبٞ ٣ آ اً ٟ، ب٤ٔـ ٤ّلفت٠ إٌ ٠. ّلاؿ ام رٖبٞ ٠ٕل

ّ، تغ٘رت ٗ ف٢َ٤ت ٠ٖ١ ٠ّ ٕفي آؿ٠ّ ؿك ًا١ٚ كفتاكٛاٟ ؽا ٌ، اؽتٔآاً كفتاكٛواٟ ِّوٜ٘ؿ    ٛاٟ ٕ٘ .ـ ّقٔ٘ؿ ام ٣ْ ١اب

٠ٕٗ آؿ٠ّ ٢ٕن ٠ّ ٠ٖ ٗ ؿك ٌ ا٣ْاً باٛ نٚ ُاّ َّنوات ٗ      ُ٘ؿ، ا ٢ٌٕت، بَ ٠ٖ، ؽَق٢وات ٗ  ّ٘كٟ ام قب٢ٌ ٢ٕوت، عوارت بواٛ

   ،ٙ آٗ آؿ٠ّ كا تغت توأح٢ل قولاك ؿاؿ اـً ٕفي ٗ ك ا ُـ١ ،ـ اّ ٘ك، اىلصٚ ام ًٖؼ ٤ّلفت ٗ آىا٠ٛ ٢ٌٕتٖ ًزا١اٟ اؽلاق٠. ا١ٔ اّ

ا٠٠٣ٗ، مٖٖـ $ك.ك ١٘ٛت ٗ عق٢قت ٕفي كا ّتبـً ٗ ّتغً٘ ٠ّ وآ   1391:  اـك إٌ ات ف٤اً ٗ پا١و ٌ،  #. ١ن٠ ام ىلا١ِ ٣اقو

ت $ ٓ، بٚ ف٘ا١ٌ ٗ ّناكُ اؽلاق٠ اً تٔ آ لاط ٕفي ٗ آكاً ٟ،  ت٠ْ٢ْىلا١َ بٚ آ ـ  #.28، ّ 1360آّ

اً لا٠ُّٖاؽت ٟٛا $ام ّإٍفٚ ٠ؽ٘ؿُٖاً ٞبل ّإٍف ٠ّبتٖ ٠ؿٗ ٕيلٍ اً وت،   ٠# مٚ ام ّٖاب٢ اً تؾلاد ُوـٙ اً   اً

ت ُؾ٣1ٔباكتٖـ ام:  نٌاك ُؾ2ٔ، ٠. اؿكاك ملاّ ؽو٘ؿ بوا    ٞبٚ ١ٕ٘ ٕياٙ فولؿ بوٚ كابٜو    ،ٔ ؿٗ ٕيل١ٍ. ا٠. اؿكاك إ

ٕـ ٣اٍِ اٗـ  ُ٘ؿ. ٠ام ؿٗ ٠ّٖل ّؾتَف عآٌ ّ ؽ

 ٖ ادسان وشاهت ؿخل

ٟ ؽ٘ؿ٠ِٕ ١ن٠ ام اكمٍ ي٘ ٠ ؿك اٍ ٢ْ٠ غ٘كٟ عامِ بل ؽ٘ؿتٖ  ّ ٠ اٟٛ غٌ٘ ّ   ّ٠ اًٖ تٕا١ذ ؽ٘ؿُ ٚ ام  لا٠ّ م ُو٘ؿ،   ؿ٠ٛ اً

٘كؿ ٚ ؿكّ  ت٠ّ م ت. ملا ت اً آٌ اؿكاك ملاّ ٠ إ ا٘ ٠ّ  ُ٘ؿ، ّٜلطّ   ـ$٣اٍِت ٚ باُ تُ اٖ ؿا ٤  ّٗ  ـؿ ٕ  ،ٟ ك ٕ٘ ٙ  #:1389ماؿ

ت1 ٌآ# ٠فٌَف ا١ ١ٖ٠تن٘$ ٟٗر٘ؿ اكمٍ: ٠فات . ملاّ ٕـ بٚ ٟام ً٘ مٚ إ اٗـ ٚ  ٗ ُوـٙ  ـ٢ٙبؾِو  اٗ ؽ  آٓ، بّ٘رو  بو
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ٌآ ت بلتل ّؾَ٘قات ل١ًا ام إ ُ  تا كُـ ت٢قابَ ٗ اك٢اؽت اكاؿٙ، ٣قٌ،. اً  ـ ٢ٖ٠رإِو  ّقوا ٕو اٗـ ٌ  ؽ و اّ٘ وت  ١ٔو ا ٣  ملاّ

ت ٖا بٖٓ» ف١ُٚل ات١آ$ اً اكٙ ؿاكؿ ١ٔبٚ ا «ٍقَـَٕ ؽََقَْٖاَ اٍإٌِْْآَ ف٠ِ أعٌَِٕٓٔ تق١ٍَِِْ٘»ٗ  «آؿُ ٠ٗٓ ٍقَـَ ملََّّ ت اُ  .#ملاّ

ت2 ٌآ مٚ ٠اكمُ: ٠امتٌاب . ملاّ  تٖٜوا  ١ِمول  قلآٓ ا٢ٓب بٚ، اكمٍ ١ٔا. آٗكؿ ٠ّ ؿًت بٚ  تلاٍ ٗ اك٢اؽت ١ًٞا ؿك إ

ا٘ ىلٗ ؿك ت ٠اٍٜ ٟتق اـكؿ. ٕٜاؿ ٗر٘ؿ ْٛيآ ؿك ٛب٤اً ٗ اً ا٘ ّ٘ربوات    ١ٞؿك ًوا ٠، اؽلاقو  ٟٛوا  ٖٚ ُـٓ اكم١ٍٕ تقو

ت كا فلاِٛ ١ّاكتقاء ا اٗ ٠آٗكؿ. بلؽ ٠ٔ ١ٕ٘ ام ملاّ ت اؿكاك ات، ١ام ك كا ام ٕفي $ام ٕو١٘ فاتو٠ ١وا امتٌواب٠ آٓ#،     ملاّ

ـ $ ٣قٌ بلُْلؿٙ ٟٛا ّإٍفٚ  #.52، ّ 1360، ٟآّـ ت٠ْ٢ْإ

 ٖادسان اًىؼبس ؿخل

اى كٗ لاّ ٢ْ٠ؽ٘ؿت٠ٖ ٟٛا يل ام ّإٍف١ٚؿ ٠ن١ات، ١ابل اً وت     ٠بول ؽ٘ؿُٖاًو   ٠مٚ ّبتٖو  ٠اً ، ٗ تأّوٌ بول ؽو٘ؿ اً

نٌاك» اٗبٚ ب ٠ّ« اؿاكك إ ا٢ٗ٘»ؿك قاٍب  ٟ ،فلؿٔ ٢باُـ مٚ ؿك ك ٚ  ١و مٖـ. ؿكك ٣ب٘ؿ ٠بلٗم ّ« ت ٕوـ، بو اٗـ ا٘ٓ   ت ؽ ٣ٖو

ي٣٢قلإ ٟٛا ٔ ُاؽ١ٚٔتل ام ِّٜ ٠ن١ نٌاك ٢ت، ّ٘رب بلإ نٌاك ٕفيؾتٚ ُـٓ اعٌاى إ ت. إ ّقابٌ ٣زوب ٗ  ، اً

ا٢ٗ٘ ٕ ٟؽ٘ؿپٌٖـ ؽ٘ؿ كا بلتول ٗ بوارتل    ٠مٚ ّا٢ٕ ُ٘ؿ آؿّ ٠ٕفٌ ُنٌتٚ ٤٠ٖ؛ ١ن ؿك ّقابٌ مبل قلاك ؿاكؿ٢قلاك ؿاكؿ. ت

ا٢ٗ٘ ٢ٕيلآ بب١ام ؿ ٕـ ٗ ؿكك ٕٛا٠ُ ن ٢ٖـ. اٍبتٚ آٌ ت اٗـ ، ٠ٕلاقو ىولؿؿ $  ٠بوت ٗ ٠٣ْوت اٗ ّو   ٢ام بنكه ُْلؿٓ ؽ

اٗ ٠#. بلؽ169، ّ 1390 ـ  ٣قٌ بل ُْلؿٙ ٟٛا كا ام ّإٍفٚ ٠وى١ٔ ١ٗات، ا١ك  #.443 ، ّ 1404، ٠علإ ٤ُبٚ $ابٔإ

اـف ٗ بلٕا٣٢ّٚقٌ، ت٠ٖ ٣٠َْ ٟام ماكملؿٛا ٠ن١ٛ٘كمٚ ىفتٚ ُـ،  ْٛآ ل كُوـ ٗ تغقو  ٛوـف    ٢ٛا ؿك ٌّ ِ اٛ

ت. ؿك ا ٠١ٕٜا اًو  ٠زا٢ٕٛ ٠ و ٣اٛف ٟل٢ًٗٚ ٕ، ل٢ٔ ١ٌّاً اٗ ٠اً لّٖٗوـ  ٢كا ٕ ٠مْواٍ ٔ علموت  ١و ات ٣قوٌ، ا ١و ؿك ك

اٗ#،2ـ#، ٢. كرا $ا1ّ  ٣باكتٖـ ام: ٣٠اٛف ٟل٢ٗٔ ًٚ ١ًٕامٕـ. ا ٠ّ  ا.٢. ع3  . ؽ٘ف $تلى، پل

 سرب

اى ١ل ِٕإٚإ» ٤ّٟٖا ؿك ٍغت بٚ« كرا» ل ّغب٘  بل اً ْ»ا ١، «ت٠اك اّ ٖآ بوٚ عٔوً٘ إٓضوٚ ّ٘روب ٌّولت      ٢اٛ

ت $١ت٤ل« ُ٘ؿ ٠ّ مٖٖوـٙ  ٔ ٢و٢ ٖـٙ ت١٤، ٣ٖٔل آ«كرا»ٌ ّفُٜ٘ ٢تغَ#. ؿك 161 ، ّ 1412، ٠آفٜإ كاغبف ُـٙ اً

لاّ ت. ّٜاب  ّت٘ٓ اً ل« كرا»٠، اً ت٠واك آٓ كا ّو   ١ٖـ ؿك آ١ؽُ٘ا ٟاّ ٌوآ إ ت مٚ إ ّ   ٠ٖـٙ اً ـ آٓ ٢و مِوـ ٗ بوٚ ا

لا352ّ، ّ 70 ، د 1403، ٠ّزٌَمٖـ $ ٠علمت ّ و٤ٚ ٗ   ٢، ا٠ّ#. ّت٤َ  كرا ؿك ّت٘ٓ اً اًٗ ٕـ، كعْوت  اٗـ ـ بٚ ؽ

ًت مٚ ٕقَ ّٜ ـ ًلُواك ٗ ف٤واً، ام   ٢و ٖوـ. اّ م ٠فوا ّو  ١اـك ا١و اٗ بٚ ًْت ًو٤اؿت پا  ٠ؿك علمت مْاٍ ٠ْپاؿاٍ اٗ

ت $ٟ اٌٛ ت٤قٌ $ف ٟٛا ِٕإٚ  #.83، ػ اٍبلاغٚ ٕٜذٍبّ# ُْلؿٙ ُـٙ اً

 خَف

اً ٣٠اٛف ٟٛا ام ّإٍفٚ ٠ن١ ٌآ ؿك ٌّ ٠اً ولاّ ٢ؿك علمت إ وت.   ٢و ٕاّ« ؽو٘ف »٠، ل ٛـف ؿك ّٖاب٢ اً ـٙ ُوـٙ اً

ل ٤ّٟٖا ؿك ٍغت بٚ« ؽ٘ف» ت٠اك اّ وت $  ١ٖـٙ ت٤ل١ٖـ ؿك آ١ٕاؽُ٘ا ٟإ #. 161، ّ  1412، ٠آوفٜإ  كاغوب ف ُوـٙ اً

وت موٚ   ٢آّـٙ، تلى ام پ ٠مٚ ؿك ّت٘ٓ اؽلاق ٠ؽ٘ف؛ ؽ٘كؿ ٠ن بٚ صِِ ٢ّٕ ١ٖ٠قت ؿك ّت٘ٓ ؿ٢ٔ عق٢ْٛ اّـ ا٣ْاً اً
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ت ٕاكٗا ٌآ كا ؿك١ٗ تٜـ ٠ا ابتلاء بٚ قٜل ٗ غ٘ب ا١ٍٜپلٗكؿىاك  ٠ت١ّْنٔ اً تٚ باُـ. اىول تولى    ٠پـ ٤ًاؿت إ ؿاُ

ي ٌآ بلا٢بلإ اـُ ملؿٙ ٗ بـ ٟن١ك اـت، بلٕا١ّٚام تٜـ ٟؿٗك ٟؾتٚ ُ٘ؿ، إ لا ١و نؿ؛ م١و ىل ٠ـ ّو ١و ٕغ٘ ام ّٖب٢ تٜـٔ ١ٗ اق

ت. ا١آ ىل١ٔٚ ؿف٢ ٗلك بلؽ٘كؿاك ب٘ؿٙ ٗ ام م٢ام ؽٔ ٟٛ٘ك فٜل بٚ بوٚ ّٜواك   ، ّٖزل اؽلا  ٞن ؿك ٣ل١ٓٔ ىل١نآ اً

اٗ، 881ص 8811ي  پسان ؿ $ُ٘ ٠كفتاك ِّ ٢ل ٗ ت٢٢٠ٖٕفي ٗ تغ ٚ  ٟ، ات ّت٤وـؿ ١و . ك ٣قوٌ   ٟٛوا  ؽو٘ف كا ام ّإٍفو

ـ $ بلُْلؿٙ  #.118، ّ 2 ، د 1410فلاى،  ٠اب ابٔ ٗكاُإ

 ب٘ح

ِ   ٛاٟ ا٠َٓ ٣قٌ ٗ ام ِّٜ ١ن٠ ام ّإٍفٚ ؿٛو٠ اًولا٠ّ، ع٢اًوت     تل١ٔ ٣ٖآل ت٢٠ِٖ ؽ٘ؿ ؿك اٍيوٟ٘ ؽو٘ؿ٠ٕ

. ع٢ا، ٖٛياُ ّ٘ارٜٚ 1  آ١ـ: ت٤اك١ف ٣َْاٟ اؽلا ، صٖـ ٕنتٚ بٚ ؿًت ٠ّ#. ام ّز١ْ٘ 497، ّ 1363پا١ٖـٙ، $

إف٤اً، إقبإ، إنراك ٗ إغٔواك    . ؿك ا١ٔ عاٍت، كٗآ إٌآ، عاٍت إنٌاك،2افتـ؛  با ١ل ف٤ٌ قب٢ظ اتفا  ٠ّ

ت٘إوـ   تاك، ٠ّ. ِّٖأ مُت ؿإٌتٔ كف4ىلؿؿ؛  . ا١ٔ بلإي٢ؾتي٠ ؿك ٣ٌْ، ّ٘رب ت٢٠ِٖ كفتاك 3٠ّمٖـ؛  پ٢ـا ٠ّ

ؿٛـ مٚ ام ؿ١ـىاٙ كٗا١وات،   ِٕآ ٠ّ  ٣قٌ، ٣لف ٗ آؿا  ارتْا٠٣ باُـ. ّز٣ْ٘ٚ ُ٘اٛـ ٗ قلا١ٔ كٗا٠١،  ُل١،

ع٘و٘ك    إي٢نؿ، اًت؛ ٠ٖ٤١ إٓضٚ ع٢ا كا بل ٠ّ« ٠ٕاكت»ٛا، ٣ٖٔل  فٌٔ ّقُ٘ ٗ ٗرٚ ٢ّْن ع٢ا ام ًا١ل بامؿاكٕـٙ

ٛواٟ ارلا١و٠ ٣قوٌ موٚ ِّؾٔواً ّفوا٢ِٛ        ٕٜا١ت، ّإٍفٚ #. ؿك139، ّ 1388پٌٖـ١ـٙ، ٗ ٠ٕاكت ٕاٟل اًت $

 . تق٘ا.2. ٓبل، 1آ١ٖـ، ٣باكتٖـ ام:  و كفتاكٟ بٚ عٌا  ٠ّ ّلتبٚ با ت٢٠ِٖ كٗا٠ٕ 

  كجش

ا٢ٗتأم ا٘ٓ  بٚ، ات بل ّفُٜ٘ ٓبل١ـ ؽاّ ك َ ١و ٔ ا١اؿ٢و يواٙ بٖ ١راب٢وإيل  ٣قوٌ،   ٟٛا ام ّإٍفٚ ٠ن٣١ٖ إ٘ ٤وـ  ؿك بٔ، ٔ تو

ت ٢ع ٠١ارلا ولاّ  .#196  ، 1404ّ، ٠علإ ٤ُبٚٔ اب$ات ٤ّقً٘ اً ، ٠ٖو ١ٚ بول ّٖواب٢ ؿ  ٢و تن بوا  ٣٠اٍْآ اؽلا  اً

ـ مٚ قلابت بٌو  ام ٓبل بٚ ؿًت ؿاؿٙ ٠ف ّؾتَف١ت٤اك ٛ   ٟاك٢إ ٔ ١ِ ؽ٢٘بوا ّفوا ، ؿاكؿ. ٓوبل  ٟٗ ؽ٘ؿّٜواكىل  ٟؿاك ِوت

ي ٤ّٟٖا بٚ ي ١ٖ٠نٙ ؿ٢حبات بل إ ت. ا ٠نٙ ٕفٌا٢ٕؿك بلابل إ  ٕـ  بول ؿٗ قٌوِ   ، ٔ عاٍت حبات١اً وت: ٓوبل بو ٗ ٓوبل   ٠اً

َ   ٟؽ٘ؿؿاك٠، ابـ ٗ ٓبل ٕف١ٌ ٠اُ بٚ ٣ٌْ تغق  ٢ّ، با ق٠. ٓبل بـ٠ٕٕفٌ ا٘ٛ ٌآ ؿك بولآٗكؿٓ ؽو ٕفوي ٗ   ٟٛوا  إ

ت اً٘ ت $ اٛ٘ ٟٛا ؿكؽ ا93ٗ، ّ 1، د  1412، ٠غناٍاً ا٘ٓ ىفت ٠ّ، ات١#. با ت٘رٚ ٗ تأٌّ ؿك ك  ٤ّ٠ٖو  بٚ «ٓبل: »ت

تقاّت ٗ پا َ ٟاـك١اً اّ٘ ٌآ كا ام كً ٠ؿك بلابل تْاُ ٣ ت مٚ إ ٕوـ بِول كا بولا     ٠ـٓ بٚ مْا٢ٍاً اٗـ آٓ ؽَو    ٟموٚ ؽ

ت مٚ ؿك ّقابَ ٠ٓابل مٌ .ؿاكؿ ٠بام ّ، ملؿٙ ٤  ْٞٛبا  ٞاً إ٘ با  ٗ ّو ٗ   ٢موٚ ؿك ٌّو   ٠اً  ٟ ل كُوـ ٗ مْواً ًوـّ كاٙ 

ت.١امخل ف٘ا ّٟبٖا، ٢ ؽ٘ؿ٢ًٗ ٟمٖـ. ٓبل ؿك ٤ّٖا ٠ّقاّٗت ّ، ُٕ٘ـ ٠ّ  ٌ اً

 تمَا

ا٘، ١ن٠ ام  وت $  ٛاٟ ّغ٘كٟ ٣قٌ ٗ ١ن٠ ام ُاؽْ ّإٍفٚتق ٠ ع٢ات ٤ّقً٘ اً اً #. 160 ، ّ 1414عٌو٠ٖ٢،  ٛاٟ اً

ا٘، عق٢قت ٠ٕٗ ١ا ٓفت٠ تق ت ف٠َ٤ ؿك آ مٚ اً و٠ بوام   ٤ّآو٠  اكتنا  ام كا إٌ ٚ  ٗ ؿاكؿ ّو٠  اٍٜ ُ  بو زوا و٠   اٗربوات  إ اٍٜ



18    ، 1399ثْبس ، اٍلضدّن، ؿوبسُ ػ٘ػبل 

.ـ ؿك ٠ّ تلغ٢ب آ مٖ ا١ت، إٌ لات ام كا ٜٕ .ـ   ّو٠  ت٢ْ٘ٔ كا اٗ ٤ًاؿت ٗ ملؿٙ عفٞ پلٗكؿىاك غ٘ب ٗ رنا كٗم ّؾاٛ ا١و ْٕ

ا٘، اـكٟ تق ل صاكص٘  ، ؿك#ٕفي ام ٢ٓإت$ ؽ٘ؿٕياٛبا٠ٕ ١ا ؽ٘ؿٕياٛ اّٗ ٠ ٗ ا اٛ٘ ٕ ٠  ، بول #قلبوت  قٔـ با كفتاك ّـ١ل١ت$ اٍٜ

اى اٟٗ اً ٠ پل ى٢لٟ بلاٟ ١ا ٗ اٍٜ لات ام رَ٘ ت $ آؽلت٠ ٤ّٖٟ٘ و ّؾاٛ ٟ، اً  #.16، ّ 1368ّٜٜل
 گبًِ ػمل(21 ّٕب )ثش اػبع هؤلفِ ٖاػلاه ٖدّ خَدًظن ّٕب . اثؼبد ٍ هؤلف1ِرذٍل 

 ّب هؤلفِ ٖدّ اثؼبد خَدًظن

 (ٖ)وٌـ ٖؿٌبخت ـ ٖ هؼشفت
 ـ ٕاًذٍص تزشثِ؛ (ٌٖ٘ـ٘)وبسثشد ػلن دس همبم ػول: ًگبُ پ ٕضٗس ثشًبهِ ٕ ـًگش ٌذُٗآ؛ ٕبسَّ٘ؿ؛ تفىش ٍ تأهل

 (ٌٖ٘)وبسثشد ػلن دس همبم ػول: ًگبُ پؼ ٕش٘گ ػجشت

 ّب ؿٌبخت اسصؽ؛ ٖؿٌبػ ٍ ساُ ٖؿٌبػ ّذف؛ ٖخذاؿٌبػ؛ ٖخَدؿٌبػ؛ ثِ كَست هغلك ك:ٗؿٌبخت حمب (ٕبهذ٘)پ ٖؿٌبخت ـ ٖهؼشفت

 ٖضؿ٘اًگٕ ـ اساد
ل ٗهؼغَف ثِ اوتؼبة فضب ٓاساد؛ (ٕ)سػتگبس ٖٗهؼغَف ثِ ّذف غب ٓاساد؛ ٖت الْٗهؼغَف ثِ خَاػت ٍ سضب ٓاساد

 ًفغ ٕهؼغَف ثِ همبثلِ ثب َّا ٓاساد؛ لٍٗ ارتٌبة اص سرا

 اًىؼبس ًفغ؛ وشاهت ًفغ؛ هشتجظ ثب خَد ّٕب ًگشؽ ًٖگشؿ

 ب٘ح؛ سرب؛ خَف ٖزبًّ٘ ٖ ـػبعف

 تمَا؛ كجش ٖٗارشا

لاّ ٟؿك اٍي٘ ٠ؿٛ ت، ؽ٘ؿ١ِ٠ٕؿك ٕٜا ٜ  ٟٖوـٛا ١بؾوَ فلا  ٠ِ ت٤واٍ ٢، ُواٌّ ت٠ٖو  ٠اً ي٠، ُوٖاؽت ٠تو٘ر ، ٠نُو ٢، إ

اى ّإٍفٚ ٠١ٗ ارلا ٠اعٌاً لاّ ٟٛا بل اً ت.« ٣قٌ»ؿك صاكص٘  ّفُٜ٘   ،٠بلآّـٙ ام ّٖاب٢ اً  اً

ت:١پوَٗٛ بٚ ُلط م ٠مْ ٟٛا افت١ٚ   ل اً

اً« ٣قٌ»ٖنٚ ١بل ا ٠ّغق  ّبٖ ٟـ اؿ٣ا٢١تأ ٟبلا لاّ ٠ؿٛ ٔ ّٖب٢ ؽ٘ؿ١ِ٠ٕتل ٠اً وت، ّغقو     ٠ؿك ّٖاب٢ اً اً

ت ّ اً٘ اـت كا ؿك ، ٔ اؿ٣ا١نآ ّٜابقت ا٢ام ماكُٖاًآ ؽ  ٠َو ٢ِّوتٌْ بول ٛبقوات ؽ    ٟا كرٚؿ 5نلت ٢ل ١ٍبا ٌّتٖ

تٚ ُـ، ّ، ٢ٔمٖٖـ. ْٛضٖ ٠اب١مِ اكم ٠ ٢َاؿ، ّتً٘ٚ، مِ، ٗ ؽ١اؿ، م١م اً٘ اـت كا ؿك   ٢ام إٜٓا ؽ نآ اكتباٙ ّوـ٣ا ٗ ٌّوتٖ

 ـ ٢ٖ٠امّٖـ بوامب ٢، ٢ٖ٠ٕامّٖـ بامب٢، ِّتٌْ بل ٛبقات ماّلاً ّلتبٚ، ّلتبٚ ٕٟا ؿكرٚ 4نلت ٢ل ١ٍ لّولتبٚ  ٢، ٗ غٟرو

اٗ ٠اب١اكم ا٘ ٠١مٖٖـ. ُاؽْ ك وت. ؿكٓو٘كت  ٢ّب٢إيل  CVIا ، ١ّغت اـت اً ام  CVI ٝموٚ ْٕول   ٠نآ اكتباٙ اؿ٣ا با ٌّتٖ

اٗ 79/0 ا٘ ٠١بارتل باُـ، ك  باُـ. ٠ـ ٢١ّاؿ٣ا ّ٘كؿ تأ ّٟغت
 ٖدّ ت ػمل دس خَدًظنٗثش هحَس ٖاكل ادػب هجٌ ٖٗ. سٍا2رذٍل 

 CVI ٌِ٘ـ٘ث ٌِ٘وو بًِ٘ه ي٘بًگ٘ه هذػب

 90/0 5 3 5/4 4/4 ٖدس هٌبثغ اػلاه ٖدّ خَدًظن ٖاكلػمل هٌجغ 

ا٠١ٗ اى ٕتا١ذ ك وآ ٢ّونآ         بل اً اًٖ ٚ، ب٢ِوتل ماكُ و ي٢ٔ ٗ ٢ّإ ولٝ ٢ّوإ واى ْٕ رٚ بٚ ا١ٖنٚ بل اً ٓ، با ت٘ اً اٖ ًٖز٠ ماكُ

اـت كا ؿك ًٜظ ؽ٠َ٢ م١اؿ، ٗ م١اؿ اكم١اب٠ ملؿٙ ا٘    ّٜابقت اؿ٣ا ٗ ٌّتٖ ا١ٗو٠ ّغتو رٚ بٚ ُاؽْ ك ، ٤ّ90/0واؿً  إـ ٗ با ت٘

٠َٓ ؽ٘ؿ٠ِٕ ٌ اؿ٣اٟ ّغق  ّب٠ٖ بل ا١ٖنٚ ٣قٌ ّٖب٢ ا ت. آ كؿٙ اً َٜ٘  كا بٚ ؿًت آٗ ا٠١ٗ ّ ت، ك آ اً  ؿ٠ٛ ؿك إٌ

اٗ ٠بلكً ٟٔ، بلا٢ْٛضٖ ا٘ ٠١ك  ّٞإٍفو  10$ ٠ُوٖاؽت   ٠ و ٤ّلفتو  ٟٛوا  ؿك ًاعت، ىإٚ ٣ق21ٌ ٟٛا ّإٍفٚ ٠١ّغت

ي ٟ و #، اكاؿ٠ٕيلُو  ّٞإٍف 2بٚ اٗافٚ   ،فلا١ٖـٟٗ  ًاؽتاكٟ  3$ ٠زوإ ٢ٛ ٠ و ٣واٛف  ٠ و اعٌاًو   ّإٍفوٚ#،  4$ ٠نُو ٢إ

اـت آٓ ٔ ّإٍف١ّٚإٍفٚ#، ا 2$ ٠١ّإٍفٚ#، ٗ ارلا قلاك ىلفوت ٗ ام إٜٓوا    ١ٖ٠ماكُٖاًآ ؿ 10اك ٢ؿك اؽت، ٛا بٚ ْٛلاٙ ٌّتٖ

تٚ ُـ مٚ ّ اً٘ اـت ؿك  ٔ ّإٍف١ٚنآ ّٜابقت ا٢ؽ اؿ، ّتً٘وٚ،  ١و اؿ، م١و م ٠َو ٢$ؽ ٟا نلت پٖذ ؿكر٢ٚل ١ٍٛا كا با ٌّتٖ



  19 ٖدس هٌبثغ اػلاه« ػمل»ثش اػبع هفَْم  ٖدّ خَدًظن ّٕب هؤلفِ

اٗ ٠بلكً ٟبلا، مٖٖـ. ًپي ٠اب١اكم، مِ# ٢َ٠مِ، ٗ ؽ ا٘ ٠١ك اٗ ٠ب ٌٕب١، ام ؿٗ ٗل٠بٚ ُنٌ مْ ٠١ّغت ا٘   ٠١ك ّغتو

$CVRٗا ا٘ $ ٠١# ٗ ُاؽْ ك تفاؿٙ CVIّغت تٚ ّ، CVRٔ ٢٢ت٤ ُٟـ. بلا # اً اً٘ ُ٘ؿ تا ٛول ّإٍفوٚ كا    ٠ام ّتؾٔٔآ ؽ

اى ٛ ت ٟٗلٗك» ٠ف ًٚ قٌْت٢بل اً ت ٢ّٗف»، «اً اـكؿ ٠ٗلٗكت ٠ٍـ اً اـكؿ  ٠ٗلٗكت»ٗ « ٕ ـ. ١و ْٕا ٠بلكًو ، «ٕو

اـك ٤ّتبل  ت. 62/0ماكُٖاى ٤ّاؿً  10 ٟبلا ٟل٢ىِ ٢ؿك رـًٗ تْٔ، CVRّق اٗ اً ا٘ ٠١رـًٗ ك ٚ  ّٟغت  ٟٛوا  ّإٍفو

اٗ ٠ب ٌٕب١ل ٗل٣١قٌ ٗ ّقاؿ ا٘ $ ٠١ك اCVRّٗغت ا٘ $ ٠١# ٗ ُاؽْ ك ت:١# بٚ ُلط مCVIّغت  ل اً

 )ثش اػبع هفَْم ػمل( ٖاػلاه ٖدّ خَدًظن ّٕب هؤلفِ ٖٗهحتَا ٖٗ. سٍا3رذٍل 

 CVR CVI ٌِ٘ـ٘ث ٌِ٘وو بًِ٘ه ي٘بًگ٘ه هؤلفِ 

 00/1 00/1 5 4 5 8/4 ٍ ؿٌبخت ٖهغلك آگبّ 1

 00/1 00/1 5 4 5 9/4 ٖخَدؿٌبػ 2

 00/1 00/1 5 5 5 5 ٖخذاؿٌبػ 3

 00/1 00/1 5 4 5 8/4 ٖؿٌبػ ّذف 4

 00/1 00/1 5 4 5 7/4 ٖؿٌبػ ساُ 5

 00/1 00/1 5 4 5 7/4 ٖؿٌبػ اسصؽ 6

 00/1 00/1 5 4 5 6/4 تفىش ٍ تأهل 7

 00/1 00/1 5 4 5 6/4 ٕبسَّ٘ؿ 8

 00/1 00/1 5 4 5 7/4 ٕضٗس ثشًبهِ ٕ ـًگش ٌذُٗآ 9

 00/1 00/1 5 4 5 7/4 ٕش٘گ ػجشت ٕ ـاًذٍص تزشثِ 10

 90/0 /80 5 3 5/4 4/4 ٖت الْٗهؼغَف ثِ خَاػت ٍ سضب ٓاساد 11

 00/1 00/1 5 4 4 4/4 ٕهؼغَف ثِ سػتگبس ٓاساد 12

 00/1 00/1 5 4 5 8/4 لت٘هؼغَف ثِ فض ٓاساد 13

 00/1 00/1 5 4 5 6/4 ًفغ ٕهؼغَف ثِ همبثلِ ثب َّا ٓاساد 14

 00/1 00/1 5 4 4 4/4 احؼبع وشاهت 15

 70/0 /40 5 3 5/4 7/2 احؼبع اًىؼبس 16

 80/0 /60 5 3 4 2/4 خَف 17

 00/1 00/1 5 4 5/4 5/4 سرب 18

 80/0 /60 5 2 5/4 2/4 ب٘ح 19

 00/1 00/1 5 4 5 9/4 كجش 20

 90/0 /80 5 2 5 6/4 تمَا 21

ْ CVRُ٘ؿ، بل اًاى ٗلا١ب ٌٕب٠ كٗا٠١ ّغتو٘ا $  ؿ١ـٙ ٠ّ 3ٛ٘كمٚ ؿك رـًٗ  ْٛآ ٛواٟ كٗا١و٠    # ٗ ُواؽ

ٚ    #، ٗ با ت٘رٚ بٚ رـًٗ تCVIِ٢ّْٔغت٘ا $ ٌ »ٛواٟ   ى٢لٟ، قل١ب بوٚ اتفوا  ّإٍفو ، ؿك ًوٜ٘ط ُوٖاؽت٠،   «٣قو

ٞ    ٗ ارلا٠١، ام ٠ٕل ماكُٖاًآ تأ٢١ـ ُـٙ  ٢ٛزا٠ٕ إي٢ن٠ُ،  اعٌواى إنٌواك $ّإٍفوٞ      إـ. ام ا١ؤ ٢ّوآ، ّإٍفو

ٛاٟ ؽو٘ف ٗ   إٍفٚام كٗا٠١ ّغت٘ا بلؽ٘اؿاك ٢ٌٕت. ْٛض٢ٖٔ، ّ CVR  ٗCVIٕيل٠ُ#، بل اًاى ٛل ؿٗ ُاؽْ 

تل١ٔ ًٜظ كٗا٠١ ٌٛوتٖـ. بوٚ ٠ٕول     ؿاكاٟ پا٢١ٔ CVIٗ ُاؽْ  CVRؽ٢ِت، ٗ ُلُ ٗ ع٢ا، بل اًاى ٗل١ب 

ٚ    ُٖاؽت٠، اكاؿٟ و إي٢ن٠ُ،  ٛاٟ ٤ّلفت٠ كًـ، ّإٍفٚ ٠ّ ٛواٟ ٕيلُو٠ ٗ    ٗ ارلا٠١ ؿاكاٟ ا٣تباك ب٢ِوتل ٗ ّإٍفو

 اعٌا٠ً و ٣اٛف٠ و ٢ٛزا٠ٕ، ام كٗا٠١ مْتلٟ بلؽ٘ؿاكٕـ.
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 ٕش٘گ زٍِ٘ ًت ثحج

ٌآ ٠ف ّبا١ٕبا ت٤ل لاُ، ّغق  ّ ٠ُٖاً إ ـ ّٖب٢ ٗ ّبٖا ّٟاؿك ًٝام١ـ با ٠اً إ٘ ٛـفْٖوـ   ِٟ كفتاكٛوا ٢ت٠ٖ ٟكا مٚ بت

ٌآ قلاك ى ٌوآ كا ت٠ٖو   ٠ّؾتَوف ؿكٕٗو   ٟلٗٛا٢ٕ، ٣َِ ٗ اكاؿٙ باُـ ٟمٚ ّبٖا ٟٖـ. ر٘ٛلمٔ ٢٢لؿ، ت٢٤إ  ،ـ١و ِ ْٕا٢إ

له٠١ٛـف غا ٌآ كا ِّؾْ ْٕا ٟ، إ لا٢ّّفاٛ ٠ـ. بلك١ًٗ رٜت علمت إ ّغق  كا بٚ ّفٜوُ٘  ٠، ِ ٣اُ اؽلا  اً

لاّ« ٣قٌ» اـ ٟل٢ٗاّبل ٗ ٢ٕ، پ٠كًإـ. ٣قٌ ؿك ّٖاب٢ اً ٌآ بٚ عٌا   ٠ىل ؿكٕٗ ت١ٛ  ـ ٠ّإ علام .ٟعقالمبنا آ١و

$ُواٌّ   يقاس ساي قووقايه )انسا   منباد( کمطلاقوقا ياپ يمعرفتاٟرويانواخلاقاست.عقل ني(

ٖاً اُـ ي ٟل٢ٗٛا، ٗ ٕ # ٗ اكم٠ٍُٖاً ، ٗ كا٠ُٖٙاً ، ٛـف٠، ؽ٘ؿُٖا٠ًؽ ٛوا ٗ   ٠ن٢ٕ ٟمٖٖـٙ بٚ ً٘ ل١تغل ٠ن٢ُإ

ا٘»ّقابٌ  ٞٗ ؿك ٕقٜ ٟٛاٟ بامؿاكٕـٙ ام بـ ت $١ت٤ل« ٛ  ـف ُـٙ اً #. ام ٠ٕول  32-30، ّ 1378، ُٟوٜل ٟ كٟ ّغْو

ي ٠ و ُٖاؽت ٟل٢ٗل ١ّٕغق ، ٣قٌ  وت موٚ بوا ُوٖاؽت عقوا      ١و٠ ارلا ٠ و نُو ٢إ  ٟلٗٛوا ٢ام ٕ ٟ  ٗ بلؽو٘كؿاك ١اً

ي اٟفٜل ٠ن٢ُإ إ٘ ؿٛوـ.   ٠ٌ ٤ًاؿت، ًامّآ ٢ّؽ٘ؿ ٗ تغٔ ٠١مْاً غا ٟؽ٘ؿ كا ؿك رٜت علمت بٚ ً٘ ٟٛا ٠١، ت

 ٠اب١و ذ اكم١ٕتوا  ٌوت. ٢بـٗٓ ع٘و٘ك ٣قوٌ ٤ّٖواؿاك ٗ ّْنؤ ٕ    ، ًٜظ بار ٢ْ٠ت ت٢٠ٖىٕ٘ٚ ف٤اٍ ش٢ٔ صاكص٘ ، ١ٛؿك ا

إٗ ٟٛا مَٖ ٠ؿٛ ؿك ؽ٘ؿ٠ِٕ، ت ٣ق١ٌبل ّغ٘ك ٠ّغق  ّبٖ ٟماكُٖاًآ، اؿ٣ا ٌآ كا تأ ٠ك  مٖـ. ٠ـ ٢١ّإ

لاّ ٟٛا ٠ٛ٘كمٚ ىفتٚ ُـ، بلكً ْٛآ و    ٠ٕٟل ّٞإٍف 21، ٠ّغق  ؿك ّٖاب٢ اً إٗ كا ّو٘كؿ   ٠ؿك صٜواك ًواعت ك

ا٢ًٔ ١ّكًـ ؿك ا ٠قلاك ؿاؿ. بٚ ٠ٕل ّ ٠١ُٖاًا ٔ ١و لاك ؿاكٕوـ. ؿك ا قو  ٣٠قٌ ؿك ًاعت ٤ّلفتو  ٟٛا ٔ ّإٍف١ٚتل ٠آ، اً

اٗ    ٣٢قٌ، ؿك ّبـأ اؿكامات ٗ ٕت ٝٔ ماكبلؿ ًام١ِتل٢ًاعت، ب وت. ٣قوٌ ؿك ك ٌوآ اً ّبوـأ  ، ات ّت٤وـؿ ١و زٚ اؿكاموات إ

ٌإ ت. ا٤ّ٠اكف إ ىولؿؿ. اٍبتوٚ    ٠ّو «  ١ُٖاؽت عقا»ّٖزل بٚ ، ٔ اؿكامات١، ّبـأ تفنل ٗ ّبـأ اٍٜاُ بلُْلؿٙ ُـٙ اً

اٗ ا١ًات ُٖاؽت عقا١ؿك ك ـ. ّإٍفٚ   ّلب٘ٙ بٚ ّبـأ ٗ ٤ّاؿ ٗ ؽ٘ؿ، بلرٌتٚ ُـ١ٌٙ عقا٢ام قب ٠  اً  ٠ و ٤ّلفتو  ٟٛوا  إ

ت فلاًفٚ ام ٣قٌ ٕنؿ ٠ُٖاؽت ت $ ل٣١قٌ، بٚ بلؿاُ  .#418-427، ّ 3د  ،1383 ،ْٔتأ٢ٍٜك: ٓـكاٍ.كتل اً

ي٠ و  ٤ّلفت ٟٛا ؿك ًٜظ ؿُٗ، ّإٍفٚ فلاًوفٚ ٗ   ٠ؿك آٜلاط بلؽو  ٠ و ّلتبٚ با ٣قٌ ٣َْ ٟٛا ا ّإٍف١ٚ، ٠ن٢ُإ

ت. ُو٤٘ك  ٟا و١ٙت ٢ٗآٓ، ام اْٛ ٟل بٚ ١ً٘ٛا ٗ تغل ّبـأ اؿكاك اكمٍ ٤ّٟٖا بٚ و  اؽلا  ٣َْٟا موٚ   ٟبلؽ٘كؿاك اً

ٚ   ٠كا ٛـف قولاك ّو   ٠ٗ ٣َْ ٠اؽلاق ٟـٛا١ـٛا ٗ ٕبا١با ي ٟ و  ٤وـ اكاؿ ّلبو٘ٙ بوٚ بٔ   ٟٛوا  ؿٛوـ. ؿك ّإٍفو ، بوا  ٠نُو ٢إ

ي ي٢ام قب ١ٖ٠ِ مٚ با ٣ٖا٢ٗكٗبلٗ ٌٛت ٠ّت٤اٍ ٟٛا ن٢ٍإ ي  نٍ كُـ ٗ مْاً،٢ٌ إ يٟ$فولاكٗ  ٠نٍ ت٤واٍ ٢إ نٍ ٢و #، إ

ا٘ٓ ام إٜٓا  ٠، ٠ّن٢ل ٗ ٢ٕؽ ي، ؿك ّقابٌ. اؿ ملؿ١ت  ٕـ ٟامٛا٢، ؿك ًٜظ ٕٟن١ىل ٗ كٕذ ٠١ر٘ نٍ ٍقت٢إ  ٟامٛوا ٢ٗ ٕ ٠بو

إٗ ت اؽلاق، ٣قٌ ٟٛا ٔ ؿًتٚ ام ّإٍف١ٚمٖٖـ. ا ٠ٔ ٣ٌْ ٢١ًّٜظ پا ٠ك اٗ ٠ و با بلؿاُ ك: .كًوت $ تول ا  ل١و ٕنؿ ١و٠ ك

 #.208، ّ 15، د  1409، ٠؛ عل٣ا101َّ-99، ّ 1 ، د 1403، ٠ّزٌَ 

ي ٠ّلب٘ٙ بٚ ًاعت ٤ّلفت ٟٛا پي ام ّإٍفٚ ِ   ٣٠قوٌ، بوٚ ٠ٕول ّو     ٠نُو ٢ٗ إ اًو ١تول  كًوـ ّٜو ٔ ١تول  ٠ٔ ٗ اً

ا٘»ٗ « ٓبل» ٟٛا باُـ. ًامٙ ٠١ّلب٘ٙ بٚ ًاعت ارلا، ٣قٌ ٟٛا ّإٍفٚ ٛ ، «تق ولاّ  ١و ِ پا٢ام ّفوا ٗ بوٚ   ٠ٚ اؽولا  اً
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ي٢ٖـ. ؿك ّفُٜ٘ ٓبل، عفٞ ْٛأ١ٕآ ٠عٌا  ّ و٢، قولاك      ١ٖ٠نٙ ؿ٢ٖٚ ٕفي، حبات بل إ إ٘ تقاّت ؿك بلابول فِواكٛا ٗ ّ ٗ اً

ت؛ ٛلصٖـ ؽ٘ؿ، ؿك تق١٘ٔ ِٕإيآ ٣قٌ ٗ ا١تل ام ِّٜ ٠ن١ ا،ؿاكؿ. تق٘  ـ  ١ت ٣قوٌ ٗ ا ١و ْآ اً ؿاكؿ.  ْٟوآ ٕقوَ رو

ا٘، ؽ٢٘عق اـك ٠بإ ِت١ٔقت تق و٘ك رَْٚ ، ام ٠ا ١َْ٣ ٠ؿك ًٜظ قَب ٟٗ ؽ٘ؿٕيٜ ٌوآ كا بوٚ       ٟاّ وت موٚ ًو٤اؿت إ اً

اـمؿ ٠ّؾاٛلٙ ّ ا٘ ؿكبلؿاكٕـ. إ اٗ ٗ ؽ٘ف ام پلٗكؿىاك، ارتٖا  ٣َْ ٝتق وت. ؿك    ٠پل ّزْو١٘ بوٚ ٠ٕول     ٗ قٔوـ قلبوت اً

ا٘ ٗ بامؿاك٠١كًـ، ؿك ًٜظ ارلا ٠ّ ٓوبل ٗ  ام ّقّ٘وات   ٠اٍٜو  ٟل٢و ى ، با رٜت٣٠َْ ٟ، تٌَٚ بل ٕفي، ّؾاٍفت با ٛ

ا٘ بٚ عٌا  ّ  #.1391، ٠آَّ ٠ً٘ف١؛ 16، ّ 1368، ٟك: ّٜٜل.كـ $١آ ٠تق

ت ٗ  اؿكاك، ُاٌّ ٠ٕيلُ ٟٛا ، ّإٍف٠ُٖٚاً ّإٍفٚ ٟؿك ًٜظ ب٤ـ ٚ   اؿكاكملاّ نٌواك ٗ ّإٍفو ، ٠زوإ ٢ٛ ٟٛوا  إ

ِ ٢ت٤قوٌ ٗ ت٠ٖو  ٖوـ  ١فلا ٠ٛا ّغٔ٘رت روإب  ٔ ّإٍف١ٚا  ،كًـ ٠. بٚ ٠ٕل ّقلاك ؿاكؿا ٢زإات ؽ٘ف ٗ كرا ٗ ع٢ُاٌّ ٛ

اٗ ٠ذ بلك١ًٕتا باُٖـ. ٠ّ ا٘ ٠١ك ، ٠بول اب٤واؿ ُوٖاؽت    ٠، ّبت٠ٖؿٛ ؽ٘ؿ٠ِٕ ًٟاؽتاك ٣ٟقٌ، بل اٍي٘ ٟٛا ّإٍفٚ ٠١ّغت

ي نٌاك موٚ ّغٔوً٘    ٠ٕيلُ ٞآ، ّإٍف٢ٔ ١ّىقاكؿ. اٍبتٚ ؿك ا ٠ٓغٚ ّ« ٣قٌ» ٠١ٗ ارلا ٠زا٢ٕ، ٠ٛن٢ُإ اعٌاى إ

ت، ٠ّإٍفٚ ؽ٘ؿُٖاً ٠فل٣ اٗ  ا،٢ٗ ُلُ ٗ ع  ت،٢ٌ ؽ٘ف ٗ ؽ٢ِ، ام قب٠زا٢ٕٛ ٠ و اعٌاً ٟٛا كؿ ُـ ٗ ّإٍفٚ  اً  ١و٠ ك

ت. بٚ ٠ٕل ّ ٠ف٤ٗ٢ ا٘كؿ، كًـ ٠بٚ ؿًت آٗكؿٙ اً ا٘ٓ ؿك رٌت ٠ٔ ؿًت، ١ّام ا ٟؿك ؽّٔ٘ ّ ٘  ت اـت   ٟٗرو ٌّوتٖ

كا بوٚ  ّوا  ، ذ١ٔ ٕتا١ـ ا١َ ؿاؿ. ٛلصٖـ ُا١ّإٍفٚ كا افنا ٠٘ؿ، ؿقت ّف٢ّٜ٘ق ٠ا با اٗافٚ ملؿٓ بلؽ١بلآّـٙ ٗ  ٟتلٟ ق٘

لا١ّا ت بلًإـ مٚ ٣قٌ ؿك ّٖاب٢ اً ي٠ و  ت ٤ّلفت٣٢ْـتاً ّا٠ٛ، ٔ بلؿاُ ٗ  ٠ؿاكؿ ٗ ٣ٖآول ٕيلُو   ١و٠ ارلا٠ و  ن٢ُإ

 ٌٛتٖـ. ٣٠قلإ ٟٛا مَٖ ٠، ّغٔ٘رت فل٠٣زا٢ٕٛ

ٚ 1395ٖٛل،  ٢٤٠؛ كف1388ـٙ، ١پٌٖـّغققآ $ ٠مٚ تً٘ٚ بلؽ ٠١ٛا با ّإٍفٚ، ٛا ٔ ّإٍف١ٚا وت،    ؿًوت  # بو آّوـٙ اً

ت. ٠ٌٕب ٠ْپُ٘ٛ ٟؿاكا  اً

،ـ  بٚ ٠ٕل ٠ّ ٖـ١ـٙكً ؿٙ ُبن1388ٚ$ پٌ ِ     # ؿكٓـؿ ب٘ ؿٛو٠ ٗ ؽ٘ؿّٜواكىلٟ كا ام    اٟ ام ّفوا٢ِٛ ّولتبٚ بوا ؽو٘ؿ٠ٕ

٠ّ ،ٚ .ـ ُٖاؽت ا١ٔ ُبن ا١ تؾلاد ْٕ ِ  ّٖاب٢ ؿ٠ٖ١ اً إ٘ـ بٚ ُٖاؽت اب٤اؿ ٗ فلا١ٖـ ؽو٘ؿ٠ٕ ؿٛو٠ ٗ ؽ٘ؿّٜواكىلٟ مْول     ت

ا ماك ّغق  ا١ٔ تْا١ن كا ؿاكؿ مٚ بٚ تْلمن بل كٟٗ  ،ـ اّ ا١ ْٕ« ٌ ٚ «٣قو آ٘ ّٖبو٢   ، بو ِ   ٣ٖو و٠ ؽو٘ؿ٠ٕ اً ؿٛو٠، ؿكٓوـؿ    اً

ت مٚ فلا١ٖـ ؽ٘ؿ٠ِٕ آ اً ا٠١ ٣ٖآل ًاؽتاكٟ ب٤ـٟ ام ٗر٘ؿ إٌ اـ١ت ّو٠   ُٖاً .ـ بوٚ ٠ٕول ّو٠     ؿ٠ٛ كا ٛو ا١و ،ـ   ْٕ كًو

زامٚ  ت، ًاؽتاك ؽ٘ؿ1395ِ٠ٕ$ كف٠٤٢امإٓ واى    # بلاٟ ؽ٘ؿّٜاكىلٟ ؿٗ ب٤ٔـ ُٖاؽت ٗ بامؿاكٟ قائٌ اً ؿ٠ٛ كا بل ا١ؤ اً

ا ّغق  ٣ ت. اّ ِ  ت٢٠ِٖ ملؿٙ اً ٟ، بولاٟ ؽو٘ؿ٠ٕ ي٢نُو٠ ٗ ٢ٛزوا٠ٕ كا ٢ٕون       لاٗٙ بل اب٤اؿ ُٖاؽت٠ ٗ كفتاك ؿٛو٠ اب٤واؿ إ

ا٘ كا ام ّإٍفٚ ٚ، تق ٔ، ّغق  ؿك ا١ٔ ّقاٍ ت. ْٛض٢ٖ ا٠١ ملؿٙ اً وت:     ٛاٟ ارلا٠١ ٣قٌ بل ُٖاً ُْلؿٙ ٗ بٚ ٕو٠٣٘ ٤ّتقوـ اً

إيآ ٗ ّإٍفٚ ٌ، ًاؽتاك ٗ فلا١ٖـ ؽ٘ؿ٠ِٕ تْلمن كٟٗ ِٕ ر٢ٚ ٠ّ ّتقا٣ـمٖٖـٙؿ٠ٛ كا بٚ ٕغ٘  ٛاٟ ٣ق .ـ تلٟ ت٘ ا١ ْٕ 

لا١ّٖنٚ، پاا١زٚ ٢ٕت ـ مَٖ ٠ّ٠، ياٙ ٣قٌ ؿك ّٖاب٢ اً إ٘ ِ   ٟٛا ت ، ٠ٌ ؽ٘ؿ٠ٕواكت ٢و ، ام قب٠ؿٛو  ّلتبٚ بوا ؽو٘ؿ٠ٕ

ٖوـ.  مٚ ٢و ت٘ر ٟا ، كا بٚ ٕغ٘ ّتقا٣ـمٖٖوـٙ ٟ#، ٗ ّٜاك اكاؿٟكاٛبلؿ ٟن١ك ٗ بلٕاّٚ ١ٖ٠ىن ل $ُاٌّ ٛـف٢، تـب٠اب١ؽ٘ؿاكم
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لاّ ٟاٍي٘ ٖنٚ، ؿك٣١لاٗٙ بل ا ا٘ٓ بؾَ ّغ٘ك ، بٟٚفٜل ٟٛاَ ١ٛا ٗ ىلا ٢َٖ، ب٠اً ٔ ١و ٣قوٌ، ا  ٠ٖو ١ل ؿ٢و ت٤ب ٣ٟٖ

 ؿٖٛـ. ٠ٜلٙ ٗ مٖتلً ؽ٘ؿ قلاك ٢ّٛا كا تغت ً مَٖ

ت مٚ بلارمُ ٔ ٕنتٚ ١آ تقمل ا١ؿك پا ِ ١فِٜ ًاؽتاك ٗ فلا ٟاً ولاّ   ٠ؿٛو  ٖـ ؽو٘ؿ٠ٕ ، ٣ولاٗٙ بول   ٠ؿك ّٖواب٢ اً

ا٘، ٗ فلا٢ّلتبٚ ام قبِ ٢ّفاٛ ّٟفُٜ٘ ٣قٌ، ماك بل كٗ غواء  ٢ت٠ٖ ٟٖـٛا١ٌ ٓبل ٗ تق ّؾتَوف ؿك ّٖواب٢    ِ ؽ٘ؿ مٚ بٚ إ

لاّ ت، ٗلٗك ٠اً اكٙ قلاك ىلفتٚ اً ت. ْٛضٖو  ّٟ٘كؿ اُ ِ  ١ٔ، ُوٖاؽت ًواؽتاك ٗ فلا  ٢اً ؿك ّٖواب٢   ٠ؿٛو  ٖوـ ؽو٘ؿ٠ٕ

لاّ ـ ّا كا ؿك ٛلاعو  ٠ّ٠، اً إ٘ ٚ ٢٢و تغ ٟٔ اٍي٘ٛوا ١ٗ توـٗ  ٠ت اـؽَوٚ ٗ ؿكّوآ بولا    ٟٛوا  ل ٗ بلٕاّو ٌ ١كفو٢ ٌّوا   ّٟ

 كًإـ. ٟاك١، ٟفلؿٔ ٢ٗ ب ٟفلؿ ؿكٗٓ
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ٙ. ، 1412 ،الجلاغِ ًْذ زل  تغق٢  ٓبغ٠ ٓاٍظ، قِ، ّإًٌٚ ؿاكاٍٜ
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 .38-7، ّ 15ٍ  ، ؿٌبػٖ هغبلؼبت اػلام ٍ سٍاى، «اًلا٠ّ

 ،ٔ٢ تأٍٜ ٟ. ،ِالاسثؼ ِفٖ الاػفبس الؼمل٘ ِالوتؼبل٘ ِالحىو، 1383ٓـكاٍْ  قِ، ّٜٔف٘

ِل ارًلاّهٚ ّإًٌ، قِ، امبل غفاك  تغق٢  ٣َه، الخلبل ، 1403 ٓـٗ ، ّغْـبٔ ٠َ٣،  .اٍٖ
ل اًلا٠ّ.  امبل غفاكٟ، ، تغق٢  ٠َ٣هي لا ٗحضشُ الفمِ٘ وتبة ، 1413ووووو ،   س ؿُٗ، قِ، ّإًٌٚ ِٕ
٠، قِ ٞتلرْ، الو٘ضاى فٖ تفؼ٘ش المشآى، 1368، ٠، ٢ًـّغْـع٢ٌٔئٛباٛبا  .را٤ّٚ ّـك٢ًٔ  ،٢ًـّغْـباقل ًّٟ٘٘ ْٛـإ
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ػب هؼتذسن ، 1407ٕ٘كٟ، ٢ّلماع٢ٌٔ،  ب٢ت آً ٞ، قِ، ّإًٌلئالوؼب ل ٍ هؼتٌجظئالَ  .اٍ
، ٕز٢ب  ٕ٘كٟ، ّـبٕ  اػـلام ٍ پـظٍّؾ، «ٛاٟ فلا١ٖـٟ ٗ ًاؽتاكٟ ١٘ٛت ؿ٠ٖ١ بل پا١ٚ ّٖواب٢ اًولا٠ّ   ّإٍفٚ»، 1395  الله ٗ ْٛناكآ
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سلاهت رواى نگزي و  اثزبخطي هعنادرهاني توأم با تلاوت قزآى و دعا بز آخزت

 سناى افسزده

 زٟ٘ ؿمتلٟ كٗآ/  آثبدٕ هحجَثِ ؿ٘شٍاًٖ ػؼبدت ياٙ آماؿ ٗاعـ ملّآ ؿإِ  sarvari.m67@gmail.com ُٖا٠ً ؿإِ
٢اك ىلٗٙ كٗآ/  همذم ًَؿ٘شٍاى خضشٕ ياٙ ٢ُٜـ باٖٛل ملّآ ُٖا٠ً  ؿإِ  khezrimoghadam.n@gmail.com ؿإِ

ياٙ آماؿ تٜلآ ّلمنماكُٖاى اكُـ /  ًظاد كذٗمِ ػبم  samnezhad_sa@gmail.com ّٜا٤ٍات مٕآ ٗ ؽإ٘اؿٙ ؿإِ
 25/07/1396ـ پزٗشؽ:  06/02/1396دسٗبفت: 

 
 ذُ٘چى

كٗآ مٕآ افٌولؿٙ   ٕيلٟ ٗ ًلاّت ؿ٣ا بل آؽلت پوَٗٛ با ٛـف بلك٠ً احلبؾ٠ِ ٤ّٖاؿكّا٠ٕ ت٘أُ با تلاٗت قلآٓ ٗا١ٔ 
آّواكٟ   ٞباُوـ. را٤ّو   آمّ٘ٓ با ىْاكٍ تٔاؿف٠ ٠ّ پي و  آمّ٘ٓ آمّا٠ِ١ پ٢َ ُٜل ملّآ إزاُ ُـ. ٛلط پوَٗٛ، ٢ْٕٚ

، مٓ افٌلؿٙ ب٘ؿ موٚ بوا اًوتفاؿٙ ام ّق٢واى افٌولؿى٠ بول       30پوَٗٛ  ٞؿٖٛـ. ْٕٕ٘ پوَٗٛ كا مٕآ افٌلؿٙ تِن٢ٌ ٠ّ
قولاك ىلفتٖوـ. بوٚ    ل ٕفو  15مـاُ  ىلٗٙ آمّا٠ِ١ ٗ مٖتلً، ٛل ٓ٘كت تٔاؿف٠ ؿك ؿٗ ُـٕـ. ًپي بٚ افٌلؿٙ تِؾ٢ْ ؿاؿٙ

ٚ       10ؿ٣ا ؿك  ُ با تلاٗت قلآٓ ٗأىلٗٙ آمّا٠ِ١ ماكىاٙ ٤ّٖاؿكّا٠ٕ ت٘ اٟ ؿك١افوت   رٌَوٚ اكائوٚ ُوـ ٗ ىولٗٙ مٖتولً بلٕاّو
وآ ؿاؿ        ٛاٟ آؽولت  ىلٗٙ قبٌ ٗ ب٤ـ ام آمّا١َ بٚ ّق٢اى ٕنلؿٕـ. ٛل ؿٗ ٕيولٟ ٗ ًولاّت كٗآ پاًوؼ ؿاؿٕوـ. ٕتوا١ذ ِٕ
 بوا  ٤ّٖاؿكّوا٠ٕ  #. تَف٢و  >001/0Pاًت $ ح٢ل ؿاُتٚإٔيلٟ ٗ ًلاّت كٗآ مٕآ ت آؽلت ُ با تلاٗت قلآٓ بلأ٤ّٖاؿكّا٠ٕ ت٘

٘ك ٚ   ٗاق٢٤ت ؿ٢ٕا مْل ٠ّ ُٖاؽت ٗ اؽلٟٗ مٕـى٠ بٚ آكمٗٛا ًاؽتٔ بٚ مٕآ افٌلؿٙ ؿك ٤ّٜ٘ف ٤ّٖٟ٘ اّ  مٖـ ٗ ّٖزول بو
 ىلؿؿ. كٗآ إٓآ ٠ّ ؿٕباً آٓ ًلاّت ٕيلٟ ٗ بٚ افنا١َ آؽلت

 كٗآ، مٕآ افٌلؿٙ. ٕيلٟ، ًلاّت ؿ٣ا، آؽلت ت٘أُ با تلاٗت قلآٓ ٗ ّا٠ٕؿك ٤ّٖا ّب: ول٘ذٍاطُ
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 همذهِ

ت را٤ّٚ بلاٟ پلباك اٟ ًلّا١ٚ مٓ ا٘ؿٙ آًا١َ ٗ اً ع٢ْوـ ٗ  ١ابوـ $  ٠ّ تغق  اٗ ٛب٤٢ت ٗ ٗر٘ؿ بلمت بٚ را٤ّٚ ٗ ؽإ

ت ًامّآ .٠ٌ١ٗ1391#،  اُـ وت  ؿٙمول  ٤ّلفو٠  مِو٘كٛا  كُـ١افتي٠ ٛاٟ ُاؽْ ام كا مٕآ ًلاّت رٜا٠ٕ، بٜ . اً

ت ًامّآ ٛب  ت٤ل١ف اُـ ٠ رٌْا٠ٕ، ٤ـبٔ ًٚ ًلاّت، رٜا٠ٕ، بٜ إٗ ا١ؤ   ام ١ول  ٛول  ؿك تغ٢٢ول  ٗ ؿاكؿ ارتْا٠٣ ٗ ك

ً  ُا٢١ #. افٌلؿى2009٠# ٗ ْٛناكآ، Fontaineفإت٢ٔ $ُ٘ؿ $ ٠ّؿ١يل  اب٤اؿ بل تأح٢ل ّ٘رب اب٤اؿ  ؽَقو٠  تل١ٔ اؽوتلا

ت ت، ب٘ؿٙ فن٠ٕٗ بٚ كٗ ىقُتٚ ًاً پٖزاٙ ٠ٛ ؿك مٚ اً ٔ  ُا٢١ ام ٗ اً ٌ  تول١ ٟ  ٣َو  ُو٘ؿ  ّو٠  ُوـٓ ُوْلؿٙ   بٌوتل

ت اؽتلا٠ٍ، #. افٌلؿى1394٠ فق٠ٜ٢ ٗ ْٛناكآ،$ لهٟ با مٚ اً ي٢نٙ، ٗ ماَٛ إ ً  ىٖاٙ، اعٌاى إ ونا  تْلمون،  ؿك اُ

تٜا ب٠ وا٠١  ف٤ا٢ٍوت،  ؿك ًٜظ تغ٢٢ل با ٗىلؿؿ  ٠ّ ِّؾْ ؽ٘ؿم٠ِ ٗ ّله افناك ٗ ١٠اُ إ٘ ٟ  ت  تنَوِ،  ُوٖاؽت٠،  ٛوا

ا٘ ، ٢٤ٗٗت تٜا ؽ ه١ل ٛاٟ ك١تِ لؿ١ي ٗ اُ ٠ ٣ٌَ تل١ٔ ِّٜ ام ١ن٠ ُ٘ؿ ٗ ٠ّ ْٛلاٙ ب٢ٍ٘٘ إ٘ ُ  ؿك ٕات  ٗ مِو٘كٛا  تْوا

٠ اؽتلارت تل١ٔ ُا٢١ ام إٗ ت ك ا٘ٓ بٚ مٚ اً  ـ ّو٠  ؽ٘ؿْٕوا٠١  ٛوا  فلٖٛوو  ٠ّ تْوا  ؿك رٜا٠ٕ ِّنٌ ًلاّت ٣ٖ . مٖو

 #.1387 ك٠ًٍ٘، ٗ پ٘ك تق٠$ پق١لٕـ آ٢ًب ا١ٔ اؽتلاً، ؿك بلابل ؽاّ ّ٘ق٢٤ت ؿ٢ٌٍ ١ٗوٙ مٕآ بٚ بٚ، افلاؿ بلؽ٠

ت مٚ ٛلصٚ ٢ّنآ افٌلؿى٠ ؿك افلاؿ بارتل باُـ ٠ مْتلٟ بلؽ٘كؿاكٕوـ. ًولاّت  ، ٛب٠٤٢ اً إٗ اٗٓ ام ًلاّت ك  ك

ٌزاُ ٗ ت٤اؿً ٤ّٖاٟ بٚ ٓ  ٕفٌوا٠ٕ  ٗ رٌوْا٠ٕ  اب٤واؿ  ْٞٛ ؿك فلاى٢ل إ ٌوا وت  إ ٚ  اً ٌ  مو ـ١ِو٢ـٓ،  ٗ ت٤قو  آىوا٠ٛ،  إ

ٔاف، ؿاكٟ، ٛـف اـٍت، إ اـكٟ، ٣ إت َ ٗ ٌّتْل كُـ آٓ، ؿك بلابل ت٢ٌَِ ٗ ر٠١٘ عق٢قت اّ ٚ  ام، آكاّ ِ  رَْو  آٓ ٣لا١و

ت ٠ ب٢ْاكٟ ّقابٌ، ؿك ٗ؛ اً إٗ اًـ عـ ام ُـٓ ؽاكد ك ت ا٣ت ٠، مٚ اً ِ  ؿ٢ٕاَٛب٠، ٢ٔ٣آ، ٕاؿإ  ٗو٤ف  ت٤وـٟ،  ٗ َٟو

ٕيولٟ   آؽلت، ؿ١يلًٟ٘ ام  .باُـ ٠ّ آٓ ٛاٟ ِٕإٚ ام ٗمٟ م٢ٖٚ ٗ عٌـ ؽ٘ؿپٌٖـٟ، تلى، اٜٗلا ، ًٌت٠، ٗ اكاؿٙ

تٚ باُوـ.   آ١ـ ٗ ٠ّ ُْاك ٠ّ ٢ٕن ١ن٠ ام ا٣تقاؿات ّقٛب٠ ٢ْ٣  بٚ ٠ مٕآ ؿاُ إٗ ـ ٕقَ بٌنا٠١ ؿك ت٢٢٤ٔ ًلاّت ك إ٘ ت

ا٠ً ٗ بٚ تًت٘ٓ فقلات آٓ  ّٖٞنٍ ا٣تقاؿ بٚ آؽلت ؿك ٛل آ٠ٖ٢١ مٚ پ٢ٕ٘ـٟ با آًْآ ؿاكؿ، ١ل ٣ٖٔل اً ، ٗ اؿ١وآ  اً

اٖ٘ٛـ ُـ. بٖابلا١ٔ ٞٛا٠١ ّاؿٟ ٗ ًاؽت بٚ ّنتب بـٗٓ آٓ وت ٗ       ، فٛٔ بِل تبـ١ٌ ؽ اُ٘ ؿ١ؤ بوٚ ّبوـأ ٗ ٤ّواؿ اً قو

ي٢ؾتٚ ُوـٓ   كا ٠ْٕ، ٛلصٖـ تغل١ف ُـٙ اٟ ٢ٛش آ٢١ٔ آًْا٠ٕ ٗ ا٠ٍٜ، كٗ اما١ٔ ١اب٢ـ مٚ ؿ٣٘ت بٚ مٕـى٠ اؽلٟٗ، بلإ

ٌآ پي ام ّله ٗ بلپا٠١ عٌا  ٗ م٢فل ٗ پاؿاٍ ؿك آٓ ٕباُـ $ ٠ لا٠ْ٢ٛ ابإ پوِٗٛويلآ   #.1390اعٌوا٠ٕ،   ٗ بٜلاّ

وت  ٞمٖٖـ مٚ را٤ّ تاك١ؼ بِل تٔل١ظ ٠ّ ٌا٠ٕ پ٢ً٘تٚ با ا١ٔ آٌ ْٛلاٙ ب٘ؿٙ اً ىلصوٚ ؿ١ؤ ٗ متوا  آٓ را٤ّوٚ     ؛ إ

 #.٢ٍLindström ،#2014ٖـًتلُٗ $ٕاُٖاؽتٚ باُـ $

٠ افلاؿ ؿك پوَٗٛ تأح٢ل اكمٍ إٗ ٠ٕ٘ ٛا ٗ ٣قا١ـ ّقٛب٠ بل ًلاّت ك إى وت. ؿك ١ول ّٜا٤ٍوٚ     اٟٛ ى٘ بلك٠ً ُـٙ اً

آ ؿاؿٙ ُـ مٚ ٣قا١ـ ّقٛب٠ قٟ٘ ٠ ّو٠  ِٕ إٗ آٗ ّوإحل       تل با٣ج ا١زاؿ ١ل احل ّخبت ك وت ك اُـ ُو٘ؿ موٚ ؿك اكتقواٟ بٜ

ئ٢ٖ٢٘ووو $ ووت $م ٓ،  # ٗ ْٛنوواكآ بووٚ ٕقووٌ ام: كع٢ْووKoenig٠اً #. ْٛضٖوو٢ٔ ّٜا٤ٍووات ؿ١يوولٟ 1392ٕووواؿ ٗ ْٛنوواكا

آ ؿ مٚ ّقٛب ٗ ٣قا١ـ ّقٛب٠ ٠ّ ِٕ ٠ ام ّوله ُو٘ؿ    ؿٖٛـٝ ا١ٔ ب٘ إ٘ـ با٣ج ماَٛ تلى ٗ ٕيلإ ٟ $ت تو٘م٠َ ٗ   ٠ّٖول

٠ پ٢َنا  #.1392اعٌآ،  بٜلاّ وآ ؿاؿٕوـ موٚ    2013# ٗ ْٛناكآ $Templer$تْپَل # ٗ 2009# ٗ ْٛناكآ $Spilca$اً ِٕ #



  27  . . . ًگشٕ ٍ احشثخـٖ هؼٌبدسهبًٖ تَأم ثب تلاٍت لشآى ٍ دػب ثش آخشت

ٜلا ، اكتباٙ ٗر٘ؿ ؿاكؿ. ى٠ پي ام ّله ٗ مِ ُـٓ اٗ و٠،      ب٢ٔ ا٣تقاؿ بٚ مٕـ إٗ وَ ك ً، احل ّٜوِ ؿ١ؤ ؿك آكاّ ؿك ٛل عا

ب٘ؿ ب٢ْاكٟ ٠ ٗ ْٛض٢ٖٔ ٕقَ آٓ ؿك ماَٛ ٗ بٜ إٗ ت ٗ ًلاّت ك اُـ ٠ ٗ ٕاٖٛزاكٟ بٜ إٗ ٛواٟ ارتْوا٠٣ با٣وج     ٛاٟ ك

آٗ ت مٚ ّٜا٤ٍات ك ٔ، ُـٙ اً ٠ ؿ١ .ـ ُٖاً تٚ باُ  ؿك اب٤اؿ ّؾتَف كُـ صِْي٢لٟ ؿاُ

َ مل١ِ ٢ٕن قلآٓ اى ٗ پا١ٚ كا رٜاٍت ٗ ٣ـُ مٌب ؿإ اٗٓ ٗ ؿً ٛاٟ ب٢ْاكٟ اً  ـ ٠ّ ٤ّلف٠ ك ٓ  ٗ مٖو  آٓ ؿكّوا

َ ٗ آىا٠ٛ مٌب بل ٢ٕن كا ٟ  ٣َُ٘ ١ٗوٙ بٚ، ؿإ ا٘ك ، ت٘ع٢وـ وت  ـ ّو٠  اً و ٓ   ّ٘رو٘ؿ  ٛواٟ ؿكّوا٠ٕ   كٍٗ .ؿإ  بولاٟ ؿكّوا

 ٗ ٠ إٗ اٗٓ ٗ ؿاكٗؿكّا٠ٕ ُاٌّ، افٌلؿى٠ِّنلات ًلاّت ك تفاؿٙ با ؿكّإيلٟ ك ٟ  كٍٗ ام اً اٗٓ ٛوا ٌ  ك  ىولٟ،  تغ٢َو

ا٘ؿٙ ٗ كفتاكٟ و  ُٖاؽت٠ ُٖاؽت٠، كفتاكٟ، ٚ  ١وا  تلم٢بو٠  ٓو٘كت ٚ ب ؿكّا٠ٕ ؽإ وت   تٖٜوا٠١  بو ْٛنواكآ،   ٗ فق٢ٜو٠ $اً

وت  افٌولؿى٠ بؾّٔ٘ ، ٣اٛف٠ ٛاٟ اؽتلاً ؿكّآ ؿك كا١ذ ٛاٟ ٢ُ٘ٙ ام ١ن٠ #. ؿاكٗؿكّا1394٠ٕ وا ؛ اً ٕ  اّ ا٘ك  ٣و

ٔ . مٖـ ّغـٗؿ ٠ّ ٛا ّ٘ق٢٤ت ام ب٢ٌاكٟ ؿك كا إٜٓا ماكبلؿ ؿاكٗٛا ا١ٔ ٕاَّٜ٘  رإب٠ ٚ  ّٜا٤ٍوات٠  ْٛضٖو٢  ٞم٢ّٖو  ؿك مو

ت ىلفتٚ ٓ٘كت ؿكّآ ام پي ٛاٟ پ٢ي٢لٟ  پوي  افٌولؿٙ  ب٢ْاكآ ؿك افٌلؿى٠ ٛاٟ ِٕإٚ بارٟ ٕلػ ٝؿٖٛـ ِٕآ، اً

ت ؿاكٗ ق٢ٜ ام ٠َ ام١ن٠ . اً اّ٘ ـ با ٠ّ مٚ ٣ إ٘ ٓ ، باُـ ّلتبٚ افٌلؿى٠ ت اـ وت  مٕوـى٠  ؿك ٤ّٖوا  فقو  ٤ّٖاؿكّوا٠ٕ، . اً

ت ٗر٘ؿٟ ك١ٗنلؿ ام ك٠ُٗ ـ مٚ ٠ّ اً إ٘  ؿك ا٤ّٖو  ١افتٔ با صاٍَ رٜت ّلار٤آ بٚ مْل بلاٟ كا  ٠ّّفٜ٘ ًاؽتاك ت

نٌ .مٖـ آّاؿٙ ُآ مٕـى٠ اى بل فلإ اـٓ: ىلفت ٕت٢زٚ ّٜا٤ٍٚ ٗ با٠ٖ٢ٍ ماك اً وتلى  آو٠َ  ّٖب٢ ٤ّٖا فق ٗرو٘ؿٟ،   اً

ت ٗ افٌلؿى٠ ـ ٠ّ ٤ّٖا٠١ ب٠ تزلبٚ كا# existential neurosis$ «ٗر٘ؿٟ ٕ٘كم» اٗ. اٜٗلا  اً واى ٠ٕول   بول . ؿإ  اً

نٌ اـ ُآ مٕـى٠ ؿك كا ٤ّٖا٠١ تا مٖـ ٠ّ مْل ّلار٤آ بٚ ؿكّآ، فلإ  ـ پ٢ ٓ $ مٖٖو  & ٢ٕYavarianنامتواك $  ٗ ١اٗك١وا

Nikaktar ،#2011 .#ت ّغ٘ك  ٤ّٖاؿكّا٠ٕ ٠٣ٕ٘ ؿكّآ ّلار٢ مٖوـ. ؿك ا١ؤ    ُوؾْ تْلمون ّو٠    ٝمٚ بل كٟٗ آ١ٖـاً

َ ّلار٢ ك١ٗنلؿ ؿكّا٠ٕ، ؿكّإيل با ٛـف آىاٙ ْٕ٘ؿٓ  پلًوـ. بٖوا بوٚ ٠ٕول      ّو٠ ، ًوإارت٠ ام ٟٗ  ام ب٤ٔـ ٤ّٖٟ٘ ؽو١٘

نٌ اٗٓك١ِٞ ، فلإ ٌآ ّـكٓ ك  ٞٛا ٗ پو٘ص٠ ؿك م٢ّٖو   اكمٍؿ٠ٛ بٚ مٕـى٠، ٕقْ ؿك  اؿك ٤ّٖاٗ ؿك ُنٌت ، كٕز٘كٟ إ

اٗٓ اـؽلات ك ت. ؿك ّ اٗق٠٤  ٗر٘ؿٟ ٗ فات٠ اً ت ُٖاؽت٠، ٤ّٖاؿكّا٠ٕ ٠ّٜل ؿ٢ٕا٠١ م٘صل ام ؿ٢ٕاٟ  ٓ اً ، مٚ ٛو٠ آ

ٚ ام ٛـف  ٚ    ِّاكمت افلاؿ، مِف ؽ١ِ٘تٔ بو ا٘ٓ ُؾٔو٠ ؿاكاٟ ّز٣ْ٘و وت  اٟ ام ٣لا١و  ِّوتلك    ٣ٖو مإوو  $اً

$Kang ،ُٓو٘ؿ، بغوج    كمٔ ٗ پا١ٚ ؿك ٠ٕل ىلفتوٚ ّو٠  ّخابٞ  ٤ّٖاؿكّا٠ٕ بٚ #. ام ٠١ً٘ ؿ١يل، إٓضٚ ؿك2004# ٗ ْٛناكا

ت ٤ّٖا ٗ ٛـفْٖـ ب٘ؿٓ ؿك مٕـى٠  ا٘ٓ بلؽاًوتٚ ام    ٤ّٖاؿكّا٠ٕ كا ٠ّكٗ،  اما١ٔ .مٚ ا١ٔ ع٘مٙ ؿك ؿ١ٔ ٢ٕن ٗر٘ؿ ؿاكؿاً تو

ٌت لاُ ٢ٕن آٓ آ، صٖؿ١ٔ ؿإ لاُ قلاك ىلفتٚ ٗ اً ت. ؿمل٢ـ ١كا تأ مٚ اب٤اؿ آٓ ؿك صاكص٘  اً ١نو٠  ، ٓا٢و ّك ا١ٔ ؿٙ اً

٠َ مٚ ٠ّ اّ٘ ـ تغت تأح٢ل ٤ّٖا ٗ بٚ ام ٣ إ٘ وت؛  ٕيولٟ   ؿكّا٠ٕ قولاك ى٢ولؿ، آؽولت   اٛ٘كم٠َ ٤ّٖ ت صلاموٚ بوٚ ا٣تقواؿ    اً

نٌ  ـ ٠ّو  ٠ّوقٛب  ٟباٗكٛا ٗر٘ؿ، بؾِـ. ام ًٟ٘ ؿ١يل رٜت ٠ّآٓ بَنٚ بٚ ، ّله پا١آ مٕـى٠ ٢ٌٕت، فلإ و إ٘  بول  ت

٠َ ّإٖـ تَٖ ٗ اٜٗلا ، كفتاكٛاٟ  اّ٘ ا٘ؿ ّؾوـك، فولاك ام ّـكًوٚ،      ْٛض٘ٓ  ٟپلؽٜلكٟٗ ٣ ٗ ّٔلف ًو٢ياك ٗ ّو

اٗبٚ ؿكٗٓ ا٣ت٢اؿ بٚ اٍنٌ، ٕقْ ؿك ّٜاكت ِ     ٛاٟ ارتْا٠٣، ك ك١ٗو٠ ٗ بولٗم    فلؿٟ ٢٤ٗف ٗ علّوت ٕفوي پوا٢١ٔ، مو

ت٘آكت$ بناٛـ إٜٓا نا٢ّٓ ام ٗ كؿيقاب ٠ّٖف حلاافٌلؿى٠   .Stwart#، 2015#$ اً
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ٓ، ّقٛب ٚ  بٚ ا٣تقاؿ ىل٠ٛٗ ام پوِٗٛيلا ٚ   بو آ٘ ّز٣ْ٘و ٍ     ٣ٖو ٛواٟ   اٟ ام ا٣تقواؿات، با١وـٛا ٗ ٕبا١وـٛا ٗ ٢ٕون اكم

ٚ، ١ن٠ ام ّإحلتل١ٔ تن٢ٚ اؽتٔا٠ٓ ٗ ت٢ْ٤ِ ٠ بٚ ىاٙ ١افت إٗ وت ٤ّٖواٟ مٕوـى٠ كا ؿك تْواُ       ُْاك ٠ّ ٛاٟ ك كٗؿ مٚ قواؿك اً

ِ ِ ًامؿ ٗ ؿك ُلا١ٚ ؽاّ ٢ٕن با فلاٛ و٠ ٕزات ؿٛـ $ ٤ّٖا٠١ ًامٟ تب٠ٖ٢٢، فلؿ كا ام ت٢َ٤  ٗ ب٠ ٣ْل فلاٛ ٓ  بٜلاّ ٗ  اعٌوا

٢ـ ٗ ؽٍ٘ ؿ١ٔ ٗ ّقٛب بٚ #.1383تاُل،  ى٠، اّ آ٘ ١ل ماتا٢ٍنٗك ّ٘رب ُاؿّا٠ٕ، كٗا١ت ام مٕـ ب٢ٖو٠، ٛـفْٖوـٟ    ٣ٖ

ا ٠ّ ب٘ؿ ؿك آٜٕ ى٠، ٗ علّت ٕفي ُـٙ ٗ ًبب بٜ ٠َّ ٢٠ٕول اعٌواى تٖٜوا٠١،      ٗ ٤ّٖا ؿك مٕـ ا٘ ُ٘ؿ؛ ْٛض٢ٖٔ بل كٟٗ ٣و

آٗ ا١٘ ك ٜلا ، ٗق١٘ إ ١ ٕي ُـت افٌلؿى٠، ُـت اٗ ٠، ُـت ؽ٘ؿم٠ِ ٗ ٕ٘ لٍ بوٚ آٓ ٗ ٢ٕون حبوات ؿك مٕوـى٠     پل١ِ

ٌا٣ـ ٠ّ تأح٢ل ّخبت ٠ّ ٌ ٕاّ اّ٘ ٠ ٠ّٖلُٟ٘ؿ $ ىقاكؿ ٗ ّ٘رب ماَٛ ا١ٔ ٣  #.1392اعٌآ،  ت٘م٠َ ٗ بٜلاّ

اٗٓاحل ّٖف٠ آٓ بل ام ّله ٗ پي بٚ رٜآ  ٟا٣تقاؿ ب٠ؿ٢ٕاىلا٠١ ٗ   ١ٝنو٠ ام ِّونلات ّونّٔ عو٘م    ، ًلاّت ك

ت مٚ بارتل١ٔ ٢ّنآ ١٘٢ُ رٜا٠ٕ ك ٛاٟ ّونّٔ ؿك   ١ن٠ ام ؿر١ٌ ُا٢١ ب٢ْاكٟٗ ا بٚ ؽ٘ؿ اؽتٔاّ ؿاؿٙ ًلاّت اً

ت ٣ْ٘ ٞرا٤ّ تلُٗ ٗ ْٛناكآ، $٠ّ اً اًـ اٗٓ ٝٛا ؿك ع٘م #. ْٛض٢ٖٔ پو٢ٍ2014َٖٛٗ ام ٗرو٘ؿ  ، ١ٖ٘٤ّت ٗ ًلاّت ك

 #.2006؛ ك١٘ ٗ ْٛناكآ، 1388بٖا  ٗ ْٛناكآ،  غباكٟ$ ؿٛـ ّخبت ٢ّآ إٜٓا ؽبل ٠ّ ٞكابٜ

ٕ٘ٚ ْٛآ ت، ّ٘رب ٠ّمٚ ب ى لٗمٙ ُا٢١ ُـٙ اً ى٠ اّ َٜ٘  مٚ ؿك مٕـ ،ـ ٗر٘ؿ بلؽ٠ ام اب٤اؿ ٕاّ ىولؿؿ فولؿ بوٚ     ٢آ ُ

ص٠ ٗ ب٠ ٠٣ اعٌاى پ٘ اـ بٚ ٕ٘ ٠ُ٘ ؽ ٠ ام فلاّ اٗق٢ ٕاُ وت؛    ٛـف٠ مٖـ مٚ ؿك  أـ ٗ ّقٔـ مٕوـى٠ اً آ٘ ّب ؿك ٕت٢زوٚ   ٣ٖ

٠ لٗمٟ ٖٛياّ آ اّ ى٠ ٠ّ  إٌ ،ـ آ١ٖوـٙ كا تاك١ول    مٚ بٚ پا١آ مٕـ ١ِ وآ ّو٠    ٗ ّوبِٜ ّو٠  إـ ىولؿؿ؛   ب٢ٖوـ ٗ ام آٓ ٛلاً

تـ٠ ٌّٖوزِ ؿك         ؿكعا٠ٍ و٘ؿٓ ١ول ٠ٕواُ فنولٟ ٗ ٣ق٢و ْٕ ِ ٓ، با فولاٛ ٠ قلآ إْ لاُ ٗ ؿك كأى آٓ متا  آً مٚ ؿ١ٔ اً

اٗق٢٤ت أـ ٗ ٤ّاؿ،  آ قابٌ فِٜ ٠ّ صاكص٘  ّب ى٠ كا بلاٟ إٌ ُ٘ؿ مٚ فولؿ اعٌواى ٛـفْٖوـٟ     مٖـ ٗ با٣ج ٠ّ ٛاٟ مٕـ

٠ْٗ ٤ّٖاؿاكٟ ؿك ا١ٔ ر ـ $ٕاٟ تٚ باُ ٓ،    ٜآ ؿاُ ٓ    #. بلؽو٠ 1394اكؿموا٠ٕ ٗ ْٛنواكا وا  ـ ّو٠  تغق٢قوات ٢ٕون ِٕ ٚ  ؿٛو  مو

ـ ٗ ٤ّٖٟ٘ ٛاٟ ف٤ا٢ٍت ٟ، ّاٖٕ ٞ ٗ تْلمن ُٜ٘ؿ ١ِ بت ف٠ٖٛ ت١٘ٔلًامٟ ٤ّٖٟ٘ إـ ٓ  ٛاٟ بٚ ُيفت٠ ٌٕ  ٗ ٌٛوت٠  رٜوا

َٜ  قاؿك مٚ پلٗكؿىاك ٠٣ْت ت، ّ  ـ ٌٛوت٠  ؽاٍ  با ٢ْ٣  اكتباٙ ٗ ٢ٕا١َ اً ٢و ٚ  ٗ اّ ٓ  كعْوت  بو ٟ، ؿك ب٢نولا ٗ  ٌ  عو

ى٠ ِّنلات آ ٕزات ٗ مٕـ ٟ، ٗ $ّاٍتاب٠ ّلار٢٤ٔ ؿاكؿ بل ٗ ٢ٕلّٖٗـٟ ُفابؾَ احلات إٌ رٚ بوٚ ْٛو٢ٔ    با. #2003 ؿ ت٘

٠ّ ٌ اـؽلات ؿكّا٠ٕ مٚ ب٤ٔـ ٤ّٖٟ٘ كا ٢ٕن ُاّ ل، ٍنُٗ ٗر٘ؿ ّ ،ـ باكمتل ٠ّ اّ ٕ٘ زا٠١ ُ ٓ  مٚ ىلؿؿ. امإٓ ٟ  ؿكّوا  ُوٖاؽت٠  ٛوا

٠ تٖٜا٠١ بٚ ملا٢ًل ـ ْٕ اٖٕ٘ ب٘ؿ ٕيلٟ ٗ بٚ ؿٕباً آٓ با٣ج افنا١َ ب٤ٔـ آؽلت ت آٗ بٜ ،ـ ٍوقا   افلاؿ افٌولؿٙ  ًلاّت ك ٕ٘  ُو

ف٢  آٗ تَ ٘ك با ؿكّا٠ٕ ك ى٠ بٚ آكمٗٛا ًاؽتٔ ٤ّٜ٘ف ٗ ٤ّٖٟ٘ اّ ٟ، مٕـ مٌ اؽلٗ ٠ پلٗكؿىاك، بٚ ت٘ ٚ   قوا٢ٕ  ٗ كاٗ  بو٘ؿٓ بو

ضٚ ٠ ّقـك ٗ ؿاكؿ فلؿ إٓ ت، اٍٜ رٚ اً بـ٢لات بٚ ت٘ ٓ، ؿك ٠اٍٜ عنْت ٗ ت ٞ  ا١ٖنٚ ٗ اٗق٢٤ت ؿ٢ٕا ُٖاؽت رٜا  آؽولت  ّقـّو

ت ى٠ ا١ٖنٚ ٗ اً ٠،  ًؾت٠ با ْٛلاٙ ؿ٢ٕا مٕـ ت $ع٢ْـ ٗ ١ٌٗ رٚ بٚ توأح٢ل ّخبوت ّوقٛب ؿك پ٢ِوي٢لٟ ٗ     1391ٛاً # ٗ ت٘

٠ ٗ را١ياٙ ؽاّ ّقٛب إٗ ٗولٗكت   ؽَقو٠،  اؽوتلارت  م١واؿ  ١٘٢ُ ٗ مِ٘كّآ ؿك ؿ٠ٖ١ ا٣تقاؿات ٗ ؿكّآ اؽتلارت ك

تفاؿٙ با مٚ مٖـ ٠ّ ا١زا  لا٠ّ ك١ٗنلؿ بل ّبت٠ٖ ؿكّا٠ٕ ٛاٟ ٢ُ٘ٙ ام اً تفاؿٙ با ٗ  اً و٘مٙ  ام اً ٟ  آّ  ؿ١ٖو٠، بولاٟ كفو٢    ٛوا

اُـ افٌلؿٙ ِّنلات مٕآ ٘ؿ اق رٚ بٚ ٕب٘ؿ .ْٕ ٔ، با ت٘ أُ٘ ٤ّٖاؿكّا٠ٕ م٢ّٖٞ ماف٠ ؿك پوَٗٛ ْٛض٢ٖ  قولآٓ ٗ  تولاٗت  بوا  ت
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ؿٓ رـ١ـ ٗ ؿ٣ا ت ُـٙ بلك٠ً ٕنتٚ ا١ٔ عاٗل پوَٗٛ ؿك ؿكّا٠ٕ، كٍٗ ا١ٔ ب٘ ُ  آ١وا ٤ّٖاؿكّوا٠ٕ   مٚ اً أ٘  تولاٗت  بوا  تو

آٗ ًلاّت ٗ ٕيلٟ آؽلت بل ؿ٣ا ٗ قلآٓ  افٌلؿٙ تأح٢ل ؿاكؿ؟ مٕآ ك

 پظٍّؾ سٍؽ

وت. ٛولط ا١ؤ پووَٗٛ، ٛولط         ا١ٔ پوَٗٛ ام ١ٕ٘ ماكبلؿٟ با كٍٗ ٢ْٕٚ آمّا٠ِ١ ٗ با ىلٗٙ مٖتولً ٗ آمّا١ِو٠ اً

 ٝآّواكٟ ا١ؤ پووَٗٛ كا مٕوآ افٌولؿ      ٞباُوـ. را٤ّو   بوا ىْواكٍ تٔواؿف٠ ّو٠    آمّ٘ٓ  پيو   آمّ٘ٓ آمّا٠ِ١ پ٢َ

٢ـ تِن٢ٌ ٠ّ ٝمٖٖـٙ بٚ ؿٗ ّلمن ِّاٗك ّلار٤ٚ ت  ّ٘كؿ بلك٠ً ٣باكت ٞؿٖٛـ. ْٕٕ٘ ّٜل ٗ اّ مٓ افٌلؿٙ موٚ   ٠ًام اً

ٚ  AISSپي ام ارلاٟ آمّ٘ٓ افٌلؿى٠ بل $ ٓو٘كت تٔواؿف٠ ؿك ؿٗ ىولٗٙ     #، افٌلؿٙ تِؾ٢ْ ؿاؿٙ ُـٕـ. ًوپي بو

ٚ  ٕو٘ؿ  ٞرٌَو  ؿٕٙفلٙ $مٖتلً ٗ آمّا٠ِ١# قلاك ىلفتٖـ ٗ ماكبٌت عاٗل ؿك پإنؿٙ  اٟ ٗ ؿك ّوـت مّوآ تقل١بو٠     ؿق٢قو

ٛواٟ   اٟ ؿك١افوت ٕنولؿ. ؿاؿٙ   ـ ٗ ىلٗٙ مٖتلً بلٕاُّٚكٗم ١ل رٌَٚ# بل كٟٗ ىلٗٙ آمّا١َ ارلا  پٖذكٗم $ٛل پٖزاٙ 

اـؽَ تفاؿٙ ام ّ ت. ٛل ؿٗ ىلٗٙ قبوٌ ٗ ب٤وـ ام آمّوا١َ بوٚ      ؿًت آمّا٠ِ١ پوِٗٛيلآ بٚ ٞپوَٗٛ عاٗل با اً آّـٙ اً

٠ٕيلٟ  ٛاٟ آؽلت ّق٢اى اٗٓ $1381$ اعٌآ بٜلاّ BioPSSIٖ# ٗ ًلاّت ك ٛا بو٢ٔ   ٠ًٖ آمّ٘ؿ٠ٕ ٞ# پاًؼ ؿاؿٕـ. ؿاّ

٣وـُ   .ٛاٟ ىلٗٙ آمّا٠ِ١ بلاٟ ارلاٟ ؿكّآ بوٚ ا١ؤ ُولط بو٘ؿ: اٍوف      ٛاٟ ٗكٗؿ آمّ٘ؿ٠ٕ ًاً ب٘ؿ. ّلاك 45-22

وتفاؿٙ   ٛا ام ؿاكٗٛاٟ آكاُ ب٠٘٤ ام آمّ٘ؿ٠ٕ . ؛ پوَٗٛ ٕٝٚ ؿكّآ ؿ١يل ؿك ًٛ٘ ؿٗكؿك١افت ٛلى٘ بؾَ ٗ ٌّنٔ اً

با ت٘رٚ بٚ ُلا١ِٜآ ٗ ْٛض٢ٖٔ اعت٢اٙ رمُ $تغت ٠ٕل ّتؾٔوْ ّلب٘ٛوٚ   ، ؿاكٟٗ إٜٓا ملؿٕـ مٚ ا١ٔ ّٔلفِ ٠ّ

ٟ  آمّو٘ؿ٠ٕ  ام، افٌولؿى٠  ب٢ْاكٟ تِؾ٢ْ ٓغت ٠ّٖ٘ك ـ. بُٚملؿٕـ#، ق٢ٜ  مٚ بٚ آٓ ّلار٤ٚ ٠ّ ٚ  ىولٗٙ  ٛوا  ْٕٕ٘و

٢ٔ ًپي؛ آّـ ٣ٌْ بٚ تِؾ٠ٔ٢ ّٞٔاعب إ٘ ت٤ٜوـ   ٛوا  آمّو٘ؿ٠ٕ  ٗ ُـ ت٢ٓ٘ف إٜٓا بلاٟ ىل٠ٛٗ رٌَات ّقلكات ٗ ق

ُ  ٤ّٖاؿكّا٠ٕ ُاٌّ رٌَات ا١ٔ. مٖٖـ ُلمت رٌَات ؿك ٠ِّٖ ٛ٘ك بٚ مٚ ؿاؿٕـ ٓ  تولاٗت  بوا  تو٘أ ع٢ْوـ ٗ  بو٘ؿ $  قولآ

ت مٚ ٛل رٌَٚ با تلاٗت آ١ات٠ صٖـ ام قلآٓ مل١ِ   .٠ٌ١ٗ1391#،  اٟ٘ رٌَوٚ بو٘ؿ    و قابٌ فمل اً و مٚ ّلتبٚ با ّغت

تٜوا ٢ٕون ْٛوآ      ًپي بٚ آّ٘مٍ ّباعج ٤ّٖاؿكّا٠ٕ پلؿاؽتٚ ٗ تنا٢ٍف اكائٚ ٗ بلك٠ً ّو٠ ؛ ـىلؿ١ آغام ٠ّ ُوـ ٗ ؿك إ

 ا١ٔ ٓ٘كت ب٘ؿ: ١افت. ٛلط م٠َ رٌَات بٚ ٗ رٌَٚ با ؿ٣ا ؽاتْٚ ٠ّىلؿ١ـ  ٠ّآ١ات تلاٗت 

ً ٗ ؿُٗ ٢ٔ ىلٗٙ: رٌَات اٗ إ٘ اـف ٗ ق ؿك مٕوـى٠ بولاٟ    اؿكّا٠ٕ ٗ ٍونُٗ ٗرو٘ؿ ٤ّٖو   ات٤ل١ف ٗ ب٢آ ٤ّٖ ؛ت٢٢٤ٔ اٛ

ٚ   ٛا بٚ تن٢َف بٚ آمّ٘ؿ٠ٕ ئٞافلاؿ با فمل ١ل ّخاً؛ اكا ـ٢ِ١ـٓ ؿك ّ٘كؿ ّٜاٍوب رٌَو ت٤ل١وف  ؛ ؿاؿٓ بوامؽ٘كؿ ؛ ٠ّٖ٘ك إ

ا٘ٓ ١ن٠ ام اب٤اؿ ٌٛ آماؿٟ ٤ّٖٟ٘ بٚ ٌآ ماّلاً تغت ٣ًَٜٖ ٌآ ٗ ب٢آ ا١ٔ ١ّ٘ٗ٘ مٚ إ اـكؿ    ٞت٠ إ ُلا١ٚ قولاك ٕو

تؾا  ؿاكؿ مٚ با ُلا١ٚ ّقابَٚ مٖـ ًت مٚ ع  إ  تن٢َف. ٞاكائ؛ ٗ ا١ٔ ؽ٘ؿ اٗ

ٚ آىا٠ٛ آّ٘مٍ؛ ٛا اكمٍ ام آىا٠ٛ: ًُ٘ ٗ صٜاكُ اترٌَ  بول  ت٘رٚ ٗ تْلمن؛ ؽ٘ؿ مٕـى٠ اب٤اؿ ّؾتَفام  ٢ِٛاكإ

تٚ ام آىا٠ٛ؛ ٌٛت٠ َّٜ  قـكت ٚ  ٛا٠١ ٤ْٕت ٗ ٛا ؿاُ وت  ؿاؿٙ قولاك  فولؿ  اؽت٢واك  پلٗكؿىواك ؿك  مو ٟ  ُوفاف ؛ اً  ًوام

اـف بلك٠ً؛ ؽلا  ٛاٟ اكمٍ تٚ ؿًٗت مٚ ِّاغ٠َ ٗ اٛ  ـ ؿاُ و وا ، إ ٚ إت٘ اّ  ـ ٌٕوت و  ـ بوٚ إٜٓوا   إ ٚ  ؿاؿٓ ا٤ّٖو ؛ بلًوٖ  بو
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ا٘كٟ ا٘رٚ آٓ با مٕـى٠ ؿك مٚ ِّنلات٠ ٗ ٛا ؿُ ت٤إت؛ ٕـا ّ زاُ ؿك پلٗكؿىاك ت٘مٌ بٚ ٗ ا٠ٍٜ اً و٘ك  ْٞٛو  إ ٚ  ٗ اّ  ت٘رو

ا٘كٟ ؿٕباًٚ ب مٚ ّخبت٠ پ٢اّـٛاٟ بٚ وتفاؿٙ  ؛#6 :$ُولط « ١ٌؤْلاً  ا٤ٌٍٕلِْٔ ٢َّٓ ئَِّٓ»: ؿٛـ ٠ّ كػ ٢ّٔبت٠ ٗ ؿُ  آ١وات  ام اً

 مٕـى٠. بٚ بؾ٢ِـٓ ا٤ّٖ ؿك ٕبٟ٘ ٢ًٝل ٗ اعاؿ١ج قلآٓ،

ٟ  تزواك   بلكًو٠  ؛٠ٖ٢٣ ٗ تزلب٠ ٛاٟ اكمٍ ًامٟ ُفاف؛ ؽإي٠ تنا٢ٍف بلك٠ً: پٖزِ ٗ ُِِ اترٌَ  ٖٛول

ت اكمُْٖـ فلؿ مٚ بلاٟ ؾآو٠  ١ا بلؿ ٠ّ ٍقت إٜٓا ام ٗ اً ٚ  اُ ٟ  مو  ـا٤ّٖ ٗ راٍوب  اٗ بولا ٍ   ؛ؿاكٕو ٟ  تق١٘وت اكم  ٛوا

ؾاّ بلك٠ً؛ ٕيل٠ُ ٚ  اكمُْٖـٕـ، فلؿ بلاٟ مٚ ِّاغ٠َ ٗ ٛا ّ٘ق٢٤ت ٗ اُ ٟ  اكمٍ ٠ّٖو٘ك تق١٘وت   بو ٟ  ٛوا  ٗ ٤ّٖو٘

ٚ  ٞت٢ٜ ؛ٕيل٠ُ ٛاٟ اكمٍ ًامٟ ُفاف؛ فلؿ ا٠ٍٜ ٌ  بلكًو٠  ؛ٛوا  اكمٍ ام ّلاتبو٠  ًٌَوَ ً  ٕقو ٚ   قو٘ و إـ  ٗ ٛواٟ ؽلؿّٖ

ٓ  ٤ّٖوا ؛ پلٗكؿىواك  بٚ ت٘مٌ تق١٘ت رٜت ٕبٟ٘ ٢ًٝل ٗ اعاؿ١ج ٗ قلآٓ بل ّبت٠ٖ ٞعن٢ْإ ٛاٟ ىفتٚ ٚ  بؾِو٢ـ  ٛول  بو

ا٘ٓ بٚ ؽ٘ؿ ىلفتٔ ٠ٕل ؿك ٗ مٕـى٠ ام ٍغ٠ٚ  .ٌٛت٠ ٠ٕاُ ١ل ام ٣ٖٔلٟ ٣ٖ

اـف ملؿٓ ّتٖاًب: ٛفتِ ٗ ِٛتِ اترٌَ اـف تغ٢ٌَ؛ ا٠ٍٜ ٗ ٤ّٖٟ٘ ٛاٟ اكمٍ با اٛ ؛ ٛوا  اكمٍ بوا  ّتٖاًوب  اٛ

اـف بٚ ًٗٓ٘ بلاٟ افلاؿ مْل بٚ اـف  ت٢٢٤ٔ؛ ؽإي٠ تنا٢ٍف ؿاؿٓ؛ مٕـى٠ ؿك ٤ّٖا١اب٠ ٗ تلاٍ با ؽ٘ؿ اٛ  ـ اٛو  رـ١و

تفاؿٙ؛ ُـٙ ىلفتٚ ٕاؿ١ـٙ ١ا كٛاُـٙ ٛاٟ اكمٍ بلاٟ اـف بلك٠ً بلاٟ ّغنٟ باكٍ كٍٗ ام اً ٚ  ّت٤ا٠ٍ ٗ ٤ّٖٟ٘ اٛ  مو

اـؿٛاٟ ُن٘فا٠١ بٚ ت٤ اـف رـ١ـ مٖٖـ ٠ّ مْل فلؿ اً تٔ اٛ  ؿًوت٢اب٠  ٛولط  ٞاكائو ؛ ؿ١يلآ با فلؿ ٛل؛ ؿك ٢ّآ ىقاُ

اـف ارلاٟ بلاٟ ٤َُّ٘ مّا٠ٕ صاكص٘  ت٢٢٤ٔ؛ ٛـف بٚ  .ُـٙ ت٢٢٤ٔ اٛ

 بامتوا  ام  ؿك١افوت  ٗ فولؿ  ٢ًَٗٞ بٚ ق٘ت ٗ ٤ٗف ٕقاٙ ت٢٢٤ٔ ؛ُـٙ مٌب ٛاٟ ب٢َٖ بلك٠ً: ؿِٛ ٗ ِٕٜ اترٌَ

٢ ٗ فلؿ ٤ّٖار٠١٘ پ٢ِلفت بلك٠ً ؛ؿ١يلآ إ٘  ـ ٗرو٘ؿ  مٚ اعتْا٠ٍ ّ وتفاؿٙ ؛ ؿاكٕو  رٜوت تق١٘وت   ىولٗٙ  ٠ٕولات  ام اً

 آّواؿٙ ؛ مٕوـى٠  اب٤واؿ ّؾتَوف   ؿك مٕـى٠ ؿك ٤ّٖار٠١٘ آّ٘مٍ ٕٞت٢ز ؿك فلؿ ام عآٌ تغ٢٢لات بلك٠ً؛ فلؿ ٤ّٖار٠١٘

ـٓ ٗ ؽإي٠ نا٢ٍفت ؿاؿٓ؛ آّ٘م٠ُ رٌَات ٞؽاتْ بلاٟ فلؿ ملؿٓ إ٘ ٚ  ّت٠ٕ٘ قلآٓ ٗ متب ؽ ٚ  مو  فولؿ  ٤ّٖوار٠١٘  بو

ً تا ِٕٜ بٚ ّٞلٗك ٣ّ٘ٗ٘ات رٌَ؛ مٖـ ٠ّ مْل آمّو٘ٓ $ّق٢واى    ارولاٟ پوي   ؛ٓ٘كت ٠ٕلٟ، ارْوا٠ٍ ٗ ٣َْو٠   اٗ

اٗٓ#. آؽلت  ٕيلٟ ٗ ًلاّت ك

غولاف  ٛاٟ كٍٗ ام، ٛا ؿاؿٙ تغ٢ٌَٗ  تزن١ٚبلاٟ  اـكؿ ٗ   آّاكٟ ٢٠ٕل ٢ّإي٢ٔ، إ وتإ ٌ اً ا٘ك١وإي  تغ٢َو وتفاؿٙ  م  اً

 .ؿ١ـىل تغ٢ٌَٗ  تزن١ٚ -22SPSS آّاكٟ تغ٢ٌَ افناك ٕلُ ٢ًَٗٞ بٚ ٛا ؿاؿٙ. ُـ

 اثضاس پظٍّؾ

اـ ّق٢اى ا١ٔ مقیاس افسردگی بل: ،ـ  ٤ّلفو٠  بول  ًٟ٘ ام 1961 ًاً ؿك ابت ً  ُو ٕـ٠ل  ّو٘كؿ  1971 ؿك ًوا  قولاك  تزـ١و

إٚ با ّلتبٚ ّاؿٝ 21 ّتِنٌ ام ّز١ْ٘ ؿك آمّ٘ٓ ا١ٔ. ىلؿ١ـ ّٖتِل 1978 ًاً ؿك ٗ ىلفت ِٕ  ٟ وت ٗ  ّؾتَوف  ٛوا  ام اً

تٚ آمّ٘ؿ٠ٕ اً٘ إٚ ُـت ُ٘ؿ ٠ّ ؽ واى  بل كا ٛا ِٕ ٚ  ٓوفل توا   ام ّق٢واى  ١ول  اً ٚ  ًو ٟ  ؿكرو وـ  ـ بٖ ٓ . مٖو  ٕو١٘  ام آمّو٘

ت ٗ ؽ٘ؿًٖز٠ ٓ، ب٢ٔ تن٢ٌْ بلاٟ اً ذ آ ت رمُ مّآ ؿق٢قٚ ؿٙ تا پٖ تٔ ّاؿٙ ؿكك بلاٟ. اً وا٠١  ٛا، ؿاُ إ٘ ٓ  ت وـ إ٘  ؿك ؽ



  31  . . . ًگشٕ ٍ احشثخـٖ هؼٌبدسهبًٖ تَأم ثب تلاٍت لشآى ٍ دػب ثش آخشت

زِ ١ا ُِِ ماف٠ ملاى ًٜظ ت پٖ ٖٞ. اً لٙ ؿاّ اـقٌ ٛا ْٕ اـمخل  ٓفل تا ع وت  63 عو ٚ . اً ولٝ   ٛو٘ك  بو ْٕ ،ً  افولاؿ  ٤ّْو٘

امىاك افلاؿ ٗ با٠ٖ٢ٍ ٠ٕل ام افٌلؿٙ ٖٞ ؿك غ٢لب٢ْاك ٕاً اٗمؿٙ تا ؿاّ َ، آمّو٘ؿ٠ٕ  .ى٢لؿ ٠ّ قلاك صٌٜ ؿ ٛوا٠١ موٚ    ؿك ا١ٔ پوٗٛ

لات بارٟ  ،ـ ُلمت ؿاؿٙ ٠ّ 40ْٕ كٕ .ـ ٗل١ب ؿك ا١ٔ ّق٢اى بٚ ؿًت آٗ ٕ٘ ٠ٕٗ ْٛبٌتي٠ ُ ٔ  ّق٢واى  ا١ٔ ؿك  73/0 بو٢

ت 86/0 ٢ّإي٢ٔ با 93/0 تا َٓٞ بامآمّا٠١، بلعٌب ام عآٌ ا٣تباك ٗل١ب. اً ٔ  فا  ر٢٤ْوت، ؿك  ٕو١٘  ٗ ارولا  ؿف٤وات  بو٢

ٖٞ ا٠١ٗ اكم١اب٠ ٕت٢زٞ. ؿاكؿ قلاك 86/0 تا 48/0 ؿاّ ا٠١٘، ك ٌ  ٗ ت٢ْنٟ ٗ مّآ ِٛ ّغت ٚ   تغ٢َو ٠َّ، بو َٜو٘   ٛو٘كم٠َ  ٣وا ّ 

ؿٙ ت ب٘ اٟ٘. اً اى بل ٢ٕنٕاّٚ  پلًَ ّغت إٚ ؿكباكٝ با٠ٖ٢ٍ ّتؾٔٔآ ٠ٕل اً ِٕ  ٟ ا١ٗو٠  افٌولؿى٠  ٛوا ٔ  پا١وا٠١  ٗ ك  ا١و

ٚ، ؿك پلًَ  ـ حابت ٗ ىلفت قلاك ّزـؿ بلك٠ً ّ٘كؿ تلت٢ب بٚ 1986 ٗ 1979 ،1971 ٛاٟ ًاً ٕاّ َ  ؿك. ُو ٟ  پووٗٛ  ٛوا

ٙ، ا١ٔ ا١لآ مِ٘ك ؿاؽٌ ؿك ؿكباكٝ افٌلؿى٠ مٚ م١اؿٟ زاُ ىلؿ١ـ ٚ پلًَ إ ٟ  فلُ ؿك ٕاّ ٚ   آ١تْو٠  21 ٗ  آ١تْو٠  13 ٛوا  بو

ت ٗ ىلفتٚ ماك ٓ  تغق٢قات ٕتا١ذ ُـٙ اً وا  ـ ّو٠  ِٕ ٚ  ؿٛو ٔ  مو ٓ  ا١و ا١ٗو٠  ؿاكاٟ آمّو٘ ب٠٘  ا٣تبواك  ٗ ك وت  ؽو  ٗول١ب . اً

ـٟ ؿكرٚ ّق٢اى با بل ْٛبٌتي٠ ٟ  ٢َْٛت٘ٓ بٖ وت  بو٘ؿٙ  MMPI، 74/0ّق٢واى  بوا  ٗ 73/0 افٌولؿى٠  بولا ٌ  ؿك. اً  مو

آ٘ ٠ّ ٓ، بٚ ا١ٔ ا٣تباك ٗ پا١ا٠١ ىفت ت ؿٙ 90/0 ٗ ،75/0 تلت٢ب آمّ٘ ت ب٘ ٠$ اً  #.1383اعٌآ ٗ تاُل،  بٜلاّ

ا١ٗات  ا١ٔ پلًَ :احسان بهرامی ـ  مقیاس آخرت نگري ابراهیمی تفاؿٙ ام آ١ات ٗ ك وتؾلاد ٕاّٚ با اً ُوـٙ ام ّٖواب٢ ؿ١ؤ     اً

اـ ُاٌّ  ت مٚ ابت لاُ ًاؽتٚ ُـٙ اً ٌ  ارلاٟ ًپي با ؛اً ب٘ؿإً 77ّقـى اً ٚ  ٣وا٠َّ  تغ٢َو ٚ  كٍٗ بو ٟ  ّإٍفو  ٛوا

ت موٚ  إً 44ٕٜا٠١ ؿاكاٟ  ٕٞاّ ـٕـ. پلًَُارت عقف إبلؽ٠ ام ً، پلّٗامي با صٜاك ٣اٌّ صلؽَ ٗ ا٠َٓ اً اً

ت. ا١ٔ ّق٢واى كا ٛوِ    ّغ٘كٟ، ت٤ا٠ٍ ٗ ٍقت آؽلتىل١نٟ، آّاؿى٠،  ّق٢اى تن٢َف ؽلؿٙ پٖذام  ر٠١٘ تِن٢ٌ ١افتٚ اً

فلاؿٟ ٠ّ ٓ٘كت ىل٠ٛٗ ٗ ِٛ بٚ بٚ ا٘ٓ ارلا ملؿ ٓ٘كت إ ٚ  پوٖذ ٗ ١ل ّق٢واى   ت وت موٚ ام پوٖذ ؿكروٚ      ىن١ٖو اٟ اً

ت ٗ ام  ا٘فقِ ماّلاً»تِن٢ٌ ُـٙ اً ٚ  ، ىقاكٟ ا١ٔ آمّ٘ٓ كٗؿ. بلاٟ ْٕلٙ بٚ پ٢َ ٠ّٗ ُ٘ؿ  ُل١ٗ ٠ّ« ّ اـ بو ٛول   ابتو

ى٢لؿ. ا٣تبواك ا١ؤ آمّو٘ٓ بوا      ت٤َ  ٠ّصٜاك ٓفل تا  ١ٝل ْٕل، ؿكرٞ فلؿ ؿكباكٝ ؽ٘ؿٍ ٌٛتؿٖٛـٝ  ٣باكت مٚ ِٕآ

تفاؿٙ ام ٗل١ب آٍفاٟ ملٕٗباػ ّغاًبٚ ُـ مٚ بلاٟ مٌ آمّ٘ٓ  ىل١ونٟ   تن٢َوف  ٟٛوا  ّق٢واى  ٗ بلاٟ ؽولؿٙ  85/0اً

بوٚ ؿًوت آّوـ. ا٣تبواك آمّو٘ٓ ام ٛل١و         67/0 ر٠١٘ ٗ ٍقت 65/0، ت٤ا79/0٠ٍّغ٘كٟ  ، آؽلت72/0، آّاؿى٠ 52/0

ً با ٢ْٕ ًٞامٟ، ْٛبٌتي٠ ب٢ٔ ٢ْٕ ؿ٢ْٕٗٚ و٠ ٗ  ٠ّٖلٟ ت٘م٠َبٚ ؿًت آّـ.  86/0ؿُٗ  ٞاٗ ٓ  بٜلاّ # ؿك 1392$ اعٌوا

اٗٓ پو٠ِٛٗ ١ٗوى٠ ٚ  ًٖز٠ ّق٢اى آؽلت ٛاٟ ك ِوز١٘آ ٤ّتنوف ٗ غ٢ل٤ّتنوف بلكًو٠      ٕيلٟ كا ؿك ْٕٕ٘و اٟ ام ؿإ

ا٠١ٗ ٗ پا١ا٠١ آٓ، ملؿٙ  كا َّٜ٘  ىناكٍ ملؿٕـ. ك

يٌ مقیاس سلامت اونارمر: ٚ  1981$ إ ٠ و ارتْا٠٣ كا ب إٗ ت٠ و ك آ٘ ١ل ّـً م٠َ # ّـً م١ٌ ٖ٣  ً ٛواٟ   ٕيل را١ين١ٔ ّوـ

ت٠ وٌ بو٢ٔ     ىلا ؿك ؿٗكٝ ؽ٘ؿ اكائٚ ؿاؿ. ا١ٔ ّـً ام ا١ٔ بغج ٠ّ پنُن٠ ماَٛ م١ٌ مٖـ مٚ ب٢ْاكٟ ٗ ًلاّت ٕت٢زوٞ ت٤اّ

ت رٖبٚ اٗ ٛاٟ م١ٌ وت.  ٓ ُٖاؽت٠، ك ٌ ُٖاؽت٠ ٗ ارتْا٠٣ اً يو ٚ، ؿكٓوـؿ احبوات          إ ولط ا١ؤ ٌّولَ ًوٚ ًواً ب٤وـ امٛ 

.ـ پوَٗٛ ـٟ ا١ٔ ٠ٕل١ٚ كا تأ٢١ـ مولؿٙ  ماكبلؿٛاٟ م٢ٖ٢َن٠ ا١ٔ ٠ٕل١ٚ بلآّ وـ؛ بوا ٗرو٘ؿ ا١ؤ ٗ بوا       ٛاٟ ّت٤ـؿٟ ماكآّ إ

  ٍ ِ، ًوام ـ تأح٢ل ؿ١ٔ ٗ ١ٖ٘٤ّت بل كفتاك ًواٍ اٛ٘ وإيآ رٌوْا٠ٕ ٗ ٢ٛزو     افنا١َ ُ ا٠ٕ، ٗ م٢ف٢وت مٕوـى٠،   ١وافتي٠، ِٕ
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ٕٗاكمل تل٢ٍٖوٗ  ا وافٚ ُو٘ؿ. ا١ؤ     اً ت تا رٖبٞ ٤ّٖٟ٘ ٢ٕن بٚ آٓ اٗ يٌ ٢ٕامّٖـ ١ل بامٕيلٟ اً پ٢ِٖٜاؿ ملؿٕـ مٚ ّـً إ

.ـ ا١ؤ ّق٢واى ؿك ًواً            ك١ٗنلؿ، بٚ ًاؽت پلًَ ٢و زاّ و٠ و ارتْوا٠٣ و ٤ّٖوٟ٘ إ إٗ ت٠ و ك ٞ ًٖزَ ًلاّت م١ٌ إّ

1389  ًٚ ٠ت٘ لاّ و٠، ارتْوا٠٣ ٗ ٤ّٖوٟ٘ ّو٘كؿ        بٚ فاك٠ً تل اعٌآ بٜ إٗ ٕـ٠، ك .ـ ؿك ا١ٔ ّق٢اى، صٜواك ب٤ٔوـ بو رْٚ ُ

َْنلؿ فلؿ كا ؿك صٜاك ب٤ٔـ قب٠َ ٠ّ ًٖزَ قلاك ٠ّ ٣ ،ٓ بتٚ قٌْت پا١ا٠ٕ آ .ـ اٍ .ـ بلاٟ ٛل ًوإاً ُوَ ىن١ٖوٚ     ى٢لٕ ًٖز

ذ $ْٛ ٙ، ام ٓفل $٢ٛش ٗقت# تا پٖ اـك آٓ كا تزلبٚ ملؿ اى ا١ٖنٚ صٚ ّق لٙ ّو٠ ٗر٘ؿ ؿاكؿ مٚ فلؿ بل اً .ـ   ٢ِٚ# بٚ آٓ ْٕ ؿٛو

تٚ ٠ّ اً٘ َْنلؿٟ ٢ٕن ام آمّ٘ؿ٠ٕ ؽ ا٘روٚ ُوـٙ    ؿك رٖبٞ ٣ اـك با ّغـٗؿ١ت ّ ُ٘ؿ تا ىناكٍ ؿٛـ مٚ ف٤ا٢ٍت ّقم٘ك صٚ ّق

ت مٚ ٠ّ ٓ      اً وا ولٝ بوار ِٕ .ـ ؿك ٛول ّق٢واى، ْٕ ذ $٢ِْٛٚ# ّتغ٢ل باُ إ٘ـ ام ٓفل $٢ٛش ٗقت# تا پٖ ٚ   ت وإ ٛوا ٗ   ؿٖٛوـٝ ِٕ

إٚٛاٟ ّٖف٠ ١ا ٕب٘ ّغـٗؿ١ت ٢ْو٠   ؿ ِٕ وت $ابلاٛ و٠   ٛاٟ ّخبت اً لاّ ٓ،   ٗ بٜ َ  1390اعٌوا ً پلًو ٚ،   #. ؿٙ ى١٘وٞ اٗ و ٕاّ

إٚ ٕـ٠ ِٕ ٝ آ١تِ ٛاٟ ب إيآ غ٢لاؽتٔا٠ٓ ٠ّْ٘٣ إـ ٗ ؿكبلؿاكٕـ ت مٚ ِٕ ى٢لٕوـ $ؿكؿ، ٗو٤ف،    ُـٙ كا ؿكبل ّو٠   ٛا٠١ اً

ٗ...#. صٜاك ى١٘ٞ ب٤ـٟ پلًَ ت موٚ ّو   ٕاكاعت٠ ؿك تٖفي  ٠ اً إٗ إيآ ك ِٕ ،ٚ وت.     ٕاّ وٜلا  ٗ افٌولؿى٠ اً لتبٚ بوا اٗ

لات ارتْا٠٣ ٗ عْا١ت ت مٚ ّتْلمن بل ت٤اّ إيآ ارتْا٠٣ اً ِٕ ،ٓ وت ٗ ٛفوت    ِٛت ى١٘ٞ پي ام آ ٛاٟ ارتْا٠٣ اً

َٓظ، ْٛاٖٛي٠ ٗ ٛـف  ٝ ت مٚ ؿكبلؿاكٕـ إيآ ٤ّٖٟ٘ اً ت. تْاُ ّق٢اى ى١٘ٞ پا١ا٠ٕ، ِٕ ٚ، ا٣تبواك    ؿاكٟ اً ٛاٟ صٜاكىإو

ب٠٘ ؿاكٕـ ٗ ا ِٛ ٠ٕٗ بار٠١ بلؽ٘كؿاكٕوـ $ مّآ ؽ ٢ْو٠  α;862/0-967/0م ٌْٛا٠ٕ ؿك و٠  # $ابلاٛ لاّ ٓ،   ٗ بٜ #. 1390اعٌوا

ٕٗباػ بلاٟ مٌ ّق٢اى  و٠، ارتْوا٠٣ ٗ      ّق٢واى  ٗ بلاٟ ؽلؿٙ 77/0ؿك ا١ٔ پوَٗٛ ٢ٕن ٗل١ب آٍفاٟ مل إٗ ٕـ٠، ك ٛواٟ بو

ٟ، بٚ َٜ٘  91/0ٗ  69/0، 75/0، 82/0تلت٢ب  ٤ّٖ٘ ـ مٚ ب٢إيل ا٣تباك ّ ت. بٚ ؿًت آّ  ا١ٔ ّق٢اى اً

 پظٍّؾّبٕ  ٗبفتِ

غولاف    واى ٢ّوإي٢ٔ ٗ إ ٚ   ٢٤ّواك ؿك آؽولت   ٕتا١ذ ٣َْنلؿ ؿٗ ىلٗٙ آمّا٠ِ١ ٗ مٖتلً بل اً ٛواٟ آٓ ٗ   ٕيولٟ ٗ ّإٍفو

اٗٓ ٗ ّإٍفٚ ً ، ٛاٟ آٓ ًلاّت ك اٗـ ت. 2ٗ  1ؿك ر  ِٕآ ؿاؿٙ ُـٙ اً
 آصهَى آصهَى ٍ پغ ّبٕ آى دس پ٘ؾ ًگشٕ ٍ هؤلفِ هؼ٘بس دس آخشت ه٘بًگ٘ي ٍ اًحشاف. 1رذٍل 

 وٌتشل آصهبٗـٖ
 ّب هؤلفِ هشاحل

SD M SD M 

 آصهَى پ٘ؾ 10/12 40/4 45/12 74/3
 گشٗضٕ تىل٘ف

 آصهَى پغ 14/12 20/4 95/8 89/2

 آصهَى پ٘ؾ 30/18 69/4 50/18 34/4
 آهبدگٖ

 آصهَى پغ 90/17 61/4 30/28 88/6

 آصهَى پ٘ؾ 30/21 43/5 45/21 23/5
 هحَسٕ آخشت

 آصهَى پغ 20/21 47/5 35/28 95/6

 آصهَى پ٘ؾ 45/7 25/2 50/7 14/2
 تؼبلٖ

 آصهَى پغ 25/7 45/2 95/11 31/4

 آصهَى پ٘ؾ 33/8 46/2 17/8 71/2
 رَٖٗ لزت

 آصهَى پغ 07/8 29/2 21/6 31/2

 آصهَى پ٘ؾ 60/87 50/8 20/86 32/8
 ًگشٕ )ول( آخشت

 آصهَى پغ 31/76 83/7 81/112 45/8
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 آصهَى آصهَى ٍ پغ ّبٕ آى دس پ٘ؾ هؼ٘بس دس ػلاهت سٍاى ٍ هؤلفِ ه٘بًگ٘ي ٍ اًحشاف. 2رذٍل 

 وٌتشل آصهبٗـٖ
 ّب هؤلفِ هشاحل

SD M SD M 

 آصهَى پ٘ؾ 06/12 27/4 19/12 94/3
 ثذًٖ

 آصهَى پغ 33/12 38/4 73/21 21/4

 آصهَى پ٘ؾ 42/6 38/2 38/6 24/2
 سٍاًٖ

 آصهَى پغ 18/6 29/2 81/11 77/3

 آصهَى پ٘ؾ 30/7 43/3 20/7 27/3
 ارتوبػٖ

 آصهَى پغ 20/7 47/3 35/13 95/4

 آصهَى پ٘ؾ 24/8 49/3 09/8 11/3
 هؼٌَٕ

 آصهَى پغ 37/8 25/3 26/14 07/4

 آصهَى پ٘ؾ 60/23 56/6 32/23 31/6
 ػلاهت سٍاى )ول(

 آصهَى پغ 14/24 71/6 86/54 41/7

ٛواٟ آمّا١ِو٠ ٗ    آمّ٘ٓ ٛل ؿٗ ّتغ٢ل ؿك ىولٗٙ  آمّ٘ٓ با پي ٢ّإي٢ٔ ْٕلات پ٢َ ٞبا ّقا١ٌ، ُ٘ؿ مٚ ِّاٛـٙ ٠ّ آٖص

ٓ  ٛاٟ آؽلت ُ٘ؿ مٚ ْٕلات ّإٍفٚ ص٢ٖٔ بلآٗكؿ ٠ّ، مٖتلً اٗ وتٚ     ، ٕيلٟ ٗ ًولاّت ك تغ٢٢ول ٗ بٜبو٘ؿ صِوْي٢لٟ ؿاُ

ت. بلاٟ ت٢٢٤ٔ ٤ّٖ وتفاؿٙ ُوـ. ؿك   ؿاكٟ ا١ٔ تفاٗتااً اٗك١إي اً ٔ  ٛا ام كٍٗ تغ٢ٌَ م٘ َ  ا١و ٟ  پووٗٛ  بلكًو٠  بولا

١ٔ آمّ٘ٓ ام اٗك١إي ْٛي٠ٖ فلٕ پ٢َ تفاؿٙ ٍ٘ اـك مٚ ُـ اً ٟ  ًوٜظ  ٗ 576/0 ّق ٓ  كا 27/0 ٤ّٖواؿاك ٚ  ؿاؿ ِٕوا  مو

ً  بلك٠ًبلاٟ . ب٘ؿ ٛا اٗك١إي ْٛي٠ٖ ب٢إيل آٓ ٤ّٖاؿاكٟ ٣ـُ ٓ  ٕلّوا ٓ  ام، ٛوا  ؿاؿٙ ت٘م١و٢  بو٘ؿ  مٍْ٘و٘ىلٗف  آمّو٘

٢ْلٕف تفاؿٙ اً ٢ْلٕف مٍْ٘٘ىلٗف آمّ٘ٓ ٕتا١ذ، ُ٘ؿ ٠ّ ـٙؿ١ 3 رـًٗ ؿكمٚ  ىٕ٘ٚ ْٛآ. ُـ اً  ـ ٤ّٖواؿاك  اً ٚ  ِٕو  مو

ت. آمّ٘ٓ پ٢َ ّتغ٢لٛاٟ ت٘م٢١ ب٘ؿٓ ٕلّاً ام عام٠  اً
 ًگشٕ ٍ ػلاهت سٍاى ًتبٗذ آصهَى وَلوَگشٍف اػو٘شًف دس هتغ٘شّبٕ آخشت. 3رذٍل 

  هتغ٘شّب اصهَى وَلوَگشٍف اػو٘شًف هؼٌبداسٕ

 آصهَى پ٘ؾ ًگشٕ آخشت 893/0 28/0

 آصهَى پ٘ؾ ػلاهت سٍاى 749/0 31/0

اٗك١إي ىلٗٙ ت. 4ً ؿك رـٗ، ٕيلٟ ٛاٟ آمّا٠ِ١ ٗ مٖتلً ؿك ّتغ٢ل آؽلت ٕتا١ذ تغ٢ٌَ م٘  ِٕآ ؿاؿٙ ُـٙ اً

 ًگشٕ ّبٕ آصهبٗـٖ ٍ وٌتشل دس هتغ٘ش آخشت ًتبٗذ تحل٘ل وٍَاسٗبًغ گشٍُ .4رذٍل 

Sig F MS Df SS هٌجغ تغ٘٘شات 

 آصهَى پ٘ؾ 45/132 1 45/132 89/5 01/0

 ّب گشٍُ 51/411 1 51/411 31/18 001/0

 خغب 73/606 27 47/22  

ٔ  آمّ٘ٓ، پ٢َ مٖتلً با ُ٘ؿ، ٠ّ ـٙؿ١ 4 رـًٗ ؿك مٚ ىٕ٘ٚ ْٛآ ٟ  آمّو٘ؿ٠ٕ  بو٢ َ  ىولٗٙ  ٛوا ٙ  ٗ آمّوا١ ا٘ ٝ  ام ىو  ٍغوا

ا٘ٓ ٠ّ بٖابلا١ٔ؛ #>31/18F=  ٗ001/0P$ ؿاكؿ ٗر٘ؿ ؿاكٟا٤ّٖ ٕيلٟ تفاٗت آؽلت ٤ّٖاؿكّوا٠ٕ   ٞاكائ مٚ ىلفت ٕت٢زٚ ت

وت  ُوـٙ  آمّا١َ ىلٗٙ مٕآ ؿك ٕيلٟ آؽلت افنا١َ ّ٘رب ُ با تلاٗت قلآٓ ٗ ؿ٣اأت٘ ٌ  ٕتوا١ذ  .اً ا٘ك١وإي  تغ٢َو  م

اٗٓ ّتغ٢ل ؿك مٖتلً ٗ آمّا٠ِ١ ٛاٟ ىلٗٙ ت ُـٙ ؿاؿٙ ِٕآ 5 رـًٗ ؿك، ًلاّت ك  .اً
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 هتغ٘ش ػلاهت سٍاىّبٕ آصهبٗـٖ ٍ وٌتشل دس  ًتبٗذ تحل٘ل وٍَاسٗبًغ گشٍُ. 5رذٍل 

sig F MS Df SS هٌجغ تغ٘٘شات 

 آصهَى پ٘ؾ 56/487 1 56/487 29/10 017/0

 ّب گشٍُ 53/1854 1 53/1854 16/39 001/0

 خغب 45/1278 28 35/47  

ٔ  آمّ٘ٓ، پ٢َ مٖتلً با ُ٘ؿ، ٠ّ ـٙؿ١ 5 رـًٗ ؿك مٚ ىٕ٘ٚ ْٛآ ٟ  آمّو٘ؿ٠ٕ  بو٢ َ  ىولٗٙ  ٛوا ٙ  ٗ آمّوا١ ا٘ ٝ  ام ىو  ٍغوا

اٗٓ تفواٗت ًلاّت  ٔ #. >16/39F= ٗ 001/0P$ ؿاكؿ ٗرو٘ؿ  ؿاكٟا٤ّٖو  ك ٓ  ّو٠ ، بٖوابلا١ ا٘ ٚ  تو ٚ  ىلفوت  ٕت٢زو  ٞاكائو  مو

اٗٓ افنا١َ ّ٘رب ُ با تلاٗت قلآٓ ٗ ؿ٣اأ٤ّٖاؿكّا٠ٕ ت٘ ت ُـٙ آمّا١َ ىلٗٙ مٕآ ؿك ًلاّت ك  .اً

 گ٘شٕ ثحج ٍ ًت٘زِ

ٟ  م٢ّٖٚ ام ّتأحل ُـت بٚ پوَٗٛ با ت٘رٚ بٚ ا١ٖنٚ ٤ّٖاؿكّا٠ٕا١ٔ  ٟ ٍ  اكم ٗ باٗكٛوا  فلٖٛيو٠،  ٛوا  فلٖٛيو٠  ؿكٗٓ ٛوا

ت ب٘ؿٓ، بوا ٛوـف بلكًو٠ احلبؾِو٠ ٤ّٖاؿكّوا٠ٕ تو٘أُ بوا تولاٗت قولآٓ ٗ ؿ٣وا بول             بافت ّقٛب٠ بٚ ت٘رٚ با ٗ اً

اٗٓ مٕآ افٌلؿ آؽلت زاُ ُـ ٕٝيلٟ ٗ ًلاّت ك ٕتا١ذ ِٕآ ؿاؿ مٚ ٤ّٖاؿكّا٠ٕ ت٘أُ با تولاٗت قولآٓ    .ُٜل ملّآ إ

ـ  ٗ ؿ٣ا ٠ّ إ٘ اٗٓ مٕآ افٌلؿٙ كا بٜب٘ؿ بؾِـ.  آؽلتت وتفاؿٙ ام كٍٗ تغ٢َوٌ     با تغ٢ٌَ ؿاؿٕٙيلٟ ٗ ًلاّت ك ٛا بوا اً

اٗك١إي اٗٓ مٕوآ     ٤ّٖاؿكّا٠ٕ ت٘أُ با تلاٗت قلآٓ ٗ ؿ٣ا بل آؽولت  ٠ِّؾْ ُـ مٚ احلبؾِ م٘ ٕيولٟ ٗ ًولاّت ك

ٟ ، افٌلؿٙ ٓ  لات٢وـ ُوـ ٗ تفواٗت ٤ّٖواؿاكٟ ؿك ٕتوا١ذ ْٕو      ١أت >001/0P ؿك ًٜظ ٤ّٖواؿاك ىولٗٙ ؿك ارولاٟ    ؿٗ مٕوا

اٗٓ  ٛاٟ آؽلت ّق٢اىآمّ٘ٓ  آمّ٘ٓ ٗ پي پ٢َ  ُ٘ؿ. ِّاٛـٙ ٠ّٕيلٟ ٗ ًلاّت ك

ٚ    ٤ّٖاؿكّا٠ٕ ت٘أُ با تلاٗت قلآٓ ٗ ؿ٣ا بل آؽلت ٠احلبؾِ ،پوَٗٛا٢ٍٗٔ ١افتٞ   ٕيلٟ مٕآ افٌولؿٙ اًوت مو

ٟ # ٗ 1390ٗ ْٛناكآ $ ماؿٍٛ٘ ٛاٟ اٟ با ١افتٚ ىٕ٘ٚ تأ٢١ـ ُـ. ا١ٔ ٕت٢زٚ بٚ 001/0 ؿك ًٜظ ٢ٚا١ٔ فلٗ ٗ  امبول

ٛا ٗ ٣َْنلؿٛاٟ ّقٛب٠ ٗ ٢ٕن پلؿاؽتٔ بوٚ آوً٘ ٗ    # ْٛؾ٘ا٠ٕ ؿاكؿ. ؿك ٤ّٖاؿكّا٠ٕ، تق١٘ت ٕيل1388ٍ$ فتغ٠

ٚ  ى٢لؿ؛ ؿك ٕت٢زٚ، ْٛآ ٣ٖ٘آ ١ل كمٔ ِّٜ ّـ٠ٕل قلاك ٠ّ ا٣تقاؿات ؿ٠ٖ١ ؿك افلاؿ بٚ موٚ ام ٛل١و  تغ٢َوٌ     ىٕ٘و

ىولؿؿ ٗ ؿك   ى٢لٟ ّوقٛب٠ ٓوغ٢ظ ٗ بٜٖزواك ّو٠     ٖ٘آ ُـ، ٤ّٖاؿكّا٠ٕ ًبب رٜتم٘ٗاك١إي ؿك ا١ٔ پوَٗٛ ٣

ٛا عوام٠ ام آٓ اًوت موٚ بوا      اٟ ؽ٘اٛـ ؿاُت. پوَٗٛ ّقا١ٌٚ با ىلٗٙ مٖتلً، ؿاكاٟ بٜب٘ؿٟ اًت ٗ تأح٢ل ٣ْـٙ

ٕيولٟ   آؽلت ٕيلٟ، فلؿ اٜٗلا  ٗ افٌلؿى٠ مْتلٟ ؿاكؿ ٗ ٍقا ام ًامىاكٟ بٜتلٟ بلؽ٘كؿاك اًت. افنا١َ آؽلت

ت٘إـ ّ٘رب افونا١َ ًولاّت كٗآ ٗ مواَٛ     ١ن٠ ام ٣٘اٌّ ِّٜ ٕيلٍ ّقٛب٠ اًت مٚ تق١٘ت ا١ٔ ٣اٌّ ٠ّ

ٌ  با ت٘إـ ٠ّ اًلاُ ُٖاًإٞ إٌآ ٗ ُٖاًإٚ ٌٛت٠ ّبا٠ٕ بٚ ت٘رٚ با #. إٌا٣2005ٓلا١ِ افٌلؿى٠ ُ٘ؿ $م٢ن،   مو

ُ  ؽ٘ؿ مٕـى٠ اٟبل ٗ مٖـ پ٢ـا ّٖٜق٠ پ٢ٕ٘ـ ّاؿ١ات ّاٗكاٟ ٗ ابـ١ت ٌٛت٠، ٗ  ٗ ّفٜو٘ ٚ  غا١وت،   ؽلآوٚ،  ٛو٘ك  بو

 ـ احولات  ام ١نو٠ . ىولؿؿ  ّٔ٘ٓ كٗا٠ٕ ُـ١ـ ٗ ًؾت ٛاٟ آ٢ًب ام ٛل١  ا١ٔ ام ٗ ب٢ابـ ٤ّٖا٠١ ٓ  اكمُوْٖ  ٗ ا١ْوا

. ؿ٢ٕا ٗ ا٣تقاؿ بٚ رٜآ ب٤ـ ام ّله ٗ ٤ّٖاؿاك ُوـٓ آٓ اًوت   مٕـى٠ ؿك ًلؿكى٠ْ ام إٌآ ٕزات ٤ّاؿ، بٚ ا٣تقاؿ
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١ل ًاؽتاك اكم٠ُ ٗ اؽلاق٠، ؿك ٤ّٖا ؿاؿٓ بٚ مٕوـى٠ افولاؿ ٕقوَ إناكٕاپوق١لٟ ؿاكؿ $كٗواپ٘ك      ٣ٖ٘آ  ّقٛب بٚ

با تل٢ًِ ٢ٌّلٟ ْٛ٘اك ؿك ّقابٌ بِل ٗ ِٕآ ؿاؿٓ ّقٔـ ٗ ٛـف ا١ٔ علموت، اٗ كا ام   #. ّقٛب٢ّ1395لٓاٍظ، 

علموت بوٚ   بوٚ  ٟ كا ٗاؿاك ٗ ،ِّٜ ٗ رقا  اًوت  ٕ٘ر٘آقـك بلاٟ  ًامؿ ٗ امإٓزامٚ ا١ٔ ٛـف آٓ ٛـف٠ كٛا ٠ّ ب٠

ٚ   ٛاٟ ٤ّٖاؿكّا٠ٕ بٚ ا١ؤ ٕت٢زوٚ ّو٠    ام ٛل١  آّ٘مٙٗ  مٖـ ٠ّ تُ٘ٚ ٢ًَٗٚ ٗ كٙ ،بلٕاّٚ ًْت ٛلط  ْٞٛو  كًوـ مو

تب٢٢ٔ ٤ّٖواٟ مٕوـى٠ ٗ ّوله ٗ ت٘ر٢وٚ ٗ      ًامؿ. بٚ بٜتل١ٔ ُنٌ ّْنٔ ٢ّٜا ٠ّىلا٠١  ّقٛب ٢ٕامٛاٟ ًفل اٗ كا

ا٠َٓ ّقٛب اًت؛  ٛاٟ كًاٍت امل ٗ كًا٢ٕـٓ اٗ بٚ مْاً ٕٜا٠١ ٛـا١ت بِ، ٛاٟ اؽلاق٠ آكاُ ملؿٓ كٕذ ٗ اكمٍ

ـ بٚ مْل ؿ١ؤ  ٖـ ٗ بت٘إْٖا٠٣ ؽ٘ؿ ّ٘ف  باُتـ ؿك مٕـى٠ فلؿٟ ٗ ارٖبت٘إ ًاً مٕآ ر٘آ ٗ ٢ّآ مٚ  اٟ ىٕ٘ٚ بٚ

 ـو   مٚ ْٛآ ٤ًاؿت ابـٟ اًوت و   ٗ اّ٘ك ّقٛب٠ بٚ ًلّٖنً ّقٔ٘ؿ . ٤ّٖاؿكّوا٠ٕ ٢ٕون ّإٖوـ ك١ٗنلؿٛواٟ     بلًو

 .ا٤ٍاؿٙ اكمٍ قائٌ اًت ف٘ ٛـف ؿك مٕـى٠، فٌَفٞ مٕـى٠ ٗ آماؿٟ اكاؿٙ، ، بلاٟ ٠اًلا١ّٗوٙ ك١ٗنلؿ  ٛب٠، بّٚق

ت ام ١ٞافت اٗٓ مٕوآ      احلبؾ٠ِ  ؿُٗ ا١ٔ پوَٗٛ ٣باكت اً ٤ّٖاؿكّا٠ٕ ت٘أُ با تلاٗت قولآٓ ٗ ؿ٣وا بول ًولاّت ك

ؿك ٢ٕون   ٢ٚا١ؤ فلٗو  مٚ آمّ٘ٓ ِٕآ ؿاؿ  آٓ با ٕتا١ذ عآٌ ام ارلاٟ پ٢َ ّٞقا١ٌ آمّ٘ٓ ٗ بلك٠ً ٕتا١ذ پي. افٌلؿٙ

وپ٢َنا #، 1388$ آُوت٢ا٠ٕ  فتغ٠ٗ  امبلٟ ٛاٟ با ١افتٚ ٕتا١ذا١ٔ  ُ٘ؿ. ٢٠ّـ ١أت 001/0 ًٜظ #، ٗ 2009كآ $ْٛنوا ٗ  اً

ا٘كت ت ت# ٌْٛ٘ 2015$ اً تفاؿٙ اماً ٚ  ّخبوت،  ؿ٠ٖ١ ّٞقابَ كاٛبلؿٛاٟ . اً ٟ  صو ُ  بول  ّبتٖو٠  كاٛبلؿٛوا ولا ٚ  ٗ اً  صو

اـ، ٗ فلؿ ب٢ٔ ٞكابٜ ب٢ِتل بل مٚو  ؿ٠ٖ١ رٜا٠ٕ كاٛبلؿٛاٟ اـ بل ت٘مٌ ٗ ا٣تْاؿ ٣ِ ، ؽ ا٘ك  ؽ ت وت اً ٟ و   اً  پ٢اّوـٛا

نآ ٗ ٖـم ٠ّت٢ٌٌٜ  كا ٛا صاٍَ ام ٕا٠ُ ّخبت َ  إٓآ افنا١َ ٠ّ ؿك كا ٛا ٗل  پي ت٤ا٠ٍ اّ ٛوا عوام٠    ؿٛـ. پووٗٛ

ت مٚ ٤ّٖاؿكّا٠ٕ بل كٟٗ ؽٍ٘ ا٘ٓ ١ل ّإٍف بٚب٠ٖ٢  ام آٓ اً اٗٓ ٣ٖٞ ت مٚ ا١ؤ   ِّٜ ك ُٖا٠ً ّخبت ٢ٕن تأح٢لىقاك اً

اٗٓ ؿك  ي٢نٙ ٗ ًلاّت ك ٢ـ، إ ٚ  ُ٘ؿ. ْٛآ ٠ّفلؿ ؽ٘ؿ ًبب افنا١َ اّ ا٘ٓ  1390$ْٛنواكآ  ٗ  ّو٠  غلاموٚ   ىٕ٘و # ٣ٖو

ي٢نٙ كا بار ا٤ّٖ، ؿٕـمل ٢ـ ٗ إ ُولا١ٚ ّ٘رو٘ؿ ٗ بوٚ    ًبب ًامىاكٟ ٛلصٚ ب٢ِتل ٗ بٜتل با ؿك ٕت٢زٚ بلؿ ٗ  ٠ّؿكّا٠ٕ اّ

٠ افلاؿ ٠ّ إٗ ٌت مٚ بٚ فلؿ مْل ٠ّ ىلؿؿ. ١ٖ٘٤ّت كا ٠ّ تب٢ آٓ افنا١َ ًلاّت ك اٗق٢٤ت٠ ؿك٠ٕٗ ؿإ ا٘ٓ  مٖوـ توا    ت

ا٘كت، بٚ ا٢ْٛت ب٤ٔـ ٗر٘ؿٟ ؽ٘ؿ پ٠ ببلؿ $ ت وـ   كًإـ مٚ اىلصٚ ٠ْٕ ٤ّٖاؿكّا٠ٕ فلؿ كا بٚ ا١ٔ آىا٠ٛ ٠ّ#. 2015اً إ٘ ت

ا٘ؿث عت٠ْ  ا ٠ّمٕـى٠ ؽ١َ٘ كا تغ ع ـ ١اؿ بي٢لؿ كٍٗ ّقابَوٚ بوا آٓ كا تغ٢٢ول بـٛوـ ٗ ؿك ّقابوٌ آٓ       ٢٢ل ؿٛـ، اّ إ٘ ت

اٗمَٖ ِٕآ ؿٛـ. ْٛض٢ٖٔ ُؾْ بٚ ا١ٔ آىا٠ٛ ٠ّ اـؿ  ـ ١افتٔ ٤ّٖا ؿك مٕوـى٠   كًـ مٚ ُلا١ٚ ّتفاٗت ٠ّ ك١ٗ إ٘ ت

ت مٚ ٤ّٖا ؿك ٛل ُولا٠ٜ١،   ١ا تغق  آٓ كا ؿك ّ٘ق٢٤ت ؽا٠ٓ آًآ ١ا ِّنٌ ْٕا١ـ ٗ ا١ٔ آٌ بٚ ق٘ت ؽ٘ؿ باق٠ اً

ا٘كتل١ٔ عارت قابٌ تٔ٘ك، ؿًت اٗٓ كا بٚ عت٠ ؿك ٕاى ت؛ ؿك ٕت٢زٚ، افنا١َ ًلاّت ك ت. ١افت٠ٖ اً ا٘ٛـ ؿاُ  ؿٕباً ؽ

ت مٚ تٖٜا بٚ ماكبلؿ بٜٖزاك امتفا ٠ْٕ ١ن٠ ام ١ٗوى٠ بَنوٚ  ؛ ُو٘ؿ  ٛاٟ بلرٌتٚ ٗ قابٌ ت٘رٚ ؿك ا١ٔ كٍٗ ا١ٔ اً

 ٝمٖـ مٚ ا١ٔ ٢ٌّل عت٠ توا پا١وآ ؿٗك   ٤ّٖٟ٘ ٗ ١افتٔ ٤ّٖاٟ مٕـى٠ ت١ِ٘  ٠ّ ّلار٢ كا بٚ ىاُ ٕٜاؿٓ ؿك ٢ٌّل كُـ

ٚ ؿاكؿ.  ا٘ٓ  ٠ّ بٖابلا١ٔؿكّآ ٢ٕن اؿاّ ا٘ٓ ك٠ُٗ قٟ٘ بولاٟ   كا بٚ ؿكّا٠ٕ ىل٠ٛٗ اك١ٗنلؿ ٤ّٖت آولاط ًواؽتاكٛاٟ   ٣ٖ

اٗٓ ٗ ماَٛ رٜت ضْ٘ٓٛ، ف٠ٖٛ ٚ  افٌولؿى٠  ى٢لٟ ّقٛب٠ ٓغ٢ظ، افنا١َ اب٤اؿ ّؾتَف ًلاّت ك ٗ مواك بولؿ    بو
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ٗ باٍٖوـى٠  ، ١افتٔ ٤ّٖوا ٗ ٛوـف  ٠، ١ت٤ا٠ٍ، ُن٘فاٗ بٚ ّلار٢ ؿك ٢ٌٕ بٚ كُـ،  ُـاؽتلاً ا١ٔ ماَٛ ِٕإيآ ًبب 

ا٘ٓ ْٕ٘ؿ مٚ ا١ؤ كٍٗ  ؿكّا٠ٕ ا٤ّٖ ؿك تب٢٢ٔ احلبؾ٠ِ ك١ٗنلؿؿ١يل، ًٟ٘ ؿ. ام ملؿك مٕـى٠ مْل  م٢وـ  أبوا ت با١ـ ٣ٖ

تفاؿٙ ام تن٢ٖل ٛا٠١ ص٘ٓ ١افتٔ ٤ّٖاٟ ُؾ٠ٔ ؿك مٕـى٠ بل ًامٙ ٚ  ٛاٟ ّٖغٔول  ٗ ٤ّٖاٟ كٕذ ٗ اً ٢ٕون  فولؿٍ ٗ   بو

تاٟ ٛاٟ ّإحلٟ كا ؿك  ىاُ، ُ٘ؿ ٓ بٚ ّلار٢ ؿاؿٙ ٠ّآٛا٠١ مٚ ؿك  ف٢تنَ اكؿ ٗ ؿ ّو٠ بلٛؤ اٗ  فاكٟ بل فنل ٗ قاحلىكاً

ـ  تٖٜا ٠ّ ٕٚ، كٗ ا١ٔ ام إ٘ ا٘ٓ    ، بَنوٚ ؿك افولاؿ ب  كؿيوقا ، بُو٘ؿ  كا بل إٓضٚ ٕاٖٛزاكٟ تَقو٠ ّو٠   ٠ْ ّٜاحل ت ٜٖزواك ٢ٕون تو

اٗق٢ ا٘ٓ 1391مٚ ؿك ّٖاب٢ ّت٤ـؿٟ $بلاٟ ّخاً ٢ًَئْ،  ٛ٘ك ْٛآ، احلبؾ٠ِ ّٖاًب٠ كا ؿاكؿ. ؿك  ـٙ، بلؽو٠ ام  ُ# ٣ٖ

ت. ؿك ا١ٖزا بٚ ٗٗ٘ط ِّؾْ ٠ّ ٛا ٗ قاب٢َت ف٢َ٘ت ؿكّا٠ٕ تا صوٚ عوـ   اىلؿؿ مٚ ٤ّٖ ٛا ام ا١ٔ ماكبٌت بلؽاًتٚ اً

تفاؿٙ ؿك  لإنؿ١ل بٚ ك١ٗنلؿ ّ٘كؿ اً وت ٗ ْٛض٢ٖٔ ملاُ بنكىآ ؿ١ٔ   ٠ّت٤ا٢ٍِ اً ُ  . ٤ّٖاؿكّوا٠ٕ اً  تولاٗت  بوا  تو٘أ

ا٘ٓ بٚ ؿ٣ا ٗ قلآٓ اٗٓ را٢ّ ٗ تن٠َ٢ْ ؿكّا٠ٕ ك١ٗنلؿ ١ل ٣ٖ ُوـٙ   مٕآ ؿك افٌلؿى٠ ماَٛ با٣ج، ٗر٘ؿٟ ؿكّا٠ٕ ك

ت ٠ ٞرا٤ّ ؿك ّ٘ر٘ؿ ّقٛب٠ ٗ فلٖٛي٠ باٗكٛاٟ بٚ ت٘رٚ با. اً ا٘ٓ ٠ّ ا١لإ ٚ  ا٠ٕؿكّ ك١ٗنلؿ ا١ٔ ام ت  ٛو٘ك ىٌوتلؿٙ   بو

تفاؿٙ افنا١َ آؽلت ؿك اٗٓ افلاؿ افٌلؿٙ اً  .ؿمل ٕيلٟ ٗ بٚ ؿٕباً آٓ افنا١َ ًلاّت ك

ا٘ٓ بٚ ّغـٗؿ١ت ؿك را٤ّ ٛاٟ ا١ٔ پوَٗٛ ٠ّ ام ّغـٗؿ١ت اكٙ  آّاكٟ ٗ ؿاؿٙ ٞت واى   ؿ موٚ بول  مول ٛاٟ آٓ اُ اً

ت ؿ٠ٛ  ٛاٟ ؽ٘ؿىناكٍ ؿاؿٙ وت ام   ، كف٢ ا١ٔ ٕقْبلاٟ ٖـ. م ً٘ى٢لٟ كا فلاِٛ ٠ّ ٞٗ ٢ْٛٔ ١ٗوى٠ م٢ّٖاً بٜتول اً

تفاؿٙ  ٢ًَٗٞ بٖـٟ بٚ ٛاٟ با٠ٖ٢ٍ ًاؽتاك١افتٚ، ؿكرٚ ّٔاعبٚ ا٘ؿٙ ٗ ٌْٛارٓ اً ىولؿؿ   ؿ. ْٛضٖو٢ٔ پ٢ِوٖٜاؿ ّو٠   ُ٘ؽإ

٢ ًلاّت ٗ ٢ٕن با٠ٖ٢ٍ ٓ٘كت پق١لؿ توا ؿ١يول اب٤واؿ احلبؾِو٠ آٓ ِّوؾْ ىولؿؿ.        اّ٘ ا١ٔ ماكبٌت بل كٟٗ ًا١ل ر

زاُ آمّ٘ٓ پ٢ي٢ زاُ ؿٗكْٛض٢ٖٔ إ ٠ّٖ٘ك اكم١اب٠ بَٖـّـت احلات ا١ٔ كٍٗ ؿكّوا٠ٕ ٗ تخب٢وت    ؿكّآ بٚ ٝلٟ پي ام إ

تٜا٠١ آّ٘مٍ زاُ رٌَات بامآّ٘مٟ ٗ ١اؿآٗكٟ پي ام ؽاتْ ٛاٟ رٌَات إ ٠ّٖو٘ك بولٗم    ؿكّآ بٚ ٝؿٗك ٞٗ ؿك ٕٜا١ت إ

 ُ٘ؿ. پ٢ِٖٜاؿ ٠ّ، ام ٛلىٕ٘ٚ افت احل ؿكّآ
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 چى٘ذُ

بو٘ؿ اعٌواى صٖوـٍ     ٗ تأح٢لُآ ٗ ت٤ٜـ  ؿكّآ ّبت٠ٖ بل پق١لٍٗ ؿكّا٠ٕ  ١ٖ٘٤ّت ٞا١ٔ پوَٗٛ با ٛـف ّقا١ٌ ٗ بول بٜ
ٚ  اؽتلاً افٌلؿى٠ مٕآ ّبتلا بٚ ًٗ٘اى فنلٟ ٗ ٠َْ٣ إزاُ ُـ. بـ١ٔ َ    ٠ّٖ٘ك، ام ٛلط ُوب آمّو٘ٓ ٗ   آمّا١ِو٠ بوا پو٢

ى٢ولٟ ؿك   ٓ٘كت ْٕٕ٘ٚ مٓ ب٢ْاك ّبتلا بٚ ًٗ٘اى بٚ 45آمّ٘ٓ ٗ پ٢ي٢لٟ با ىلٗٙ ى٘اٙ اًتفاؿٙ ُـ. بلاٟ ا١ٔ پوَٗٛ،  پي
ا بٚ ٌ   ٕاّٚ ٢ًَٗٞ پلًَ ؿًتلى إتؾا  ُـٕـ. آٜٕ بولاٗٓ، ّق٢واى صٖوـٍ ٗ     و  ٛاٟ ٣ٌْ بٚ باٗكٛاٟ ؿ٠ٖ١، ًٗو٘اى ٢١و

ؿكّا٠ٕ ؿ١ٖو٠ ٗ ؿكّوآ ّبتٖو٠     ىل٠ٛٗ ١ٖ٘٤ّت ٞرٌَصٜاكؿٙ ٛا ٛلمـاُ  ٕـ. آمّ٘ؿ٠ُٕـافٌلؿى٠ بل اكم١اب٠  ٕٞاّ پلًَ
 ـ٢ٌَ ٗتغ ٛا با اًتفاؿٙ ام تغ٢ٌَ م٘ٗاك١إي ٗ آمّ٘ٓ ت٤ق٢ب٠ تزن١ٚ بل پق١لٍ ٗ ت٤ٜـ كا ؿك١افت ملؿٕـ. ؿاؿٙ ٚ ُوـٕ ٛوا   . ١افتو

٘     عام٠ ام ا١ٔ اًت مٚ ؿكّآ ّبت٠ٖ بل پق١لٍ ٗ ت٤ٜـ ٗ ١ٖ٘٤ّت ؿك مواَٛ اعٌواى   ، ىلٗٛو٠  ٝؿكّوا٠ٕ ؿ١ٖو٠ بوٚ ُو٢
ٛا ِٕآ ؿاؿ مٚ بو٢ٔ ؿٗ   #. ْٛض٢ٖٔ تغPٌ٢َ<05/0صٖـٍ ٗ اؽتلاً افٌلؿى٠ مٕآ ّبتلا بٚ اؽتلاً ًٗ٘اى ّإحل اًت $

ؿكّوا٠ٕ ؿ١ٖو٠    موٚ ١ٖ٘٤ّوت   ا٤ّٖ بـ١ٔ؛ ؿكّا٠ٕ تفاٗت ٤ّٖاؿاكٟ ٗر٘ؿ ؿاكؿ ١٘تكٍٗ ؿكّآ ّبت٠ٖ بل پق١لٍ ٗ ت٤ٜـ ٗ ٤ّٖ
ؿك ماَٛ اعٌاى صٖـٍ ٗ اؽتلاً افٌلؿى٠ مٕآ ّبتلا بٚ اؽوتلاً ًٗو٘اى   ، بٚ ؿكّآ ّبت٠ٖ بل پق١لٍ ٗ ت٤ٜـ  ٌٕبت

 احلبؾ٠ِ ب٢ِتلٟ ؿاُتٚ اًت.
اٍطُ ذ ١٘ت ّب: ول٘ ٖ٤ ،ـّ  ٗ ت٤ٜ  ٍ ٠ بل پق١ل بّتٖ  ٓ اّ ٠َْ. ؿك ٣ ٗ  ٟ ا٘ى فنل ً  ًٗ لؿى٠، اؽتلا ٍ، افٌ اٌى صٖـ ٠، اع ٠ ؿ١ٖ إّ  ؿك
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 همذهِ

ا٘ى فنلٟ ٗ ٠َْ٣ $ اOCDٓ٘اؽتلاً ًٗ اـؽٌ ٤ّٖاؿاكٟ ؿك ٣َْنلؿ افولاؿ   #، اؽتلا٠ٍ ٕات ت مٚ آُفتي٠ ٗ ت مٖٖـٙ اً

وتٚ ٗ ّوناعِ      ٢ًَٗٞ ؽتلاً بٚا١ٔ ا#. 2008# ٗ ْٛناكآ، Keeley$م٠َ٢ $مٖـ  ا١زاؿ ٠ّ اً٘ افناك ٗ تٔوا١ٗل فٖٛو٠ ٕاؽ

ًامٟ ٗ ربولآ ا١ؤ افنواك ٗ     ُٕ٘ـ ٗ ٢ٕن تْا١ٌ بٚ ؽٖخ٠ ٕاپق١ل تَق٠ ٠ّ ٕاپق١لفت٠ٖ ٗ ّقاّٗت ،ا٤ّٖ فلؿ ب٠ًٟ٘ مٚ ام 

٠ بٚ#. 2005ْٛناكآ،  # Kesslerٗمٌَل $$ىلؿؿ  تٔا١ٗل ف٠ٖٛ، ِّؾْ ٠ّ اً٘ وت موٚ    ُـت ا١ٔ افناك ًٗ عـٟ اً

٠ اٟ ٠ّ ١ا با٣ج پل١ِا٠ٕ ١ا آ٢ًب قابٌ ّلاع٠ٕٚـ ى٢ل ٗقت اً٘  ؿك عق٢قت افناك، تٔوا١ٗل فٖٛو٠ ١وا   ، ُٕ٘ـ. افناك ًٗ

تٚ،  تنإٚ اً٘ ـ مٚ بوا ّقاّٗوت فٖٛو٠ ْٛولاٙ     ، ّناعِ ٗ تنلاكٟٕاپق١لفت٠ٖٛاٟ ٕاؽ وـ   إ وت ٗ    ٍمٖتلٗ إ ا٘ك اً ِوآ ؿُو

و إٜٓا، بلاٟ فلؿ ِّؾْ ب٘ؿٓ  ا٤ّٖ ٛ٘كم٠َ، ىلصٚ ب٠ بٚ  ـ ا١زواؿ پل١ِوا٠ٕ ّو٠   بولاٟ اٗ  ت، اً اٟ٘ افنواك    .مٖٖو ّغتو

٠ اً٘ ؿك ّو٘كؿ مخ٢فو٠، آٍو٘ؿى٠، پلؽاُويلٟ، ُول ٗ       ا٤ّٖ ب٠ب٢ِتل ُاٌّ ٣ّ٘ٗ٘ات آماكٕـٙ، ّتٖاقٖ ١ا عت٠ ، ًٗ

وت ر٠ٌٖ، ّقٛب، ٠ٕوِ ٗ تلت٢وب، تقواكٓ ٗ ؿقوت     ٕاپق١لفت٠ٖ تلؿ١ـ، ا٣ْاً  و٠،     اً اً٘ . ام ًوٟ٘ ؿ١يول، ا٣ْواً ًٗ

ٚ  لاكٟ ١ا ا٣ْاً ف٠ٖٛ ٌٛتٖـ مٚ ٤ّْ٘رًاٟ تن كفتاكٛاٟ م٢َِٚ ٠ ٗ بو اً٘ ٠ّٖو٘ك رَو٘ى٢لٟ    ؿك پاًؼ بٚ ١ل فنل ًٗ

زاُ ٠ّ ٠ ٤ّْ٘رً. ُ٘ؿ ام اٜٗلا  با ماَٛ پل١ِا٠ٕ إ اً٘ ًٗ ٌْ٣   ٔ زواُ آ١و٢ و٠    با ٢ٌّ ُـ١ـ بلاٟ إ اً٘ ٛواٟ ًٗ

ت ت. اٍبتٚ غاٍبواً ٛا ماَٛ ١ا اٍ بل آٓ آ٢١ٔ مٖـ مٖتلً اكاؿٟ مٚ فلؿ اعٌاى ٠ّ اٟ ىٕ٘ٚ بٚ؛ ْٛلاٙ اً ّقاّٗوت   فتٚ اً

ا فلؿ ٕٜا١تاً؛ ف٠ٖٛ ؿاكؿ ٟ  . ُ٘ؿ ٛا ت٢ٌَِ ٠ّ ٕاپق١ل بلاٟ ارلاٟ آٓ آ٢١ٔ ؿك بلابل ٢ٌّ ّقاّٗت اّ ا٘ى فنول  اؽتلاً ًٗو

ت، ٠َْ٣ٗ  ا٘ى  ِٕإٚ ٗ ام ؿ١ـىاٙ با٠ٖ٢ٍ ١ل اؽتلاً ٕاْٛئ اً ٚ ، ٣َْو٠ ٗ فنولٟ   ٛاٟ اؽتلاً ًٗو ٛو٘ك قابوٌ    بو

ا٘ى  اٟ صٖآ ّتفاٗت ٛ ّلاع٠ٚ ٖوـ اٍي٘ٛواٟ    ّو٠  فنولٟ ٗ ٣َْو٠   ٌتٖـ مٚ ؿٗ ب٢ْاك با تِؾ٢ْ اؽوتلاً ًٗو إ٘ ت

ا٘ى فنلٟ ٗ ٠َْ٣ ٤ّْ٘رً تٚ باُٖـ. ىلصٚ ٢ًل اؽتلاً ًٗ وا ا١ؤ    كفتاكٟ ماّلاً ّتفاٗت٠ ؿاُ ُـت ٗ ٤ٗف ؿاكؿ، اّ

تغٔو٠َ٢، ُوغ٠َ   ٣َْنلؿٛاٟ ارتْا٠٣، بٚ آ٢ًب ٗ ٗ بٚ ماَٛ كٗا١ت ام مٕـى٠، كؿ ٢ًل ىلا١َ بٚ ّنّٔ ُـٓ ؿا

ا٘ؿى٠ ٠ّ زاّـ ٗ ؽإ ا١ٌٗ بنكه ٤ّْ٘رً، . ًٔ ُل١ٗ ا١ٔ اؽتلاًإ ٠ ٗ ا إ٘ ا١ٌٗ ٕ٘ر ت. بٖابلا١ٔ بٚ ؿ٢ٍوٌ   ب٢ٔ ا ًا٠ٍ اً

ٔ ؿٛوـ $  ح٢ل قولاك ّو٠  أٛاٟ مٕـى٠ فلؿ كا تغت ت ّـت ٛ٘ر٠ٕ ب٢ٌاكٟ ام رٖبٚ ُل١ٗ مٗؿٖٛياُ، بٚ ًْ٘و ا١ونٓ،   ٗ كاً

ا٘ى، بٚإ م١اؿٟ ِٕآ ؿاؿٙپوِٗٛيلآ #. 1992 ٛوا٠١   ُ٘ؿ؛ م١ولا ١ٗوىو٠   ٢ّنآ م١اؿٟ ؿ١ـٙ ٠ّ ـ مٚ افٌلؿى٠ ؿك ًٗ

ا٘ى ٗر٘ؿ ؿاكؿ، بٚ ٍغاٝ ًبب ا١٘ ًٗ ُوٖاؽت٠ بوٚ افٌولؿى٠ كبوٚ ؿاكٕوـ ٗ بٖوابلا١ٔ افولاؿ كا ٌّوت٤ـ كُوـ           مٚ ؿك إ

 #.Lee & Kwon ،#2003، ٠ٍ ٗ ماٗٓ $2007# ٗ ْٛناكآ، Besirogluبن١لٗىَ٘ $ًامٕـ $ ٛاٟ افٌلؿى٠ ٠ّ ؿٗكٙ

تا،  ٌَل# ٗ 2007ٗ ْٛناكآ $ بن١لٗىَ٘ؿك ا١ٔ كاً ٛ $Hasler$ ٓو٠ ٗ  2005# ٗ ْٛناكا اً٘ آ ؿاؿٕـ مٚ اعتناك ًٗ ِٕ #

   ٚ و٠ اغَوب بو اً٘ ا١٘ افناك ًٗ .ـ ا١ٔ إ ٟ، ر٠ٌٖ ٗ ّقٛب٠، با ًٜ٘ط بارتل افٌلؿى٠ اكتباٙ ؿاكٕ يل ا٘ى فنلٟ پلؽاُ ًٗ  

و٢اك پ       وا، بٌ ٓ ًبب اعٌاى ُولُ ٗ ىٖواٙ ْٛولاٙ بوا آٜٕ وا  #. توأح٢ل Salkovskis ،#1999ما ٌٛوتٖـ $ًاٍنً٘ٗون٢ي $   ل١ِ

إٚ ٜلا  ٢ّنآ ٗ افٌلؿى٠ ٛاٟ ِٕ ؼ بل اٗ ا٘ى ؿكّآ بٚ پاً ًٗ  ٌ وت   غ٢لقابو ٌ   . اغْوإ اً  افٌولؿى٠، ب٢ِوتل عآو



  41 گشٍّٖ ٓدسهبًٖ دٌٖٗ ٍ دسهبى هجتٌٖ ثش پزٗشؽ ٍ تؼْذ ثِ ؿَ٘ هؼٌَٗت ٔهمبٗؼ

إٚ ا٘ى ٛاٟ ِٕ ًٗ ٗ ،ٟ إٚ فنل ٜلا ، ب٢ِتل عآٌ ِٕ ا٘ى اٗ ٠َْ ٛاٟ ًٗ ت ٣ إٚ .اً ب٘ؿِ ِٕ ابلا١ٔ بٜ ا٘ى    بٖ ٛواٟ ًٗو

إ٘ـ ٠ّ ب٘ؿ ؽَ  تأح٢ل م١اؿٟ ت تٚ بل بٜ ـ  ؿاُ ا٘ كاصْٔ$باُ  ّبوتلا  افولاؿ  كًـ ٠ّ ٠ٕل ؿكّا٠ٕ، بٚ احلات ٠ٕل . ام1978#، ٗ ٢ًَ

ا٘ى بٚ ٠، پ٢ِلفت افٌلؿى٠ ٗ ًٗ اً آ ؿكّآ ؿك ٠ّْٜ ٛاٟ اً ا ٠ّ ِٕ ٚ  ؿٖٛـ؛ اّ وإ ٟ  ٢ّنآ ِٕ ٓ،   ام پوي  ٛوا وا ؿكّإِ

٠ ام ب٢ِتل ٤ّٖاؿاكٟ ٛ٘ك بٚ ٖٛ٘م ت ب٢ْاكإ اـكٕوـ   مّآ ِٛ افٌلؿى٠ مٚ اً و١ٗ٘تن،  $ٕ ٚ   #. ؿك2004آبلاّ وإ ا١وت، ِٕ ٕٜ  ٟ  ٛوا

ؼ با افٌلؿى٠ ُـ١ـ وت؛ ؿكعوا٠ٍ   ْٛلاٙ ؿكّآ بٚ ٢٤ٗف پاً ٚ  اً واً   توا  افٌولؿى٠ ؽف٢وف   مو اً ٚ، اً اـؽ٠َ  ّتً٘و  بوا  تو

اـكؿ  ؿكّا٠ٕ ٛاٟ پ٢ِلفت ١ٗ٘تن $$ٕ ٓ، # ٗ ْٛناكAbramowitzآبلاّ ـ ّت٤وـؿٟ ؿاً بول ٗرو٘ؿ     2000ا اٛ٘ #. ؿك ّز١ْ٘، ُو

كٛواٟ           ا٘ى، باٗ ا٘ى $ّخوٌ ٕو١٘ ًٗو ا٤ٍٜات، ا١ؤ افٌولؿى٠ كا بوٚ ؽو٘ؿ ًٗو ا٘ى ٗر٘ؿ ؿاكؿ. بلؽ٠ ّ افٌلؿى٠ ؿك ًٗ

وبت ّو٠     وٜلا # ٌٕ ا٘ى $ارتٖوا  ٗ اٗ ٠َّ غ٢ل ام ًٗ ا٘ ا٘ى# ٗ بلؽ٠ ؿ١يل بٚ ٣ ٠ ٗ ُـت ًٗ اً٘ ضوٚ     ًٗ وا إٓ ؿٖٛوـ؛ اّ

ت م ٢ْت ؿاكؿ ا١ٔ اً ـ ؿكّآ ٗ ٢ٕن م٢ف٢وت مٕوـى٠ افولاؿ ّبوتلا بوٚ       ٚ ٗر٘ؿ ا١ٔ افٌلؿى٠ ٠ّاٛ إ٘ـ تأح٢ل م١اؿٟ بل پ٢اّ ت

.ـ  تٚ باُ ا٘ى ؿاُ ٠ ٗ افٌلؿًٙٗ اً ا٘ى فنلٟ ٗ افٌلؿى٠ اً ٠َْ ؽ٠١٘ ْٛلاٙ با اؽتلاً ًٗ ، م٢ف٢وت مٕوـى٠ ؿك ا١ؤ    ٣

.ـ تقل١باً ح٢ل قلاك ٠ّأُـت تغت ت ب٢ْاكآ كا بٚ و٠   ١ل ؿٛ اً٘ و٠ ٗ      ّولاك ، ًُ٘ افولاؿ ًٗ اً ٛواٟ اؽوتلاً افٌولؿى٠ اً

تنت٠ $ ٗ ً٘مْٔؿاكٕـ $ ؽ٠١٘ كا افٌلؿٙ  #.Sookman, & Steketee ،#2010اً

 ؿٖٛوـ ٗ غاٍبواً   تلى آُوناك ام آٍو٘ؿى٠ ِٕوآ ّو٠    ٗ ٠َْ٣، بلا١ٔ، ّبتلا١آ بٚ اؽتلاً ًٗ٘اى فنلٟ  ٣لاٗٙ

ٍ  ءب٤وـ ام ّ٘ارٜوٚ بوا ُو٠    ىاٙ ٓ ؛ آـٖمٖ ت٢ٓ٘ف ٠ّ آٗك صٖـٍتل ام تلًٖاك ب٘ؿٓ، ِا٢ُاٟ آٍ٘ؿٙ كا ب٢ ، آٗك صٖوـ

ت٘إٖـ ٕقَ صِْي٢لٟ ؿك تـاُٗ اؽوتلاً   ٠ّ آٗك صٖـٍٛاٟ  بٖابلا١ٔ ّغلك. ـٕآٗك را ٠ّ ُ٘ كا بٚٗ ّٖاًل ٌُت

ٍ  »ـ. ُٖ٘ ؿاُتٚ باُٗ ١ٕ٘ ٌُتفنلٟ ٗ ٠َْ٣  ًٗ٘اى ١ول ٢ٛزوآ پا١وٚ بوا اب٤واؿ كفتواكٟ،        «اعٌواى صٖوـ

# ٗ Woodyٟ $$ٗٗؿ ٣َْنلؿ آٓ رَو٘ى٢لٟ ام آٍو٘ؿى٠ ٗ ب٢ْواكٟ اًوت    مٚ  ُٖاؽت٠ ٗ ف٢ن١ٍ٘٘ه١ل ّتفاٗت اًت

ٛواٟ بؾٔ٘ٓو٠ ؿاكؿ موٚ     ١ٗوىو٠ ، ّإٖـ ٢ٛزإات ؿ١يول اعٌاى صٖـٍ،  مٖـ مٚ ب٢آ ٠ّ اٗ. #2005ْٛناكآ، 

ٓ  ٛاٟ صٜلٙ ُاٌّ عاٍت  .اًوت ت٠واٛلات ف٢ن١ٍ٘و٘ه١ن٠   ٗ  ٕاؽُ٘وا١ٖـ#  ء$فآوَٚ ىولفتٔ ام ُو٠    اٟ، ٣ٌْ مولؿ

ٌٛوت موٚ   ُو٘  ٗ ٌُوت  ٗ ٣َْو٠ ، ًٗ٘اى فنلٟ اؽتلاً ًٗ٘اىٛاٟ ّؾتَف  ، ام آُناكًامٟعٌاى صٖـٍا

ٚ  ٗ  آٗك، ّٖاًل ٌُت فلؿ ّبتلا، ب٤ـ ام ّ٘ارٜٚ با ٠ُء صٖـٍ ّْنٔ اًت . ٕتوا١ذ ؿكؿٕواك   آٗكؿ روا ّو٠   ُو٘ كا بو

تو٘آ   ّو٠ ُٖا٠ً ٕقَ ؿاُتٚ باُـ. پوي   ِ آ٢ًبئّْنٔ اًت ؿك ا١زاؿ ٗ تـاُٗ ٣لاصٖـٍ،  ُٞـٙ ام تزلب اؿكاك

ملؿ، مٚ ؿك ّ٘كؿ آٍ٘ؿٙ ُـٓ بٚ ٕو٠٣٘ ب٢ْواكٟ    ب٢آكا  ام ١ٕ٘ آٍ٘ؿى٠ فنلٟ ؿك ًٗ٘اى اعٌاى صٖـٍافنا١َ 

ٓ٘كت كا٠ٛ بولاٟ  ٚ كًـ ب ُ٘ باُـ مٚ بٚ ٠ٕل ٠ّٗ ما باُـ، ١ا ا١ٖنٚ ؿك ّ٘كؿ ًٗ٘اى ٠َْ٣ ٌُت ١ا ٣اٌّ ب٢ْاكٟ

ٟ  ا ٢ٛزإات ؿ١يل، ٠ّؿك ّقا١ٌٚ ب ـ. اعٌاى صٖـٍمٖ ٣ٌْ ٠ّ ٕزي ُـٓرَ٘ى٢لٟ ام  ؿك  ت٘إـ مْل ب٢ِوتل

پ٠ بلؿٕـ #، 2009ٗ ْٛناكآ $ اٗرٕز٠. بنٖـ آٍ٘ؿى٠ ؿك ّتْلمناؽتلاً ًٗ٘اى فنلٟ ٗ ٠َْ٣  ٛاٟ ِٕإٚ ا١زاؿ

 ًٞامٟ، ٗ ًٗ٘اى فنولٟ ؿك ١ول ْٕٕ٘و    ًامٟ، ؽٖخ٠ ٛاٟ ٗاك٠ً ؽ٘ؿىناك٠ُ، ّلتب با ِٕإٚ صٖـٍمٚ ٢ٛزآ 

با ّغتو٘اٟ ًٗ٘اًو٠ ؽواّ    ا١ٔ ١ٕ٘ ًٗ٘اى،  پ٠ بلؿٕـ مٚإٜٓا ْٛض٢ٖٔ . ؿبا٠ٖ٢ٍ ٢ٕن اكتباٙ ؿاك اؽتلاً ًٗ٘اى
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ت٘إٖوـ ٕقوَ    آٗك ّو٠  ٛاٟ صٖـٍ ّغلك. ؿك ٗاق٢، $ّإٖـ ًٗ٘اى فنلٟ ّقٛب٠# ّلتبٚ ٌٛتٖـٛا  ؿ١يل ْٕٕ٘ٚؿك 

ٚ با١وـ ؿك ؿكّوآ   ؛ ٠٣ّ٘ٗ٘ مو ـُٖ٘ ؿاُتٚ باُٗ ١ٕ٘ ٌُتفنلٟ ٗ ٠َْ٣  صِْي٢لٟ ؿك تـاُٗ اؽتلاً ًٗ٘اى

ٓ . ُو٘ؿ  ُٖاؽت٠ ّٜلط ٛاٟ ؿكّآ كٗآ ع٘مٙ ٣ٖ٘آ ١ل صاٍَ ؿك بٚ ٗ ٠َْ٣ اؽتلاً ًٗ٘اى فنلٟ ٟ  ؿكّوا  ٛوا

 ٛلاعو٠  ٛوا  ِٕإٚ ٗ ُـت فلاٗا٠ٕ ماَٛ پاًؼ، بلاٟ ام رَ٘ى٢لٟ ٗ كفتاكٟ، ّ٘ارٜٚو   ُٖاؽت٠ ؿكّآ ّخٌ  كا١ذ،

َ   ٛاٟ فلاٗا٠ٕ ِٕإٚ ٗ ُـت مٚ اًت ا١ـٙ ا١ٔ بل ّ٘ف ، ّبت٠ٖ كفتاكِٟو   ُٖاؽت٠ ؿكّآ. ُٕ٘ـ ٠ّ  ب٢ْواكٟ مواٛ

 ّنّٖو٠  بٌو٢اك  آى٠ٜ پ٢َ و مٚ ٠َْ٣ ٗ فنلٟ ًٗ٘اى ّخٌ اؽتلارت٠ بلاٟ بٖابلا١ٔ #.2011ؿٗكإـ،  ٗ باكٍ٘$١ابـ 

 ٚ  باٗكٛوا  مٕـى٠، ّقابَٚ، تغ٢٢ول  پل١ِا٠ٕ، ّـ١ل١ت تغٌْ ّخٌ ّتغ٢لٛا ًا١ل كٟٗ مٚ ؿ١يل ؿكّا٠ٕ ٛاٟ ؿاكٕـ و ىن١ٖ

 .اًت مٖـ، ٗلٗكٟ ٠ّ تْلمن ًٗ٘ا٠ً ب٢ْاكآ ؿك پل١ِا٠ٕ بٚ ٣٘اٌِّ ّٖزل ٗ

ٍ  بول  ّبت٠ٖ ب٘ؿٙ، ؿكّآ ت٘رٚ ّ٘كؿ ب٢ِتل اؽ٢ل ًا٢ٍآ ؿك مٚ ٛا، ك٠ُٗ ؿكّآ ا١ٔ ب٢ٔ  ـ ٗ پوق١ل وت  ت٤ٜو ؿك . اً

ت ا١ٔ بل فلٕ، ت٤ٜـ ٗ پق١لٍ بل ّبت٠ٖ ؿكّآ ٌآ مٚ اً ُوآ   ؿكٕٗو٠  افناك ١ا اعٌاًات، ٢ٛزإات ام ب٢ٌاكٟ ٛا إ

 ـ كٛا٠١ إٜٓا ام ١ا ٖـؿٛ تغ٢٢ل كا ؿك٠ٕٗ تزاك  ا١ٔ ؿاكٕـ ٠٤ً پ٢ً٘تٚ ٗ ١ابٖـ ٠ّ آماكٕـٙ كا ٔ . ١ابٖو ٍ  ا١و بولاٟ   ٛوا  تولا

اـ ًو٠٤  ؿك فلؿ مٚ ـُٕ٘ ٠ّ افناكٟ ٗ اعٌاًات، ٢ٛزإات تِـ١ـ بٚ ّٖزل ّتٖاقٖ ٛ٘ك بٚ ٗ ٕـب٘ؿ تأح٢ل ب٠ مٖتلً  ابت

تٚ إٜٓا ام ارتٖا  ؿك ت ؿاُ  .اً

ا٘ٛـ ٠ْٕ فلؿ إٜٓا ؿك مٚ اؽتلارت٠ ٛ٘كم٠َ بٚ  ٗ اعٌاًوات  افنواك، ٢ٛزإوات، ؽواٛلات   $اٍ  ؿكٕٗو٠  تزاك  با ؽ

تٚ اكتباٙ# بـ٠ٕ اـؿٛا ا١ٔ ُنٌ تغ٢٢ل بلاٟ كا ٛا٠١ ىاُ ٗ باُـ ؿاُ  مّوا٠ٕ  عتو٠ . ؿاكؿ ّو٠ بل إٜٓا بلٗم ٛاٟ م٢ّٖٚ ١ا ك١ٗ

تٚ اٍ مٕـى٠ م٢ف٢ت بل ماكٛا٠١، تأح٢ل ّٖف٠ ص٢ٖٔ بلاٟ تلاٍ مٚ ٚ  ارتٖوا  ، باُٖـ ؿاُ ُوٕ٘ـ.   ّو٠  اٟ ٕا٢ّوـٙ  تزلبو

اٗٓ فلا١ٖـ َُ عاٟٗ ؿكّا٠ٕ ١ل ك١ٗنلؿ، ت٤ٜـ ٗ پق١لٍ بل ّبت٠ٖ ؿكّآ ت ؽاّ ُٖاؽت٠ ك َ ، پق١لٍ: اً ، ىٌوَ

ا٘ٓ بٚ ؽ٘ؿ ٚ ٣ٌْ ٗ، ٛا اكمٍ، عاً مّآ با م٢ّٖٚ، اكتباٙ ٣ٖ إـ ٤ٜاف با٣ج إٜٓا ْٛٞ مٚ؛ ّت٤ٜ ٟ  إ اٗٓ پوق١ل  ٖاؽت٠ُو  ك

 #.2011م٠َ ٗ ْٛناكآ، $ُٕ٘ـ  ٠ّ

ا٘ى اؽتلاً با٠ٖ٢ٍِ ت٠اٛلات ٗ ٛا ِٕإٚ ام ب٢ٌاكٟ ٚ ٠َْ٣،  ٗ فنلٟ ًٗ ٚ  آ١ٗٓووٙ   بو ٚ  ٛوا٠١  رٖبو ً   مو  بوا اؽوتلا

ا٘ى ـ ْٛلاٙ ؿكّآ بٚ ّقاُٗ ٠َْ٣ ٗ فنلٟ ًٗ نرواك،   ٣ٌْ، بامؿاكٟو   فنل ارتٖا ، آ٢ّؾتي٠ ّخلاً$ إ فنل، اعٌاى إ

ـ.  ّٖاًب، ت٤ٜـ ٗ پق١لٍ بل ّبت٠ٖ ؿكّآ بلاٟ، #ؽَق٠ ِّنلاتٗ  ٍ  بول  ؿكّوآ ّبتٖو٠   ا٠َٓ فلا١ٖـٛاٟإ  ٗ پوق١ل

ٟ  ام ؿًت صيٕ٘ٚ: ب٢اّ٘مٕـ افلاؿ بٚ مٚ ٕـا آٓ ؿٕباً بٚ ت٤ٜـ  ـ فنول  بوامؿاك ٚ ؛ بلؿاكٕو ِ   ام صيٕ٘و  ـ افنواك ّوناع  ٗ بيٌوَٖ

تنت٠،  ٗ ً٘مْٔ$مٖٖـ  تغٌْ ب٢ِتل كا ٕاّٜب١٘ ٢ٛزإات صيٕ٘ٚ ٍ   ّبت٠ٖ ؿكّآ#. 2010اً ِ   ٗ بول پوق١ل  ت٤ٜوـ، ٛو

٠، اٜٗلا ، افٌلؿى٠ افناك مٚ ُٖاؽت٠ ف٘اٟ اً٘ ٔ  بٚ ٛا پاًؼ ِٛ ٗ ؿٛـ ٠ّ كػ آٓ ؿك ا١ٖٜا ّإٖـ ٗ ًٗ  تزواك   ا١و

ا٘ى، ٢ٕام آمّ٘ؿٓ ٢ُ٘ٙ. ؿٛـ ٠ّ قلاك ٛـف كا ُٖاؽت٠ ٛاٟ ١ٕ٘ٔ ؿكّا٠ٕ ّلتبٚ با فلٖٛوو   ٠ٕل بٚ ا٢ْٛت اؽتلاً ًٗ

لا٠ّ ٓ ، ٛا ْٕا١ـ. ب٢ٌاكٟ ام فلٖٛو ٗلٗكٟ ٠ّبلاٟ آٓ ،  اً ٓ   افنٗٓ بل ؿكّوا اٗ ٍ  ٛواٟ ّلًوُ٘ ك ٛواٟ   ُٖاًو٠، كٗ

٠ ؿك ؽ٘ؿ ؿاكٕـ ّتٖاًب با فلٖٛو، بلاٟ ّقابَٚ با ب٢ْاكٟ ١ٞافت ًامّآ إٗ تا. ٛاٟ بـ٠ٕ ٗ ك ا٘كٙ ا١ْوآ   ، ؿك ا١ٔ كاً ْٛو
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ٕـ ب اٗـ ٚ ٚ ٗ ا٣تقاؿ ؿ٠ٖ١ ؿاكاٟ ا٢ْٛت ب٘ؿٙ ٗ ؿكّآ ّبت٠ٖ بل ا١ْآ بٚ ؽ ا٘ٓ ٢ٕلٟٗ ّاف٘  ٛب٤٢ت، ًوابق اٟ ؿ١ل١ٖوٚ   ٣ٖ

ت  تٚ اً اٗٓ اؿ١آ ىٕ٘اى٘ٓ ؿاُ لٗمٙ ٣لاق2003$بامل، ؿك ب٢ٔ پ٢ل ب٢ٌاكٟ بوٚ ّوقٛب ؿك ٢ّوآ     ٞ#. با ت٘رٚ بٚ ا١ٖنٚ اّ

اٗٓ اٗٓ ُٖاًآ، بٚ ك  ـ ، ؽ٘كؿ ؿكّإيلآ ٗ ِّاٗكآ بٚ صِِ ٠ّ ١ٗوٙ ك ّتؾٔٔوآ بوا٠ٖ٢ٍ بوٚ ّوقٛب ٗ      ٝت٘روٚ فنا١ٖو

اٗٓتأم٢ـ إٓ ٗى٘ٛاٟ ّت٤ـؿٟ ؿك م٢ّٖوٞ ٕقوَ ّوقٛب ؿك مٕوـى٠ ّلار٤وآ       ّقٛب٠، ىفت ٝؿكّإيلٟ ٗ ِّاٗك ٜا بل ك

ت $ ام ؿًوت  ، با٣ج ٛاٟ ؿكّإيلٟ ٛاٟ ّقٛب٠ ؿك ٢ُ٘ٙ #. غفَت ام اكم59ٍ، ّ 1378بنكى٠،  رآفلاِٛ ملؿٙ اً

ت. ؿك ا١ؤ ّٜا٤ٍوٚ تولاٍ بول      ٢٢ًٗ ٗ ّف٢ـٟ ام كاٛبلؿٛاٟ ّقابَٚ ٝؿاؿٓ ع٘م ُ ؿكّإيلٟ اً اٗـ اٟ بلاٟ ت٢ْ٤  ٗ ت

ت مٚ ؿٗ ٢ُ٘ ٟ  ؿكّا٠ٕ ؿ٠ٖ١ با ك١ٗنلؿ ١ٖ٘٤ّت»ٝ ا١ٔ اً  ـ    »ٗ « ُٖاؽت٠ كفتواك « ؿكّوآ ّبتٖو٠ بول پوق١لٍ ٗ ت٤ٜو

ً ٛاٟ ِّٜ ؿك ؿكّوا  ١ن٠ ام كٍٗبا ك١ٗنلؿ ؿ٠ٖ١،  ؿكّا٠ٕ ١ٖ٘٤ّتّقا١ٌٚ ُ٘ؿ.  ٚ   ،ٛوا  ٓ اؽوتلا ً   بو ٛواٟ   ١ٗووٙ اؽوتلا

ت $، اٜٗلاب٠ وت ام  ؿكّوا٠ٕ   ١ٖ٘٤ّوت  #.2004اعـٟ ٗ ٕن٠١٘، ُٖاؽتٚ ُـٙ اً ؿك ٠ٕول ىولفتٔ باٗكٛواٟ     ٣بواكت اً

ت  ّلار٤آ ّت٤ا٠ٍ ب٤ٔـ ىلفتٔ ٠ٕل ؿك٢ٕن  ٗ ؿك فلا١ٖـ ؿكّإيلٟ ّلؿُ و ّقٛب٠  فلٖٛي٠  ـ ا١ٔ مٚاً ٜوا  إٓ ّت٤وا٠ٍ  ب٤ٔو

اـ كٛبلٟ ٠ّ كا بٚ اـؿٟ مٌ٘ٛاك ٗ غباكٟ$ مٖـ ًٟ٘ ؽ وت  ئؿكّا٠ٕ عوا  إٓضٚ ؿك ١ٖ٘٤ّت#. 1391بٖا ،  ع ، ن ا٢ْٛوت اً

اٟ٘ ؿكّآ آٓ كا ُنٌ ٠ّ ٤ّٖٞاىلا١إ ٞرٖب ت مٚ ّغت اـ ّو٠  آٓ اً مٖوـ.   ؿٛـ ٗ ؿك قاٍب ٣باؿت ؿك ٛل ؿ٠ٖ١ تز٠َ پ٢

إ٘ ؿكّا٠ٕ ٠ّ ٛا ؿك ١ٖ٘٤ّت ا١ٔ تن٢ٖل وتٚ باُو     ٞـ رٖبٖت ٖاؽت٠، ٣واٛف٠ ٗ اؽلاقو٠ ؿاُ ـ ٗ ؿك ٖكفتاكٟ، ُٖاؽت٠، فلاُ

#. Baker ،#2003بوامل $ $ ْٛض٘ٓ ت٘مٌ، ٓبل، ْٕام، ؿ٣ا، ٢ٕا١َ، ّلاقبٚ ٗ غ٢لٙ تز٠َ ١ابٖـ، ّفا٢ِٛ ٗ كفتاكٛاٟ ؿ٠ٖ١

اٗٓ فقٚ ؿك ًا١آؿاكؿ مٚ  م٢ـ تْاُ ا٣لاُ ٠ّأمل١ِ با ت آٓقل َ ك ٓ  ٞكاّ نوا ٕـ اّ اٗـ وت: پوق١ل   ت٘رٚ بٚ ؽ أرَ بوِقمِلِْ  » اً

ِ تَْْٜلُِّٓٔ اٍقَُُْ٘ ٔ تفاؿٙ ام ٟلف٢وت ، . با ت٘رٚ بٚ ا١ٔ ٕنات«اٍََّٚ ً      اً ٌوآ ؿك ؿكّوآ اؽوتلا ٛوا٠١ صو٘ٓ    ٛواٟ ٤ّٖوٟ٘ إ

ت. ، حلإتٖٜا ّ ٕٚ، اٜٗلا  ٗ افٌلؿى٠ اٗٓبَنٚ ٗلٗكٟ اً وـ آحواك قابوٌ تو٘ر٠ٜ ؿك كفو٢       ؿكّوا٠ٕ ّوقٛب٠ ّو٠    ك إ٘ ت

تٚ باُـ اـكصلامٚ ؛ افٌلؿى٠ ؿاُ اـك، ؿك ّقا١ٌٚ با افلاؿ غ٢لؿ١ٖ ـ ٗ مْتول بوٚ   ٖٖو م ّو٠ مْتل اعٌاى تٖٜوا٠١  ، افلاؿ ؿ١ٖ

ـ موٚ  ٖو ؿٛ ٛاٟ پو٠ِٛٗ ِٕوآ ّو٠   #. بٖابلا١ٔ ؿاؿ59ّٙ  ،1378بنكى٠،  رإُٓ٘ـ $ افٌلؿى٠ ٗ اٜٗلا  ّبتلا ٠ّ

ا٘ى ١ٖ٘٤ّت وت  ٠َْ٣ ٗ اؽوتلاً افٌولؿى٠ ب٢ْواكآ ّوإحل     ٗ ٛاٟ فنلٟ  ؿكّا٠ٕ ؿ٠ٖ١ ؿك ماَٛ ًٗ ٔواكٟ ٗ  $اً إ

ٛواٟ ّؾتَوف   ٚ ٓو #. بٖابلا١ٔ پلؿاؽتٔ بٚ توأح٢ل ؿ١ؤ بول ًولاّت ؿك ٣ل    1384؛ كّ٘ا٠ٕ ٗ ؿاؿفل، 1395بنكى٠،  رآ

ت مٚ ؿاكاٟ ٕقَ بو٠ ، مٕـى٠ بِل ت ٗ ؿكّآ، بٚ ا١ٔ ؿ٢ٌٍ عائن ا٢ْٛت اً اُـ ؿك ٕاُوـ٠ٕ   بوـ١ٌ ٗ عوقف   ام رَْٚ بٜ

ٌآ وـ ؿك   ٛواٟ ؿ١ٖو٠ ّو٠    بلىلفتوٚ ام آّو٘مٙ   ٛاٟ ؿكّا٠ِٕ ٓ كٍٗٛاًت. بٖابلا١ٔ آىا٠ٛ ام احلبؾَ ب٘ؿ مٕـى٠ إ إ٘ ت

تفاؿ ا٘ى ّ٘كؿ اً ت٘روٚ بوٚ   ّتؾٔٔوآ قولاك ى٢ولؿ.     ٝؿكّآ ب٢ٌاكٟ ام اؽتلارت اٜٗلاب٠، افٌلؿى٠ ٗ اؽتلاً ًٗ

بوا احلبؾِو٠   پق١لٍ ٗ ت٤ٜوـ   لاحلبؾ٠ِ ؿكّآ ّبت٠ٖ ب ّٞقا١ٌم٢ّٖٞ ؿٛـ مٚ تامٖ٘ٓ ؿك  پو٠ِٛٗ ِٕآ ٠ّ ٞپ٢ِ٢ٖ

ا٘ى پو ٗ اعٌاى صٖـٍافٌلؿى٠ اؽتلاً ؿكّا٠ٕ ؿك بٜب٘ؿ  ١ت٤ّٖ٘ وت.     ٠ِٛٗب٢ْاكآ ّبتلا بٚ ًٗ زواُ ِٕوـٙ اً إ

ت تا ا١ٔ ؿٗ ؿكّوآ كا ام  كا بل آپوِٗٛيل، ا١ٔ م٢ّٖٚ َٛ ؿكٗٛاٟ پو مْب٘ؿ ١افتٚ احلبؾِو٠ ؿك  ٠ٕول ٢ّونآ    آٓ ؿاُ

ا٘ىاؽتلاً ّبتلا بٚ  ٗ اعٌاى صٖـٍ مٕآ بٜب٘ؿ افٌلؿى٠  ّقا١ٌٚ مٖٖـ. ٠َْ٣ فنلٟ ٗ ًٗ
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تاً إًا١ٔ ؿٕباً پاًؾي٠١٘ بٚ  بٖابلا١ٔ ا١ٔ پوَٗٛ بٚ  :اً

 بٜبو٘ؿ ىلٗٛو٠ بول    ٝؿكّآ ّبت٠ٖ بل پق١لٍ ٗ ت٤ٜـ بٚ ٢ُ٘ؿك ّقا١ٌٚ با  ؿ٠ٖ١ ؿكّا٠ٕ ت٢ّٖ٘٤ّ١نآ احلبؾ٠ِ »

ا٘ى فنلٟ ٖـٍ ٗ اؽتلاًصاعٌاى  ت٠َْ٣  ٗ افٌلؿى٠ ب٢ْاكآ ّبتلا بٚ اؽتلاً ًٗ  «؟صقـك اً

 پظٍّؾسٍؽ 

ْٚ١ ٢ٕ زواُ       پيو   آمّ٘ٓ ًت مٚ با ٛلط پو٠ِٛٗ پ٢َا تزلب٠ ٗ ماكبلؿٟ ا١ٔ پوَٗٛ ام ٕ٘ آمّو٘ٓ بوا ىولٗٙ مٖتولً إ

.ـ ـ ُ اٛ٘ ٤ ؽ ٌ ٞ راّ اكٟ ُاّ ٟ    ّبتلا بٚمٓ  آب٢ْاكم٢َٞ آّ ا٘ى فنول ٚ   ٗ اؽوتلاً ًٗو َْو٠ ّلار٤و مٖٖوـٙ بوٚ ّلامون     ٣

ك ؿ.  1396ُٜلًتآ قِ ؿك ًاً جامعةالزهراي ِّٝاٗ ٕ٘ٚب٘ ًٚ  ٠ٕل ّ٘كؿ ٛاٟ ْٕ آٗمٚ ت٘ اؽوتلاً  ، ّبوتلا بوٚ   پنُول  ك

ا٘ى فنلٟ ًٗ  ٗ ٠َْ ؾ٢ْ ؿاؿٙ ُـ٣ٙ ،ـ  تِ ٕ٘ٚإ ٤ٚ ٗ با كٍٗ ْٕ  ـ ؿك ؿًتلى ى٢لٟ ام ٢ّآ راّ تؾا  ُو ب٢ْواكآ  . ٕـإ

٠َْ مٚ ّلاك ا٘ى فنلٟ ٗ ٣ ٢ٍٗٞ اؽتلاً ًٗ ؾ٢ْ ا ٕ٘وٚ كا اعولام ّو٠     با تِ ،ـ رٜوت ١ول ؿٗكٝ     ٛاٟ ٗكٗؿ بوٚ ْٕ مٖٖو

.ـ ب٢ْاكآ اكرا١ؿكّا ٕـ ٓ، ُٔت ٕفول ام ب٢ْواكآ    ؿاؿٙ ٓ اكرا١ ُ ا١ت ام ب٢ٔ ّلار٤ا .ـ ؿك ٜٕ ٕـ ُـٙ ٠ٛ ؿٗ ّاٙ ىن١َٖ ىلؿ١

آٗ ًٚ ك ؾ٢ْ ؿاؿٙ ُـٙ مٚ ت٘ ٠َْ تِ ا٘ى فنلٟ ٗ ٣ ٚ    پنُل، ّبتلا بٚ اؽتلاً ًٗ ٕــ ٗ ٣لاقو تؾوا  ُو ،ـ إ ّٖوـٟ   إ

ؾ٢ْ ٢ْٖآ ام تِ .ـ بلاٟ عًٔ٘ اٛ آ رٜت ْٛناكٟ بلك٠ً ُ زاُ ، إٓ ٚ، ام پلًَپ٢َ ام إ اـؽَ ّ  ٚ و وتفاؿٙ    ٕاّ ٛوا٠١ اً

 :ٌ ،ـ ُاّ ا٘ى  ٕٞاّ پلًَُ ٢١ٌٓ و  ًٗ كٛواٟ ؿ١ٖو٠   ٕٞاّ پلًَ؛ بلاٗ وا٠١ پا١بٖوـٟ ّوقٛب٠#؛      ٣ٌْ بٚ باٗ $بولاٟ ُٖاً

٢ت بٚ تزلبٞ صٖـٍ؛ ٗ پلًَ ٕـ٠لُـٝ عٌاً وؾ٢ْ ٗ تٜب٢و     ّق٢اى تزـ١ ٢ْٖآ ام تِ ٞ افٌلؿى٠ بل. پي ام اٛ ٕاّ

ٚ، ُلمت ٛاٟ ٗكٗؿ ّلاك ٕ٘ٚ مٖٖـىآ بٚ ٗ ؽلٗد ٗ تن٢ٌْ فلُ كٗا١ت آىاٛإ ى٢لٟ ؿك ؿًتلى، بوٚ ؿٗ ىولٗٙ    ٓ٘كت ْٕ

رٚ بٚ ّلاك 20ٕفلٝ آمّا١َ ٗ ١ل ىلٗٙ  20 .ـ با ت٘ ٕـ اٙ٘ تق٢ٌِ ُ ٛواٟ ٗكٗؿٟ ٗ ؽولٗد ؽواّ ب٢ْواكآ ٗ بوٚ       ٕفلٝ ى

ت٠اك  ؿ٢ٌٍ ّغـٗؿ١ت مّا٠ٕ ا١ٔ پوَٗٛ ٗ اعتْاً افت آمّ٘ؿ٠ٕ تؾوا  ٗ ىْواكٍ      ٛو٘ر٠ٕ ٛا بٚ ؿ٢ٌٍ إ نوآ إ ّوـت، اّ

ٕٚ٘ ت. ّلاك ٛا ٢ٕن ؿك ىلٗٙ تٔاؿف٠ ْٕ اُـ ٚ، ٣بواكت بو٘ؿ ام:     ٛاٟ ؿكّا٠ٕ ٗر٘ؿ ٕ ٕ٘و ٕ٘ٚ ٗ ٗكٗؿ افلاؿ بٚ ْٕ تؾا  ْٕ ٛاٟ إ

ؾ٠ٔ٢  اى ّٔاعبٞ تِ ا٘ى بل اً ٠َٓ اؽتلاً ًٗ ؾ٢ْ ا ٓ  DSM-5تِ اٗ وؾ٢ْ ك وتٔ تغٔو٢لات     ٗ تِ ُوٖاى؛ ؿاُ

اـقٌ  ٖٞ ٠ًٖ ع اـقٌ ٢ًنٌ؛ ؿاّ ؛ ٣ـُ ؿك١افت ؿكّآع اـمخل صٌٜ ًاً آٗ ٛزـٙ ٗ ع اـقٌ ١ول ّواٙ     ٛاٟ ك ُٖاؽت٠، عو

كٛواٟ ؿ١ٖو٠ ٗ تق٢وـ بوٚ      اى فلُ متب٠؛ ٗ ٣ٌْ بٚ باٗ ا٘فقت ب٢ْاك بلاٟ ُلمت ؿك پوَٗٛ بل اً ؛ مٌب ّ اـؽَٚ قبٌ ام ّ

لا٠ّ ؿ ام: ابتلا بٚ ٛل١ل ام اؽتلارت ُؾٔو٢ت،  . ّلاك ت٤ا٢ٍِ اً ٕ٘ٚ ٢ٕن ٣باكت ب٘ اؽوتلارت ؿٗقٜبو٠ ٗ    ٛاٟ عقف ْٕ

آٗ كىٚ وتٔ           ٛاٟ ك اـؽَوٞ ؿ١يول ١ول ّواٙ قبوٌ ام پووَٗٛ؛ ؿاُ ٕ٘وٚ ّ ا٘ؿ ٗ ّٔلف ؿاكٗ ١وا ٛلى ٠ ٗ ً٘ءّٔلف ّ پل١ِ

     َ وؾي٠١٘ بوٚ ًوإارت پلًو ات ١وا پاً ٢ٍ٘ت ١ا ٛل ُلا١ٚ پنُن٠ ٗ رٌْا٠ٕ مٚ ّ٘رب ٣ـُ ُلمت ؿك رٌَ وٚ   ٤َّ ٕاّ

ً. ب٤وـ ا        ُ٘ؿ؛ ب٠ وتٔ ًؤ مْتول ام ٛزوـٙ ًوا ا٘ؿٟ؛ ٗ ؿاُ اـؿٟ ام      م ٍغواٝ ُوـٓ ّولاك   ًو ٛواٟ ّو٘كؿ٠ٕل ٢ٕون ت٤و

ا بٚ ؿر١ٌ ّؾتَف ّٜلط ُلمت ا٠١ بلاٟ ىلٗٙ مٖٖـىآ بٖ اـؿ ٕفلات ٜٕ ٕــ مٚ ت٤ ٙ، ام ؿكّآ ؽاكد ُ ٛوا بوٚ قولاك م١ول      ُـ

:ـ ىلٗٙ  اٙ٘ $    16ؿكّوا٠ٕ $  ٕفل#؛ ىلٗٙ ١ٖ٘٤ّت 14$ ت٤ٜـ ٗ ل١ٍپق بل ٠ّبتٖ ؿكّآُ ؿك ؿكّوآ  . ٕفول#  15ٕفول# ٗ ىولٗٙ ىو



  45 گشٍّٖ ٓدسهبًٖ دٌٖٗ ٍ دسهبى هجتٌٖ ثش پزٗشؽ ٍ تؼْذ ثِ ؿَ٘ هؼٌَٗت ٔهمبٗؼ

ْٖاٟ ؿكّآ ّ ،ـ ام تلرْٞ كاٛ ً ٗ  ٢ٛون # ٗ 1996ٗ ْٛنواكآ $  ٢ٛنبت٠ٖ بل پق١لٍ ٗ ت٤ٜ تلًٗوا .ـ   2010$ اً وتفاؿٙ ُو # اً

ٞ .ـ ١ٖ٘٤ّوت   ؿك باك ىل٠ٛٗ ١ل ٓ٘كت ت٤ٜـ بٚ ٗ پق١لٍ بل ّبت٠ٖ ؿكّآ صٜاكؿٙ رٌَ ؿكّوا٠ٕ ّوقٛب٠ بوا     ٛفتٚ ارلا ُو

 ًٚ ًٚ  #1989$ مل١لٗ  ًاٍنً٘ن٢يك١ٗنلؿ ُٖاؽت٠ ٗ كفتاكٟ ت٘ ٠ كّ٘ا٠ٕٗ ؿك ا١لآ ت٘ ٓ  فلإ # بوا  1380$ ٗ ْٛنواكا

اـؽَٞ ُوٖاؽت٠ كفتواكِٟ ّوقٛب٠ ؿك ؿكّوآ      يٟ٘ ّ ِ، ّٜلط ىلؿ١ـ؛ ًپي اٍ ا٠١٘ ام آ١ات قلآٓ مل١ تؾلاد تغ٢ٌَ ّغت اً

 ًٚ ا٘ى ت٘ ٠ كّ٘ا٠ًٕٗ ٚ ب1384ٚ$ ؿاؿفلٗ  فلإ .ـ ؿك ا١ٔ ؿكّآ ٢ٕن صٜاكؿٙ رٌَ ٓ٘كت ىل٠ٛٗ ١ول بواك ؿك    # تـ١ٔٗ ُ

.ـ پيٛفتٚ  ٚ ام ارلا ىلؿ١ ٚ پلًَ ّزـؿاً، ىقُت صٜاكؿٙ رٌَ ٕــ تن٢ٌْ ٛا ٕاّ ُ .ٞ ،ـ رٜوت   پ٢ي٢لٟ رٌَ  َُ ّاٙ ب٤و

.ـ ٛا ٕاّٚ پلًَ تن٢ٌْ  ارلا ُ

 اثضاسّبٕ پظٍّؾ

ٌ ّق٢اى  يیل ـ براون:  عملی و فنري وسواس مقیاس ٓ  و   ٢١و ٚ  بولاٗ َ  ًو ٚ : ؿاكؿآو٠َ   بؾو رً ّٔواعب  ٗ ت٤ل١وف  ىول  اٗ

٠ ا٣ْاً ٗ افناك ام ٛا٠١ ّخاً اً٘ تفاؿٙ با ىل حا٢ٕاً ّٔاعبٚ؛ ؿٛـ ٠ّ اكائٚ پاًؾيل بٚ ًٗ ٟ  ام فٜلًوت٠  اً  ٕو١٘  64 عواٗ

٠، اٍيٟ٘ ا٣ْاً ٗ افناك ُا٢١ اً٘ ً  افنواك  ٞىقُوت  ٢ٕن ٗ ف٠َ٤ ًٗ و٠  ٗ ا٣ْوا اً٘ ْ  پاًوؾيل  ًٗ  ـم ّو٠  كا ِّوؾ . ٖو

٠ ب٢ْاكآ ام ب٢ٌاكٟامإٓزامٚ  اً٘ و٠  ا٣ْاً افناك ٗ تا ب٢ٖـ ٠ّ آّ٘مٍ ىل ؿاكٕـ، ّٔاعبٚ ّت٤ـؿٟ ٛاٟ ِٕإٚ ًٗ اً٘ ًٗ 

٠ افناك» ٛبقات ٛـف، م١ل ِٕٞإ ٢ٌٍت ١ل ؿك كا ف٠َ٤ ا٠َٓ اً٘ و٠  ا٣ْاً»، «ًٗ اً٘ ْ  «ارتٖوا  »ٗ « ًٗ  ِّوؾ

اٖ٘ٛـ ؿكّآ ا٠َٓ تْلمن ٛا ِٕإٚ ا١ٔ ٗ ٖـم  .ب٘ؿ ؽ

َ  بلكًو٠  ّإٍفٞ ا٠َٓ، ١ل ًإاً ؿٙ ُاٌّ ًُ٘ ا١ٔ ّق٢اى، قٌْت ٚ  ُو ٚ  ٗ اٟ ىن١ٖو مَو٠   اكم١واب٠  ًو

 تا صٜواك # آلاً$ ٓفل ام اٟ ىن١ٖٚ پٖذ ّق٢اى ١ل كٟٗ مـاُ بلك٠ً، ٛل ًإاً َُ ٗ ا٠َٓ ًإاً ؿٙ. ُ٘ؿ ٠ّ

ٚ . ُ٘ؿ ٠ّ ْٛلاٙ ت٢ٓ٘ف٠ رَْٞ پاًؼ، ١ل ٛاٟ ىن١ٖٚ ام ١ل ٛل با. ُٕ٘ـ ٠ّ بٖـٟ ؿكرٚ# ١ا ًؾت ُـ١ـ$  فقو

ّق٢واى   ّلب٘م بٚ ًٖز٠ كٗآ ٛاٟ ؿاؿٙ ْٛٞ ٗ ُٕ٘ـ ٠ّ ّغاًبٚ ٛا م١لّق٢اى ٗ م٠َ ْٕلات ؿك ًإاً ا٠َٓ ؿٙ

 .ؿاكٕـ اُاكٙ اًٗ ؿٙ ًإاً ا١ٔ ، بٚبلاٗٓ ٢١ٌ و 

٠ افناك ُـت ْٕلات اً٘ ٠ ا٣ْاً ٗ #1-5 ًإارت$ ًٗ اً٘  ـ كا ٠ّ ِٕإٚ ١ٗوى٠ پٖذ# 6-10 ًإارت$ ًٗ : ًوٖزٖ

٠؛ / ّـت .1 إٗ اـؽ2ٌفلا ٓ ٢ّ5ونآ ّقاّٗوت؛    .4ِٕإٚ؛  با ْٛلاٙ . پل١ِا3٠ٕارتْا٠٣؛  ١ا ُغ٠َ ٣َْنلؿ ؿك . ت  . ٢ّونا

٠ ا٣ْاً ١ا افناك ٕاپق١لٟ مٖتلً ام فلؿ اؿكاك اً٘ ٔ  # پا١ا1381٠١$ ؿاؿفلا١لآ،  ؿك. ًٗ ٚ  بو٢ ٓ  ّٔواعب ٟ  كا مٖٖوـىا  بولا

 ٞفآوَ  ؿك كا بامآمّوا٠١  كٍٗ بٚ آٓ پا١ا٠١ ٗل١ب # ٗ=89/0α$ كا آٓ ؿك٠ٕٗ ٌْٛا٠ٕ ٗل١ب، #=98/0r$ّق٢اى  ا١ٔ

ا٠١ٗ ْٛض٢ٖٔ. ملؿٕـ # ىناكrٍ;84/0ٛفتٚ $ ؿٗ ٚ  ّق٢اى ٗ بل افٌلؿى٠ ٕٞاّ پلًَ با آٓ تِؾ٠ٔ٢ ك بٖوـٟ   ؿكرو

ت. ُـٙ ىناكٍ 59/0ٗ  64/0 تلت٢ب بٚ ٛا٢َّت٘ٓاٜٗلا    اً

٢ٍ 1380ؿك ًاً  ىَناكٟكا  2آمّ٘ٓ ٤ّبـ  :(2 مقیاس عمل به باورهاي دينی )معبد ا٠ٍ ب٘ؿ موٚ  إً 81آٓ  ًٞاؽت. فلُ اٗ

زاُ تْا٠ّ ٚ  ذپوٖ  ٕٞاّ اً ا١ٔ پلًَإً ُٔتاً تق٢ٌَ ١افت. إً 65ًامٟ بٚ  آمّّ٘ٓلاعٌ   پي إ اٟ ام ٓوفل   ىن١ٖو
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َ قى اً ْٕلٙإٛاٟ ؽاّ ٛل ً اٟ با ىن١ٖٚ ىن١ٖٚ پٖذاً آٓ بٚ ُنٌ إًپٖذ ٗ  صٜاك،تا  ت. ا١ٔ پلًو ٕاّوٚ   اكٟ ُـٙ اً

زواُ ٣ْوٌ ّوقٛب٠       ٞم٢ّٖ َُ اٗربات، ؿٗكٟ ام ّغلّات، ٣ٌْ بوٚ ٌّوتغبات، ؿٗكٟ ام ّنلٗٛوات، إ ٗ ، ٣ٌْ بٚ 

تؾا  ت٢ِْٔ ٗ بوا كٍٗ   97/0ٕبواػ  ٍٗفواٟ مل آًٖزـ. ا٣تبواك آمّو٘ٓ بوا كٍٗ     ٛاٟ كا١ذ ب٢ٔ ٌَّْإآ كا ٠ّ ٛا ٗ إ

ت 76/0مّا٠١ آبام ٝٗ با ٢ُ٘ 92/0مّ٘ٓ آملؿٓ   ٢ْٕٚ ؿٗ  .ىناكٍ ُـٙ اً

٢ٍ فلُ بل: افسردگی ةمنا پرسش واى  بول  #1996ٗ ْٛنواكآ $  بول  تً٘ٚ ٕٚاّ پلًَا١ٔ  ٞاٗ اـت  اً  ٗ بوا٠ٖ٢ٍ  ِّواٛ

ٚ  ُوـٙ  ىناكٍ 93/0 آمّ٘ٓ ا١ٔ بامآمّا٠١ ُـ. پا١ا٠١ ت٢ٜٚ غ٢لافٌلؿٙ ب٢ْاكآ ّقابٌ ؿك افٌلؿٙ ب٢ْاكآ ت٢ٓ٘فات  مو

ت مٚ ا١ٔ ؿٖٛـٝ ِٕآ  ٗول١ب  #1996ٗ ْٛنواكآ $  بول . ٢ٌٕت عٌاى ؽ٠َ٢ َ ؽُ ٞكٗمإ تغ٢٢لات بٚ آمّ٘ٓ ا١ٔ اً

ت آٓ بارٟ ؿك٠ٕٗ ٌْٛا٠ٕ ام عام٠ مٚ ملؿٕـ ىناكٍ 91/0ٕاّٚ  پلًَ ا١ٔ بلاٟ كا ملٕٗباػ آٍفاٟ ا٠١ٗ. اً  ًٝوام  ك

ا٠١ٗ ٛل١  ام آٓ ٟ  ّق٢واى  بوا  آٓ مّآ ِٛ ٗ ارلاٟ ْٛيلا ك ٢وـ َ   افنواك  ، ّق٢واى بول  ٕااّ  ٕٞاّو  ؽ٘ؿمِو٠، پلًو

وت $  ُـٙ ىناكٍ ٛا٢َّت٘ٓاٜٗلا   ّق٢اى ٗ ٛا٢َّت٘ٓ، ّق٢اى افٌلؿى٠ بل اٜٗلا  وت٢ل،   ٗ بول اً # ٗ 1993اً

ا٠١ٗ ٗل١ب ت. 91/0مٌ كا  ك  ىناكٍ ملؿٙ اً

ٍو٢ٔ بواك تً٘وٚ     ا١ٔ پلًَ (:DPSS-Rچنـد  )  ةمقیاس حساسیت و گرايش به تجرب ٘ك ٕاّٚ اٗ إٗ ٟ ٗ  موا بولاٟ   ؿ١و٘

٘ه ٗ ؿ١وٟ٘،   آ١وتِ بو٘ؿ $   32ٛاٟ ُٖاؽت٠ ٢ٛزآ صٖـٍ ًاؽتٚ ُوـ ٗ ُواٌّ    ًٖزَ اكم١اب٠ إٗ #. ا١ؤ  2000موا

وت موٚ    ُإنؿٙ# تزـ١ـ٠ٕل ُـ. ا١ٔ ّق٢اى تزـ١ـ٠ٕلُـٙ ُاٌّ 2007ٗ ْٛناكآ $ آرتإز٠ّق٢اى تً٘ٚ  آ١تِ اً

٠ تزلب إٗ ّق٢واى ىولا١َ بوٚ     ٚ ُـٙ ٗ ُاٌّ ؿٗ ؽولؿٙ بلآٗكؿ احلات ّٖف٠ آٓ ًاؽت صٖـٍ ٗ ب٢َ ٞبلاٟ اكم١اب٠ فلا

ٓ  ٞتزلب اٗ ت. ١ٗوىو٠ ك ٗ  مٕزوا٠ٕ ًوٖز٠ ا١ؤ ّق٢واى ؿك ا١ولآ تً٘وٚ       صٖـٍ ٗ عٌا٢ًت بٚ ٢ٛزآ صٖـٍ اً

 ٞب٘ؿ. پا١ا٠١ بامآمّوا٠١ بوٚ فآوَ    83/0ٗ ٕتا١ذ ِٕآ ؿاؿ مٚ آٍفاٟ ملٕٗباػ مٌ ّق٢اى ُـ # بلك٠ً 1395ْٛناكآ $

 بٚ ؿًت آّـ. 44/0بلاٟ مٌ ّق٢اى  ٛفتٚ صٜاك

ا٘ك١إي ٗ با بٚ ؿاؿٙ تفاؿٙ ام تغ٢ٌَ م اكٟ  ماكى٢لٟ ٕلُ ٛاٟ ا١ٔ پوَٗٛ با اً ت SPSSافناك آّ .ـ 21، ١ٗلاً  تغ٢ٌَ ُ

اـؽَٚ: بلٕاّٚ ٢ُٝ٘ ؿكّوا٠ٕ ؿ١ٖو٠ بوا ك١ٗنولؿ      ٛاٟ آّ٘م٠ُ ُاٌّ ؿكّآ ّبت٠ٖ بل پوق١لٍ ٗ ت٤ٜوـ ٗ ١ٖ٘٤ّوت    ّ

اـُ ٠ٛ ب٘ؿ ُٖاؽت٠ كفتاكٟ  زواُ ُوـ. ٣ٖوا٠ٖ١ٗ موٚ ؿك      اٟ ١ل باك بٚ رٌَٚ، ٛفتٚصٜاكؿٙ مٚ ٛل م ٓ٘كت ىل٠ٛٗ إ

ً ىلؿ١ٛل رٌَٚ اكائٚ  اٗـ  اكائٚ ُـ. 2ٗ  1ـ ؿك ر
 . ػٌَاى دسهبى هجتٌٖ ثش پزٗشؽ ٍ تؼْذ1رذٍل 

 هَضَػبت رلؼبت

 2-1 ٔرلؼ

 آهَصؽ:

 دٍ وَُ ٓدسهبًٖ: اػتؼبس ٔساثغ

 ٍػَاػٖ، اضغشاة، ػول ٍػَاػٖآهَصؽ دس خلَف اختلال ٍػَاع فىشٕ ٍ ػولٖ، فىش 

 آهَصؽ دس خلَف دسهبى هجتٌٖ ثش پزٗشؽ ٍ تؼْذ ٍ اّذاف آى

 ثشسػٖ افىبس ٍ اػوبل ٍػَاػٖ ث٘وبس ٍ ه٘ضاى پشٗـبى ٍ اضغشاة اٍ

 ؿذُ اػت؟تجذٗل فشد تذاخل وشدُ ٍ ثِ ٗه هؼئلِ دس صًذگٖ اٍ  ٓچگًَِ ٍػَاع دس ػولىشد سٍصهش



  47 گشٍّٖ ٓدسهبًٖ دٌٖٗ ٍ دسهبى هجتٌٖ ثش پزٗشؽ ٍ تؼْذ ثِ ؿَ٘ هؼٌَٗت ٔهمبٗؼ

 ّبٕ اضغشاثٖ هختل صگبساًِ ٍ پبػخّبٕ اضغشاثٖ ػب ثحج دس خلَف پبػخ

ٌىِ اضغشاة ثِ  ه٘لٖ ثِ اضغشاة هؼئلِ اػت ثلىِ ثٖ؛ ػبص ً٘ؼت خَد هؼئلِ خَدٕ ثحج دس هَسد اٗ

 ثحج دس خلَف ساّجشدّبٕ وٌتشل ٍ ارتٌبة اص اضغشاة

 4-3 ٔرلؼ

 دسهبًذگٖ خلاق:

 ثشسػٖ ساّجشدّبٕ وٌتشل خبكٖ وِ فشد تبوٌَى اػتفبدُ وشدُ اػت

ي ساّجشدّب دس صًذگٖ فشد داؿتِ ّضٌِٗثشسػٖ   اًذ ّب ٍ خؼبساتٖ وِ اٗ

ي ساّجشدّبٕ وٌتشل ذ اٗ  ثشسػٖ فَاٗ

 ػٌَاى هؼئلِ هؼشفٖ ساّجشدّبٕ وٌتشل ثِ

 تغزِٗ ثش ٍػَاع ٓاػتؼبس

 اػتؼبسُ ؿخق دس چبُ

بٌت رّي ُ اص توشٗ ِ ثب اػتفبد ًَ ِ چگ ٌٗى صَؽ هشارغ دس خلَف ا ِ ثِ آه بٗد ثگ٘شد و  ،ٖ ٕ  آگبّ ذرب ُ وٌ ذ بّـ ِ اضغشاة، آى سا ه ؾ ث  اٍوٌ

 6-5 ٔرلؼ

 ّب ربٗگضٗي هذٗشٗت وشدى ٍػَاع: پزٗشؽ ٍ صًذگٖ عجك اسصؽ

 فبٗذُ دس ثشخَسد ثب اضغشاة ػٌَاى ساّجشدٕ ثٖ توشوض ثش وٌتشل ثِ

 وـٖ ثب َّ٘لا عٌبة ٓاػتؼبس

 وٌتشل دً٘بٕ ث٘شًٍٖ دس همبثل دً٘بٕ دسًٍٖ

 آگبّٖ آهَصؽ پزٗشؽ ٍػَاع ثب رّي

 گشاف ثشسػٖ پلٖ ٓاػتؼبس

 ّب ثشسػٖ اسصؽ

 ّب اّذاف دس ثشاثش اسصؽ

 8-7 ٔرلؼ

 گش: ػوت ٗه صًذگٖ اسصؿوٌذ ثب ٗه خَد پزٗشا ٍ هـبّذُ حشوت ثِ

 اًَاع خَد

 ػٌَاى هحتَا ػٌَاى صهٌِ٘ دس همبثل خَد ثِ خَد ثِ

 ؿغشًذ ٔكفح ٓاػتؼبس

 گش خَد هـبّذُ

 ٔ  10-9رلؼ

زبد الگَّبٕ هٌؼغف سفتبس ا  هحَسٕ: اسصؽ ٔص عشٗك هَارْاٗ

 ربٕ ارتٌبة توبٗل ثِ

 هؼبفشاى دس اتَثَع ٓاػتؼبس

 وٌذ؟ ػٌتٖ چگًَِ ػول هٖ ٔهَارْ

 ACTصهٌِ٘ ٍ ّذف هَارِْ دس 

 ٔرلؼ

11-14 

ٍ اضغشاة، خضأً سفتبسٕ 4دس  ػَاع  ِ فىشٍ  ًَِ دس پبػخ ث ِ ث٘وبس ووه ؿذ چگ ٔ آخش ث ٕ هٌؼغف رلؼ بّ ٍ الگَ ِ دّذ  تش  اؽ سا تَػؼ

زبد ًوبٗذ. اص عشٗك رّي پبػخ اَع سا اٗ ِ ٍػ ٖ ث ٖ، اسصؽ دّ ت آگبّ ٕ اسصؽ ّب ٍ تؼْذ )هـبسوت دس فؼبل٘ هحَس(، ث٘وبس آهَخت وِ  بّ

گِ داؿتي خَد د ِ ثبً  ٍ ثِچگًَ ع سا ثپزٗشد  بًهغجَ بًت  ّ٘زب ت س صهبى حبل، افىبسٍ   ٖ تَك٘ف وٌذ. ث٘وبس اص عشٗك فؼبل٘ ٌ٘ بّٕ  عَس ػ

تًخبة ٌ٘ه ا ٖ اسصؿوٌذ سا هشٍس وشد. ACTبّٕ  ؿذُ، تى ه صًذگ اًَغ دسٗ  ٖ ثشخَسد ثب ه  سا توشٗي ًوَدٍ  چگًَگ

ي هذل اص ٗه هغبلؼ ٘هدسهبًٖ دٌٖٗ ثب سٍٗىشد ؿٌبختٖ سفتبسٕ )تىٌ . ػٌَاى هؼٌَٗت2رذٍل  ٖ اص لشآى  ّٔبٕ هزّجٖ هَسد اػتفبدُ دس اٗ تحل٘ل هحتَاٗ

 (وشٗن اػتخشاد ؿذُ اػت
 هَضَػبت رلؼبت

 2-1 ٔرلؼ

ي ّذف ، رلؼِ وبس دػتَس ٍ اختلال ٍػَاػٖ ـ رجشٕ دسهبى دس هزّجٖ هذاخلات ٗب هزّجٖ دسهبى ثب ث٘وبس وشدى آؿٌب رلؼِ اٗ

 .ثبؿذ هٖ دػب صهٌ٘ٔ دس رضٍُ آهَصؿٖ ٔاسائ .2 ،هزّجٖ هذاخلات هٌغك ٔاسائ .1ؿبهل: 

ي  اص پغ  ثب ٍػَاػٖ ػلائن دسهبى دس آى سا تأح٘ش ٍ و٘ف٘ت ٍ پشداصد هٖ دػب هفَْم هَسد دس تَض٘ح ثِ دسهبًگش، تَض٘حبتاٗ

ي اص ّذف. گزاسد هٖ ثحج ثِ ث٘وبس  .ثبؿذ هٖ دػب اص ث٘وبسٓ اػتفبد و٘ف٘ت .2، دػب اص ثشداؿت ث٘وبس اسصٗبثٖ .1الذام:  اٗ

 ؟ؿخلٖ ٍ اختلبكٖ ٗب اػت َٖٗگ ولٖ دػب الف. آٗب

 ؟اػت ّوبٌّگ ث٘وبس ً٘بص ٍ صثبى ثب ٗب اػت هزّجٖ كشف تـشٗفبت وشدى دػب ة. آٗب
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 اص ًبؿٖ، اضغشاة سفغ ثشإ فشػتبدى كلَات هخلاً؛ اػت ػبلن دػبٕ ٗب اػت ٍػَاػٖ اختلال ّبٕ پبػخ ثب هشتجظ د. دػب

ًذ ثِ تمشة ثشإ ٗب اػت ٍػَاػٖ فىش ٗه  اػت؟ خذاٍ

كبف داسإ وِ دػب اص تؼشٗف ٔاسائ ٍ . تَض٘ح3  اػت: صٗش اٍ

ًذ ه٘بى دٍعشفِ ٍگَٕ گفت ٗه الف. دػب ػت ثٌذُ ٍ خذاٍ  .اٍ

 .ثخـٌذُ ٍ ً٘بص، لذستوٌذ ثٖ هَرَد ٗه ثِ اػت ً٘بص ٗه اػلام ة. دػب

 .وٌذ ًوٖ تخغٖ اؽ وِ اص ٍػذُ إ وٌٌذُ اربثت ثِ اػت حبرت ٍاضح ٗه ٍ خبلق، سٍؿي ث٘بى د. دػب

ًذ، هتٌبػت ّبٕ ٍٗظگٖ روش دػب د. دس  .اػت ضشٍسٕ حبرت هَسد هَضَع ثب خذاٍ

 .ؿَد هٖ دادُ ث٘وبس ثِ خبًگٖ تىل٘ف ػٌَاى ثِ دػب رضٍٓ رلؼِ پبٗبى دس

 رْت تشع ثب هَارِْ هَسد دس ػلٖ حضشت حذٗج اػتفبدُ اص ٍ دسهبى گ٘شٕ رْت ساػتبٕ دس دػب وبسثشدٕ آهَصؽ ػپغ

ي وبس دػتَس دسهبى اػت، لزآ ؿَ٘ پزٗشؽ دس تؼْ٘ل  اػت: ػجبست رلؼِ اٗ

 ؟اػت سػ٘ذُ دػب اص ًگشؿٖ چِ ثِ دػبٓ رضٍٔ هغبلؼ اص ث٘وبس .1

 .ًوبٗذ ٍ توشٗي اسائِ اؽ دسهبًٖ ً٘بصّبٕ ساػتبٕ دس سا خبلق ٍ سٍؿي هخبل، دػبّبٕ ثب ث٘وبس .2

 .گشدد هٖ ث٘بى تشع هَضَع ثب هَارِْ هَسد دس ػلٖ اهبم حضشت . حذٗج3

وبس اص اثتذا دس اَػتِ ث٘ بى ًوبٗذ؛ ػپغ« دػب»هغبلؼٔ رضٍٓ آهَصؽ  اص سا خَد ثشداؿت تب ؿَد هٖ خ  دس هب وِ ؿَد هٖ گفتِ ث٘وبس ثِ ث٘

ي  .وٌ٘ن پ٘ذا سا ؿوب ٍػَاػٖ ـ رجشٕ ػلائن وبّؾ رْت دس دػبّبٕ هتٌبػت ّوذٗگش ثب وشد خَاّ٘ن ػؼٖ رلؼِ اٗ

اَع اختلال دسهبى هٌغك اسائٔ اص پغ َٓ ثب ٍػ اَرِْ ؿ٘ گ٘شٕ ٍ ػبصٕ ه سَد دس ػلٖ اهبم ولام اص پبػخ، اثتذا پ٘ـ اَرِْ ه  تشع ثب ه

وبس ثشإ ذُ ث٘ اًَ دَ:  هٖ خ ِ هٖ اص»ؿ چ ِ آى آً ٖ، ث ؛َ وِ تشػ دَ دسؿ ٗ٘ذى، ػخت سا خ ِ آى تب اػت تش پب ذ« دسؿذى ث ًْ(  ،ِ  (.175ح الجلاغ

 4-3 ٔرلؼ

ي دس ف اسصٗبثٖ اص پغ رلؼِ اٗ  ؿشٍع ثشإ سا لجل رلؼٔ تب دػبٕ ؿَد هٖ خَاػتِ ث٘وبس دػب، اص ثِ هشثَط خبًگٖ تىبل٘

، ػبصٕ هَارِْ توشٗي ٌّگبم ثِ ؿَد هٖ خَاػتِ ث٘وبس اص ٍ گضٌٖٗ تؼشٗف اػَُٓ ؿَ٘ ػپغ. ًوبٗذ ث٘بى ػبصٕ هَارِْ توشٗي

 سا دٗگش دػبّبٕ دسهبًگش ووه ثب ث٘وبس، رلؼِ پبٗبى دس. ًوبٗذ توشٗي اٍ ًمؾ دس ٍ فشم ّب اص اػَُ ٗىٖ ربٕ ثِ سا خَد

ف دس ضوٌبً . دّذ هٖ اًزبم خبًِ دس سا آى خبًگٖ تىل٘ف ػٌَاى ثِ ٍ ًوبٗذ توشٗي هٖ رلؼِ دس ٍ تٌظ٘ن « ًمؾ ثبصٕ»، خبًِ تىبل٘

 .ؿَد هٖ تَكِ٘ ػبصٕ هَارِْ توشٗي ٌّگبم ثِ ؿذُ اًتخبةٓ اػَ ًمؾ دس وشدى

ذف ٔ ثؼذ،ّ  وبس وشدى آؿٌب، رلؼ ل هشحلٔ توشٗي ٍ هفَْم ؿىش ثب ث٘ ٖ  ّوچٌ٘ي تؼلظ ٍ آى اٍ بّٕ اص اػتفبدُ هفَْه جشد  ٍ دػب ساّ

ٌٖٗ اػَُ ف .1ؿبهل:  وبس دػتَس. اػت گض بٗثٖ تىبل٘ ط اسص ،  اػَُ ٍ دػب ثِ هشثَ ٌٖٗ توشٗي  .3آى،  هشاحل ٍ هفَْم ؿىش آهَصؽ .2گض

ل هشحلٔ ف اثتذا. ثبؿذ هٖ ؿىش اٍ ط تىبل٘ ٌٖٗ اػَُ ٍ دػب ثِ هشثَ وبس ػپغ ٍ اسصٗبثٖ گض جشد ث٘  ؿَد. ػلت هٖ آؿٌب ؿىش ثب ساّ

جّشد آهَصؽ ي دس ؿىش سا ي رلؼِ اٗ  بّٕ ٍػَاع، هَفم٘ت اختلال سفتبسٕ -ؿٌبختٖ دسهبى بّٕ خبًگٖ توشٗي دس وِ اػت اٗ

وبس آؿٌبٖٗ اػت. ثشإ ؿذُ بًچ٘ض ؿشٍع ّشچٌذ دسهبًٖ ي ثب ث٘ جشد، تَض٘ح اٗ  .ؿَد هٖ اسائِ صٗش ساّ

ي دس، ثشدٗن ثِ وبس دسهبى دس ٍ هشٍس سا آًْب ّن ثب وِ گضٌٖٗ اػَُ ٍ دػب اص پغ  ساّجشد ؿوب ٗه ووه ثب خَاّ٘ن رلؼِ هٖ اٗ

 .٘نٗرَ آى ٗبسٕ اص دسهبى دس ٍ هشٍس سا دٌٖٗ دٗگش

 وِ آٍسٗذ؛ صٗشا ًظش ثِ سا ووتش ّب ًذاؿتِ ٍ ًوبٗ٘ذ تَرِ ث٘ـتش خَد هخجت ّبٕ داؿتِ ثِ تب وٌذ هٖ ووه ؿوب ثِ وِ ساّجشدٕ

ًذ اص اػت ؿىش، ػپبػگضاسٕ ًذ. اػت داؿتِ هب اسصاًٖ وِ ثِ ّبٖٗ ًؼوت خبعش ثِ خذاٍ ي همبثل دس وِ اػت دادُ ٍػذُ خذاٍ  اٗ

 .ثخـذ هٖ فضًٍٖ هب ثش سا خَد ًؼوت ّن ٍ دّذ پبداؽ هٖ هب ثِ ّن، ؿىشگضاسٕ

ل ٔهشحل حبل ي اٍ ف دس ؿذُ حجت اعلاػبت. سػبًذ خَاّ٘ن اًزبم ثِ ّن ثب، ّبػت هَفم٘ت ؿٌبػبٖٗ وِ سا ساّجشد اٗ  تىبل٘

ي دس تَاًذ هٖ ؿوب خبًگٖ  هخل پبػخ اص پ٘ـگ٘شٕ ٍ ػبصٕ هَارِْ توشٗي ٌّگبم رلؼِ، ثِ ٔاداه دس. ثبؿذ وٌٌذُ ووه صهٌِ٘ اٗ

فٖ، پبٗبى دس. ؿَد هٖ اػتفبدُ گضٌٖٗ اػَُ ٍ لجل، اص دػب رلؼِ ل ٔهشحل خلَف دس تىبل٘  دس گضٌٖٗ اػَُ ٍ دػب ً٘ض ٍ ؿىش اٍ

 گشدد. هٖ اسائِ ث٘وبس ثِ توشٗي هَارِْ صهبى

 5-8 ٔرلؼ

ي ّذف  .اػت ٍ ؿىش گضٌٖٗ دػب، اػَُ ساّجشدّبٕ ثش ٍ هْبستٖ هفَْهٖ  تؼلظ رلؼِ اٗ

 توشٗي ٌّگبم ثِ گضٌٖٗ اػَُ ٍ دػب توشٗي .2ٍ ػَم ؿىشگضاسٕ،  ٍ دٍمٔ هشحل توشٗي .1ؿبهل:  رلؼِ وبس دػتَس

ف دس ؿذُ ؿٌبػبٖٗ ّبٕ هَفم٘ت. ثبؿذ هٖ پبػخ اص پ٘ـگ٘شٕ ٍ ػبصٕ هَارِْ  صثبى ثِ ٍ ؿٌبػبٖٗ ٗه ثِ ٗه، خبًگٖ تىبل٘

ًذ اص ػپغ؛ ؿًَذ آٍسدُ هٖ  هخل پبػخ اص ٍ پ٘ـگ٘شٕ ػبصٕ هَارِْ توشٗي ٌّگبم ثِ آى اص پغ. گشدد هٖ ػپبػگضاسٕ خذاٍ

 ؿَد. هٖ اػتفبدُ گضٌٖٗ اػَُ ٍ دػب اص لجل رلؼبت

ي ّذف ٔرلؼ  دٌٖٗ ّبٕ آهَصُ لزا. ثبؿذ، اػت استجبط هٖ دس ٍٕ ٍػَاع وِ ثباػت  ث٘وبس دٌٖٗ ًبوبسآهذ ّبٕ فشم تغ٘٘ش رلؼِ اٗ
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 :گ٘شًذ هٖ لشاس هذًظش صٗش 14-9

ف دس لزا؛ اػت ه٘بًِ دٗي اػلام دٗي .1  .داسد ٍرَد ػَْلت آى تىبل٘

 ؿَد ًوٖ هحؼَة ّب اًؼبى ، اػوبل«ّبٕ فىشٕ ٍػَاع»ٍ  داسد ٍرَد تفبٍت، آٗذ هٖ رّي ثِ صٍس ثِ آًچِ ٍ ػول، ً٘ت ث٘ي .2

ًذ ثبصخَاػت هَسد وِ  ث٘وبس گٌبُ احؼبع اػت لاصم ّوچٌ٘ي. ؿَد هٖ ثبصخَاػت ّب اًؼبى اص حَصٓ اخت٘بس دس ثبؿذ؛ صٗشا خذاٍ

 .ؿًَذ گزاؿتِ چبلؾ خذا... ثِ ثِ هزّجٖ وفش افىبس ٍػَاػٖ خلَف دس

ف .3 ػت ّبٕ تَاًبٖٗ ٓهحذٍد ٍ ه٘ضاى ٍ ٍػغ اػبع ثش وؼٖ ّش تىبل٘ ٌزب دس. اٍ اخلاق  اضغشاثٖ دس ّبٕ گ٘شٕ ث٘ي ػخت اٗ

زبد توبٗض دٌٖٗ ّبٕ آهَصُ ٍ  .ؿَد هٖ اٗ

 خَد اًؼبى آفشٌٗؾ اص پغ وِ حضشت ػجحبى اص إ آهَصُ ػٌَاى ثِ آًْب تحؼ٘ي ٍ خَد ّبٕ تَاًوٌذٕ ٍ ّب خَثٖ ثِ تَرِ .4

 ثب آى تفبٍت، خَد اص تحؼ٘ي ضوي. گ٘شد هٖ لشاس تأو٘ذ هَسد« فتَجَبسنََ اللَّهُ أحَؼْيَُ الخْبلمِِ٘يَ» :فشهَد ٍ داد لشاس تحؼ٘ي هَسد سا

 .ؿَد هـخق هٖ غشٍس ٍ تىجش

ي. ؿَد هٖ وـ٘ذُ چبلؾ ث٘وبس ثِ افىبس ٍ گ٘شد هٖ لشاس ثحج هَسد دٗي هٌظش اص فَق هَضَػبت اص ٗىٖ رلؼِ ّش دس  اٗ

 تَاًذ هٖ ٍ وٌذ هٖ فشق دٗگش فشد ثِ فشدٕ اص وِ ّؼتٌذ افشاد ٍػَاػٖ اخلالٖ ٍ دٌٖٗ ّبٕ فشم اص إ ًوًَِ تٌْب هَضَػبت

 .آٍسد، دسثشگ٘شد هٖ دػت ثِ هَسد ثِ ثؼتِ رلؼبت عٖ دس وِ دسهبًگش ً٘ض سا دٗگشٕ ّبٕ فشم

 ّبٕ پظٍّـٖ ٗبفتِ

اٗك١وإي صٖوـّتغ٢٢لٟ ٗ آمّو٘ٓ ت٤ق٢بو٠        ام ، ٛا تغ٢ٌَ ؿاؿٙٗ  رٜت تزن١ٚ غلاف ٢٤ّواك، آمّو٘ٓ تغ٢َوٌ م٘ ٢ّإي٢ٔ، إ

تفاؿٙ ُـ. ُاؽْ تٖبا٠ٛ ىلٗٙ اً ت. 7 ٗ 6، 5، 4، 3ًٗ اٛا، قبٌ ٗ ب٤ـ ام آمّا١َ ؿك رـ ٛاٟ ت٢ٓ٘ف٠ ٗ اً  آّـٙ اً
 آصهَى، پ٘گ٘شٕ آصهَى، پغ . ثشسػٖ ٍضؼ٘ت هتغ٘شّبٕ تحم٘ك دس پ٘ؾ3رذٍل 

 آمّ٘ٓ پ٢َ  آمّ٘ٓ پي پ٢ي٢لٟ

غلاف ٢٤ّاك غلاف ٢٤ّاك ٢ّإي٢ٔ و إ  ٢ّإي٢ٔ و ٕغلاف ٢٤ّاك  ٢ّإي٢ٔ و إ

تٖلً 06/18 05/2  م

 افٌلؿى٠

تٖلً 20/18 14/4  م

 افٌلؿى٠

تٖلً 23/18 83/1  م

 ACT 53/3 06/13 ACT 86/2 73/18 ACT 55/13 58/3 افٌلؿى٠

٠ ت٤ّ١ٖ٘ 20/12 02/4 ١٘ت 40/12 35/4 ؿكّإ ٖ٠ ٤ّ ١٘ت 46/18 22/5 ؿكّإ ٖ٠ ٤ّ  ؿكّإ

تٖلً 06/28 86/3  م
اعٌاى 
 صٖـٍ

تٖلً 93/27 28/4  م
اعٌاى 
 صٖـٍ

تٖلً 93/27 09/4  م
اعٌاى 
 صٖـٍ 

28/2 80/20 ACT 28/2 73/20 ACT 95/3 26/28 ACT 

١٘ت 40/18 60/3 ٖ٠ ٤ّ ١٘ت 20/28 83/3 ؿكّإ ٖ٠ ٤ّ ١٘ت 33/28 05/3 ؿكّإ ٖ٠ ٤ّ  ؿكّإ

اـكؿ# ًٚ ىلٗٙٛاٟ  آّاكٙ تإ غلاف اً وت موٚ ِٕوآ ّو٠       3ؿك روـًٗ  ، ت٢ٓ٘ف٠ $٢ّإي٢ٔ ٗ إ ؿٛوـ   ىوناكٍ ُوـٙ اً

وت ٗ    ٢ّإي٢ٔ ْٕلات ّق٢اى افٌلؿى٠ ٗ ٢ّإي٢ٔ ْٕلات ّق٢اى اعٌاى صٖـٍ ؿك ٛل ؿٗ ىلٗٙ ؿكّا٠ٕ مواَٛ ؿاُ

ُ ؿاكؿ. اٗـ  ا١ٔ ماَٛ ؿك پ٢ي٢لٟ ٢ٕن با افنا١َ رنئ٠ ت
 ّبٕ هتغ٘٘شّب ٍاثؼتِ دس دٍ گشٍُ ثبوغ دس هَسد ّوؼبى وٍَاسٗبًغ. ًتبٗذ حبكل اص آصهَى 4رذٍل 

 Box M DF1 DF2 F P هتغ٘٘ش

 113/0 35/1 3/43964 6 21/6 افؼشدگٖ

 448/0 96/0 3/43964 6 6/211 احؼبع چٌذؽ

 ّبٕ ًوشات هتغ٘٘شّبٕ ٍاثؼتِ ث٘ي ػِ گشٍُ . ًتبٗذ حبكل اص آصهَى لَٗي دس خلَف تؼبٍٕ ٍاسٗبًغ5رذٍل 
 DF1 DF2 F P اسصٗبثٖ ٔهشحل هتغ٘٘ش

 افؼشدگٖ
 108/0 58/1 42 2 آصهَى پغ

  43/1 42 2 پ٘گ٘شٕ

 احؼبع چٌذؽ
 148/0 001/2 42 2 آصهَى پغ

 707/0 349/0 42 2 پ٘گ٘شٕ
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 ًتبٗذ تحل٘ل وٍَاسٗبًغ هشثَط ثِ تفبٍت ث٘ي دٍ گشٍُ دسهبًٖ. 6رذٍل 

 
هتغ٘ش 

 ٍاثؼتِ

هزوَع 

 هشثؼبت

دسرٔ 

 آصادٕ

ه٘بًگ٘ي 

 هشثؼبت
F 

ػغح 

 هؼٌبداسٕ
 ضشٗت اتب

 احؼبع چٌذؽ
 59/0 000/0 14/7 45/22 2 91/44 آصهَى پغ

 62/0 000/0 62/7 96/25 2 93/51 پ٘گ٘شٕ

 اختلال افؼشدگٖ
 45/0 019/0 11/8 84/13 2 68/27 آصهَى پغ

 47/0 016/0 43/8 13/21 2 27/42 پ٘گ٘شٕ

 دسهبًٖ احشثخـٖ دسهبى هجتٌٖ ثش پزٗشؽ ٍ تؼْذ ثب هؼٌَٗت. ًتبٗذ آصهَى تؼم٘جٖ دس 7رذٍل 

هتغ٘ش 

 ٍاثؼتِ
(I) G (J) G 

ت  تفبٍ

گ٘ي بً٘  (I-J) ه

خغبٕ 

 اػتبًذاسد

ػغح 

 هؼٌبداسٕ

 دسكذ اعوٌ٘بى 95دس 

 حذ ثبلا حذ پبٗ٘ي

َٗت آصهَى پغ  دسهبًٖ هؼٌ
 -965/11 -279/14 000/0 572/0 -122/13* وٌتشل

ٖ ثش  ٍ تؼْذدسهبى هجتٌ  -434/3 -791/5 000/0 583/0 *-612/4 پزٗشؽ 

 دسهبًٖ هؼٌَٗت پ٘گ٘شٕ
 -871/10 -890/13 000/0 746/0 -380/12* وٌتشل

ٍ تؼْذ ٖ ثش پزٗشؽ   -941/2 -017/6 000/0 760/0 -479/4* دسهبى هجتٌ

اٗك١إي صٖـّتغ٢٢لٟ ؿك  ٕتا١ذ آمّ٘ٓ، ٛاٟ ت٢ٓ٘ف٠ ُاؽْپي ام بلك٠ً  ت. ٕتوا١ذ   3رـًٗ ٛاٟ تغ٢ٌَ م٘ آّـٙ اً

اٗك١إي ٛاٟ ّتغ٢٢لٛاٟ افٌلؿى٠ ٗ اعٌاى صٖوـٍ كا ؿك ؿٗ ىولٗٙ ؿك    عآٌ ام آمّ٘ٓ بامي ؿك ّ٘كؿ ٌْٛا٠ٕ م٘

اٗك١وإي    پ٢َ، ىلؿؿ ٛ٘كمٚ ِّاٛـٙ ٠ّ ؿٛـ. ْٛآ ِٕآ ٠ّ 4رـًٗ  ّتغ٢٢لٛواٟ   ٛوا ؿك تْوا٠ّ    فولٕ تٌواٟٗ م٘

ت $ اٗك١إي#. >05/0Pاٗبٌتٚ ب٢ٔ ًٚ ىلٗٙ ك٣ا١ت ُـٙ اً اٗبٌوتٚ ؿك   بٚ ٣باكت ؿ١يل، م٘ اٗبٚ ب٢ٔ ّتغ٢٢لٛاٟ  ٛا ١ا ك

تفاؿٙ ام ٢ُ٘ نآ اً ت ٗ بٖابلا١ٔ اّ اٗك١إي ٗر٘ؿ ؿاكؿ. ٕتا١ذ عآوٌ ام آمّو٘ٓ    ًٝٚ ىلٗٙ ؿك را٤ّٚ بلابل اً تغ٢ٌَ م٘

١ٔ ؿك ؽّٔ٘ پ٢َ اٗك١إي ٍ٘ ا٘ى     فلٕ تٌاٟٗ  ؿك ٛاٟ ْٕلات افٌلؿى٠، اعٌاى صٖـٍ ب٢ْاكآ ّبوتلا بوٚ ًٗو

ت. ْٛض٢ٖٔ ؿك رـًٗ  5ًٚ ىلٗٙ ؿك رـًٗ  تفاٗت ًٚ ىلٗٙ مٖتلً ٗ ؿكّآ ّبت٠ٖ بل پوق١لٍ ٗ  ، ٤ّٖ3ني ُـٙ اً

اـىإٚ ؿك ؿٗ ىلٗٙ افٌلؿى٠ ٗ اعٌاى صٖوـٍ ؿك پوي   ؿكّا٠ٕ ّقٛب٠ كا بٚ ت٤ٜـ ٗ ١ٖ٘٤ّت آمّو٘ٓ ٗ پ٢ي٢ولٟ    ٛ٘ك ر

 آتوا #. ٗول١ب  >05/0Pتفاٗت ٤ّٖاؿاكٟ ٗرو٘ؿ ؿاكؿ $ آمّ٘ٓ ٗ پ٢ي٢لٟ  ؿٛـ مٚ ب٢ٔ ؿٗ ّتغ٢٢ل ؿك ْٕلات پي ِٕآ ٠ّ

اـؽلات بلٕاّو  60ؿٛـ عـٗؿ  ِٕآ ٠ّ وت.     ٞؿكٓـ ام تغ٢٢لات افٌلؿى٠ ٗ اعٌاى صٖـٍ ؿك احل ّ ؿكّوا٠ٕ بو٘ؿٙ اً

ؿكّا٠ٕ ؿك ؿٗ اؽتلاً افٌلؿى٠ ٗ اعٌاى صٖـٍ ّإحلتل ام ؿكّآ ّبتٖو٠   ِٕآ ؿاؿ مٚ ١ٖ٘٤ّت 7ْٛض٢ٖٔ ؿك رـًٗ 

ت $بل پق١لٍ ٗ ت٤ٜـ ب  .#>05/0P٘ؿ ٗ ا١ٔ بلتلٟ ؿك پ٢ي٢لٟ ٢ٕن عفٞ ُـٙ اً

 گ٘شٕ ثحج ٍ ًت٘زِ

ؿكّوا٠ٕ ؿ١ٖو٠ بوا ك١ٗنولؿ ُوٖاؽت٠       ا١ٔ پوَٗٛ بلاٟ بلك٠ً ّقا١ٌٞ ؿكّآ ّبت٠ٖ بل پق١لٍ ٗ ت٤ٜـ با ١ٖ٘٤ّت

كفتاكٟ ؿك بٜب٘ؿ اؽتلاً افٌلؿى٠ ٗ اعٌاى صٖـٍ مٕآ ّبتلا بوٚ اؽوتلاً ًٗو٘اى فنولٟ ٗ ٣َْو٠ ٓو٘كت       

ؿكّا٠ٕ ؿ١ٖو٠ بوٚ مواَٛ     ٕتا١ذ آمّ٘ٓ م٘ٗاك١إي ِٕآ ؿاؿ مٚ ؿكّآ ّبت٠ٖ بل پق١لٍ ٗ ت٤ٜـ ٗ ١ٖ٘٤ّت ىلفت.
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إزاّوـ. بولاٟ ت٢٤و٢ٔ     اؽتلاً افٌلؿى٠ ٗ اعٌاى صٖـٍ ب٢ْاكآ ّبتلا بٚ اؽتلاً ًٗ٘اى فنلٟ ٗ ٣َْو٠ ّو٠  

. تامٖ٘ٓ پوِٗٛو٠ ؿكبواكٝ ّقا١ٌوٞ    ٛاًت، ام آمّ٘ٓ ت٤ق٢ب٠ اًتفاؿٙ ُـ ا١ٖنٚ تفاٗت ٤ّٖاؿاك ؿك مـاُ رفت ام ىلٗٙ

ؿكّا٠ٕ ؿ٠ٖ١ با ؿكّآ ّبت٠ٖ بل پق١لٍ ٗ ت٤ٜـ ؿك ماَٛ اؽتلاً افٌلؿى٠ ٗ اعٌواى صٖوـٍ ب٢ْواكآ     ١ٖ٘٤ّت

َ  ّبتلا بٚ اؽتلاً ًٗ٘اى ٓ٘كت ٕيلفتٚ اًت؛ ٠ٍٗ بٚ ٛوا٠١ ؿكبواكٝ احلبؾِو٠ ٛلموـاُ      ٓ٘كت رـاىإٚ پووٗٛ

ٚ ؿ٢ٌٍ ا١ٖنٚ تامٖ٘ٓ پو٠ِٛٗ ؿك م٢ّٖٞ ّقا١ٌٞ ؿٗ ىلٗٙ ؿكّوا٠ٕ  إزاُ ُـٙ اًت؛ ٠ٍٗ ؿك ّ٘كؿ اعٌاى صٖـٍ، ب

اّا٢ّوآ  #، 2010ٗ ْٛناكآ $ ت٢ٛ٘وٛاٟ  اٟ ٌْٛ٘ با ١افتٞ پوَٗٛ پ٢ـا ِٕـ. ٕتا١ذ ١افتٚ إزاُ ِٕـٙ اًت، ١افتٚ

١لٍ ٛاٟ پوَٗٛ، ّب٠ٖ بل تأح٢ل ؿكّآ ّبت٠ٖ بل پوق  # ٌْٛ٘ با ١افت2005ٚٗ ْٛناكآ $ فٖبله#، 1393$ ٢ٍٜف٠ ٗ

 ٗ ت٤ٜـ بل ماَٛ اؽتلاً افٌلؿى٠ ب٢ْاكآ ّبتلا بٚ اؽتلاً ًٗ٘اى فنلٟ ٗ ٠َْ٣ اًت.

 ؿاؿفول ٗ  كّ٘وا٠ٕ #، 2001$ٗ ْٛنواكآ   آفكٟ#، 2004$ اعـٟ#، 2010ٗ ْٛناكآ $ ر٤فلٟٛاٟ  ١افتٕٚتا١ذ ْٛض٢ٖٔ 

ٔاكٟ#، $1384 ؿكّوا٠ٕ ؿ١ٖو٠ ؿك مواَٛ     ّب٠ٖ بل تأح٢ل ١ٖ٘٤ّتٛاٟ پوَٗٛ  ٌْٛ٘ با ١افتٚ#، 1395$ بنكى٠ رآٗ  إ

ا٘ى فنلٟ ٗ ٣َْو٠   وت اؽتلاً افٌلؿى٠ مٕآ ّبتلا بٚ اؽتلاً ًٗ ا٘ٓ ىفوت:    . بوا ت٘روٚ بوٚ ا١ؤ ٕتوا١ذ ّو٠      اً تو

موٚ ب٢ْواكآ بولاٟ    ب٘ؿ ؿٕباً كٛا٠١ ام ف٠ٕٖ٘  فلا١ٖـٛاٟ ّغ٘كٟ ؿكّآ ّبت٠ٖ بل پق١لٍ ٗ ت٤ٜـ ؿك ا١ٔ پوَٗٛ، بٚ

ما ؿكِٛ ٢ٕا٢ّنٕوـ ٗ ا١ٖنوٚ صيٕ٘وٚ ٢ٛزإوات كا      ا١ٖنٚ صيٕ٘ٚ با افناك ّناعِ ٗ اٜٗلا  ؛ىلفتٖـ مٖتلً فنل بٚ ماك ٠ّ

تفاؿٙ ام فٔ  ـ      ّـ١ل١ت ٗ مٖتلً مٖٖـ. اً ًوبب  ، ٛاٟ ىٌََ ٗ پق١لٍ ؿك فلا١ٖوـ ؿكّوآ ّبتٖو٠ بول پوق١لٍ ٗ ت٤ٜو

ا٘ى ُ٘ؿ مٚ افلاؿ ام ّ٘ق٢٤ت ٠ّ ٜوِ ؿك ؿكّوآ ّبتٖو٠ بول     َٛب، مْتل اعٌاى كٕذ مٖٖوـ. ١نو٠ ام فٖو٘ٓ ّ    ٛاٟ ًٗ

ت مٚ بٚ  ٗ آ٢ّون ام تزواك  ؿكٕٗو٠ $افنواك، اعٌواى      ٤ّٖاٟ اكم١واب٠ ّٖفو٠ اغولا     پق١لٍ ٗ ت٤ٜـ، ارتٖا  تزلب٠ اً

ُ٘ؿ. ٛـف ؿكّوآ ّبتٖو٠    إٜٓاًت مٚ بٚ تلاٍ بلاٟ مٖتلً ١ا فلاك ام إٜٓا ّٖزل ٠ّ ٢ٛٞزآ# ٗ ٣ـُ تْا١ٌ بٚ تزلب

٤ٜواف  بل پق١لٍ ٗ ت٤ٜـ ؿك ا١ٔ ّٜا٤ٍٚ، ماَٛ ٓ  ارتٖا  تزلب٠ ٗ افنا١َ إ اٗ ُوٖاؽت٠ ام ٛل١و  پوق١لٍ     پوق١لٟ ك

ملؿٓ ؿكى٢ولٟ    ٠ّٖ٘ك ؽٖخ٠ آىا٠ٛ بٚ مٖٖـٙ ّإٖـ اٜٗلا ، پلٗكٍ فٛٔ ٗ پل١ِآ ٕاپق١ل اعٌاًات ٕاؽُ٘ا١ٖـ ارتٖا 

وت توا ب٢ْواك تِو١٘           ٛا ٗ ِّؾْ ملؿٓ اكمٍ ّفلٙ با ُٖاؽت اـف كفتواكٟ اً ُو٘ؿ   ٛاٟ ُؾْ ّولتبٚ بوا اٛو

ت مٚ بٚ عا٠ٍؿك اـف اكمُْٖـ ؽ٘ؿ ؿك علمت اً اكتبواٙ بلقولاك   ، ٛ٘ك ماٌّ ٗ بوـٗٓ ّقاّٗوت   با تزلب٢اتَ بٚ، ًٟ٘ اٛ

ل بوٚ بٜبو٘ؿ م٢ف٢وت مٕوـى٠      ؿكًت٠ ٗ ٕاؿكًت٠باكٝ مٖـ ٗ إٜٓا كا بـٗٓ ق٘اٗت ؿك ُآ، ؿك ٖٛياُ ٟٜ٘ك بپق١لؿ. ا١ٔ اّ

٠ ٠ّ بٚ إٗ زاّـ ١ٗوٙ ؿك ع٘مٝ ك ب٢ٖوـ، ّٖام٣وٚ بوا افنواك      لارو٢ آّو٘مٍ ّو٠   ّٔ ACT. ؿك #٢ٛ1996ون ٗ ْٛنواكآ،   $ إ

اٗق٢ بٚ ا١ٔ ٠ْٕ ٠ كا ّت٘قف مٖـ ٗ ؿك  اً٘ ٠ بٚ ًٗ اً٘ وا بوٚ   ؛ ٛ٘ك ّٖٜق٠ ٓغ٢ظ ٌٛتٖـ ١ا ٕٚ پلؿامؿ مٚ آ١ا افناك ًٗ اّ

 ٛاٟ ىٌََ ٗ پوق١لٍ ٗ ٢ٕون   ْٛلاٙ تن٢ٖل ٛاٟ ت٤ٜـ كفتاكٟ بٚ پلؿامؿ. ؿك ا١ٔ ؿكّآ، تْل١ٔ احلاتِآ كٟٗ كفتاك ٠ّ

و٠ ب٢ْواكآ   ئْٛي٠ بٚ ماَٛ ُـت ٣لا، ٛا اكمٍؿكباكٝ بغج  اً٘ زا٢ّو ِ ًٗ وت إ ٚ ٛو٘ك ؽ ٚ بو  .ـٙ اً ، ؿكّوآ  لآو

ٍ مٖٖوـ  لاراٟ ا١ٖنٚ تو  بٚ؛ مٖـ تا بٚ افلاؿ ١اؿ ؿٛـ مٚ افناك ٗ اعٌاًاتِآ كا تزلبٚ مٖٖـ ٍ ٠ّلاپق١لٍ ٗ ت٤ٜـ ت
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تٚ ٠ّ اً٘ اـف ٗ اكمٍُ٘ؿ مٚ ؿك رٜت  إٜٓا كا ّت٘قف ًامٕـ، ام افلاؿ ؽ ٛا١ِآ ماك مٖٖـ ٗ افناك ٗ اعٌاًوات ؽو٘ؿ    اٛ

تفاؿٙ ام ا١ٔ ؿكّآ، بْٚا١كا تزلبٚ ٕ ا٘ٓ ِّون   ؽ٘ب٠ ٠ّ ٖـ. با اً اٗٓلاتو ا٘ى ّإٖوـ افٌولؿى٠ ٗ   ، ُوٖاؽت٠  ت ك كا  ًٗو

١ٗ٘ن، $ ماَٛ ؿاؿ ٘       2004آبلاّ ا٘ى بوٚ ُو٢  ٝ#. بٖابلا١ٔ با ت٘رٚ بٚ ٕتا١ذ ا١ٔ پوَٗٛ، ؿكّوآ ب٢ْواكآ ّبوتلا بوٚ ًٗو

ا٘ى فنولٟ ٗ     ٌت بٚ ماَٛ اؽتلاً افٌلؿى٠ ٗ اعٌاى صٖـٍ ب٢ْاكآ ّبتلا بٚ اؽوتلاً ًٗو إ٘ پق١لٍ ٗ ت٤ٜـ ت

ا ؿك تفاٗت با كٍٗ ١ٖ٘٤ّت؛ ـاّٖزب٠َْ٣٢  ٓ   ؿكّا٠ٕ ؿ٠ٖ١، ّغققآ ىوناكٍ مولؿٙ   اّ اٗ وـ موٚ ك ؿكّوا٠ٕ ؿ١ٖو٠ ٢ٕون     إ

تفاؿٙ ُو٘ؿ ٗ ٣لا  ٠ّ ٠ اً إٗ ـ بلاٟ ماَٛ اؽتلارت ك إ٘ بوتلا بوٚ اؽوتلاً افٌولؿى٠ ٗ اٗوٜلا  ٗ      ِ ب٢ْواكآ ّ ئو ت

تفاؿٙ ام ٕيلٍ ا٘ى كا ام ٛل١  اً ٛاٟ ؿ١ٖو٠ ؿك قاٍوب ك١ٗنلؿٛواٟ ُوٖاؽت كفتواك ؿكّوا٠ٕ        ٛا ٗ آّ٘مٙ ٛا، كٍٗ ًٗ

ٛاٟ إٜٓوا ٌْٛو٘ بوا ا١ؤ ١افتوٚ       # مٚ ١افت1391ٚ؛ ا١نؿٟ ٗ ْٛناكآ، 1389آم٘صن٢آ ٗ ْٛناكآ، ؿٛـ $ ماَٛ ٠ّ

 ـ مٚ بلؽ٠ ام پوِٗٛيلآ ىوناكٍ ؿاؿٙ ىٕ٘ٚ ٓ آآ ىفت: ؿك ا١لآ ت٘ باُـ. ؿك تب٢٢ٔ آٓ ٠ّ ٠ّ و و٠ ١وا    ، إ اً٘ افنواك ًٗ

اٍٜ٘لٟ،؛ 136-135ّ  ،1373ف٠٘٢، بٟ٘ ّقٛب٠ ؿاكٕـ $ٗ  ّٖاًل ارباكٟ، كٕو # ٗ ٕتوا١ذ پووَٗٛ   1383 فت٠ ٗ ب

وآ ؿاؿ موٚ باٗكٛواٟ ٕاماكآّوـ ّوقٛب٠ ؿك ّو٘كؿ ّٖاًول ٌُوت        1384$ ٗ ْٛناكآ  ٢٠ٕلٟ ، ُٗو٘ ٗ ٜٛواكت   # ِٕ

ا٘ىئمٖٖـٝ بٜتلٟ بلاٟ ُـت ٣لا ب٠ٖ٢ پ٢َ  ا٘ى ٌٛتٖـ تا باٗكٛاٟ ٕاماكآّـ ُٖاؽت٠. بٚ ٢ْٛٔ ؿ٢ٌٍ، ًٗ ٛواٟ   ِ ًٗ

ٓ ٗ ا١ؤ ؽو٘ؿ ٕو٠٣٘ ام ؿ   ٕـ؛ پق١ل بٟ٘ ّقٛب، ام ٛل١  ّقٛب بٜتل ؿكّآٗ  با كٕو ٓ  كّوا اٗ ا٘ى    ٛواٟ ك ُوٖاؽت٠ ًٗو

ّوقٛب   ءُ٘ؿ ٗ اٗافٚ بل آٓ رون  باك ٌُتٔ پاك ٠ّ ُ٘ؿ. آّ٘ؽتٔ ا١ٔ ٕنتٚ مٚ ّخلاً ؿًت ٕزي با ؿٗ ٠ّ  ّغٌ٘

ا٘ى ٠َْ٣   ٢ٌٕت، ٠ّ ا٘ى ّإحل باُـ. ْٛض٢ٖٔ ؿك ّ٘كؿ ًٗ ـ ؿك رَ٘ى٢لٟ ام ًٗ إ٘ ٛواٟ بٌو٢اكٟ ام آٓ    مٚ ْٕٕ٘ٚو ت

ا٘ٓ ؿك را٤ّٚ ؿ١ـ كا ٠ّ ا٘ٓ ملؿ ا١ٔ ٕنتو   ت لاُ، مٚ ٚ كا با١ـ ٣ٖ آ٢١ٔ ٠ٕوِ ٗ تلت٢وب ٗ ٌّوَل پوام٢نى٠ ٗ     ٛلصٖـ اً

ا٘ى  ت، افلاٙ ٗ ًٗ عٌ ٣َْو٠   كاٙ، ؿٓ آٓ بٚ ت٤اؿًملٖـ ٗ بلاٟ ٕنؿ١ل م كا ّقُّ٘ تَق٠ ٠ّؿك ا١ٔ م٢ّٖٚ ٜٛاكت اً

ا٘ٓ  ، ٠ّتلت٢ب ؿٛـ. بـ١ٔ پ٢ِٖٜاؿ ٠ّ لا٠ّ آّ٘مٍت ا٘ٓ كٍٗ بٚكا   ٛاٟ اً ْٖوـ ؿك مؿٗؿٓ اعٌواى   ٛاٟ ب٢ٌاك قـكت ٣ٖ

 #.٢ّ1390نائ٠َ٢ ٗ ْٛناكآ، صٖـٍ ٗ اؽتلارت ؽَق٠ ّٜلط ْٕ٘ؿ $

ٛواٟ ٕاؿكًوت ّوقٛب٠ و      ؿكّا٠ٕ ّقٛب٠ با ك١ٗنلؿ ُوٖاؽت٠ كفتواكٟ بوا آولاط ٤ّٖواؿ٠ٛ      ْٛض٢ٖٔ اٍيٟ٘ ١ٖ٘٤ّت

٠، ٗ...# ؿك صلؽ ا٘ى، ؿك تْواُ ؽولؿٙ   ٞاؽلاق٠ $ؿك ّ٘كؿ ٕزاًت ٗ پام٠، اعٌاى ىٖاٙ افلاٛ  OCDٛواٟ   ٢واى ّق ًٗ

ا٘ى ٠ّئّ٘رب ماَٛ ٣لا ًٗ ِ    ٚ ا٘ى $اعٌاى صٖـٍ# ب٢ِتل ؿك افولاؿ ّوقٛب٠ بو ُونٌ   ُ٘ؿ ٗ ص٘ٓ ا١ٔ ١ٕ٘ ًٗ

ٓ 1395مٕزا٠ٕ ٗ ْٛناكآ، ٕزاًت ٗ ٜٛاكت ؿ١ـٙ ُـ $ اٗ ا٘ى       #، بٖوابلا١ٔ ك ؿكّوا٠ٕ ؿ١ٖو٠ ؿك مواَٛ اؽوتلاً ًٗو

ت $ اٗق٢ ُـٙ اً ٔاكٟ ٗ رآّإحلتل  تفاؿٙ ام آّ٘مٙ#. بٚ ٣باكت ؿ1395١بنكى٠،  إ ولا٠ّ  يل، اً وـ ٛوِ    ّو٠   ٛاٟ اً إ٘ ت

ا٘ى فنلٟ  ٗ بٚ مٖتلً إٜٓا مْل ْٕا١وـ   ـ٠َْ٣ كا تغت تأح٢ل قلاك ؿٛ ٗ افناك ٗ ِٛ كفتاك افلاؿ ّبتلا بٚ اؽتلاً ًٗ

اٗق٢ ٞٗ با اكائ ا٘ى ٗ افٌولؿى٠ ؿك م  ب٢ٖإٚ ام پـ١ـٙ ٕيل٠ُ ّخبت بٚ افلاؿ ٗ تف٢ٌل  اـؿٛاٟ مٕـى٠، ام ًٗ ٕوـى٠  ٛا ٗ ك١ٗ

ؿكّا٠ٕ ؿ٠ٖ١ بوا ك١ٗنولؿ ُوٖاؽت٠ و      ّا ِٕآ ؿاؿ مٚ اىل ١ٖ٘٤ّت ٞ#. بٖابلا١ٔ ّٜا1383٤ٍماؿٙ ٗ ْٛناكآ،  ب٢آبناٛـ $
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اٟ٘ ّقٛب٠ كا ٛـف ؿكّآ قلاك ؿٛـ، ٠ّ ٠ با ّغت اً٘ ـ بٚ كفتاكٟ، ا٣ْاً ًٗ إ٘ ا٘ى فنولٟ   ئٛ٘ك ٌّتق٢ِ ٣لا ت ِ ًٗو

ٟ  ئو ّ٘رب مواَٛ صِوْي٢ل ٣لا  ٛ٘ك غ٢لٌّتق٢ِ ٢ٕن  ٗ ٠َْ٣ كا ماَٛ ؿٛـ ٗ بٚ ّخوٌ افٌولؿى٠   ، ِ ْٛبو٘ؿ ب٢ْواك

ا٘ى ُ٘ؿ. با ت٘رٚ بٚ ا١ٖنٚ باٗكٛواٟ ّوقٛب٠ بؾوَ ٣ْوـٙ     ّوا كا   ٞاٟ ام فلٖٛوو ّولؿُ را٤ّو    ب٢ْاكآ ّبتلا بٚ ًٗ

اٗٓ تِن٢ٌ ٠ّ اٗٓ ؿٛـ، ك پنُنآ ؿك ماك با٠ٖ٢ٍ ؽ٘ؿ با١ـ بٚ ا١ٔ ِّٜ ت٘رٚ مٖٖـ ٗ بوٚ ٣قا١وـ ب٢ْواك ؽو٘ؿ      ُٖاًآ ٗ ك

ت ب٢ْاكآ ام ّقٛب ٗ ٣قا١ـ ٗ باٗكٛاٟ ٕاماكآّـ ٗ ؽلاف٠، ب بٚ ً٘ء ٠ت٘رٜ ب٠ُ بيقاكٕـ. اعتلا ؿك ب٢ْواكآ  ١ٗووٙ  ٚ بلؿاُ

اً٘ فنلٟ ٗ ٠َْ٣  ـ بٚ ُنٌت ؿكّآ ٗ ّقاّٗت ؿكّا٠ٕ ا١ؤ ب٢ْواكآ ّو٠   ، ّبتلا بٚ اؽتلاً ًٗ زاّو . ؿك ب٢ْواكآ  إ

اـؽلا اٟ٘ ّقٛب٠، ّ ٠ با ّغت اً٘ ؿكّوا٠ٕ ؿ١ٖو٠ بوا     ٢٠ٕول ١ٖ٘٤ّوت  ، ت ّبت٠ٖ بول ّوقٛب  ّقٛب٠ ّبتلا بٚ اؽتلاً ًٗ

ٌتٚ  ك١ٗنلؿ ُٖاؽت٠ كفتاكٟ، بٚ إ٘ ت ٛ٘ك صِْي٢لٟ ت بوٚ   پاًؼ ؿكّا٠ٕ ب٢ْواك كا بوار ببولؿ ٗ ؿكّوآ اٗ كا ٌٕوبت     اً

اـؽَٚئؿكّآ ّبت٠ٖ بل پق١لٍ ٗ ت٤ٜـ ّإحلتل مٖـ. ٣لاٗٙ بل ٣لا ا٘ى، ص٢ٖٔ ّ ٌت بول ٣لا  ِ ًٗ إ٘ ِ ْٛبو٘ؿ بوا   ئو اٟ ت

٠ ب٢ْاك احل  ب٢ْاكٟ ٗ إٗ ٍو٢ٔ     ئٗ ّ٘رب ماَٛ صِْي٢لٟ ٣لاكؿ يقاب٢٤ٗٗت م٠َ ك ِ ب٢ْاكٟ ُو٘ؿ. ا١ؤ ّٜا٤ٍوٚ، اٗ

ت مٚ ؿكّآ ّبت٠ٖ بل پق١لٍ ٗ ت٤ٜـ كا با ؿكّآ ١ٖ٘٤ّت ّٜا٤ٍٚ وت، بٖوابلا١ٔ     اٟ اً ؿكّا٠ٕ ّقٛب٠ ّقا١ٌٚ مولؿٙ اً

ٛول ؿٗ كٍٗ ؿكّوا٠ٕ تً٘وٚ ١ول     ، ّنإاتٛا٠١ ٢ٕن ؿاكؿ. بٚ ؿ٢ٌٍ ِّنلات ٕا٠ُ ام ّغـٗؿ١ت مّا٠ٕ ٗ ا ّغـٗؿ١ت

وتٖـ،    بٜتل ب٘ؿ مٚ ا١ٔ ؿكّآ. پوِٗٛيل ٓ٘كت ىلفت اُـ لا٣و٠ ٕ اـف پوَٗٛ اٛ ٛا تً٘ٚ ؿٗ ؿكّإيل ؿ١يل مٚ ام اٛ

تؾواب٠ ١ٗووٙ    ّٞقا١ٌ، پوَٗٛا١ٔ ارلا ُ٘ؿ. ْٛض٢ٖٔ بٚ ؿ٢ٌٍ ا١ٖنٚ ٛـف  ٠ با ُلا١ٚ إ اً٘ ؿٗ ؿكّآ ؿك ب٢ْاكآ ًٗ

اـؿ ْٕٕ٘بٚ ؿ٢ٌٍ ّغـٗؿ١ت م، ب٘ؿ تفاؿٙ ُـ، مٚ ت٢ٓ٘ٚ ّو٠  ٞٗ ْٕٕ٘ؿ١ـ م٠ْ بلك٠ً ىل ّٞا٠ٕ، ت٤ ُو٘ؿ   ؿك ؿًتلى اً

 ٛاٟ ب٤ـٟ بٚ إٜٓا پلؿاؽتٚ ُ٘ؿ. ؿك پوَٗٛ
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 هٌبثغ
،  ُٜلا ،آم٘صن٢آ ؿكّا٠ٕ ّقٛب٠ بل ٣لائِ ًٗ٘اى ٗ ٣لائِ ْٛب٘ؿٟ ؿك ب٢ْاكآ ًٗ٘ا٠ً با ّغتو٘اٟ   تأح٢ل كٗآ»، 1389ٗ ْٛناكآ
ـىذُ پضؿىٖ اكفْبىهزلِ ، «ّقٛب٠  .811-801ّ ، 114ٍ ، داً

٢ف٠ مٛلٙٗ املُ ، اّا٢ّآ ؿـٌبختٖ  احشثخـٖ دسهبى هجتٌٖ ثش پزٗشؽ ٍ تؼْذ ٍ دسهبى هجتٌٖ ثش هؼٌَٗت ثش ثْضٗؼتٖ سٍاى»، 1393، ٍٜ

ي ب٢ٔ، «صًبى هجتلا ثِ اختلال ٍػَاػٖ رجشٕ ٢ٍٗٔ مٖفلإ ٠ََ كٗآ ا  .٢ُلام، ُٖا٠ً ٗ ٣َُ٘ تلب٢ت٠ اٍْ
اك ٕ      »، 1395، بنكى٠ عٌٔ ٗ ٤ٌّ٘ؿ رآ، ٟإٔ ٟ  بلك٠ً احلبؾ٠ِ ؿكّآ ُٖاؽت٠ و كفتواكٟ ّبتٖو٠ بول پو٢َ فول ، ؽـاپٖوـاكٙ  ٛوا

ٟ: ّٜا٤ٍٚ ّ٘كؿٟ ب٠  پٖـاكٙ بل ُـت اؽتلاً ًٗ٘اى و ؽ٘ؿپٖـاكٙ ٗ آؽلت  .40-25ّ ، 4ٍ ، دٗي ؿٌبػٖ ٍ سٍاى، «اؽت٢اك
،  كا٢ٗٚ، ا١نؿٟ ؿكّآ ّبت٠ٖ بل پق١لٍ ٗ ت٤ٜـ ٗ ؿكّآ ُٖاؽت٠ ٗ كفتاكٟ بول ٣لائوِ ب٢ْواكآ    ّقا١ٌٚ احلبؾ٠ِ »، 1391ٗ ْٛناكآ

 .33-19ّ ، 1ؿٗكٝ ؿٗامؿِٛ، ٍ ، تحم٘مبت ػلَم سفتبسٕ، «ارباك  ّبتلا بٚ اؽتلاً ًٗ٘اى و
لٟ ت٢ت٘ كٗآ، آٗبت لشآًٖ دس صهٌِ٘ ثْذاؿت سٍاى، 1378، ر٤فل ٗ ّغْـ َّن٘ت٠، ب٘اٍٜ ، إٌ  .پنُن٠ تٜلآ تٜلآ
، ، ماؿٙ ب٢آ بو٘ؿ ّبتلا١وآ بوٚ اؽوتلاً       »، ٢ً1383ـامبل ٗ ْٛناكآ بلك٠ً احلبؾ٠ِ ؿكّآ ُٖاؽت٠ كفتاكٟ ّوقٛب٠ فلٖٛيو٠ ؿك بٜ

شاى، «اؽت٢اكٟ ًٗ٘ا٠ً ب٠  .924-913ّ ، 44ٍ ، ًاً ١امؿِٛ، هزلِ ػلَم پضؿىٖ اٗ
گ٘شٕ هزّجٖ ثش هْـبس  شٕ ثب ٍ ثذٍى رْتهذت آهَصؽ خَدهْبسگ ثشسػٖ احشثخـٖ سٍاى دسهبًگشٕ وَتبُ، 1378ٌّو٤٘ؿ،  ، بنكى٠ رآ
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 و خودکنتزلي عول به باورهاي دیني نگزي بز تأثیز آهوسش تفکز هبتني بز هثبت

 ياٙ ٍلًتآ ىلٗٙ كٗآ ك٢ِٕاؿا/  پَس الِ لذم ػضت  Yahoo.com@ruoamaadahge ُٖا٠ً ؿإِ
زٟ٘ ؿمتلٟ كٗآ/  صّشا خل٘لٖ گـٌ٘گبًٖ ياٙ ٍلًتآُٖا٠ً  ؿإِ  Khalili.zahra75@gmail.com تلب٢ت٠ ؿإِ

زٟ٘ /  پَس وجشٕ ػبلٖ ياٙ ٍلًتآُٖا٠ً تلب٢ت٠  كٗآؿمتلٟ ؿإِ  Kobraalipor370@gmail.com ؿإِ
 02/05/1396ـ پزٗشؽ:  20/12/1395دسٗبفت: 

 
 چى٘ذُ

ٟ    ٛـف ا١ٔ پوَٗٛ، بلك٠ً تأح٢ل آّ٘مٍ تفنل ّبت٠ٖ بل ّخبت ؿ١ٖو٠ ٗ ؽو٘ؿمٖتل٠ٍ ؿك ًو٘ء     ٕيلٟ بل ٣ْوٌ بوٚ باٗكٛوا
آّواكٟ   ٞآمّ٘ٓ با ىلٗٙ ىو٘اٙ بو٘ؿ. را٤ّو    پيو   آمّ٘ٓ آمّا٠ِ١ ام ١ٕ٘ پ٢َ ٢ْٕٚ، مٖٖـىآ ّ٘اؿ ب٘ؿ. كٍٗ پوَٗٛ ّٔلف

ُ    ّٔلف ّ٘اؿ ّلار٤ٚ ُاٌّ افلاؿ ّبتلا بٚ ً٘ء وتآ    مٖٖـٙ بٚ ّلامن ؿكّا٠ٕ تلك ا٣ت٢واؿ ُوٜل ؽول بو٘ؿ.   1395آبواؿ ؿك تابٌ
ٚ   ًِ ٕٝفل ام ٤ّتاؿآ ب٘ؿ مٚ پي ام ىقكإـٓ ّ٘ف  ؿٗك ٠ًآّاكٟ ُاٌّ  ْٕٕٞ٘ ى٢ولٟ ؿك ؿًوتلى    مؿا٠١، بوٚ كٍٗ ْٕٕ٘و

ٛواٟ   ٕاّٚ ٓ٘كت تٔاؿف٠ ؿك ؿٗ ىلٗٙ آمّا١َ ٗ ى٘اٙ قلاك ىلفتٖـ. ابناك پوَٗٛ ُاٌّ پلًَ إتؾا  ُـٕـ ٗ پي ام آٓ بٚ
ٛاٟ آّواك ت٘ٓو٢ف٠ $٢ّوإي٢ٔ ٗ إغولاف      ؿٙ ام كٍٗٛا با اًتفا ٣ٌْ بٚ باٗكٛاٟ ؿ٠ٖ١ ٤ّبـ ٗ ؽ٘ؿمٖتل٠ٍ تإز٠ ب٘ؿ. ؿاؿٙ

اًتإـاكؿ# ٗ آّاك اًتٖبا٠ٛ $تغ٢ٌَ م٘ٗاك١إي صٖـّتغ٢لٙ# تغ٢ٌَ ُـٕـ. ٕتا١ذ پوَٗٛ ِٕآ ؿاؿ مٚ آّ٘مٍ تفنول ّبتٖو٠   
ٔ  .#P<001/0ٕيلٟ با٣ج افنا١َ ٣ٌْ بٚ باٗكٛاٟ ؿ٠ٖ١ ٗ ؽ٘ؿمٖتل٠ٍ ؿك افولاؿ ٤ّتواؿ ُوـ $    بل ّخبت ت٘روٚ بوٚ   ، بٖوابلا١
بو٘ؿ   ٞٛواٟ پووَٗٛ ؿك م٢ّٖو    ٕيلٟ ؿك افنا١َ ٣ٌْ بٚ باٗكٛاٟ ؿ٠ٖ١ ٗ ؽ٘ؿمٖتل٠ٍ ؿك ٤ّتاؿآ ١ن٠ ام ٗولٗكت  ّخبت بٜ

 ُ٘ؿ. ٛا٠١ ؿك ا١ٔ م٢ّٖٚ ؿك ّلامن تلك ا٣ت٢اؿ ت٢ٓ٘ٚ ٠ّ ُ٘ؿ ٗ بلىناكٟ ؿٗكٙ إٓآ ّغٌ٘  ٠ّ

 مٖٖـىآ ّ٘اؿ. ّٔلف ً٘ء، ؽ٘ؿمٖتل٠ٍ، ٣ٌْ بٚ باٗكٛاٟ ؿ٠ٖ١، ٟٕيل تفنل ّبت٠ٖ بل ّخبت ّب: ول٘ذٍاطُ
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وت موٚ ؿاكاٟ توأح٢لات ٢ْ٣و  ارتْوا٠٣،             ا٘ؿ ّؾوـك، اؽتلاٍو٠ ّونّٔ ٗ ٣٘ؿمٖٖوـٙ اً تي٠ بٚ ّٔولف ّو اٗبٌ ا٣ت٢اؿ ١ا 

آٗ ْ، ٛن١ٖٚ ك ت ٗ ٣لاٗٙ بل تؾل١ب ُؾ ٤وٚ      ُٖاؽت٠، رٌْا٠ٕ ٗ اقتٔاؿٟ اً ا٘ؿٙ ٗ راّ ٛاٟ ًٖي٠ٖ٢ كا بول افولاؿ، ؽوإ

.ـ ا١ٔ اؽتلاً ١ن تغ٢ٌْ ٠ّ ٠مٖ زا٠١ ٠ ام ٤ّ٘لات ٗ ٕيلإ ت ٗ امإٓ لٗم اً ا٘ؿ، احولات     ٛاٟ ِّٜ رٜآ اّ مٚ ّٔولف ّو

ٙ ٤ٚ ؿاكؿ، تٜـ١ـٟ ٕيلآ بامؿاكٕـ و٠َ٤ْ،     مٖٖـٙ ُْلؿٙ ّو٠  اٟ بل كُـ ٗ ؽ٘ؿُن٘فا٠١ راّ كاً #. 1391ُو٘ؿ $ٕل١ْوا٠ٕ ٗ پ٘

ٞ ا١ٔ ّفُٜ٘ ا٣ت٢اؿ بٚ لاك بٚ اؿاّ آـ مٖتلً بل كفتاكٛا ٗ آ ٕ٘ٚ كفتا ٤ّٖاٟ فق َٜ٘  آٓ ٗ ّٔولف     كٛا بٚى ـٛاٟ ٕواّ كغِ پ٢اّ

ا٘ى ٌَٚ بل ٣اؿت ًٗ ت با ٣ـُ ت ا٘ؿ ّْنٔ اً ت ٗ ْٛض٢ٖٔ ا٣ت٢اؿ بٚ ّ ا٘ؿ ٤ّلف٠ ُـٙ اً ّ ٕٚ٘ وامىاكإٚ ْٛولاٙ    ى ٛاٟ ٕاً

ا٘ؿٝ اٗ ُ٘ؿ؛ بٚ ـ ٗ با٣ج ا١زاؿ احلات ٢ْ٣ق٠ بل فلؿ ٤ّتاؿ ٗ ا٣٘اٟ ؽإ ٕ٘ٚ باُ ا٘ؿٝ ٤ّتاؿآ تَٖ اٟ ى و٢اكٟ    مٚ ؽإ ٛواٟ بٌ

٠ ؿك ّ٘كؿ باك تغ٢ٌْ ٠ ٗ ر٠ٌْ $ْٛض٘ٓ ٕيلإ إٗ ٠ ام كفتاك ٗ ٗٗو٢٤ت رٌوْا٠ٕ    كا با ٣لائِ ك ٠ ام ا٣ت٢اؿ، ٕيلإ ُـٝ ٕاُ

 ٔ اٗبٚ بو٢ ٙ، ٗ اؽتلاً ؿك ك ا٘ؿ ٠ فلؿ ٤ّتاؿ، ماَٛ اكتباٙ ارتْا٠٣ ؽإ إٗ ف٠       ٗ ك ا٘ؿٙ# ٗ ٣لائوِ ؽَقو٠ ٗ ٣واٛ فولؿٟ ؽوإ

٠، افٌلؿى٠، ؽِِ ٗ اعٌاى ٜلا ، ٕيلإ ـ اٗ # تزلبٚ ٠ّ $ّاٖٕ  #.2008ٓ، ا# ٗ ْٛناكParkerمٖٖـ $پاكمل $ ىٖاٙ

ا٠ً ٕـ بٚ را٤ّ تل١ٔ ٤ْٕت تل١ٔ ٗ ِّٜ ؿ١ٔ ٗ ّقٛب ١ن٠ ام اً اٗـ ت مٚ ؽ وت    ٞٛا٠١ اً ؛ بِلٟ ٛـ١وٚ مولؿٙ اً

ٚ  مٚ ٢ٛش اٟ ىٕ٘ٚ بٚ ت. ؿ١ٔ ّز٣ْ٘و ٔ ام آٓ بلٕن٢ِـٙ اً اٟ ام آوً٘،   ىاٙ بِل ؽاكد ام ا١ٔ پـ١ـٙ م١ٌت ٕنلؿٙ ٗ ؿاّ

ٌآ اـ١ت ٗ كًتياكٟ إ ت مٚ بلاٟ ٛ وت $     باٗكٛا ٗ كفتاكٛا٠١ اً اٗٓ،  ٛا ام ا٢ْٛوت بوار٠١ بلؽو٘كؿاك اً #. 1389بٜول

اٗٓ ٝؿ١ٔ پـ١ـ ٚ  ُٖاؽت٠ پ٢ض٢ـٙ ك ت ٗ ّز٣ْ٘و ٚ  اٟ اً ٓ  اٟ ام ّقٍ٘و اٗ ٢ٛزإوات، باٗكٛوا،   ، ْٛضو٘ٓ  ُوٖاؽت٠  ٛواٟ ك

٢آ $ ُ٘ؿ كا ُاٌّ ٠ّٛا، كفتاكٛا ٗ ّغ٢ٚ ارتْا٠٣  اكمٍ إٗ ؿٛوـ موٚ    ٛا ِٕآ ّو٠  #. پو1392َٛٗٗ ْٛناكآ، ؽٌل

وَ ٢ٛزوا٠ٕ، فلٓوت           ٣ٌْ بٚ باٗكٛاٟ ؿ٠ٖ١ ٠ّ ٢وـ، اعٌواى ٓو٢ْ٢ْت بوا ؿ١يولآ، آكاّ ـ ؿك ا١زاؿ عوي اّ إ٘ ت

١ٔ $ُن٘فا٠١ ٗ عٌ ِّنلات ّإحل باُـ $ ٍ٘Levine ،ٓاـ،     2009# ٗ ْٛناكا #. باٗكٛا ٗ كفتاكٛا٠١ ّإٖوـ ت٘موٌ بوٚ ؽو

زا ٍ   ُ ّٖاًل ؿ٠ٖ١، ٠ّؿ٣ا ٗ ٢ٕا١َ، ٓبل ٗ إ ٢وـ ٗ ٕيول ـ با ا١زاؿ اّ إ٘ اٗٓ       ت ٛواٟ ّخبوت، بوٚ افونا١َ ًولاّت ك

اـك ؽ٘ؿ كا تغت عْا١ت ٗ ٍٜف 2008ْٚٛ# ٗ ْٛناكآ، Vaillantا١ٗلإت $$ ـب٢ٖزاّ ٕـ ٠ّ ٞرإب #. فلؿ ؿ١ٖ اٗـ ب٢ٖوـ   ؽ

َ ٗ ٍقت ٤ّٖٟ٘ ٢ْ٣ق٠ بٚ ٟٗ ؿًت ٠ّ ٗ بـ١ٔ ٢ْٖآ، آكاّ ٛوا ٗ   ًوؾت٠ ل احل لؿٟ بؿٛـ. ص٢ٖٔ ف تلت٢ب اعٌاى اٛ

٢ـٟ ٗ اٜٗلا  ٠ْٕ ٕاما٠ّ ٕـ كا عا٠ّ ؽو١َ٘ ّو٠  ؛ ُ٘ؿ ٛاٟ مٕـى٠ ؿصاك ٕااّ اٗـ وـ $  م١لا ؽ # ٗ Lagmanرىْؤ $ ؿإ

ِ ّقٛب٠ ؿك مٕوـى٠ فولؿٟ ٗ ارتْوا٠٣ ّو٘كؿ      #. ًا2014ًْٛناكآ،  ٛاًت مٚ ٕقَ ؿ١ٔ، ّقٛب، ّٖاًل ٗ ّلاً

ت و٘ك  كٕـ مٚ احلٛا ٗ پ٢اّـٛاٟ إٓآ بل ا١ٔ باٗ. ت٘رٚ ّتؾٔٔآ قلاك ىلفتٚ اً ّوقٛب٠ ؿك مٕوـى٠، ًوبب مواَٛ     اّ

 ـ ُ٘ؿ ٗ بٚ ًامىاكٟ إٓآ با ٖٛزاكٛاٟ ارتْا٠٣ مْل ّو٠  پل١ِا٠ٕ افلاؿ ٠ّ #، Maltby & Dayّواٍتب٠ ٗ ؿٟ $ $ مٖو

اـكك فلٓوت    #. ؿ١ٔ ام ٛل١  بلقلاكٟ ١ل 2004ِ٠ٕ ٛواٟ   ٛوا٠١ بولاٟ بوٚ ؿًوت آٗكؿٓ ُا١ٌوتي٠      اؽلاقو٠، تو

٢ٔ ارتْا٠٣،  ٢ُٞـٙ ٗ تٜ تٚآّ٘ؽ إ٘ ا٘ؿ ٗ بٜب٘ؿٟ ام آٓ تأح٢ل ّو٠  ً٘ءبل ق و٢ْت $ ؿ $ىوقاك  ّٔلف ّ #. Smith ،#2003اً

اـمٙ  : # ؿك پوَٗٛ ؽ٘ؿ بٚ ا١ٔ ٕت٢زٚ ك٢ًـٕـ2000# ٗ ْٛناكآ $Miller$٢َّل  و اـك ٢ٌٕوتٖـ ٗ ؿك إ ا٠ٕ ؿ١ٖ إ٘ ى٢ولٟ   ٕ٘ر



  59 ٍ خَدوٌتشلٖ ػول ثِ ثبٍسّبٕ دٌٖٗ ًگشٕ ثش تأح٘ش آهَصؽ تفىش هجتٌٖ ثش هخجت

 

اـك، ّٔولف ٗ ًو٘ء    ؿك ّقا١ٌوٚ بوا   ، آٗكٕـ ٢ّنآ ف٤ا٢ٍت ؿ٠ٖ١ ْٕلات پا٢١ٔ بٚ ؿًت ٠ّ وآ ؿ١ٖو إ٘ ا٘ؿ    ٕ٘ر ّٔولف ّو

ت مٚ ؿ١ٔ بٚ ا٘ٓ ١ل ًاّإ ب٢ِتلٟ ؿاكٕـ. با١ـ ت٘رٚ ؿاُ اـ١ت    ٛاٟ م١اؿٟ مٚ ّتِنٌ ام بلٕاّٚو ٢٢ًٗ   ٣ٖٞ بولاٟ ٛو

ت   ا٣٘ـ ؽاّ صلامٚ ؿ١ٔ كاْٖٛا٠١؛ باُـ ٢ٕن ٠ّ ُاٌّ ٣ٖآلٟ ام ؽ٘ؿمٖتل٠ٍو بِل اً ٚ   ٛا ٗ ق ٠ّٖو٘ك   اؽلاقو٠ كا بو

تٖا١ ام بلؽ٠ كفتاكٛامٖتلً ؽ١ِ٘تٔ بل ٢ْت، ؿٛـ $ ؿك اؽت٢اك فلؿ قلاك ٠ّ اٟ اّ  #.2003اً

ي٢نٙ ٗ ب٢ٔ بلٕاّٚ ؽ٘ؿمٖتل٠ٍ، ت٤اكٕ ؿكٗٓ ٌ  فلؿٟ ب٢ٔ ّٖٜ  ٗ ٛ٘ى، ب٢ٔ ُٖاؽت ٗ إ مٖٖوـٝ   ك١ن ؿك٠ٕٗ ٗ ٣ْو

ً بل قٌْت ؿُٗ ٛل ١ل ام مٗد ت مٚ قٌْت اٗ ٖو٢ٔ  #. ْٛضRachline ،#1995مٖـ $كصلا١ؤ $  ٛا غَبٚ ٠ّ ؿك٠ٕٗ اً

ت ام ّٜاكت مٖتلً ف٤ا٢ٍت ٛواٟ ؽواّ.    ٛا ٗ اعٌاًات فلؿٟ پ٢َ ام ِّغً٘ ُـٓ بٚ ف٤ا٢ٍت ؽ٘ؿمٖتل٠ٍ ٣باكت اً

اٗٓ اٗبٚ ب٢ٔ افلاؿ با ؽ٘ؿمٖتل٠ٍ بار، ًامىاكٟ ك و٘ك مواكٟ ؽو٘ؿ ؿاكٕوـ       ُٖاؽت٠ بٜتل، ك فلؿٟ ٗ ٣َْنلؿ بٜتولٟ ؿك اّ

ٌ #. 2004ٗ ْٛنواكآ،   #Tangney$تإز٠ $ وـٗٓ  ٗ  ًو٢ي # ٤ّتقـٕوـ موٚ افولاؿ بوا     Siegel & Brandon$ #2010$بلإ

غلاف ّقاّٗت مٖٖـ؛ ٗ بٚ ؽ٘ؿمٖتل٠ٍ قٟ٘ ٠ّ ٖـ ؿك بلابل ؽِٖ٘ؿٟ ماف  ٕا٠ُ ام إ إ٘ ٣نوي، ؽو٘ؿمٖتل٠ٍ ٗو٢٤ف     ت

واى ٠ٕل١وٞ    با٣ج كفتاكٛاٟ ّٖغلفإٚ ؿك افلاؿ ٠ّ ٓ ُ٘ؿ. بل اً # Gatfredson & & Hiershi$٢ٛلُو٠  ٗ  ىاتفلؿًو٘

اـكٕـ، بٚ كفتاكٛاٟ ٢ٛزا٠ٕ، اعٌاًو٠ ٗ ف٢ن١نو٠، ٗ ماكٛواٟ پلؽٜول ٗ ٣ز٘رٕوٚ       #، افلاؿٟ م$1990ٚ ؽ٘ؿمٖتل٠ٍ ٕ

#. تغق٢قوات  ٢ٕ1388وا،   ٗكؿٟ ٣َو٠ $ مٕٖـ ُنٖإٚ ؿًت ٠ّ ١ابٖـ ٗ بٚ ٢ْٛٔ ؿ٢ٌٍ بٚ ا٣ْاً ّزلّإٚ ٗ قإ٘ٓ ىلا١َ ٠ّ

ـ $ؿًوْإـ $  ب٢ٌاكٟ بٚ بلك٠ً كابٜٞ ب٢ٔ ّقٛب٠ ب٘ؿٓ ٗ ؽ٘ؿمٖتل٠ٍ پلؿاؽتٚ ؛ فولٕش  2008# ْٗٛنواكٓ،  Desmondإ

$French ،ٓاٗق٢، ب2008ٚ# ٗ ْٛناكا وب٠ ؽو٘ؿمٖتل٠ٍ بو٢ٔ ّوقٛب ٗ ًولاّت، بٜن١ٌوت٠ ٗ كفتاكٛواٟ         #. ؿك  ٛ٘ك ٌٕ

ؿٖٛـ مٚ افلاؿ ؿاكاٟ ؽ٘ؿمٖتل٠ٍ ب٢ِتل، بٚ ّقٛب٠ ب٘ؿٓ ىولا١َ ؿاكٕوـ.    ٛا ٠ّ مٖـ. پوَٗٛ ىلٟ ٠ّ ارتْا٠٣ ٢ّإز٠

اٗق٢، ُٖاؽت ّقٛب٠ بٚ ٚ ٛ٘ك ؽ ؿك   ـ ٛوا ف٤واً ّو٠    ٘ؿماك ُن٠َ ام ؽ٘ؿمٖتل٠ٍ كا ؿك بلابل ًًٗ٘و ف ٗ   ّول $ مٖو مواٍ٘

 #.١ٗMcCullough & Willoughby ،#2009َ٘ىب٠ $

اـؿٛا با ا١ٔ ٤ّلفت مٚ اىلصٚ ؽ٘  ٗ بـ با ِٛ ؿك ؿ٢ٕا ٗر٘ؿ ؿاكؿ، ٍٗو٠ ّوا بٜتول     ّخبت ـ٠ِ١، ٠ٖ٤١ ٕياٙ بٚ ك١ٗ إ

ت بل ؽ٘ب٠ تأم٢ـ م٢ِٖ $ ٓ  ١لم#. 1952إوا،  آٗك١ٌ ٗ ىلاؿ١ك.ك: اً اٗ ماكٛواٟ   ؿك، ٕيول  ّخبوت  ٠ُٖاًو  بٖواٟ ٠ٕولٟ ك

ٚ ك ٢َئًْ ا58ٓٗ، ّ 1391فلٗغو٠،  $ ؿاكؿ ١ِو وت موٚ امٖو٘ٓ ؿك         ُٖاًو٠ ّخبوت   #. ؿك ك ٕيول ا٣تقواؿ بول ا١ؤ اً

اٗٓ ت مٚ بٚ ُ ك ف ّخبت ؿك ٠ٕل ىلفتٚ ُ٘ؿ ٗ بوٚ   ٖا٠ً ٖٛياُ آٓ ك٢ًـٙ اً اٛ٘ ف ّٖف٠، ٣ اٛ٘ رواٟ   راٟ تأم٢ـ بل ٣

ْٖـٟل بتأم٢ـ  إ٘ ٌآ، بٚ ت #، ٢ّCsikszentmihalyiٜواٟ $  ًو٢َئْ ٗ صول ًوٖت   $ ٛاٟ اٗ ت٘رٚ ُو٘ؿ  ٕقاٙ ٤ٗف إ

ت ٛ٘كم٠َ بلاٟ ّخبت #. ب2000ٚ ـ٠ِ١ ؿٗ ّن١ت ىٌتلؿٙ ّٜلط ُـٙ اً ـ١ِو٠ اعتْواً ٕت٢زو    ١ن٠ ا١ٖنٚ ّخبت :إ  ٞإ

وا ّو٠     ٞافلاؿ كا بلاٟ ّقابَ؛ ؿ١يل إٓنٚ ؿٛـ ؽ٘  كا افنا١َ ٠ّ إ٘ # ٗ Grathىولث $ مٖوـ $  بٜتل با تزواك  ٕاؽُ٘وا١ٖـ ت

وتفاؿٙ ام تْواُ         ٞم١بوا ؿ١وـٓ ّز٣ْ٘و    ٕيلٟ ٗ #. ّخبت2006ْٛناكآ،  ٌٛوت٠ ام ٠ّٖول ٢ٕول ٕيل١ٌوتٔ، با٣وج اً

اٗكمٖٖـٙ ؿك مٕـى٠ ٠ّ ٟلف٢ت ٢ـ ٌ ّٖفو٠ ًواؽت   ُ٘ؿ ٗ فلؿ كا بلاٟ ت٢ٌَِ ِٕـٓ ٛاٟ ّخبت ٗ اّ اّ٘ فٛؤ   ٞؿك بلابل ٣

٢ـ بوٚ مٕوـى٠   ٟٗ بٚ ّخبتُ٘ؿ  ًبب ٠ّٖـ ٗ م آّاؿٙ ٠ّ آٗك١وٌ ٗ ىلاؿ١إوا،   اٍ افونا١َ ١ابوـ $   ٕيلٟ كٟٗ آٗكؿ ٗ اّ
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ا32ٓٗ، ّ 1952 اٗٓ ُٖا٠ً ّخبت #. ام ٠ّٖل ك تٔ ِّنلات ّولؿُ مواك     ُٖاًآ ٕبا١ـ فقٚ كٟٗ حابت ٕيٚ ٕيل، ك ؿاُ

ٖـ مٕـى٠ ُاؿتل، غ٠ٖ؛ مٖٖـ إ٘ تٚ باُٖـ ماٌّ تل ٗ بَنٚ با١ـ بٚ إٜٓا مْل مٖٖـ تا بت ٔ مٚ  ىٕ٘ٚ ْٛآ؛ تلٟ ؿاُ ٗ  ًو٢َيْ

ا2002ٓٗ$ ٢ّٜاٟ صل ًٖت اكٙ ملؿٕـ مٚ ٛـف ام ك اٗٓ ُٖا٠ً ّخبت # اُ ُٖاًو٠ ام بوـتل١ٔ    ٕيل، تٌل٢١ تغ٢٢ل ٕياٙ ك

ت $ ؿك مٕـى٠ بٚ ًاؽتٔ بٜتل١ٔ م٢ف٢ت ص٢نٛا  #.Karwoski & Ilardi ،#2006ماكًٗن٠ ٗ ا١اكؿٟ $ٛا ؿك مٕـى٠ اً

آٗؿ١ـىاٙ  ام آ ّخبت ك تل١ٔ م٢ّٖٚ ُٖاً وت. بول     ٕيل، ٢ٛزإات ّخبت ١ن٠ ام بٜ و٠ اً إٗ ٢ب ك ى٢لٟ ام آً ٛا بلاٟ رَ٘

اى ك١ٗنلؿ ّخبت ؿٓ ٢ٛزآ اً ا١٘      ؿك مٕوـى٠ ّو٠   ٛا ٗ ؽ٢ٓ٘ٔات ّخبوت  ٕيل، ٕب٘ؿٓ ١ا مِ ب٘ و اـ١َ إ وـ با٣وج پ٢و إ٘ ت

٢ب ٠ ُو٘ؿ.   آً إٗ اـمض٢ٖ٘  ٛا ٗ ِّنلات ك پولت  #، Baldacchino$ #2011$باٍو # Koren$مو٘كٓ  #، Wolpert$ #2010$اٍٗ

ٞ ٣ْوٌ بوٚ    # ؿك پو2006َٛٗ# ٗ ْٛناكآ $Seligman$٢ًَئْ # ٗ Delbiero$ #2001$ؿ٢ٍبلٗ #، $2013 ٛاٟ ؽ٘ؿ كابٜ

كٛاٟ ؿ٠ٖ١ ٗ ؽ٘ؿمٖتل٠ٍ كا با ّخبت :ـ افولاؿٟ موٚ ام       باٗ ٕـ ا ؿك پوَٗٛ ؽ٘ؿ بٚ ا١ؤ ٕت٢زوٚ كًو٢ .ـ آٜٕ ٠ تأ٢١ـ ملؿٕ ١ِ إـ

٠ إٗ ٟ، تا  ؿك ٢٤ٗٗت ؽٍ٘ ٍغاٝ ك ـ و٠ ب٢ِوتلٟ ٢ٕون بولاٟ          ب٠ٖ٢، ؽ٘ؿماكآّ إٗ آ٘ ك ،ـ تو اٗكٟ قولاك ؿاكٕو ٢وـ كٟ ٗ اّ آٗ

اـف ٗ اكمٍ زاُ ٗ ًامىاكٟ ؿك ٤ّٖا، اٛ اٗقو٢، افولاؿٟ موٚ     بلقلاكٟ إٌ ت. ؿك  ٖـ ؿاُ اٛ٘ اٗرٟ ؿ٢ٕا٠١ ٗ فلاؿ٢ٕا٠١ ؽ ٛاٟ 

رٚ ٠ّ با ؿ١ـ ّخبت ى٠ ت٘ ،ـ مْت تلٟ بٚ ٌّائٌ ّ٘ر٘ؿ ؿك مٕـ ٌ ّغـٗؿ ل ِّنلات كا بٚمٖٖ اّ٘ آ٘ ٣ مٖٖوـٝ پ٢ِولفت ؿك    ٣ٖ

ى٠ ؽ٘ؿ بٚ ا٘كؿ بٚ ا١ٔ ُْاك ٠ّ مٕـ كٕـ ٗ ؿك ب٢ِتل ّ ٕ٘ٚ ّغـٗؿ١ت آٗ ٌ ّإحل ؿك پ٢ِلفت ؽو٘ؿ ّو٠   ٛا بٚ ى اّ٘ .ـ   ّخابٞ ٣ ٕيلٕو

ٌ، ًبب افنا١َ ًلاّت ف٠ٖٛ ؿك افلاؿ ٠ّ ا١ٔ قب٢ٌ ٢ُ٘ٙ ٟ      ٛاٟ ٕيلٍ بٚ ٌّائ ٖوـ إْ٘ ٟ  ُو٘ؿ موٚ ٗرو٘ؿ صٖو٢ٔ ت  ٛوا

وتٚ        ف٠ٖٛ ؿك افلاؿ ًبب ٠ّ وب٠ ؿاُ ا٘كؿ ؿك مّآ بلؽ٘كؿ با ٌّوائٌ ؿاكاٟ بواك ٢ٛزوا٠ٕ، بلؽو٘كؿ ّٖاً ُ٘ؿ مٚ ؿك ب٢ِتل ّ

ٖـ ٗ بٚ كٍٗ .ـ باُ ٖ تٚ باُ كٕـ ٗ مٖتلً ب٢ِتلٟ بل كفتاكٛاٟ ؽ٘ؿ ؿاُ  ٛاٟ ّخبت بلؽ٘كؿ با ٌّائٌ كٟٗ آٗ

ت مٚ ا٣ت٢اؿ ٗ ً٘ء ؿٙ ا٘ؿ، بٚ ٛا ًاً اً تي٠ بٚ ّ اٗبٌ ٠ ّٔلف ٗ  ٤و رـٟ ٛاٟ  ١ن٠ ام ٤ّ٘لات ٗ ٕيلإ ولٟ   ٞ راّ بِ

زا٠١ ت ٗ امإٓ ـ١وـٟ روـٟ ٗ          ّٔلف ً٘ءمٚ  تبـ١ٌ ُـٙ اً ٤وٚ ؿاكؿ، تٜ ا٘ؿ احولات بامؿاكٕوـٙ بول كُوـ ٗ ُون٘فا٠١ راّ ّ

تي٠ ٗ  مٖٖـٙ ٕيلآ اٗبٌ ت.  ا٘ؿ،  ً٘ءّٔلفاً آ٘ بّٚ و٠،   ٣٘ؿمٖٖـٙاؽتلارت ّنّٔ ٗ  ٣ٖ إٗ ت٠، فلٖٛي٠، ك با تأح٢لات م١ٌ

#. ا١ؤ اؽوتلارت،   1391 ،: فلٗغو٠ بٚ ٕقٌ ام ،Dalas#، 2003$ ُ٘ؿ $ؿارى ٠ّ  ا٠٣، كفتاكٟ ٗ ٤ّٖٟ٘ ؿك ٠ٕل ىلفتٚارتْ

٢اكٟ كا بل پ٢نل ا٘كٕ بٌ ٢ٖت  ًلاّت، ٝ ٣ ت٠ ٗ اّ ن١ٌ ٌ  ىقاكؿ. بل راٟ ٠ّ افلاؿبٜ اّ٘ لٗمٙ ٕياٙ ّغـٗؿ بٚ ٣ ٔ، اّ ؽٜلآفل١

ت٠ ًٟ٘ بٚ  ٌ عفاٟ اّ٘ ت ّلاقبت٠ تغ٢٢ل رٜت ؿاؿٙو    ٣ ٚ  ٞ ؿك ًٛ٘ ؿٗ ؿٛو  ٗ اً ٟ  ّخبوت ّفٜوُ٘  ، ىقُوت  ٝ، ؿك عو٘م ٕيول

آٗ ٠ ك ٠ٍ٘ ُٖاً ؿٙ تغ ِ ًاؽتٚ  ُاٍ٘ ٌ  مٚاٟ كا فلاٛ ٌ ٗ ١ّغو٘ك بوٚ ك١ٗنولؿ پولٗكٍ ف٘وا      با تغ٢٢ل ٕياٙ ام ك١ٗنلؿ ِّون

ٖـٟ إْ٘ ٟ ّإحل ت بلؿٛا ت ٛا، كاٛ ٟ ؿكّآ ا٣ت٢اؿ اكائٚ ؿاؿٙ اً ،ـ ٣لاٗٙ بل  افلاؿٟ مٚ بٚ ّلامن تلك ا٣ت٢اؿ ّلار٤ٚ ٠ّ .بلا مٖٖ

آٗ ؿكّآ ؿاك٠١ٗ، بٚ ؿكّآ ٘مٍ تفنل ّبت٠ٖ بل ّخبوت  ٛاٟ ك زامٚ ؿك م٢ّٖٞ آّ .ـ امإٓ ٕيولٟ ؿك افولاؿ    ُٖاؽت٠ ٢ٕن ٢ٕام ؿاكٕ

ا٘ؿ پوَٗٛ ّٔلف ً٘ء و٘مٍ تفنول ّب      مٖٖـٝ ّ َ، بلكًو٠ توأح٢ل آّ ٚ، ٛـف ا١ٔ پووٗٛ م٠ ٓ٘كت ىلفت تٖو٠ بول   ٛاٟ إـ

كٛاٟ ؿ٠ٖ١ ٕيلٟ بل ّخبت ت. ؿك ً٘ءّٔلف ٗ ؽ٘ؿمٖتل٠ٍ ٣ٌْ بٚ باٗ ا٘ؿ ّؾـك اً  مٖٖـىآ ّ
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 سٍؽ پظٍّؾ

رٚ بٚ ٛـف تغق٢ ، ا١ٔ پوَٗٛ ٢ْٕٚ ١ پ٢َ با ت٘ ٠ ام ٕ٘ واكٟ        آمّ٘ٓ و پي  آمّا١ِ ٤وٞ آّ اٙ٘ بو٘ؿ. راّ آمّ٘ٓ بوا ىولٗٙ ىو

ٌ افلاؿ ّبتلا بٚ ً٘ء ا٘ؿ ّؾـك ّلار٤ٚ ُاّ ُ مٖٖـٙ بٚ ّل ّٔلف ّ وتآ    امن ؿكّا٠ٕ تلك ا٣ت٢اؿ ُٜل ؽول  1395آبواؿ ؿك تابٌ

.ـ ٠ّ ٓ ّ٘ف  ؿٗكٝ ًِ باُ ت مٚ پي ام ىقكإـ ٌ ٠ً ٕفل ام افلاؿ ٤ّتاؿٟ اً ٕ٘ٚ ُاّ ْٕ   ٚ ٕ٘و  ى٢ولٟ ؿك  مؿا٠١، بوٚ كٍٗ ْٕ

ا بٚ .ـ ًپي آٜٕ ٕـ تؾا  ُ ٕــ $  ؿًتلى، إ اٙ٘ را١ين١ٔ ُ ٙ#. ٛول ىولٗ   ٕفل ؿك 15ٓ٘كت تٔاؿف٠ ؿك ؿٗ ىلٗٙ آمّا١َ ٗ ى

واكٟ      ّلاك ؾ٢ٔو٠ ٗ آّ ْٖواٟ تِ ا٘ؿ بل پا١ٞ ٢٤ّاكٛواٟ كاٛ تٔ ٢٤ّاكٛاٟ ً٘ءّٔلف ّ ٌ ؿاُ َ، ُاّ ٛاٟ ٗكٗؿ بٚ پوٗٛ

ٙ، ىقُتٔ ب٢َ ام ١ل ٛفتٚ ام ًِ ٕـ٠لُـ ؾٞ صٜاكُ تزـ١ ٌٕ ٠ إٗ ٢ن ٗ ٣ـُ مؿا٠١ ّ٘فق٢ت اؽتلارت ك ّٔولف ّو٠ِٖ     آّ

آٗ ٓ، ٗ  ؿاكٗٛاٟ ٗـ ك ٞ ؿكّا ٠ ؿك مّآ ٗكٗؿ بٚ بلٕاّ ُوتٔ بولاٟ ؿكك ّفوا٢ِٛ      پل١ِ وـٓ ٗ ٕ٘ إ٘ ا٘ؿ ؽ اـقٌ ًو تٔ ع ؿاُ

ؿ. ّلاك تٔ اؽتلاً ب٘ ٌ ؿاُ آٗ ٛاٟ ؽلٗد، ُاّ ،ـ ٛاٟ ك ٠، ؿٗقٜب٠ ١ا افٌلؿى٠ ُـ١ ٛواٟ رٌو٠ْ    ابتلا بٚ ب٢ْاكٟ پل١ِ

ؿ. ُتٔ ب٘ ٕ٘ ٗ ٓ إ٘ـ ا٘ؿ ؿك عـ ؽ تٔ ً اُـ  ؽاّ ؿك مّآ ارلاٟ پوَٗٛ ٗ ٕ

 اثضاس پظٍّؾ

وت موٚ ٣ْوٌ بوٚ      25ُاٌّ ٗ # تـ١ٗٔ 1380$ ىَناكٟا١ٔ ّق٢اى تً٘ٚ  د:مقیاس عمل به باورهاي دينی معب ًإاً اً

اٗربوات ؿ١ٖو٠، ٌّوتغبات، ف٤ا٢ٍوت       ًٖزـ. ّق٢اى ٤ّبـ ام صٜاك ؽلؿٙ باٗكٛاٟ ؿ٠ٖ١ كا ٠ّ ٛواٟ   ّق٢اى $٣ْوٌ بوٚ 

تفاؿٙ ام ّقٛب ؿك ت٢ِْٔ تؾا  ّقٛب٠ ٗ اً ت. ٛل ًوإاً پوٖذ ىن١ٖوٚ ؿا    ى٢لٟ ٗ إ كؿ ٗ ٛاٟ مٕـى٠# تِن٢ٌ ُـٙ اً

ت. بلاٟ تل كٍٗ ْٕلٙ ٗ بوارتل١ٔ   مْتل١ٔ عارت ّْنٔ ٓوفل ، تل ًإارت ىقاكٟ ا١ٔ ّق٢اى ام ٓفل تا صٜاك اً

ت. ا١ؤ آمّو٘ٓ پا١وا٠١ ّٖاًوب٠      ٓـمٌ ٓفل ٗ ب٢ِتل١ٔ ْٕلٙ  ٝمْتل١ٔ ْٕل، ٗ بلاٟ مٌ آمّ٘ٓٝ صٜاك عاٍت ْٕل اً

ا٠١٘ $ٓ٘كٟ ٗ ّٖٜق٠# آٓ ّٖاًب اكم١اب٠ ُـٙؿ ؿاك ا٠١ٗ ّغت اٗبٌتٚ بٚ ّلاك آٓ ام ٛل١  ّقا١ٌو  ٗ ك ا٠١ٗ  ت. ك  ٞاً

تفاؿٙ ام ؿًتٚ وآ      بٖـٟ ّلب٢آ ٗ تفاٗت ْٕلٙ بٖـٟ ٌْٛارٓ، ؿًتٚ افلاؿ ؿ٠ٖ١ ٗ غ٢لؿ٠ٖ١ با اً إ٘ ٢آ بوا ر إـ ٛواٟ مٕو

اـك ، ؿ٠ٖ١ ت $ ؿًت بٚ 78/0ّق ٟ  عوار٠ #. 1394آقا١ً٘وف٠ ٗ ْٛنواكآ،   آّـٙ اً ٟ ٗ  ماؿٙ ٢ّْٖوـ # ؿك 1389$ بلغْوـ

اـك ، ٘ؿپوَٗٛ ؽ # پا١وا٠١ ا١ؤ   1393ٗ ْٛنواكآ $  ر٤فلٟبٚ ؿًت آٗكؿٕـ.  ٢ّ91/0نآ ٗل١ب آٍفاٟ ملٕٗباػ كا ّق

تفاؿٙ ام ٗل١ب آٍفاٟ ملٕٗباػ اـك ، ّق٢اى كا با اً َ    89/0ّق ٕاّوٚ بوا    بٚ ؿًت آٗكؿٕـ. ؿك ا١ٔ پووَٗٛ، پا١وا٠١ پلًو

تفاؿٙ ام ٗل١ب آٍفاٟ ملٕٗباػ اـك  ، اً ا١ٗو   ؿًوت   بوٚ   71/0ّقو َ  آّوـ ٗ ك ا٠١٘ پلًو وتفاؿٙ ام ٠ٕول      ٠ ّغتو ٕاّوٚ بوا اً

اٗٓ  ـ.َُّٜ٘  ىناكٍ ، ُٖا٠ً ّتؾٔٔآ ك

تـ١ٗٔ ُـ مٚ ُاٌّ ؿٗ  2004ٗ ْٛناكآ ؿك ًاً  تإز٠ٕاّٚ تً٘ٚ  ا١ٔ پلًَ نامة خودمنترلی تانجی: پرسش

َ    ّق٢اى ؽ٘ؿمٖتل٠ٍ ٢ّٖ ؽلؿٙ ً ؿاكؿ ٗ ًوإا  36ٕاّوٚ،   مٖٖـٙ ١ا بامؿاكٕـٙ ٗ ؽ٘ؿمٖتل٠ٍ ا٢ٍٗٚ اًوت. ا١ؤ پلًو

َ  ٛـف آٓ ًٖزَ ٢ّنآ مٖتلً افلاؿ بل كفتاك ؽ٘ؿُآ اًت. ْٕلٙ ٕاّوٚ بول اًواى ٢ٛوف پوٖذ       ىقاكٟ پلًو
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َ   اٟ ٢ٍنلت ٠ّ ؿكرٚ ٗ  توإز٠ اًوت.   144ٕاّوٚ ٓوفل ٗ ب٢ِوتل١ٔ ْٕولٙ،      باُـ. مْتل١ٔ ْٕلٙ ؿك ا١ؤ پلًو

بلاٟ اكم١اب٠ پا١ا٠١ آمّو٘ٓ، ام   إـ. ا١ِآ ٕاّٚ كا َّٜ٘  ىناكٍ ملؿٙ # كٗا٠١ ٗ پا١ا٠١ پل2004ًَْٛناكآ $

# بوا إزواُ   2011# ٗ ْٛنواكآ $ Ridder$كا١ـك ب٘ؿ.  89/0كٍٗ بامآمّا٠١ اًتفاؿٙ ملؿٕـ مٚ ا١ٔ ّقـاك بلابل با 

ٕاّٚ كا با اًوتفاؿٙ ام   ّق٢اى پلؿاؽتٖـ ٗ ٌْٛا٠ٕ ؿك٠ٕٗ ا١ٔ پلًَ ٛاٟ ا١ٔ ؿٗ ؽلؿٙ پوَٗٛ بٚ بلك٠ً تفاٗت

ٗ ٗل١ب آٍفاٟ ملٕٗباػ بلاٟ ؽ٘ؿمٖتل٠ٍ ا٢ٍٗٚ  86/0مٖٖـٙ، ّقـاك  ؿمٖتل٠ٍ ٢ّٖٗل١ب آٍفاٟ ملٕٗباػ بلاٟ ؽ٘

ٗ ْٛنواكآ   كا١وـك ّق٢اى ؽ٘ؿمٖتل٠ٍ ٢ٕن ؿك پووَٗٛ   بٚ ؿًت آٗكؿٕـ. ْٛبٌتي٠ ب٢ٔ ؿٗ ؽلؿٙ 68/0كا ّقـاك 

َ 1391$ ٣ٜاكٟىناكٍ ُـ.  68/0#، ب٢ِتل ام $2011 ٗ  توإز٠ ٕاّوٞ ؽو٘ؿمٖتل٠ٍ    # ؿك پوَٗٛ ؽ٘ؿ، ام پلًو

ٕاّٚ كا با اًتفاؿٙ ام ٠ٕل ّتؾٔٔآ، َّٜو٘  ىوناكٍ    # اًتفاؿٙ ملؿ ٗ كٗا٠١ ّغت٘ا٠١ پل2004ًَْٛناكآ $

بوٚ ؿًوت آٗكؿ. ؿك ا١ؤ پووَٗٛ، پا١وا٠١       83/0ْٕ٘ؿ ٗ پا١ا٠١ آٓ كا بوا اًوتفاؿٙ ام ٗول١ب آٍفواٟ ملٕٗبواػ      

َ   بٚ ؿًت آّـ ٗ كٗ 76/0ٕاّٚ با اًتفاؿٙ ام ٗل١ب آٍفاٟ ملٕٗباػ ّقـاك  پلًَ ٕاّوٚ، بوا    ا١و٠ ّغتو٘ا٠١ پلًو

 ُٖا٠ً، َّٜ٘  ىناكٍ ُـ. اًتفاؿٙ ام ٠ٕل ّتؾٔٔآ كٗآ

ُ     ٠ّٖ٘ك ارلاٟ پوَٗٛ، ابتـا ْٛاٖٛي٠  بٚ آبواؿ بولاٟ    ٛاٟ رمُ با ٌّل٘رٓ ّلامن تولك ا٣ت٢واؿ ُوٜل ؽول

٘ت بوٚ  ارلاٟ پوَٗٛ إزاُ ُـ ٗ پي ام مٌب ّ٘افقت رمُ، ام افلاؿ ٗارـ ُلا١ٚ بلاٟ ٗكٗؿ بٚ پوَٗٛ ؿ٣و 

ٓ٘كت ؿك ؿًتلى إتؾا  ٗ ًپي با كٍٗ تٔواؿف٠ ؿك    ٕفل ام ا١ٔ افلاؿ بٚ ٣ٌْ آّـ. ؿك ىاُ ب٤ـٟ ت٤ـاؿ ٠ً

ُوـٙ ام ٠ٕل١وٞ     ٕيول، اقتبواى   ؿٗ ىلٗٙ آمّا١َ ٗ ى٘اٙ را١ين١ٔ ُـٕـ؛ ًپي ام پلٗتنٌ آّ٘مٍ تفنول ّخبوت  

٣اٌّ ّـاؽَٚ اًوتفاؿٙ ُوـ. ّلاعوٌ    ٣ٖ٘آ  #، ب1394ٚ$ ٗ ْٛناكٓمامإٗـ # تً٘ٚ 2006ٗ ْٛناكآ $ ٢ًَئْ

ٗ    اًاى بٌتٞ ١اؿُـٙ ؿك ا١ؤ پووَٗٛ ؿك   ٕيل، بل ّؾتَف آّ٘مٍ تفنل ّخبت ًوا٣ت٠   قاٍوب ِٛوت رٌَوٞ ؿ

ٓ٘كت ىل٠ٛٗ تً٘ٚ ؽ٘ؿ پوِٗٛيل آّ٘مٍ ؿاؿٙ ُـ. ابتـا با تِن٢ٌ رٌَات ت٘ر٢غ٠ بلاٟ ا٣٘اٟ ْٕٕ٘وٚ    بٚ

٠ّٖ٘ك آُٖا٠١ با ٛلط پو٠ِٛٗ ٗ ْٗٔ ؿكك ا٢ْٛت ١ّ٘ٗ٘ ٗ رَب ْٛناكٟ إٜٓا، ام إٜٓا ؽ٘اًوتٚ ُوـ توا     بٚ

ُوـٙ،    . ًپي ىلٗٙ ْٕٕ٘ٞ إتؾوا  كا تن٢ٌْ مٖٖـ تإز٠ٕاّٞ ٣ٌْ بٚ باٗكٛاٟ ؿ٠ٖ١ ٤ّبـ ٗ ؽ٘ؿمٖتل٠ٍ  پلًَ

ٕيول   ٓ٘كت تٔاؿف٠ ؿك ؿٗ ىلٗٙ آمّا١َ ٗ ى٘اٙ را١ين١ٔ ُـٕـ ٗ ؿك ٕٜا١ت پلٗتنوٌ آّو٘مٍ تفنول ّخبوت      بٚ

ىٕ٘ٚ آّ٘م٠ُ ؿك١افت ٕنلؿ. ٕٜا١تواً پوي    بلاٟ ىلٗٙ آمّا١َ ارلا ُـ ٗ ىلٗٙ ى٘اٙ تا اتْاُ ّلعَٞ پ٢ي٢لٟ، ٢ٛش

ّواٙ   ؿٗ ٛاٟ آمّا١َ ٗ ى٘اٙ اقـاُ ُـ. ًپي، ب٤ـ ام ٠ٛ بٚ ًٖزَ ىلٗٙآمّ٘ٓ،  اتْاُ رٌَات با ارلاٟ پي ام

٠ّٖ٘ك ا٢ْٖٛآ ام حبات ٕتا١ذ آمّا١َ بلاٟ ىلٗٙ آمّا١َ ٗ ى٘اٙ، پ٢ي٢لٟ بٚ ٣ٌْ آّـ ٗ ب٤ـ ام پا١آ ّلاعٌ   بٚ

٠ّٖ٘ك ك٣ا١ت آوً٘ اؽلاقو٠ بولاٟ     ٛ٘ك ؽلآٚ بٚ پ٢ي٢لٟ، ّغت١٘ات پلٗتنٌ آّ٘م٠ُ ٠ٛ صٜاك رٌَٚ ٗ بٚ

ٔ اقتباى ُـٙ ام بلٕاّٞ تفنل ّخبت  ٕيل ىلٗٙ ى٘اٙ ٢ٕن اكائٚ ىلؿ١ـ. ؽلآٞ رٌَات آّ٘مٍ تفنل ّخبت  ًو٢َيْ

 آّـٙ اًت. 1# ؿك رـًٗ 2006$ٗ ْٛناكآ 



  63 ٍ خَدوٌتشلٖ ػول ثِ ثبٍسّبٕ دٌٖٗ ًگشٕ ثش تأح٘ش آهَصؽ تفىش هجتٌٖ ثش هخجت

 

 (2006. هحتَإ رلؼبت آهَصؿٖ ػل٘گوي ٍ سؿ٘ذ ٍ پبسوض )1رذٍل 

 هحتَإ رلؼبت رلؼِ

ل  اٍ

ي هَاسد دس  ٓدٍسوٌٌذگبى ثب  آؿٌبٖٗ ؿشوت؛ دّٖ هؼشفٖ ٍ رْت آهَصؿٖ ٍ هفبّ٘وٖ چَى سضبٗت اص صًذگٖ، ؿبدٕ، ًـبط ٍ ًمؾ اٗ

ػٌزؾ ػغح سضبٗت اص صًذگٖ، ًـبط، ؿبدٕ، هؼٌب دس صًذگٖ ٍ افؼشدگٖ ؛ ثخؾ صًذگٖ خَة ٍ هؼ٘شّبٕ دػت٘بثٖ ثِ صًذگٖ سضبٗت

 آهَصؽ تىل٘ف خبًگٖ ٍ هؼشفٖ ًمبط هخجت خَد.، دس ًْبٗت ؛افشاد

 دٍم

تَاًوٌذٕ ؿخلٖ ٍ ؿٌبػبٖٗ پٌذ تَاًوٌذٕ ثشتش ّش ٗه اص  ًٔبه ارشإ پشػؾ؛ ؿخلٖ ٍ اػتفبدُ اص آًْب ثِ ؿىلٖ تبصُ ّبٕ تَاًوٌذٕ

آهَصؽ تىل٘ف خبًگٖ ٍ ، دس ًْبٗت ؛ػٌَاى هؼ٘شٕ ثشإ دػت٘بثٖ ثِ سضبٗت اص صًذگٖ ّبٕ ؿخلٖ ثِ هؼشفٖ تَاًوٌذٕ؛ اػضبٕ گشٍُ

 صُ.ّب ثِ ؿىلٖ ًَ ٍ تب اػتفبدُ اص تَاًوٌذٕ

 ػَم

ّب ٍ  روش ًؼوت؛ ّبٕ هخجت ٍ ًمؾ آًْب دس ؿبدٕ ٍ ًـبط آؿٌبٖٗ ثب ّ٘زبى؛ ّب ٍ اهَس خَة دس صًذگٖ ّبٕ هخجت ٍ روش ًؼوت ث٘بى ّ٘زبى

، دس ًْبٗت ؛ّبٕ هخجت ّبٕ ؿخلٖ دس سفتبس افشاد ٍ آؿٌبٖٗ ثب ّ٘زبى ثشسػٖ ه٘ضاى اػتفبدُ اص تَاًوٌذٕ؛ اهش هخجت دس صًذگٖ سٍصهشُ

 تىل٘ف خبًگٖ: روش ػِ اهش هخجت، ػِ ًؼوت دس صًذگٖ. ٔاسائ

 چْبسم
ضوي ، اّو٘ت داؿتي ّذف ٍ هؼٌب دس صًذگٖ ٓثحج دسثبس؛ لجل ٔثشسػٖ تىل٘ف رلؼ؛ ه٘شاث ؿخلٖ ٍ داؿتي للذ ٍ ّذف دس صًذگٖ

 ثؼذ. ِه٘شاث ؿخلٖ ثشإ پبػخگَٖٗ تب رلؼ ّٔب دس صهٌ٘ ػؤال ٔاسائ، دس ًْبٗت؛ اؿبسُ ثِ ػلائن خَدوٌتشلٖ دس افشاد

 پٌزن

ً٘ن  ٖ ٍ ثشسػ ت بًهٍِ  دٗذاس تـىشآه٘ض  تبٗذ فؼبل٘ ؛ٖ ثشسػًٖ  زبم  دٍسٓ آهَصؿ ٖ اً ٔ لجل ٖ ّفت ِ ع ُ اػت؛ تأو٘ذ ثش خبعشات خَة؛  بّٖٗ و ؿذ

ي زبد استجبط ث٘ ٖ اص عشٗك لزت حبكل اص  حشوت ثِ ػوت اٗ ت اص صًذگ ؾ ػغح سضبٗ ٕ هٌبػت؛ افضاٗ د ػبختي دٗگشاى؛ آهَصؽ فشد خـٌَ

ٕ توبم آصهَى ف خبًگٍٖ  وبسثشد في پبػخ في تمذٗشٍ  ػپبع؛ ارشا ت، تىل٘ بْٗ ل؛ دسً  ٔ اٍ ٕ رلؼ ٍ فؼبل. بّ ٖ ػبصًذُ   دّ

 ؿـن
، دس ًْبٗت؛ آهَصؽ؛ ًمؾ سٍاثظ هخجت دس صًذگٖ ؿبدهبًِ؛ آؿٌبٖٗ ثب سٍاثظ هخجت ارتوبػٖ ؛سٍاثظ هخجت ارتوبػٖ ٍ ؿبدوبهٖ دس صًذگٖ

ف خبًگٖ ٍ وبسثشد في پبػخ ٔاسائ  دّٖ فؼبل ٍ ػبصًذُ. تىبل٘

ؾ ّفتن اَهل تٌ بٌػت ثب ػ ٍ ثشخَسد ه ّ٘زبى  مؾ آى دس تٌظ٘ن   ً زبم وبس ثب تأهلٍ  زبم وبس ثب تأهل. اً ٓ اً حَ  ًٍ  ٖ ف خبًگ ت، اسائٔ تىل٘ بٗ  صا؛ دس ًْ

 ّـتن
ل ّٔبٕ ارشاؿذُ دس رلؼ ارشإ آصهَى؛ ـي ؿبدٕثشگضاسٕ ر؛ آهَصؿٖ ٓثبصخَسد دٍس؛ رـي ؿبدٕ ٍ پبٗذاسػبصٕ ؿبدهبًٖ ارشإ  ؛اٍ

 آهَصؿٖ. ٓآصهَى رْت ثشسػٖ ه٘ضاى تأح٘شات دٍس پغ

 ّبٕ پظٍّؾ ٗبفتِ

اـكؿ# آمّ٘ؿ٠ٕ ُاؽْ، 2ؿك رـًٗ  تإ غلاف اً ٛا بول عٌوب ّلعَوٚ ٗ ٣٘و١٘ت ىلٗٛو٠       ٛاٟ ت٢ٓ٘ف٠ $٢ّإي٢ٔ ٗ إ

ت. ُـٙ  ؿاؿِٕٙآ   اً
 هشحلِ ٍ ػضَٗت گشٍّٖ حؼت ثشّب ٖ آصهَدًٕ تَك٘فٖ ًوشات خَدوٌتشلٖ ٍ ػول ثِ ثبٍسّبٕ دٌٖٗ ّب ؿبخق. 2رذٍل 

 پ٘گ٘شٕ آصهَى پغ آصهَى پ٘ؾ هشحلِ

 ه٘بًگ٘ي ًوًَِ ػضَٗت گشٍّٖ
اًحشاف 

 اػتبًذاسد
 ه٘بًگ٘ي

اًحشاف 

 اػتبًذاسد
 ه٘بًگ٘ي

اًحشاف 

 اػتبًذاسد

 گشٍُ آصهبٗؾ
 44/6 6/61 46/9 8/62 86/5 6/47 15 خَدوٌتشلٖ

 18/4 3/43 96/6 49 06/5 3/27 15 ػول ثِ ثبٍسّبٕ دٌٖٗ

 گشٍُ گَاُ
 49/6 46/41 24/8 06/39 15/2 06/45 15 خَدوٌتشلٖ

 05/5 8/31 25/4 35 20/10 93/32 15 ػول ثِ ثبٍسّبٕ دٌٖٗ

ٕ٘ٚ ْٛآ آ ٠ّ 2رـًٗ  مٚ ى كٛاٟ ؿ٠ٖ١ ؿك ّلعَٞ  ِٕ لات ؽ٘ؿمٖتل٠ٍ ٗ ٣ٌْ بٚ باٗ ،ـ ٢ّإي٢ٔ ْٕ آمّو٘ٓ بولاٟ    ٢َپؿٛ

 ،َ زاُ تفنل ّبت٠ٖ بول ّخبوت   3/27ٗ  6/47 ٢ب بلابل باتلت بٚىلٗٙ آمّا١ ت مٚ پي ام إ ٟ، ا١ؤ ّقواؿ١ل     اً   ١َافونا ٕيول

ت 49ٗ  8/62 تلت٢ب بلابل با ١افتٚ ٗ بٚ ؿ.  3/43 ٗ ٢6/61ي٢لٟ پك ّلعَٞ . ْٛض٢ٖٔ ا١ٔ ّقاؿ١ل ؿاً اٙ٘ ا١ؤ    ؿك ىولٗٙ ب٘ ىو

ٗ ؿك  35 ٗ 06/39آمّو٘ٓ بلابول بوا     ، ؿك ّلعَوٞ پوي  93/32ٗ  06/45تلت٢ب بلابل بوا   آمّ٘ٓ بٚ ٛا ؿك ّلعَٞ پ٢َ ٢ّإي٢ٔ

ت. بولاٟ تغ٢َوٌ ؿاؿٙ   8/31ٗ  46/41تلت٢ب بلابل با  ّلعَٞ پ٢ي٢لٟ بٚ اٗكٛوا، ام آمّو٘ٓ تغ٢َوٌ     اً لٙ ١وإي صٖوـّتغ٢  م٘
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تفاؿٙ ام آمّ٘ٓ  .ـ اً تفاؿٙ ُ آ٘ بٚ Fاً تل١ل، ٌّتَنُ ك٣ا١ت بلؽ٠  ٣ٖ وت. ا١ؤ    فلٕ ٢َپ١ل آمّ٘ٓ پاكاّ اكٟ اً ٛاٟ آّ

1َٚٓٛا ٣باكتٖـ ام:  فلٕ ٢َپ اـمٙ . فا ؿٓ ّق٢اى إ ب٠ ب٘ وتٚ؛   اٟ ١ا ٌٕ اٗبٌ ٚ 2ى٢لٟ ّتغ٢لٛاٟ  ٕ٘و ى٢ولٟ ١وا ىْواكٍ     . ْٕ

لات ّت3ٛا؛  تٔاؿف٠ آمّ٘ؿ٠ٕ م٢١ ٕلّاً ْٕ تٚ؛ . ت٘ اٗبٌ اٗك١وإي 4غ٢لٛاٟ  وتٚ؛     . ٌْٛا٠ٕ  اٗبٌ ٟ ١وا   5ٛواٟ ّتغ٢ول  واٗ . تٌ

ب عزِ  ٕ٘ٚتٖاً ؿٓ ؿاؿ6ٙ؛ ٛا ْٕ ٓ. بلاٟ بلك٠ً ٕلّاً ب٘ ف       . ْٛي٠ٖ ٢ُب كىل٢ً٘ و٢ْلٕ٘ ٛوا ام آمّو٘ٓ مَْو٘ىلٗف و اً

كٛاٟ ؿ٠ٖ١ ؿك ّلعَٞ پ٢َ تفاؿٙ ُـ مٚ ًٜظ ٤ّٖاؿاكٟ ؽ٘ؿمٖتل٠ٍ ٗ ٣ٌْ بٚ باٗ  05/0تل ام آمّو٘ٓ ب٢ِو   آمّ٘ٓ ٗ پي اً

آ ؿ مٚ ِٕ ؿٓ ؿاؿٙ ب٘ ت $ ؿٖٛـٝ ٕلّاً ب٘ اٗك١إي<05/0Pٛاٟ پوَٗٛ اً ٛا، ام آمّو٘ٓ   #. ْٛض٢ٖٔ بلاٟ بلك٠ً ْٛي٠ٖ 

اـكٕوـ ٗ     -اُ ت ٤ّٖواؿاكٟ ٕ اٙ٘ تفواٗ تٚ ؿك ىلٗٙ آمّا١َ ٗ ى اٗبٌ اٗك١إي ّتغ٢لٛاٟ  آ ؿاؿ  تفاؿٙ ُـ مٚ ٕتا١ذ ِٕ بامي اً

ب٠ بلؽ٘كؿاكٕـ $ اـك ًٜظ ٤ّٖاؿاكٟ آمّ٘ٓ ْٛي٠ٖ ٢ُب كىلًو٢٘ٓ ٢ٕون ب٢ِوتل ام    F ،06/0;P;46/2ام ْٛي٠ٖ ّٖاً #. ّق

ؿ مٚ ْٛي٠ٖ ٢ُب كىل٢ً٘ٓ ّتغ٢لٛاٟ پوَٗٛ كا ؿك ّلعَٞ پي 05/0 ٔ،  #. <05/0Pمٖوـ $  آمّ٘ٓ تأ٢١ـ ّو٠  ب٘ وابلا١ بوا  بٖ

رٚ بٚ پ٢َ ا٘ك١وإي صٖوـّتغ٢لٙ ٗ تول      ٛاٟ ك٣ا١ت فلٕ ت٘ وتفاؿٙ ام تغ٢َوٌ م َ، اً غ٢ولٙ بلاّوا٢ٕ   ّت ُـٙ ؿك ا١ٔ پوٗٛ

ٓ، ؿك قاٍب رـًٗ ٠ّ ـ مٚ ٕتا١ذ عآٌ ام آ ت. 4ٗ  3ٛاٟ  باُ  اكائٚ ُـٙ اً
 آصهَى ٍ پ٘گ٘شٕ پغ ٔٗبًغ چٌذهتغ٘شُ دس هشحلوٍَاس. ًتبٗذ تحل٘ل 3رذٍل 

  احش اسصؽ آصادٕ خغب ٔدسر ًؼجت ف٘ـش ػغح هؼٌبداسٕ

 آصهَى پغ ٔگشٍُ دس هشحل لاهجذإ ٍٗلىض 21/0 25 98/46 001/0

 پ٘گ٘شٕ ٔگشٍُ دس هشحل لاهجذإ ٍٗلىض 11/0 25 31/101 001/0

اٗكآمّ٘ٓ، بٚ كٍٗ تغ٢َوٌ   پ٢َ پي ام ؽاكد ملؿٓ احل، ُ٘ؿ ِّاٛـٙ ٠ّ 3 ؿك رـًٗمٚ  صٖآ ١وإي صٖوـّتغ٢لٙ،   م٘

ؿٛـ مٚ آّو٘مٍ تفنول ّبتٖو٠ بول      احل ٤ّٖاؿاكٟ بلاٟ ٣اٌّ ١٘٘٣ت ىل٠ٛٗ ٗر٘ؿ ؿاكؿ. ا١ٔ احل صٖـّتغ٢لٙ ِٕآ ٠ّ

آمّو٘ٓ ٗ پ٢ي٢ولٟ توأح٢ل ٤ّٖواؿاكٟ ؿاكؿ ٗ      پي ٞؿك ّلعَ ٕيلٟ بل ؽ٘ؿمٖتل٠ٍ ٗ ٣ٌْ بٚ باٗكٛاٟ ؿ٠ٖ١ ٤ّتاؿآ ّخبت

اٙ٘ تفاٗت ٤ّٖاؿاكٟ ٗر٘ؿ ؿاكؿ.  ت٢٤و٢ٔ ا١ٖنوٚ ؿك    ٠ّٖ٘ك  بٚب٢ٔ ؽ٘ؿمٖتل٠ٍ ٗ ٣ٌْ بٚ باٗكٛاٟ ؿ٠ٖ١ ىلٗٙ آمّا١َ ٗ ى

اـُ اٙ٘ ؿك ّلع١َل ام ّتغ٢لٛا تفاٗت ٤ّٖاؿاكٟ ب٢ٔ ىلٗٙ آمّا  م ام آمّو٘ٓ  ، ٗ پ٢ي٢لٟ ٗرو٘ؿ ؿاكؿ  آمّ٘ٓ پي ١َٞ ٗ ى

اٗك١إي تل تفاؿٙ ُـ مٚ ٕتا١ذ آٓ ؿك رـًٗ  م٘ ت.ُاكائٚ  4ّتغ٢لٙ اً  ـٙ اً
 ثش خَدوٌتشلٖ  هتغ٘شُ ثشإ ثشسػٖ تأح٘ش هذاخلِ ٗبًغ تهوٍَاس. ًتبٗذ تحل٘ل 4رذٍل 

 آصهَى ٍ پ٘گ٘شٕ دس هشحلٔ پغ گَاٍُ ّبٕ آصهبٗؾ  ّبٕ گشٍُ ٍ ػول ثِ ثبٍسّبٕ دٌٖٗ آصهَدًٖ

 هتغ٘ش ٍاثؼتِ هشحلِ هٌجغ تغ٘٘ش
 ٔهزوَػ

 هززٍسات

 ٔدسر

 آصادٕ

ه٘بًگ٘ي 

 هززٍسات

ًؼجت 

 ف٘ـش

ػغح 

 هؼٌبداسٕ
تب  احش اٗ

 آصهَى پ٘ؾ

 آصهَى پغ

 01/0 49/0 48/0 82/106 1 82/106 خَدوٌتشلٖ

 18/0 02/0 92/5 62/189 1 62/189 ػول ثِ ثبٍسّبٕ دٌٖٗ

 گشٍُ
 34/0 001/0 8/13 47/3066 1 47/3066 خَدوٌتشلٖ

 71/0 001/0 4/66 53/2125 1 53/2125 ػول ثِ ثبٍسّبٕ دٌٖٗ

 آصهَى پ٘ؾ

 پ٘گ٘شٕ

 007/0 66/0 19/0 43/8 1 43/8 خَدوٌتشلٖ

 44/0 001/0 66/20 57/206 1 57/206 ػول ثِ ثبٍسّبٕ دٌٖٗ

 گشٍُ
 71/0 001/0 31/65 04/2827 1 04/2827 خَدوٌتشلٖ

 73/0 001/0 39/71 67/713 1 67/713 ػول ثِ ثبٍسّبٕ دٌٖٗ



  65 ٍ خَدوٌتشلٖ ػول ثِ ثبٍسّبٕ دٌٖٗ ًگشٕ ثش تأح٘ش آهَصؽ تفىش هجتٌٖ ثش هخجت

 

اٙ٘ ؿك ْٕولات ؽو٘ؿمٖتل٠ٍ       آمّ٘ٓ ب٢ٔ ىولٗٙ  ، با مٖتلً ْٕلات پ4َ٢با ت٘رٚ بٚ ٕتا١ذ رـًٗ  ٛواٟ آمّوا١َ ٗ ىو

ٟ  پي آّ٘مٍ تفنل ّبتٖو٠ بول ّخبوت    .#001/0P<  ٗ8/13;F$ اكؿؿتفاٗت ٤ّٖاؿاك ٗر٘ؿ ، آمّ٘ٓ پي ّٞلعَ بول  ، ٕيول

آمّو٘ٓ   پي ٠ٞ ؿك ّلعَؽ٘ؿمٖتلٍؿكٓـٟ  34ؽ٘ؿمٖتل٠ٍ ٤ّتاؿآ تغت ؿكّآ تأح٢ل ٤ّٖاؿاكٟ ؿاكؿ ٗ ّ٘رب افنا١َ 

ت. ْٛض٢ٖٔ با مٖتلً ْٕلات پ٢َ اٙ٘ آمّ٘ٓ ب٢ٔ ىلٗٙ ُـٙ اً ؿك ْٕلات ٣ٌْ بٚ باٗكٛواٟ ؿ١ٖو٠ ؿك    ٛاٟ آمّا١َ ٗ ى

ا٘ٓ   ، ّو٠ ُـٙ   ِّاٛـٙٛاٟ  #. با ت٘رٚ بٚ ٢ّإي001/0P<  ٗ4/66;Fٔ٢آمّ٘ٓ تفاٗت ٤ّٖاؿاك ٗر٘ؿ ؿاكؿ $ پي ّٞلعَ تو

ؿكٓـٟ ْٕلات ٣ٌْ بوٚ باٗكٛواٟ ؿ١ٖو٠ ؿك     71ٕيلٟ ّ٘رب افنا١َ  ٕت٢زٚ ىلفت مٚ آّ٘مٍ تفنل ّبت٠ٖ بل ّخبت

ت. پي ّٞلعَ َ   آمّ٘ٓ ُـٙ اً اٙ٘ ؿك ْٕولات      آمّو٘ٓ بو٢ٔ ىولٗٙ    ْٛض٢ٖٔ با مٖتلً ْٕولات پو٢ ٛواٟ آمّوا١َ ٗ ىو

آمّ٘ٓ بو٢ٔ   # ٗ با مٖتلً ْٕلات پ001/0P<  ٗ31/65;Fَ٢ؿاكؿ $تفاٗت ٤ّٖاؿاك ٗر٘ؿ  پ٢ي٢لٟ ٞؽ٘ؿمٖتل٠ٍ ؿك ّلعَ

اٙ٘ ؿك ْٕلات ٣ٌْ بٚ باٗكٛاٟ ؿ٠ٖ١ ؿك ّلعَ ىلٗٙ  >001/0Pؿاكؿ $تفاٗت ٤ّٖواؿاك ٗرو٘ؿ    پ٢ي٢لٟ ٞٛاٟ آمّا١َ ٗ ى

 ٗ39/71;F#.  ٚا٘ٓ ٕت٢زٚ ىلفت مٚ آّ٘مٍ ٕتا١ذ ٠ّا١ٔ پي با ت٘رٚ ب ٢ل ٤ّٖواؿاكٟ  تأح، ٕيلٟ ّبت٠ٖ بل ّخبتتفنل  ت

ت. ٞبل ؽ٘ؿمٖتل٠ٍ ٗ ٣ٌْ بٚ باٗكٛاٟ ؿ٠ٖ١ ؿك ّلعَ تٚ اً  پ٢ي٢لٟ ؿاُ

 گ٘شٕ ٘زِتً ثحج ٍ

ؿك  ٗ ؽو٘ؿمٖتل٠ٍ  ٣ْوٌ بوٚ باٗكٛواٟ ؿ١ٖو٠     ٕيولٟ بول   ٛـف ا١ٔ پوَٗٛ، تأح٢ل آّو٘مٍ تفنول ّبتٖو٠ بول ّخبوت     

ا٘ؿ ً٘ءّٔلف وآ ؿاؿ موٚ آّو٘مٍ تفنول ّبتٖو٠ بول        آباؿ ب٘ؿ. ٕتوا١ذ عآوٌ    ؿك ُٜل ؽلُ مٖٖـىآ ّ ام پووَٗٛ ِٕ

ٚ      ّخبت َ   ٕيلٟ تأح٢ل ٤ّٖاؿاكٟ بل ٣ٌْ بٚ باٗكٛاٟ ؿ١ٖو٠ ٗ ؽو٘ؿمٖتل٠ٍ ؿك ٤ّتواؿآ ؿاكؿ. ا١ؤ ١افتو ٛواٟ   بوا پووٗٛ

اـمض٢ٖ٘ ونلپ٢ٖل ٗ  م٢ٖزلًن٠#، 2013$ م٘كٓ#، 2010$ اٍٗپلت#، 2011$ باٍ #، Kinjerski & Skrypnek# $2006$ اً

ت. ٌْٛ٘# ْٛاٖٛو ٗ 2006ٗ ْٛناكآ $ ٢ًَئْٗ  #2001$ لٗؿ٢ٍب#، 2011$ ف٢ِل  اً

ٞ ب٢ٔ ّخبت كٛاٟ ؿ٠ٖ١ ٠ّ ؿكباكٝ تب٢٢ٔ كابٜ آ٘ ىفوت: مّوا٠ٕ موٚ      ٕيلٟ ٗ ٣ٌْ بٚ باٗ ٝ  ام افولاؿ تو و٠ ؿك   ٍغوا إٗ ك

ٟ، تا  ٢٤ٗٗت ؽٍ٘ ـ و٠ بوارتلٟ ٢ٕون بولاٟ بلقولاكٟ          ب٠ٖ٢، ؽ٘ؿماكآّ إٗ آ٘ ك ،ـ تو وٖ وتٚ باُ اٗكٟ قلاك ؿاُ ٢ـ كٟ ٗ اّ آٗ

ووزاُ ٗ ًووامىاكٟ ؿك ٤ّٖووا،  اٗرٟ ؿ٢ٕووا٠١ ٗ  ٛووـف ٗ اكمٍ إٌ ووت.   فلاؿٕٛوواٟ  ٖووـ ؿاُ اٛ٘ ٢ووا٠١ ؿك مٕووـى٠ ؽوو٘ؿ ؽ

روٚ ب٢ِوتل     ب٠ٖ٢ با افنا١َ ًٜظ  ٕيلٟ ٗ ؽٍ٘ ١يل، ّخبتؿ  ٣باكت  بٚ وا كا ام ٍغواٝ ت٘ ٠ افلاؿ، آٜٕ إٗ ٖـٟ ك إْ٘ ا٠١ ٗ ت إ٘ ت

ٖـ إْ٘ زاُ ا٣ْاً ّلتبٚ با ٣قا١ـ ؿ٠ٖ١ ٗ ٤ّٖٟ٘ ت ٘ك ٤ّٖٟ٘ ٗ تلاٍ ب٢ِتل بلاٟ إ مٖوـ ٗ با٣وج كُوـ ٛول صوٚ       ٠ّ بٚ اّ

ت٠ ٤ّٖٟ٘ ؿك افلاؿ ٠ّ ن١ٌ تل ٗ ب٢ِتل ٣قا١ـ ّقٛب٠ ٗ بٜ ل  بٜ ٕـ٘ ب٢ٔ ّخبوت  با٣جُ٘ؿ. ٢ْٛٔ اّ و٠ ٗ ا١زواؿ    ا١زاؿ پ٢ ١ِ إـ

زاُ ا٣ْاً ؿ٠ٖ١  و٘ $ 2012ُ٘ؿ $ف٢ِول،   ٠ّافلاؿ كُـ فنلٟ ب٢ِتل ؿك  ؿك رٜتعي ٣لاقٚ ٗ ت٤ٜـ ب٢ِتل بٚ إ #، Blue؛ بَ

آ٘ ىفت: مّا٠ٕ مٚ #. ؿك عق٢قت 2009٠ّ ٠ ٗ ت إٗ ٟ، ك آ٘ فنل ،ـ ؿاكاٟ     افلاؿ ؿك ًٜظ بارتلٟ ام ت و٠ قولاك ؿاكٕو اعٌاً

ا٠١تلٟ ؿكباكٝ اكمٍ  كُـ١افتٚ تفنل إ٘ نآ كُـ ٛل  ٗ ت تل  صٚؽ٘ؿ ؿك رٜآ ٗ اّ  ٗ ؿكٗ ب٢ِتل ؽو٘ؿ ؿك رٜوآ ٌٛوتٖـ     بٜ

ٕـ٘ ٛل  ا م٢ّٖٚ بلاٟ ا١زاؿ پ٢ تل صٚآٜٕ ٤ٌْ بٜ زاُ ؿًت٘كاٍ ٘ك ّقٛب٠ ٗ إ ٘ك ّلتبٚ بوا ٌّوائٌ ؿ١ٖو٠    ؿك اّ بوٚ ٗرو٘ؿ    ٛا ٗ اّ
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.ـ ا١ٔ قب٢ٌ ٕيلٍ ٠ّ ـ ٗ ًو٠٤ ٗ تولاٍ ؽو٘ؿ كا     ُ٘ؿ مٚ فلؿ اعٌاى كٗا١ت ب٢ِتلٟ ام ؽ٘ؿ ٛا با٣ج ٠ّ آ١ تٚ باُ ؿاُ

ا٠١ إ٘ وا٠ٕ   بلاٟ ُن٘فا ملؿٓ ت تل ُؾٔو٢ت إٌ وـؿ.    ٛاٟ ؽ٘ؿ ؿك رٜت كُـ ٛلصٚ بٜ ٕ٘وـ    اٍ بوٚ مواك بٖ ؿك عق٢قوت، پ٢

  ٚ ٘ك ؿ٠ٖ١ با٣ج ا١زواؿ م٢ّٖو ناٟ بولاٟ ا١زواؿ اعٌواى     ٤ّٖٟ٘ ب٢ِتل با اّ وت٠ بٜ ١ٌ  ٘  ُو٘ؿ.  ٟ ب٢ِوتل ؿك افولاؿ ّو٠   ٤ّٖو

اى،  بلا١ٔ آ٘ ىفت مٚ ٠ّ اً ٞ ت وت٠ ٤ّٖوٟ٘ كا ّو٠      ّخبت كابٜ ن١ٌ ٕـ٘ ٤ّٖوٟ٘ بوا بٜ واى ٠ٕل١وٞ      ٕيلٟ ٗ پ٢ آ٘ بول اً تو

ٕـ٘ ٤ّٖٟ٘  ا٠١٘ ًامٙ تب٢٢ٔ ملؿ. پ٢ وت٠ ٤ّٖوٟ٘ ؿاكاٟ ٌْٛو٠١٘     ٍغاٝ ام٠١ٌْ٘ٛ ّغت ن١ٌ ا٠١٘ بوا بٜ وت.    ّغت ٛوا٠١ اً

ٕـ٘ بوا ؽواٍ  ٌٛو    :ـ ١ن٠ اعٌاى پ٢ ت مٚ ٛل ؿٗ ّا٢ٛت ٤ّٖٟ٘ ؿاكٕ اٗق٢٤ت اً ٓ ٕؾٌت٢ٔ ٠١ٌْ٘ٛ، ا١ٔ  وا ٛوا ٗ   ت٠، إٌ

      ٍ وزاُ ؿك ٤ّٖوا، ٛوـف ٗ اكم ت؛ ٗ ؿ١يلٟ ّبت٠ٖ بول ٗرو٘ؿ ًولاّت٠ ٗ إٌ لاف اً ٛواٟ ؿ٢ٕوا٠١ ٗ فلاؿ٢ٕوا٠١     ؿ٢ٕاٟ اٛ

ا٠١٘ بٚ ت؛ ٗ ص٢ٖٔ ٠١ٌْ٘ٛ ّغت ت٠ ٤ّٖٟ٘# اً ن١ٌ ٞ ب٢ٔ ّخبت $بٜ ت تا ّ٘رب كابٜ ب٠٘ قاؿك اً ٠ ٗ ا١زواؿ م٢ّٖوٞ    ؽ ١ِ إـ

ب بلاٟ كُـ فنلٟ تل  ّٖاً آ٘ ىفت مٚ ا١ؤ افولاؿ ّو٠    تلت٢ب، ٠ّ ١ٔا بُٚ٘ؿ.  ؿك افلاؿبٜ وـ بوا بوار بولؿٓ ًوٜظ       ت اٖٕ٘ ت

ا٠١ ٗ ٕيلٍ بٚ ؽ٘ؿ، ّقاُ ٗ ّٖنٍت ؽ١َ٘  إ٘ ٕـ٘ ٤ّٖٟ٘ ٛول   ؿك رٜآت ٚ ٗ ا١زاؿ اعٌاى پ٢ تول    صو و٘ك  بٜ ّوقٛب٠،   بوا اّ

ى٠ ؽ٘ؿ ب٢ِتل  كٛاٟ ؿ٠ٖ١ كا ؿك مٕـ ٘، $ ٢لٕـى ماك  بٚباٗ اـمض٢ٖ پلت، 2011باٍ اٍٗ  #.2010؛ 

اٗٓتأحؿك تب٢٢ٔ ، ؿ١يلًٟ٘ ام  ا٘ٓ ىفوت موٚ ّخبوت    ٠، ٠ّؽ٘ؿمٖتلٍل بٕيل  ُٖا٠ً ّخبت ٢ل ك ٕيولٟ ًو٠٤ ؿاكؿ    ت

ٌا٠ٕ ُ اكتقاٟ قاب٢َتبا٣ج ؿك فلؿ بٚ ٗر٘ؿ آٗكؿ مٚ  ب٠ِٖ٢ كا وت. ا١ؤ قب٢وٌ     ؽو٘ؿمٖتلٍ  باؿ مٚ ٘ٛاٟ إ ٠ ّولتبٚ اً

اـف، غا١وت ٤ّٖوا ؿك مٕوـى٠، ا٣تقواؿ بوٚ ١يو       ب٢َٖ وتقلاً،  ٛا ُاٌّ كؤ١اٛا ٗ اٛ ٢وـ ٗ   إي٠ ؽو٘ؿ، اً ٍ اّ ٢ٖو٠،  ب ؽو٘

تـرً اؽلاق٠، ب٢َٖ، آىا٠ٛ ٢ّآ$ ٠ُٖاؽتٛاٟ  ٓلاع٢ت وا٠١ ٛلاعو٠   فلؿٟ، ٣نت ّخٌ اً إ٘ ؽلاق٢وت#،   ٗ ٕفي، ت

ا٘كٟ ٢ٛزا٠ٕ ٗ ّـ١ل١ت ٢ٛزآ، ُاؿما٠ّ، بامُٖاًو٠ اعٌاًوات ٗ ّٜواكت    ت ٛواٟ   ٓلاع٢ت كفتاكٟ ٗ ارتْا٠٣، اً

ا٠١ بلاٟ بامُٖا٠ً  إ٘ ٔ باُوـ.   ٛاٟ ّٖف٠ ٗ بلؽو٘كؿ ّٖاًوب بوا ٌّوائٌ ّو٠      ٢ٛزا٢ٛٓزا٠ٕ، ت ٗ ْٛنواكآ   ًو٢َيْ

اٗٓ :ٟ ؿكّا٠ٕ ؽ٘ؿ ٤ّتقـٕـٛا ىناكٍ# ؿك $2006 بَنوٚ  ، ام ٛل١و  مواَٛ ِٕوإيآ ّٖفو٠     تٖٜا ٕٚ، ىلا ّخبتؿكّا٠ٕ  ك

نوآ آًو٢ب          ٗ ٌّتق٢ِ ٠ّ ّإحلٟ ا ىٕ٘ٚ بٚ وـ ام ٛل١و  ا١زواؿ ٢ٛزإوات ّخبوت، ّ٘روب تغ٢٢ول ؿك اّ إ٘ ١لٟ بوٚ  پوق  ت

اٗٓ آٗكٟ ب٢ِتل ُ٘ؿ. بٖابلا١ٔ، ٠ّ ٠ ٗ تا ؽ٘ؿمٖتلٍ ا٘ٓ ىفت مٚ ك وـ ّٖواب٢ ّخبوت كا     ٠ّ تٖٜا ٕٕٚيل  ُٖا٠ً ّخبت ت إ٘ ت

ـ  ٖـ، بَنٚ ٠ّما١زاؿ  إ٘ تٚ باُـ ٗ ٢ٕن ًـٟ بلاٟ ٗق١٘ ّزـؿ آٓ ُ٘ؿ ٗ با ا١زواؿ  تأحت ٢ل ّتقاب٠َ بل ِٕإيآ ّٖف٠ ؿاُ

٠ ّخبت اعٌاًات ٗ عارت إٗ ٠ ّٖاًبفلؿ ، ك إٗ تولٟ بولاٟ بلؽو٘كؿ بوا ٌّوائٌ قولاك ؿٛوـ. ؿك         كا ؿك عاٍت ت٤اؿً ك

 ـ# 2000$ صل ًْٖت ٢ّٜاٟٗ  ٢ًَئْ، عق٢قت وتٚ بوٚ          ٤ّتقـٕو اٗبٌ موٚ تغوت ُولا١ٚ ًوؾت، بقوا ٗ ّإوـىاكٟ 

اٗبٌتٚ بٚ ىلٗٙ ١وا ارتْوا١    ٣باكتٖـماكملؿٛاًت مٚ بلؽ٠ ام ا١ٔ ماكملؿٛا  . إٜٓوا ام: ٓفات ُؾ٢ٔت٠ ٗ ٠ٕاُ اكم٠ُ 

ت٠اك ٠ّ، بٖابلا١ٔ ٚ ِوآ  ٛا١ ١ابٖوـ، ١ٗوىو٠   آٗكٟ ٗ ؽ٘ؿمٖتل٠ٍ اكتقا ّو٠  كٗؿ مٌا٠ٕ مٚ بٚ ًٜغ٠ ام تا  إ  ٓو٘كت   بو

٣ِو  ٗ   ٖوـ ام: ٟلف٢وت  ٣باكتٓفات ُؾ٢ٔت٠ ٗ ارتْا٠٣ ّخبت ٗ ّٖاًب بولٗم ْٕا١وـ. ٓوفات ُؾٔو٢ت٠ ّخبوت      

ؿكبواكٝ  تناك، بؾَِ، آاٍت، ُٛ٘وْٖـٟ  ُٖاؽت٠، پِ ١با٠١مفلؿٟ، عٌا٢ًت  ٗكمٟ، ّٜاكت ب٢ٔ ٠، رلأتؿٛ ًامّآ

اـؿ بوار ٗ ٣قلا٢ٕوت    وت٤ ٍ٘ ٓوفات ىلٗٛو٠ ّخبوت ٢ٕون ُواٌّ      . آ١ٖـٙ، اً ؿًٗوت٠، ّٜولٗكمٟ،    پوق١لٟ، ٕو١٘   ٢تٌّول



  67 ٍ خَدوٌتشلٖ ػول ثِ ثبٍسّبٕ دٌٖٗ ًگشٕ ثش تأح٘ش آهَصؽ تفىش هجتٌٖ ثش هخجت

 

تك٠١ٗ، تغٌْ ٗ اؽلا  ارتْا٠٣  كفتاكٟ، ٢ّآ ؽٍ٘ ا٘ك،     . بٖابلا١ٔ، ٠ّاً ا٘ٓ ىفت ؿك مّآ بلؽ٘كؿ بوا ٌّوائٌ ؿُو ت

ف ٗ اعٌاًات ؽو٘ؿ   ب٢ٖإٚ ٗ ّخبتٍ افلاؿٟ قاؿكٕـ ام كاٛبلؿٛاٟ ؽ٘ اٛ٘ تفاؿٙ مٖٖـ مٚ ب٢ِتل قاؿك بٚ مٖتلً ٣ تلٟ اً

ا٘كتلٟ بلاٟ بلؽ٘كؿ با  ٌٛتٖـ ٗ ام كاٛبلؿٛاٟ ٣قلا٠ٕ تفاؿٙ ٠ّٟ ؿُ  ـ ٛاٟ ّ٘ر٘ؿ اً بلؽو٘كؿ بوا   ؿك ا١ؤ افولاؿ   . مٖٖو

نآ آ٢ًب ، ٌّائٌ ٠  ًلاّت  بٚمْتل ام كاٛبلؿٛاٟ غ٢لّٖٜق٠ ٗ ؿاكاٟ اّ إٗ تفاؿٙ ّو٠ ر٠ٌْ ٗ ك  ـ ؽ٘ؿ اً  ؿكٗ  مٖٖو

تفاؿٙ ام ا١ٔ كاٛبلؿٛا بٚ بوار بولؿٓ    ٢زٚ بٚ ًٜظ بٜتل ٗ مإٌّت اٖ٘ٛـ ١افت. بٖابلا١ٔ، اً اٗٓ ؿًت ؽ تلٟ ام ًلاّت ك

ا٘ٛـ  ب٢ِتل ًٜظ ؽ٘ؿمٖتل٠ٍ ٗ تا  زا٢ّآٗكٟ افلاؿ ؿك بلؽ٘كؿ با ٌّائٌ ؽ وتفاؿٙ ام  ٚ مْتولٟ بو  ص٢ٖٔ افلاؿٟ ـ ٗ إ اً

ا٘ؿ ّؾـك، ٕاماكآّـ٢لّف٢ـ ٗ غكاٛبلؿٛاٟ  تفاؿٙ ام ّ ت.، ىلا١َ ّإٖـ اً اٖ٘ٛـ ؿاُ  ؽ

 ّغـٗؿ١ت پوَٗٛ

زواُ      مٖٖـٙ بٚ ّلامن تلك ا٣ت٢اؿ ُٜل ؽلُ مٚ پوَٗٛ بل كٟٗ ٤ّتاؿآ ّلار٤ٚ امإٓزا٠١ آباؿ ٗ تٖٜوا بول كٟٗ ّولؿآ إ

ت،   لؿ.مت٢ْ٤ِ ٕتا١ذ بٚ ٤ّتاؿآ ُٜلٛاٟ ؿ١يل ٗ ٢ٕن مٕآ با١ـ اعت٢اٙ با١ـ ٓ٘كت ؿك ُـٙ اً

 اٛپ٢ِٖٜاؿ

ا٘ؿ ؿاكٕوـ ١وا ا١ٖنوٚ ؿك ؿاُ آٓ       افلاؿٟ مٚ ىلا١َ ب٢ِتلٟ بٚ ًو٘ء ، مٚ ؿك ا١ٔ پوَٗٛ فمل ُـ ىٕ٘ٚ ْٛآ ّٔولف ّو

ـ، ؿك  ىلفتاك ُـٙ ا٘كؿ ؿاكاٟ ٤ٗفب٢ِتإ ٚ  ل ّ ٛواٟ ا٣تقواؿٟ ٗ بلؽو٘كؿ ّٖاًوب بوا ٌّوائٌ ؿاكاٟ بواك         ٛا٠١ ؿك م٢ّٖو

ا٘ٓ ىفوت موٚ     ٠ِٛ ٗ ْٛض٢ٖٔ ٕتا١ذ عآوٌ ام ا١ؤ پووَٗٛ ّو٠    پوٗ ٢ٛٞزا٠ٕ ٌٛتٖـ. با ت٘رٚ بٚ بلك٠ً پ٢ِ٢ٖ تو

ا٘ٓ ب٢ِوتل افولاؿ ؿك مٖتولً    ، ٕيلٟ آّ٘مٍ ّبت٠ٖ بل ّخبت ؿك افنا١َ ىلا١َ بٚ ٣ٌْ بٚ باٗكٛاٟ ؿ٠ٖ١ ٗ ْٛض٢ٖٔ ت

ت  .كفتاك ؽ٘ؿ ّإحل اً

ا٘كؿ، ىلا١َ ب٢ِتل افلاؿ بٚ كفتاكٛاٟ غ٢لاؽلا ٢اكٟ ام ّ رٚ بٚ ا١ٖنٚ ؿك بٌ ٔ، با ت٘ ابلا١ وب بوا     ق٠ ٗ ٣ـُبٖ بلؽو٘كؿ ّٖاً

تلى ٠ ام ٤ٗف ُلا١ٚ اً ا٘ؿٙ ما ٗ ؽ٘ؿمٖتل٠ٍ پا٢١ٔ ٕاُ ت، بٚ ؽإ ا ؿك م٢ّٖٞ ا٣تقاؿٟ اً ٛا ٗ ْٛضٖو٢ٔ ٌّول٘رٓ    ٛاٟ آٜٕ

٤ٚ پ٢ِٖٜاؿ ٠ّ ٘م٠ُ ٗ فلٖٛي٠ راّ و٘ك     ّلامن آّ ٘مٍ ّخبت ٗ ّإحل، م٢ّٖٞ ىلا١َ ب٢ِتل افولاؿ بوٚ اّ ُ٘ؿ مٚ ام ٛل١  آّ

٘مٍ ا١ٔ قب٢ٌ ٢ُ٘ٙا٣تقاؿٟ ٗ ؿ٠ٖ١ كا ف ِ ًامٕـ ٗ آّ ١ت لاٛ ٍ٘ٗ ٘م٠ُ ٗ تلب٢ت٠ ؽ٘ؿ ؿك  ٛاٟ ّخبت فنلٟ كا رنء ا ٛاٟ آّ

٢اكٟ ام ىلا١َ ٘م٠ُ قلاك ؿٖٛـ؛ م١لا بٌ ٠ ام ٤ٗف ّلامن آّ آ ؿك  ٛاٟ ّٖف٠ اؽلاق٠ ؿك افلاؿ، ٕاُ ٛاٟ اؽلاق٠ ٗ تلب٢ت٠ إٓ

اـؽلات  ٔ، ٗلٗكت ؿاكؿ مٚ ب٢ِتل ّ ابلا١ ت. بٖ ٠ اً إ٘ ر ى٠ افلاؿ ٓ٘كت ى٢لؿ.ؿٗكآ ٕ٘  تلب٢ت٠ ٢ٕن ؿك ا١ٔ ّلعَٚ ام مٕـ

ٛاٟ عآٌ ام ا١ٔ پووَٗٛ، بوٚ ٌّول٘ر٠ٕ موٚ ؿك ّلامون       پو٠ِٛٗ ٗ ْٛض٢ٖٔ ١افتٚ ٞبا ت٘رٚ بٚ بلك٠ً پ٢ِ٢ٖ

ٓ  ، ُ٘ؿ مٚ ؿك ٠ٛ ؿٗكآ ؿكّآ افلاؿ تلك ا٣ت٢اؿ ِّغً٘ بٚ ف٤ا٢ٍت ٌٛتٖـ، پ٢ِٖٜاؿ ٠ّ ٛواٟ ؿاك١ٗو٠    تٖٜا بوٚ ؿكّوا

ت احل م٘تاٙ ٕنٖٖـ؛ م١لا تْلمن بل ا١ٔ قب٢ٌ ؿكّآبٌٖـٙ ّإحل  ا٘ؿ    ٛا ّْنٔ اً ّـت ٗ ًٜغ٠ بل ماَٛ ىلا١َ بوٚ ّو

تٚ باُـ ا تأم٢ـ بل ّؾـك ؿاُ ؿك ىولا١َ بوٚ ا٣تقواؿات ؿكٕٗو٠     ، ٛاٟ ؿاك١ٗو٠  ٛاٟ ّخبت فنلٟ ؿك مٖاك ؿكّآ ٢ُ٘ٙ؛ اّ

  .ٛـؿ ١َ ٠ّؿك إٜٓا افناكا ٌّائٌ اؽلاق٠ ٗ ْٛض٢ٖٔ مٖتلً كفتاكٛاٟ ّٖف٠ م٢ّٖٞ 



68    ، 1399ثْبس ، اٍلضدّن، ؿوبسُ ػ٘ػبل 

 هٌبثغ
 ، ُوٖاؽت٠ بو٢ٔ ٛولا  ٣َوُ٘      آٗكٟ ٗ ًلًؾت٠ كٗآ احلبؾ٠ِ ٣ٌْ بٚ باٗكٛاٟ ؿ٠ٖ١ بل تا »، 1394آقا١ً٘ف٠، ٢َ٣لٗا ٗ ْٛناكآ

ز١٘آ  .147-131، ّ 2، ؿٗكٝ ِٛتِ، ٍ پظٍّؾ دس هؼبئل تؼل٘ن ٍ تشث٘ت اػلاهٖ، «ؿ٠ٖ١ ٗ ؿإِ
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 ضناختي افشایي هبتني بز اخلاق اسلاهي بز بهشیستي رواى اثزبخطي هطیاري

 ٖياٙ آماؿ ١نؿماكُٖاى اكُـ ِّاٗكٙ /  ثٖ آػِ٘ ػبلاسٕ ث  nafas.eshghi@gmail.com ؿإِ
ياٙ آماؿ ١نؿ/  هحوذحؼ٘ي فلاح  fallah@iauyazd.ac.ir اًتاؿ١اك ىلٗٙ ِّاٗكٙ ؿإِ

 21/06/1396ـ پزٗشؽ:  19/01/1396دسٗبفت: 
 

 چى٘ذُ

ن١ٌت٠ كٗآ افنا٠١ ّبت٠ٖ بل اؽلا  اًلا٠ّ بل ٢ِٛاك٠ّٖٟ٘ك بلك٠ً احلبؾ٠ِ آّ٘مٍ   ا١ٔ پوَٗٛ بٚ مٕوآ  ُوٖاؽت٠   بٜ
بوٚ  ٓ٘كت تٔواؿف٠    ب٘ؿٕـ مٚ بٚ لًتآ ١نؿُٜمٕآ ّتأٌٛ ٕفل ام  30إزاُ ُـٙ اًت. ْٕٕ٘ٚ ُاٌّ ّتأٌٛ ُٜلًتآ ١نؿ 

ؿك ىولٗٙ آمّوا١َ آّو٘مٍ    قلاك ىلفتٖوـ.  ٓ٘كت ىْاكٍ تٔاؿف٠ ؿك ىلٗٙ آمّا١َ ٗ مٖتلً  ؿٗ ىلٗٙ ٗ ًپي ٛل ىلٗٙ بٚ
ّوـاك   افنا٠١ ّبت٠ٖ بل اؽلا  اًلا٠ّ ُل٤١ت ٢ِٛاكٟ ٞتـ١ٗٔ بلٕاّ لا  اًلا٠ّ ارلا ُـ مٚ امافنا٠١ ّبت٠ٖ بل اؽ ٢ِٛاكٟ

ن١ٌوت٠  آمّ٘ٓ با ىلٗٙ آمّا١َ ٗ ىلٗٙ مٖتلً اًت پيو   آمّ٘ٓ تزلب٠ با ٛلط پ٢َپوَٗٛ كٍٗ  اًتفاؿٙ ُـ. . ٢ّنآ بٜ
ن١ٌت٠ كٗآ ٕٞاّ مٖٖـىآ ؿك ا١ٔ پوَٗٛ تً٘ٚ پلًَ ُٖاؽت٠ ُلمت كٗآ آمّو٘ٓ   آمّ٘ٓ ٗ پي اؽت٠ ك١ف ؿك پ٢َُٖ بٜ

ؿٕـ. ارولاٟ تغ٢َوٌ   ملُلمت  افنا٠١ ّبت٠ٖ بل اؽلا  اًلا٠ّ ٢ِٛاكٟآّ٘مٍ  ٞرٌَ 10ًٖز٢ـٙ ُـ ٗ ىلٗٙ آمّا١َ ؿك 
ن١ٌت٠ كٗآ م٘ٗاك١إي بل كٟٗ ؿاؿٙ ُٖاؽت٠ ىولٗٙ آمّوا١َ ؿاُوتٚ     ٛا ِٕآ ؿاؿ مٚ رٌَات آّ٘م٠ُ تأح٢ل ٤ّٖاؿاكٟ بل بٜ

ت٘إوـ   ّو٠  افنا٠١ ّبت٠ٖ بل اؽولا  اًولا٠ّ   ٢ِٛاكٟملؿ مٚ آّ٘مٍ فت ىل  ت٘آ ٕت٢زٚ ٠ّ، اًاى بلا١ٔ#. >01/0pاًت $
ن١ٌت٠ كٗآ  ُٖاؽت٠ كا ؿكپ٠ ؿاُتٚ باُـ. افنا١َ بٜ

ن١ٌت٠ كٗآ، افنا٠١ ٢ِٛاكٟ ّب: ول٘ذٍاطُ  مٕآ ّتأٌٛ.ُٖاؽت٠،  اؽلا  اًلا٠ّ، بٜ
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و   پولؿامؿ  مٚ بٚ صيٕ٘ي٠ اكم٢ُاب٠ افلاؿ ام مٕـى٠ ؽو٘ؿ ّو٠  و   ى بٜن١ٌت٠اعٌا ٞپوَٗٛ ؿك م٢ّٖ، ٛاٟ اؽ٢ل ؿك ًاً

اـؿٛا، ق٘اٗت ؿك ت. ا١ٔ اكم٢ُاب٠، ١ٕ٘ بامؽ٘كؿ ٌٕبت بٚ ك١ٗ اً٘ كٗوا١ت ام مٕوـى٠ ٗ كٗوا١ت    باكٝ كٗ بٚ فن٠ٕٗ اً ّٖ

اٗد ٗ مواك كا ؿكبلّو٠   ام ١ّ٘ٗ٘ # بٜن١ٌوت٠  Myers & Diener# $1995$ ؿ١ٖول ٗ  ّوا١لم ى٢ولؿ. ام ٠ٕول    ٛا٠١ ّإٖـ امؿ

اٗٓ ت ام ك مٚ ُواٌّ ؽو٘ؿ ٗ ؿ١يولآ ؿك     اعٌاى ّخبت ٗ اعٌاى كٗا١تْٖـٟ ٠ّْ٘٣ ام مٕـى٠: ُٖاؽت٠ ٣باكت اً

ا٘ؿٙ، ُغٌ ٗ... ٠ّ ع٘مٙ اٗٓ ٛاٟ ّؾتَف ؽإ اـؿٛا ٗ       ُ٘ؿ. بٜن١ٌت٠ ك وت٤ ُٖاؽت٠ ٓلاعتاً بٚ كُوـ فولؿٟ ٗ ٢ٕوٌ بوٚ اً

ا٠١ إ٘ ٠ ؿك مٕـى٠ ت٤ل١ف ٠ّ اٟ بٚ ٛ٘ك ىٌتلؿٙ ُ٘ؿ ٗ بٚ ٛاٟ فلؿ ّلب٘ٙ ٠ّ ت إٗ  ُ٘ؿ. اعٌاى ُاؿٟ ٗ ٕب٘ؿ فِاك ك

اٗٓ و٠ ّخبوت كا     اٍيٟ٘ بٜن١ٌت٠ ك إٗ وت ك اُـ # ّٜولط  Ryff & Singer# $1998$ ًو٢ٖيل ٗ  ك١وف ُٖاؽت٠ ١ا بٜ

اٗٓ ملؿٕـ. بل اى ا١ٔ اٍي٘، بٜن١ٌت٠ ك اٗبٚ ّخبت با ؿ١يولآ، ؽ٘ؿّؾتواكٟ،    اً ُٖاؽت٠ ام َُ ٣اٌّ پق١لٍ ؽ٘ؿ، ك

وتٔ   ، ىولؿؿ. ٛبو  ا١ؤ ؿ١وـىاٙ     ٛـفْٖـ، كُـ ُؾ٠ٔ ٗ تٌَٚ بول ّغو٢ٚ تِون٢ٌ ّو٠    مٕـى٠  اٗٓ، ؿاُ ًولاّت ك

اٗبٚ ارتْا٠٣ ّ٘ف ، ًامىاكٟ با ّغ٢ٚ، ٣نت ١ٗوى٠ وت موٚ        ٛاٟ ّخبت ّإٖـ ك ٕفوي ٗ اعٌواى ؽ٘ؿماكآّوـٟ اً

 #.٢٢ّٖ1389،  ٢ّنائ٠َ٢كٕٗـ $ ُْاك ٠ّٚ ًام ًلاّت٠ ؿك كُـ ب م٢ّٖٚ

،ٟ ٓ  بٚ افنا١َ ؿاؿٓ ٢ِٛاك ت. ؿكّوا ؿٙ اً اًٗ ؿكّا٠ٕ ب٘ ٠َٓ تغ٢٢ل ؿك ك ا٘كٙ ام فلا١ٖـٛاٟ ا ٛوا٠١ موٚ    ٛ٘ك ًٖت٠ ْٛ

اٗق٢ ٠ّ ،ـ ؿك  ٚ   ٠٤ً ؿاكٕـ ٢ِٛاكٟ كا افنا١َ ؿٖٛ لا٣ات ّ٘ر٘ؿ افولاؿ كا بو ٖـ اٛ اٛ٘ ٚ  ؽ ٕ٘و وآ      ى اٟ افونا١َ ؿٖٛوـ موٚ إٓ

ؼ كا بٚ ّغلك ـ ّإحلتل١ٔ پاً اٖٕ٘ كملاى $ بت ٖٛـ $ك.ك: پلٗصٌنا ٗ ٕ٘  #.Prochaska & Norcross ،#1999ٛا بـ

و٠ ٗ    م٢ف٢وت مٕوـى٠،   ُواؿما٠ّ،  ٛاٟ ٣ْـٙ بلاٟ كُٗٔ ُوـٓ ّفوا٢ِٛ ًولاّت٠،    ١ن٠ ام بغج إٗ ًولاّت ك

ك١وآ ٗ  ىولؿؿ $  ىلا بل٠ّ ىلا ٗ ٤ًاؿت ٠ٖ٤١ ك١ٗنلؿ ٍقت، ّتْا١ن ٗ ّنٌْ بٚ تْا١ن ؿٗ ؿ١ـىاٙ ٗ اٍيٟ٘ ٌٕبتاً، بٜن١ٌت٠

اـك،  ُل٤١ت: بٚ ٕقٌ ام Ryan & Deci ،#2001ؿ٠ً $ ٕيول بوٚ    ك١ٗنولؿ ّخبوت   ٛاٟ اؽ٢ول،  ؿك ًاً #.13ّ  ،1390ّ

٠ ١افتٚ ٗ بلا١ٔ إٗ ٠ ىٌتلٍ فلا إٗ اٗٓ ًلاّت ك اى ّفُٜ٘ بٜن١ٌت٠ ك وت موٚ ًولاّت       اً ُٖاؽت٠ ٟٜو٘ك مولؿٙ اً

اٗٓ تٔ ب٢ْاكٟ تَق٠ مٖـ، ك اُـ تٔ ١ٗوى٠ ُٖاؽت٠ كا ب٢َ ام إٓنٚ ٕ اٗبوٚ ارتْوا   ٕفوي،  ٛاٟ ّخبت٠ ّإٖـ ٣نت ؿاُ ٠٣ ك

ـ $ ّٖاًب ٗ كٗا١تْٖـٟ ٠ّ  #.٢٢ّٖ1389،  ٢ّنائ٠َ٢ؿإ

ت اً ّٜلط ب٘ؿٙ إ٢ِْٛٚ ا١ٔ ً ٠ موٚ ؿك ا١ؤ     ُ٘ؿ. مٚ صٚ ص٢نٟ با٣ج بٜن١ٌت٠ ٠ّاً ٛل ١ل ام پوِٗٛويلإ

ـ، ع٢ٜٚ ماك ملؿٙ ٌ ٗ اب٤اؿ ؽا٠ٓ كا بٚ إ اّ٘ ا٘ٓ ١ٗوى٠ ٣ ٠ ٤ّلف٠ ْٕو٘ؿٙ  ٣ٖ إٗ اٗرـ ٌٕبت٠ ام بٜن١ٌت٠ ك وـ   ٛاٟ فلؿ  إ

٠ ُاٌّ اكم٢ُاب٢1386٠آ، كع٢ْ$ إٗ ت موٚ افولاؿ ام ؽو٘ؿ ٗ مٕوـى٠     #. اعٌاى بٜن١ٌت٠ ك ُوآ بوٚ ٣ْوٌ     ٛا٠١ اً

٠ٕ $$ آٗكٕـ ٠ّ ٛا ُواٌّ ؽِوٖ٘ؿٟ    ا١ٔ اكم٢ُاب٠. #6ّ  ،1392آؿ٠ّ، : ، ٕقٌ امDiener & Aluni ،#2002ؿا١ٖل ٗ آٍ٘

ت ٢ٛزآ ٗ ؽَ  ّخبت ٗ ٕب٘ؿ افٌلؿى٠ ٗ اٜٗلا   ام مٕـى٠، . #1385ممو٠،  : بٚ ٕقوٌ ام 1997ْٛناكآ، ؿا١ٖل ٗ $اً

ت٢ٛزا٠ٕ ٗ ارتْا٠٣ و  ٣اٛف٠ ًٚ رنء بٜن١ٌت٠ ُاٌّ ُٖاؽت٠،، بٚ ٣باكت ؿ١يل  .اً
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ت ١ن٠ ام ّتغ٢ل وت. بو٠  ، ٛا٠١ مٚ ؿك اؿب٢ات ّلب٘ٙ بٚ بٜن١ٌت٠ بٚ ماك كفتٚ اً تلؿ١وـ،   ١ٖ٘٤ّت ٗ ت٤ٜـ ّقٛب٠ اً

      ٗ وت. ١ٖ٘٤ّوت  و٠ اً إٗ ْٖوـٟ بولاٟ       ١ٖ٘٤ّت ٣ٖٔل ّْٜو٠ بولاٟ ًولاّت ك إ٘ ام بٌو٢اكٟ  ّوقٛب ّٖواب٢ ّٜوِ ت

ؿٙ ١افتٔ ٤ّٖا ؿك مٕـى٠$ ر١٘آ ٌٛتٖـ ؿكّآ ٖـ ٣اّوٌ ّْٜو٠ ؿك تق١٘وت ًولاّت٠ ٗ ُوفا بؾِو٢ـٓ        ٗ ٠ّ# ُاٍ٘ إ٘ ت

تؾواب٠       م٢ٖو .Correy ،#2005،  ّ648#م٘كٟ $باُٖـ $ ٜاك ملؿ مٚ ؿك٠ٕٗ ملؿٓ ؿ١ؤ ٗ ٢ّونآ تغ٢َْو٠ ١وا إ اٟ

ت، قٛب٠ٛاٟ ّ ب٘ؿٓ ٣قا١ـ ٗ اكمٍ اٗٓ اً اـك،   ُل٤١ت: بٚ ٕقٌ ام$ ٣اٌّ ٠ّْٜ ؿك ًلاّت ك ا١ؤ   .#14ّ  ،1390ّو

اٌٗٓو ؿ١ـىاٙ بل ٕقَ ١ٖ٘٤ّت ٗ ّقٛب ؿك بٜن١ ؿك ا١ؤ تغق٢و  موٚ ّبتٖو٠ بول ك١ٗنولؿ        ُوٖاؽت٠ تأم٢وـ ؿاكؿ.   ت٠ ك

ت، ٤ًاؿت ٍ    ىلاً لا٠ّ بٚ ا١ٔ ؿ٢ٌٍ بلىن١ـٙ ُـ مٚ بٚ ؿكٕٗو٠ مولؿٓ باٗكٛوا ٗ اكم . ٛوا ا٣تقواؿ ؿاكؿ   ّتغ٢ل اؽلا  اً

ت مٚ ّ٘رب ٠ّ ١ن٠ ام ّنا٢ٕنُ، افنا٠١ ٢ِٛاكٟ ٛا ٗ باٗكٛاٟ تغ٠َ٢ْ كا ّزـؿ بلك٠ً مٖوـ   ُ٘ؿ فلؿ اكمٍ ٛا٠١ اً

لا٠ّ بل ؿك٠ٕٗ ُـٓ ف٢َ٘ت  ُ٘ؿ. ٛا تأم٢ـ ٠ّ ٗ ؿك ؿ١ـىاٙ اؽلا  اً

لاُ اٗٓ، ؿك اً اٗٓ $ّفُٜ٘ ٕفي ِّابٚ ّفُٜ٘ ؽ٘ؿ ُ٘ؿ ُٖاؽت٠ ٠ّ ٕفي ّْٜلٔ ّ٘رب بٜن١ٌت٠ ك ُٖاًو٠   ؿك ك

ت#. ي٢نٍ ٗ ُؾٔو٢ت#  $ِّابٚ ّفُٜ٘ ًائ  ؿك ٠ٕل١ٚ ٕفي ؿاكاٟ صٜاك ق٘ٙ اً وت:  ٛاٟ إ ٘  اً ُوٜ٘ت $ِّوابٚ    ٝقو

وت.  ِٝٗٛ ٗ ق٘ ٝق٘ #،فل١ٗـ ٞتإاتل٘ى ؿك ٠ٕل١ ٝغ٘ب $ِّابٚ ق٘ ٝق٘ #،فل١ٗـ ٞاكٗى ؿك ٠ٕل١ ٢ّوآ ا١ؤ    ٣قلا٠ٕ اً

ا٘ مِْن٠ِ ؿائ٠ْ ٗر٘ؿ ؿاكؿ. ًوامٍ ٗ ٌّواٍْت ٢ّوآ إٜٓوا بلقولاك       فلّآ ٣قوٌ ؿكآ١ٖوـ،   ٢ٕلٗٛا تغت ٞاىل ْٛ ق

اٗعـٟ ٠ّ ٠ّ اٟ٘ آٓ بٚ ُا١ٌتي٠ ٗ ٓلاط ّو٠ ، بٚ ا١ٔ تلت٢ب ىلؿٕـ. ُ٘ؿ ٗ ْٛي٠ ّإٖـ ؿًتياٙ   ىلا١ٖوـ.  ٕفي ٗ ق

 #.8، ّ 1388ٕلاق٠، $ رن مٌب اؽلا  پاك ٢ٌٕت ٤ًاؿت ص٢نٟ بٚ ام ٠ٕل ٣َْاٟ اؽلا ،

اٗق٢ ت:٣َِ اؽلا  ٢ْٛٔ ، ٕقَ ؿك  زاُ ٣ٌْ اؽلاق٠ م٢ّٖٚ اً ٌآ ؿك رٜت إ اـٓ فولؿ بوٚ     اٟ تلب٢ت إ مٚ ٗرو

ت.  ٗ كاٙ عفٞ اؽولا  ًوت٘ؿٙ،  ب٘ؿٙ آ٢ًب ا٠َٓ ٕا٠ُ ام غفَت ، ؿك غاٍب كفا١ٌ اؽلاق٠كٗ،  ١ٔاما آٓ آىاٙ ٗ ٢ِٛاك اً

ت تا ماكٟ ام كٟٗ غفَت ٓ٘كت ٕي٢لؿ $أتفنل ٗ ت اـُ بٚ ف٤ٌ اً  #.ْٛآٌّ ٖٛياُ اق

اـك ل٤١تُ، ؿك پو٠ِٛٗ افنا٠١ اؽلاق٠ با٣ج افنا١َ كٗوا١ت مٕوـى٠ ؿك افولاؿ     # ِٕآ ؿاؿ مٚ ٢ِٛاك$1390ٟ ّ

اـع٠ُ٘ؿ. ؿك پوَٗٛ  ٠ّ ٓ  ، #1390ٗ ْٛناكآ $ ّ اٗ  ُوٖاؽت٠ ؿك  ب٢ٔ ىلا١َ ّقٛب٠ ؿك٠ٕٗ ٗ ب٢ل٠ٕٗ بوا بٜن١ٌوت٠ ك

ِز١٘آ اكتباٙ ّخبت ٗ ٤ّٖاؿاك ب ا٘ٓ ت ٠ّىٕ٘ٚ  ا١ٔ ٕتا١ذ كا ا١ٔ ؿًت آّـ.ٚ ؿإ ى٢ولٟ   صٚ ٢ّنآ رٜوت  ٛل: ب٢٢ٔ ملؿت

آ ؿك٠ٕٗ إ٘ اٗٓ ّقٛب٠ ر ا٘ٛـ بو٘ؿ. ٛول   تل باُـ، بٜن١ٌت٠ ك ى٢ولٟ ّوقٛب٠    صوٚ ٢ّونآ رٜوت    ُٖاؽت٠ إٜٓا ب٢ِتل ؽ

آ ب٢ل٠ٕٗ إ٘ اٗٓ ر ا٘ٛـ ب٘ؿ.  تل باُـ، بٜن١ٌت٠ ك # ؿك پوَٗٛ ؽو٘ؿ ِٕوآ ؿاؿ   1393$ ار٠ٖ٢ّ كٗطُٖاؽت٠ إٜٓا مْتل ؽ

ٓ   ٛاٟ ٤ّٖٟ٘ ٠ّ مٚ آّ٘مٍ ّإٍفٚ اٗ ـ افنا١َ كٗا١ت ام مٕوـى٠ ٗ بٜن١ٌوت٠ ك إ٘ وتٚ باُوـ.      ت ُوٖاؽت٠ كا ؿكپو٠ ؿاُ

ٌ     ٞبلك٠ً كابٜ # ؿك پو٠ِٛٗ ب1391ٚ$ْٛناكآ  ٗ آقابابا٠١ اـ بوا ٣اّو ٠ ام ؽو ٛواٟ ُؾٔو٢ت، بٜن١ٌوت٠ ٗ     قوـكؿإ

٠ إٗ ً ِٕآ پلؿاؽتٖـ ًلاّت ك ٠ ام ؽ ؿاؿ. ٕتا١ذ پوَٗٛ اٗ ٓ   ّإٍفٚ ٞاـ با ْٛمٚ قـكؿإ اٗ ُوٖاؽت٠،   ٛواٟ بٜن١ٌوت٠ ك

ىلا٠١# ْٛبٌتي٠ ّخبت ؿاكؿ. ٕتا١ذ پوَٗٛ ؿُٗ ٢ٕون ِٕوآ    رن ؽ٘ؿّؾتاكٟ ٗ بلٗٓ بٜن١ٌت٠ فا٠َ٣، ٗ ُؾ٢ٔت $بٚ
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اـ با ٢ٟٗفٚ ؿاؿ ٠ ام ؽ ّٖفو٠ ؿاكؿ. ا١ؤ    ٞٗ با افٌلؿى٠ ٗ اٜٗلا  كابٜ، ّخبت ُٖٞا٠ً ٗ حبات ٢ٛزا٠ٕ كابٜ مٚ قـكؿإ

وت  ٛا ٕق ١افتٚ ٠ كُٗٔ ًواؽتٚ اً إٗ اـ كا ؿك بٜن١ٌت٠ ٗ ًلاّت ك ٠ ام ؽ ّوا  .َ ّخبت قـكؿإ ٓ ٗ  پٍ٘٘ # 1989$ پٖوـٍت٘

ا٘كؿٟ   ِٕآ ؿاؿٙ ـ افلاؿٟ مٚ كٗا١ت ب٢ِتلٟ ام مٕـى٠ ؽ٘ؿ ؿاكٕـ، تزاك  ٣باؿٟ ب٢ِتلٟ ؿاكٕـ. ا١ٔ ّغققآ بٚ ّو إ

اـ، ُنل ٤ْٕت، تأٌّ ٗ فنل ملؿٓ ٗ... پلؿاؽتٚ ـ ص٘ٓ ع٘٘ك ؿك پ٢ِياٙ ؽ ا٘كؿٟ مٚ ف٘و٢َت ُوْلؿٙ ّو٠   ؛ إ ُوٕ٘ـ؛   ّ

اـ كا تزلبٞ ٠ٖ٤١ مٌا٠ٕ مٚ  بل ا١ؤ باٗكٕوـ    ًتا١ٖـ، ٠ّاٗ كا ٗ  مٖٖـ فنل ٗ تأٌّ ٠ّباكٝ اٗ ؿك ـ،ؿاكٕع٘٘ك ؿك پ٢ِياٙ ؽ

ت ٗ امٚ مٕـى٠ إٓآ ٤ّٖ تٔ ٠ّ ؿاك ٗ ٛـفْٖـ اً بوا ا١ؤ    ّلؿُ غاٍباً، ؿ١يلًٟ٘ مٖٖـ. ام  ؿك مٕـى٠ اعٌاى رٜت ؿاُ

بولاٟ افولاؿٟ موٚ ٢ٕوام      اؿٛـ ٗ ّٖب٠٤ ام ٤ّٖو  اً پاًؼ ٠ّإّٔ صلا ٌٛتِ؟ ٗ ّقٛب بٚ ا١ٔ ً ُٕ٘ـ: بلٗ ٠ّ كٗ اًإً

تيل. مٖـ فلاِٛ ٠ّ قابٌ ؿكك ٗ ٛـفْٖـ اعٌاى مٖٖـ، ؿاكٕـ مٕـى٠ ؽ٘ؿ كا ِّٜ،  ـ ّو٠  ِٕآ #2005$ فل١نكٗ  اً  ؿٖٛو

 ُ٘ؿ. ٠ّ إٓآ ًلاّت٠ بّ٘ر ا١ٔ ٗ ب٢ٖٖـ ٠ّ ٤ّٖاؿاك كا ؽ٘ؿ مٕـى٠ ّقٛب٠، ّلار٤آ مٚ

اٗٓ ؿك رـ١ـ ك١ٗنلؿ بٚ ت٘رٚ پي با وت  ّتْلمن ّخبت ٞرٖب ام بٜن١ٌت٠ ٗ ًلاّت٠ بل مٚ ُٖا٠ً ك ٚ  بوا  ٗ اً  ت٘رو

ا٘ٓ بٚ مٕآ ا١ٖنٚ بٚ َ  را٤ّٚ ٛل ؿك ٌّت٤ـ ٗ ُْٖٛ٘ـافلاؿٟ  ٣ٖ ٟ  ٗ پ١٘وا٠١  ؿك ّْٜو٠  ٕقو ٚ  آٓ ماكآّوـ  ا١فوا  را٤ّو

اٗٓ بٜن١ٌت٠ ٟاكتقا، مٖٖـ ٠ّ اٗٓ ا٢ْٛت ام إٜٓا ُٖاؽت٠ ك ت بلؽ٘كؿاك فلا  .اً

٢ ؿك ا١زاؿُـٙ تغ٢٢لات اّ٘ ا٘ؿٙ، ًاؽتاك تغ٢٢ل با٣ج اؽ٢ل ٛاٟ ؿٛٚ ؿك ر ٍ  ؽإ وتلى  ٗ ب٢ِوتل  ٌّول٢ٍ٘ت  پوق١ل  اً

ت ُـٙ مٕآ بلاٟ ب٢ِتل اٗٓ بٜن١ٌت٠ افنا١َ ٗ مٕـى٠ م٢ف٢ت افنا٠َّٖ١٘ك  كٗ، بٚ ؛ اما١ٔاً ُ ، ُٖاؽت٠ ك زوا ٔ  إ  صٖو٢

 .كًـ ٠ّ ٠ٕل بٚ ٗلٗكٟ تغق٢قات٠

 ٗ ِّواٗكٙ  ؿك َّوت  ٛول  ّوقٛب٠  ٗ فلٖٛيو٠  ٌئٌّوا  بٚ ت٘رٚ، صٖـفلٖٛي٠ ٌئٌّا ؿك ب٢ٌاك ٛاٟ پوَٗٛ بل بٖا

اٗٓ ا٘ٛـ .ُ٘ؿ ٠ّ تَق٠ ٗلٗكت ١ل ؿكّا٠ٕ ك ت آٓ ام عام٠ پو٠ِٛٗ ُ ٟ  بل ّبت٠ٖ مٚ ؿكّا٠ٕ، اً  ّوقٛب٠  ّتغ٢لٛوا

اـمٙ ْٛآ بٚ، باُـ # ٗ ْٛنواكآ،  Propstپلاپٌوت $ $ ام ّإحلتل عت٠ ٗ# McCullough# ،1999$ م٘رف ّل$ حلإّ إ

اـكؿ ك١ٗنلؿٛاٟ 1992# تإ ت اً ٓ  ؿك ّٖاًوب٠  ّ٘ٗو١٘  كا ّوقٛب ، ؿكّإيلآ ام اق٢َت٠ تٖٜا، ا١ٔ ٗر٘ؿ با .اً  ؿك ؿكّوا

اٗٓ ٗ ِّواٗكٙ  ٞكُوت  ؿك ٢ٕن ا١لآ ؿك #.Bergin & Jensen ،#1990رٌٖٔ $ ٗ بلى٢ٔ$ى٢لٕـ  ٠ّ ٠ٕل اـؿ ، ُٖاًو٠  ك  ت٤و

ـك ب٢ٌاك ٣ّ٘ٗ٘ات ا١ٔ بٚ ّلب٘ٙ ؿك٠ً اٗعـٛاٟ ت إ تيل ٛاٟ ١افتٚ مٚ عا٠ٍ ؿك؛ اً  ـ ٠ّ ِٕآ فلم١ل ٗ اً ٚ  ؿٖٛو  مو

اـك،   ُول٤١ت : ام ٕقٌ بٚ$ُ٘ؿ  ٠ّ إٓآ ًلاّت٠ ّ٘رب ا١ٔ ٗ ب٢ٖٖـ ٠ّ ٤ّٖاؿاك كا ؽ٘ؿ ّقٛب٠، مٕـى٠ ّلار٤آ ، 1390ّو

ٟ  ُاؽْ بل ّقٛب تأح٢ل ْٛض٢ٖٔ ٗ فلٖٛو ىلفتٔ ٠ٕل ؿك ٗلٗكت بٚ ت٘رٚ با .16#ّ   بٜن١ٌوت٠  ٗ ًولاّت  ٛوا

اٗٓ وت  بٌو٢اك  ِّاٗكٙ ؿك اؽلاق٠ ّباعج اؿغاُ ٟلف٢ت ا١لآ ؿك مٚ ك٢ًـٙ ٕت٢زٚ ا١ٔ بٚ ّغق ، ُٖاؽت٠ ك ٚ ؛ اً  صلامو

ُ  ًلُوت٠،  اٟ رٖبٚ، آٓ ّٔاؿ١  ٗ اؽلا  ٚ . ؿاكؿ ْٛيوا٠ٕ  ٗ ٣وا َ  امإٓزامو ٟ  پووٗٛ ٟ  ٛوا ٍ  ٞم٢ّٖو  ؿك م١واؿ  آّو٘م

ت،  ٕيلفتٚ ٓ٘كت اؽلاق٠ افنا٠١ ٢ِٛاكٟ  ـ ِٕآ مٚ تغق٢ق٠راٟ  كًـ ٠ّ ٠ٕل بٚاً ٍ  ؿٛو ٟ  آّو٘م  افنا١و٠  ِٛو٢اك

اٗٓ بٜن١ٌت٠ افنا١َ با٣ج اؽلاق٠  .باُـ ؽا٠ٍ، ُ٘ؿ ٠ّ ُٖاؽت٠ ك
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مّا١ِو٠ بوٚ بلكًو٠    آ مّا٠ِ١ ١ا ٢ْٕٚآٓ٘كت  ِٕا٠ٕ ام پو٠ِٛٗ مٚ بٚ، ٛاٟ ؿاؽٌ مِ٘ك پو٠ِٛٗ ٞپ٢ِ٢ٖ ّٜٞا٤ٍ

اٗٓافنا٠١ اؽلاق٠  تأح٢ل آّ٘مٍ ٢ِٛاكٟ اـكؿ، ُٖاؽت٠ بپلؿامؿ بل بٜن١ٌت٠ ك ٢ ّؾتَوف  ؛ ٗر٘ؿ ٕ اّ٘ لٗمٙ ر ٗ امإٓزامٚ اّ

ّناتوب بِولٟ ؿك    ٛاٟ م١اؿٟ ٌٛتٖـ ٗ ام ٛلف ؿ١يول،  بِلٟ ؿك مٕـى٠ فلؿٟ ٗ ارتْا٠٣ ؿصاك ِّنلات ٗ بغلآ

ـ عٌ ا١ٔ ِّنلات كاٙ بٚ را٠١ ٕبلؿٙ وت   ٤ّٖا ب٘ؿٓ مٕـى٠ بلاٟ افلاؿ ر آٓ ًلؿكى٠ْ ٗ ب٠ ٞٗ ٕت٢ز إ ، ا٤ّوٚ ُوـٙ اً

ا٠ً ٗ ًامٕـٙ افنا٠١ اؽلاق٠ ؿك ٢ٗٗ ا١ٔ بغلآ تلؿ١ـٟ ٢ٌٕت مٚ ؿ١ٔ ٗ ٢ِٛاكٟ مواكى٢لٟ  ٚ اٟ ؿاكؿ ٗ ب ٛا ٕقَ اً

لاُ ٠ّ ـ ٣اٌّ ٠ّْٜ ؿك ماَٛ تَٖ كْٖٛ٘ؿٛاٟ اؽلاق٠ ٗ تلب٢ت٠ اً إ٘ وَ ٗ      ت و٠ ٗ ا١زواؿ آكاّ إٗ ٛا ٗ فِواكٛاٟ ك

اٗٓ بوٚ بلكًو٠ توأح٢ل آّو٘مٍ      ٠ٕول ىولفتٔ ا٢ْٛوت ا١ؤ ّ٘ٗو١٘،      بوا ؿك  ُٖاؽت٠ باُـ. ا١ؤ پووَٗٛ،   بٜن١ٌت٠ ك

ٔ    افنا٠١ ّبت٠ٖ بل ٢ِٛاكٟ واى بلٕاّوٚ توـ١ٗ لا٠ّ بل اً اـك،   ُول٤١ت ك.ك: ُوـٙ $  اؽلا  اً بٜن١ٌوت٠  ٚ بو ، #1390ّو

اٗٓ ٟ      ُٖاؽت٠ مٕآ ّتأٌٛ ُٜل ١نؿ ٠ّ ك وت موٚ آ١وا آّو٘مٍ ِٛو٢اك افنا١و٠   پلؿامؿ ٗ بٚ ؿٕباً پاًؼ بٚ ا١ٔ ًإاً اً

لا٠ّ،ا ّبت٠ٖ بل اٗٓ ؽلا  اً ت؟إُٖاؽت٠ مٕآ ّتأٌٛ ّ بل افنا١َ بٜن١ٌت٠ ك  حل اً

 سٍؽ پظٍّؾ

كٟ ؿاؿٙ ١ تغق٢قات ُبٚ ا١ٔ پوَٗٛ ام ٍغاٝ ٕغ٘ٝ ارلا ٗ ىلؿآٗ َ  ٛا، ام ٕ٘ ٠ با ٛلط پو٢ آمّو٘ٓ بوا    آمّو٘ٓ و پوي    آمّا١ِ

ا٘ ٠ $ع٘لت ر ٟ، مٕآ ّتأٌٛ ُٜل ١نؿ كا مٚ ؿك ّإًٌٞ قلإٓ اك ٤ٞ آّ ت. راّ اٙ٘ اً ٚىلٗٙ ى ،ـ   # ُولمت ّو٠  ؿارئْ ملؿٕو

ت مٚ بٚ ؿكبل٠ّ 95-94ؿك ًاً  َ، ٠ً ٕفل ام مٕآ ّتأٌٛ اً اكٟ ا١ٔ پوٗٛ ٕ٘ٞ آّ ٕ٘و   ى٢لؿ. ْٕ ؿك ؿًوتلى،   ٞٓو٘كت ْٕ

و٘مٍ        ؿك ؿٗ ىلٗٙ آمّا١َ ٗ مٖتلً قلاك ؿاؿٙ ُـٙ وٚ تغوت آّ .ـ ىلٗٙ آمّا١َ ؿك ٠ٛ ّـت ًٚ ّواٙ بوٚ ّوـت ؿٙ رٌَ إ

لا٠ّ $موٚ ؽوإِ    ٢ِٛاكٟ اـك  ُول٤١ت افنا٠١ ّبت٠ٖ بل اؽلا  اً توـ١ٔٗ مولؿٙ ٗ ّبوا٠ٕ آٓ ام متوا       1390ؿك ًواً   ّو

٠َّٗ ٠ٕلات  ٕلاق٠ الؼؼبدات ربهغ ا٘ؿٟ آ ٘مُو٠       ا ّٜٜلٟٗ  ر ًت# قلاك ىلفت. ىولٗٙ مٖتولً ؿك ا١ؤ ّوـت ٛو٢ش آّ

ٓ، با پلًَ آمّ٘ٓ ٗ پي ؿك١افت ٕنلؿ. افلاؿ ٛل ىلٗٙ ٠ٛ ؿٗ ّلعَٞ پ٢َ آٗ آمّ٘ ت٠ ك ن١ٌ ٞ بٜ اكم١واب٠   ف١و ك ُٖاؽت٠ ٕاّ

اٗك١إي تزن١ٚ ُـٙ تفاؿٙ ام آمّ٘ٓ م٘ .ـ ٕتا١ذ ٢ٕن با اً ت.ٗ  إ كؿٙ ُـٙ اً ات ؿك پ٢ً٘ت آٗ .ـ ُلط رٌَ  تغ٢ٌَ ُ

 قلإٓو٠  ًٌٞو إؿك ّ 1394-95ى٢ولؿ موٚ ؿك ًواً     ؿكبلّو٠ مٕآ ّتأٌٛ ُٜل ١ونؿ كا  ، آّاكٟ ا١ٔ پوَٗٛ ٞا٤ّر

ا٘ؿارئْٚ ٢ٍٚ .ملؿٕـ # ُلمت ٠ّ$ع٘لت ر اـ با ا٣لاُ اٗ بول   افولاؿ، ا١ؤ  ام ٢ّوآ   ٕاُ ملؿٕوـ.  ٕفل حبتپٖزاٙ عـٗؿ ، ابت

٢ٍٚ ّٞبٖاٟ ّٔاعب ا٠١ ُلمت ٠ِّٖ ٗ عت٠، ٠ً اٗ إ٘ واى    ٕفل مٚ ت تٖـ ٗ مٌا٠ٕ مٚ بول اً ارّنآ بـٗٓ غ٢بت كا ؿاُ

لا٣ات ٕاُ ٗقت ِّتلم٠ با ؿ١يلآ رٜت ْٛاٖٛي٠ بولاٟ ُولمت ؿك رٌَوات آّ٘مُو٠      حبتآّـٙ ٖٛياُ  ؿًت بٚ اٛ

تٖـ تؾا  ُـٕـ، ؿاُ تٖـ، ب٢ٌت بٖابلا١ٔ. بلاٟ ْٕٕ٘ٚ إ اُـ ّإوـٙ   ٕفول بواق٠  ًو٠   عقف ُوـٕـ. ، ٕفل مٚ ا١ٔ ُلا١ٚ كا ٕ

ٛو٘ك تٔواؿف٠ ؿك ٤ّولٕ ماكبٖوـٟ آمّا١ِو٠ ٗ ىولٗٙ        ٗ ًپي ٛل ىلٗٙ بٚتق٢ٌِ ُـٕـ ٠ بٚ ؿٗ ىلٗٙ ٛ٘ك تٔاؿف بٚ

ٖ مٖتلً قلاك ىلفت.  ًاً ب٘ؿ.پٖزاٙ تا  ب٢ٌت٠ًٖ ا١ٔ افلاؿ  ٞؿاّ
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اٗٓ ٕٞاّ ا٠َٓ پلًَ ٞؿك ا١ٔ پوَٗٛ ام ٌٕؾ وتفاؿٙ ُوـٙ    #1989$ ك١وف ُوٖاؽت٠   بٜن١ٌت٠ ك  84موٚ ؿاكاٟ  اً

تاً إً اٗٓ ٍٞفإٕاّٚ َُ ّ ا١ٔ پلًَ ،اً َ بٖابلا١ٔ ؿاكاٟ ؛ ـمٖ ُٖاؽت٠ كا اكم١اب٠ ٠ّ ا٠َٓ اٍيٟ٘ بٜن١ٌت٠ ك  ُو

ت. آمّو٘ؿ٠ٕ با١وـ ؿك ٢ٛوف    # ٣باكت صٜاكؿٙم١لّق٢اى $ٛل م١لّق٢اى ُاٌّ  َ اً ٚ  ُو  ;مواّلاً 1$ اٟ ٢ٍنولت  ؿكرو

وت. ١ٗوىو٠     ;ماّلا6ًّؾاٍفِ تا  ا٘ف  ١وا ّؾواٍف اً ا٘فقِ# ِّؾْ ًامؿ مٚ تا صٚ عـ با ٛل ١ل ام ٣باكت ّ ٛواٟ   ّ

اٗٓ اٗٓ ًٖٞز٠ ٌٕؾ ك ـ. ُٖاؽت٠ قابٌ قبً٘ ىناكٍ ُـٙ ا٠َٓ ّق٢اى بٜن١ٌت٠ ك  إ

ُٖاؽت٠ ؿك ا١لآ، آٓ كا  ٠ّٖ٘ك ٖٛزاك١اب٠ ّق٢اى بٜن١ٌت٠ كٗآ # ب1387ٚٗ ْٛناكآ $ ب٢ا٠ٕؿك مِ٘كّآ 

ك١ف ُٖاؽت٠  ٕفلٟ ارلا ملؿٕـ. ٗل١ب پا١ا٠١ بٚ كٍٗ بامآمّا٠١ ّق٢اى بٜن١ٌت٠ كٗآ 145اٟ ٚ بل كٟٗ ْٕٕ٘

ُٖاؽت٠ با ّق٢اى كٗوا١ت   بٚ ؿًت آّـ مٚ ام ٠ٕل آّاكٟ ٤ّٖاؿاك ب٘ؿ. ْٛبٌتي٠ ّق٢اى بٜن١ٌت٠ كٗآ 82/0

بوٚ   46/0ٗ  58/0، 47/0تلت٢ب  ٕفي كٗمٕبله، بٚ ٕاّٞ ٣نت ٕاّٞ ُاؿما٠ّ آمٌف٘كؿ ٗ پلًَ ام مٕـى٠، پلًَ

 ؿًت آّـ مٚ عام٠ ام ا٣تباك آمّ٘ٓ اًت.

ٓ   # ٢ٕن ٗلا١ب آٍفاٟ ملٕٗباػ كا بلاٟ ٛل ١ل ام ّق٢اى1387$ ٗ ْٛناكآ ُنلٟ اٗ ، ُوٖاؽت٠  ٛواٟ بٜن١ٌوت٠ ك

 ٚ تقلاً كا بو اٗبٚ ّخبت با ؿ١يلآ، ٛـف مٕـى٠، كُـ فلؿٟ ٗ اً ، 78/0تلت٢وب   ُاٌّ پق١لٍ ؽ٘ؿ، تٌَٚ ّغ٠ٜ٢، ك

ـ. بٚ ؿًت آٗكؿٙ 60/0ٗ  73/0، 75/0، 74/0، 77/0  إ

لا٠ّ   ٢ِٛاكٟ ْٞٛض٢ٖٔ ام بٌت اـك ُل٤١تمٚ و افنا٠١ ّبت٠ٖ بل اؽلا  اً ٗ ؿٙ مول تـ١ٗٔ آٓ كا  1390ؿك ًاً  ّ

ا٘ؿٟ آَّو٠ ٗ ٠ٕلات  ٕلاق٠ الؼؼبدات ربهغّبا٠ٕ آٓ ام متا   ٟ ٗ  ر وت    ّٜٜول ٚ و اً ا٘ٓ ١نو٠ ؿ١يول ام ابوناك      بو ٣ٖو

تفاؿٙ  واى آوً٘ ٗ      ٛا٠١ ىفتٚ ٠ّ افنا٠١ اؽلاق٠ بٚ ّز٣ْ٘ٚ ف٤ا٢ٍت ٢ِٛاكٟ، پوَٗٛـ. ؿك ا١ٔ ُاً ُ٘ؿ موٚ بول اً

ت اٟ  ؿق٢قٚ ُٔتىل٠ٛٗ  ّٞفا٢ِٛ اؽلاق٠، ٠ٛ ؿٙ رٌَ وت:  ٓ٘كت ىلفتٚ اً $ًاؽتاك رٌَات ب٤ـ بٚ ا١ٔ تلت٢ب اً

تزواك  ّلبو٘ٙ بوٚ    بواكٝ  بغج ا٣٘ا ؿك؛ آّ٘مٍ؛ ٛا ٛا ٗ بلك٠ً ُنٌت تق١٘ت ّ٘فق٢ت؛ بامؽ٘كؿ ّٞلٗك تنا٢ٍف ٗ اكائ

ت.پ٢ً٘ت ٛا ؿك  ُلط ف٤ا٢ٍت. ٗ ؿاؿٓ تن٢َف#؛ ١ّ٘ٗ٘  آّـٙ اً

 ّبٕ پظٍّؾ ٗبفتِ

ٖ مٚ ب٠٘٤ ام إٜٓا عوـٗؿ ًوٚ ًواً ؿك     ًاً ب٘ؿ پٖزاٙتا  ب٢ٌتمٖٖـٙ ؿك ا١ٔ پوَٗٛ  ٛاٟ ُلمت ٠ًٖ آمّ٘ؿ٠ٕ ٞؿاّ

ا٘ٓ ّلب٠ ِّغً٘ بٚ ماك ب٘ؿٕـ ٗ ب٠٘٤ ام إٜٓا ِٛ  قلآ٠ٕ بٚ ًٌٞإآٓ ّ ٠ ب٘ؿٕوـ موٚ فلمٕوـ ؽو٘ؿ كا بوٚ آٓ       ٣ٖ ّواؿكإ

اٗق٢ ؽإٚ قلآ٠ٕ ٠ّ ًٌٞإّ  ؿاك ب٘ؿٕـ. آٗكؿٕـ ٗ ؿك 

ٛواٟ ىولٗٙ مٖتولً ٗ آمّوا١َ كا ؿك ّق٢واى بٜن١ٌوت٠        ٢ّإي٢ٔ ٗ إغلاف اًوتإـاكؿ آمّو٘ؿ٠ٕ   1رـًٗ 

ٓ  آمّ٘ٓ ِٕآ ٠ّ آمّ٘ٓ و پي  ُٖاؽت٠ بٚ تفن٢ل پ٢َ كٗآ ْٕولات  ُو٘ؿ، ٢ّوإي٢ٔ    موٚ ؿ١وـٙ ّو٠    ؿٛـ. صٖوا

َ  ٛاٟ ىلٗٙ آمّا١َ ؿك پي آمّ٘ؿ٠ٕ آمّو٘ٓ، ٗ ب٢ِوتل ام ٢ّوإي٢ٔ ْٕولات      آمّ٘ٓ، ب٢ِتل ام ْٕلات إٜٓا ؿك پو٢

 ٛاٟ ىلٗٙ مٖتلً ؿك ؿٗ ّلعَٞ آمّ٘ٓ اًت. آمّ٘ؿ٠ٕ



ٖ هجتٌٖ ثش اخلاق اػلاهٖ ثش ثْضٗؼتٖ سٍاى احشثخـٖ ّـ٘بسٕ   77  ؿٌبختٖ افضاٗ

 بم آصهَىّبٕ گشٍُ آصهبٗؾ ٍ وٌتشل ثِ تفى٘ه هشاحل اًز ؿٌبختٖ دس آصهَدًٖ سٍاى ه٘بًگ٘ي ٍ اًحشاف اػتبًذاسد ثْضٗؼتٖ .1رذٍل 

 اًحشاف اػتبًذاسد ه٘بًگ٘ي هتغ٘ش گشٍُ

 آصهبٗؾ
 794/52 33/325 آصهَى پ٘ؾ

 537/33 20/400 آصهَى پغ

 وٌتشل
 930/50 13/351 آصهَى پ٘ؾ

 680/69 53/351 آصهَى پغ

اـمٙ ، ا١ٔ پوَٗٛ ٞبلاٟ آمّ٘ٓ فل٢ٗ و ٚ     با ت٘رٚ بٚ ّق٢اى إ تغ٢َوٌ  ام آمّو٘ٓ  ، ٛوا  ى٢ولٟ ّتغ٢لٛوا ٗ ّا٢ٛوت فلٗو٢

اٗك١ تفاؿٙ ُـ.ام٘  ٕي اً

 ثشسػٖ ًشهبل ثَدى تَصٗغ ًوشات. 2رذٍل 
 ػغح هؼٌبداسٕ zهمذاس  ًبم هتغ٘ش 

 99/0 350/0 ؿٌبختٖ سٍاى ثْضٗؼتٖ آصهَى پ٘ؾ

 781/0 657/0 ؿٌبختٖ سٍاى ثْضٗؼتٖ آصهَى پغ

وت، ت٘م١و٢ ْٕولات ؿك      01/0ّتغ٢لٛا ًٜظ ٤ّٖاؿاكٟ آمّ٘ٓ مٍْ٘و٘ىلٗف بو٢َ ام    ٞبا ت٘رٚ بٚ ا١ٖنٚ ؿك ْٛ ُوـٙ اً

ت.  ت.بٖابلا١ٔ، ّتغ٢لٛا ٕلّاً اً زاُ آمّ٘ٓ بلقلاك اً  ّفلٗٗٚ ٕلّاً ب٘ؿٓ بلاٟ إ

اٗك١إي ٛاٟ ا١ٔ آمّ٘ٓ، فلٕ ١ن٠ ام پ٢َ اٗبٌتٚ ؿك ىلٗٙ ٌْٛا٠ٕ  ٛواٟ آمّوا١َ ٗ مٖتولً     ٛاٟ ْٕلات ّتغ٢ل 

ت. اٗك١إي اً تفاؿٙ ُـ، ٛا بلاٟ اكم١اب٠ ٌْٛا٠ٕ  ٓ اً  ؿٛـ. كا ِٕآ ٠ّ ٕتا١ذ آٓ 3مٚ رـًٗ  ام آمّ٘ٓ ٍ٘
 ّبٕ لَى دس گشٍُ آصهبٗؾ ٍ وٌتشل ثِ تفى٘ه هشاحل اًزبم آصهَى آصهَى ّوگٌٖ ٍاسٗبًغ .3رذٍل 

 ػغح هؼٌبداسٕ 2آصادٕ ٔدسر 1آصادٕ  ٔدسر F هتغ٘ش

 234/0 28 1 480/1 ؿٌبختٖ سٍاى ثْضٗؼتٖ

وت، ْٛيٖو٠    01/0مٚ ب٢ِوتل ام ؽٜواٟ ّفولٕٗ ؿك پووَٗٛ $     Fبا ت٘رٚ بٚ ًٜظ ٤ّٖاؿاكٟ آمّ٘ٓ  # ُوـٙ اً

ت. ٙ، ْٛي٠ٖ ٢ُبُـب٤ـٟ مٚ بلك٠ً  ّٞفلٗٗ ُ٘ؿ. ٢١ـ ٠ّأاٗك١إي ْٕلات ت  ٛاٟ كىل٢ً٘ٓ اً
 ثشسػٖ ّوگٌٖ ؿ٘ت سگشػَ٘ى ًوشات .4رذٍل 

Source :هزوَع  تؼبهل گشٍُ ثب

 هززٍسّب

 ٔدسر

 آصادٕ

ه٘بًگ٘ي 

 هززٍسات

F  ػغح

 54/0 022/29 252/2607 1 252/2607 ؿٌبختٖ سٍاى ثْضٗؼتٖ هؼٌبدسٕ

وت   ، با ت٘رٚ بٚ ًٜظ ٤ّٖاؿكٟ ت٤اٌّ ىلٗٙ با ّتغ٢لٛاٟ ّؾتَف مٚ ب٢ِتل ام ؽٜاٟ ّفلٕٗ ؿك پوَٗٛ ُوـٙ اً

 ُ٘ؿ. ٢١ـ ٠ّأْٛي٠ٖ ٢ُب كىل٢ً٘ٓ ْٕلات ت

ولا٠ّ  اؽلا  بل ّبت٠ٖ افنا٠١ ٢ِٛاكٟا٠َٓ پوَٗٛ:  ٞفل٢ٗ َ  با٣وج  اً اٗٓ بٜن١ٌوت٠  افونا١ ٓ  ُوٖاؽت٠  ك  مٕوا

 .ُ٘ؿ ٠ّ ١نؿ ُٜلًتآ ٌٛأّت
ٖ ح٘ش ّـ٘بسٕأتحل٘ل وَاسٗبًغ ثشسػٖ ت .5رذٍل   ٗضد ؿْشػتبى ّلأهت صًبى ؿٌبختٖ سٍاى ثْضٗؼتٖ افضاٗؾ اػلاهٖ ثش اخلاق ثش هجتٌٖ افشاٗ

ػغح  F هزذٍس ه٘بًگ٘ي آصادٕ ٔدسر هزوَع هززٍسّب هٌجغ تغ٘٘شات

 هؼٌبداسٕ

 هززٍس اتب

Corrected Model 421/63120 2 31560/211 389/172 0001/0 927/0 

Intercept 8289/281 1 8289/281 278/45 0001/0 626/0 

 902/0 0001/0 750/247 088/45357 1 088/45357 ؿٌبختٖ ثْضٗؼتٖ سٍاى

 870/0 0001/0 258/181 937/33183 1 937/33183 گشٍُ
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وت $     با ت٘رٚ بٚ ًٜظ ٤ّٖاؿاكٟ آمّ٘ٓ  اٗك١إي مٚ مْتل ام ؽٜواٟ ّفولٕٗ ؿك پووَٗٛ ُوـٙ اً #، >01/0pم٘

لا٠ّ بل اؽلا  بل ّبت٠ٖ ا٠١ناف ح٢ل ٢ِٛاكٟأت اٗٓ بٜن١ٌت٠ افنا١َ اً ٓ  ُٖاؽت٠ ك ٌ أّت مٕوا ٓ  ٛو ٢١وـ  أ١ونؿ ت  ُٜلًوتا

اـك ّزقٗك اتا $ ُ٘ؿ. با ٠ّ ٠ ؿكٓوـ ْٕولات بٜن١ٌوت    ٤١87ٖو٠  ؛ ُو٘ؿ  قٟ٘ ِٕوآ ؿاؿٙ ّو٠   ٞكابٜ، #87/0ت٘رٚ بٚ ّق

اٗٓ ولا٠ّ تب٢و   اؽولا   بول  ّبتٖو٠  افلا١و٠  ح٢ل ٢ِٛاكٟأتغت ت، ١نؿ ُٜلًتآ ٌٛأّت ُٖاؽت٠ مٕآ ك ؿ. ىولؿ  ٔ ّو٠ ٢اً

 ُ٘ؿ. ٢١ـ ٠ّأا٠َٓ پو٠ِٛٗ ت ٞفل٢ٗ، بٖابلا١ٔ

 گ٘شٕ ثحج ٍ ًت٘زِ

ولا٠ّ      ٕتا١ذ ا١ٔ پوَٗٛ ِٕآ ؿاؿ مٚ احلبؾ٠ِ ٢ِٛاكٟ ّ٘روب افونا١َ بٜن١ٌوت٠    ، افنا١و٠ ّبتٖو٠ بول اؽولا  اً

اٗٓ ٓ  $ ٌْٛ٘ با ٕتا١ذ ّٜا٤ٍات ؿ١يل بو٘ؿ ، ا١ٔ ١افتٚ ُ٘ؿ. ٌٛ ٠ّأُٖاؽت٠ مٕآ ّت ك ّوا ٗ پٖوـٍت٘ وتيل ٗ  1989، پٍ٘٘ ؛ اً

ٚ إح٢ل ّأل ّٜا٤ٍات بوٚ بلكًو٠ تو   ب٢ِتؿك ا١لآ  #.574، ّ 2005، فل١نك ٛواٟ ٤ّٖوٟ٘ ٗ ١ٖ٘٤ّوت بول بٜن١ٌوت٠       ٍفو

اٗٓ ووـ $ ُووٖاؽت٠ پلؿاؽتووٚ ك اـك، ك.ك: إ اـع٠ ٗ ْٛنوواكآ، ؛ 1393، ٢ٖوو٠ارّ كٗط؛ 1390ُوول٤١تْ ؛ آقابابووا٠١ ٗ 1390ّوو

 ُو٘ؿ،  افنا٠١ اؽلاقو٠ ّو٠   ٛاٟ ٤ّٖٟ٘ ٢ٕن ُاٌّ بؾ٠ِ ام ٢ِٛاكٟ ٍفٚإبا ت٘رٚ بٚ ا١ٖنٚ ٓلف ّ ٗ #1391ْٛناكآ، 

ا٘ٓ ىفت: ٠ّ ؿك ا١ؤ رٜوت   ، افنا٠١ اؽلاقو٠  ًت. آّ٘مٍ ٢ِٛاكٟاٛا ٢ٕن ٌْٛ٘ با ا١ٔ پوَٗٛ  ٕتا١ذ ا١ٔ پوَٗٛ ت

ت كفتاك آؿّو٠   ّٞز٣ْ٘؛ ًامؿ مٚ فلؿ كا با ٣َِ اؽلا  آُٖا ٠ّمٖـ  ٣ٌْ ٠ّ ا٠ٍ٘ٓ ًٖزَ ٗ ٢٤ّاكٟ مٚ ُا١ٌتٚ اً

ٌآ با١ـ ام ؽٜا ؿك كفتاك ؽ٘ؿؿاكٟ مٖـ ٌ   ىٕ٘ٚ آٓ؛ بٚ ّقت٘اٟ آٓ باُـ ٗ ا١ٖنٚ إ ٚ ، موٚ ؿك اكاؿٙ ٗ ٣ْو ٘  بو ٗ  اؿٗك ام ٛو

ٚ بٚ كاٙ ٌّتق٢ِ $فٜلت# ىاُ بلؿاكؿ ٗ ا١ تٔ ؿك ٢ٌّل فٜلت با٣ج تق١٘وت اكتبواٙ   ىأ ٛ٘ى ٗ تق٢َـ م٘كم٘كإ ُ بلؿاُ

اـ ٗ ١افتٔ ٤ّٖا٠١ با اكمٍ ؿك مٕـى٠ ؽ٘ؿ ٠ّ مٖـ تا مٕـى٠ ٛـفْٖـٟ ؿك پو٢َ بي٢ولؿ    ُ٘ؿ مٚ بٚ فلؿ مْل ٠ّ با ؽ

ا٠١ ٗ إ٘ اٗق٢ ٌّاٟٗ ماٗ كا آُناك  ٝٛاٟ باٍق٘ بٚ كُـ فلؿٟ ٟٗ ّٖزل ُ٘ؿ ٗ ت وت  ٖـ مٚ ؿك  بوا ت٤ل١وف بٜن١ٌوت٠    اً

اٗٓ ت ام: ت٠ُٖاؽ ك ا٠١؛ ٗ آٓ ٣باكت اً إ٘ ٛاٟ باٍق٘ٙ ٗ ك٢ًـٓ بٚ كُوـ فولؿٟ ٗ    تلاٍ بلاٟ مْاً ؿك رٜت تغق  ت

ا٠١ إ٘ اـؿٛا ٗ ت ت٤  .#1989ك١ف، ٛا $ ٢ٌٕ بٚ اً

اٗٓ بٚ ٛاٟ آٓ ٠ّ اؽلا  ٗ آّ٘مٙ ٌ ا٠َٓ ؿك اكتقاٟ ًلاّت ك اّ٘ ـ ١ن٠ ام ٣ إ٘  ـ  ت اٍتوناُ بوٚ باٗكٛواٟ    . ُوْاك آ١و

٠ افلاؿ مْل ٠ّبٚ بٜن١، اؽلاق٠ ٗ ؿ٠ٖ١ إٗ ٌآ رٜت ؛ مٖـ ٌت٠ ك ُ٘ؿ موٚ   ٗ با٣ج ٠ّ ـؿٛ ٠ٖ٤١٠ّ بٚ كفتاكٛاٟ إ

٠ فلؿ كا تٜـ١ـ ٠ّ إٗ اـُ بٚ كفتاكٛاٟ پلؽٜل مٚ ًلاّت ر٠ٌْ ٗ ك ٛوا ٗ   ـ ٗ با ماًتٔ ام ت٢ٖـى٠ا١پل٢ٛن ْٕ، مٖـ ام اق

٠ ٗ بٜن١ٌت٠ ؿًت ١ابـ. ٕاما٠ّ إٗ َ ك  ٛا بٚ آكاّ

اـ كابٜٚ بل وَ      ٠ّ، مٖـ قلاك ٠ّفلؿ ٗقت٠ با ؽ ـ با اعٌاى اٜٗلا  ٗ افٌلؿى٠ ؽ٘ؿ بٜتول ّقابَوٚ مٖوـ ٗ آكاّ إ٘ ت

اـ ّو٠ ، ؿك ٕت٢زٚ؛ ـْا١ب٢ِتلٟ كا ؿك ؽ٘ؿ اعٌاى ٕ ار٢ّٖو٠،   كٗطمٖوـ $  تْا١ٌ ب٢ِتلٟ بٚ بلقلاكٟ كابٜٚ با ؿ١يلآ پ٢

ـ بوا آٓ بوٚ مٕوـى٠ ؽو٘ؿ ٤ّٖوا بؾِوـ. ١نو٠ ام         ًت مٚ فلؿ ٠ّ ا ١ٖ٘٤ّت كا٠ٛ، ام ًٟ٘ ؿ١يل #.92، ّ 1393 إ٘ ت

تٛاٟ ٤ّٖاٟ مٕـى٠، ٤ّٖا١اب٠ ؿك كٕذ  ّإٍفٚ  .اً
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ت ٛا كا ب٢َ ام عـ ٗؽو٢ِ اكم١واب٠ ٕنٖوـ ٗ     ُ٘ؿ مٚ فلؿ بغلآ ت٘مٌ با٣ج ٠ّ. ١ن٠ ام حْلات ١ٖ٘٤ّت، ت٘مٌ اً

ٌوآ    ت٘ر٢ٚ ُ٘ؿ مٚ بغلآ تغوآ إ اـ ٗ بلاٟ اّ  ـ قولاك ؿاؿٙ ُوـٙ  ٛا ىا٠ٛ ام ًٟ٘ ؽ و ٗ ا١ؤ بوٚ كُوـ ٗ مْواً اٗ      إ

زاّـ. فلؿ ٠ّ ٠ّ ـ بٚ راٟ تْلمن بل ِّنٌ إ إ٘ اـمخل ّٖاب٢ ؽ٘ؿ بٜولٙ  ٖتأم٢ـ مآٓ ّقابَٚ با  ٝبل ٕغ٘، ت بولؿ ٗ  بـ ٗ ام ع

 #.34ّ  ،1393ار٠ٖ٢ّ،  كٗط: ، بٚ ٕقٌ ام1389پ٘ك٢ًـ آقا٠١، ام ٢ّنآ فِاك ٗ تَٖ ؽ٘ؿ بناٛـ $، بٚ ا١ٔ ٓ٘كت

افنا١و٠ ّبتٖو٠ بول اؽولا  اًولا٠ّ، ُو٢٘ٝ        ت٘آ ىفت: آّ٘مٍ ٢ِٛاكٟ ت٘رٚ بٚ ٕتا١ذ ا١ٔ پوَٗٛ ٠ّبا 

ُٖاؽت٠ مٕآ ّتأٌٛ اًت؛ ٛلصٖـ با١ـ ؿقت ؿاُت مٚ ٖٛياُ اكائوٞ ا١ؤ    ّٖاًب٠ بلاٟ افنا١َ بٜن١ٌت٠ كٗآ

اؽلاق٠، بٚ ملؿاك ؽو٘ؿ ٢ٕون    ٛا با١ـ ام ّٖاب٢ ٤ّتبل اًتفاؿٙ ملؿ ٗ افلاؿ با١ـ ْٗٔ ؿكى٢ل ُـٓ ؿك ماكٛاٟ آّ٘مٙ

 فنل مٖٖـ تا احلىقاكٟ رمُ كا ِٛ ؿاُتٚ باُـ.

تٌّائٌ ا١ٔ تل١ٔ إٜٓا   ؿاكؿ مٚ ِّٜٛا٠١  ّغـٗؿ١تٟ ؿ١يل ٛا ا١ٔ پوَٗٛ ٢ٕن ّإٖـ پوَٗٛ  :اً

ت ا١ٔ پوَٗٛ كٟٗ مٕآ ّتأٌٛ ُٜلًتآ ١نؿ ارلا ُـٙ  با اعت٢واٙ  با١ـ ٛا  ٗ ت٢ْ٤ِ ٕتا١ذ آٓ بٚ ؿ١يل ر٢٤ْتاً

اـؿ م١اؿ ً ٘كت ى٢لؿ.ٓ ؿٖٛـىآ ٗ ؿك ٕت٢زوٚ با٣وج پوا٢١ٔ آّوـٓ      ٕاّٚ با٣ج ُنا١ت ب٠٘٤ ام پاًؼ ارت پلًَإت٤

تٔ ٗقت ِّتلك ّٖاًب  ب٘ؿ.ُـٙ ؿقت افلاؿ پاًؾي٘  ٢ٔ ا٣٘وا موٚ ّوا٢ٕ    بْٛاٖٛي٠ بلاٟ ُلمت ؿك رٌَات ٗ ؿاُ

ا٘ك ب٘ؿ ٗ بٚ ٣َت مّآ مِ، غ٢بت إٜٓا ام ُلمت ٠ِّٖ ؿك رٌَات ُ٘ؿ ٌت پ٢ي٢لٟ مٖـ، ؿُ إ٘  .ّغق  ٕت

ا٘كؿ م١ل پ٢ِٖٜاؿ ٠ّ، ِّنلاتا١ٔ بلاٟ عٌ   :ُ٘ؿ ّ

تفاؿٙ  اٗٓ ا٠ٍ ١ا م٘تاٙإً 54 ٕٞاّ ام پلًَاً َٛبإو ؛ ت٘رٚ بٚ ك١فُٖاؽت٠  تل بٜن١ٌت٠ ك تؾا  ؿاٗ ا٣٘وا   ٣ٖٞٔل إ

ٚ   ّٞقا١ٌ؛ ٛاٟ ؿ١يل ر٢٤ْت ؿكتغق٢  ؛ تنلاك ؿك ١ٕ٘ ىلٗٙ آمّا١َ ؿٗ فولؿ ّتفواٗت    ًَٞٗو٢  ٕتا١ذ ارلاٟ ْٛنّوآ بو

وت   ُلا١ٚ پ٢ي٢لٟ بلاٟ ىلٗٙ.؛ ّغق  ُـٓ آّ٘مٍ ًٝٛ٘ ؿٗك؛ افنا١َ رٜت ًٖزَ احل ّزلٟ ْٛض٢ٖٔ بٜتل اً

تفاؿٙ ام پلًَ لا٣ات ٕاّٚ بلاٟ ر٢ْ ؿك مٖاك اً لا٣وات رْو٢      ، آٗكٟ اٛ ُوـٙ   آٗكٟ ام ّٔواعبٚ ٛوِ بولاٟ تن٢ْوٌ اٛ

تفاؿٙ   .فتٚ ُ٘ؿارت ِٛ ىلإؿ٠ٛ بٚ ً ى٢لٟ افلاؿ ؿك پاًؼ رَٟ٘ ً٘ تاؿ ىلؿاً

اٗ ٗ ِّاٗكٙ ٞكُت ؿك ٢ٕن ا١لآ ؿك اـؿ، ُٖا٠ًٓ  ك  بٌو٢اك  ّ٘ٗو٣٘ات ّوقٛب٠ ٗ اؽلاقو٠    بٚ ّلب٘ٙ ؿك٠ً اٗعـٛاٟ ت٤

ـك ت إ  ـ ّو٠  ٤ّٖواؿاك  كا ؽ٘ؿ مٕـى٠ ّقٛب٠، ّلار٤آ مٚ ؿٖٛـ ٠ّ ٛا ِٕآ ١افتٚ مٚ عا٠ٍ ؿك؛ اً ٔ  ٗ ب٢ٖٖو  ّ٘روب  ا١و

افنا٠١ اؽلاق٠ ٗ ّبواعخ٠   آّ٘مٍ ٢ِٛاكٟ ٞبلٕاّمٚ ُ٘ؿ  ّلب٘ٛٚ ت٢ٓ٘ٚ ٠ّپي بٚ ٌّل٘رٓ . ُ٘ؿ ٠ّ إٓآ ًلاّت٠

ِز١٘آ كُتكا ِّابٚ آٓ  ٓ  ٞؿك ًلفٌٔ آّ٘مٍ ؿإ اٗ موٚ ِّواٛـٙ ُوـ     إٓزوا٠١  ام ـ.ؿٖٛو ُٖاًو٠ قولاك    ِّواٗكٙ ٗ ك

اٗٓ ٢ِٛاكٟ ا٘كؿ ُ٘ؿ ُٖاؽت٠ ٠ّ افنا٠١ اؽلاق٠ با٣ج افنا١َ بٜن١ٌت٠ ك ٛوا٠١   ؿٗكٙىلؿؿ: ٛلاعو٠   ت٢ٓ٘ٚ ٠ّ، ا١ٔ ّ

ًول١اً ١وا   ؛ ٗ ًاؽت ف٢َِ ٗ افنا٠١ اؽلاق٠ ٢ِٛاكٟ ٞٛا٠١ ؿك م٢ّٖ متا ؛ تأ٢ٍف بٚ ٓ٘كت پ٘ؿّا٠ٕ ؿك ّلامن آّ٘م٠ُ

اـت آّ٘م٠ُ ١ٗو  افنا٠١ اؽلاق٠ ؿك ٢ًْٖا ٗ ت١َ٘ن١٘ٓ. ٢ِٛاكٟ ٌّٝتٖ

ت ٗ ُا١ـ ام آٓ ىل١نآ باُٖـ مٚ افلاؿ اعٌاى ٠ّ إٓزا٠١ ام ت٠وا ؛ مٖٖـ اؽلا  تن٢َف اً ٔ   ك ّو٠ إ ىٕ٘وٚ   كٗؿ بوا ا١و

اٗٓو ٛاٟ اؽلاق٠   آّ٘مٍ ٛواٟ ّؾتَوف    ؿك ىولٗٙ و ُو٘ؿ    ُٖاؽت٠ ٗ كٗا١ت ام مٕـى٠ ّو٠  با٣ج افنا١َ بٜن١ٌت٠ ك
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ي٢نٙ ُ٘ؿ  ، ٠ٖ٤١ بوا ِٕوآ ؿاؿٓ ا١ٖنوٚ اؽولا  ًو٘ؿ ؿاكؿ     كٟٗ آٗكٕـ؛  ٛاٟ اؽلا  بٚ اؽلا  ٗ آّ٘مٙتا را٤ّٚ ا١زاؿ إ

ي٢نٍ م٢ِٖ بلاٟ كٟٗ آٗكؿٓ   بٚ اؽلا .اؿ افلا١زاؿ إ

 ّب پَ٘ػت

٢ِاكٟ ٘مٍٛ  اٌت آّ اـف، كٍٗ اًؽتاك رَ لا٠ّ $اٛ ٠ بل اؽلا  اً بّتٖ وات     افنا٠١  ٗ تنوا٢ٍف رٌَ ٞ اؽلاقو٠  إّ ٓ بل ٗ فٖ٘ اٛ 

 اؽلاق٠#

 رلؼٔ اٍل:

اـكٟ $١ق٠وٚ#؛ آىوا٠ٛ     ي٢ؾتٔ تأٌّ ٗ ب٢و ٞ عٌٖٚ ٗ ر٘ ا٣تْاؿ#؛ بلإ ٢ٔ ىل٠ٛٗ $ا١زاؿ كابٜ إ٘ ٤ّاكفٞ ا٣٘اٟ ىلٗٙ ٗ ب٢آ ق

اى ؽَ  ؽ١َ٘ كفتاك ٠ّ آ بل اً ت؛ ا١زاؿ تْا١ن ب٢ٔ تأح٢لات ٢ٕلٗٛواٟ   ؿكباكٝ ا١ٖنٚ إٌ ا٘ك اً مٖـ ٗ تغ٢٢ل ؽَ  ماكٟ ؿُ

ٌ ؿكّآ ؽ٢ارت ٗ ًًٗ٘ٚ ٟ، ُلا١ٚ ّغ٠ٜ٢ ٗ اكاؿٙ ٗ ؿك آ وٚ ٗ اكائوٞ تن٢َوف ؿك      ٛا؛ بغج ٗ ٕت٢زٚ غل١ن ى٢ولٟ ام رٌَ

ٞ ٠ٕاكت بل ؽ٘ؿ $با ٛـف بلا رٜت تن٢ٌْ پلًَ  ٕي٢ؾتٔ تأٌّ ؿك ًٛ٘ ٛفتٚ ؿك م٢ّٖٚ ٍنُٗ تغ٢٢لات اؽلاق٠#.ٕاّ

 رلؼٔ دٍم: تشث٘ت ػملاًٖ اًؼبى

ٌ ، آً٘ رمُ رٜت پولٗكٍ ٓوغ٢ظ ٣قلإو٠   ؿكباكٝ بغج ؛ قبٌ ٗ ؿاؿٓ بامؽ٘كؿ ٞىناكٍ ام رٌَ ٞاكائ پولٗكٍ   ّخو

اـ ملؿٓ، ٘ك، قـكت ت٢٢ْن ٗ ر ا٘قب اّ ا٘كؿٟ موٚ بوٚ پولٗكٍ    ا؛ ْٛلاٙ ب٘ؿٓ ت٤قٌ با ٣َِٗ  ت٘رٚ بٚ آ١ٖـٙ ٗ ٣ ُاكٙ بٚ ّ

تن٢َوف ؿك رٜوت    ٞى٢لٟ ام رٌَٚ ٗ اكائ ٕت٢زٚ؛ ٛاٟ ارتْا٠٣ تَق٢ٖات ّغ٢ٚ ٗ ٣اؿت ٗ ًٖت ّخٌ، مٕـ ٣قٌ ٍْٜٚ ٠ّ

ي٢ؾتٔ تأٌّ ؿك ًٛ٘ ٛفتٚ ؿك م٢ّٖٚ تق١٘ت ق٘ٙ ٣قلا٠ٕ ٗ كفتاكٛوا٠١   ٕٞاّ تن٢ٌْ پلًَ ٠ٕاكت بل ؽ٘ؿ $با ٛـف بلإ

٢ پلٗكٍ إ٘ اـ  ّ ت# ام فلؿ مٚ ّٔ  .٣قلا٠ٕ اً

 رلؼٔ ػَم: كفبت اخلالٖ هخجت ٍ هٌفٖ هتؼلك ثِ لَٓ غضت )تَْس، رجي ٍ ؿزبػت(

٘  ؿكباكٝ بغج ؛ قبٌ ٗ ؿاؿٓ بامؽ٘كؿ ٞىناكٍ ام رٌَ ٞاكائ  تٜو٘ك، $ غ٘وب  ٝٓفات اؽلاق٠ ّخبت ٗ ّٖف٠ ّت٤َ  بوٚ قو

َ     ٞى٢لٟ ام رٌَٚ ٗ اكائ ٕت٢زٚ#؛ ُزا٣تٗ  ربٔ ٠ٕواكت بول ؽو٘ؿ $بوا ٛوـف       ٕٞاّو  تن٢َوف ؿك رٜوت تن٢ْوٌ پلًو

ي٢ؾتٔ تأٌّ ؿك ًٛ٘ ٛفتٚ ؿك م٢ّٖ اٟ٘ ٕفٌا٠ٕ ٞبلإ  .افلاٙ ٗ تفل١ٚ ؿك ٛل ق٘ٙ#ٗ  تِؾ٢ْ ق

 رلؼٔ چْبسم: آسصٍّبٕ دساص

غفَت ام ١اؿ ّله ٗ ؿًٗوت٠ بوا    ٞا١ٖنٚ آكمٗٛاٟ ؿكام ؿك ٕت٢زؿكباكٝ بغج ؛ قبٌ ٗ ؿاؿٓ بامؽ٘كؿ ٞىناكٍ ام رٌَ ٞاكائ

ٗ بوا ١واؿآٗكٟ ّنولك     لؿا١ٔ رٜوٌ كا بلٛولف مو   ، ؿًٗت٠ با پامآ ٗ با فنل كُٗٔبا١ـ ام ٛل١  ٗ ُ٘ؿ  ؿ٢ٕا ا١زاؿ ٠ّ

اـٓ تن٢َف ؿك رٜوت تن٢ْوٌ    ٞى٢لٟ ام رٌَٚ ٗ اكائ ٕت٢زٚام ؿً مؿٗؿ؛ عب ؿ٢ٕا كا ، آؽلتباكٝ ٛاٟ ّنلك ٗ تفنل ؿك فق

ً ٗقت ٕٞاّ پلًَ ي٢ؾتٔ تأٌّ با ّغاًبٚ ٗ ْٕام اٗ  .#٠ٕاكت بل ؽ٘ؿ $با ٛـف بلإ

 وبسٕ، ٍلبس ٍ آساهؾ رلؼٔ پٌزن: ػزلِ ٍ ؿتبة

ٓ  ؿكباكٝ بغج ؛ قبٌ ٗ ؿاؿٓ بامؽ٘كؿ ٞىناكٍ ام رٌَ ٞاكائ ٗ كاٙ ؿكّوآ إٜٓوا ٗ   ِوآ  ٛا١ ت٤ل١ف ٣زَٚ ٗ ُوتا  ٗ م١وا



ٖ هجتٌٖ ثش اخلاق اػلاهٖ ثش ثْضٗؼتٖ سٍاى احشثخـٖ ّـ٘بسٕ   81  ؿٌبختٖ افضاٗ

َ ت٤ل١ف ٗقاك ٗ كاٙ ٠ٕواكت بول    ٕٞاّ تن٢َف ؿك رٜت تن٢ٌْ پلًَ ٞى٢لٟ ام رٌَٚ ٗ اكائ ٕت٢زٚ؛ ٛاٟ ك٢ًـٓ بٚ آكاّ

ي٢ؾتٔ تأٌّ ؿك ًٛ٘ ٛفتٚ ؿك م٢ّٖ  .ٛاٟ ٢ِٛاكٟ# مٖٖـٙ ّغـٗؿ ٞؽ٘ؿ $با ٛـف بلإ

 رلؼٔ ؿـن: تشع

تولى ٕن٢ٛ٘وـٙ ٗ تولى     فل  ؽو٘ف ٗ روبٔ،   ت٤ل١ف تلى،ؿكباكٝ بغج ؛ قبٌ ٗ ؿاؿٓ بامؽ٘كؿ ٞىناكٍ ام رٌَ ٞاكائ

 .٠ٕاكت بل ؽ٘ؿ ٕٞاّ ٢ٌْ پلًَتن٢َف ؿك رٜت تن ٞى٢لٟ ام رٌَٚ ٗ اكائ ٕت٢زٚ؛ پٌٖـ١ـٙ ٗ احلات إٜٓا

 رلؼٔ ّفتن: هشٍس هَاًغ ٍ هشاحل تغ٘٘ش

وٚ ٗ    ت ٗ بلاٟ تغ٢٢ل با١وـ بلٕاّ ٞ قبٌ ٗ ؿاؿٓ بامؽ٘كؿ؛ بغج ؿكباكٝ ا١ٖنٚ تغ٢٢ل اؽلا  ماكٟ ًؾت اً اكائٞ ىناكٍ ام رٌَ

اًـ ؽاكد ُـٙ ا٘ ام ا٣ت اُـ ١ل ام ق ٖا٠١ با ا١ٖنٚ م ت: آُ ٖا٠١ با ّلاعٌ  تْل١ٔ ؿاُ ،ـ آُ ٢ تغ٢٢ل، إ إ٘ ٖا٠١ با ّ ؽاّ آٓ ٗ آُ

ؿى٠ ٟ ٕفي ام آٍ٘ ٟ پامٌام ٔ بلا ٚ ٗ اكائٞ تن٢َف ؿك رٜت تن٢ٌْ پلًَ ٛا؛ ٕت٢زٚ ٗ تْل١ ٟ ام رٌَ ٞ ٠ٕاكت بل ؽ٘ؿ  ى٢ل ٕاّ

ٚ ٗ ٛلط ت. ك١نٟ بلٕاّ اـ ملؿٙ اً ٢ تغ٢٢ل ؽ٘ؿ پ٢ إ٘ رٚ بٚ ُٖاؽت٠ مٚ ّلار٢ ام كفا١ٌ ٗ ّ  اٟ بلاٟ تغ٢٢ل با ت٘

 ّبٖٗ وِ ثبٗذ تغ٘٘ش وٌٌذ بٖٗ ح٘غِرلؼٔ ّـتن: ؿٌبػ

ا٘ى ؿكباكٝ بغج ؛ قبٌ ٗ ؿاؿٓ بامؽ٘كؿ ٞىناكٍ ام رٌَ ٞاكائ ٛوا كا   مٚ ًًٗ٘ٚاٟ  ٛاٟ ٗكٗؿٟ ىقكىاٙىإٚ  پٖذا١ٖنٚ ع

ي٢نٕـ ٗ ّا با١ـ بل إٜٓا ّلاقبت م٢ِٖ ٗ ؿك ا١ٖزا بٚ ؿك ّا بل٠ّ رنء ا٣٘ا ٠ٕواكت   راٟ ّلاقبت م٠َ بل كفتاك با١ـ بل رنء إ

ت ٚ، ؿاُ َ   ٞى٢لٟ ام رٌَٚ ٗ اكائ ٕت٢زٚ؛ ٗ ب٢آ ٗلٗكت ٠ٕاكت كٗمإ ٠ٕواكت بول    ٕٞاّو  تن٢َف ؿك رٜت تن٢ْوٌ پلًو

تٔ ّلاقب ك١نٟ بلٕاّٚ ؽ٘ؿ ٗ ٛلط ٚ ؿك عـ  ٞاٟ بلاٟ تغ٢٢ل ٗ ؿاُ  ؿق٢قٚ.پإنؿٙ كٗمإ

 رلؼٔ ًْن: هحبػجِ ٍ هشالجت

ٗ  ؿاؿٓ بامؽ٘كؿ؛ بغج ؿكباكٝ بلٕ ٞ قبٌ ٚاكائٞ ىناكٍ ام رٌَ ٞ    اّ وب غاً ٕ٘ي٠ّ  ٗ صيو ى٠  ٓ ؿك مٕـ لاقبتٗ  احلات آ  ّ ك١نٟ بلاٟ

ًًٚ٘ ٠ امٗ  لاتٗ  افناكٗ  آىاٛ ٗ  عارت ؽ٘ؿٗ  ؽاٛ اًْ ْٞ ا٣ إاً امٛ  ٚ   ٕفي ً$ ت٢ٕزو ٌو٢ل#؛   ّٔ آٜ ؿك ا١ ٢ُ ٟ ام   اٟٛ  ى٢ول

ٌ پلًَ ٢ْ ٢َف ؿك رٜت تن ٞ تن ٗ اكائ  ٚ لط رٌَ  ٛٗ ٠اكت بل ؽ٘ؿ   ٕٞ ٚ إّ إّ ٟ بل ل ك١ن  ّٗ  ٚ بً غا  ّٟ ٟ بلا  اقبت.ا

 رلؼٔ دّن: ػفت، اػتذال دس لَٓ ؿَْت

،ٟ ٖـّ ٗ آم  ٢ْ تٛ  ٜ٘ت با٣ج كف١َ ٙ ؿكُ  ٚ افلا ن ٝ ا١ٖ ك٘ؿ؛ بغج ؿكباك ٓ بامؽ ٗ ؿاؿ  ٌ ٞ قب ٓ با٣ج   اكائٞ ىناكٍ ام رٌَ ً ؿك آ اـ ٗ ا٣ت

تِٔ ١٘ ٠ ٣فتٗ  ؽ  ّ ٝ كاٙ ؿاكٟ ت٢ٕزٚ ُ٘ؿ؛ بغج ؿكباك ٚ ٣فت؛  ٓ ب ٢ـً ٟ ك ٞ تن٢َوف ؿك رٜوت       اٛ ٗ اكائو  ٚ و ٟ ام رٌَ ٌ  ى٢ول ٢ْو تن

َ ت پلً ٗ بلؽاً ٌت  ٗ ؿقت ؿك ِٕ ٕ ٠اكت بل ؽ٘ؿ  ٠ إّٞ تّ  نا٠ٕ ؿصاك غفَ  ّٗ  ٓ اّ ٚ م تِل ؿك ص ا٘ ب٢ ٚ ا٣ ن ٗ ا١ٖ .ـ اٛ  ٕ٘ ُ 

 گ٘شٕ رلؼٔ ٗبصدّن: غ٘جت، پبٗبى گشٍُ ٍ ًت٘زِ

   ٚ اٗكؿ ُوـٙ ؿك ّوقّت آٓ؛ ٕت٢زو وات؛     ى٢ولٟ ام ّباعوج ّٜولط    بغج ؿكباكٝ ت٤ل١ف غ٢بت ٗ اعاؿ١ج  ُوـٙ ؿك موٌ رٌَ

وٞ تزواك ، تٔو٢ْْات     ا٣٘ا بلاٟ آ١ٖـٙ $ت٢ٜٞ ؿفتلصٚ ت٢ْْٔات ت كٗمإ ت ت٢ْْٔات اتؾافُـٙ ٗ ١اؿؿاُ اٟ بلاٟ ١اؿؿاُ

ؼ ٛا ١ا ُنٌت ٗ پ٢ِلفت ٢ٔ پا١آ ىولٗٙ ٗ ب٤وـ ام    ؿ٠ٛ بٚ ًإارت باق٠ ٛاٟ ؽ٘ؿ#؛ پاً إ٘ ٝ ا٣٘ا؛ پا١آ ىلٗٙ با ّلٗك ق ّإـ

ٞ اكتب كؿٛا ام ٛل١  اؿاّ ُ ؿًتاٗ اٗـ ٟ.ىلٗٙ؛ تأم٢ـ بل ت   اٙ ب٢ٔ ا٣٘ا؛ پ٢ي٢لٟ ت٢ْْٔات؛ قلاك ّلاقات ّزـؿ بلاٟ پ٢ي٢ل
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 .63-53ّ  ،1، ؿٗكٝ ؿُٗ، ٍ ؿٌبػٖ تشث٘تٖ سٍاى
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 چیستي رابطة صویوانه در قزآى و روایات

 پو٠ِٛٗ اّاُ ؽ٠ٖ٢ْٗ  آّ٘م٠ُ ّٞإًٌماكُٖاى اكُـ /  سضبٖٗهحوذ ًبكش nasermo1355@gmail.com 
آٗ/  هحوذسضب احوذٕ تًاؿ١اك ىلٗٙ ك ٠  ا ٠ٖ٢ْٗ  آّ٘م٠ُ ّٞإًٌُٖاً m.r.Ahmadi313@gmail.comپو٠ِٛٗ اّاُ ؽ

ياٙ اًتاؿ١اك ىلٗٙ كٗآ/  هحوذكبدق ؿزبػٖ  s_shojaei@yahoo.com ُٖا٠ً پوِٗٛياٙ ع٘مٙ ٗ ؿإِ
 04/05/1397ـ پزٗشؽ:  28/01/1397دسٗبفت: 

 
 چى٘ذُ

٢ْْٓإٚ ؿك قلآٓ مل١ِ ٗ كٗا١ات اًلا٠ّ اًت؛ بولاٟ ىولؿآٗكٟ ٗ    ّٞا٢ٛت ٗ ص٢ٌت٠ كابُٜٖاًا٠١ ٛـف ا١ٔ پوَٗٛ، 
ٚ . 1 ٛا، ام كٍٗ تغ٢ٌَ م٢ف٠ ّغت٘اٟ ّت٘ٓ اًولا٠ّ اًوتفاؿٙ ُوـٙ ٗ ٕتوا١ذ ف١وٌ عآوٌ ُوـ:        تغ٢ٌَ ؿاؿٙ ٛوا ٗ   ٣لاقو
ٍ    ٞؽاٍْ، ٕنؿ١ل، ُـ١ـ ٗ بَٖـّـت ؿٗ ١وا صٖـرإبو   ٟپ٢ٕ٘ـٛا ت، اروناٟ    ٠ٛلفو  ٠بو  ،ًٟوام  ْٛولاٙ بوا ؽ٘ؿفوا ٗ ٣وـاٍ
ت٘إٖوـ   َٛبـ مٚ ٠ّ ٛا٠١ كا ٠ّ ٢ْْٓإٚ ١ٗوى٠ ًٜٞغ٠ بٚ كابٜ ٞ. ٣ب٘ك ام ١ل كاب2ٜ؛ ؿٖٛـٝ كابٜٚ ٢ْْٓإٚ اًت ن٢ٌتِ

ٓ  ّا٢ٛت ٗ ص٢ٌت٠ ا١ٔ كابٜوٚ كا تِون٢ٌ ؿٛوـ؛ ا١ؤ ١ٗوىو٠      . 2. تأح٢لىوقاكٟ ٣واٛف٠؛   1ُٖاًو٠ ٣باكتٖوـ ام:    ٛوا ؿك كٗا
ا 5ٗ. ٓـاقت؛ 4. پا١ـاكٟ؛ 3ى٠١٘؛  كامؿً ٍـ٠. اّ ٟ  ٞٛاٟ كابٜ ١وى٠. ْٛ تول   تول ٗ اًاًو٠   ٢ْْٓإٚ ؿك ّٖاب٢ اًلا٠ّ ب٢ٖواؿ

ٛاٟ مْتلٟ كا ُاٌّ ُـٙ ٗ بٚ ٍغاٝ م٢ف٠ ام ٣ْو  ٗ ُوـت ب٢ِوتلٟ بلؽو٘كؿاك اًوت. ا١ؤ        ب٘ؿٙ ٗ ام ٠ٕل م٠ْ كابٜٚ
غ٘كٟ؛ 1ٛا ٣باكتٖـ ام:  ١ٗوى٠   وىو٠ . تأح٢لىوقاكٟ ٣واٛف٠. ٛول ١ول ام ا١ؤ صٜواك ١ٗ      4. پا١وـاكٟ؛  3. اؽولاّ؛  2. ؽـاّ
تفواٗت  ُوٖاؽت٠   ٢ْْٓإٚ ام ٠ٕل كٗآ ٞكا ؿاكٕـ ٗ عت٠ پا١ـاكٟ ؿك ّٖاب٢ اًلا٠ّ با پا١ـاكٟ ؿك كابٜ ه يخ صخه( ِٕإٚ
ؿاكؿ؛ ؿك ا١ٔ ّٖاب٢ ٣لاٗٙ بل تأم٢ـ بٚ پا١ـاكٟ ؿًٗت٠ ؿك ؿ٢ٕا، ؿًٗتآ ٠ْ٢ْٓ ٕيلٍ ٗ ىلا١َ بوٚ آؽولت كا ٢ٕون     ٠كُٖٗ

ٓو٢ْْإٚ   ٞؿٖٛـ. بٚ ا١ٔ تلت٢ب، ٣لاٗٙ بل إٓنٚ ؿك ١ٗوى٠ ا١ْآ بٚ ؽـا ٗ اؽلاّ، كابٜو  ٠ّؿك ٛلف ّقابٌ ّ٘كؿ ٠ٕل قلاك 
ُ٘ؿ، ؿك ٕغ٘ٝ ؿٗاُ ؿًٗت٠ ٢ٕن كابٜٚ ٢ْْٓإٚ ّبت٠ٖ بل  ُٖاؽت٠ ّتْا١ن ٠ّ ٢ْْٓإٚ كٗآ ٞبل اًاى ّٖاب٢ اًلا٠ّ ام كابٜ

 ُٖاؽت٠ ؿاكؿ. آّٖاب٢ اًلا٠ّ تفاٗت فاع٠ِ با ٗر٘ؿ ٢ْٛٔ ١ٗوى٠ ؿك كابٜٚ ٢ْْٓإٚ كٗ
 كابٜٚ، كٗابٚ، ٢ْ٢ْٓت، كابٜٞ ٢ْْٓإٚ، ؿًٗت٠، ّٖاب٢ اًلا٠ّ. :ّب ول٘ذٍاطُ
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 همذهِ

ِ »# ٗ 556، ّ 1389 ٢ْ٣وـ، $ ٠ٖ٤١ پ٢ٕ٘ـ ٗ ٣لاقٚ ب٢ٔ ؿٗ ص٢ن ١وا ؿٗ ٕفول   ،«كابٜٚ» ٌ    ،«ٓو٢ْ  ٤١ٖو٠ ؽواٍْ، آو

ٚ  ٞكابٜ، بٖابلا١ٔ .# ، ٠ّٖ1414ِ٢ْٓ٘ك،  ابٔ$ ٗ ُـت ص٢نٟ  ، ٢ِْٓ#٣1414باؿ،  بٔ ٓاعب$   ٢ْْٓإٚ ٠ٖ٤١ ٣لاقو

ٌ ؿٍبٌتي ٠مِ ١ن مٚ ؿًتٗ پ٢ٕ٘ـ ؽاٍْ ٗ ُـ١ـ ٢ّآ ؿٗ ١ا صٖـ ٕفل،  اّ٘ و  ٢ٕٟامٛوا  ٟاكٗا ،٢ٛ٠زإ ٠ام ٣ إٗ ٗ  ٠ك

ت ّتقابٌ  ٠اٗبٌتي ا172 ، 1382ّ ٢َٓ،٠ب$اً اٗٓ #. اّ # كابٜوٞ ٓو٠ْ٢ْ   Flanders# $1976$ فََٖـكمُٖاًا٠ٕ ّخٌ  ك

ً  ؿك ؿائْو٠  ٗ غ٢لكًو٠ْ  ٛاٟ ٖـ: تْاىٖم ت٤ل١ف ٠ّ ٛا كا با ا١ٔ ١ٗوى٠  بوا  ْٛولاٙ  ىٌوتلؿٙ،  مّوا٠ٕ  ٝؿٗك ١ول  ٛو٘

باُت ٣ٜ٘فت، ٗ ّغبت ؿٗرإبٚ، ًامٟ ؽ٘ؿفاٍ اـٍت  ٗ ٛلفو٠   بو٠  اعٌاى ٗ ٛا پاؿاٍ إ ٚ  آٓ ؿك ٣و إٓوـكٗ اِ،  $ كابٜو

ا282ٓٗ، ّ 1379 اٗبوٚ بَٖـّوـت   #. بلؽ٠ ك اـك ٗ  $ ُٖاًآ ام كابٜٞ ٢ْْٓإٚ بٚ ك  ٗ #201، ّ 1380ْٛنواكآ،  بو

ـ. ٣لاقٚ ؿٙمل# ت٤ب٢ل 211 $ْٛآ، ّ اعٌاى ٕنؿ١ن٠ بٚ ٤ِّ٘  ٛا ٗ پ٢ٕ٘ـٛاٟ ؽاٍْ، ٕنؿ١ل، ُـ١ـ ٗ بَٖـّوـت   إ

وت موٚ كابٜو      ًامٟ، ب٠ ْٛلاٙ با ؽ٘ؿفاٍ ٞؿٗ ١ا صٖـرإب اـٍت، اروناٟ ّْٜو٠ اً ٓو٢ْْإٚ كا تِون٢ٌ    ٞٛلف٠ ٗ ٣

ا٘ٓ  تل ٠ّ ماكبلؿٟ ٠ؿٛـ. ؿك ت٤ل١ف ٠ّ ي٠ٌ٢َ ٢ْ٢ْٓت ٝاٗه: ىفتت اٗه، #Intimacy$ إ ٚ insideرتو٢ٔ $  ٝام  ٟ ا٤ّٖو  # بو

 ـ ٢ْ٢ْٓت ٠ٖ٤١ ؿٗ ٕفل ؿكٗٓ ؽ٘ؿ كا بٚ كٟٗ ١نـ١يل بوام ّو٠  ، ُ٘ؿ. بٖابلا١ٔ ِّت  ٠ّ ؿكٗٓ ٓو٢ْ٢ْت ٤١ٖو٠   ؛ مٖٖو

١ٔ ًوٜظ  تول  ٤١ٖو٠ اكتبواٙ ٗ اتٔواً ؿك ٢ْ٣و     ؛ ٗكٗؿ ٣اٛف٠، فنلٟ، ارتْا٠٣، ف٢ن١ن٠ ٗ ٤ّٖٟ٘ بٚ مٕـى٠ ١نـ١يل

ِ   ّْنٔ بٚ ْٛٞ ع٘مٙ مٖو٢ِ اٗ ٕٜا١وت ؽ٢ول ٗ ٓولاط ّوا كا       فنول ّو٠  ، ٛاٟ مٕـى٠. ٗقت٠ با م٠ٌ ٓو٠ْ٢ْ ٌٛوت٢

ا٘ٛـ ٠ّ  ـ  ب٢ٖـ ًو٘ء  ٛاٟ ّا ١ا إٓضٚ ؿك ّا ٠ّبٖابلا١ٔ بـٗٓ تلى ام ا١ٖنٚ اٗ ام ىفتٚ؛ ؽ وتفاؿٙ مٖو ٗرو٘ؿ ؽ٘ؿّوآ ٗ   ، اً

ٍ 53، ّ 1384صاپْٔ، صاپْٔ ٗ $ ىِا٢١ِ ّآ كا بٚ كٟٗ اٗ ٠ّ ّنٖٕ٘ات قَب٠ ٟ  #. بٚ ؿ٢ٌٍ ٢ْٛٔ ؽ٘ؿفوا ٛوا ٗ   ًوام

ت مٚ ٣بو٘ك ام ١ول كابٜو    آىا٠ٛ ؿًٗتآ ٠ْ٢ْٓ ام ر١ٚ اـ ٗ پٖٜآ مٕـى٠ ١نـ١يل اً  ًٞوٜغ٠ بوٚ كابٜو    ٞٛاٟ پ٢

ا٘ك  ت ٢ْْٓإٚ ؿُ ت مٚ ًاؽتاك ٗ ص٢ٌت٠ كابٜ ٗ ٢ٕامّٖـ ١ٗوى٠اً  ـ ٢ْْٓإٚ كا تِون٢ٌ ّو٠   ٞٛا٠١ اً ام ٠ٕول  . ؿٖٛو

اٗٓ  ٛا ٣باكتٖـ ام: ا١ٔ ١ٗوى٠ ُٖاًآ ك

ٜ  ٠ٛول  ٣واٛف   ٠افلاؿ ٢ْْٓبٚ ا١ٔ ٤ّٖا مٚ  :تأح٢لىقاكٟ ٣اٛف٠ .1 كا ؿك اعٌواى ّ٘ٗو٣٘ات ٗ ّفوا٢ِٛ     ٠ِّواب

 .#362، ّ 1387، بلم١ٗ٘تي$ ى٢لٕـ ٠ّؾتَف، عْا١ت ام ٣قا١ـ ؿ١يلآ ١ا ت١ِ٘  ْٛـ١يل ؿك پ٢َ ّ

اٗبٚ ١نـ١يل با مٚ مٌا٠ٕ :ى٠١٘  كامؿً .2 ا٘كٙ  مٚ ب٢ٖٖـ ٠ْٕ ٢ٕامٟ ؿاكٕـ، اٟ ٢ْإْٚٓ ٌٕبتاً ك وب  ْٛو اٟ٘  ؽو٘ؿ  كفتواك  ّ

ـ ّا١ٌ ّؾٔ٘ٓاً ىا٠ٛ عت٠ ٗ باُٖـ ٢ـٛا ام مٚ إ ٠ ٗ ٛا تلى ٢ٕن ٗ آكمٗٛا ٗ اّ  ـ ١نوـ١يل  بلاٟ ؽ٘ؿ ٛاٟ ٕيلإ . بي١ٖ٘و

ت ّْنٔ ٢ٕن ٛا ىِا٠١  كامؿً ا١ٔ  ام بزوا،  ٗ ؿكًوت  اٟ ُو٢٘ٙ  بٚ ؿًٗتآ مٚ ٖٛيا٠ّ. ًامؿ ٢ٕلّٖٗـتل كا إٓآ ٞكابٜ اً

ٟ  اعتْوارً  ى١ٖ٘وـ،  ٠ّ ًؾٔ ١نـ١يل با ؽ٘ؿ افناك ٗ اعٌاًات تل١ٔ پ٢ُ٘ـٙ ٗ تل١ٔ ؿك٠ٕٗ ٓ  پ٢ٕ٘وـٛا ٓ  ٢ّوا  كا ؽ٘ؿُوا

 .#166-165ّ  ،1371كعْت٠، $ مٖٖـ ٠ّ تل ّغنِ

اـكٟ. 3 ٓ  بوـٙ  ٢ْْٓٞإٚ ؿاكٕـ، بٚ راٟ ا١ٖنٚ كابٜ ٞافلاؿٟ مٚ كابٜ :پا١ اٗبوٚ        بٌوتا وتٚ باُوٖـ، ب٢ِوتل بوٚ ك ىٕ٘وٚ ؿاُ



بت   85 چ٘ؼتٖ ساثغٔ كو٘وبًِ دس لشآى ٍ سٍاٗ

ـ١ِٖـ ؿكامّـت ٠ّ اـٓ إٓنٚ ب٠ كٗ، اما١ٔ؛ إ ٟ  ب٢ٖـ١ِوٖـ،  ّـت م٘تاٙ ؿًتاٗكؿٛاٟ بٚ صٖ ٓ  ١واٗك ٚ  ب٢ِوتل  إٓوا ي٢ون  بو  ٝإ

ت ؿ١يلٟ بٜلٗمٟ ٗ ؽِٖ٘ؿٟ  .Lindgren،# 1973،  ّ339#، بٚ ٕقٌ ام: ٢ٍٖـىلٓ $166ْٛآ، ّ $ اً

اـقت .4 اـقت  :ٓ اـقت  ؽ٘ؿ ٣قا١ـ ٗ ٢ٕامٛا اعٌاًات، ابلام ؿك ب٘ؿٓ ٓل١ظ ٗ بام ٤ّٖاٟ بٚٓ ت. ٓو ٔ  اً وت  ٤١ٖو٠  ،ؿاُ

ٙ  ؿك ٓاؿ ، فلؿ .باُـ، ٌٛت مٚ ىٕ٘ٚ ْٛآ ماًت٠، ٗ مِ ٢ٛش بـٗٓ فلؿ ا١ٖنٚ ٓ  بوا  اكتبوا  ـ ّو٠  ؿ١يولا و إ٘ ٚ  ت  ٛو٘ك  بو

ٖـ إٓآ مٚ  اٟ ىٕ٘ٚ بٚ؛ باُـ ؽ٘ؿٍ ٛب٠٤٢ إ٘ ٔ  ام إٓضٚ» .بِٖاًٖـ، ٌٛت مٚ ىٕ٘ٚ ْٛآ كا اٗ بت ٟ  صٖو٢ ٚ  فولؿ  ؿًوت  بو

ت ص٢نٟ ْٛآ آٗكٟ، ٠ّ  #.359-358ّ  ،1381 بٍ٘تٔ،$ «ب٠ٖ٢ ٠ّ مٚ اً

ا5٘ٓ ٍـ٠ ٠ٖ٤١ ت ٍـ٠: ْٛ ً،  فولؿ . مٖـ ٠ّ ؿكك كا ؽ٘ؿٍ اٗ مٚ ُنٌ ْٛآ بٚ م١اؿ و ٗ  تا عـ ؿ١يلٟ و   ؿكك . ْٛ  ْٛوـ

إ٘ـ  ٠ّ ٍـ٠،  .بب٢ٖـ اٗ صِِ ؿك١ضٞ ام كا رٜآ ٗ كٗؿ فلٗ «ؿ١يل فلؿ رَـ ؿك»ت ٟ  ٓوفت٠  ْٛو وت  م٢َوـ ٚ  اً  ـ ّو٠  مو و إ٘  ت

ٞ ٢ْْٓإٚ تبـ١ٌ مٖـ  غ٠ٖ كا فلؿٟ ب٢ٔ ٛاٟ اكتباٙ ٓ،$ًامؿ ٗ بٚ كابٜ روٚ بوٚ ١ٗوىو٠   #372ّ  ْٛا ٛواٟ ّٜولط    . با ت٘

آٗ ت مٚ افنٗٓ بل ا١ٔ ١ٗوى٠ ُـٙ ؿك ك ٚ، پلًَ پوَٗٛ عاٗل ا١ٔ اً ٞ ٢ْْٓإ ٠ بلاٟ كابٜ وا، آ١وا    ُٖاً ٗٓ آٜٕ ٛا ١ا بـ

لا٠ّ ب ٞ ٢ْْٓإٚ ١ٗوى٠ ١ا ١ٗوى٠ّٖاب٢ اً وٞ ٓو٢ْْإٚ ؿك ١ول      ٛا٠١ كا ّٜلط ملؿٙ لاٟ كابٜ وا كابٜ اى آٜٕ إـ مٚ بل اً

آٗ صاكص٘  ؽاّ يٟ٘ ك ٚ     تل ّغـٗؿ ُ٘ؿ ١ا بٚ فلاتل ام اٍ ٞ ٓو٢ْْإٚ ىٌوتلٍ ١ابوـ؟ بو ٚ، ا١ؤ    ُٖاؽت٠ِ كابٜ ٛ٘كؽلآو

ت بٚ ا١ٔ پلًَ مٚ  ؾ٠ اً لا»پوَٗٛ پاً اى ّٖاب٢ اً ٞ ٢ْْٓإٚ بل اً ا١ٗات# ص٢ٌت؟كابٜ  «.٠ّ $قلآٓ ٗ ك

 سٍؽ پظٍّؾ

ا٘ كٍٗ بٚ ت. كٍٗ تغ٢ٌَ ّغت اٟ٘ ّت٘ٓ ؿ٠ٖ١ اً ؿك آوٌ بولاٟ   ، ماككفتٚ ؿك ا١ٔ پوَٗٛ م٢ف٠، ام ١ٕ٘ تغ٢ٌَ ّغت

اٟ٘ آُناك پ٢اُ #. 132، ّ 1378ًولّـ ٗ ْٛنواكآ،   $ ُو٘ؿ  ٛاٟ ّ٘ر٘ؿ ؿك ١ل ّتٔ بٚ ماك ىلفتٚ ّو٠  بلك٠ً ّغت

اٟ٘ ّت٘ٓ ؿ٠ٖ١ وتٖباٙ         ، كٍٗ تغ٢ٌَ ّغت وتؾلاد ٗ اً وت موٚ بولاٟ اً ْٛآ ارتٜاؿ ؿ٠ٖ١ ؿك ٤ّٖواٟ ٣واُ ؽو٘ؿ اً

لا٠ّ آّ٘مٙ تفاؿٙ ٠ّٗ $قلآٓ  ٛاٟ ؿ٠ٖ١ ام ّٖاب٢ اً ا٠١ٗ# اً ُ٘ؿ ٗ ّتٖاًب با ٛـف پوَٗٛ، ا١ؤ كٍٗ بولاٟ    ّٖاب٢ ك

تٖباٙ آّ٘مٙ اٗٓ فِٜ ٗ اً  ـ  ُٖاؽت٠ ام ّت٘ٓ ؿ٠ٖ١ ٢ٕن ٠ّ ٛاٟ ك تٚ باُو ـ ماكبلؿ ؿاُ إ٘ #. 1391ٗ ْٛنواكآ،   $ُوزا٠٣  ت

ا١ٗات ِّتٌْ بل ١ٗوى٠، تلت٢ب بـ١ٔ ا٠١ٗ، آ١ات ٗ ك اٗبوٚ    با ّلار٤ٚ بٚ آ١ات قلآٓ مل١ِ ٗ ّٖاب٢ ك ٛاٟ ٓو٢ْ٢ْت ؿك ك

وتٖباٙ ١ٗوىو٠   اٟآٗكٟ ىلؿ١ـ ٗ بول  فلؿٟ ر٢ْ ٢ّآ اًو٠ كابٜو     اً ٚ  ٞٛواٟ ب٢ٖواؿٟ ٗ اً  ٞبوٚ صٜواك ؿًوت   ، ٓو٢ْْإ

غ٘كٟ اّـ اـكٟ ٗ تأح٢لىقاكٟ ٣ا ،اؽلاّ ،ؽ  ٛف٠ تق٢ٌِ ُـ.پا١

 ّبٕ پظٍّؾ ٗبفتِ

اى ١افتٚ بل لا٠ّ، تفاٗت ٞٛاٟ كابٜ ١ٗوى٠، ٛاٟ پوَٗٛ اً ٛواٟ آٓ ؿك   ٛاٟ م١اؿٟ بوا ١ٗوىو٠   ٢ْْٓإٚ ؿك ّٖاب٢ اً

اٗٓ اٗٓ ّٞا٢ٛت كابٜ، آٓ ُٖٞا٠ً ؿاكؿ مٚ ؿك ٕت٢ز ك ت. ٢ْْٓإٚ ؿك ا١ٔ ّٖاب٢، غ٢ل ام ّا٢ٛت آٓ ؿك ك  ُٖا٠ً اً

ت موٚ  ٕؾٌت لا٠ّ ا١ٔ اً ٚ صٖو٢ٔ  ٢ٔ ١ٗوى٠ كابٜٞ ٢ْْٓإٚ ؿك ّٖاب٢ اً واى ا١ْوآ بوٚ آوً٘       ٟا كابٜو بول اً
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لاُ ُنٌ ٠ّ ٕـ تباكك ٗ ت٤ا٠ٍ قولاك ؿاكؿ ، ى٢لؿ مٚ ؿك كأى آٓ ا٣تقاؿٟ اً اٗـ ١ول فولؿ    .ا١ْآ بٚ ٗر٘ؿ ٗ ١يإي٠ ؽ

ـ با ١ل فلؿ غ٢لٌَّْآ كابٜو  ٌَّْآ ٠ْٕ إ٘  ـ   ٞت وتٚ باُو ً ىفوتٔ  . ٓو٢ْْإٚ ؿاُ ولاك ٗ كامؿ ىو٠١٘ موٚ ١نو٠ ام     اً

لا٠ّ ٞٛاٟ كابٜ ١ٗوى٠ اى ّٖاب٢ اً ت، بل اً ام ؿك فولؿ ٌّوَْآ   ٗ  كؿاؽتٔاّ بوٚ ؿًٗوتآ ّوإّٔ ؿا   ، ٢ْْٓإٚ اً

ت:  لاك با غ٢لّإ٢ّٖٔ ٢ّٖ ُـٙ اً تٔ اً لاك  ّغلُ! ا١ـ آٗكؿٙ ا١ْآ مٚ مٌإه ا »٢ّآ ىقاُ تؾوا   ؽو٘ؿ  غ٢ل ام اً  إ

 ـ ؿًٗوت  إٜٓا. مٖٖـ ْٕه م٘تاٛه ُْا ٝؿكباك فٌاؿ  ٗ ُلّ ٛلىٕ٘ٚ ام إٜٓا! ٕن٢ٖـ  ـ معْوت  ٗ كٕوذ  ؿك ُوْا  ؿاكٕو . باُو٢

ِ  آٓ ام ؿاكٕـ، ّه پٖٜآ ٛا١ِآ ؿً ؿك إٓضٚ ٗ ُـٙ آُناك آإٓ# ملاُ ٗ$ ؿٛآ ام ؿُْٖه# ٛا  ِٕإٚ$ وت  تول  ّٜو « اً

لاك بمٚ ؿك عـ ّغل٢ّت « ب٢ٌاك ٕنؿ١لٞ كابٜ»ُل١فٚ ام  ٞ#. ؿك ا١ٔ آ٣118١ْلآ:  $آً ت٤ب٢ل ُوـٙ  « بٜإٚ»بٚ ، ـاُاً

ت ت ام: ٍباى ّباُل بـٓ مٚ ْٛوآ ٍبواى م١ول١ٔ    »فلّا١ـ:  ٠ّبٜإٚ ؿك ت٤ل١ف  ٣لاّٚ ٛباٛبائ٠. اً بٜإٚ ٣باكت اً

وت موٚ بٜإوٚ ٤١ٖو٠ ٛولفِ       اـٓ رٜوت اً ت، بلؽلاف ٍباى بار٠١ ٗ ب٢ل٠ٕٗ بـٓ؛ ا١ٔ ت٤ب٢ل ب ٕنؿ١ول ٗ   ٞكابٜو  اً

ل، ٢ْْٓإٚ ٌآ ٗ اً ٕوـ ؿك ا١ؤ آ١و   #387 ، 3ّ ، د ٠1417، ئٛباٛبوا $« ُ٘ؿ اك ٕٜإَ ٢َّٜ ٠ّام باٛٔ إ اٗـ  ٞ. ؽ

ت ٗ  ؿٙملُل١فٚ ام بٜإٚ قلاك ؿاؿٓ غ٢لّإ٢ّٖٔ ٠ٜٕ  ُ٘ؿ موٚ فقوٚ ّإّٖوآ كا بٜإوٚ ٗ ّغولُ       ّفُٜ٘ آٓ ا١ٔ ٠ّاً

لاكتآ قلاك ؿ٢ٛـ؛ پي ٖـ با ْٛـ١يل كابٜ فقٚ ّإّٖآ ٠ّ، ام ٠ٕل قلآٓ مل١ِ، اً إ٘ ٚ  ٞت وتٚ باُوٖـ. تأم٢وـ      ٓو٢ْْإ ؿاُ

لاُ بل ٕقَ ا١ْآ ؿك ؿًٗت٠ اـمٙ اً ت مٚ اىل ٕاىن١ل با٢ُِ ام  ٛا بٚ إ عت٠ پوـكآ  ، ؿًٗتآ ًبب٠ ٗ ٌٕب٢ّ٠آ اٟ اً

ٕـ ام ً٘   ٗ ّاؿكآ ٗ بلاؿكآ ام ١ل اٗـ تؾا  م٢ِٖ، ؿ١يل، ًٟ٘ ٗ ا١ْآ بٚ ؽ تؾوا  ا١ْوآ بوٚ     ١ن٠ كا إ ّٟ٘ف بوٚ إ

ٕـ ٌٛت٢ِ اٗـ ل كا ا١ٔ ٍقا .ؽ ٚ  مٌوإه  ا »مٖوـ:   ىٕ٘ٚ ب٢آ ٠ّ قلآٓ مل١ِ ا١ٔ اّ ٓ  مو  ـ آٗكؿٙ ا١ْوا ٓ  ٛلىواٙ ! ا١و  ٗ پوـكا

ٚ  ُوْا  ام مٌوإه  ٗ! ٕـ٢ٛـ قلاك ؽ٘ؿ# ىاٙ تن٢ٚ ٗ ١اٗك ٗ ١اك ٗ$ ٍٗهّ كا إٜٓا ؿٖٛـ، تلر٢ظ ا١ْآ بل كا مفل ُْا بلاؿكآ  مو

ٚ  ٞمٖاك ِٛ قولاك ؿاؿٓ ا١ؤ ؿٗ آ١و   #. ام 23$ت٘بٚ: « ًتْيلٕـ ؿٖٛـ، قلاك ؽ٘ؿ ٍٗهّ كا إٓآ ، ؿٗ ٕت٢زوٚ بوٚ ؿًوت    مل١ْو

رًآ١ـ:  ٠ّ ـ آٓ كا اىل پـك ١ا بلاؿك فلؿ ّإّٔ مافل باُـ، ٠ْٕ، اٗ إ٘  ـ   « بٜإٚ» ت ولاك ؽو٘ؿ قولاك ؿٛو بوا    ،حا٢ٕواً . ٗ ّغلُ اً

اٗ» ٞت٘رٚ بٚ مَْ تؾا  غ٢لٌَّْآ بٚ ٞؿك ٛل ؿٗ آ١« رتتؾق ا٘ٓ ّغول   ُل١فٚ مٚ ب٢إيل ٢ّٖ ام إ ولاك ؿك آ١و  ٣ٖو  ُٞ اً

ً ٗ ٢ّٖ ام ىن١َٖ پـكآ ٗ بلاؿكآ ِّلك بٚ ا٘ٓ  اٗ ت، كُٗٔ ٠ّ ٞؿك آ١« ىاٙ ٠ٍٗ ٗ تن٢ٚ»٣ٖ  ُٞ٘ؿ موٚ كابٜو   ؿُٗ اً

ت مٚ ٕبا١ـ ص٢ٖٔ كابٜٚ، ٢ْْٓإٚ ام ٠ٕل قلآٓ ت ٗ ا٢ْٛت٠ بلؽ٘كؿاك اً اًـ اٟ بو٢ٔ ّوإّٔ    بٚ ٍغاٝ اكم٠ُ ام صٖآ ق

لّوإّٔ پوـك ١وا بولاؿك فولؿ ّوإّٔ باُوـ. بٖوابلا١ٔ، ا١ؤ آ١وات بوٚ ٍغواٝ             عت٠ اىول آٓ غ٢ ؛ ٗ غ٢لّإّٔ بلقلاك ُ٘ؿ

نآ ٗق١٘ كابٜ ٌٛت٠ اٗٓ م٠َ ٗ با ١ٗوى٠ ٛ٘ك ٢ْْٓإٚ بٚ ُٖٞاؽت٠ ٗ اّ ُٖاؽت٠ آٓ، ٢ّوآ ّوإّٔ ٗ غ٢لّوإّٔ     ٛاٟ ك

ـ؛ بـ١ٔ ًامت اٗق٢ ِٕـٓ كابٜ ٤ّٖٞا مٚ ا١ٔ آ١ات رٖب إ اـكٕـ مٚ ام  ٢لّوإّٔ ؽبول   ٢ْْٓإٚ ٢ّآ ّإّٔ ٗ غ ٞاؽباكٟ ٕ

ولاُ ب٢وآ ّو٠     ٢ْْٓٞإ ٞ بَنٚ فقٚ اكمٍ ٗ َّٜ٘ب٢ت كابٜ؛ ؿٖٛـ ٕوـ ٗ اً اٗـ غٔاكٟ ٢ّآ ّإّٖآ كا ٕنؿ ؽ مٖٖوـ؛   إ

ا٘ٓ ؿًٗتآ ٗ ٠ٍٗ ١نـ١يل ٤ّلفو٠ ّو٠   ؿك ٛلف ّخبت ق٢٘ٚ، قلآٓ فقٚ ّلؿآ ٗ مٕآ ّإّٔ كا بٚ ْٛض٢ٖٔ مٖوـ:   ٣ٖ

كابٜوٞ  »#. ؿك بلؽ٠ آ١ات قلآٓ مل١ِ، ْٗٔ ا١ٖنوٚ ام  71 :$ت٘بٚ «!١نـ١يلٕـ# ١اٗك ٗ ١اك ٗ$ ٍٗهّ باا١ْآ مٕآ ٗ ّلؿآ»

ت، تٔل١ظ ٠ّ« اٍفت قَ٘ »بٚ « ٢ْْٓإٚ ٘ك ؿ٢ٕا٠١ ٛلىن ٠ْٕ ت٤ب٢ل ُـٙ اً ٖـ ا١زاؿمٖٖـ مٖـ مٚ اّ إ٘ اٍفت قَو٘   ٝ ت
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اٗبٚ ٢ْْٓإٚ باُٖـ ت: ؛ ٗ ك ت مٚ قاؿك بٚ ص٢ٖٔ ماكٟ اً اًـ ِ  بوا  كا إٜٓوا  ٛا  ؿً ٗ»بَنٚ فقٚ ؽ  اىول ! ؿاؿ اٍفوت  ٛو

ت م٢ّٔ كٗ  كا إٓضٚ تْاُ ٌته ْٕه ؿٛه، اٍفت إٓآ ٛا  ؿً ٢ّآ مٚ ملؿ  ّه ٓلف، اً إ٘ ٕـ ٍٗه! ت اٗـ ٓ  ؿك ؽ  ٢ّوا

ا اٗ! ملؿ ا١زاؿ اٍفت إٜٓا إ٘ ت عن٢ِ ٗ ت ت مٚ قَب. «اً ا١ْآ بوٚ  ٞ آ٢ُإتا ٗقت٠ مٚ ٛاٟ پلامٖـٙ ٗ ّؾتَف  كُٗٔ اً

اـ ِٕٕ٘ـ، ٠ْٕ ٖـ م٢ّٖٚ ؽ إ٘ ٕـ باُٖـ ٞا١زاؿ اٍفت ٗ كابٜبلاٟ اٟ  ت اٗـ تٖٜا ٗقت٠ ٌّنٔ ا١ْوآ بوٚ   ؛ ٢ْْٓإٚ ام ًٟ٘ ؽ

ٕـ ُـ اٗـ اًو٠  ا٠َٓ، ام ٠ٕل قلآٓ، ٖٖـ. بٖابلا١ٔم ٢ْْٓإٚ بلقلاك ٠ّ ٖٞـ ٗ كابٜب١ا ٠ِّٛ اٍفت  ، بإـؽ تول١ٔ   تل١ٔ ٗ اً

ت.، ٢ْْٓإٚ ١ٗٞوى٠ ؿك كابٜ ٕـ اً اٗـ  ا١ْآ بٚ ؽ

لا٠ّ،  ٞؿ٢ّٗٔ ١ٗوى٠ كابٜ ٚ  « اؽلاّ»٢ْْٓإٚ ؿك ّٖاب٢ اً ا١ٗات ّت٤وـؿٟ ِٕوإ ت مٚ ؿك ك ٛواٟ ّؾتَفو٠    اً

ت مٚ ِّٜٞ بلاٟ كابٜ اـ ّؾَٔإٚ با ؿًٗتآ ب٢آ ُـٙ اً ٟ    ٟتل١ٔ إٜٓا ٣باكتٖـ ام: اٛ ٛوا،   ٢٣و٘ ، مْول ؿك ىلفتواك

ٚ، ا١ٖٜإٖـ ك٠١ٗ ٗ ُاؿاب٠ ٗ ّا بلؽ٘كؿ ت٘أُ با ىِاؿٙ لا٠ّ إٜٓا. ؿك اؿاّ اـت اً  ُ٘ؿ: ب٢آ ٠ّ ٌّتٖ

اِؿ1ٙ اِؿٙ . ى لٌَٞ ى  ّ ت٤ّـؿٟ بٚ ا١ٗات  لاقات: ؿك ك  ّ ٠١ٗ ؿك ع٢ٔ  ـ  ك ت٠ً تأم٢و لاقاتٗ  تأح٢ل آٓ بل ؿٗ  ّ ٖٛياُ ٠١ٗ ؿك  ك

اـ ً٘ ؽ ت. كً :ـ  ٠ّ ُـٙ اً ا١ّ ٠»فل فاّ  ٗ  بآ إَْ كا ؽاٍْ ٌَ آْ با بلاؿكّ  ٌَ ت٠ً فلؿّ  ٠ ًٚ ص٢ن ؿٗ ٖٛياّ :ـ  ٚ با   مٖ م

٠ لاقاتّ   ّ تًَ اِؿٙ ؿٗ ،ـ با ى .ـ.. مٖ لاقات مٖ  ّ٠١ٗ ٠، « ك ٢َٖ و٠   #، ع٘ولت ٣َو٠  643، ّ 2، د 1365$م :ـ   ٢ٕونّ  ا١ّو فل

«٠  ّ لؿُ با آٓ ت٘ل١ٔ ص٢نٟ مّٚ  ب ٢ٕن  ـقَ ٖٕ ا٘ ن ت ٓ كإ  اِ تًإ ٟ ؿٗ ٗ م٢ٖٚاٛ  ـ ٖٖ ب ؿ١ل م ،ـ    اٛ كا ام قَ و ٓ بنؿا١ٖ وا اِٖٕ ٟ ؿُْ اٛ

.ـ.. ٖٖ ٙ بلؽ٘كؿ م اِؿ ٗ ى  ٘ ٢ٕن  ٝ اٜ با صٜل لاقات با إٓ  ُّ ٖٛيا  ٚ ت م ٔ اً ٠، « ا١ زٌَ ّ 75 ، د $ّ1404  ،57.# 

اُ ٓاؿ  .2 ا٠ٛ٘ ؿًٗت٠ بلاؿكت بلاٟ تو٘   اىل ٠ّ»فلّا١ـ:  ٠ّ ؽ٘ؿؿاكٟ ام ُ٘ؽ٠، بيّ٘ي٘ ٗ فؾلفل٠ُٗ: اّ ؽ

ٍ  ّ باُـ، با اٗ ُ٘ؽ٠ ٗ بيّ٘ي٘ ّنٔ ٗ بل اٗ فؾول بآفا ٗ اؽلا #. ْٛضٖو٢ٔ آٓ  291 ، 75ّ $ْٛوآ، د  «ّفولٗ

 #.664، ّ 2، د 1365م٠ٖ٢َ، $ «با اٗ ّناط ٗ بيّ٘ي٘ ّنٔ، ٗقت٠ ّلؿٟ كا ؿًٗت ؿاكٟ»فلّا١ـ:  ع٘لت ٠ّ

اـ .3 اـ ٟاٛ ا١ٗت٠ ام كًً٘ ؽ ت مٚ ًوٚ ص  ٢٣٘ ، عفٞ غ٢ب ٗ مْل ؿك ىلفتاكٟ: ؿك ك ٢ون ؿًٗوت٠ كا   آّـٙ اً

اـٟ ٢٣٘  ٕا  ٗ ؽاٍْ ٠ّ ٔ  ٗكاُعفٞ غ٢ب ٗ ٕٜآ ٗ مْل ؿك ىلفتاكٟ $ ؛مٖـ: اٛ ، ّ 2توا، د   فواكى، بو٠   ابو٠  ابو

اُ 121٠َ٣ ت مٚ فلّ٘ؿ:  #. ام اّ اٗق٤اً ؿًٗت باُـ ؿًٗت ٠ْٕ»ٕقٌ ُـٙ اً ـ  إ٘ ّيل ا١ٖنٚ ؿك غ٢بت، ىلفتواكٟ ٗ  ، ت

ٚ    421، ّ 1366آّـٟ،  ت٠ْ٢ْ$« ٟاٍ كا عفٞ مٖـ ٗفات، ؿًٗت٠ ٗ بلاؿكٟ ا١ٗوت بوٚ ٕنتو ٛواٟ بٌو٢اك    #. ا١ؤ ؿٗ ك

اكٙ  تمل٠ّْٜ ؿك ٢ْ٢ْٓت ٗ ؽَّ٘ ٢ٕت ؿك ؿًٗت٠ اُ و٠ . ؿٙ اً إٗ ْ ىفوتٔ ٢٣وب   ، بٚ ٍغاٝ ك ُوؾْ بوٚ    ٗ ٕقو

ت كا ؿك اٗ بل٠ّ ي٢نؿ مٚ ا١ٔ ى١ٖ٘ـ ؽ٘ؿٍ، ا١ٔ تَق٠ ٗ بلؿاُ وتٚ ٗ ؿكٓوـؿ     ٝإ اً٘ اٗق٤اً ؽ٢ل ٗ ٓلاط ّؤ كا ؽ ٢٣ب، 

ت آلاط ّٔ ٗ ؿك ت٠، با ص٢ٖٔ  .ٕت٢زٚ ٤ًاؿت ّٔ ؿك ؿ٢ٕا ٗ آؽلت اً اٗبٚ ى١ٖ٘ـٙ ٗ ُٖٕ٘ـبلؿاُ تول ٗ   ٢٣ب ٕنؿ١ل ٝك

اٖ٘ٛـ ُـآٓ ؿٗ ؿ ٗ ُ٘ ٠ّتل  ؽاٍْ وـ موٚ ؿًٗوتَ ؿك غ٢وا  اٗ بوٚ       . ؿًٗتآ ٠ْ٢ْٓ ؽ إـ ْٛض٢ٖٔ ٗقت٠ مٌو٠ ب

ا٠ٛ٘ ب ٚ لاٟ ؽ٢لؽ اٍ  بول ؿًٗوت٠  ، ّٖـ ُـٙ ٣لاقٚاٗ ُـت بٚ  مٖـ، بٚ ٛا١َ ارتٖا  ٠ّ ٗ ام ىفتٔ بـٟ ـؿٛ ٠ّاٗ اؿاّ

اٗق٤و٠ كا ام ؿًٗوت     . ُ٘ؿ اٗ افنٗؿٙ ٠ّا ب وت موٚ ؿًٗوتآ  ا٘كؿٟ اً ْٕاٛوا تفن٢ول    بارؽلٙ ىلفتاكٟ ُؾْ ام آٓ ّ

اـُ م ٠ّ اٖ٘ٛـ ب٘ؿ مٚ بٚ مْل ٗ ١اكٟ ؿًٗتِآ اق اٗق٠٤ تٖٜا مٌا٠ٕ ؽ ـ ٗ ؿك مٖواك اٗ بوٚ كفو٢    ٖٖم ٠ّٖـ ٗ ؿًٗتآ 
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ت مٚ ؿك آ١ٖـٙبـ١. پلؿامٕـ ىلفتاكٟ اٗ ٠ّ ٗ ؿك ٕت٢زوٚ  كٕوـ  ؿك قَب ُؾْ ىلفتواك روا ؿا    ٠تٖٜا ص٢ٖٔ ؿًٗتإ، ٠ٜ اً

اٗبِٜآ ب٢َ ام پ٢َ ٕنؿ١ل ا٘ٛـ ُـ. تل ٗ ٠ْ٢ْٓ تل، ؽأٍإٚ ك  تل ؽ

ت ٢ْْٓإٚ بل ٢ًّ٘ٞٔ ١ٗوى٠ كابٜ ُ آٓ اً اٗـ لا٠ّ، ت اى ّٖاب٢ اً ٓ  ٞكابٜٞ ٢ْْٓإ .اً ام ْٛوآ آغوام   ، ّإّٖوا

تْلاك  ت مٚ اغَب ؿًٗت٠. ُ٘ؿ ٠ّام آغبا ٣نُ بل اً اـك   بٚ ًبب ٛا  ا١ٔ ؿك عا٠ٍ اً وٌ ٕاپا١و اّ٘ ؽاٍْ ٕب٘ؿٓ ٗ ٕقَ ٣

ت ٗ ؿ٠ُْٖ تبـ١ٌ كٕٗـ، بَنٚ صٚ تٖٜا ام ب٢ٔ ٠ّ ؿك ا١زاؿ إٜٓا، پي ام ّـت٠ ٕٚ اٗـ  ـ ّو٠  بٌا بٚ م٢ٖٚ ٗ ٣ ؿك ا١ؤ  . ُوٕ٘

لا٠ّ ِٕإٚ ا١ٗات اً ا٘ٓ ؿًٗتا٠ٕ كا بلىن١ـ موٚ ؿًٗوت٠   ٜا ٠ّمٖٖـ مٚ با ٗر٘ؿ إٓ ٛا٠١ كا ٤ّلف٠ ٠ّ م٢ّٖٚ ٢ٕن ك ُوآ   ت

ت ٕاُّإـىاك ب اٗـ  ٛا ٣باكتٖـ ام: . ا١ٔ ِٕإٚباُٖــ ٗ ٛلف٢ٔ ٕيلآ ق٢ٜ ؿًٗت٠ ١ا تبـ١ٌ آٓ بٚ ؿ٠ُْٖ ٗ م٢ٖٚ ٗ ٣

لا٠ّ .1 ا١ٗات اً اى ك اـ باُٖـٛا٠١ مٚ  ؿًٗت٠، بلاؿكآ ؿ٠ٖ١: بل اً اـ ٗ ؿك كاٙ ؽ وـ؛ م١ولا    ؿائ٠ْ ،بلاٟ ؽ  ًوبب إ

ت إٜٓا ٕـ اً اٗـ ت، مٚ ؽ ٢لاٍْإ٢ّٖٔ. ؿائ٠ْ اً ٚ »فلّا١ـ:  ٠ّ اّ اـكآ بو ُو٘ؿ ٗ حبوات ٗ    مُٖوـٟ قٜو٢ ّو٠    ؿًٗت٠ ؿ١ٖ

ت اـكٟ آٓ ؿائ٠ْ اً ا١ٗت ؿ١يل. #423، ّ 1366آّـٟ،  $ت٠ْ٢ْ «پا١ آٓ ع٘لت ْٗٔ تٔل١ظ بٚ ا١ٖنٚ فقوٚ  ، ؿك ك

ت، بٚ ب٢آ ٣َت آٓ  اـك اً اـ٠١ پا١ اـ ؿًٗوت٠  »ّا١ـ: فل ٠ّ مؿ ٗپلؿا ٠ّؿًٗت٠ بلاؿكآ ؽ وٚ    بلاؿكآ ؿك كاٙ ؽو ُوآ اؿاّ

ت ٠ّ  #.422 $ْٛآ، ّ «١ابـ؛ ص٘ٓ ًبب ا١ٔ ؿًٗت٠ ؿائ٠ْ اً

اـكٟ ؿًٗت٠ ابٖا .2 ا١ٗات ٟپا١ اُٗ ؿًٗت٠ ١ن٠ ؿ١يل ام ِٕإٚ، آؽلت: ٛب  بلؽ٠ ك اـكٟ ٗ ؿ ٛوا، بواٗك بوٚ     ٛاٟ پا١

ت؛ ٠ٖ٤١ آؽلت ٗ ٣ٌْ ّتٖاًب با آٓ  :$٣ٌْ بٚ ؿ١ٔ ٗ ُل٤١ت# اً

رً لٟ ؿائْو٠  ؿاكٕـ، ؿًٗت٠ ، ؿًٗتا٠ٕ مٚ بٚ ق٢اّت ا٣تقاؿاٗ ا٘ٛـ ب٘ؿ؛ م١لا ق٢اّت ٢ٕن اّ اـك ؽ وت؛   ُآ پا١ پوي  اً

اى ا٣تقاؿ بٚ ق٢اّت باُـ، ا١ٔ ؿًٗت٠ ق٢ٜ ٕ م٠ٌ مٚ ؿًٗت٠ ٌوت، ا١ؤ   ٛؿ ٗ تا ا٣تقاؿ بوٚ ق٢اّوت   ُ٘ ٠ْاٍ بل اً

ا٘ٛـ ب٘ؿ اـك ؽ اـكٟ ؿًٗوت٠     م٘تاٙ، ِٛ بوٚ بو٠   ٞؿك ْٗٔ ؿٗ رَْ ع٘لت ٠َ٣. ؿًٗت٠ ٢ٕن حابت ٗ پا١ حبوات٠ ٗ ٕاپا١و

اـٓ ؿ٢ٕا تٔل١ظ ٠ّ اـٓ آؽلت كا ب٢آ ٠ّ فلمٕ اـكٟ ٗ حبات ؿًٗت٠ فلمٕ اـٓ ؿ٢ٕا قٜو٢  »مٖـ:  مٖـ ٗ ِٛ پا١ ؿًٗت٠ فلمٕ

٘كٟ ؿ٢ٕاو   ُ٘ؿ؛ ص٘ٓ ًبب آٓ ؿًٗت٠ ٠ّ ت١مٚ اّ ّ  «ُو٘ؿ  ق٢ٜ ّو٠  و  ٠ اً اـٓ   » ؛#137 $ْٛوآ،  ؿًٗوت٠ فلمٕو

٠ّ ٚ ت ١ابـ؛ آؽلت اؿاّ اى بلؽ٠ آ١وات قولآٓ مول١ِ،     #. بارتل ام ا١ٔ، بل417 $ْٛآ، ّ «ص٘ٓ ًببَ ؿائ٠ْ اً اً

وـ   ٠ّ ٛا ٠ب٠٘٤ ام ؿًٗت إ٘ ِ  »ؿك ٣واٍِ آؽولت باُوـ؛ آوٜلاط     ١يولآ  عٌولت ؿ ّو٘كؿ  ت ١نو٠ ام  « ٓوـ١  عْو٢

ت مٚ ّغل٢ّٗت ام آٓ بلاٟ ىْلاٛآ ٞكابٜب٢آ آٜلاعات قلآٓ مل١ِ بلاٟ  ا٘ٓ ١نو٠   بٚ، ٢ْْٓإٚ ٗ ٕنؿ١ل اً ٖ٣

وت  ام ٣قا  فولؿ  فلقوآ ام عٌولت ٗ پ٢ِو٢ْا٠ٕ     ًٝو٘ك  28 ٞؿك آ١و . #101 :$ُو٤لاء  ٛاٟ ؿكؿٕاك آؽلت فمل ُـٙ اً

تؾا  ؿًٗت ّٖغلف ؿك ؿ٢ٕا ًتْناكٟ  ت ٗ افٌ٘ى ٠ًّؾٔ بٚ ٢ّآ آّـٙ مٚ بٚ ؿ٢ٌٍ إ ؽو٘كؿ   بٚ آٓ ؿصاك ُـٙ اً

تؾا  ٠ْٕ ٠ؿًٗت  كا بٚاٗ مٚ ماٍ  ت مٚ كابّٜز١ْ٘ ا١ٔ آ١ات . ملؿ إ ا١ٗات ب٢إيل آٓ اً ٢ْْٓإٚ ؿك ؿًٗوتآ   ٞٗ ك

ت وت، ْٕو٠    ، بٖابلا١ٔ .ّتـ١ٔ، ّتن٠ بٚ ا٣تقاؿ بٚ آؽلت ٗ ق٢اّت اً وـ بوا    ُؾ٠ٔ مٚ ٤ّتقـ بٚ رٜوآ آؽولت اً إ٘ ت

ت، كابٜ ُؾْ ّاؿٟ تٚ باُـ ٞىلا٠١ مٚ ّٖنل ٗر٘ؿ رٜآ آؽلت اً  .٢ْْٓإٚ ؿاُ
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لا٠ّ بٚ ماكملؿ ا٣تقا وتٔ  حا٢ٕاً، ؿك ّٖاب٢ اً ت. ؿك ا١ٔ ّٖاب٢، ام ؿاُ رٚ ُـٙ اً ؿ بٚ آؽلت، ٠ٖ٤١ ٣ٌْ بٚ ُل٤١ت ٢ٕن ت٘

ٚ ىْلاٙ ٟ م ٚ با افلاؿ ٞ ٢ْْٓإ ٓ  كابٜ ٚ ب٢ا ٕ٘ ا١ٗت ام با  ْٕ ٗ ك ٚ ؿ ٔ م٢ّٖ ت. ؿك ا١ ٙ اً ،ـ ٢ّٖ ُـ ٔ ٢ٌٕتٖ ٚ ؿ١ ٌ ب ْ٣ ٌ  ـ١ا اٛ إ

إ٢ّٖٔ ٠ّ ٢لاٍْ لاك ّ ُ٘ؿ. اّ :ـ  ٠ؿكباكٝ ٠ٖ٢ِْٖٛ با اؽ٢اك ٗ ٣ـُ ٠ٖ٢ِْٖٛ با اُ وٌ ؽ٢ول     ؿكٓ٘كت٠»فلّا١ بت بوٚ اٛ مٚ ٌٕ

،ـ اٗ ٛوِ       ؿٕو ولاُ ب٘ .ـ اىل ؿًٗتإَ ّتـ١ٔ بوٚ ؿ١ؤ اً ،ـ بٚ ؿًٗتإَ ٕياٙ م٢ٖ ت٢ ؿٓ م٠ٌ تلؿ١ـ ؿاُ ٌ ُل ب٘ ؿٓ ١ا اٛ ب٘

لٙ ٔ ٓ٘كت، بٜ ت؛ ؿك غ٢ل ا١ اًـ ٔ ؽ ٌ ؿ١ ٓ ٗ اٛ ٌَْا  ـام ٠ٖ٢ِْٖٛ با اٗ ارتٖا  ملؿ ّ ٗ با١ اـكؿ  ٕ ٠ ٔ اٍٜ ٟ ام ؿ١ ٓـٗ ، $ «ا

1413 ّ ٓ ع٘لت 6#٠ّ ،  ٔ آ :ـ  . ْٛض٢ٖ ٠ُ٘ ا١ْآ ٠ّ»فلّا١ ا٘پلًتآ ّ٘رب فلاّ ُ٘ؿ ٗ راٟ ع٘٘ك  ٠ٖ٢ِْٖٛ با ٛ

ت ذ« ٢ُٜآ اً ٚ، ػ  $ٜٕ بلاغ ا٘پلًتآ با٣ج 86٠ّاٍ ٍ٘ مٖوـ ٗ ام   #؛ ٠ٖ٤١ ٠ٖ٢ِْٖٛ با ٛ ُ٘ؿ مٚ ُؾْ ا١ْإَ كا فلاّ

،ـ مٚ ٕت٢زٞ ص٢ٖٔ تب٢٤ت٠ فٌ  ٗ فز ا١ اٟ٘ ٕفي پ٢لٟٗ ْٕ ؿ.٢ُٜآ ٗ ٛ ـ ب٘ اٛ٘  ٘ك ؽ

اـك .3 اـكٟ   ٞ: ٤ّاُلت ٢ٕن٘ با ؿًٗتآ ٗ ّلا١ْوت ٗ ٕلّو٠ بوا إٜٓوا، ًو٢ّ٘ٔ ِٕوإ      ا٤ّاُلت ٢ٕن٘ ٗ كف  ٗ ّ پا١و

ت .ٛاًت ؿًٗت٠ ا١ٗات آّـٙ اً وٚ   ؽ٘ؿ قلاك ؿٛـ، كفاقوت ٗ ؿًٗوت٠   ٞ م٠ٌ مٚ كف  ٗ ّلا١ْت كا پ٢ِ»: ؿك ك اٍ اؿاّ

ت، ص٢ٖٔ بؿ١يل ٟؿك ت٤ب٢ل. #244 $ْٛآ، ّ «١ابـ ٠ّ ّلا١ِ باُو٢ـ؛ م١ولا مٌو٠ موٚ ّلا١وِ باُوـ،       : »٢آ ُـٙ اً

٠ّ ٚ  .#250 $ْٛآ، ّ «١ابـ ّغبت ٗ ؿًٗت٠ قُ٘ ٗ ؽ١َِ٘ اؿاّ

ٜاك ؿًٗت٠: ابلام ّغبت .4 اُٗ ؿًٗوت٠    ١ن٠ ؿ١يل ام ِٕإٚ، اٟ ت مٚ حبوات ٗ ؿ  ـ ِٕوآ ّو٠  كا ٛا٠١ اً واُ  . ؿٛو اّ

ت٠، اٗ كا آىاٙ»فلّا١ـ:  ٠ّ ٓاؿ  ًام؛ م١لا آىاٙ ًاؽتٔ ؿًٗت٠، ّغبوت ٢ّوآ ُوْا كا بوا      ٗقت٠ م٠ٌ كا ؿًٗت ؿاُ

وتآ ع٘ولت        ٠ؿك ب٢إ #؛ آٓ ع٘لت644، ّ 2، د  1365م٠ٖ٢َ، $« مٖـ تل ٠ّ حبات ؿ١يول، ابولام ؿًٗوت٠ كا بوٚ ؿاً

ٚ   تِب٢ٚ ٠ّ ابلا٢ِٛ ٕـ با ِٕآ ؿاؿٓ ٕغ٘ٝ مٕـٙ ملؿٓ صٜاك پلٕوـٝ ق٤ٜو اٗـ  ا١ِوآ، ق٤ٜوٚ ُوـٙ بوٚ     مٖـ مٚ ؿك آٓ ؽ

٢ْٖبا٣ج  موٚ ِٕوآ ؿاؿٓ ٕغو٘ٝ مٕوـٙ مولؿٓ ّلؿىوآ        ىٕ٘ٚ ـ؛ ٠ٖ٤١ ْٛآُبٚ ق٢اّت ٗ ٤ّاؿ آ قَب٠ آٓ ع٘نت اٛ

َ قَب٠ ع٘لت ابلا٢ِٛ َ قَب٠ ؿًٗت ٠ّّ٘رب ُـ، ابلام ؿًٗت٠ ٢ٕن  با٣ج آكاّ  .$ْٛآ# ىلؿؿ آكاّ

ٔاف:  .5 وت. ا    ٛا ٗ ًزا١ا  اؽلاقهِ رافبٚ تل١ٔ ١ٗوىه ١نه ام ِّٜك٣ا١ت إ ٔواف اً ٕٔواف ام رَْوٚ   آفول١ٔ، إ

ت مٚ ْٛيآ ب ٛا  اؽلاقه ١ٗوىه اٗبٚ ب٢ٔ ٚا  اً ، ٢ٕ1392وا،   ًوبغا٠ٕ $ ٕـا فلؿ  ٤ّتلف ا٢ْٛت ٗ ٗلٗكت آٓ ؿك ك

٢لاٍْإ٢ّٖٔ .64# ّ ٔاف ؿك كابٜٞ ٢ْْٓإٚ كا  اّ  ع ياتاناا  : «كناب٢آ ّو٠ ص٢ٖٔ ؿك ؿٗ رَْٞ م٘تاٙ ٕقَ إ

اُٗ ّغبت ٗ ؿًٗت٠ # 60ٗ ، 1366ّ ،ٟآّـ ٠ت٢ْْ)«ه مهجبپيهن (ل  ُ٘ؿ. # 58٠ّ $ْٛآ، ّ ؿ

وت       ٢ْْٓإٚ بول ٞ صٜاك٢ّٔ ١ٗوى٠ كابٜ ولا٠ّ، ا٣تْواؿ ّتقابوٌ اً واى ّٖواب٢ اً ا١ٗتو٠  .اً واُ بواقل   ،ؿك ك ام  اّ

ت مٚ ١ن٠ ام ُْا ب٢ا١ـ ٕونؿ ؿ١يولٟ ٗ ؿًوت بوٚ     : مٖـ ًإاً ٠ّ عٌٔ بٔ ٢٤ًـ آ١ا ؿًٗت٠ ُْا بٚ ا١ٔ عـ ك٢ًـٙ اً

اـك ٕببلر٢ب اٗ  ٟ ّو٠ آٓ ٢امٍ ام ر٢بَ پ٠ٍ٘ بلؿاكؿ ٗ ٓاعب ؿ ٗ بٚ ّق  ـ ر٢ب، ّا٤َٕ ِٕ٘ؿ؟ كاٗ ّؤ صٖو٢ٔ   : ى١٘و

اـكُ ، 2 ، د1365 ،٠م٢َٖو $ فلّا١ـ: ؿك ا١ٔ ٓ٘كت ص٢نٟ ؿك ٢ّآ ٢ٌٕت ع٘لت ٠ّ. ٠َْ٣ كا ؿك ٢ّآ ؽ٘ؿّآ ًلا٥ ٕ

 ـ   ؛ 173# ّ اـكٕـ ١وا ام آؿا  ا١ْوآ بلؽو٘كؿاك ٢ٌٕوتٖ . #255، ّ 71د  ، 1404ّزٌَو٠،  $ ٠ٖ٤١ ا١ْا٠ٕ ؿك ؿًت ٕ

ٟ ًإاً ٠ّ بَنٚ ٖٛو٘م  ؛ فلّا١ـ: ٕٚ ع٘لت ٠ّ ؟١ُِ٘ ١ُِ٘؛ ٠ٖ٤١ ىلفتاك ٣قا  آؽلت ٠ّ پي ّا ٛلاك ٠ّ :مٖـ كاٗ
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ا١ٗت ت. ؿك ك اُ ٓاؿ  ٣٠قٌ ما٠َّ بٚ إٜٓا ؿاؿٙ ِٕـٙ اً ت، ٔ ّْ٘٘ٓ ٢ْٛ ؿ١يل ام اّ با ا١ٔ اٗافٚ موٚ  ٕقٌ ُـٙ اً

ا١ٗت  .مٖـ ٚ عت٠ اعٌاى ٕاكاعت٠ ٗ ؿكؿ ِٛ ٠ُْٕ٘ؿ، بَن تٖٜا ٓاعب ر٢ب ّا٢ٕ بلاؿكٍ ٠ْٕ ٕٚ ت: ك واُ  »ص٢ٖٔ اً اّ

ت ٢ٗٗ ٤٢ُٚ ؿك ٢ّآ ُْاٛا! ّفٌ٘فلّ٘ؿ: ا   ّفٌ٘ٚ ُِِ ب ٚ صٚ ب٢ٌاك ؽو٘  بو  ُُ٘؛ ىفتِ: قلبإت ؟ صيٕ٘ٚ اً

ٚ    اٗ ٠ّ ٞكٗؿ ٗ ؿًت ؿك م٢ٌ فلّ٘ؿ: ١نه ام ُْاٛا ٕنؿ بلاؿكٍ ٠ّ .ِٛ ٢ٕنه مٖٖـٚ ِٛ َٓٚ مٖٖـ ٗ ب  مٖوـ ٗ ٛول صو

اـ ٚ ُ٘ؿ؟ ى١٘ـ: ىفتِ: ٕٚ بو  ؿً ٠ْٕٚ ا١ٌتـ ٗ ؿكؿ ب ك١َٗ ٠ْٕؿك ؿاكؿ ٗ اٗ  ٢ٕام ؿاكؿ بل٠ّ  ـ  ٚ بو ؛ ؽو  .ا١ؤ ٗٗو٢ ٢ٌٕوتٖ

اـ اىل ص٢ٖٔ ب٘ؿٕـ ٗ ْٛٚ فلّ٘ؿ: ب  ـ بل ًل كآ ىً٘وفٖـ  فولاِٛ ّو٠    ّغْـ ر٤فلبٔ ٤٢ُٞ ٞؽ ا٘  ْٛوٚ كا   ، ُوـٕ رو

اـمٙ بلمت ّه$٤١ٖه تا  ؿاؿ ٠ّ ا١ٗوت    232، ّ 71 ، د 1404ّز٠ٌَ، « $ؿ#اافت ا١ٔ إ واى ا١ؤ ؿٗ ك  ٞكابٜو ، #. بول اً

وتٚ ُوـٙ      ٢ْْٓإٚ ٢ّآ ّإّٖآ آٓ وت  قـك ٢ْ٣  ٗ بارًت مٚ افٓ ؿك تٔلفات ّا٠ٍ ام ٢ّوآ إٜٓوا بلؿاُ ٗ إٓوآ  اً

تٚ باُٖـ ٖـ بـٗٓ ارامٙ ؿك ّاً ؿ١يولٟ تٔولف    ٠ّ، ٛلىاٙ ٢ٕامٟ ّا٠ٍ بٚ ١نـ١يل ؿاُ إ٘ ١نوـ١يل   ٞٗ ام م٢ٌو ٖوـ  ٖمت

اـك ّ ا٘ٓ ىفوت:    ٠ّ، مٖـ. بٖابلا١ٔ ٠ْٕعت٠ اعٌاى كٕزَ ٗ ٕاكاعت٠ ِٛ ، ٗ ٛلف ّقابٌكٕـ كا بلؿاؽ٘ؿ  ٘كؿ ٢ٕامّق تو

لا٠ّ ٞكابٜ ا١ٗات اً اٗبٚ ٢ّآ، ٢ْْٓإٚ ام ٠ٕل آ١ات ٗ ك  فلؿٟ قلاك ؿاكؿ. ؿك بارتل١ٔ ًٜظ ك

لا٠ّ ٢ْْٓإٚ بل ٞكابٜ  پٖز٢ْٔ ١ٗوى٠ اى ّٖاب٢ اً ا١ٗوات بوا      ، اً وت؛ ا١ؤ ١ٗوىو٠ ؿك ك تأح٢لىقاكٟ ٣اٛف٠ اً

ت ت٤اب٢ل ٗ ّفا٢ِٛ ّؾتَف٠ ب٢آ ُـٙ   ُ٘ؿ: م١ل بلك٠ً ٠ّ ٞمٚ ؿك صٜاك ؿًتاً

لاُ  ؿ١ً٘ٗي٠ ٣اٛف٠: كًً٘ .1 ٠ اً ت٢»فلّ٘ؿ:  ىلاّ ٠ ؿك ًوا١   ٔبل ت٘ باؿ بٚ بلاؿكآ كاً إ٘  ٞٗ ٠ْ٢ْٓ مٚ بتو

٠ ؿك عاً   ـا آًا١َ م١ٖت ٗ ؿك عاً ىلفتاكٟ پٖاٛيواٙ إٜٓا مٕـى٠ م٠ٖ؛ م١لا ص٢ٖٔ بلاؿكإ ، 9 ، د 1409ٖٛوـٟ،  $« ٕو

٢لاٍْإ٢ّٖٔ .38#ّ  ا١ٗت٠ ام اّ ٓ    ّٞخابو  ص٢ٖٔ ؿًٗتا٠ٕ بٚ، ْٛض٢ٖٔ ؿك ك ٌوتٚ   ٛواٟ ّؾتَوف   ١ول ٕفوي ؿك بوـ ؿإ

ـ  ُـٙ وتٔ بولاؿكآ بآوفا ٗ       . #115، ّ  1366آّـٟ،  ت٠ْ٢ْ$إ آٓ ع٘لت ؿك ب٢آ ؿ١يلٟ ٗؤْ ًوفاكٍ بوٚ ؿاُ

تمل٤ّلف٠  ٕٜا كا ١اٗكآ ١نـ١يل ؿك عاً ىلفتاك٠ْ٢ْٟٓ، آ ّ  ؿٙ اً  ـ»، «امٖواف » ت٤واب٢ل . #445 $ْٛوآ،  ٗ « ٣ٙو

اٗق٢٤ت كا ِٕآ ٠ّ« ٣٘ٓ» ا١ٗات ِّابٚ ؿ١يل، ا١ٔ  ا١ٗات ٗ ك اٗبٌوتي٠        ؿك ا١ٔ ك ؿٛوـ موٚ ٢ّوآ ؿًٗوتآ ٓو٠ْ٢ْ 

ت.  ٣اٛف٠ ٗ اعٌاى ْٛـكؿٟ ٗ ْٛـ٠ٍ ُـ١ـٟ بلقلاك اً

ا١ٗات .2 وت موٚ ب٢وإيل ٣ْو  ؿًٗوت٠ توا ًوٜظ        آّو ؿًٗوت٠ ٣بواكات٠    ، ؿكباكّٝت٤ـؿٟ ؽ١ِ٘إٗـٟ: ؿك ك ـٙ اً

ت # 87ٗ  81، ّ 1366آّوـٟ،   ت٠ْ٢ْ$ ت٤اب٢لٟ ص٘ٓ ؿًٗت٠ ؽ١ِ٘إٗـٟ ١ا ١ن٠ ام ؿٗ ؽ١ِ٘إٗـٟ .ؽ١ِ٘إٗـٟ اً

ٓ 389، ّ 4، د   1413، ٓوـٗ  ؛ 23، ّ 8، د  1365م٠ٖ٢َ، $ ١ا ؽ١ِ٘إٗـ امتٌاب٠ . ؿٖٛوـٝ ا١ؤ ٤ّٖاًوت    # ِٕوا

، 1، د   1413ّف٢وـ،  $ ٛا تل١ٔ ٌٕب #، آ٢ّؾت285ٚ، ّ 1366آّـٟ،  ت٠ْ٢ْ$ تل١ٔ ؽ١ِ٘ا١ٖٗـٟ بارتل ام ا١ٔ، ٕنؿ١ل

 ّ298  ٟ ىولُ ٗ  ٗ  #308اٍبلاغوٚ، ط   ٕٜوذ $ #، ب٢ِتل ب٘ؿٓ ٢ٕام ؽ١ِ٘إٗـٟ بٚ ؿًٗت٠، ام ٢ٕام ؿًٗت٠ بوٚ ؽ١ِ٘وإٗـ

اـٓ ٗ ّوا  ٠ْ٢ْٓ ٓ تل ب٘ؿٓ بلاؿك امتٌاب٠ ؿ٠ٖ١ ام ؽ١ِ٘إٗ ت٤واب٢لٟ  ، #423، ّ 1366آّوـٟ،   ت٢ْْو٠ $ ؿكآ ٗ پوـكا

ت. ٞؿ١يلٟ ام تأح٢لىقاكٟ ٣اٛف٠ كابٜ ا١ٗات اً  ٢ْْٓإٚ ؿك ك

اٗٓ .3 وا٠١       ك إ٘ ولهٟ ٗ ت ولا٠ّ، تغ٢َوٌ كفوتٔ إ ا١ٗات ّ٘ر٘ؿ ؿك ّٖواب٢ اً ٛواٟ   كٕز٘كٟ ٗ افٌلؿى٠: ؿك بلؽ٠ ك
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اـٓ ّل332ٕ، ّ 1366آّـٟ،  ت٠ْ٢ْ$ ُؾ٠ٔ ا٘ب٠ ٗ ب٠ #62 $ْٛآ، ّ آٗك #، فق ، ٓوـٗ  $ ٛواٟ غ٢ل٤ّْو٠ٍ٘   ؽ

ـ؛  ل ُـٙفم٢ْْٓإٚ ٞ بلؽ٠ ام پ٢اّـٛاٟ اؽتلاً ؿك كابٜ، #503، ّ 1د  ،  1413 ٚ إ ا١ٗوات  ١ٗووٙ إٓنوٚ    بو ، بلؽو٠ ك

ا١ٗات٠ مٚ بلٕـا ٢ْْٓإٚٞ ب٢إيل ْٛبٌتي٠ ب٢ٔ افٌلؿى٠ ٗ ام ب٢ٔ كفتٔ كابٜ اى إٜٓا افٌولؿى٠ ّ٘روب ام    ؛ ّخٌ ك اً

اـكؿ # 59٠ّ، ّ 1366آّـٟ،  ت٠ْ٢ْ$ ب٢ٔ كفتٔ بلاؿكٟ اُٗ ٕ # ٗ قابوٌ  498 $ْٛآ، ّ ُ٘ؿ ١ا ؿًٗت٠ فلؿ افٌلؿٙ ؿ

 #.316، ّ   1404علا٠ٕ،  ٤ُبٚ ابٔ$ ا٣تْاؿ ٢ٌٕت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 اػلاهٖ اػلاهٖ كو٘وبًِ ثش اػبع هٌبثغٔ ّبٕ ساثغ ًوَداس ٍٗظگٖ. 1 ؿىل

 گ٘شٕ ًت٘زِ

ٛاٟ ِّتلم٠ ؿاكٕـ؛ اّا ا١ٔ كابٜٚ ؿك ّت٘ٓ اًولا٠ّ، ٛوِ    ُٖا٠ً ٗ ّت٘ٓ اًلا٠ّ ١ٗوى٠ كابٜٞ ٢ْْٓإٚ ؿك كٗآ

ُ٘ؿ. ؿك ّتو٘ٓ اًولا٠ّ، ا١ؤ كابٜوٚ بوٚ       ُٖا٠ً ّتْا١ن ٠ّ بٚ ٍغاٝ م٠ْ ٗ ِٛ م٢ف٠، ام كابٜٞ ٠ْ٢ْٓ ؿك كٗآ

ٚ    ؿٟ م٠ْ ام افلاؿ ّو٠ تلٟ ؿاكؿ؛ بٚ ا١ٔ ٤ّٖا مٚ ت٤ـا مٖٖـٙ ٛاٟ ّغـٗؿ ٍغاٝ م٠ْ، ١ٗوى٠ اٟ  ت٘إٖوـ صٖو٢ٔ كابٜو

ٛا٠١ بلؽ٘كؿاك اًت مٚ بل ٣ْ  ٗ ُـت  ؿاُتٚ باُٖـ؛ اّا ام ٠ٕل م٢ف٠ ؿك ّت٘ٓ اًلا٠ّ كابٜٞ ٢ْْٓإٚ ام ١ٗوى٠

افنا١ـ. ا١ْآ بٚ ؽـإٗـ، ٕؾٌت٢ٔ ١ٗوى٠ كابٜٞ ٢ْْٓإٚ ؿك ّت٘ٓ اًلا٠ّ اًوت موٚ بول     ٗ ٕنؿ١ن٠ ا١ٔ كابٜٚ ٠ّ

ى٢ولؿ؛ بوٚ ا١ؤ ٤ّٖوا موٚ       ٢ْإٚ ٢ّآ ؿٗ ١ا صٖـ فلؿ با ّغ٘ك قلاك ؿاؿٓ ؽـاباٗكٟ ٓ٘كت ّو٠ ٛب  آٓ، كابٜٞ ْٓ

ٕؾٌت٢ٔ ىاُ ؿك ا١ٔ كابٜٚ، ا٢ْٖٛآ ؿاُتٔ بٚ ا١ْآ بٚ ؽـإٗـ اًت ٗ بـٗٓ ص٢ٖٔ ا٢ْٖٛا٠ٕ كابٜٞ ٠ْ٢ْٓ آلاً 

ٗ   ُ٘ؿ. بٖابلا١ٔ، آغام ا١ٔ كابٜٚ فقٚ با اعلام ا١ْآ ٓ٘كت ٠ّ آغام ٠ْٕ ٚ   ى٢ولؿ.  اٟ كا ُول١ٗ   قتو٠ ؿٗ ّوإّٔ كابٜو
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ى٢لؿ ٗ ٛول ؿٗ ٛولف٢ٔ با١وـ ا٢ْٖٛوآ ؿاُوتٚ باُوٖـ موٚ         آمّا٠١ ؿك ا١ٔ كابٜٚ ّ٘كؿ ت٘رٚ قلاك ٠ّ ملؿٕـ، اؽلاّ

اٍ كًو٢ـ،   ٛاٟ ّاؿٟ ٗ مٗؿىقك ٢ٌٕت تا بٚ ّغٖ ا١ٖنٚ ٛلف بٚ ؽ٘اًتٚ ٠ّٖ٘ك ؿًت٢اب٠ بٚ ؽ٘اًتٚ ُآ بٚ كابٜٚ

ك١ٗو٠ ٖٛيواُ ّلاقوات، ؽو٘ؿؿاكٟ ام ُو٘ؽ٠،       ٛا٠١ ّخوٌ ىِواؿٙ   ؿك كٗا١ات ِٕإٚ ٠ّٖ٘ك، كابٜٚ ام ب٢ٔ بلٗؿ. بـ١ٔ

ٛواٟ كابٜوٞ ّؾَٔوإٚ ُوْلؿٙ      ٛا، ام ِٕإٚ بيّ٘ي٘ ٗ فؾلفل٠ُٗ، اٛـاٟ ٢٣٘ ، عفٞ غ٢ب ٗ مْل ؿك ىلفتاكٟ

إـ. ؿك كابٜٞ ٢ْْٓإٞ اًلا٠ّ، ؿًٗت٠ ّغـٗؿ بٚ مّآ ؽاّ ٢ٌٕت. ٗقت٠ ُل١ٗ ُـ، ٛل ؿٗ ٛولف اٛتْواُ    ُـٙ

ٛوا٠١ ؿك كٗا١وات    ُٕ٘ـ. ؿك ا١ٔ م٢ّٖٚ ٢ٕن ِٕإٚ ٟ بٚ اًتْلاك آٓ ؿاكٕـ؛ تاإٓزامٚ عت٠ ّغـٗؿ بٚ ؿ٢ٕا ِٛ ٠ْٕ ا ١ٗوٙ

ُوآ ا٢ْٖٛوآ پ٢وـا مٖٖوـ؛      ت٘إٖوـ بوٚ اًوتْلاك ٗ توـاُٗ ؿًٗوت٠      ٤ّلف٠ ُـٙ اًت مٚ با ٗر٘ؿ إٜٓا ؿًٗتآ ّو٠ 

ٗ كف  ٗ ّـاكا، اٟٜاك ؿًٗت٠ ٗ ك٣ا١وت إٔواف. بوا    ٛا٠١ ّخٌ اؽ٘ت ؿ٠ٖ١، ىلا١َ بٚ آؽلت، ٤ّاُلت ٢ٕن٘  ِٕإٚ

ُو٘ؿ؛ تاإٓزاموٚ    ٛا، كابٜٞ ٢ْْٓإٚ ؿك ّٖاب٢ اًلا٠ّ ام ُـت ٗ ٕنؿ١ن٠ ب٢ِتلٟ بلؽو٘كؿاك ّو٠   تغق  ا١ٔ ١ٗوى٠

اٟ بٚ ٕاُ ّاٍن٢وت بو٢ٔ إٓوآ ّٜولط ٢ٌٕوت ٗ ؿك       ؿًٗتآ ٠ْ٢ْٓ، رن ؿك ّ٘اكؿ ؽاّ، ؿٗىإي٠ ٕـاكٕـ ٗ پـ١ـٙ

٣ٖ٘آ صلا٠١ ٗ إي٢نٝ كابٜٞ ّإّٖآ با ١نـ١يل فمل ٗ احبات ُوـ. ْٛضٖو٢ٔ ؿك ا١ؤ     ؽـإٗـ بٚ تب٢٢ٔ آٓ، ا١ْآ بٚ

ٛواٟ ّٜوِ كٗابوٚ ؿًٗوتإٞ      ٛاٟ ١اؿ ُـٙ ؿك بؾَ ًُ٘، اؽلاّ ٗ پا١وـاكٟ ام ١ٗوىو٠   بؾَ، ٣لاٗٙ بل ١ٗوى٠

 ىلؿ١ـ.ٛاٟ بلقلاكٟ ص٢ٖٔ كٗاب٠ٜ ام ٠ٕل آ١ات ٗ كٗا١ات ب٢آ  ّإّٖآ ُْلؿٙ ُـ ٗ بلؽ٠ ام كاٙ
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 هٌبثغ
ذ بلاغ ٜٕ  ، تلرْٞ ّغْـ ؿُت٠، س ١امؿِٛ، قِ، ِّٜ٘ك.1380ٚ، اٍ

ٖ، 1379، ًاپ٢ٖيت٘ٓ، إٓـكٗ اِ  .كٗآ، ُا٠ٛ بلٗات٠، تٜلآ ع٢ْـكٗا ع٢ٌٔ ٞ، تلرْثْذاؿت سٍاً
ت٘م٢١.، ب٢لٗتس ًُ٘، ، الؼشة لؼبى، 1414، ّنلُ ٠ّٖ٘ك، ّغْـبٔ ابٔ ِل ٗ اٍ فنل ٍَٜبا٣ٞ ٗ اٍٖ  ؿاكاٍ

 .ّـك٢ًٔ ٞرا٤ّ، قِس ؿُٗ، ،  هي لا ٗحضشُ الفمِ٘،  1413، ٣َه ، ّغْـبٔ$ٓـٗ # باب١٘ٚ ابٔ
ٔ.، قِس ؿُٗ، ، الؼمَل تحف ، 1404، ٠علإ ٤ُبٚ ابٔ  را٤ّٞ ّـك٢ً

ك ،  بـاك، ٍ٘ ٓ.، عْنٙ ىٖز٠، تٜلآ ٞ، تلرْؿٌبػٖ ارتوبػٖ سٍاى، 1380ٗ ْٛناكآ  ًاٗر

 اًا٢ٛل.، تٜلآس پٖزِ، ٣باى ّغْـٟ آٌ، ٗ  ّغْـع٢ٌٔ فلراؿ ٞ، تلرْارتوبػٖؿٌبػٖ  سٍاى، 1387، ، ٍلٕ٘اكؿبلم١ٗ٘تي
ٍ٘تٔ، كابلت ؼبًٖ )هْبست سٍاى، 1381، ب .ـ، ع٢ْـكٗا ًٜلاب٠، تٜلآٞ ، تلرّْبٕ هشدهٖ( ؿٌبػٖ سٍاثظ اً  كُ

اعـ آّـٟ، ٣بـ ت٠ْ٢ْ  ؿفتل تب٢َغات.، ، قِغشسالحىن ٍ دسسالىلن، 1366، اٍ٘

 .١ٗـا، ٢ًْٔ ّ٘عـّ، تٜلآ ،صثبى ػـك: پٌذ ًـبًٔ خبًَادٓ ػشؿبس اص ػـك پٌذ، 1382، صاپْٔ ٗ ؿكِكِ ٟصاپْٔ، ىل
 ٢ًٖا.، قِ ،ؿٌبػٖ ارتوبػٖ هؼبكش سٍاى، 1371، كعْت٠، ّغْـٓاؿ 

ناكٛا  مٌب ّغب٘ب٢تدلجشى ػش، 1392، ٢ٕا، ّغْـ ًبغإه غـ١ج، ، قِ ، پوِٗٛه پ٢لاّ٘ٓ كاٛ  .ؿاكاٍ
،  ًلّـ، مٛلٙ ٙ.، تٜلآس ؿُٗ،  ،ٕتحم٘ك دس ػلَم سفتبس ّٕب سٍؽ، 1378ٗ ْٛناكآ  آىا

ذ ٠مٕـى ٤ّٟٖا»، 1391، ٗ ْٛناكآ ٠ُزا٣ بلاغٚ ؿك ٜٕ  .57-37 ، 11ّ ٍاً ُِِ، ً ،ٖؿٌبػ هغبلؼبت اػلام ٍ سٍاى، «اٍ
نفاٝ، اًْا٢٣ٌ بٔ ٣باؿ بٔ ٓاعب نتا . ،، ب٢لٗتالوح٘ظ فٖ اللغٔ،  1414، ٣باؿ، ماف٠ اٍ  ٣اٍِ اٍ

إ، تٜلآ ،ٖارتوبػ ٖؿٌبػ سٍاى ٖفشٌّگ تَك٘ف، 1382، هاًٖت ،٢َٓ٠ب  ٠.ٗ ّٜا٤ٍات ٢ّآ فلٖٛي ٠پوِٗٛياٙ ٣َُ٘ إٌ

 .ّـك٢ًٔ ٞرا٤ّ ،قِس پٖزِ، ، الو٘ضاى فٖ تفؼ٘ش المشآى ، 1417، ٢ًـّغْـع٢ٌٔئ٠، ٛباٛبا
 .كاٙ كُـ، ، تٜلآفشٌّگ فبسػٖ ػو٘ذ، 1389، ٢ْ٣ـ، عٌٔ

نتب ارًلا٢ّٞ، تٜلآس صٜاكُ، ، وبفٖ، 1365، ٤١ق٘  م٠ٖ٢َ، ّغْـبٔ  .ؿاكاٍ
فاء.إّ، ، ب٢لٗتثحبسالاًَاس ، 1404، ّز٠ٌَ، ّغْـباقلبٔ  ًٌٞ اٍ٘

 .مٖيلٙ ٢ُؼ ّف٢ـ، ، قِلإسؿبد فٖ هؼشفٔ حزذ اللَّ ػلى الؼجبدا ، 1413، ّغْـ بٔ ّغْـّف٢ـ، 
 .الفقيهمکتبة، ، قِهزوَػِ ٍسام، تا ب٠، فلاى اب٠ ابٔ ٗكاُ
١ٔ ٣َ ٣لاء ،ٟٖٛـ تق ٠اٍـ ١ٔ عٌاُ بٔ ٠اٍْ لًاٍٞ، ، ب٢لٗتػٌي الالَال ٍ الافؼبل ٖالؼوبّل ف وٌضل،  1409، اٍـ  .ّإًٌٚ اٍ
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هاي سلاهت رواني با  گیزي هذهبي و نطانه الگوي ساختاري رابطة جهت

 بیني گزي خوش هیانجي

 ٌٖ٘ ٖ حؼ ش ػل تًاؿ١اك /  هْ لا٠ّا ٙ آماؿ اً يا تٌآؿإِ  ـتام اٗع ُ تلب٢ت٠، ،  َ٘٣ ٙ تٌآ، ىلٗ  hosseinimehrali@yahoo.com ، ا١لآتام
ياٙ پ٢اُ/  پبسػٖصادُ  آسصٍ ػظ٘ن  ٕ٘ك تامٌتآ ّلب٠ ؿإِ

تًاؿ١اك/  ػزسا سحوبًٖ لا٠ّ ا ياٙ آماؿ اً اٗعـ تامٌتآؿإِ ُ تلب٢ت٠، ،  تٌآ، ىلٗٙ ٣َ٘  edu.rahmani@yahoo.com ، ا١لآتام
 23/07/1396ـ پزٗشؽ:  15/02/1396دسٗبفت: 

 
 چى٘ذُ

ٍ   ٛاٟ ًلاّت كٗا٠ٕ با ٗاًٜٚ ِٕإٚى٢لٟ ّقٛب٠ ٗ  ّتغ٢لٛاٟ رٜت ٞكابٜت٢٢٤ٔ پوَٗٛ با ٛـف ا١ٔ  ب٢ٖو٠   ىولٟ ؽو٘
بوٚ مواك   ٠، ام ١ٕ٘ ْٛبٌتي٠ ف٢ارلا، كٍٗ پوَٗٛ ت٘ٓ ٢٘ٝٗ ُ ت٢ٗ بٚ ٍغاٝ ّاٛ ٟ، مٚ ام ٠ٕل ٛـف، ماكبلؿإزاُ ُـٙ
ٚ    ب٢ٔ ًلاّت كٗآ ٗ ؽٍ٘ ٣ٖ٘آ ّتغ٢ل پ٢َ ى٢لٟ ّقٛب٠ بٚ ّتغ٢ل رٜتپوَٗٛ، ؿك ا١ٔ  بلؿٙ اًت. ٣ٖو٘آ   ب٢ٖو٠ ٢ٕون بو
وز١٘آ   ٞام ٢ّآ را٤ّ ب٢ٔ ا١ٔ ؿٗ ّتغ٢ل ؿك ٠ٕل ىلفتٚ ُـٙ اًت. ٢ّٞإز٠ كابّٜتغ٢ل  آّاكٟ پوَٗٛ مٚ ُاٌّ م٢َٚ ؿإِ

ٍٗت٠ ٗ غ٢لإتفا٠٣، آماؿ اًولا٠ّ   1393 -94ؿؽتل ِّغً٘ بٚ تغ٢ٌٔ ؿك ًاً تغ٠َ٢ٔ  ٍٗت٠، غ٢لؿ ؿك ّلامن ؿإِيا٠ٛ ؿ
آّواكٟ ىون١َٖ    ٣ٖٞو٘آ ْٕٕ٘و   اٟ بٚ ى٢لٟ تٔاؿف٠ ٛبقٚ ٍ ْٕٕٕ٘ٚفل مٓ بٚ كٗ 380ٕ٘ك اًتآ قن١ٗٔ ب٘ؿٕـ، ت٤ـاؿ  ٗ پ٢اُ

َ  ى٢لٟ ّقٛب٠، بٚ ب٠ٖ٢، ًلاّت ٠ّْ٘٣ ٗ رٜت ُـٕـ. ؽٍ٘ ٚ  تلت٢ب با پلًو #، LOT-R$ ى٢ولٟ مٕوـى٠   ٛواٟ رٜوت   ٕاّو
ب، تلت٢و  ٕباػ بٚٗٛا بل اًاى آٍفاٟ مل ٕاّٚ پلًَ ١٠پا١إـ. ُـى٢لٟ ّقٛب٠ آٍپ٘كت اكم١اب٠  # ٗ رٜتGHQًلاّت كٗا٠ٕ $

ي١٘واب٠         ٢١ـ قلاك ىلفوت. ؿاؿٙ أّغاًبٚ ٗ ّ٘كؿ ت 83/0ٗ  79/0، 85/0 ٛوا بوا اًوتفاؿٙ ام ٗول١ب ْٛبٌوتي٠ پ٢لًو٘ٓ ٗ اٍ
ٍ     پلؿامٍ آّاكٟ ىلؿ١ـ. ٕتا١ذ ِٕآ ؿاؿ مٚ ب٢ٔ رٜوت  #SEMٛاٟ ًاؽتاكٟ $ ٤ّاؿٍٚ ب٢ٖو٠   ى٢ولٟ ّوقٛب٠ ؿكٕٗو٠ ٗ ؽو٘
وٜلاب٠ ٗ      ٍفٚإّقٛب٠ ؿك٠ٕٗ ٗ ّى٢لٟ  ب٢ٔ رٜت ّٞخبت ٤ّٖاؿاكٟ ٗ ْٛض٢ٖٔ كابٜ ٞكابٜ ٛواٟ ًولاّت كٗآ $٣لائوِ اٗ

ٚ    باُـ ْٛض٢ٖٔ ٢ٌّل رٜت افٌلؿى٠#، ّٖف٠ ٤ّٖاؿاك ٠ّ ٍ     ى٢لٟ ّوقٛب٠ تٖٜوا بو ب٢ٖو٠   ٛو٘ك غ٢لٌّوتق٢ِ ام ٛل١و  ؽو٘
ٜلا ، افٌلؿى٠، ٗ رٌْا٠ٕ ٝؿٖٛـ ماَٛ ى٢ولٟ ّوقٛب٠    قابٌ ت٘رٚ ٣ـُ ٤ّٖاؿاكٟ ٢ٌّل ب٢ٔ رٜت ًٞامٟ اًت. ٕنت اٗ
ى٢ولٟ   رٜوت ، ب٠ٖ٢ اًوت. بوٚ ٣بواكت ؿ١يول     ىلٟ ؽٍ٘ باُـ، مٚ عام٠ ام فلا١ٖـ ٗاًٜٚ ٛاٟ ًلاّت كٗا٠ٕ ٠ّ ٍفٚإبا ّ

ٍ   ؛ ىقاكؿ ح٢ل ٠ْٕأٛ٘ك ٌّتق٢ِ بل ماَٛ ًلاّت كٗآ ت ّقٛب٠ بٚ ب٢ٖو٠ ؿك رٜوت مواَٛ     بَنٚ ام ٛل١و  افونا١َ ؽو٘
ٜلا ، افٌلؿى٠ ٗ رٌْا٠ٕ  كٗؿ. ًامٟ پ٢َ ٠ّ اٗ

 .ى٢لٟ ّقٛب٠ ّت كٗآ، رٜتب٠ٖ٢، ًلا ؽٍ٘ ّب: ول٘ذٍاطُ
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 همذهِ

ِياٙ آ بٚ ؿإ إ٘ بوا تغ٢٢ولات م١واؿٟ ؿك     ُ٘ؿ ٗ غاٍبواً  ّق٢ٜ ب٢ٌاك عٌاى ٗ ؽ٢ٜلٟ ؿك مٕـى٠ إٓآ تَق٠ ٠ّ، ٗكٗؿ ر

ِز٠١٘ ت. مٕـى٠ ؿإ ٌا٠ٕ إٓآ ْٛلاٙ اً اٗبٚ ارتْا٠٣ ٗ إ ٚ  بل عٌب ا١ٖنٚ ّ٘ق٢٤وت توامٙ  ، ك  ـ عٌوا  ّو٠   اٟ بو ، آ١و

ـ م٢ّٖٚ ٠ّ إ٘ تلىًام  ت ا١٘ اً ِز١٘آ باُوـ. ٖٛزاكٛواٟ ارتْوا٠٣، ُوبن     إ وات     ٞٛا بلاٟ ؿإ ؿًٗوتآ رـ١وـ ٗ اٍناّ

ت٠اكات ا١زاؿ ا٘ؿٙ ٗ إ ِز١٘آ كا بولِٛ  ، ُـٙ مٕـى٠ ؽاكد ام ؽإ ٠َ ٌٛتٖـ مٚ ًامىاكٟ ؿإ اّ٘ ـ ٗ ًولاّت  ٕٖو م ّو٠ ٣

اـم إٜٓا كا بٚ ّؾاٛلٙ ّو٠  ِوآ ام ٗرو٘ؿ اؽوتلارت ؿك    #. تغق٢قوات ٕ 195، ّ 1389پ٘كُول١ف٠ ٗ ْٛنواكآ،   ـ $ٕو إ

ِووز١٘آ ؿاكؿ ِووز١٘آ ؿك پوووَٗٛ. ؿإ "، 5/46-60 #1386$ٗ ْٛنوواكآ  ٣ابووـ٠ٖ١ٛوواٟ  ُوو١٘٢ افٌوولؿى٠ ؿك ؿإ

ٟ  عٌٔ"،  1/67# 1390$ ّغْـماؿٙ ِوز١٘آ   اٗوٜلا   ُو١٘٢ " ٗ 1/21# 1390$ٗ ْٛنواكآ   ماؿٙ ٛواٛل ؿك ؿك ؿإ

ٗ  فول  ًوَٜا٠ٕ "، 9/47# 1389$ بنكىو٠  رآٗ  ٕ٘ك٢َ٣ناؿٙ ٢ّإز٠"، 3/28# 1391$ ماؿٙ بٌا ٗ  ٕواؿ ٍباف٠ٛاٟ  پوَٗٛ

ت ـُٙ" ىناكٍ 6/45# 1389$ْٛناكآ  ٚ  ًت مٚ بلؽ٠ ؿاؿٙا. ا١ٔ ؿك عا٠ٍ اً ى٢لُٖاًو٠ عوام٠ ام    ٛاٟ رـ١ـ ْٛو

ت $ ِز١٘آ اً  #.Sadvk & Sadvk ،#1382ًاؿٗك ٗ ًاؿٗك $افنا١َ اؽتلاً افٌلؿى٠ ؿك ؿإ

ـ ٣لاٗٙ بل مٖـٟ ؿك ف٤ا٢ٍتت٘ ٗر٘ؿ اٜٗلا  ٗ افٌلؿى٠ ٠ّ و٠،    ، ٛاٟ كٗمّلٙ إ إٗ با٣ج بلٗم ًوا١ل اؽوتلارت ك

ولٗمٙ  ، ام ٛلفو٠  #.281، ّ 2004# ٗ ْٛنواكآ،  Kitamuraم٢تواّ٘كا $ ِّنلات تٜابق٠ ٗ اكتنا  بٚ رلُ ىولؿؿ $  اّ

اٗٓ ٗ ؿ١يل اب٤واؿ مٕوـى٠ ب   غاٍب ٓاعب ِول ؿاكؿ موٚ   ٠ٕلآ بل ا١ٔ باٗكٕـ مٚ ّقٛب آحاك ّف٢ـٟ بل ًلاّت رٌِ، ك

٘ك  ت رٌِ ٗ كٗط ٗ اّ اُـ ٘ٓ بٜ لاُ پ٢لاّ وت ٗ ام     ماٌّؿ١يل، اٍبتٚ ؿك ٢ّآ اؿ١آ ا٠ٍٜ، ؿًت٘كات اً ٢ٔ اً تول١ٔ فولاّ

اٗٓ ت مٚ ، ُٖاًآ ٠ٕل ك ٠   ل ب٢ْاكٟب٢ِتٌَِّ ٗ ق٠٤ٜ اً إٗ ٛواٟ   ٛاٟ كٗعو٠ ٗ تَؾو٠   مٚ ٕا٠ُ ام ٕاكاعت٠و ٛاٟ ك

ت ولٗمٙ آحواك ٗ پ٢اّوـٛاٟ    1389فول ٗ ْٛنواكآ،    ًوَٜا٠ٕ ُو٘ؿ $  ٠ؿك ٢ّآ افلاؿ غ٢لّقٛب٠ ؿ١ـٙ ّو و   مٕـى٠ اً #. اّ

اـكٟ ؿك ع٢ات فلؿٟ ٗ ارتْا٠٣ اٗٓ، ؿ١ٖ  #.3، ّ 1387آفكبا١زا٠ٕ، ؿ $ؿىل ُٖا٠ً ؿ١ٔ ّٜا٤ٍٚ قلاك ٠ّ ؿك ك

اٗٓ ّٜٞا٤ٍ وت $      ، ُٖاؽت٠ ّقٛب ام ؿ١ـىاٙ ك ماؿٙ  ّغْوـٟ ٗ ّٜلابو٠  ام عـٗؿ ١نٔوـ ًواً پو٢َ آغوام ُوـٙ اً

٢ٖوت  اعٌواى   ١ٖ٘٤ّوت بول   ا١ْآ ٗ ح٢لأٛاٟ ّتفاٗت٠ ٗر٘ؿ ؿاكؿ. ت #. ؿك ا١ٔ م٢ّٖٚ ؿ١ـىا1385ٖٙٛلّٖـ،  َ  ٗ اّ و  آكاّ

ٌووآ ؿك آحوواك   وو٠ إ إٗ  اك١نٌوو٘ٓٗ # Young# $1965$ ١ٕ٘ووو#، Kant# $1782$ مإووت #،James# $1958$ ر٢ْوونك

$Erikson# $1983$ ت ٓ ًت موٚ بلؽو٠ ؿ  ا#. ا١ٔ ؿك عا٠ٍ 137، ّ ١1391ً٘ف٠، # ِّٜ٘ؿ اً اٗ ٓ  ١يول ام ك ، ُٖاًوا

ٜاكFreud# $1856$ فل١ٗـ# ٗ Ellis# $1981$ ا٢ٍيّإٖـ   ـ # اٟ وتٖ ٚ  ؿاُ ٔ  مو اؽوتلارت   ٗ غ٢ل٣قلإو٠  تفنول  بوا  توـ١

ت ْٛلاٙ ٣اٛف٠ تفاؿٙ # با1998$# ٗ ْٛناكآ Fehring$ فلى٢ٔ .اً ا٘ٛـ ّ ام اً  ُٖاًو٠  آًو٢ب  با تـ١ٔ ْٛلا٠ٛ ١ـ،إُ

٠ إٗ افولاؿ كا بوا ؿٗ    ،ى٢ولٟ ؿ١ٖو٠   بول عٌوب رٜوت   # 1950$ آٍپو٘كت #. 1387ْٛنواكآ،  ب٢وا٠ٕ ٗ  مٖٖوـ $  ٠ّ كؿ كا ك

ًوامٟ   ى٢لٟ ؿك٠ٕٗ ْٗٔ ؿك٠ٕٗ افلاؿ ّقٛب٠ با رٜت، اٗبٖـٟ ملؿ. ام ٠ٕل  ى٢لٟ ؿ٠ٖ١ ؿك٠ٕٗ ٗ ب٢ل٠ٕٗ تق٢ٌِ رٜت

، ؿ١ؤ كا ٓولفاً   ى٢ولٟ ب٢لٕٗو٠   مٚ افلاؿ بوا رٜوت   عا٠ٍ ؿك؛ ى٢لٕـ ٛـف ؿك ٠ٕل ٠ّ ّٞخاب ٛاٟ ؿ٠ٖ١، ّقٛب كا بٚ اكمٍ

اـف ؿ١يل ؿك ٠ٕل  ٢ًَٗٚ  ٞى٢لٟ ؿ٠ٖ١ ب٢ل٠ٕٗ بوٚ ؿٗ ّقٍ٘و   رٜت ٞؿك م٢ّٖ آٍپ٘كت ٞكٕـ. اؽ٢لاً ٠ٕل١ؿااٟ بلاٟ ٢ٌٕ بٚ اٛ
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ت. ٛب  ا١ٔ تق٢ٌِ ام ، ى٢ولٟ ؿ١ٖو٠ ب٢لٕٗو٠ ارتْوا٠٣     افولاؿ ؿاكاٟ رٜوت  ، بٖـٟ ارتْا٠٣ ٗ ُؾ٠ٔ بٌٚ ١افتٚ اً

افولاؿ ام ّوقٛب   ، ٕو٠ ؿكٗى٢لٟ ّوقٛب٠   مٚ ؿك رٜت ؿكعا٠ٍ؛ ر١ٖ٘ـ ٠ّبٚ اٛـف ارتْا٠٣ ً٘ؿ بلاٟ ؿًت٢اب٠ ّقٛب 

تفاؿٙ ٠ّبلاٟ  ٢ٖت فلؿٟ اً  #.1391بـكٟ ىلىلٟ ٗ فل١ـ، $ مٖٖـ مٌب اّ

اٗكاٗ  Johnson# $2004#$ رإٌ٘ٓ #،Mcnulty# $2004$ ّنٖاٍت٠ # ؿك تغق٢قوات  2005$ ْٛناكآ ٗ #Navara$ ٕا

٠ مْتل با باٗكٛاٟ ّقٛب٠ كا ت ٞؽ٘ؿ كابٜ إٗ اٗٓ ٗ فِاك ك ٚ م٢١ـ أًامىاكٟ، ًلاّت ك ك١ٗنلؿٛوا٠١  ، ٛو٘كم٠َ  لؿٕـ. بو

ت، ام ًٚ ؿ١ـىاٙ ّؾتَف ٕا٠ُ ُـٙ ٍفٚإمٚ ٤ّتقـٕـ ّقٛب ١ن٠ ام ّ ا٠ً ؿك ًلاّت اً ٕؾٌوت ا١ٖنوٚ    ٕوـ: ا ٛاٟ اً

٢ ّقٛب٠ كفتاكٛا٠١ كا تق١٘ت ٠ّ اّ٘ كفتاكٛواٟ  ، ٗ ام ًوٟ٘ ؿ١يول  ؛ ؿٖٛـ افنا١َ ٠ّٖـ مٚ ًلاّت٠ كا ٖم ب٢ٌاكٟ ام ر

َ     ّؾل  ٗ غ٢لًامٕـٙ كا ٠ٜٕ ٠ّ و٠ ام آٓ     مٖٖـ. ا١ٔ ؿ١ـىاٙ قوـّت بٌو٢اك م١واؿٟ ؿاكؿ ٗ پووٗٛ إٗ ٛواٟ تزلبو٠ فلا

حل آٓ ؿك ًولاّت رٌوِ   إ#. ؿ١ـىاٙ ؿُٗ ّلب٘ٙ بٚ ّلاقبٚ ٗ ٕقَ 25ّ، ّ ٢َ٣1390َ٘ ٗ ْٛناكآ، مٖٖـ $ عْا١ت ٠ّ

ت. بلؽ٠ ُ٘ اٗٓ اً وت    مٚ ١ن٠ ام ٣ٖآل م٢َـٟ ؿك آ٢١ٔو  ؿٖٛـ ّلاقبٚ اٛـ تغق٢ق٠ ِٕآ ٠ّٗ ك و   ٛواٟ ّوقٛب٠ اً

ه١ل ت بل ٢ًٌتِ تلى كا ماَٛ ٠ّ كٕـىقا ٠ّح٢ل أٛاٟ ف٢ن١ٍ٘٘ وت موٚ     ، ؿٖٛـ. ؿك ٕٜا١ت ٗ اً ؿ١ـىاٙ ًوُ٘ ٤ّتقوـ اً

اـكٟ رٖبٚ فولاؿ ؿك ّقابَوٚ بوا    ام ٛل١و  فولاِٛ ْٕو٘ؿٓ عْا١وت ارتْوا٠٣ ٗ افونا١َ ماكآّوـٟ ا       ، ٛاٟ ارتْا٠٣ ؿ١ٖ

تلى ٖـ ًلاّت٠ كا بٜب٘ؿ بؾِٖـ ٛاٟ مٕـى٠، ٠ّ اً إ٘  .ت

٢ّول  ٗ  ؿك پوَٗٛ ؽ٘ؿ بٚ اكتباٙ كفتاك ّقٛب٠ بوا ًولاّت ٗ مواَٛ ّوله     ،#2009$ # ٗ ْٛناكاYeagerٓ$ ١يل

اكٙ ٠ّ ٢ـ ٗ اعٌاى تٌَٚ  اُ وـ ؿك ٛول    مٖوـ. ُوؾْ ّو٠    ل ًلُٕ٘ت ُؾْ كا فلاِٛ ٠ّبمٖٖـ. ٣قا١ـ ؿ٠ٖ١، اّ إ٘ ت

اـ ٠ّم ت بل إٓضٚ ؽ ا ٓغبت مٖـ ٗ قاؿك اً إ٘ اـ تو    ؛ احل بيقاكؿ، مٖـ ّآ ٗ ّنآ با ؽاٍ  ت  ـأٗ اىل بول ف٤وٌ ؽو ، ح٢ل مٖو

ـ قـكت٠ كا بٚ ؿًت آٗكؿ مٚ با ٛل ًؾت٠ ٠ّىاٙ  آٓ إ٘ ؿ كمٚ پ٢َ آ١ـ، ّقابَٚ ْٕا١ـ. ّله بل فلؿٟ موٚ ا٣تقواؿ ؿا   اٟ ت

ت تبا٠ٛ ؿك مٕـى٠ ١افت ٠ْٕغاٍب ٢ٌٕت. ٢ٛش ىٖاٙ ١ا ، كٗعَ راٗؿآ اً وـ اقولاك ٗ بؾِو٘ؿٙ ُو٘ؿ.      اُ إ٘ ُ٘ؿ مٚ ٕت

اٗٓ ص٢ٖٔ ٣قا١ـٟ اعتْارً ت بلاٟ إٜٓا٠١ موٚ تٖٜوا، ّ٘وٜل  ٗ     كؿُٖاؽت٠ قـكتْٖـٟ ؿا ٕتا١ذ ك اٗق٢ ّْنٔ اً ٗ ؿك 

َ ب٢اٗكؿ.، مٖٖـ حبات٠ ٠ّ ٕـ ٗ ١ا اعٌاى ب٠ا ١٘ىأّ  آكاّ

اٗبوٚ     ّلؿُ كا ؿك تْاى ب، ؿ٠ٖ١ ُٞلمت ف٤اً ؿك را٤ّ ا ؿ١يل ٌْٛارٓ مٚ ٣لا١  ِّوتلك ؿاكٕوـ ٗ بلقولاكٟ ك

ت ام ٛل١  ت١ِ٘  ٕيلٍ ارتْوا٠٣ ّخبوت ٗ ام ؽ٘ؿىقُوتي٠،    ، ؿٛـ. ٣قا١ـ ؿ٠ٖ١ قلاك ٠ّ، ارتْا٠٣ با إٜٓا ٠َْ٣ اً

تلٟ ام افٌولؿى٠، اٗوٜلا ،    ؽ٘ؿ با ٢ّنآ پا٢١ٔ ٞمٖـ. ا١ٔ عْا١ت ارتْا٠٣، بٚ ٕ٘ب ت٤اٌّ ارتْا٠٣ كا ٢ٕن تغل١ل ٠ّ

اٗق٢ئتٖٜا٠١ ٗ ٌّا ت. ؿك  اٗٓ ّلتبٚ اً وت     ٞعْا١ت ٣اٛف٠ ؿ١يلآ، ١ل ٢ًَٗ، ٌ ؿ١يل ًلاّت ك ؿكّوا٠ٕ ٣ْوـٙ اً

تفاؿٙ ٠ّإ٘ا ٞمٚ ؿك ْٛ  ؿ.ُ٘ ١ ِّاٗكٙ اً

 ـ أٛاٟ ؿ٠ٖ١ بل اعتلاُ بٚ ًلاّت رٌْا٠ٕ ُؾْ ت ْٛض٢ٖٔ آّ٘مٍ ٍ    ّوخلاً ؛ م٢وـ ؿاكٕو ٛواٟ   بول ٛبو  آّو٘م

اى ١ٔلااٍقـى ٌٛتٖـ. ب ٛاٟ افلاؿ، ٤ّابـ كٗط ٢ٌّغ٢ت، بـٓ ت ام ٛل١  تِوؾ٢ْ مٗؿتول   ، اً افلاؿ ّتـ١ٔ ّْنٔ اً

اـ ٢ٕلٟٗ ؽاك أكٟٗ ًلاّت ؽ٘ؿُآ ت، ٛاٟ بـ٠ٕ ٗ بٜتل ب٢ْاكٟ اٟ ٗرو٘ؿ ؿاكؿ موٚ    ا٤ٍاؿٙ ح٢ل بيقاكٕـ. ؿك ا١ْآ بٚ ؽ



98    ، 1399ثْبس ، اٍلضدّن، ؿوبسُ ػ٘ػبل 

ٌآ ّتـ١ٔ ٠ّ و٠  اٗ كا مٖوـ ٗ   اٗ مْل ٠ّبٚ ٛاٟ مٕـى٠  بؾِـ ٗ ؿك تغٌْ ًؾت٠ ٠٣ٕ٘ قـكت ٤ّٖٟ٘ بٚ إ ام ٕيلإ

اـ ٗ اٜٗلا  ؿٗك ٠ّ  ـ ، ًامؿ. ا١ْآ بٚ ؽ وتقلاك ١ابو ٌآ اً ٕو٠٣٘ ّٔو٢ٕ٘ت ٗ پ٢ِوي٢لٟ ام    ، اىل ام م٘ؿم٠ ؿك ٕفي إ

٠ بٚ ُؾْ ٠ّ ب٢ْاكٟٛاٟ  آ٢ًب إٗ زاُ ّو٠ إبؾِـ. ّ ٛاٟ ك اـ إ ؿٛوـ،   ّٔ ؿك ٣باؿت ٗ ماكٛا٠١ مٚ بلاٟ كٗاٟ ؽ

ٕـ ٠ٕل ؿاكؿ ٗ بٚ ٢ْٛٔ ؿ٢ٌٍ ا اٗـ ا٘كٙ بٚ ؽ ًت ٗ بٚ اٗ مْل ٠ّ عٌاى ٠ّْٛ ا٘كٙ با اٗ ٕـ ْٛ اٗـ مٖوـ. ا١ؤ    مٖـ مٚ ؽ

َ ؿك ٕفي ، اعٌاى ٢ٖت ٗ آكاّ تقلاك اّ اـ ا١ْآ ؿاكؿًتاٗٗأّ اً ام ٢ٛش ص٢ون ؿك ا١ؤ ؿ٢ٕوا    ، . فلؿ ّتـ٠ٖ١ مٚ بٚ ؽ

ـ ٠ْٕ ا٘ٛـ ص٘ٓ ٠ّ؛ ٛلاً اـ ٕؾ ـ تا ؽ ٌآ ١ا قـكت٠ ؿك ؿ ٢ٛش ُل ٗ آماكٟ بٚ اٗ ٠ْٕ، ؿإ ٢ٕا قواؿك ٢ٌٕوت   كًـ ٗ ٢ٛش إ

ٕوـ، ّوا٢ٕ ًولم٘        ببٚ اٗ ٗلكٟ  اٗـ لًإـ ١ا ؽ٢لٟ كا ام اٗ ٢ّٖ مٖـ. ا٣تلاف فلؿ ّقٛب٠ بٚ ىٖاٙ ٗ ت٘بوٚ بوٚ ؿكىواٙ ؽ

تٔ فنل ىٖاٙ ام فٛٔ، بُٚ٘ ٠ّٕاؽ٘ؿآىاٙ اعٌاى ىٖاٙ  ٠ّٖ٘ك كٛوا٠١ ام ٕواكاعت٠    ؿ ٗ اٗ كا ام مَُ٘ بلاٟ ؿٗك ٕيٚ ؿاُ

٠ ٕا٠ُ ام اعٌاى ىٖاٙ بام٠ّ إٗ  اكؿ.ؿ ك

ـٓ ْٕام، بٜتل١ٔ بلٕاّو  إ٘ ُ  ٞؽ وت موٚ ّو٠     تْول١ٔ آكا وـ ام تِوٖزات ٣ٔوب٠ ٕاُو٠ ام فِواكٛا ٗ       ًوامٟ اً إ٘ ت

ٌآ  ىلفتاكٟ وت موٚ اعتْوارً    . ؿُ٘ٛاٟ مٕـى٠ بناٛـ ٗ ًبب ا١زاؿ ِٕاٙ ٤ّٖٟ٘ ؿك إ بوٚ ُوفاٟ    ٢ْٛٔ عاٍوت اً

زاّ ٛا ٗ ٤ّابـ ٠ّ ًل٢١ بلؽ٠ ام ب٢ْاكآ ؿك م١اكتياٙ ؛ ح٢ل ؿكّوا٠ٕ ّْٜو٠ ؿاكؿ  أ، ْٕام رْا٣ت ٢ٕن تو ٢ٖٚمّـ. ؿك ٢ْٛٔ إ

اٗبٚ ارتْا٠٣ ؿًٗتإٚ ٗ ّ٘ؿت اٗ ٗ ٣ـُ ت٤َ  بٚ ىلٗٙ ٠ّ م١لا ك ن ُو٘ؿ   آ٢ّن با ؿ١يلآ، ّا٢ٕ ام ا١زاؿ اعٌاى تٖٜا٠١، إ

ٛ٘ك ّو٠ِٖ   مٖٖـ افلاؿٟ مٚ بٚ # ؿك تغق٢ق٠ ب٢آ 1391٠ّ$ٗ ْٛناكآ  فل٠ٖ٢ّٜ فلاٛا٠ٕ#. 8، ّ 1387بنكى٠،  رآ$

 ـ اعٌواى ّو٠   ُٕ٘ـ ٗ ف٤ا٢ٍت ؿاكٕـ ٗ ْٛضٖو٢ٔ مٌوا٠ٕ موٚ ١ٖ٘٤ّوت كا ق١٘واً      ٛاٟ ٣باؿٟ عاٗل ٠ّ ؿك ّنآ ، مٖٖو

ا٠١ ب٢ِتلٟ ؿك بٜب٘ؿٟ ِٕآ ٠ّ ًاٍِ إ٘  ؿٖٛـ. تلٕـ ٗ ت

وت    ؿٛـ، آّ٘مٙ ٛ٘ك ٌّتق٢ِ ٢ٕلٟٗ ؽ٘ؿّٜاكىلٟ كا تق١٘ت ٗ ت٤ً٘ٚ ٠ّ إٓضٚ بٚ، ؿك ّباعج ؿ٠ٖ١ ٛاٟ اؽلاقو٠ اً

ٛواٟ   پلؿامؿ. بٚ ٣باكت ؿ١يل، پا١بٖـٟ بوٚ آّو٘مٙ   ٛ٘ك غ٢لٌّتق٢ِ بٚ ّبغج ؽ٘ؿّٜاكىلٟ ٠ّ ٣تقاؿٟ بٚٛاٟ ا ٗ آّ٘مٙ

# 1387$ بنكىو٠  رآم٢ّٖٚ، . ؿك ٢ْٛٔ ٛاٟ ا٣تقاؿٟ با ؽ٘ؿّٜاكىلٟ كابٜٚ ؿاكؿ ؿ١ٔ ب٢َ ام پا١بٖـٟ بٚ آّ٘مٙ اؽلاق٠ِ

اٗٓبٚ ّٜا٤ٍٞ ؿك ّٜا٤ٍات ؽ٘ؿ  ى٢لٟ ّوقٛب٠   ٘مٍ ؽ٘ؿّٜاكىلٟ با ٗ بـٗٓ رٜتّـت آّ م٘تاٙ ؿكّإيلِٟ احلبؾ٠ِ ك

لا٠ّ# بل ّٜاك اٜٗلا  ٗ ت٢ٖـى٠  اٗٓإٗ ّپلؿاؽت $اً  ى٢لٟ ّقٛب٠ كا ِٕآ ؿاؿ. ؿكّا٠ٕ با رٜت حل ب٘ؿٓ ك

مٖوـ   ًلإزاُ ا١ٖنٚ فلؿ، اىل ّقاُ پلٗكؿىاك ؽ٘ؿ كا بِٖاًـ، بٚ ١اؿ اٗ باُـ ٗ اٗ كا فلاٍّ٘ ٕنٖـ، ١ق٢ٔ ّوه 

پق١ل ٢ٌٕت؛ ٣نته ؿاكؿ مٚ  اٟ ؿاكؿ مٚ آ٢ّؾتٚ با ّله ٢ٌٕت؛ َّنه ؿاكؿ مٚ مٗاً ٕـى٠مٚ ٕنؿ پلٗكؿىاك ؽ٘ؿ م

اٍ كا ت٢٤و٢ٔ مٖوـ ١وا     آً٘ؿٙ بٚ فٍت ٢ٌٕت؛ فلط ٗ ًلٗك ٗ كف٤ت ٗ ملاّته ؿاكؿ مٚ ٢ٛش ّق٢اًه ٕت٘إـ إـامٙ

ىه ؿ٢ٕا ؿك بلابل آؽولت  مٖـ مٚ ؿ٢ٕا ؿاك ّٓزام اًت ٗ ع٢ات ٗ مٕـ ًلآّـ  آٓ كا بٚ آؽل بلًإـ؛ ٗ ٢ٕن ١ق٢ٔ ّه

ُ٘ؿ ٗ ٢٤ِّوتَ ٛلصوٚ    پ٢ِن  ب٢َ ٢ٌٕت. اىل اٗ ا١ٔ كا بِٖاًـ، ؿٍَ بٚ إٓضٚ ؽـا تقـ١لٍ ملؿٙ، قا٢ٕ ّه

 ب٢ٖـ. ىلؿؿ ٗ ؿ١يل كٗ  تٖيه كا ْٕه باُـ، بلا١َ فلاػ ٠ّ

ام كاٙ ٤ّٖوار٠١٘،   اكم١اب٠ فلؿ ام ٣اٌّ تٜـ١ـمٖٖـٙ، ّٜاك ٢ٛزا٠ٕ ؽ٘ؿ ؿك بلؽ٘كؿ با ّ٘ق٢٤وت  ٝا١ٔ آحاك ٗ ٕغ٘ ْٞٛ
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ٌ ت٢ٖـى٠ اّ٘ ت مٚ ؿ١ٔ ؿك اؽت٢اك فلؿ ٠ّ ما، ام كاٙ تف٢ٌل ١ٗوٙ ٗ تأح٢ل بل پ٢اّـٛاٟ ٣ اـ ؿك      اٟ اً ىوقاكؿ. ٗقتو٠ موٚ ؽو

ٌتٚ ُ٘ؿ، ؿك پٌتٗ  ؿ١ـٙ ُ٘ؿ ْٛٚ ص٢ن تل١ٔ عقوا١  ٗ ٤ّوا٠ٕ ١افوت     تل١ٔ ص٢نٛا ٣ا٠ٍ ٖٛيا٠ّ مٚ ْٛٚ ص٢ن ام اٗ ؿإ

ا٘ٛـ ُـ. ؿ١ٔ كا٠ٛ بلاٟ  ت. ؿك بغلآ ٗرو٘ؿٟ، تٖٜوا پٖاٛيواِٙ    ؽ پا١آ ؿاؿٓ بٚ ؿٍٜلٙ ٗ اٜٗلا  ١ا آُ٘  ؿك٠ٕٗ اً

ت. ؿك ا١ٔ پٖاٛياٙ ـ با  ُؾْ ٠ّ، ا١ْٔ، ؿ١ٔ اً إ٘ ٕـ ت اٗـ مٖوـ موٚ     تأم٢وـ ّو٠   ١ٕ٘وو ر١ناً اكتباٙ بلقولاك مٖوـ.   ؽ

ٌآ كا ام ب٢ٜو٘ؿى٠  ت مٚ إ اـكٟ ٗ اكتباٙ با ر١تٖا٠ٛ اً  ـ ٛوا ٕزوات ّو٠    ؿ١ٖ ٢و ؛ بؾِو اً ٗ عوارت اٗ كا ؿىلىو٘ٓ   اّ

٠ كا ؿكّوآ ّو٠   ًامؿ ٗ ب٢ْاكٟ ٠ّ إٗ ٌ مٖوـ. ام ٠ٕول    ٛاٟ ك نو  ـ فلإ وت ٗ ام     ٝ، ّوقٛب ؿكبلى٢لٕو ٤ّٖا١واب٠ ٕٜوا٠١ اً

ٓ  ١ٗوى٠ اٗ ، ًلم٘  اعٌاى ّقٛب٠، ٣اّوٌ ك ت. ام ٠ٕل اٗ آمكؿىو٠   ٛاٟ ِّٜ ٤ّٖاؿكّا٠ٕ، ت٘رٚ بٚ ٕا٢ِٛاك ٤ّٖٟ٘ اً

ت. كاٙ ؿكّآ ؽلأ وت؛ ٗ ٢ٟٗفو   ُٝـ ٛاٟ ًلم٘  ك ملؿٓ اعٌاىٗر٘ؿٟ ٢ٕن ٢ِٛا اً ٤ّٖاؿكّوإيل ا١ؤ    ّٞقٛب٠ اً

ت مٚ بٚ ب٢ْاك مْل مٖـ تا ٌٛت  #.1389بنكى٠،  ٕ٘ك٢َ٣ناؿٙ ٗ را٤ّٖٟٓ٘ ُؾ٠ٔ ؽ٘ؿ كا بٚ ١اؿ ب٢اٗكؿ $ ٞاً

و٠ اكتبواٙ ّٖفو٠ ؿاكؿ $     ؽٍ٘، ؿك ب٢ٌاكٟ ام ّٜا٤ٍات إٗ ٠ اكتباٙ ّخبت ٗ با فِواك ك إٗ  صإوو ب٠ٖ٢ با بٜن١ٌت٠ ك

$Chang ،#1998ٍ٘ا٘ى بو٠    #. ؽ ٠ $ِٕوإيآ ًٗو إٗ اؽت٢واكٟ، افٌولؿى٠ ٗ ؽٔوّ٘ت# ٗ ًولاّت      ب٠ٖ٢، ًلاّت ك

ا٘  ٗ پلت٠ِٖ# كا پ٢َ رٌْا٠ٕ $اؽتلاً ّٖفو٠ ؿاكؿ ٗ افولاؿ    ٞب٠ٖ٢ با اٗوٜلا  ٢ٕون كابٜو    مٖـ. ؽٍ٘ ب٠ٖ٢ ٠ّ ٛاٟ ؽ

تٔ ًبل تب٢٢ٔ ؽٍ٘ بـب٢ٔ ب٢ِتل ؿصاك اٜٗلا  ٠ّ غام بنكىٌا٠ٍ، ًلاّت م٠َ كا ؿك ٢ّإٌوا٠ٍ  ب٢ٖإٚ ؿك آ ُٕ٘ـ. ؿاُ

ٍ     ؿٛـ مٚ ؽٍ٘ مٖـ. بلك٠ً ٠ٍ٘ٛ ِٕآ ٠ّ ب٠ٖ٢ ٠ّ پ٢َ افونا١َ  بو٢ٔ   ب٠ٖ٢ ًلُت٠، ٛوً٘ ٣ْول كا ؿك افولاؿ ؽو٘

اـك ٢ٕون    ٛواٟ ًولاّت   ٟ ّف٢ـ ٗ ٣اؿتا ٛاٟ ّقابَٚ ب٢ٔ ب٘ؿٓ با كٍٗ #. ؽ1388ٍ٘ك١ا،  ٕ٘كٟ ٗ ًقاٟ ب٠$ ؿٛـ ٠ّ ّو

مٖٖوـ توا پل٢ٛون ام آٓ.     ٕـ مٚ ب٢ِتل بلاٟ عٌ ِّنلات تلاٍ ٠ّا ف٤اً ٞٛاٟ اٌٛ ّقابَ آؿُ ٛا ب٢ٔ اكتباٙ ؿاكؿ. ؽٍ٘

تلٕوـ ٗ ؿك ٕت٢زوٚ عْا١وت ارتْوا٠٣ ب٢ِوتلٟ رَوب        ؿك بلقلاكٟ اكتباٙ با ؿ١يلآ ّ٘فو  ، ٛا ٣لاٗٙ بل ا١ٔ ب٢ٔ ؽٍ٘

وت، بٖوابلا١ٔ   إبام١واب٠ ًولاّت ّو   ماٛـ ٗ ؿك  ٛاٟ ارتْا٠٣ ام اعتْاً ب٢ْاك ُـٓ ٠ّ مٖٖـ. امإٓزامٚ عْا١ت ٠ّ حل اً

ٖـ بلاٟ ّقابَٚ با فِاكٛا ٗ ب٢ْاكٟ ص٢ٖٔ افلاؿٟ ٠ّ إ٘ ب٢ٖو٠ ّ٘روب    ا١ٖنٚ ؽٍ٘ ٕٜا١تؿك ٛا ام ا١ٔ ّٖب٢ بٜلٙ ببلٕـ.  ت

 #.518-517، ّ 1385اتن٢ٌٖ٘ٓ ٗ ْٛناكآ، ُ٘ؿ $ ُاؿ م١ٌتٔ، ًلاّت ٗ بٜب٘ؿ ب٢ِتل ٠ّ

ا٘ٛـ ىٕ٘اى٘ٓ ِٕآ ٠ّ لا٠ّ ُ ـ ُنٌ ؿٖٛـ مٚ ًٚ ّإٍفٚ ٠ّ ؿك ّٖاب٢ اً إ٘ ٍ   ٝؿٖٛـ ت  ـ  ّفٜوُ٘ ؽو٘  .ب٢ٖو٠ باُو

اـؿٛا ٗ ّإٍفوٚ؛ د  .ٛاٟ ّخبت مٕـى٠؛   ت٘رٚ بٚ رٖبٚ .ا١ٔ ًٚ ّإٍفٚ ٣باكتٖـ ام: اٍف ت٠واك ّخبوت    .تف٢ٌل ّخبت ك١ٗ إ

ً ٠ّ ٞآ١ٖـٙ. ّإٍفؿكباكٝ  ـ ُاٌّ ؿٙ م١لّإٍفٚ باُـ موٚ ٣باكتٖوـ ام: ت٘روٚ بوٚ ١ٗوىو٠      اٗ إ٘ ٗ  ت اـ ٕوـ؛ ت٘روٚ بوٚ    ٛواٟ ؽ

نإات ٗ فلٓت م١با٠١ وا٠١  ٛاٟ رٜآ؛ ت٘رٚ بٚ اّ إ٘ اـؿٛا ٗ ت ت٤ ٛواٟ   ٛواٟ ؽو٘ؿ؛ ت٘روٚ بوٚ ّ٘فق٢وت      ٛا؛ ت٘رٚ بٚ اً

ؽ٘ؿ؛ ت٘رٚ بٚ ٓفات ّخبت ؿ١يلآ؛ ت٘رٚ بٚ كفتاك ّخبت ؿ١يلآ؛ ت٘رٚ بٚ ىفتواك ّخبوت ؿ١يولآ؛ ت٘روٚ بوٚ       ٞىقُت

ـ١ِٚ ا٘ٓ َُ م١لّإٍفوٚ ّٜولط مولؿ موٚ ٣باكتٖوـ ام:       ؿُٗ ٢ٕن ٠ّ ٞإٍفٛاٟ ّخبت ٗ ت٘رٚ بٚ پ٢اّـ ا٣ْاً. بلاٟ ّ إ ت

ٌتٔ ًؾت٠ اـ، ؽ٘ؿ ٗ ؿ١يولآ ؿك   ؿاكاٟ عنْت ؿإ ٌتٔ ِّنلات؛ ٕقَ ؽ ٌتٔ ِّنلات؛ قابٌ عٌ ؿإ ٛا؛ ّ٘قت ؿإ

ٕـ ٗ ؿ١يلآ ٗ ٣ـُ ُنا١ت ام ِّنلات. ّإٍفو  اٗـ اـؿٛا؛ ًپاًيناكٟ ام ؽ وـ ؿاكاٟ پوٖذ    ًوُ٘ ٢ٕون ّو٠    ٞٗق١٘ ك١ٗ إ٘ ت
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ت٠واك مواك ؿكًوت ام ًوٟ٘      م١لّ اـؿٛاٟ ؽُ٘وا١ٖـ؛ إ ت٠اك ٗق١٘ ك١ٗ ٕـ؛ إ اٗـ ت٠اك مْل ام ؽ إٍفٚ باُـ مٚ ٣باكتٖـ ام: إ

 #.1388ك١ا،  ٕ٘كٟ ٗ ًقاٟ ب٠ؿ١يلآ؛ ا٣تْاؿ بٚ ؿ١يلآ ٗ مْل بٚ ؿ١يلآ $

اـكٟ ٗ رٜت»بٚ  #1387$ْٛناكآ ٗ  ك١اع٠ ِز١٘آ بلك٠ً احلات ؿ١ٖ اٗٓ ؿإ ِوياٙ   ى٢لٟ ؿ٠ٖ١ بل ًلاّت ك ؿإ

اـكٟ  ؿكٓـ  60ٛاٟ پوَٗٛ ِٕآ ؿاؿ مٚ عـٗؿ  ١افتٚ. پلؿاؽتٖـ« ّامٕـكآ ِز١٘آ ؿاكاٟ ًٜ٘ط بار٠١ ام ؿ١ٖو ام ؿإ

وت.  ى٢لٟ ؿ٠ٖ١ امخل١ت إٜٓا ب٢ل٠ٕٗ ب٘ؿٙ  ٗ رٜت ٕـب٘ؿ ٔ اً ِوز١٘آ بول     ٢ّٝوإي٢ٔ ْٕول  ، ؿك ٗوْ اٗٓ ؿإ ًولاّت ك

اـكٟ، رٜت ت.ٍ ى٢لٟ ؿ٠ٖ١ ؿك٠ٕٗ، ٢ّنآ ؽ٘ عٌب ٢ّنآ ؿ١ٖ تٚ اً  ب٠ٖ٢ ٗ عْا١ت ارتْا٠٣ تفاٗت ٤ّٖاؿاكٟ ؿاُ

ا٘ٓ#، 1389ٗ ْٛناكآ $ ع٠ٖ٢ٌ اى رٜوت  ب٠ٖ٢ ًبل پ٢َ» پوَٗٛ ؿ١يلٟ تغت ٣ٖ ى٢ولٟ   ٛاٟ ١٘ٛت بل اً

ِياٙ ٢ُلام ِز١٘آ ؿإ زاُ « ّقٛب٠ ؿك ٢ّآ ؿإ وت موٚ رٜوت    آٓ ٕتا١ذ ؿاؿٕـ مٚ إ ى٢ولٟ ّوقٛب٠    عوام٠ ام آٓ اً

لا٣ات٠ ٗ ١٘ٛت٠ ٖٛزاكٟ كا بٚ ٛاٟ ١٘ٛت٠ اً ًبلإؿك٠ٕٗ، ً و   اً ًبل ٛو١٘ت٠ ًولؿكى٠ْ  إٓ٘كت ّخبت ٗ ً اٛ

 مٖـ. ب٠ٖ٢ ٠ّ ٓ٘كت ّٖف٠ پ٢َ ارتٖاب٠ كا بٚ

كٟ ىلى٠ آ٘ 1391$ فل١ـٗ  بـ ٞ بو٢ٔ رٜوت  »# ٢ٕن ؿك پو٠ِٛٗ تغت ٣ٖ ٕٗو٠ ٗ كفتاكٛواٟ      كابٜ ى٢ولٟ ّوقٛب٠ ؿك

ٜٚ اًٗ ٠ ٗ ٤ّٖٟ٘ ٗ ٕقَ  إٗ ٓ بل اٟ اكم١اب٠ صاٍَ ًلاّت ر٠ٌْ، ك ي٢ن بو٘ؿ بوٚ ا١ؤ ٕتوا١ذ ؿًوت ١افتٖوـ موٚ احول        « إ

ا احول غ٢لٌّوتق٢ِ رٜوت    ٌّتق٢ِ رٜت ٟ، ٤ّٖاؿاك ٢ٌٕت؛ اّ ٠، ر٠ٌْ ٗ ٤ّٖ٘ إٗ ٠ٕٗ بل ًلاّت ك ى٢ولٟ   ى٢لٟ ّقٛب٠ ؿك

٢ٍٗٞ صاٍَ ٠ٕٗ ام ٛل١  اكم١اب٠ ا ي٢ن ّ٘ق٢٤ت ّقٛب٠ ؿك ت. بلإ ٠، ٤ّٖٟ٘ ٗ ر٠ٌْ، ٤ّٖاؿاك اً إٗ  ٛا بل ًلاّت ك

ا٘ٓ# 1392ٗ ْٛناكآ $ َّن٠مٚ پوَٗٛ ؿ١يلٟ ٕتا١ذ  ى٢لٟ ّوقٛب٠   ٓفات ُؾ٢ٔت، رٜت ٞكابٜ» تغت ٣ٖ

ِز١٘آ پلًتاكٟ زواُ  « ٗ ُاؿما٠ّ با ًلاّت ٠ّْ٘٣ ؿإ  ـإ ٓ  ؿاؿٕو اٗ وت موٚ ك كٕز٘كؽو٠١٘ بوا ًولاّت     ، ام آٓ اً

ٕو٠ ٗ ُواؿما٠ّ بوا    ى٢ولٟ ّوقٛب٠ ؿكٗ   ُٖا٠ً، رٜوت  ىلا٠١، ًامىاكٟ، ٢ٟٗفٚ ّٖف٠ ٗ ٤ّٖاؿاك ٗ بلٗٓ ٠ّْ٘٣ٞ كابٜ

اٗٓ ٓلفاً، پ٢ِٖٜاؿٟاٍيٟ٘ ؿ. ؿك كّخبت ٤ّٖاؿاك ؿا ًٞلاّت ٠ّْ٘٣ كابٜ ى٢لٟ ّوقٛب٠ ؿكٕٗو٠،    كٕز٘كؽ٠١٘، رٜت ك

ٌوتٖـ    ُاؿما٠ّ ٗ بلٗٓ إ٘ َ      37ىلا١و٠ ت اٗك١وإي ًولاّت ٣ْو٠ّ٘ كا پو٢ ب٢ٖو٠ مٖٖوـ موٚ ًوِٜ ّتغ٢ول       ؿكٓوـ ام 

اٗٓ  ل ّتغ٢لٛا ب٘ؿ.ي١ؿكٕز٘كؽ٠١٘ ب٢َ ام  ك

و٠        بو٢ٔ ١٘ٛوت   ٞبلك٠ً كابٜ»ٚ ب ٠# ؿك پو1392ِٛٗ$ ٗ ْٛناكآ ُل١ف٠ إٗ ٛواٟ ؿ١ٖو٠ ٗ َّو٠ بوا ًولاّت ك

ِووز١٘آ وو٠ ٗ اغَووب   ١افتووٚ. پلؿاؽتٖووـ« ؿإ إٗ ٛوواٟ پوووَٗٛ ِٕووآ ؿاؿ مووٚ ١٘ٛووت ؿ١ٖوو٠ ٗ َّوو٠ بووا ًوولاّت ك

 ٤ّٖاؿاك ّٖف٠ ؿاكؿ. ٞٛاٟ آٓ كابٜ ّق٢اى ؽلؿٙ

ٓ      ب٠ٖ٢ ٗ ٍٛ٘ ٤ّٖٟ٘ ى٢لٟ ّقٛب٠، ؽٍ٘ رٜت ٞكابٜ» ا٘ٓ پووَٗٛ   «بوا ًولاّت ٤ّٖوٟ٘ ّلب٢وآ قولآ ، ٣ٖو

ت مٚ  زاُ ؿاؿٙ# 1393$ٗ ْٛناكآ،  ٣اُ٘كٟؿ١يلٟ اً ـ.  إ ى٢ولٟ   ؿٛـ مٚ رٜوت  ِٕآ ٠ّٟ ا١ٔ پوَٗٛ ٛا ١افتٚإ

تٖـ. ؿك ١ل  ٞب٠ٖ٢ ٗ ٍٛ٘ ٤ّٖٟ٘ با ًلاّت ٤ّٖٟ٘ كابٜ ّقٛب٠، ؽٍ٘  ٓولفاً ، پ٢ِٖٜاؿٟاٍيٟ٘ ّخبت ٗ ٤ّٖاؿاك ؿاُ

ٌتٚ ٢لٟ ّقٛب٠ ٗ ؽٍ٘ى ٍٛ٘ ٤ّٖٟ٘، رٜت إ٘ ـ  ب٠ٖ٢ ت اٗك١إي ًلاّت ٤ّٖٟ٘ كا پ٢َ 59إ  ب٠ٖ٢ مٖٖـ. ؿكٓـ ام 

اى رٜت پ٢َ» تغآ بل اً َ ب٠ٖ٢ اٜٗلا  اّ كاْٖٛوا٠١   ٝآّو٘مآ ؿؽتول ؿٗك   ى٢لٟ ّقٛب٠ ؿك٠ٕٗ ٗ ب٢ل٠ٕٗ ؿإ
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اـكى ؿٍٗت٠ ُٜل تٜلآ ت مٚ «ّ ا٘ٓ پوَٗٛ ؿ١يلٟ اً ت ٗ # 1393$ اعقل، ٣ٖ زاُ ؿاؿٙ اً ٚ إ ِٕوآ   ٟ آٓٛوا  ١افتو

تغآ ؿك ّ ٠ّ ٓ  ٍفٚإؿٛـ مٚ ب٢ٔ اٜٗلا  اّ ٠ ٗ ٢ٛزوا ؿاكٟ ٗرو٘ؿ ؿاكؿ ٗ ْٛضٖو٢ٔ   اپوق١لٟ تفواٗت ٤ّٖو    ٛاٟ ٕيلإ

َ تغآ تزلبٚ ٠ّ آّ٘مآ با رٜت ؿإ  مٖٖـ. ى٢لٟ ّقٛب٠ ؿك٠ٕٗ، اٜٗلا  مْتلٟ كا ؿك اّ

ا٘ٓ  ٠ؿك پوِٗٛ #1395$ٗ ْٛناكآ  ّغْـٟ اٗكٟ بول     پ٢َ»با ٣ٖ ٢وـ واى رٜوت  ب٢ٖو٠ اّ ى٢ولٟ ّوقٛب٠ ٗ    اً

اـم مّآ صِِ ام  ن٢و #، ٗ ٕ=β ،001/0P;199/0$ ٠ب٤ٔـ ّوقٛب ؿكٕٗو   ،٠ّقٛب ٟل٢ى اب٤اؿ رٜت ا٢ٓام ّب٢آ ملؿٕـ  ،«إ

اـم مّوآ، ب٤ٔوـ عواً ٍوقت     اب٤اؿ صِِ ا٢ّٓ  ـ ٠# ّو =β، 001/0P;366/0$ ٖوـٙ ١#، آ=β، 001/0P;173/0ىولا $  إ ٖو إ٘  ت

اٗك٢اّ # =β ،001/0P; -263/0# ٗ عواً ربلٕيول $  =β ،001/0P; -205/0$ ٠ٓ٘كت ّخبوت ٗ ىقُوتٚ ّٖفو    كا بٚ ٟـ

ٖـ ٠ّ إ٘ اٗك٢اّ ت # ٗ =β ،412/0P;030/0$ ٠لٕٗو ٢ب ٠ّوقٛب  ٟل٢و ى رٜوت  ٠مٖٖـ ٍٗو  ٢ٖ٠بَ ٢پ ،٠ٓ٘كت ّٖف كا بٚ ٟـ

اٗك٢اّ ٢ٖ٠بَ ٢# قاؿك بٚ پ=β ،479/0P;027/0ىقُتٚ ّخبت $  .ٌتٖـ٢ٕ ٟـ

اـ٠١          پ٢َ» وتخٖا٠١ ٗ ٣واؿٟ ّقٜو٢ ابتو اـكى اً اى باٗكٛواٟ غ٢لّٖٜقو٠ ٤َّْوآ ّو اٗٓ بل اً ب٠ٖ٢ ًلاّت ك

ا٘ٓ پوَٗٛ«ُٜلًتآ ١نؿ ت. ١افت1395ٚ$ ىٖز٠ٗ  بلمىل بفل٠١ٗ ، ٣ٖ ؿٛوـ موٚ    ٛاٟ ا١ٔ پووَٗٛ ِٕوآ ّو٠    # اً

َ  ٢١ـ ٗ عْا١ت ام رإب ؿ١يلآ، تْا١ٌ بٚ ًولمَٕ ٗ ارتٖوا  ام ِّونلا   أ$ت باٗكٛاٟ غ٢لّٖٜق٠ ا٘ٓ پو٢ ب٢ٖو٠   ت# تو

اـكى ٣اؿٟ ٗ مْاً اٗٓ ٤َّْآ ّ ا٘ٓ پ٢َ ًلاّت ك تخٖا٠١ كا ؿاكؿ. ىلا٠١ ت اٗٓ ٤َّْآ اً  ب٠ٖ٢ ًلاّت ك

# كابٜٞ ًلاّت ٤ّٖٟ٘، ّقٛب، ا٢ّـٗاكٟ، افٌلؿى٠ ٗ ؿ١يل عارت 1998# ٗ ْٛناكآ $Fehring$ فل١ٖو

ٕتا١ذ ا١ٔ پوَٗٛ ِٕآ ؿاؿ مٚ بو٢ٔ ؿ١ٖوـاكٟ   ؽَق٠ با ًامىاكٟ ًاٍْٖـآ ّبتلا بٚ ًلٛآ كا بلك٠ً ملؿٕـ. 

ؿك٠ٕٗ ٗ ًلاّت ٤ّٖٟ٘ ٗ ا٢ّـٗاكٟ ٗ ؿ١يل عارت ؽَق٠، كابٜٞ ّخبت ٗ بو٢ٔ ؿ١ٖوـاكٟ ؿكٕٗو٠، افٌولؿى٠ ٗ     

 ؿ١يل عارت ؽَق٠، كابٜٞ ّٖف٠ ٗر٘ؿ ؿاكؿ.

و٠ ٗ ٤ّٖوٟ٘ پلؿاؽوت.      ٞ# بٚ بلك٠ً كابGabler# $2004ٜ$ ىبَل إٗ ٕتوا١ذ   ٣باؿت ٗ ّقٛب ؿك٠ٕٗ بوا ًولاّت ك

ؿاكٟ ٗرو٘ؿ ؿاكؿ.  اّخبوت ٤ّٖو   ٞٛوا كابٜو   ؿٛـ مٚ ب٢ٔ ًلاّت ٗر٘ؿٟ ٗ ًلاّت ّوقٛب٠ آمّو٘ؿ٠ٕ   ٛا ِٕآ ٠ّ ١افتٚ

ي٢نٙ  ّخبت ٗ ٤ّٖاؿاكٟ ٗر٘ؿ ؿاكؿ. ٞٛاٟ ؿك٠ٕٗ ّقٛب٠ كابٜ ْٛض٢ٖٔ ب٢ٔ ًلاّت ٤ّٖٟ٘ ٗ إ

ْناكآ $Mays$ ٢ّن  ٛ قٛب با ؽ#2004٘ٗ   ّ ١٘تٗ  ٖ٤  ّٞ ٠، ؿكك عاٍتٍ # ؿك پو٠ِٛٗ بٚ بلك٠ً كابٜ ت٠ّ  ب٢ٖ لا  ًٟ اٛ

 ـ$ ل١نا٠١ و آفل١قا٠١ HIVٗ كُ ٓ آّ لؿا  ّٔ ٚ   # ؿك ب٢ بٌت بو ،ـٕ  تُٖ ٟ ؿا ١٘ت بارتل ٖ٤  ّٚ ٟ م ٓ ؿاؿ افلاؿ اِ تٕا١ذٕ  .ـ  تباك پلؿاؽتٖ

٠  ٍّ ٟ كا ىناك تٜل ت٠ّ ب لا ،ـً  تُٖ ٟ ؿا تْل ١٘ت م ٖ٤  ّٚ ا٠١ٜ م آّ إٓ ٚ ؿك ٗ ب  ـ ٓ ؽٍ٘ ؿاؿٕ .ـ ب٢ٔ اُ ؿٕ  تل ب٘

اٟ ًلاّت ٤ّٖٟ٘، ًامىاكٟ ّقٛب٠ ٗ م٢ف٢ت مٕوـى٠ مٕوآ    # ؿك ّٜا2006ٚ٤ٍ$# ٗ ْٛناكآ Morgan$ ّ٘كىآ

تٖـ، بلك٠ً  ٞمٚ ؿك ّلعَكا تباك  آفل١قا٠١و آّل١نا٠١   ؿاؿ  ٛا ِٕوآ ّو٠   لؿٕـ. تغ٢ٌَ ؿاؿٙمؿكّآ ًلٛآ ٢ًٖٚ قلاك ؿاُ

تٖـ ٗ ب٢ٔ ًولاّت ٤ّٖوٟ٘ ٗ عو٘مٙ    مٚ ا١ٔ مٕآ ًامىاكٟ ّقٛب٠ ّخبت و   ٟ م٢ف٢وت مٕوـى٠ رٌوْا٠ٕ   ٛوا  تلٟ ؿاُ

 ٤ّٖاؿاكٟ ٗر٘ؿ ؿاكؿ. ٞكابٜ، ٢ٛزا٠ٕ ٗ ًلاّت ٣َْنلؿ
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آ٘ Call$ #2007$ ماً ـٓ با ب٢ْاكٟ»#، پو٠ِٛٗ تغت ٣ٖ زاُ « ٛا بلك٠ً اكتباٙ ب٢ٔ ّٖاب٢ ّقٛب٠ ٗ ٕغ٘ٝ مٖاك آّ إ

ت.ٛاٟ ّق ٛاٟ ّؾتَف ّٖاب٢ ّقٛب٠ ٗ ّٜاكت ؿاؿٙ مٚ ٕتا١ذ آٓ عام٠ ام ٗر٘ؿ اكتباٙ ب٢ٔ ُنٌ  ابَٚ با ِّنلات اً

اـٓ بلك٠ً Mc Farland# $2009$ فاكٍٖـ ّل اٗٓ كا ؿك ٢ّآ ًاٍْٖ وت لؿم# ّقٛب ٗ ًلاّت ك واى   . ٙ اً بول اً

، ٕتا١ذ پوَٗٛ  تٖـاٗ اٗٓ ب٢ِتلٟ ؿاُ ٠ مٚ ًلاّت ك تغارت ّوقٛب٠ بٜولٙ  ، ّلؿإ ُوـٕـ.   ّٖوـ ّو٠   ب٢َ ام مٕآ ام اُ

تغارت ّقٛب٠ ؿك مٕا٠ٕ مٚ   ـبًٜ٘٘ط بارتلٟ ام اُ ٛو٘ك ّتً٘وٚ ١وا پوا٢١ٔ بوٚ      ٚ ِّوابٚ إٜٓوا٠١ ب٘ؿٕوـ موٚ بو     ، ؿٕو

٠ مٚ ًٜ٘ط بار٠١ ام ف٤ا٢ٍت ف٤ا٢ٍت تٖـ ٗ ّلؿإ تغاً ؿاُ زاُ ّو٠  ٛاٟ ّقٛب٠ ًامّآ ٛاٟ ّقٛب٠ اُ  ـ ١افتٚ كا إ ، ؿاؿٕو

تٖـ. ْٞٛام  ٠ ب٢ِتلٟ ؿاُ إٗ  ّلؿآ ؿ١يل ًلاّت ك

ك٠ً ٕقَ تق١٘ت ١٘ٛت ّقٛب٠ بل علّت ؽو٘ؿ ٗ  # ؿك پو٠ِٛٗ بٚ بل2014$# ٗ ْٛناكآ Kushwaha$ مُ٘اٛا

، ١٘ٛوت ّوقٛب٠  با افونا١َ  . ٕتا١ذ پوَٗٛ ِٕآ ؿاؿ مٚ ٖـٛاٟ افٌلؿى٠ ؿك ماكىلآ ٌّٔ ٗ بامٌِٕتٚ پلؿاؽت ِٕإٚ

 .ُ٘ؿ ْتل ٠ّٛاٟ افٌلؿى٠ م ٗ ِٕإٚبـ ١ا ٠ّعلّت ؽ٘ؿ ٢ٕن افنا١َ 

ت مٚ آ١ا ّتغ٢لٛو ، پلًَ ا٠َٓ تلت٢ب بـ١ٔ ٚ     اٟ رٜوت ؿك ا١ٔ پوَٗٛ ا١ٔ اً وٜ اًٗ ىولٟ   ى٢ولٟ ّوقٛب٠ بوا 

ِز١٘آ ؿؽتل ت ؽٍ٘ ٠ ؿإ إٗ  ح٢ل ؿاكؿ؟أب٠ٖ٢ بل ًلاّت ك

 سٍؽ پظٍّؾ

وت  #SEMٛاٟ ًواؽتاكٟ $  ت٢ٓ٘ف٠ ام ١ٕ٘ ْٛبٌتي٠ ٗ ْٛض٢ٖٔ اٍي١٘اب٠ ٤ّاؿٍٚپوَٗٛ كٍٗ  آّواكٟ   ٞ. را٤ّو اً

ِز١٘آ مٓ ِّغً٘ بٚ تغ٢ٌٔ ؿك ًاً تغ٠َ٢ٔ  ٞعاٗل م٢َپوَٗٛ  ِويا٠ٛ ؿٍٗتو٠،     1393 -94ؿإ ؿك ّلامون ؿإ

تفا٠٣، آماؿ ٗ پ٢اُ تآ قن١ٗٔ  ٕ٘ك غ٢لؿٍٗت٠، غ٢لإ ت اً اـؿ اً باُوـ ٗ ام ا١ؤ را٤ّوٚ     ٕفول ّو٠   34000ٕٜا عـٗؿ آمٚ ت٤

اـؿ  ِز٘ 380ت٤ تفاؿٙ ام رـًٗ ّ٘كىآ بٚ ٟٕفل ؿإ ا٘ٓ ىلٗٙ ْٕٕ٘ٚ با مٓ با اً ٚ   كٍٗ ْٕٕ٘ٚ ٣ٖ اٟ  ى٢لٟ تٔواؿف٠ ٛبقو

تؾا  ُـٕـ. ٢ُ٘ تفاؿٙ ام كٍٗ ْٕٕ٘ٚ ٝإ ٚ   ارلا بٚ ا١ٔ ُنٌ ب٘ؿ مٚ با اً اٟ ٗ بوا ك٣ا١وت ٌٕوبت     ى٢لٟ تٔواؿف٠ ٛبقو

تؾا   ٞرا٤ّٚ ٗ ْٕٕ٘ٚ، ْٕٕ٘ ِوز١٘ا٠ٕ موٚ    ٛا ام ٛل١  ْٛناكآ آّ٘مٍ ٕاّٚ ٗ پلًَُـٕـ آّاكٟ إ ؿ١ـٙ ؿك اؽت٢اك ؿإ

اى ْٕٕ٘ٚ ٘ بولاٟ  قلاك ىلفوت ٗ ت٘ٗو٢ظ رمُ   ، ِّؾْ ُـٙ ب٘ؿٕـى٢لٟ  بل اً پاًوؾي٠١٘ ٗ ّغلّإوٚ بو٘ؿٓ     ٕٝغو

لا٣ات ؿاؿٙ ُـ ٗ پي ام تن٢ٌْ پلًَ  آٗكٟ ىلؿ١ـ. ٛا، ؿك ْٛآ كٗم ر٢ْ ٕاّٚ اٛ

 پظٍّؾاثضاس 

٢ٍٔ اكم١اب٠ ؽ٠ٍّٖ٘٘ك  ٕاّٚ بٚ ا١ٔ پلًَ :(LOT-R)بینی  خو  ةنام پرسش  مواكٗك ٗ  ٢٢ُلباك تً٘ٚ  ب٠ٖ٢ ًلُت٠، اٗ

وت    ٗ ّ٘كؿ تزـ١ـ٠ٕل قلاك ىلفت. ا١ٔ پلًَُـ # تـ١ٗٔ $1985 ى١٘وٚ   ؿٙؿاكاٟ ، ٕاّٚ مٚ ١ل فولُ ؽ٘ؿىناكُو٠ اً

ت. ى١٘ٚ غلاف٠ ٌٛتٖـ ٗ ْٕلٙ 2ٗ  5، 6، 8ٛاٟ  اً ٚ   1ٗ  4، 10ٛاٟ  ى٢لؿ. ؿك ى١٘ٚ اٟ بٚ إٜٓا ت٤َ  ٠ْٕ إ ٛوا   بوٚ ىن١ٖو

ت. بٖابلا١ٔ ْٕلٙ 3ٗ  7، 9ٛاٟ  ى٢لؿ. ؿك ى١٘ٚ تا ٓفل ت٤َ  ٠ّ صٜاكٛاٟ  ْٕلٙ ٖو ، ىقاكٟ ٤ّن٘ى اً ْٕولات ا١ؤ    ٞؿاّ

ت.  24تا  ٓفلآمّ٘ٓ ب٢ٔ  ـ ؿٙلم٢١ـ أتكا ٕاّٚ  # ا٣تباك ا١ٔ پل1392ًَٗ ْٛناكآ $ باق٢ا٠ٕ ّقـُّتغ٢ل اً  .إ

٠ ا١ٔ پلًَ نامة سلامت روانی: پرسش إٗ ٚ با ٛـف غلباٍيلٟ مٌا٠ٕ مٚ اعتْارً ؿاكاٟ اؽتلاً ك تفاؿٙ ّو٠  ٕاّ ُو٘ؿ.   إـ اً
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ٌَٚ ًَ ؾ٢ْ ؽاٍْ ؿك  ٓ، ؿًت٢اب٠ بٚ ١ل تِ و٠َ،       ّلاتب ب٢ْاكٟ ٛـف ام ماكبلؿ آ نوٚ ٠ّٖو٘ك آ و٠ ٢ٌٕوت؛ بَ إٗ ٛاٟ ك

ت. ا١ٔ پلًَ ٠ ٗ ًلاّت اً إٗ ٚ فلُ ا١زاؿ تْا١ن ب٢ٔ ب٢ْاكٟ ك اٟ آٓ ا١ؤ ّن١وت كا    ّاؿٙ 28ؿاكؿ. فلُ  ٛاٟ ّؾتَف٠ ٕاّ

ت. ا١ٔ پلًَ ٤ٚ ٛلاع٠ ُـٙ اً ٠ افلاؿ راّ ٚ     ؿاكؿ مٚ بلاٟ تْاّ وإ وت: ِٕ ٚ ؿاكاٟ صٜواك م١لّق٢واى اً ٕـ٠،    ٕاّ ٛواٟ بو

ٜلا  ٗ ب٠ ِ. ًإاً اٗ ا٘ب٠، موماكٟ ارتْا٠٣، ٗ افٌلؿى٠ ٗؽ٢ ٚ صٜاك ىن١ٖٚ ٛاٟ ا١ٔ پلًَ ؽ اٟ ٌٛتٖـ مٚ بوٚ ٛول    ٕاّ

ؼ آمّ٘ؿ٠ٕ ْٕ لٝ م٠َ ٛل فلؿ مٚ ام عآٌ لٝ ٓفل تا ًٚ ؿاؿٙ ٠ّپاً لٙ ُ٘ؿ ٗ ْٕ ٛاٟ صٜاك م١لّق٢واى بوٚ ؿًوت     ر٢ْ ْٕ

آ ٠ّ ٠ّ ،ـ ًلاّت ٠ّْ٘٣ اٗ كا ِٕ َ      آ١ .ـ ٗل١ب پا١ا٠١ ام ٛل١و  كٍٗ بامآمّوا٠١، بولاٟ موٌ پلًو وٚ   ؿٛ ٗ  72/0ٕاّ

إٚ آمّ٘ٓ بلاٟ ؽلؿٙ ٜلا  ٗ ب٠ ٛاٟ ِٕ ا٘ب٠، موماكٟ ارتْا ٛاٟ رٌْا٠ٕ، اٗ ٚ ؽ ، 68/0، 60/0تلت٢وب   ٠٣ ٗ افٌلؿى٠، بو

57/0 ٗ ،58/0 ْٚ٢ٕٗ ت. ٗل١ب پا١ا٠١ بٚ كٍٗ ؿ ٛواٟ   ّق٢واى  ٗ بلاٟ ؽولؿٙ  93/0اٟ بلاٟ مٌ ّق٢اى  ىناكٍ ُـٙ اً

َ  77/0ٗ  68، 84/0، 86/0تلت٢ب  ١اؿُـٙ بٚ ؿ. ؿك بلك٠ً ا٣تباك ا١ٔ پلًو ٚ، ْٛبٌوتي٠ بو٢ٔ ؽولؿٙ     ب٘ و ٓ  ٕاّ ٛواٟ   آمّو٘

GHQ- 28 ًَ87/0تا  72/0، ب٢ٔ ٕاّٚ ٗ مٌ پل  ،ٓ ٕـ٘ ٗ ْٛناكا ـ $ًپٜ  #.66، ّ 1385بٚ ؿًت آّ

.ـ ا١ٔ  ى٢لٟ ا١ٔ ّق٢اى كا بلاٟ ًٖزَ رٜت 1950ؿك ًاً  كاىٗ  آٍپ٘كت ٠ٕٗ ّقٛب ت٢ٜٚ ملؿٕ ٠ٕٗ ٗ ب٢ل ٛاٟ ؿك

ٓ ام  ٚ ىن١ٖٚ 21آمّ٘ ت م ٙ اً ن٢ٌ ُـ ٙ تِ ٟ  ّاؿ ٗ ىن١ٖٚ رٜت 12تا  1ٛا  ٠ٕٗ ٟ ّقٛب٠ ب٢ل ٟ  ى٢ل ى٢لٟ  ترٜ 21تا  13ٛا

٠ٕٗ كا ٠ّ .ـ ّقٛب٠ ؿك لٙ ًٖز وت. ا١ؤ ّق٢واى پوي ام تلرْوٚ بول كٟٗ         ْٕ ىقاكٟ بٚ ُنٌ ٢ٍنلت ٗ ام ١ل تا پوٖذ اً

ٕٗباػ  ياٙ تٜلآ ارلا ٗ ا٣تباك آٓ با ٗل١ب آٍفاٟ مل ز١٘آ ؿإِ بٚ ىلؿ١ـ $ 73/0ؿإِ  #.1378بنكى٠،  رآك.ك: ّغاً

 پظٍّؾ ّٕب ٗبفتِ

 ٕ پظٍّؾّبٕ تَك٘فٖ هتغ٘شّب . ؿبخق1 رذٍل
 اًحشاف اػتبًذاسد ه٘بًگ٘ي ّب هم٘بع خشدُ
 69/11 36/24 گ٘شٕ دسًٍٖ رْت
 00/12 68/25 گ٘شٕ ث٘شًٍٖ رْت

 43/6 27/13 ثٌٖ٘ خَؽ
 18/5 81/6 اضغشاة
 58/5 06/7 افؼشدگٖ

 71/1 77/3 ػبصٕ رؼوبًٖ

٠ بوا ًوٚ ؽولؿٙ   1ٛاٟ رـًٗ  ٛب  ؿاؿٙ إٗ ًوامٟ ٗ   افٌولؿى٠ ٗ رٌوْا٠ٕ  ّق٢واى اٗوٜلا ،    ، ّتغ٢ل ًلاّت ك

ت. ى٢لٟ ّقٛب٠ با ؿٗ ؽلؿٙ ْٛض٢ٖٔ ّتغ٢ل رٜت  ّق٢اى ؿك٠ٕٗ ٗ ب٢ل٠ٕٗ ٠ّٖ٘ك ُـٙ اً

ٜٚ پوَٗٛ: ّتغ٢ل رٜت ٞفل٢ٗ اًٗ ِز١٘آ اكتباٙ ؿاكؿ. ىلٟ ؽٍ٘ ى٢لٟ ّقٛب٠ با  ٠ ؿإ إٗ  ب٠ٖ٢، با ًلاّت ك
 . هبتشٗغ ّوجؼتگٖ هتغ٘شّبٕ پظٍّؾ2 رذٍل

 6 5 4 3 2 1 هتغ٘شّبٕ پظٍّؾ
      1 گ٘شٕ دسًٍٖ رْت
     1 - 112/0 ⃰⃰⃰ ⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰ گ٘شٕ ث٘شًٍٖ رْت

    1 042/0  449/0 ⃰⃰⃰ ⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰ ثٌٖ٘ خَؽ
   1 - 073/0 ⃰⃰⃰ ⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰ 047/0 - 420/0 ⃰⃰⃰ ⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰ اضغشاة
  1  109/0 ⃰⃰⃰ ⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰ - 043/0 ⃰⃰⃰ ⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰ -061/0 - 473/0 ⃰⃰⃰ ⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰ افؼشدگٖ

 1  281/0 ⃰⃰⃰ ⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰  211/0 ⃰⃰⃰ ⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰ - 324/0 ⃰⃰⃰ ⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰ - 107/0 ⃰⃰⃰ ⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰⃰ -011/0 ػبصٕ رؼوبًٖ
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تٕفل  380 ٞٗ عزِ ْٕٕ٘ 05/0ب٢إيل ْٛبٌتي٠ ب٢ٔ ّتغ٢لٛاٟ پوَٗٛ ؿك ًٜظ ٤ّٖاؿاكٟ مْتل ام  2رـًٗ   .اً

 

 

 

 

 

ت هؼ٘ش هذل پ٘ـٌْبدٕ دس پظٍّؾ .1ؿىل   ضشاٗ

اى ؿاؿٙ اـك    ّو٠  81/2آماؿٟ بلابل  ٞؿٗ بٚ ؿكر ، ٌٕبت ما3ٟٛاٟ رـًٗ  بل اً ٢ٕون بلابول بوا     RMSEAباُوـ. ّقو

ت. ُاؽْ RMSEA ،1/0باُـ. عـ ّزام  ٠ّ 076/0 ٚ  AGFI ،GFI  ٗNFIٛاٟ  اً ٗ  93/0، 81/0تلت٢وب بلابول بوا     بو

ت. ٝؿٖٛـ باُـ مٚ ِٕآ ٠ّ 91/0  بلام٠ُ ب٢ٌاك ّٖاًب اً
 ؿبخق ثشاصؽ هذل پ٘ـٌْبدٕ .3رذٍل 

 آهذُ دػتِ همذاس ث همذاس اػتبًذاسد ؿبخق

X2/DF  81/2 3ووتش اص 

RMSEA  076/0 1/0ووتش اص 

AGFI  81/0 8/0ث٘ـتش اص 

GFI  93/0 9/0اص ث٘ـتش 

NFI  91/0 9/0ث٘ـتش اص 

ٍ  ى٢لٟ ّقٛب٠ تٖٜا بٚ ُ٘ؿ، ٢ٌّل رٜت ؿ١ـٙ ٠ّ 1مٚ ؿك ُنٌ  ٛ٘ك ْٛآ ب٢ٖو٠   ٛ٘ك غ٢لٌّتق٢ِ ام ٛل١  ؽو٘

11/0;β ،05/0>P َٛ10/0تلت٢ب  ًامٟ اًت $بٚ ؿٖٛـٝ اٜٗلا ، افٌلؿى٠، ٗ رٌْا٠ٕ ما-;β ،13/0-;β ،

09/0-;β ،05/0>P ُ٤ّٖاؿاكٟ ٢ٌّل ب٢ٔ رٜت#. ٕنتٞ قابٌ ت٘رٚ، ٣ـ   ٚ ٛواٟ ًولاّت    ى٢لٟ ّوقٛب٠ ٗ ّإٍفو

ٚ   ب٠ٖ٢ اًت. بٚ ٣باكت ؿ١يل، رٜت ىلٟ ؽٍ٘ باُـ مٚ عام٠ ام فلا١ٖـ ٗاًٜٚ كٗا٠ٕ ٠ّ ٛو٘ك   ى٢لٟ ّوقٛب٠ بو

ب٠ٖ٢ ؿك رٜت ماَٛ اٜٗلا ،  ىقاكؿ؛ بَنٚ ام ٛل١  افنا١َ ؽٍ٘ ٌّتق٢ِ بل ماَٛ ًلاّت كٗآ تأح٢ل ٠ْٕ

 كٗؿ. ٟ پ٢َ ٠ًّام افٌلؿى٠ ٗ رٌْا٠ٕ

 گ٘شٕ ثحج ٍ ًت٘زِ

آٗ آٓ با ّتغ٢ل ّٜٞا٤ٍٞ ٠َْ٣ ؿ١ٔ ٗ بلك٠ً كابٜ، اؽ٢ل ٛاٟ ًاًؿك  رٚ پوِٗٛيلآ ّؾتَف ، ُٖاؽت٠ ٛاٟ ك ٓ ت٘ ؿمإ٘ ٙ ب٘

آٗ اٗق٢، ؿ١ٔ ١ل ٢ٕلٟٗ ك ت. ؿك  ت مٚ ٠ّ اً ا٠ٕ تأح٢ل بيقاكؿ. ُٖاؽت٠ اً ى٠ إٌ إ٘ـ بل كٟٗ ٕتا١ذ مٕـ ىٌوتلؿى٠ ا١ؤ    ت

٠ ٗ كفتاك ارتْا٠٣ كا ٠ّٕتا١ذ ؿك ً إٗ ت٠ ك ن١ٌ ت، بٜ اُـ ٚ   ٚ ع٢ٜٞ بٜ آ٘ بو  ٗٗو٘ط ام ّٜا٤ٍوات پوِٗٛويلآ ؿك١افوت     تو

بو٘ؿ         ْٛض٢ٖٔ پوَٗٛ .#1389بنكى٠،  ٖٛل ٗ رآ $كف٠٤٢ وٌ ّوقٛب٠ بول بٜ اّ٘ اـكٟ ٗ ٣ ٢اكٟ تأح٢ل ّخبوت ؿ١ٖو ٛاٟ بٌ

ُ ملؿٓ افلاؿ ؿك بلابل ت٢ٖـى٠  ب٢ْاكٟ ه ٗ ر٠ٌْ، ّقاٗ إٗ ٜلا ٛاٟ ك ،ـ ٤ّٖواؿاكٟ ٗ   ، اٗ ٢و َ، اّ   ٗ افٌلؿى٠، ٗ ا١زاؿ آكاّ

 گش هتغ٘ش ه٘بًزٖ هتغ٘ش هؼتمل

دسًٍٖگ٘شٕ هزّجٖ  رْت هتغ٘ش ٍاثؼتِ  

 گ٘شٕ هزّجٖ ث٘شًٍٖ رْت

 ثٌٖ٘ خَؽ

 اضغشاة

 افؼشدگٖ

 ػبصٕ رؼوبًٖ
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كؿٙ ٠ كا بٚ ؿًت آٗ ك٢َ٣ناؿٙ ٗ رآ ُاؿماّ واكٙ    بٚ ؿٗ رٜت آٍپ٘كت#. 1389بنكى٠،  إـ $ٕ٘ ٕٗو٠ اُ ٠ٕٗ ٗ ب٢ل ى٢لٟ ّقٛب٠ ؿك

ت ؿك رٜت ٠ّ ٠ٕٗ، ا١ْآ بٚ مٖـ ٗ ٤ّتقـ اً ق٠ ٠ّ ؽ٘ؿٟ ى٢لٟ ّقٛب٠ ؿك ك موٚ ؿ  عوا٠ٍ  ُ٘ؿ؛ ؿك ؽ٘ؿ ١ل اكمٍ ّت٤ا٠ٍ تَ

ت. ٛلصٚ  رٜت ٢ٖت اً ٟ، ام قب٢ٌ ّقاُ ٗ اّ ٟ ٢ٕامٛاٟ فلؿ ٟ اكٗا ٟ بلا ٗ ابناك ٟ ؽاكر٠  ل ٠ٕٗ، ّقٛب اّ ٟ ّقٛب٠ ب٢ل ى٢ل

٠ٕٗ آٗ بارتلٟ ّغق  ٠ّ ّقٛب ؿك ،ـ  تل ُ٘ؿ، ًلاّت ك كٟ ىلىلٟ ٗ فل١  #.1391ىلؿؿ $بـ

ٍ ى٢ولٟ ّوقٛب٠   اكتباٙ ٤ّٖاؿاك ب٢ٔ ّتغ٢لٛاٟ پوَٗٛ $رٜت ٝؿٖٛـ ٕتا١ذ تغق٢  ِٕآ ب٢ٖو٠ ٗ ًولاّت    ، ؽو٘

٠# ٠ّ إٗ وت. ْٛاٖٛوو بوا ا١ؤ ٕتوا١ذ،        ؽٍ٘ ٝمٖٖـ ب٠ٖ٢ ى٢لٟ ّقٛب٠ ؿك٠ٕٗ مٚ پ٢َ ١ٗوٙ رٜتٚ ب؛ باُـ ك ب٢ٖو٠ اً

ت  وت. ْٛضٖو٢ٔ       ؽٍ٘مٚ ّٜا٤ٍات قب٠َ ِٕآ ؿاؿٙ اً ٠ ؿك ُلا١ٚ ًوؾت مٕوـى٠ ّولتبٚ اً إٗ ب٠ٖ٢ با بٜن١ٌت٠ ك

ا٘ر ب٢ِتل ام ّقابَٚ، ب٢ٔ افلاؿ ؽٍ٘ وتفاؿٙ ّو٠   اٟ ٗٚ ٜٛاٟ ّ ولهٟ ٗ ؿاكاٟ ًولاّت      مْتل ارتٖاب٠ اً مٖٖوـ. إٓوآ پلإ

اـكٕـ  ٛا، تن٢َف ب٢ٔ ف٢ن١ن٠ بارتلٟ ٌٛتٖـ. ؽٍ٘ ا١ٔ ٌّلَٚ با٣ج ا١زاؿ ّٖاف٢ ارتْا٠٣ ٗ اقتٔواؿٟ بولاٟ إٓوآ    ٗ ّ

 ـ2010ٗ ْٛنواكآ $  ٛ٘#. 2010ماكٗك ٗ ْٛناكآ، ُ٘ؿ $ ٠ّ ٍ : # ٤ّتقـٕو اب٤واؿ  بوا  ، ب٢ٖو٠ ٗ ٤ّٖا١واب٠ ؿك مٕوـى٠    ؽو٘

و٠، ارتْوا٠٣ اكتبواٙ ّٖفو٠ ؿاكؿ ٗ با٣وج ا١زواؿ عْا١وت           ٞصٖـىإ إٗ كٗا١ت مٕـى٠ اكتباٙ ّخبت ٗ بوا ِّونلات ك

 #.2006ماكاؿّاى ٗ ْٛناكآ، ُ٘ؿ $ ارتْا٠٣ بلاٟ فلؿ ٠ّ

رٚ ؿك ا١زاؿ ؽٍ٘ ٖاؽت، ّـ١ل١ت ت٘ اى ؿ١ـىاٙ فلاُ ب٠ٖ٢ ؿك افلاؿ ٕقَ ؿاكؿ مٚ ْٛو٢ٔ ٌّولَٚ ٕقٜوٞ اتٔواً      بل اً

١ِ لا٠ّ با ؽٍ٘ٚ إـ و٘مٙ    ٛاٟ اً ولا٠ّ آّ ٘، ؿك ّٖواب٢ اً ت. ام ١ل ً وآ كا       ب٠ٖ٢ اً ٛواٟ ّت٤وـؿٟ ٗرو٘ؿ ؿاكؿ موٚ إٌ

ولاُ     بل٠ّ ٘ك، ّو٘كؿ تأم٢وـ اً رٚ ٕنلؿٓ بٚ بلؽ٠ اّ .ـ ت٘ رٚ ؽ٘ؿ كا ّـ١ل١ت مٖ ي٢نؿ مٚ بٚ ٓ٘كت آىاٛإٚ ٗ ٢ِٛاكإٚ ت٘ إ

ت لا٠ّ بل ٕاؿ١ـٙ ىلفتٔ ؽٜاٛا .اً ً، ؿك ّٖاب٢ اً ٓ، ب٠بلاٟ ّخا روٚ ٕنولؿٓ بوٚ       ٟ ؿ١يلا ٓ، ت٘ ر٠ٜ بٚ ٢٣و٘  ؿ١يولا ت٘

ت٠ ت ماً ا تأم٢ـ ُـٙ اً ـ آٜٕ غلُ ٗ ّاٖٕ لٟ بٚ ٕاّ رٚ بٔ ى٠، ٣ـُ ت٘ و٘ك،     .ٛاٟ مٕـ رٚ ملؿٓ بوٚ بلؽو٠ اّ ْٛض٢ٖٔ بٚ ت٘

رٚ بٚ ٤ْٕت ٖـٟ ّخٌ ت٘ إْ٘ نإات، ت رٚ بٚ اّ ،ـ ت٘ ٕٗ اـ روٚ بوٚ ع٘و٘ك        ٛاٟ ؽ ٛا، ٓفات ٗ ؽٔوا١ْ ّخبوت ؿ١يولآ ٗ ت٘

ٕٗ اـ إٚؽ وـ    ـ ٗ ِٕ و٘ك ٗ ّاٖٕ ا١ٗات تأم٢ـ ؿاكٕـ مٚ افلاؿ آىاٛإٚ بٚ ا١ٔ اّ ت. آ١ات ٗ ك ٢ٓٚ ُـٙ اً ٛاٟ اٗ ؿك ٣اٍِ ؽَقت، ت٘

كٟ ٗ رآ رٚ مٖٖـ $ٕ٘ ً٘ 1392٠ّبنكى٠،  آٓ ت٘ إ٘ـ با ًامٝ ؽٍ٘ # مٚ ا١ٔ آ .ـ ت لاُ ّلتبٚ باُ  ب٠ٖ٢ ؿك اً

َ    ٝمٖٖـ ّٜا٤ٍٚ عاٗل، ْٛض٢ٖٔ ب٢آ ٚ   ٗر٘ؿ كابٜوٚ ٗ قاب٢َوت پو٢ اٗٓ $اٗوٜلا  ٗ     ب٢ٖو٠ ِٕوإ ٛواٟ ًولاّت ك

وت.        . ى٢لٟ ّقٛب٠ ب٘ؿ افٌلؿى٠# ام ٛل١  رٜت ا٘ٓ اً و٢اكٟ ام تغق٢قوات ىقُوتٚ ْٛؾو ٌ ا١ٔ ٕتوا١ذ بوا بٌ ٗ  پاًو

٠#، 2011ْٛناكآ $ ٕوـ  ؿ# ؿك تغق٢  ؽو٘ؿ ِٕوآ ؿا  2006ٗ ْٛناكآ $ #Maselko$ ّاًَن٘ ٗ #1383$ تاُلٗ  بٜلاّ

ى٢ولٟ ّوقٛب٠ بوا افونا١َ      رٜوت ٗ ٢ٕن ؛ ّٖف٠ با افٌلؿى٠ ؿك بنكىٌارٓ ؿاكؿ ٞكابٜ، ى٢لٟ ّقٛب٠ ؿك٠ٕٗ رٜتمٚ 

٠ كابٜٚ ؿا إٗ ٠ ٗ ماَٛ اؽتلارت ك إٗ ت تا ب ٗ قاؿك كؿًلاّت ك ّوقٛب٠ ّخبوت كا    ٞٓ٘كت ّخبوت ًوبل ّقابَو   ٚ اً

ِوز١٘آ   لٟ ى٢و  ب٢ٔ رٜت #1387ٗ ْٛناكآ $ ب٢ابا٠ٕ . ْٛض٢ٖٔ ؿك تغق٢ ب٠ٖ٢ مٖـ پ٢َ اٗوٜلا  ٗ  ٗ ّوقٛب٠ ؿإ

ت ٗ با افنا١َ رٜت ٞكابٜ ٓافٌلؿى٠ إٓا ِوز١٘آ،    ٤ّن٘ى ٗ ٤ّٖاؿاكٟ ام ٍغاٝ آّاكٟ ٗر٘ؿ ؿاُ ى٢لٟ ّوقٛب٠ ؿإ

ت.افٌلؿى٠ ٗ اٜٗلا  إٜٓا ماَٛ ١افت  ٚ اً
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َٗ  ٢ُٜـٟؿك تغق٢   بوٚ افولاؿ ؿاكاٟ     ى٢ولٟ ّوقٛب ؿكٕٗو٠ ٌٕوبت     افلاؿ ؿاكاٟ رٜوت ، #1386$ ٣ْٔت ؿإ

ٓ ٗ ٕ٘ك٢َ٣ناؿٙ . ر٠١٘ ب٢ِتلٟ بلؽ٘كؿاك ب٘ؿٕـ ى٢لٟ ّقٛب ب٢ل٠ٕٗ ام ت٤ٜـ، ّٜاك ٗ ّباكمٙ رٜت # ؿك 1389$ بنكىو٠  روا

اـكٟ بارتل، ؿك ٛل ّ٘ق٢٤ت ب٢َ ام ؿ١يولآ    اعتْاً مٕـٙمٚ پوَٗٛ ؽ٘ؿ ِٕآ ؿاؿٕـ  وت ّإـٓ افلاؿ با ًٜظ ؿ١ٖ  اً

ت٢ّل ْٛلاٗ  ٗ ع٘٘ك ّنلك ؿك ٤ُائل ؿ٠ٖ١ با ماَٛ ّله # كفتاك ّو٠ِٖ ّوقٛب٠،   2006ٗ ْٛناكآ $ #Hill$ ٢ٌٛ. ٙ اً

تفاؿٙ ام ١ٗتا٢ّٔ، بٌوتٔ  ، ر١٘إٚ بٚ ُنٌ ٛفتي٠ كا با كفتاكٛاٟ ًلاّت ّخلاً ٚ ام ب٢ْاك ُـٓ، اً ٢٠ٕل ّلاقبت پ٢ِي٢لإ

زاُ پ٢اؿٙ ٌتٚ مْلبٖـ ا٠ْٖ١، إ ت٤ْاً ؿؽا٢ٕات ّلتبٚ ؿإ ا٘  ًاٍِ ٗ ٣ـُ اً ُ، ؽ اٗـ ـ. كٟٗ، ٗكمٍ ّ  إ

لّ وآ ؿاؿٙ 2011# ٗ ْٛناكآ $Mueller$ ئَ٘ ٠ بوا ًوٜظ         # ٢ٕن ؿك پوَٗٛ ؽ٘ؿ ِٕ وـ موٚ ت٤َقوات ّوقٛب٠ ٗ كٗعوإ إ

    ْ وت ِّوؾ ًوامٟ ٢ٕامٛواٟ    ًلاّت٠ بارتل، ًٛ٘ ٣ْل ب٢ِتل ٗ افٌلؿى٠ ٗ ؽ٘ؿم٠ِ مْتل، اكتبواٙ ؿاكؿ. اٗ ٤ّتقوـ اً

ل٢١ ٠ّ ا كا تٌ ب٘ؿٟ ؿك آٜٕ ٓ، بٜ .ـ ؿك تب٢٢ٔ اكتباٙ كٗعا٠ٕ ب٢ْاكا آ٘ ىفوت:    ى٢ولٟ ّوقٛب٠ بوا ًولاّت ّو٠      رٜوت  مٖ تو

٢ ّقٛب٠ كفتاكٛا٠١ كا تق١٘ت ٠ّ اّ٘ ٢اكٟ ام ر ؿٖٛوـ؛ ٗ ام ًوٟ٘ ؿ١يول، كفتاكٛواٟ      مٖٖـ مٚ ًلاّت٠ كا افونا١َ ّو٠   بٌ

٠ ٠ّ ٓ،  ّؾل  ٗ غ٢لًامٕـٙ كا ٜٕ ٓ، 25، ّ 1390مٖٖـ $٢َ٣َ٘ ٗ ْٛناكا ا٠ٕ ٗ ْٛناكا  #.19، ّ 1391؛ فل٠ٖ٢ّٜ فلاٛ

ٔ  وؿ٣ا ٗ ّلاقبٚ   وت    مٚ ١ن٠ ام ٣ٖآل م٢َـٟ ؿك آ١و٢ ِ  و   ٛواٟ ّوقٛب٠ اً ه١ول تو    بول ٢ًٌوت ح٢ل أٛواٟ ف٢ن١ٍ٘٘

تلى كا ماَٛ ٠ّ كٕـىقا ٠ّ ٕفول ام مٕوآ ؿاكاٟ    ًو٠ كٟٗ  ل# ؿك تغق٢و  ؽو٘ؿ بو   1391$ ٠ٌ١ٗٗ  ع٢ْـؿٖٛـ.  ٗ اً

# ٗ +CD4/ مْنو٠ $ ٤ّTٖاؿكّا٠ٕ ْٛلاٙ با تلاٗت قلآٓ ٗ ؿ٣ا با٣ج تق١٘ت ًوًَ٘  مٚ ِٕآ ؿاؿٕـ ، اؽتلاً افٌلؿى٠

اكٙ 1390٠ّ$ فل١ـٗ  ىلىلٟ بـكُٟ٘ؿ.  ماَٛ افٌلؿى٠ ٠ّ ٟ  رٜوت موٚ  ٖـ ٖم # اُ  ٛل١و   ام ؿكٕٗو٠  ّوقٛب٠  ى٢ول

٢ٍٚ، اكم١اب٠ ي٢ن صاٍَ اٗ تلى بلإ ٚ  افلاؿٟ، ؿ١يل مٖـ. بٚ ٣باكت ٛا كا ت٤ـ١ٌ ٠ّ ب٘ؿٓ اً ٟ  مو  ؿكٕٗو٠  ّوقٛب٠  باٗكٛوا

ا٘ؿث قاؿكٕـ، ؿاكٕـ اـؿٛاٟ ٗ ع ٔ  ٗ ؽ٘ؿ بب٢ٖٖـ ّخبت كُـ بلاٟ ٛا٠١ فلٓتّٖنٍٞ  بٚ كا مٕـى٠ فِاكماٟ كؽ  اكم١واب٠  ا١و

ٓ        .ؿاكؿ ًولاّت  با ّلتبٚ كفتاكٛاٟ بل ّخبت٠ تأح٢ل ٗ  ٛوا  ْٛضٖو٢ٔ باٗكٛواٟ ّوقٛب٠ ام ٛل١و  ٤ّٖواؿ٠ٛ بوٚ رل١وا

 ـؿٛ ٠ّٛاٟ ّٖف٠ كا ماَٛ  ٢ٛزآ، ٛاٟ مٕـى٠ اتفا  ٗ ام ٛل١و  فولاِٛ ْٕو٘ؿٓ عْا١وت ارتْوا٠٣ ٗ افونا١َ        ٖو

تلى  #.25، ّ ٢َ٣1390َ٘ ٗ ْٛناكآ، بؾِٖـ $ ٛاٟ مٕـى٠، ًلاّت٠ كا بٜب٘ؿ ٠ّ ماكآّـٟ افلؿ ؿك ّقابَٚ با اً

٤ّٖاؿكّوا٠ٕ بول بٜبو٘ؿ ٗٗو٢٤ت رٌوْا٠ٕ ٗ مواَٛ       موٚ  # ؿك پوَٗٛ ؽ٘ؿ ِٕآ ؿاؿٕوـ  1391$ ٠ٌ١ٗ ٗ ع٢ْـ

ت. ؿإٛاٟ ؿكؿ ّ ِٕإٚ ا٘ٓ ا١ٔ ٠ّ، ى٢لٟ ّقٛب٠ ب٢ل٠ٕٗ با ّتغ٢ل تغق٢  ك تب٢٢ٔ اكتباٙ رٜتحل اً ٜواك مولؿ     ت ىٕ٘وٚ اٟ

٢ٖوت ٗ عْا١وت ارتْوا٠٣     بلاٟ ؿًت٢اب٠ ام ّقٛب ، ى٢لٟ ّقٛب٠ ب٢ل٠ٕٗ مٚ افلاؿ ؿاكاٟ رٜت اـف، اعٌواى اّ بٚ اٛ

تفاؿٙ ٠ّ ٘ك بٚ . #1391؛ كٗا٠١ ٗ ْٛناكآ، 1391بـكٟ ىلىلٟ ٗ فل١ـ، مٖٖـ $ اً ام موٚ  ـ ٖو مٖ فلؿ مْول ّو٠  ا١ٔ اّ

٠ ؽاكد ُ٘ؿ ٗ ّا٢ٕ ام رٌْا٠ٕ إ٘ ف٤اً ٗ ٕات اٗٛا $ ًامٟ ُو٘ؿ $  إ #. ا١ؤ ٕتوا١ذ بوا    Kushwaha ،#2014 ّ ،56مُ٘و٘

ت. اؽ٢ل ا١ٔ پوَٗٛ ْٛاٖٛو ١ٞافت  اً
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 تپ٢ِٖٜاؿا

ت ّتغ٢لٛاٟ م٢ّٖٚ، ٠ّٖ٘ك مٖتلً بٜتل بٚ ١ول   اٟ ٢٠ٕل ر٢ٌٖت، ًٔ، ٢٤ٗٗت تغ٠َ٢ٔ ٗ غ٢لٙ ٢ٕن ؿك َّٜ٘  اً

ا٘ٓ ّتغ٢لٛاٟ ت٤ـ١ٌ پوَٗٛ ّزنا بٚ اٗكؿ تغق٢  ُ٘ؿ. ٣ٖ  مٖٖـٙ 

٠، ٣لاٗٙ بل پلًَإاكم٢ُاب٠ ٠ّّٖ٘ك  بٚ إٗ وتفاؿٙ    ، ٕاّٚ ٗ ؿك مٖاك آٓ حلتل ًلاّت ك ت ام ّٔواعبٚ ٢ٕون اً بٜتل اً

تاٟ ت٢ْ٤ِ ِز١٘آ  ُ٘ؿ ٗ ؿك كاً تآي١ؿپق١لٟ ب٢ِتل ٕتا١ذ، ؿإ ٚ   ل اً ٚ ى٢ولٟ   ٛاٟ مِ٘ك ٢ٕن بوٚ كٍٗ ْٕٕ٘و اٟ  ؽُ٘و

تؾا  ٗ ّٜا٤ٍٚ   ٕـ.ُ٘إ

ٌآ ؿك ىلٗ پ٢ٕ٘ـ بٔبا ت٘رٚ بٚ ا١ٖنٚ  َ ٗ كٗا١ت إ ًوت ٗ ؿك ٓو٘كت ٗرو٘ؿ      آكاّ و٠ اٗ إٗ ٤ـ ٤ّٖٟ٘ ٗ ًواؽتاك ك

اٗق٠٤ اٗ ٓ٘كت ٠ْٕ تفاؿٙ ام ِّاٗكٙ اؽتلاً ؿك ا١ٔ كابٜٚ، ؿكّآ  ٛاٟ ّقٛب٠ ماكُٖاًإٚ ٗ ١ٖ٘٤ّت ؿكّوا٠ٕ   ى٢لؿ، اً

ِز٠١٘  ُ٘ؿ. پ٢ِٖٜاؿ ٠ّ ؿك ّلامن ِّاٗكٙ ؿإ

ّفا٢ِٛ ملا٠ّ ٗ ّقٛب٠، اكرا١ ا١ِآ بوٚ  باكٝ ت١ِ٘  ّلار٤آ بٚ عي ؿ٣ا ٗ فلاتل كفتٔ ام ؽ٘ؿ، بغج ملؿٓ ؿك

تفاؿٙ ام تَٖ قلآٓ ٗ اعاؿ١ج ٗ ُٕ٘تٚ ٛاٟ ت١٘ٔلًامٟ فٖٛو٠، تِو١٘  افولاؿ     مؿا٠١ ٤ّٖٟ٘ ٗ تن٢ٖل ٛاٟ ٣اكفآ، اً

تفاؿٙ ام كٍٗٚ ب زواُ      ٛاٟ ىقُت ؿكّا٠ٕ،  اً ؽ٘ؿافِاًامٟ ٤ّٖٟ٘ $ا٣تلاف بلاٟ ؽو٘ؿ#، تق١٘وت اكتبواٙ ام ٛل١و  إ

ٓ    ، ّقٛب٠ ّٖٝاًل ؿ٠ٖ١، ٗ ِّ٘كت با ِّاٗكآ مبـ اٗ ٠   ام رَْٚ كاٛناكٛاٟ پ٢ِوٖٜاؿٟ ا١ؤ ّٜا٤ٍوٚ بوٚ ك ؿكّوإيلإ

ِز١٘آ ّؾاٛب٢ٔ إٜٓا ت مٚ ؿإ  ٖـ.١ اً
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 هٌبثغ

،  اتن٢ٌٖ٘ٓ، ك١تا اً ٠ٖ ٞتلرْ، ػٖ ّ٘لگبسدؿٌب صهٌِ٘ سٍاى، 1385ٗ ْٛناكآ .ـ ،تٜلآ، ٗ ْٛناكآ ّغْـٕق٠ بلاٛ  كُ

َ ب٠ٖ٢ اٜٗلا  اّتغآ بل اًاى رٜت پ٢َ»، 1393 ،اعقل، قـ٠ً ْٖوا٠١   ٝآّو٘مآ ؿؽتول ؿٗك   ى٢لٟ ّقٛب٠ ؿك٠ٕٗ ٗ ب٢ل٠ٕٗ ؿإ كاٛ
ٍٗت٠ ُٜل تٜلآ  .27-18، ّ 2ٍ  ،، ًاً ؿُٗػلَم تشث٘تٖ اص دٗذگبُ اػلام، «ّـاكى ؿ

ٙ.، قِ، ؿٌبػٖ دٗي اص دٗذگبُ ٍٗل٘بم ر٘وض سٍاى، 1387 ،٤ٌ٘ؿآفكبا١زا٠ٕ، ّ يا  پوِٗٛياٙ ع٘مٙ ٗ ؿإِ
ٓ      بلك٠ً ؽٍ٘»، 1392، ٗ ْٛناكآ باق٢ا٠ٕ ّقـُ، ّغْـع٢ٌٔ ِوز١٘ا ؿٗكٝ ، علـَع ثْذاؿـت، «ب٢ٖو٠ بوا ًولاّت ٣ْو٠ّ٘ ؿك ؿإ

 .101-89ّ ، 2ؿٗامؿِٛ، ٍ 
فٌ٘ بـكٟ ىلىلٟ، كع٢ِ ٗ  ٠ ٗ ًلاّت كفتاكٛاٟ ؿك٠ٕٗ ٗ ّقٛب٠ ى٢لٟ رٜت ب٢ٔ كابٜٚ»، 1391فل١ـ، اب٘اٍ ٟ  ر٠ٌْ، كٗإ  ٗ ٤ّٖو٘

ي٢ن ب٘ؿٓ ٕقَ ٗاًٜٚ جشد فشٌّگ، «اٟ اكم١اب٠ صاٍَ بلإ  .82-67ّ ، 20، ٍ ساّ
 ٟٗ ٣واؿ  ٤ّ٠١َْآ ّـاكى اًتخٖا ٠ّٖٜقل٢غ ًٟلاّت كٗآ بل اًاى باٗكٛا ٢ٖ٠بَ ٢پ»، 1395ىٖز٠، مٛلا بلمىل بفل٠١ٗ، ماِٟ ٗ 

ؾ ٍ پظٍّؾ دس سٍاى، «نؿ١ُٜلًتآ  ٠١ّق٢ٜ ابتـا  .97-88، ّ 64پ٢اپ٠  2، ٍ ٛفـِٛ ٝ، ؿٗكؿٌبػٖ وبسثشدٕ داً
لا٠ّ ٠ ٗ اكم١واب٠ ّق٢واى رٜوت    اب٤اؿ كابٜٚ ٢ّآ رٜت»، 1383 ،تاُلٗ آ٢ٛتا  ٛاؿٟ، اعٌآ بٜ ى٢ولٟ   ى٢لٟ ّقٛب٠ ٗ ًلاّت كٗإ

 .63-41ّ ، 2 ٍاكُ، صٜٗ  ٠ً ٝ، ؿٗكؿٌبػٖ ٍ ػلَم تشث٘تٖ سٍاى، «ّقٛب٠
،  آغل ب٢ا٠ٕ، ٠َ٣ ٓ    بلك٠ً كابٚ رٜت»، 1387ٗ ْٛناكآ ِوز١٘ا اكـَل ثْذاؿـت ، «ى٢لٟ ّقٛب٠ با اٗوٜلا  ٗ افٌولؿى٠ ؿك ؿإ

ٖ  .214-209ّ ، 3ًاً ؿِٛ، ٍ ، سٍاً
،  پ٘كُل١ف٠، ع٢ْـ ـزَٗبى: هغبلؼٔ همذهبتٖ»، 1389ٗ ْٛناكآ ٖ داً ًو٢ّ٘ٔ مٖيولٙ   ّز٣ْ٘ٚ ّقوارت  ، «هم٘بع هلٖ ػلاهت سٍاً
زْٔ كٗآ ِت٠. إ ياٙ ٢ُٜـ بٜ ، ؿإِ  ُٖا٠ً ا١لآ

گ٘شٕ هزّجٖ )اػـلاهٖ(  هذت آهَصؽ خَد هْبسگشٕ، ثب ٍ ثذٍى رْت خَد احشثخـٖ سٍاى دسهبًگشٕ وَتبُ، 1378، بنكى٠، ٤ٌّ٘ؿ رآ

، ٕاّٚ ماكُٖا٠ً اكُـ پا١آ، ثش هْبس اضغشاة ٍ تٌ٘ذگٖ ياٙ تلب٢ت ّـكى.، تٜلآ  ؿإِ
،  ٛاٛلٟ، ّغْـّٜـٟماؿٙ  عٌٔ  ـ   »، 1390ٗ ْٛناكآ ِوياٙ ٣َوُ٘ پنُون٠ ب٢لرٖو كٗؿ ؿإ ز١٘آ رـ١ـاٍ٘ ، «١٘٢ُ افٌلؿى٠ ؿك ؿإِ

ـگبُ ػلَم پضؿىٖ ث٘شرٌذ  .116-109، ّ 2ؿٗكٝ ٛزـِٛ، ٍ ، داً
،  ًاؿات ع٠ٖ٢ٌ، فل١ـٙ ِوز١٘آ ؿا   ٛاٟ ١٘ٛت بل اًاى رٜت ب٠ٖ٢ ًبل پ٢َ»، 1389ٗ ْٛناكآ ِٕوياٙ  ى٢لٟ ّقٛب٠ ؿك ٢ّوآ ؿإ
ذٗـِ، «٢ُلام ـگبُ الضّشاء اً  .71-53، ّ 1 ٍٝ ُِِ، ، ؿٗكّبٕ ًَٗي تشث٘تٖ داً

ً  ٗ افٌلؿى٠ بل ؿ٣ا ٗ قلآٓ تلاٗت با ت٘أُ ٤ّٖاؿكّا٠ٕ احلبؾ٠ِ»، ٠ٌ١ٗ1391، ُ٘ب٘ ع٢ْـ، ٕزْٚ ٗ  ، «CD4#مْنو٠ $   / T ًوَ٘
 .38-27، ّ 2ًاً ًُ٘، ٍ ، إ لشآى وشٗن ّبٕ ه٘بى سؿتِ پظٍّؾ
،  ا٢ّل٠ًّ٘كٗا٠١،  ز١٘آ ٣َوُ٘ پنُون٠    بلك٠ً اكتباٙ ب٢ٔ رٜت»، 1391ٗ ْٛناكآ ى٢لٟ ّقٛب٠ با اٜٗلا  ٗ افٌلؿى٠ ؿك ؿإِ

 .519-509ّ ، 27، پ٢اپ٠ 6ؿِٛ، ٍ  ٝؿٗك، تحم٘مبت ػلَم سفتبسٕ، «آفٜآ
ٍ  ، ػٖ ٍ دٗيؿٌب سٍاى، «ى٢لٟ ّقٛب٠ ٗ ؽ٘ؿ ّٜاكىلٟ كابٜٚ رٜت»، 1389، بنكى٠ رآٗ ٤ٌّ٘ؿ  ، ع٢ْـٖٛل كف٠٤٢ ، 1 ًواً ًوُ٘، 

 .42و31ّ 
ِوياٙ        بلك٠ً احلات ؿ١ٖوـاكٟ ٗ رٜوت  »، 1387، ٗ ْٛناكآ ك١اع٠، ّغْـاًْا٢٣ٌ ِوز١٘آ ؿإ ى٢ولٟ ؿ١ٖو٠ بول ًولاّت كٗآ ؿإ

ـگبُ فشدٍػٖ هـْذ، «ّامٕـكآ  .90-51ّ  ،2ًاً پٖزِ، ٍ ، ػلَم ارتوبػٖ داً
عٌٔ كف٤٢و٠ ٗ فولم١ٔ    ٞتلرْ، پضؿىٖ ثبلٌٖ٘ سٍاىـ  پضؿىٖ: ػلَم سفتبسٕ سٍاىخلاكِ ، 1382، ًاؿٗك ٗ ب٢ٖا٢ّٔ ١ٗلر٢ٖ٢اًاؿٗك، 

.ـ، تٜلآ ،كٗا٠٣  اكرْٖ

،  ًپٜٕ٘ـ، ت٘كد ّـبٕ  پظٍّؾ، «ماٟ مٕوـى٠ ٗ ًولاّت ٣ْو٠ّ٘    ٛاٟ اًٖاؿ با كؽوـاؿٛاٟ اًوتلى   كابٜٚ ًبل»، 1385ٗ ْٛناكآ
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 .46-33ّ ، 18، ٍ ؿٌبختٖ سٍاى
،  ٣اٛفٚ فل، ًَٜا٠ٕ إٚ بلك٠ً»، 1389ٗ ْٛناكآ ز١٘آ ؿك اٜٗلا  ٛاٟ ِٕ ٟ  كُتٚ ؿؽتل ؿإِ ِوياٙ  پنُون٠ ٗ پ٢لاپنُون٠   ٛوا  ؿإ
ً، ٍ  ،ػلاهت ٍ ثْذاؿت اسدث٘ل، «ِّٜـ پنُن٠ ٣َُ٘  .13-7ّ ، 1ًاً اٗ

،  ُل١ف٠، ٢ٛبٚ ٓ       ب٢ٔ ١٘ٛت ٞبلك٠ً كابٜ»، 1392ٗ ْٛناكآ ِوز١٘ا و٠ ؿإ ّبٕ ًـَ دس  ٗبفتـِ، «ٛاٟ ؿ١ٖو٠ ٗ َّو٠ بوا ًولاّت كٗإ

 .142-125، ّ ؿٌبػٖ سٍاى
َ ٣ْٔت، ٗ ُٜل١اك  ٢ُٜـٟ، پ٢ْآ ٓ       كابٜوٚ بو٢ٔ رٜوت   »، 1386ؿإ ِوز١٘ا ، «ى٢ولٟ ّوقٛب٠ بوا ًلًوؾت٠ ٗ ُواؿما٠ّ ؿك ؿإ

 .60-47، ّ 1 ١امؿِٛ، ٍ ٝ، ؿٗكؿٌبػٖ ثْبس سٍاى
،  ٣ابـ٠ٖ١، ٢ًْلٙ ياٙ ٣َوُ٘ پنُون٠   »، 1386ٗ ْٛناكآ ز١٘آ پلًتاكٟ ٗ پنُن٠ ؿإِ ٓ ١٘٢ُ افٌلؿى٠ ؿك ؿإِ هزلـِ ، «ٛلّنىوا

 .145-139، ّ 2ؿٗكٝ ١امؿِٛ، ٍ ، ؿىٖ ّشهضگبىضپ
،  ٣اُ٘كٟ، رْاً ٓ        ى٢لٟ ّقٛب٠، ؽٍ٘ رٜت ٞكابٜ»، 1393ٗ ْٛناكآ ، «ب٠ٖ٢ ٗ ٛوٍ٘ ٤ّٖوٟ٘ بوا ًولاّت ٤ّٖوٟ٘ ّلب٢وآ قولآ

 .136-125، ّ 2 ، ًاً ٛفتِ، ٍؿٌبػٖ ٍ دٗي سٍاى
،  ٢َ٣َ٘، ّز٢ـ ّغْ٘ؿ ؾٚ فاكًو٠ ّق٢واى صٖـبٔ   ٛاٟ كٗآ ١ٗوى٠»، 1390ٗ ْٛناكآ ن١ٌو٠ ّوقٛب٠   ًٖز٠ ٌٕ ٟ و   ٤وـٟ بٜ ، «٤ّٖو٘

 .36-23 ّ، 1 ُِِ، ٍ ٝ، ؿٗكؿٌبػٖ هؼبكش سٍاى
ؿ ٍ٘٘ ا٠ٕ، ّ ِوياٙ    أت»، 1391، ٗ ْٛناكآ فل٠ٖ٢ّٜ فلاٛ نـٙ پلًوتاكٟ ٗ ّاّوا٠١ ؿإ ً ؿإِ ز١٘آ ًاً اٗ ح٢ل ؿ٣ا بل ًلاّت كٗآ ؿإِ
 .148-135، ّ ٢3اپ٠ ، پ2ٛب ّنٌْ، ؿٗكٝ ؿُٗ، ٍ ، «٣َُ٘ پنُن٠ اكاك

ا ٗ آ٢ًٚ  ٕواؿ، ١اًل ٍباف٠ ز١٘آ ؿؽتل كُتٚ پنُون٠ ٣ْو٠ّ٘  إبلك٠ً ١٘٢ُ اٜٗلا  ٗ ٣٘اٌّ ّ»، 1391ماؿٙ،  بٌ ، «حل بل آٓ ؿك ؿإِ
شا  .38-32ّ  ،3ٍ ، ىػلاهت وبس اٗ
اٙ ياٙ ا١ولاُ »، 1390 ،ّغْـماؿٙ، رٜإِ ز١٘آ ؿإِ ــگبُ ػلـَم ، «بلك٠ً ٢ّنآ ١٘٢ُ افٌلؿى٠ ٗ ٣لائِ آٓ ؿك ؿإِ هزلِ ػلوٖ داً

لام  .76-71، ّ 2ؿٗكٝ ٕ٘مؿِٛ، ٍ ، پضؿىٖ اٗ
ؿ ّـبٕ  پظٍّؾ، «اكتباٙ ٕيلٍ ّوقٛب٠ بوا ّنوآ مٖتولً ٗ ٕقوَ رٌٖو٢ت      »، 1385 ماؿٙ ٖٛلّٖـ، ّٜلاب٠ٗ ّٜٖام  ّغْـٟ، ٢ًـؿاٗ

ِ،  ٝ، ؿٗكؿٌبختٖ سٍاى ٍٕٜ 3ٗ4 ، ّ41-49. 
 ، ٓ  ٗ صِِ ٠ّقٛب ٟل٢ى بل اًاى رٜت ٟـٗاك٢اّ ٢ٖ٠بَ ٢پ»، 1395ّغْـٟ، ٌّٜا ٗ ْٛناكآ ـام مّوا ُٖاًو٠ مواكبلؿٟ،    ، كٗآ«إ

 .174-157، ّ 2ًاً ؿِٛ، ٍ 
،  َّن٠، مٛلا ٟ  ٓفات ُؾ٢ٔت، رٜت ٞكابٜ»، 1392ٗ ْٛناكآ ز١٘آ پلًوتاك ، «ى٢لٟ ّقٛب٠ ٗ ُاؿما٠ّ با ًلاّت ٠ّْ٘٣ ؿإِ

شاى  .100-90، ّ 86ٍ ٝ ب٢ٌت ٗ ُِِ، ، ؿٗكپشػتبسٕ اٗ
ا ؿك ًٚ ىلٗٙ افولاؿ  »، 1389بنكى٠،  رآٗ ٤ٌّ٘ؿ  ؿٙ ٢ّإز٠، ٤ٌّ٘ؿٕ٘ك٢َ٣نا كابٜٚ اٜٗلا  ٗر٘ؿٟ ٗ اٜٗلا  ّل٠ٗ ٗ ّقا١ٌٚ آٜٕ

 .44-29، ّ 2 ، ًاً ًُ٘، ٍؿٌبػٖ ٍ دٗي سٍاى، «بنٛناك، ٣اؿٟ ٗ ّقٛب٠
ٍ  »، 1388ك١ا،  ًقاٟ ب٠ٗ ّغْـٕآل  الله ٕ٘كٟ، ٕز٢ب ٍ ب٢ٖو٠ ًلُوت٠ ٗ    بلك٠ً كابٜٞ بو٢ٔ ؽو٘ ب٢ٖو٠ ام ؿ١وـىاٙ اًولاُ بوا      ؽو٘
 .68-29، ّ 3 ًاً ؿُٗ، ٍ، ؿٌبػٖ ٍ دٗي ى سٍا، «ّٖـٟ ام مٕـى٠ كٗا١ت
ُ  ؿ١ـىاٙ ام ب٠ٖ٢ ؽٍ٘ كابٜٞ»، 1392بنكى٠،  را٤ٌّٓ٘ؿ الله ٗ  ٕ٘كٟ، ٕز٢ب و٠   فلاُوٖاؽت٠  افنواك  ٗ اٗوٜلاب٠  بوا افنواك   اًولا ٕيلإ

#٠ يلإ  .79-63ّ ، 24ٍ ، ؿٌبػٖ دٗي سٍاى، «$فلإ
َ  بل ٤ّٖاؿكّإيلٟ ٗ ّغ٘ك ّقٛب ؿكّا٠ٕ ُٖاؽت تأح٢ل»، 1391، ٠، ٕآل١ً٘ف ٟ  ٗ اٗوٜلا   ِٕوإيآ افٌولؿى٠،   مواٛ  پلؽاُويل

ز١٘آ  .158-137ّ ، 10ؿٗكٝ ًُ٘، ٍ ، دسهبًٖ فشٌّگ هـبٍسُ ٍ سٍاى، «ؿإِ
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ً ىلٗٙ آمّا١َ ٗ ١ل ىولٗٙ   ؿٗآمّ٘ٓ، ُاٌّ  پيو   آمّ٘ٓ آمّا٠ِ١ با ٛلط پ٢َ ٢ْٕٚوَٗٛ ام ١ٕ٘ ا١ٔ پ بو٘ؿ ٗ بوا    مٖتول
ُوـٙ مٕوآ    اؿكاك ارتْوا٠٣  عْا١ت بل افنا١َبا ك١ٗنلؿ اًلا٠ّ ٗ ٤ّٖاؿكّا٠ٕ  صٖـٗر٠ٜؿكّإيلٟ  كٗآ ٛـف ّقا١ٌٚ
ٕفول ام   30 آمّا٠ِ١ ت٤وـاؿ  إزاُ پوَٗٛ بٚ كٍٗ ٢ْٕٚبلاٟ كٗابٚ فلامٕا٠١ُ٘ ّٖٜقٚ پٖذ تٜلآ إزاُ ُـ. آ٢ًب ؿ١ـٙ ام 

ٚ  افلاؿٟ مٚ با ِّنٌ كٗابٚ فلامٕا٠١ُ٘ ّ٘ارٚ ب٘ؿٕ بوا  ٛو٘ك تٔواؿف٠ ؿك ؿٗ ىولٗٙ     ـ بٚ ٓ٘كت ٛـفْٖـ إتؾا  ُوـٙ ٗ بو
 بوا ك١ٗنولؿ   ّ٘كؿ ّـاؽَٚ كٗآ ؿكّإيلٟ صٖوـٗر٠ٜ ، ٕـ. ىلٗٙ اًٗتق٢ٌِ ُـ 2ٗ  1 ٛاٟ آمّا٠ِ١ ٛاٟ بلابل بٚ ىلٗٙ إـامٙ

ٕاّوٚ عْا١وت    َٚ پلًَىلٗٙ ؿُٗ ّ٘كؿ ّـاؽَٚ ٤ّٖاؿكّا٠ٕ قلاك ىلفت. ٛل ؿٗ ىلٗٙ قبٌ ٗ ب٤ـ ام ّـاؽ. اًلا٠ّ قلاك ىلفت
ٔ     تغ٢ٌَ ؿاؿٙبلاٟ ارتْا٠٣ اؿكاك ُـٙ م١ْت كا تن٢ٌْ ملؿٕـ.  ٛوا   ؿكٗٓ آمّو٘ؿ٠ٕ و    ٛا ام تغ٢َوٌ ٗاك١وإي ّؾوتَٚ بو٢

بوا ك١ٗنولؿ اًولا٠ّ ٗ ٤ّٖاؿكّوا٠ٕ ت٘إٌوت عْا١وت ارتْوا٠٣         ؿكّوإيلٟ صٖوـٗر٠ٜ   اًتفاؿٙ ُـ. ٕتا١ذ ِٕآ ؿاؿ كٗآ
ٓ . ح٢ل پوي ام ؿٗ ّواٙ ّإوـىاك بو٘ؿ    أكا افنا١َ ؿٛـ ٗ ا١ٔ تو  ٠ٖؿ١ـٙ ام ٣ٜـُن آ٢ًب ُـٙ مٕآ  اؿكاك ؿكّوإيلٟ   بو٢ٔ كٗا

ٔ    صٖـٗر٠ٜ ، اًواى  با ك١ٗنلؿ اًلا٠ّ ٗ ٤ّٖاؿكّا٠ٕ ؿك افنا١َ عْا١ت ارتْا٠٣ اؿكاك ُـٙ تفاٗت٠ ٗرو٘ؿ ٕـاُوت. بولا١
١َ عْا١وت ارتْوا٠٣ اؿكاك   افونا بلاٟ با ك١ٗنلؿ اًلا٠ّ ٗ ٤ّٖاؿكّا٠ٕ  ؿكّإيلٟ صٖـٗر٠ٜ ٛاٟ كٗآ ت٘آ ام كٍٗ ٠ّ

 ٛاٟ ٕا٠ُ ام آٓ اًتفاؿٙ ْٕ٘ؿ. ؿ١ـٙ ام كٗابٚ فلامٕا٠١ُ٘ ٗ ماَٛ آ٢ًب ُـٙ مٕآ آ٢ًب
 .ؿكّإيلٟ اًلا٠ّ، ٤ّٖاؿكّا٠ٕ، عْا١ت ارتْا٠٣، كٗابٚ فلامٕا٠١ُ٘ ّب: ول٘ذٍاطُ
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اٗد ت ارتْا٠٣ ٞكابٜ تل١ٔ ٌّتغنِ، امؿ اُٗ ٌٌٕ  ب٢ٖآ ؿك مٚ اً ا٘ؿٙ ٗ ؿ ٌا٠ٕ ىقاكٟ ؽإ مٖوـ.   ا١فا ّو٠  ٠ّْٜ ٕقَإ

اٗبٚ فلامٕا٠١ُ٘م ٠ّ ٛاٟ مٕـى٠ مٕا٠١ُ٘ كا ٌّتغنِ پا١ٚ، مٕا٠١ُ٘ ٛ٘كمٚ ت٤ٜـ ْٛآ ٚ  ٖـ، ك ٛواٟ آٓ كا ٍولمآ    پا١و

ا٘ؿٙ بٚ ٕاب٘ؿٟ ٕٜاؿ ٌّتغنِّٖزل ْٕ٘ؿٙ ٗ  ٌ  ٗ تقَوب ، Sims# $2011#$ ًو٢ْن ام ؿ١ـىاٙ . ُ٘ؿ ٠ّ ؽإ  ا٣تْواؿ  غ٢لقابو

ٚ ٞكابٜ ؿك، ب٘ؿٓ إـ ـ ٠ّ، ٣ٜـُن٠ٖ ُ٘ؿ. ٕا٢ّـٙ ٠ّ« ٣ٜـُن٠ٖ» مٕا٠١ُ٘ مٕـى٠ ؿك ّت٤ٜ إ٘  ١وا  ف٢ن١نو٠  ٣واٛف٠،  ت

اكٙ، ر٠ٌٖ ٣ٜـُن٠ٖ .Drigotas،# 1999#ؿك١ي٘تام ٗ ْٛناكآ $$ باُـ ّ٘كؿ ؿٗ ٛل ٚ  مٌو٠  با ر٠ٌٖ ف٤ا٢ٍت بٚ اُ  بو

ت ٗ مٕـى٠ ُل١ل ام غ٢ل  كّإت٢ول،  ٣ِو   ّإٖـ مٕا٠١ُ٘ ُل١ل ّٖاب٢ مٚ ؿٛـ ٠ّ كػ مّا٠ٕ ٣ٜـُن٠ٖ ٣اٛف٠ اً

 ٣ٜـُون٠ٖ  ب٢ِوتل  مٕآ #.2011 ٗ ْٛناكآ، #١ٗWilsonٌَ٘ٓ $$ُ٘ؿ  ٤ّٜ٘ف ؿ١يلٟ م٠ٌ بٚ ت٘رٚ ٗ مّآ ٓلف

ٓ $ $ؿاكٕوـ   ر٠ٌٖ ٣ٜـُن٠ٖ ب٢ِتل، ّلؿآ ٗ ٣اٛف٠ ٔ #. Brown،# 2013بولاٗ  ـ 60 توا  30 ُوـٙ  مؿٙ تؾْو٢  ام ؿكٓو

ٚ  آّل١نا٠١ مٕآ ام ؿكٓـ 50 تا 20 ٗ ّلؿآ ٚ  بو ٟ  ام ١نو٠  اٟ ىٕ٘و ٚ  كفتاكٛوا ٚ  ام ٣ٜـُونٖإ  كا رٌٖو٠  ٞكابٜو  رَْو

تٚ ـ  ؿاُ اٗبٚ فلامٕاُو٠١٘ ؿك  ١٘٢ُ#. 2011 ١ٌَٗ٘ٓ ٗ ْٛناكآ،$إ ً  ؿك آّل١نوا  ك ٔ  ؿك 1994 ًوا ٓ  بو٢  25-22 ّولؿا

ت ُـٙ ىناكٍ ؿكٓـ 15-11 مٕآ ب٢ٔ ؿك ٗ ؿكٓـ اٗبوٚ   #. 2006 # ٗ ْٛناكآ،Baucom$ ب٘ماُ$ اً ا آّاك ؿق٢و  ك اّ

 .فلامٕا٠١ُ٘ ؿك ا١لآ ؿك ؿًتلى ٢ٌٕت

ت  ١ن٠ ام آ٢ًب، ٛلؿُـى٠اعٌاى  اٗبٚ فلامٕا٠١ُ٘ اً مٚ عْا١ت ارتْوا٠٣   #2006 ب٘ماُ ٗ ْٛناكآ،$ٛاٟ ك

ٚ  مْن٠ ّلاقبت، ٣نت، ت٠ٌَ ٗ بٚ، عْا١ت ارتْا٠٣ ؿٛـ. ؿ١ـٙ كا تغت تأح٢ل قلاك ٠ّ مٕآ آ٢ًبُـٙ  اؿكاك  ًوا١ل  مو

٘ ُو٘ؿ $  ّو٠  ، ىفتٚمٖٖـ ا٣ٜا ٠ّ فلؿ بٚ ٛا ىلٗٙ ١ا افلاؿ # ٗ ٢ّونآ اؿكاك فولؿ ام ّغبوت ٗ    178، ّ 1940، ًواكاف٢ٖ

لاف٢آ ٟٗ ؿك ّقابٌ ت٢ٖـى٠ ا٘ؿٙ، ؿًٗتآ ٗ اٛ ت $ عْا١ت ؽإ ا٘ؿث اً ، #. عْا١ت ارتْوا٠٣ Tree ،#2009تلٟ $ٛا ٗ ع

اٗبٚ ارتْوا٠٣   بٚ رٖبٚ اٗبٚ ارتْا٠٣ ّخٌ ٢ّنآ ك اٗبوٚ ارتْوا٠٣       ٛاٟ ّؾتَف ك اٗ#، ًواؽتاك ك ون $اؿغواُ ؿك ّقابوٌ إ

واكٙ ؿاكؿ. ا١ؤ م٢ف٢وت بوٚ عْا١وت ٣واٛف٠ $ؿكك، ّلاقبوت،          $ُبنٚ اٗبٚ افولاؿ اُ اٟ٘ م٢ف٠ ك ٛاٟ ارتْا٠٣# ٗ ّغت

ا٘ؿ، ٗ غ٢ولٙ# ٕاُو٠ ام       ٛاٟ ّا٠ٍ، مْل پق١لٍ، ت١ِ٘ ، ًتا١َ ٗ غ٢لٙ# ٗ عْا١ت ابناكٟ $مْل ٛواٟ ٣َْو٠ ٗ ّو

اٗبٚ ارتْا٠٣ بٌتي٠  مٖٖوـ توا ّٖواب٢     بٚ افولاؿ مْول ّو٠   ، ٛاٟ عْا١ت٠ #. ٢ًٌتAsberg ،#2005ِآًپله $ؿاكؿ $ك

٠ ؽ٘ؿ كا تز٢ٜن ْٕ٘ؿٙ ٗ بل ٌّول٢ٍ٘ت  إٗ و٠ ٗ ٣واٛف٠ تٌوَٚ ١ابٖوـ $      ك إٗ #. ّٖواب٢  Caplan# ،1974$مواپلآ  ٛواٟ ك

تٚ ُـٓ، ٣نت ٕفي ٗ اكمُْٖـ ب٘ؿٓ ّ٘رب ٠ّ، عْا١ت٠ مٖوـ ٗ اعٌواى    ُٕ٘ـ مٚ فلؿ اعٌاى ّلاقبت، ؿًٗت ؿاُ

ٌ ت٢ٖـى٠ بٚ ؽ٘ب٠ ّقابَوٚ ْٕا١وـ $   ؿاكؿ ٗ ٠ّ ْٕا١ـ مٚ ؿك بؾ٠ِ ام ُبنٚ ٢٢ًٗ اكتبا٠ٛ قلاك اّ٘ ـ ؿك بلابل ٣ إ٘ تولٟ،  ت

ا٘ٓ ىفت #. 2009٠ّ تلى، ٗقا٢١ ّٖف٠ كا مٖتولً ّو٠  : ت  #.2005آًوپله،  مٖوـ $  عْا١ت ارتْا٠٣ با ماَٛ ٢ّنآ اً

٢ّونآ  ، ٕامواف٠  # ٗ عْا١وت ارتْوا٠٣  1385پو٘ك،   ٣َو٠ بٜبو٘ؿ بؾِو٢ـٙ $  ٢٤ٗٗت ا١ْٖو٠ كا  ، بارتل عْا١ت ارتْا٠٣

 #.2005آًپله، ؿٛـ $ افٌلؿى٠ كا بار بلؿٙ ٗ كٗا١ت ام مٕـى٠ كا ماَٛ ٠ّ

ـ. عْا١ت ارتْوا٠٣ اؿكاك  تْا١ن قائٌ ُـٙ، ُـٙ اؽ٢لاً ب٢ٔ عْا١ت ارتْا٠٣ ؿك١افت ُـٙ ٗ اؿكاك اكم١واب٠  ، ُوـٙ  إ



  113 . .  ٍ ثب سٍٗىشد اػلاهٖ چٌذٍرْٖدسهبًگشٕ  ثخـٖ سٍؽ احش همبٗؼِ

وت      # ٗ اؿكاك ؿك ؿًوتلى بو٘ؿٓ   2005له، آًوپ ُٖاؽت٠ ام ؿك١افت عْا١ت $ آّواك  $ّٖواب٢ ارتْوا٠٣ ّو٘كؿ ٢ٕوام اً

$Ammarٓ٠ ٕقَ ٣ْوـٙ  #. عْا١ت ارتْا٠٣ اؿكاك2013، # ٗ ْٛناكا إٗ ّاتٌو٘ؿا  اٟ ؿاكؿ $ ُـٙ ؿك بٜب٘ؿ بٜن١ٌت٠ ك

$Matsudaٓو٠ $  ٝمٖٖـ ب٠ٖ٢ # ٗ پ2014َ٢، # ٗ ْٛناكا إٗ مٕوـى٠   # ٗ كٗوا١ت ام 2013آّواك ٗ ْٛنواكآ،   بٜن١ٌت٠ ك

ت $ ُـٙ بٜتل ام عْا١ت ؿك١افت ُوـٙ بول    ٛاٟ اؿكاك عْا١ت، #. ْٛض2013ٔ٢ٖ، # ٗ ْٛناكا٢ًSiedleckiٓـٍن٠ $اً

 #.2005، آًپلهًلاّت٠ احل ؿاكٕـ $

اـكٟ ب٢ٔمٚ ؿٛـ  اؿب٢ات تغق٢  ِٕآ ٠ّ # ٗ 1390قْولٟ،  ؿاكؿ $ ٗرو٘ؿ  ٤ّٖاؿاكٟ ٞكابٜ ارتْا٠٣، عْا١ت ٗ ؿ١ٖ

اـكتول، افلاؿ وـ بول    #.1389، ٗ ْٛناكآ ك١اع٠$ ؿاكٕـعْا١ت ارتْا٠٣ ام بارتلٟ اؿكاك  ؿ١وٖ إ٘ اـكٟ بت بلاٟ ا١ٖنٚ ؿ١ٖ

ٓ  ُوف٠٤٢ با١ـ ؿ١ٔ ؿك ؿكٗٓ فلؿ ٕٜاؿ١ٖٚ ُـٙ ٗ بٚ باٗك ٢ْ٣  ب٢ٖزاّـ. ، باُـ حلّإاؿكاك عْا١ت ارتْا٠٣   ٗ ْٛنواكا

$1393# ،َ َ  ٛل١و   ام، ب٢لٕٗو٠  ّقٛب٠ لٟى٢ رٜتمٚ آّ٘مآ ِٕآ ؿاؿٕـ  ؿك تغق٢  ؽ٘ؿ بل كٟٗ ؿإ  ّلمون  افونا١

 ـ ماَٛ ٠ّ كا اٍٗـ١ٔ ٗ ؿًٗتآ ارتْا٠٣ عْا١ت اؿكاك ب٢ل٠ٕٗ، مٖتلً زواُ ا٣ْواً ٗ   ، م١ولا ؿك ا١ؤ ٓو٘كت   ؛ ؿٛو إ

 ـ ا٘ٛـ ُو ٚ . كفتاكٛاٟ ؿ٠ٖ١ ٗ ع٘٘ك ؿك ّٖاًل ؿ٠ٖ١، ابناكٟ بلاٟ مٌب ّقاُ ٗ ّ٘ق٢٤ت ارتْا٠٣ ؽ ا١ؤ  ، ؿك ٕت٢زو

اٖ٘ٛـ ب٘ؿ. ا١ٔ ّغ٢ٚ افلاؿ ام عْا١ت مْتلٟ ؿك  ٛاٟ ّقٛب٠ بلؽ٘كؿاك ؽ

زامٚ  ٙ، پ٢َامإٓ ا٘ؿ آٗ ًوولاّت  ٝمٖٖـ ب٠ٖ٢ عْا١ت ارتْا٠٣ اؿكاك ُـٙ ام ًٟ٘ ؽإ وت  ١ت ام مٕوـى٠  ٗ كٗوا  ك اً

 ،ٓ ت٠ افلاؿ ؿاكؿ $ ٞ# ٗ كاب1390ٜ$عٌاُ ٗ ْٛناكا ن١ٌ آٗ ٗ بٜ ٓ،   ك١اع٠تٖياتٖي٠ با ًلاّت ك ؛ ٕبوٟ٘ ٗ  1389ٗ ْٛنواكا

 ،ٓ ٓ، 1393ْٛناكا ٢ْت ١ٗو1394ٙ؛ ٍننا٠١ ٗ ْٛناكا آ ٠ّ اٟ ؿاكؿ. پوَٗٛ #، پلؿاؽتٔ بٚ آٓ اٛ ؿٛوـ موٚ فٖو٘ٓ     ٛا ِٕ

 ،ٓ ا1394ٗٓكفتاك ؿكّا٠ٕ ؿ١اٍنت٢ن٠ $بابا٠١ ٗ ْٛناكا ٓ،      # ٗ ك #، 1395ؿكّا٠ٕ ّبت٠ٖ بل م٢ف٢وت مٕوـى٠ $٣وـً ٗ ْٛنواكا

ٓ كا افنا١َ ؿاؿٙ ٗ ؿكّآ ُٖاؽت٠ و كفت  اؿكاك ُـٙ عْا١ت ارتْا٠٣ ـٟ ارتْا٠٣ $ع٢وـك١ا فولؿ ٗ   اكٟ ىل٠ٛٗ، ؽ٘ؿماكآّ

 ،ٓ ٔ، آ1394ْٛناكا ت. ْٛض٢ٖ ب٘ؿ بؾ٢ِـٙ اً ٓ، ّو٠   # كا بٜ ي٠ بوٚ ٌْٛولا وـ   ّ٘مٍ ًلاّت ١ائٌ إ٘ ب افونا١َ  ّ٘رو ت

ي٠ ُ٘ؿاؿكاعْا١ت ارتْا٠٣  ت٠ٗ ُل١ف ك ُـٙ مٕآ ؿك ىقك ام ١ائٌ ٓ،  $ّل  #.1395آباؿ ٗ ْٛناكا

اٗبٚ فلامٕا٠١ُ٘ؿك ؿكّآ مٗر٢ٔ ؿكى٢ل با ِّنٌ ًٟ٘ ؿ١يل، ام  وت.   ئو ّؾتَف٠ اكاؿكّا٠ٕ ٛاٟ  ّـً، ك ٚ ُوـٙ اً

ا٘ٓ بٚ ؿكّآ ٢ٛزآ ٠ّ، ؽّٔ٘ا١ٔ ٚ ُـٙ ؿك ئٛاٟ اكا ام رَْٚ ّـً اـك، ّوـً بؾِو٘ؿى٠، ؿكّوآ ُوٖاؽت٠      ت و   ّو

اكٙ ملؿ $ ٗ ّـً ب٢َٖ كفتاكٟ، ّـً تلّٗات٢ل، ّـً آئ٠ٖ٢ ٠ ٗ ْٛناكآ، ىلا اُ َ #. 1391ً٘ؿإ ٛواٟ ؿاؽَو٠    پووٗٛ

اـك  ؿكّا٠ٕ ٢ٛزآ مٗدك١ٗنلؿ مٚ ؿٛـ  ِٕآ ٠ّ ٚ   مٗدٗ ّ ِ ئو افٌولؿى٠ ٗ ٣لا ب مواَٛ  ، ّ٘رو ٕيول  ؿكّوا٠ٕ ١نپاكصو

تلى پي ام ًوإغٚ   ٠ ٗ ْٛنو  مٗرو٢ٔ ُوـ $  افونا١َ بؾِو٘ؿى٠ ٗ ٓو٢ْ٢ْت    ٗ اً ؛ مل١ْو٠ ٗ  1391، كآاًو٘ؿإ

اٗٓ#، 1393ْٛناكآ،  ؿ١وـٙ ام ٣ٜـُون٠ٖ    بل تل٢ِّ ٢ٕامٛاٟ ٣واٛف٠ مٕوآ آًو٢ب    ،فلؿٟ ؿكّوا٠ٕ بوا ك١ٗنولؿ بو٢ٔ ك

وت افٌلؿى٠ كا ماَٛ ؿاؿٙ ٗ ّ٘روب   ؿكّا٠ٕ ىلاًل مٗد#، 1392ما٠ْٟ،  را١ٗـ ٗ ٤ُا١ ّإ٠ّٖ$ ٌْٛل توأح٢لىوقاك اً

اٗبٚ ّغبت وت    ٛا بوا ١نوـ١يل   آ٢ّن ٗ ٢ْْٓإٚ مٗد افنا١َ ك ِ   ٗبؾوَ   فولط $ُوـٙ اً ٟ  قٖبولٟ ٛاُو . #1385 ،آبواؿ

ا٘ف  ؿٗ ٕفولٟ ٗ ابول   ،ْٛبٌتي٠ ؿٗ ٕفلٟ ،كٗا١ت مٕا٠١ُ٘ ت٤ٜـ پق١لٍ ٗ ك١ٗنلؿ، ْٛض٢ٖٔ كا افونا١َ  ام ّغبوت  ت
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زاُ ُـٙ ؿك ا١ٔ م٢ّٖٚ #. ّلٗك پو1393َٛٗ، ٖٛلپلٗكآ$ ـؿٛ ٠ّ َ   ِٕآ ٠ّ، ٛاٟ إ ٛوا   ؿٛـ با ا١ٖنٚ ؿك ا١ؤ پووٗٛ

ا بوٚ ّ٘ٗو١٘ ّٜوِ عْا١وت ارتْوا٠٣ موٚ ام        ت، اّ افٌلؿى٠، بؾَِ ٗ ٢ْ٢ْٓت مٗر٢ٔ ّ٘كؿ ٛـف قلاك ىلفتٚ اً

ت اٗبٚ فلامٕا٠١ُ٘ اً ا٘كٕ ِّٜ ك  ت.ت٘ر٠ٜ ِٕـٙ اً، ٣

اٗبٚ فلامٕا٠١ُ٘مٚ  امإٓزا ا٘كٕ ّت٤ـؿٟ ا١زاؿ ْٕ٘ؿٙ، ك ا٘رٚ ُـٓ با ا١ٔ ١ّ٘ٗ٘ ٣  آًو٢ب ؿصواك  ، ٗ مٕآ ب٤ـ ام ّ

اـؿ م١اؿٟ ام ا١ٔ مٕآ ٠ّ ا٘رٚ ُـٓ بوا ِّونٌ ٣ٜـُون٠ٖ   ، ُٕ٘ـ ٗ ت٤ پٖوا٠ٛ ٗ كٛاُوـى٠    اعٌواى بو٠  ، پي ام ّ

اـؽلات٠ موٚ      ٠ٖ٤ّ ؿ١ـٙ ٗ ؽ٘ؿ كا افلاؿ تٖٜا٠١ ٠ّ مٖٖـ ٗ مٕـى٠ كا ب٠ ٠ّ وتفاؿٙ ام ّو اـكٕوـ، اً ب٢ٖٖـ مٚ ٢ٛش عْا١ت٠ ٕ

ـ بٚ إٜٓا مْل مٖـ إ٘  ـ   تا بل ا١ٔ اعٌاى ب٠، بت رمُ ٗ  ،پٖا٠ٛ غَبٚ ْٕ٘ؿٙ ٗ إٜٓا كا بٚ ك١ٌْآ ّغنْو٠ ّتٔوٌ ْٕا١و

تٗلٗكٟ  اـؿ م١اؿٟ ام ا١ٔ مٕآاً  ـ ، . امإٓزامٚ ت٤ وتفاؿٙ ام ١ول ك١ٗنو   ّٖوـ  ٢ٕام، ا٣تقاؿات ؿ٠ٖ١ ٗ ّوقٛب٠ ؿاكٕو لؿ اً

لٗمٙ ام ؿكّآٌٛتؿ٠ٖ١ ٗ ّقٛب٠  تفاؿٙ ّو٠  ٖـ. اّ اٗٓ اً لا٠ّ ؿك اكتقاء ًلاّت ك ُو٘ؿ ٗ احلبؾِو٠    ٛاٟ با ك١ٗنلؿ اً

ت $ #. امإٓزاموٚ ١ٖ٘٤ّوت بوا ًولاّت     1388؛ ّزاٛـ ٗ ْٛناكآ، 1394م٘پا٠ٕ ٗ تقٟ٘، آٓ ّ٘كؿ تأ٢١ـ قلاك ىلفتٚ اً

ت ٗ ٗقت٠ افلاؿ ام افلاؿ ٤ّ اٗٓ بارتل ؿك اكتباٙ اً ؿك ّقابٌ ِّنلات ب٢ِوتل ام  ، مٖٖـ ٖٟ٘ عْا١ت ٤ّٖٟ٘ ؿك١افت ٠ّك

تفاؿٙ ٠ّ ٛاٟ ّقابَٚ پاًؼ ّوقٛب ٗ ١ٖ٘٤ّوت   ، #. ْٛض2001ٔ٢ٖ# ٗ ْٛناكآ، Krauseملٗم $مٖٖـ $ اٟ ؿ٠ٖ١ ّخبت اً

ٜٚ اًٗ ت ٗ عْا١ت ارتْا٠٣ ٕقَ  ً   ام ٛل١  عْا١ت ارتْا٠٣ بل ًامىاكٟ احلىقاك اً زواُ ا٣ْوا  اٟ ؿك اكتباٙ ب٢ٔ إ

ْٔ $ّقٛب٠ ٗ كٗا١ت ام مٕـى٠ ؿاكؿ $ تفاؿٙ ام ؿكّآ #. 2005٠ّ# ٗ ْٛناكآ، Salsmanًاٌٍ ا٘ٓ با اً ٛاٟ ؿ١ٖو٠ ٗ   ت

اٗٓ افلاؿ كا اكتقاء ؿاؿ.، ّقٛب٠، عْا١ت ارتْا٠٣ ٗ ؿك ٕت٢زٚ  ًلاّت ك

ى٠ ٗ عْا١ت ارتْا٠٣ اؿكاك ِ ٤ّٖاؿاك ّخبت ٗرو٘ؿ ؿاكؿ.   ُٞـٙ كابٜ ب٢ٔ ٗر٘ؿ ٤ّٖا ؿك مٕـ # Kim & Lee$ ٍو٠ ٗ  مو٢

آ ؿاؿٕـ $2010 ٠ مٚ ؿك ًٜظ قٟ٘#، ؿك پوَٗٛ ؽ٘ؿ ِٕ إـ ٖ ،ـ اعٌواى ٤ّٖوا ؿك     ًاٍْ تلٟ ام عْا١ت ارتْا٠٣ قلاك ؿاكٕو

ا ى٠ إٓ ت ٛ٘ك بٚٓ مٕـ ا٘. ٤ّٖاؿاكٟ ب٢ِتل اً بٗلم آ ؿاؿٕـ مٚ ب٢ٔ ٗرو٘ؿ ٤ّٖوا ؿك   2015# ٗ ْٛناكآ $Dobrrkova$ ؿ ِٕ #

ٚ ٗر٘ؿ ؿاكؿ.  ى٠ ٗ عْا١ت ارتْا٠٣ كابٜ وآ ؿاؿ موٚ        2007$ ملٗممٕـ ٠ٍ٘ بول كٟٗ افولاؿ ٌّؤ ِٕ و #، ؿك ١ل تغق٢و ٛ 

ت. ٤ّٖاؿكّا٠ٕ مٚ ١ول ؿكّوآ ٤ّٖو    اعٌاى عْا١ت با عي ٢ْ٣  ؿٙ اً وت، ام    اتل ٤ّٖا، ؿك ًٛ٘ مّآ ْٛلا ب٘ ّغو٘ك اً

ى٠ ماكبلؿ ؿاكؿ.  فٞ ٗر٘ؿٟ ِّٖأ ىلفتٚ ٗ ؿك تزاك  غ٢ل٤ًّْ٘ مٕـ نٌفٌَ آ با ٢ٕوام بوٚ ٤ّٖا   فلإ ت مٚ إٌ ١واب٠  ٤ّتقـ اً

ي٢ؾتٚ ٠ّ ى٠ بلإ ٢ٍ٘ت بلاٟ تغ٢٢ول ّتْلمون    ُ٘ؿ. ٤ّٖاؿكّا٠ٕ، آ١ٖـٙ ؿك مٕـ ت ٗ بل قـكت ُؾ٠ٔ ٗ اعٌاى ٌّل ّغ٘ك اً

٠ ٚ، با ا١ٖنٚ ّا ْٕ اى ا١ٔ ٠ٕل١ ت. بل اً ؼ بٚ آٓ ُولا١ٚ قابوٌ مٖتولً     اً ٠ٍٗ ٕيلٍ ٗ پاً  ،ِ ٢ِ ُلا١ٚ كا مٖتلً م٢ٖ إ٘ ت

ت $ًات ٓ،  ١ٗSouthwickل $ اً ٟ، قٔوـ ّت٘واؿ،        #2006# ٗ ْٛنواكا وتفاؿٙ ام تن٢ٖول ؽو٘ؿفلاكٗ ٠، بوا اً اٖؿكّوإ ٤ّ .

٠ ؽٍ٘ مؿا٠١ ٗ ىفت بامتا  ٗروٟ٘   مٖـ تا با ىقُتٔ ام ؽو٘ؿ، بوٚ رٌوت    ب٠ٖ٢ افلاؿ كا بار بلؿٙ ٗ مْل ٠ّ ٗىٟ٘ ًقلاٛ

ٖـ $ًات ى٢ِآ باُ ٓ،  ٤ّٖاٟ ُؾ٠ٔ مٕـ رٚ بٚ ٕتا١ذ پوَٗٛ #.١ٗ2006ل ٗ ْٛناكا ُ  با ت٘ ٗرو٘ؿ   ٛا٠١ مٚ ؿك ّ٘كؿ ٍونٗ

٢بعْا١ت ارتْا٠٣  ى٠ بلاٟ ماَٛ آً ٠ ب٢آ ُوـ ٗ ام   ؿك مٕـ إٗ اـكٟ ؿك عْا١وت    ؿ١يول ًوٟ٘  ٛاٟ ك ، احلبؾِو٠ ؿ١ٖو

َ   ارتْا٠٣ ٗ اكتباٙ ب٢ٔ ٗر٘ؿ ٤ّٖا ٗ عْا١ت ارتْا٠٣،  زاُ ُـ توا بوٚ پلًو وؼ    ا١ٔ پوَٗٛ إ :ـ   ٛواٟ م١ول پاً آ١وا  ؿٛو
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آٗ لا٠ّ عْا١ت ارتْا٠٣ ك و٢ب  ٓ م ؿكّإيلٟ صٖـٗر٠ٜ با ك١ٗنلؿ اً افونا١َ  ؿ١وـٙ ام ٣ٜـُون٠ٖ ٌْٛول كا     ٛواٟ آً

٢ب مٓ عْا١ت ارتْا٠٣ اؿكاك ُـٝآ١ا ٤ّٖاؿكّا٠ٕ  ؿٛـ؟ ٠ّ آ١وا   ؿٛوـ؟  ّو٠ افنا١َ ؿ١ـٙ ام ٣ٜـُن٠ٖ ٌْٛل كا  ٛاٟ آً

ت؟ ىاك اً ت ٗر٘ؿ ؿاكؿ؟ ٗ آ١ا ا١ٔ احلبؾ٠ِ ؿك ّلعَٚ پ٢ي٢لٟ ّإـ  ب٢ٔ ا١ٔ احلبؾ٠ِ تفاٗ

 سٍؽ پظٍّؾ

١ ٛلط ، پوَٗٛا١ٔ  ٠ پو٠ِٛٗ ٢ْٕٚام ٕ٘ لط ٗ آمّا١ِ يٟ٘ ّؾتَٚ ٛ$ ٠َّ ّبت٠ٖ بل اٍ ٛاٟ تلم٢ب٠ ب٢ٔ و ؿكٗٓ   با ٛلط ٣ا

تٖي ت $مل١ٌ اـمٙ    #333، ّ 1941، آمّ٘ؿ٠ٕ# اً و وٚ كٍٗ إ ٖوت،      . ؿك ا١ٔ كٍٗ موٚ ٕو٠٣٘ بٌ ى٢ولٟ ّنولك بو٘ؿٙ $پَ

تفاؿٙ ُـ پيو  آمّ٘ٓ ام ٛلط پ٢َ #،291ّ  ، 2007 ٓ با ىلٗٙ مٖتلً اً اكٟآمّ٘ ٤ٞ آّ ٢با١ٔ پ . راّ َ، مٕآ آً ؿ١ـٙ  وٗٛ

تفاؿٙ ام رـًٗ ٠ّ 1395ام ٣ٜـُن٠ٖ ٌْٛلآ ُٜل تٜلآ ؿك ًاً  ٕ٘ٚ با اً .ـ عزِ ْٕ  ٞٛاٟ تـ١ٔٗ ُوـٙ بوٚ ًٗو٢َ    باُ

ٓ، # 1986$ م٘ٛٔ َ،    #. بولاٟ  190، ّ 1394ت٢٢٤ٔ ىلؿ١ـ $ًلّـ ٗ ْٛناكا زواُ ا١ؤ پووٗٛ .ـ     30إ تؾوا  ُو ٕفول إ

ٕٚ٘ ؿ.  ْٕ اـف پووَٗٛ ٗ رَوب    پي ى٢لٟ بٚ كٍٗ ٛـفْٖـ ب٘ و ٚ ٗ كُٗٔ ًاؽتٔ اٛ َٛب٢ٔ ُلمت ؿك بلٕاّ آ٘ ؿاٗ ام فلاؽ

ا ٕــ ْٓٛناكٟ إٓ تؾا  ُ ا٘رٚ ُـٙ با ٣ٜـُن٠ٖ ٌْٛلآ بٚ ٓ٘كت ٛـفْٖـ إ ٚ   . افلاؿ ّ تؾواب٠ بو ٕ٘وٚ إ ٛو٘ك   ًپي، ْٕ

اـمٙتٔاؿف٠ ؿك ؿٗ ىلٗٙ  ٠ ٛاٟ بلابل بٚ ىلٗٙ با إ ً، تغت تق٢ٌِ ُـ 2ٗ  1 ٛاٟ آمّا١ِ .ـ ىلٗٙ اٗ إٓٗ ؿكّوإيلٟ   ؿكّآ ك

لا٣وات      با ك١ٗنلؿ صٖـٗر٠ٜ اـؽَوٚ اٛ .ـ ٛل ؿٗ ىولٗٙ پو٢َ ام ّ ُ، تغت ؿكّآ ٤ّٖاؿكّا٠ٕ قلاك ىلفتٖ لا٠ّ ٗ ىلٗٙ ؿٗ اً

اـؽَٚ پلًَ ر٢٤ْت ٞ عْا١ت ارتْا٠٣ اؿكاك ُٖاؽت٠ ٗ پ٢َ ٗ پي ام ّ .ـ ؿٗ ّواٙ پوي ام    ٕاّ ُـٙ م١ْت كا تن٢ٌْ ملؿٕ

ٚ، ىلٗٙ اـؽَ ٠ اتْاُ ّ ٕــ ٗ پلًَ ٛاٟ آمّا١ِ ٚ عْا١ت ارتْا٠٣ اؿكاك پ٢ي٢لٟ ُ .ـ ام      ٕاّ ٘ؿٕو ُوـٙ م١ْوت كا تن٢ْوٌ ْٕ

٢ٓف٠، بلاٟ ت٢٢٤ٔ ُاؽْ كٍٗ اك ت٘ اٗك١وإي بو٢ٔ و      ٛاٟ آّ ٠ تغ٢َوٌ  تٖباٛ اك اً ٛاٟ ّلمنٟ ٗ پلامٖـى٠ ٗ ام كٍٗ آّ

.ـ كٍٗ ٛا تغ٢ٌَ ؿاؿٙٗ  تزن١ٚٛا، بلاٟ  ؿكٗٓ آمّ٘ؿ٠ٕ تفاؿٙ ُ َ، ا اً و٠ بوا ١ول ّتغ٢ول     تغق٢  ؿك ا١ٔ پوٗٛ ١ آمّا١ِ م ٕ٘

آٗ ٚ ؿكّا٠ٕ ك ٠ مٚ ؿاكاٟ ؿٗ ًٜظ $بلٕاّ وت. ؿك ا١ؤ      با ك١ٗنلؿ ؿكّإيلٟ صٖـٗر٠ٜ آمّا١ِ ولا٠ّ ٗ ٤ّٖاؿكّوا٠ٕ# اً اً

تٚ  اٗبٌ َ، ّتغ٢ل  ٌ،  ُـٙ عْا١ت ارتْا٠٣ اؿكاكپوٗٛ اـؽَٚٗ ّتغ٢ل ٌّتق ّ ٚ آٗ بلٕاّ با ك١ٗنلؿ  صٖـٗر٠ٜ ؿكّإيلٟ اٟ ك

لا٠ّ  ؿ. بلاٟ تزن١ٚٗ ٤ّٖاؿكّإاً ـ ب٘ اٛ٘ .ـ spss23افناك  ٛا ام ام ٕلُ تغ٢ٌَ ؿاؿٙٗ  ٠ ؽ تفاؿٙ ُ  اً

 اثضاسّبٕ پظٍّؾ

 ام ُوـٙ  اؿكاك ارتْوا٠٣  عْا١وت  ًٖزَ ٠ّٖ٘ك بٕٚاّٚ،  ا١ٔ پلًَ شده زيمت: مقیاس چندبعُدي حمايت اجتماعی ادراك

ا٘ؿٙ،ًٟ٘  ؾاّ ؽإ ت ٗ ٗل١ب ت٢ٜٚ فلؿ مٕـى٠ ؿك ِّٜ ؿًٗتآ ٗ اُ ٟ  ُـٙ اً ٓ  آٍفوا  ـ ّو٠  88/0 ملٕٗبواػ آ  باُو

واى ْٕولٙ  ًإاً ا 12ِّتٌْ بل ، ا١ٔ ّق٢اى .#1988 م١ْت ٗ ْٛناكآ،$  پوٖذ ىوقاكٟ ٢ٛوف ٢ٍنولت     ًت مٚ بل اً

اـقٌ ْٕولٙ آمّو٘ؿ٠ٕ    ؿًت ٠ّٚ ر٢ْ ْٕلات ًإارت ب ام، مٌ ّق٢اى ْٕٝل .ىلؿؿ ىقاكٟ ٠ّ اٟ ْٕلٙ ؿكرٚ ، ٛوا  آ١ـ. عو

اـمخل آٓ 12 ا٘ٛـ ب٘ؿ 60، ٗ ع ٓ ، بوار  ْٕٝل مٌب. ؽ  ـ ِٕوا وت   اؿكاك بوارٟ عْا١وت   ٝؿٖٛو ٗ  ًو٠ْ٢َ . ارتْوا٠٣ اً

َ   اٟل# ا١ٔ ّق٢اى كا تلرْٚ ْٕ٘ؿٙ ٗ ب1388ْٛناكآ $ ٚ  ت٢٢٤ٔ پا١وا٠١ پلًو وتفاؿٙ    ، ٕاّو ام كٍٗ آٍفواٟ ملٕٗبواػ اً
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ا٘ؿٙ،ًٟ٘  ام ارتْا٠٣ عْا١ت اؿكاك ٤ـبٔ بلاٟ ًٚ، ملٕٗباػ آٍفاٟ ملؿٕـ. ٗل١ب ّ ؿًٗوتآ ٗ افولاؿ    ؽإ  ؿ١يول  ؽوا

ا٠١ٗ پلًَ اٟبلّغاًبٚ ُـ.  82/0ٗ  86/0، 86/0 ٚ    ، ٕاّٚ بولآٗكؿ ك وٌ بوٚ كٍٗ ّإٍفو اّ٘ ٛواٟ آو٠َ    ام تغ٢َوٌ ٣

تفاؿٙ  اـك ٗل١ب ملؿٕـ.اً مفا١وت  يل إب٢و بو٘ؿ موٚ    89/2485 باكتَوت بلابول   ٗ ٗل١ب مل١ٗوت  87/0بلابل  KMO ّق

 ّغاًبٚ ىلؿ١ـ. 90/0آٍفاٟ ملٕباػ  ٗل١ب، پوَٗٛا١ٔ ؿك  .ٛا ٗ ّاتل١ي ْٛبٌتي٠ ب٘ؿ ى٢لٟ ى١٘ٚ ْٕٕ٘ٚ

وتٚ    :با روينرد اسـلامی  چندوجهیدرمانگري اي رو   برنامه مداخله آٗا١ؤ بٌ ٟ  ك واُ ام ٠ٕل١وٚ صٖوـٗر٠ٜ      ؿكّوإيل بوا اٍٜ

وٚ ؿكّوآ ىلٗٛو٠ ُوٖاؽت٠ و كفتواكٟ        رماكٗى تفاؿٙ ام بلٕاّ م ٗ با اً اـ ٗ  ّوإ٘ و #، Munoz & Miranda$ #1993$ ٢ّلإ

٘مٙ ١ٖ٘٤ّتّفا٢ِٛ  ًٚ ّغق  ؿك ًاً  ؿكّا٠ٕ ٗ آّ لاُ ت٘ ًوٚ       1395ٛاٟ اً ا٠١٘ آٓ ت٘ ا١ٗو٠ ّغتو .ـ ًوپي، ك ت٢ٜٚ ُو

آٗ ٠ ٗ ؿ١ٔ ّ٘كؿ تأ٢١ـ قلاك ىلفت. ّتؾٔٔآ ك ٚ ُٖاً ٘مٙ م٢َٚ بلٕاّ اُ ام آّ .ـ     ٛاٟ كفتاكٟ با اٍٜ ولاُ توـ١ٔٗ ُو ٛاٟ اً

٘مٙ ؿك ٛل قٌْت ٤ّاؿً ت اكائ ٛا٠١ مٚ ؿك آّ لاُ ٗر٘ؿ ؿاُ وٚ      ٛاٟ اً اـؽَوٚ بوٚ ٓو٘كت ىلٗٛو٠ ؿك ؿٙ رٌَ .ـ ا١ٔ ّ ُ ٚ

ٚ ىقُتٚ تنلاك ُـٙ ٗ تنوا٢ٍف ؽوإي٠ بلكًو٠     ١ل ٗ ٢ِٕ ًا٣تٚ اـ ّٜاٍب رٌَ ٚ ابت .ـ ؿك ٛل رٌَ ُوـ ٗ پوي ام    ارلا ُ

.ـ ٚ ٗ ىلفتٔ بامؽ٘كؿ، تنا٢ٍف ؽإي٠ اكائٚ ُ ت. ب٢آ ّٜاٍب ٛل رٌَ ات بٚ ُلط ف١ٌ اً اٟ٘ رٌَ  ؽلآٚ ّغت

 ـٛواٟ   تفاٗت ف٤ا٢ٍوت ٛاٟ إٜٓا،  ٛاٟ ؽُ٘ا١ٖـ ٗ ١ٗوى٠ ٢ٍت٤ّلف٠ ف٤ا رلؼٔ اٍل: ٟ  ؽُ٘وا١ٖ َ  ٗ ُواؿ ، ٤ّلفو٠  بؾو

لاُ. ٛاٟ ُاؿٟ ف٤ا٢ٍت  بؾَ ام ؿ١ـىاٙ اً

اـف  دٍم: رلؼٔ تٔ بلٕاّٚ ت٢٢٤ٔ اٛ زواُ ف٤ا٢ٍوت  بولاٟ  ك١نٟ  بٜتل، آّ٘مٍ بلٕاّٚبلاٟ ؿاُ ٛواٟ ؽُ٘وا١ٖـ، ت٢٤و٢ٔ     إ

لاُ. اـف ام ؿ١ـىاٙ اً  اٛ

ٚ   ت٢ٜٚ فٜل رلؼٔ ػَم: اـف ُؾ٠ٔ، ت٠ٖو٢ِ ٛولط ٗ بلٕاّو اـف، ّوـ١ل١ت مّوآ،      بولاٟ  اٟ  ًت اٛ كًو٢ـٓ بوٚ اٛو

اٗق٢٤ت.  ١اؿى٢لٟ ّـ١ل١ت ًاٍِ 

ا١٘ تفنل، تِؾ٢ْ افناك ٕاماكآّـ، ١اؿى٢لٟ ٕغ٘ٙ ت ت٤ل١ف فنل، تق٢ٌِ رلؼٔ چْبسم:  .ح٢ل افناك بل اعٌاًاتأبٖـٟ إ

لاُ ؿك ّو٘كؿ افنواك ؽ٘ؿآ١ٖوـ    ٛاٟ افناك ؽ٘ؿآ١ٖـ ّٖف٠، آمّ٘ٓ  ب٢آ ١ٗوى٠ رلؼٔ پٌزن: افناك ؽ٘ؿآ١ٖـ ّٖف٠، ٠ٕل اً

 ٛاٟ صاٍَ با افناك ؽ٘ؿآ١ٖـ ّٖف٠. ّٖف٠، آّ٘مٍ كاٙ

ا١٘ تغل١ف رلؼٔ ؿـن: لاُ كار٢ بٚ تغل١ف إ ٕ ٛاٟ ُٖاؽت٠، آّ٘مٍ  ٛاٟ ُٖاؽت٠، ٠ٕل اً ٗ ٕاماكآّوـ  ٛواٟ   فول

لاُ. ١ٗوى٠ ا١٘ ؽ٘ؿ ام ؿ١ـىاٙ اً  ٛاٟ آٓ. ب٢آ إ

ت اكتباٙ با افلاؿ، ا٢ْٛت عْا١ت ارتْا٠٣، صيٕ٘ٚ ُوبنٚ عْا١وت ارتْوا٠٣ كا ىٌوتلٍ ؿٛو٢ِ،      ا٢ْٛ رلؼٔ ّفتن:

لاُ، ًاٍِ عفاٟت ام ١ل ُبنٚ ارتْا٠٣ ا١٘ اكتباٙ ام ؿ١ـىاٙ اً اـ ٗ$ إ ٜاك ائْٚ اكتباٙ با ؽ  .#اٛ

ت٠اكاتكفتاك ،بلك٠ً افناك ّـتن: رلؼٔ صوٚ  ، كٗؿ پو٢َ ْٕو٠  ، ٗقت٠ كابٜٚ ؿكًت ٗ اعٌاًات افلاؿ ؿك ١ل كابٜٚ ، إ

ا١٘ اكتبواٙ ام ؿ١وـىاٙ    ؿاك مٖواك ب٢وا٢١ِ؟    ِّنٌ ِّٞنلات٠ ٗر٘ؿ ؿاكؿ؟ صيٕ٘ٚ ابلام ٗر٘ؿ م٢ِٖ؟ صيٕ٘ٚ با ١ل كابٜ و إ

ٌآ لاُ $اكتباٙ با إ  .ٛب٤٢ت# ٗ ٛا اً

ٕـ، غِ ٗ ٗ ّغ٢ٚ ؽ٘ؿ، بٚ فلؿ غ٢لّٖٜق٠ تٔغ٢ظ باٗكٛاٟ رلؼٔ ًْن: اٗـ ا١ٗات ٗ  ؽ ـٗٙ ام ؿ١ـىاٙ قلآٓ ٗ ك وٌ  إ اّ٘ ٣

ـٗٙ. ٢ّٕ٘ٔت ام غِ ٗ  إ
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 .آمّ٘ٓ پي ارلاٟ رٌَات، بٖـٟ ر٢ْ ٗ ؽلآٚ رلؼٔ دّن:

اى ؿكّآ ٗر٘ؿٟ  اي معنادرمانی: برنامه مداخله نٌا١ٔ بلٕاّٚ بل اً ٗ ّٖاب٢ ّ٘ر٘ؿ ؿك ا١ؤ م٢ّٖوٚ    #1946$ ١ٗنت٘ك فلإ

ت ٗ  تِن٢ٌ ُـٙ ر٢ِْـ افِٖوآّ٘م٠ُ ٤ّٖاؿكّا٠ٕ آقاٟ  ٝٛاٟ ؿٗك ٗ آّ٘مٍ اٗٓ ؿكاً زْٔ ك ُٖاًو٠ ارتْوا٠٣    إ

ات٢ـ ّتؾْٔ ؿك ا١ٔ قَْلٗ تأ٢١وـ ُوـ. ؽلآو   # 1395$، تً٘ٚ ّغق  1395ؿك ًاً  ا٠١ٗ آٓ تً٘ٚ اً  ٞتـ١ٗٔ ٗ ك

اٟ٘ ت. رٌَات ّغت  بٚ ُلط م١ل اً

ٓ     ، آُٖا٠١ ىلٗٙ با ١نـ١يل ٗ كٛبل ىلٗٙ، ا١ْٔ ٗ ٠ْ٢ْٓ ٞا١زاؿ ١ل كابٜ. 1 اـف ّلار٤وآ بولاٟ ؿكّوا  ،بلكًو٠ اٛو

٢ٔ ىلٗٙ، ّؾتٔلٟ ام ك١ٗنلؿ ٤ّٖاؿكّا٠ٕ ٗ ٛلط ّفُٜ٘ ٤ّٖا ؿك مٕـى٠ ٕاّٚ ًَتن٢ٌْ پل إ٘  .ٛا، ب٢آ ق

اـؿٛاٟ كٕوذ . 2 ا٘ؿث ٗ كؽ ُ   ١افتٔ ٤ّٖا ام ع ٌوآ، ٤ّلفو٠ متوا        آٗك مٕوـى٠، پ٢وا ٓ  ٛواٟ ٤ّٖاؿكّوا٠ٕ بوٚ إ ٌوا  ؿك إ

ـٓ فلامٛا٠١ ام آٓ ؿك رٌَٚ ٗرٟ٘ رٌت إ٘  .٤ّٖا ٗ ؽ

ٌآ ام ؿ١ـىاٙ ٤ّٖاؿكّا٠ٕ، پـ١ـٙ ٖا١اب٠ بٚ افلاؿ مْل ٤ّ٠ّٖاؿكّا٠ٕ صيٕ٘ٚ ؿك ٤ّ. 3  ّوإحل  كٗعا٠ٕ ٛاٟ مٖـ؟ ٗ اب٤اؿ إ

 .فلاكٕٗـى٠# ؽ٘ؿ ى٢لٟ، ام فآَٚ ؽ٘ؿ آؿ٠ّ $ام ًلاّت بل

ٚ  بٚ ٤ّٖابؾ٢ِـٓ ٛاٟ آّ٘مٍ كاٙ. 4 ُ  مٕـى٠ ٗ آّ٘مٍ ًو ٟ  ٠ٕوا ٍ  اكمٍ ب٢ٖواؿ ٟ  ٛوا $اكم ٛواٟ   اكمٍ ؽولا ،  ٛوا

 .ٕيل٠ُ# ٛاٟ اكمٍ ٗ تزلب٠

مؿا١و٠ ٗ آولاط ٕيولٍ# ٗ ا١زواؿ ٕيلُو٠       ّت٘اؿ، بامتوا   ؿكّإيلٟ $ُلط قٔـ ٤ّٖا ٛاٟ . آّ٘مٍ ك5ٍٗ

 ّتفاٗت ٌٕبت بٚ مٕـى٠.

٘م6ٍ اٌى . آّ ٔ ىفت بلاٟ ُـٓ ع ١٘ت، ف ٖ٤ ٠ بلّ  بّتٖ  ٔ ق٢ ٍ قـكت تَ ٘م ٗ آّ  ٠ إ٘ ٔ فلاؽ لط ف اٖ،ُ  ٠.  ٗىٟ٘ ٤ّ  ًقلاٛ

ٚ    اٟ كٕذٛ ماكى٢لٟ آً٘ آّ٘مٍ ؿاؿٙ ُـٙ ؿك ع٘مٙ بٚ. 7 اـف ٗ بلٕاّو و٘ٓ اٛو ٛواٟ آ١ٖوـٙ ؿك    آٗك مٕـى٠، بغج پ٢لاّ

١ت مٕـى٠ ُلمت ٍ٘ اـف ٗ اكائوٚ كاٙ   مٖٖـىآ ؿك مٌب ٕيلٍ رـ١ـ ٌٕبت بٚ ِّنلات ٗ اٗ ٌ  بٖـٟ اٛو ٛوا٠١   عو

٢ قابٌ كف٢ ب٢آملبلٛلف  اٟبل إ٘  .ؿٓ بلؽ٠ ّ

ٓ ؽلا8ٚٓ ٗ ر٢ْ . ب٢ا  ٙ ـ ٜلطُ   ِّ ٢ٛ فا ٟ امّ  كؿ ا تًاٗ لط ؿ اٍٜب،ٛ   ّٟ ٓ پلًَبٖـ ٌ ملؿ ٢ْ ٗ تن  ٙ ٟ ىلٗ ٚ اٛ  اٛ. إّ

 ّبٕ پظٍّؾ ٗبفتِ

 30-40ؿكٓوـ ام مٕوآ    60ًواٍٚ،   20-30ؿكٓـ مٕآ  1/11، ؿٛـ ُٖاؽت٠ ِٕآ ٠ّ آّاك ت٢ٓ٘ف٠ ّتغ٢لٛاٟ ر٢٤ْت

 30 -40ؿ١ـى٠ ام ٣ٜـُن٠ٖ ؿك مٕوآ   آّاك آ٢ًب، ؿٛـ ًاٍٚ ٌٛتٖـ مٚ ِٕآ ٠ّ 40-50ؿكٓـ ام إٓآ  9/28ًاٍٚ ٗ 

ت.  ب٢ِتل ام ىلًٗٙاٍٚ   1/9ؿكٓوـ ٢ٌٍوإي ٗ    8/56ؿكٓـ ؿ١پَِ،  2/22ؿكٓـ ام مٕآ م١لؿ١پَِ،  1/11ٛاٟ ؿ١يل اً

ؿكٓـ ُغٌ آماؿ ؿاكٕوـ.   4/4ؿاك ٗ  ؿكٓـ ؽإٚ 1/51ؿكٓـ ماكّٖـ،  7/6ؿكٓـ ٤َِّ،  ٢ٍ1/31ٌإي ٌٛتٖـ.  ؿكٓـ ف٘ 

اٗرِوآ ّو٠   20ارٟ ؿكٓـ ب 8/17ًاً ٗ  10-20ب٢ٔ  9/48ؿكٓـ مْتل ام ؿٙ ًاً،  9/28 ىوقكؿ.   ًاً ام مّآ امؿ

اٗد ملؿٙ 10-20ٛاٟ  مٗد ٠ ، ؿاكاٟ ًاً امؿ إٗ ؿكٓوـ   4/24ؿكٓـ ام مٕوآ بوـٗٓ فلمٕوـ،     7/6 .ٌٛتٖـب٢ِتل١ٔ فلا
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اـكؿ ْٕلٙ 5/14ؿاكاٟ ؿٗ فلمٕـ ٗ  1/51فلمٕـ،  تل تإ غلاف اً ٛواٟ عْا١وت    ؿكٓـ بارٟ ؿٗ فلمٕـ ؿاكٕـ. ٢ّإي٢ٔ ٗ إ

ت 1مّا٠ٕ ؿك رـًٗ  ُٝـٙ ؿك ًٚ ؿٗك كارتْا٠٣ اؿكا  .آّـٙ اً
 صهبًٖ ٓؿذُ دس ػِ دٍس ّبٕ حوبٗت ارتوبػٖ ادسان ّبٕ تَك٘فٖ ًوشُ ؿبخق .1 رذٍل

   پ٘گ٘شٕ آصهَى پغ  آصهَى پ٘ؾ  
 اًحشاف هؼ٘بس ه٘بًگ٘ي اًحشاف هؼ٘بس ه٘بًگ٘ي اًحشاف هؼ٘بس ه٘بًگ٘ي تؼذاد گشٍُ

 19/10 66/54 15/12 40/53 61/12 06/47 15 سٍٗىشد اػلاهٖ
 94/11 93/55 12/10 13/54 82/13 93/48 15 هؼٌبدسهبًٖ

ت. بل ًت مٚ ْٕلات ؿٗ ىلٗٙ آمّا١َ ؿك پيا ٔا١ب٢إيل  1ٕتا١ذ رـًٗ  بلك٠ً ٤ّٖواؿاكٟ   اٟآمّ٘ٓ افنا١َ ١افتٚ اً

تفاؿٙ ام تغ٢ٌَ، ٛاٟ آمّا١َ با ١نـ١يل ٗ ؿك ّلاعٌ ّؾتَف ٛاٟ ىلٗٙ تفاٗت ْٕلٙ ٔ  اٗك١إي با اً ؿكٗٓ و   ّؾتَٚ بو٢

تفاؿٙ ُـ. ام آمّ٘ٓ، ٛا تغ٢ٌَ ُـ. بلاٟ بلك٠ً ّفلٗٗٚٗ  ٛا تزن١ٚ آمّ٘ؿ٠ٕ، ؿاؿٙ  ٛاٟ ّؾتَف٠ اً
 (>P< ،01/0**P*05/0) لَٗي ٍ هَخلٖ ثبوغ، ام اػو٘شًف،ـ  آصهَى ولوَگشٍف ًتبٗذ. 2 رذٍل

 لَٗي هَخلٖ ثبوغ ام اػو٘شًف  ـ ولوَگشٍف هشاحل
 Z M F  W X2 F 

 126/0 آصهَى پ٘ؾ

737/7 138/1 629/0 **535/12 
003/0 

 003/0 101/0 آصهَى پغ
 253/0 106/0 پ٘گ٘شٕ

ت بلقلاك ٛا ؿاؿٙ ٛب٠٤٢ ت٘م٢١مٚ ؿٛـ  ِٕآ ٠ّ 2ٕتا١ذ رـًٗ  ٟ  مٚ بامي اُ آمّ٘ٓ ٕتا١ذ .اً  ْٛيٖو٠  ّٞفلٗٗو  بولا

زاُ ّتغ٢لٛا ّتقابٌ ٛاٟ ْٛبٌتي٠ ٟ  ّواتل١ي  ْٛيٖو٠ِ  ّٞفلٗٗ ؿٛـ ٠ّ ِٕآ ُـ، إ ا٘ك١وإي  ٛوا وت.   م  بلقولاك اً

وت  مٚ ؿٛـ  ٕتا١ذ آمّ٘ٓ ّ٘ؽ٠َ ِٕآ ٠ّ، ْٛض٢ٖٔ ٔ #. >05/0p$ ام ّفلٗٗٚ مل١ٗت تؾ٠ٜ ُوـٙ اً ، ٓو٘كت  ؿك ا١و

تفاؿٙ مولؿ. dfبا١ـ ام ٗلا١ب تٔغ٢ظ $اپ٢ٌَ٘ٓ# بلاٟ آلاط ؿكرٚ آماؿٟ $ ٓ  ٤ّٖواؿاك  # اً ٓ  ٕبو٘ؿ ٔ  آمّو٘ ٓ ، ٍو١٘  ِٕوا

ت بلقلاك ٢ٕن ٛا اٗك١إي ْٛي٠ّٖفلٗٗٚ  ؿٛـ ٠ّ  .اً
 (>P< ،01/0**P*05/0) ّب آصهَدًًٖتبٗذ تحل٘ل ٍاسٗبًغ احشات دسٍى  .3 رذٍل

 F dfh dfe Sig همذاس 
 

 43/0 004/0 27 2 169/10** 570/0 صهبى

 006/0 931/0 27 4 083/0 994/0 گشٍُ *صهبى

اـٟ ١َٗنن بٚ ٛا ام ِّؾٔٚ ت٘رٚ: ٌٕبت ت. ؿًت ٛاٟ آّاكٟ رّب  آّـٙ اً

اٗك١إي ب٢ٔ، ؿٛـ ِٕآ ٠ّ 3ٛ٘كمٚ رـًٗ  ْٛآ ُوـٙ   ٛا بلاٟ عْا١ت ارتْا٠٣ اؿكاك ؿكٗٓ آمّ٘ؿ٠ٕو   تغ٢ٌَ 

وت.    ٠ٖ٤١ٝ ؿك ْٕل؛ ؿٛـ احل٤ّٖاؿاكٟ كا بلاٟ مّآ ِٕآ ٠ّ عْا١ت ارتْا٠٣ اؿكاك ُـٙ ؿك ًٚ مّآ تغ٢٢ل ٗرو٘ؿ ؿاُ

اـم، احل ا٠َٓ اـم 43/0 احل آٓ ٝمّآ ّإحل ب٘ؿ ٗ إ ت. ا١ٔ إ اـمٙ احول   ب٢ٌاك  م٘ٛٔام ؿ١ـىاٙ ، احل ٝاً و بنكه ب٘ؿٙ $ٟٗ إ

 مٖـ# ٗ ِٕآ ام تأح٢لىقاكٟ م١اؿ مّآ بل ّتغ٢ل ف٘  ؿاكؿ. كا بنكه ٤ّلف٠ ٠ّ 14/0
 (>P< ،01/0**P*05/0) ّب ًتبٗذ تحل٘ل ٍاسٗبًغ احشات ث٘ي آصهَدًٖ .4 رذٍل

 SS Df MS F Sig هٌجغ
 

 96/0 001/0** 601/676 378/246699 1 378/246699 صهبى

 004/0 751/0 103/0 378/37 1 378/37 گشٍُ

    616/364 28 244/10209 خغب
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اـكؿٙ ىلٗ ب٢ٔ ٤ّٖاؿاكٟ تفاٗت، ؿٛـ ٠ّ ِٕآ 4 رـًٗ مٚ ٛ٘ك ْٛآ ٛواٟ   ٤ّٖا مٚ تغ٢٢ل ْٕلٙ ؿك ىولٗٙ  بـ١ٔ .ٛا ٗر٘ؿ ٕ

 ٤ّٖاؿاك ا١زاؿ مٖـ.ٛا تفاٗت  آمّا١َ ؿك عـٟ ٢ٌٕت مٚ ب٢ٔ ىلٗٙ
 (>P< ،01/0**P*05/0) هشحلِفشًٍٖ ثشإ تؼ٘٘ي احش هذاخلات ثش حوبٗت ارتوبػٖ ادسان ؿذُ دس ػِ  ًتبٗذ آصهَى تؼم٘جٖ ثي. 5رذٍل 

 پ٘گ٘شٕ ـ آصهَى پغ پ٘گ٘شٕ ـآصهَى  پ٘ؾ آصهَى پغـ  آصهَى پ٘ؾ

  تفبٍت

 ه٘بًگ٘ي

اًحشاف 

 هؼ٘بس
 داسٕ بهؼٌ

تفبٍت 

 ه٘بًگ٘ي

اًحشاف 

 هؼ٘بس
 داسٕ بهؼٌ

  تفبٍت

 ه٘بًگ٘ي

اًحشاف 

 هؼ٘بس
 داسٕ بهؼٌ

**676/5- 604/1 004/0 **300/7- 600/1 001/0 533/1- 603/1 27/0 

عْا١وت ارتْوا٠٣    ْٕلٙ ؿكب٢ٔ ّلاعٌ ّؾتَف ، ٤ّٖاؿاكٟ ام ٍغاٝ آّاكٟ تفاٗتًت مٚ ا ٔا١عام٠ ام  5 رـًٗ ٕتا١ذ

تٚ ُـٙ اؿكاك  #P;001/0$ٗ پ٢ي٢ولٟ   #P;004/0$آمّو٘ٓ   آمّ٘ٓ با پي ب٢ٔ ْٕلات پ٢َمٚ ؿٛـ  ٗ ِٕآ ٠ّ ٗر٘ؿ ؿاُ

ا ْٕلات پي اـكؿ      تفاٗت ٤ّٖاؿاك ٗر٘ؿ ؿاكؿ، اّ ٔ . #P;27/0$آمّ٘ٓ با پ٢ي٢ولٟ تفواٗت ٤ّٖواؿاك ٕو ٚ  ا١و ٟ ، ١افتو  ّإوـىاك

اٗٓاحلبؾ٠ِ  لا٠ّ  صٖـٗر٠ٜؿكّإيلٟ  ك  ُوـٙ  اؿكاكافونا١َ عْا١وت ارتْوا٠٣     ؿك ٤ّٖاؿكّوا٠ٕ كا  ٗبا ك١ٗنلؿ اً

 .ؿٛـ ٠ّ ِٕآ ُ٘ٛل ٣ٜـُن٠ٖ ام ؿ١ـٙ آ٢ًب ٛاٟ مٓ

 

 

 

 

 

 

 

 
 ّبٕ هَسد ثشسػٖ ؿذُ دس هشاحل گشٍُ ّبٕ حوبٗت ارتوبػٖ ادسان همبٗؼِ ه٘بًگ٘ي .1 ًوَداس

اٗٓؿٗ ىلٗٙ ، ؿٛـ ِٕآ ٠ّ 1ٛ٘كمٚ ْٕ٘ؿاك  ْٛآ ولا٠ّ   صٖـٗر٠ٜؿكّإيلٟ  ك ٗ ٤ّٖاؿكّوا٠ٕ ٛول ؿٗ ؿك   با ك١ٗنلؿ اً

تٚ پيّلعَٚ  ـ ٗ ا١ٔ افنا١َ آمّ٘ٓ افنا١َ ؿاُ ت. ٞتا ّلعَ، إ تٚ اً ٚ ؿاُ  پ٢ي٢لٟ اؿاّ

 گ٘شٕ ًت٘زِ

اٗٓ با ٛـف ّقا١ٌٚ احلبؾ٠ِ، پوَٗٛا١ٔ  ولا٠ّ ٗ ٤ّٖاؿكّوا٠ٕ      صٖوـٗر٠ٜ ؿكّإيلٟ  ك َ  بوا ك١ٗنولؿ اً  بول افونا١

وت. ٕتوا١ذ      ؿ١ـٙ ام ٣ٜـُن٠ٖ ُـٙ مٕآ آ٢ًب اؿكاك ارتْا٠٣ عْا١ت زواُ ُوـٙ اً ٌْٛلآ ؿك ّٖٜقٚ پٖذ تٜلآ إ

اٗٓ لا٠ّ بل افنا١َ عْا١وت ارتْوا٠٣  ، ؿكّإيلٟ صٖـٗر٠ٜ پوَٗٛ ِٕآ ؿاؿ مٚ ك مٕوآ   ُوـٙ  اؿكاك با ك١ٗنلؿ اً

ت اتأح٢ل ٤ّٖ، ؿ١ـٙ ام ٣ٜـُن٠ٖ آ٢ًب ٞ ا١ٔ تأح٢ل پي ام ؿٗ ّاٙ ّإـىاك ب٘ؿ. ىلصٚ تامٖ٘ٓ پو٠ِٛٗ ؿك م٢ّٖو . ؿاكٟ ؿاُ

لا٠ّ بل عْا١ت ارتْا٠٣ ٢ل ؿكّآتأح وا ا١ؤ ١افتوٚ كا ّو٠       ُـٙ اؿكاك ٛاٟ اً وت، اّ زاُ ِٕوـٙ اً ا٘ٓ ٌْٛو٘ بوا     إ تو
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# 1394ٗ ْٛنواكآ $  بابوا٠١ #، 1395ٗ ْٛناكآ $ آباؿ ّلٗت٠ ُل١ف#، 1395ٗ ْٛناكآ $ ٣ـًٛاٟ  ٛاٟ پوَٗٛ ١افتٚ

ٌت.1394ٗ ْٛناكآ $ فلؿ ع٢ـك١آٗ   # ؿإ

لا٠ّ بل عْا١ت ارتْا٠٣ؿك تب٢٢ٔ احل كٍٗ ؿكّإ ا٘ٓ ىفوت   ّو٠  ُوـٙ  اؿكاك يلٟ صٖـٗر٠ٜ اً ٛواٟ   آّو٘مٙ : تو

لاُ ؿك م٢ّٖٚ َٓٚ اـ   اً اـؿ ام ؽو تْ ٢ـٟ ام ّلؿُ ٗ اً ا٘ؿٙ، ؿًٗتآ ٗ ارتْا١، ًفاكٍ بٚ ٕااّ كعِ، ّغبت ٗكم١ـٓ بٚ ؽإ

ٜاك ٗ ائْٚ ٕوـ ٗ ؿ٣وا     اٛ اٗـ َ ، ّغبت ٗكم١ـٓ بٚ صٜاكؿٙ ٤ُّٔ٘ ٗ تًٌ٘ بٚ إٜٓا، ت٘موٌ بوٚ ؽ ٔ ٗ  ٗ ٢ٕوا١ ، ْٛضٖو٢

ا٘ب٢ـٓ، اكتباٙ با ٛب٤٢ت ٗ ٣واٍِ ٌٛوت٠ بوٚ افونا١َ ًولاّت٠       كفتاكٛاٟ ًلاّت بؾَ ؿ١يل ؿك ّ٘كؿ غقاؽ٘كؿٓ، ؽ

ٚ    مْل ٠ّ ِ ّقٛب٠ مٚ بوٚ ٓو٘كت ؿًوت امٔ ّقٛب٠ ٗ ُلمت ؿك ّلاً ، ُو٘ؿ  ر٤ْو٠ بلىوناك ّو٠    مٖـ. ع٘٘ك ؿك اّ

اٗبٚ ارتْا٠٣ ٠ّّ٘ر اٗبٚ ارتْا٠٣ ب ىٌتلٍ ك ا١٘ عْا١وت     ب بٜولٙ ّ٘ر ُ٘ؿ. ىٌتلٍ ك و ٛواٟ   ّٖوـٟ افولاؿ ام إ

ؿًٗوت٠   ١ابـ. ؿ١ٔ افلاؿ كا بٚ ِّاكمت ارتْا٠٣، ٕو١٘  افنا١َ ٠ّ عْا١ت ارتْا٠٣ ام، افلاؿ ا١ٔ ارتْا٠٣ ُـٙ ٗ اؿكاك

ٌآ ا٘ٓ ٗ ْٛض٢ٖٔ ٗ ١اكٟ بٚ إ اـ ٗ ابولام ٢ٕامّٖوـٟ بوٚ ؿكىواٙ اٍٜو٠ ًوفاكٍ         ب٠، ٛاٟ ٕات ٢ٕامٟ ٗكم١ـٓ ام ؽَ  ؽو

لاف٢آ اعٌاى مٖٖـ پِوت٢بآ ّغنْو٠    بٚ افلاؿ ٠ّ، ا١ٔ ؿًت٘كاتمٖـ.  ٠ّ آّ٘مؿ مٚ ؿك ٢٣ٔ مِ ملؿٓ ت٘ق٤ِآ ام اٛ

ًوٟ٘  ىقاكؿ. ام  با تأم٢ـ بل كفتاكٛاٟ ًاٍِ بل ًلاّت افلاؿ تأح٢ل ٠ّ، مٖـ. ؿ١ٔ ؿاكٕـ مٚ ؿك مّآ ٢ٕام بٚ إٜٓا مْل ٠ّ

ٚ   كا افنا١َ ٠ّؿ١ٔ با احل بل كٟٗ عْا١ت ارتْا٠٣، ًلاّت افلاؿ ، ؿ١يل ِ ّوقٛب٠ ؿًوت ر٤ْو٠   ؿٛـ. ُلمت ؿك ّلاً

ت. ُبنٚ اٗٓ اً ا٘قو٢ ّو٘كؿ ٢ٕوام بوٚ      ١ن٠ ام ؿر١ٌ احلىقاكٟ عْا١ت ارتْا٠٣ بل ًلاّت ك ٛاٟ ؿ٠ٖ١ ٗ ّقٛب٠ ؿك ّ

ٚ     آ١ٖـ. ؿك ّقا١ٌٚ با افلاؿ غ٢لّقٛب٠، افلاؿ ّقٛب٠ ُبنٚ ارتْا٠٣ ىٌوتلؿٙ  مْل فلؿ ٠ّ ٛواٟ   تولٟ ؿاكٕوـ، بوا ُوبن

مٖٖوـ ٗ ًوٜظ بوارتلٟ ام كٗوا١ت      ؽ٘ؿُآ ت٤اّلات ب٢ِتلٟ ؿاكٕـ، ام ؿ١يلآ مْل ب٢ِتلٟ ؿك١افت ٠ّارتْا٠٣ 

 #.2000# ٗ ْٛناكآ، Georgeرلد $ٌٕبت بٚ عْا١ت ارتْا٠٣ ؿاكٕـ $

بوٚ  ، ّ٘قت٠ ب٘ؿٓ ؿ٢ٕا ٗ قلاك ؿاؿٓ ارل ٗ پواؿاٍ اؽولٟٗ بولاٟ ماكٛوا     ٞٛاٟ ؿ٠ٖ١ ؿك م٢ّٖ آّ٘مٙ، كًـ بٚ ٠ٕل ٠ّ

اٗبٚ ؿك، ّٖف٠ افناك ٗ ٢ٛزإات مٖتلً افناك ٗ ٢ٛزإات ٗ ت٢٠ِٖ مٖـ. بو٢ٔ ٛوٍ٘ ٣واٛف٠ بوا      مْل ٠ّ فلؿٟ ب٢ٔ ك

ٌ ؿاك قٟ٘ ٗر٘ؿ ؿاكؿ  اٛاٟ ارتْا٠٣ اكتباٙ ٤ّٖ ّٜاكت وتاؿٟ،     $آو ٛوٍ٘ ٢ٛزوا٠ٕ، بوا    #. 1392فتواع٠ ٗ ٕزواكپ٘ك اً

ا٘ٓ ْٛـ٠ٍ با ؿ١يلآ تق١٘ت ٠، ت إٗ كا افونا١َ   ٢زوا٠ٕ ٗ كٗوا١ت ام مٕوـى٠   بٜن١ٌت٠ ٛ ،ًامٍ ارتْا٠٣ ،ًلاّت ك

اٗبوٚ ارتْوا٠٣ كا فولاِٛ ّو٠      ٞٗ م٢ّٖ ؿاؿِّٙنلات ب٢ٔ ُؾ٠ٔ كا ماَٛ ؿاؿٙ،  #. 1384بِواكت،  $ ًوامؿ  بٜبو٘ؿ ك

ولاُ ؿك اكتقواء ٛوٍ٘      ِٕآ ؿاؿٕـ آّ٘مٍ ١ٖ٘٤ّت با تأم٢ـ بل آّ٘مٙ#، 1395ٗ ْٛناكآ $ ؽاٍـ١آ ٛاٟ ؿ١ٔ ّبو٢ٔ اً

ت. آّ٘مٙ ا٠١ٛاٟ ؿ ٣اٛف٠ ّإحل اً إ٘ ٟ  ب٢ٔ ٛاٟ ت٤اكٕ عٌ ٠ٖ١ با ًفاكٍ بٚ ٣ف٘ ٗ بؾَِ ت َ  فولؿ ؿاؿٙ ٗ  كا افونا١

اٗبٚ ّ٘رب اكتقاء م٢ف٢ت ًلاّت، بٜن١ٌوت٠   با ُ٘ؿ. ٣ف٘ ٗ افنا١َ اؿكاك ام عْا١ت ارتْا٠٣ ؿك افلاؿ ٠ّ ارتْا٠٣ ك

اٗٓ اـبؾَ ٗ م٢وا٠ٕ،  $ؿاكؿ  ٗ ٤ّٖاؿاك ّخبت ْٛبٌتي٠ ؿاكاٟ، ّخبت با ؿ١يلآ ُٖٞاؽت٠ ٗ م١لّق٢اى كابٜ ك  .#1392ؽ

يل ٛاٟ پاًؼ، ٣ف٘ اٗبٚ ١ٗلإ  كا تلغ٢وب  ؿ١يول  افلاؿ بلابل ؿك ّخبت كفتاك ٗ اعٌاًات افناك، اٗق٢ ٗ ؿك ملؿٙ بامؿاكٟ كا ك
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اـبؾَ ٗ م٢ا٠ٕ، مٖـ $ ٠ّ ٚ  افلاؿ، ٕت٢زٚ #. ؿك1392ؽ اٗبو ٓ  بوا  ؽو٘ؿ  ِٛ ؿك ك لاف٢وا ٟ  ارتْوا٠٣  عْا١وت  اٛ  كا ب٢ِوتل

تٚ ٗر٘ؿ پ٢َ ام مٚ ٛا٠١ عْا١ت ّٖف٠، بٜب٘ؿ افناك با ِٛ ٗ ؿك١افت ْٕ٘ؿٙ ت ؿاُ  ىلؿؿ. ٠ّ ْٕا١آ ا١ِآ بلاٟ، اً

ؿ١وـٙ ام   مٕوآ آًو٢ب   اؿكاك ُوـٙ  ٤ّٖاؿكّا٠ٕ بول افونا١َ عْا١وت ارتْوا٠٣    مٚ ِٕآ ؿاؿ ، ١افتٚ ؿ١يل پوَٗٛ

تاتأح٢ل ٤ّٖ، ٣ٜـُن٠ٖ م٢ّٖٚ توأح٢ل ٤ّٖاؿكّوا٠ٕ بول    ا١ٔ تأح٢ل پي ام ؿٗ ّاٙ ّإـىاك ب٘ؿ. ىلصٚ پو٠ِٛٗ ؿك . ؿاكٟ ؿاُ

ا٘ٓ ىفت ُـٙ ١افت ِٕـ، ٠ّ اؿكاك افنا١َ عْا١ت ارتْا٠٣ ٟ ا١ٔ ١افتٚ بوا پووَٗٛ   : ت # 1395ٗ ْٛنواكآ $  اعْوـ

 اؿكاك ُوـٙ  باُـ. ١افتٚ ٕا٠١ٌْ٘ٛ ؿك ا١ٔ م٢ّٖٚ ١افت ِٕـ. ؿك تب٢٢ٔ احل ٤ّٖاؿكّا٠ٕ بول عْا١وت ارتْوا٠٣    ٌْٛ٘ ٠ّ

ا٘ٓ ىفت ٠ّ وتٚ ٗ بوٚ ؿٕبواً مْول بوٚ          افلاؿ ٠ّؿك ٤ّٖاؿكّا٠ٕ : ت ٖـ بٚ راٟ تْلمن بول ؽو٘ؿ، ام ؽو٘ؿفلاكٟٗ ؿاُ إ٘ ت

تٚ باُٖـ $ ؿ١يلآ ب٘ؿٙ ٗ كفتاكٛاٟ ١ٕ٘ ٍ  Lantz،# 1992رٕتن $ؿًٗتإٚ ؿاُ ٛواٟ ؽولا ،    #. ٤ّٖاٟ ا١زواؿ ُوـٙ ام اكم

ي٢نٙ مٖـ. ٤ّٖواؿاك بو٘ؿٓ مٕوـى٠،     اٟ بلاٟ ؽ٘ؿ فلاكٟٗ ا١زاؿ ٠ّ تزلب٠ ٗ ٕيل٠ُ ب٢ِتل ام ت٘رٚ بٚ ّٖاف٢ ُؾ٠ٔ، إ

٤ٜاف ّغبت، ف٢َ٘ت اؽلاق٠، ُاؿٟ ف٢َ٘ت ّغو٘ك   ب٢ِتل ام تفنول ّ٘فق٢وت  ، پق١لٟ م١اؿتل ؿك تفنل ٤ّٖاّغ٘ك ىلا ٗ إ

ت $ و $اً ٌآ ؿكٓـؿ مْل بٚ ؿ١يلآ بلآ١ـWong ،#2014إٗ ب٢ِتل ام إٜٓا ّٜلبوا٠ٕ ٗ تِونل ؿك١افوت    ، #. ٗقت٠ إ

ا٘م ٠ّ ٌآٖـ ٗ اعٌاى عْا١ت ب٢ِتلٟ ؽ ا ٗقت٠ إ ت. اّ ٛا فقٚ بٚ ؿٕباً ؿك١افت عْا١ت ام ؿ١يولآ باُوٖـ،    ٛـ ؿاُ

ُ   اؿكاك عْا١وت كا مواَٛ ّو٠   ، پٖا٠ٛ ا١ٔ اعٌاى تٖٜا٠١ ٗ ب٠. مٖٖـ تٖٜا ّإـٙ ٗ اعٌاى تٖٜا٠١ ٠ّ  ؿٛوـ. ّفٜو٘

اٗٓ كفاٙ ٗ ًلاّت با اكتباٙ تٖياتٖي٠، مٕـى٠ ٤ّٖاٟ مواَٛ  ّ٘روب   ؿاكؿ ٗ ٤ّٖواؿاك بو٘ؿٓ مٕوـى٠    افولاؿ  ُوٖاؽت٠  ك

٠ ٠ّ إٗ ف ّٖف٠ ّإٖـ افٌلؿى٠ ٗ اٜٗلا  ٗ ماَٛ اؽتلارت ك اٛ٘ بو٢ٔ ٗرو٘ؿ   مٚ ؿٛـ  ُ٘ؿ. تغق٢قات ِٕآ ٠ّ ٣

اٗٓ كابٜٚ ٗر٘ ٤ّٖا ؿك مٕـى٠ ٗ ُاؽْ  ٞٓ٘كت مٚ ٤ّٖاؿاكٟ با كٗوا١ت ام مٕوـى٠ كابٜو    بـ١ٔ. ؿاكؿؿ ٛاٟ ًلاّت ك

اـكٟ ٗ ْٛناكآ، # ٗ اٜٗلا  $٢ٕٔ1387لٟ ٗ ر٘ماك، ّخبت ٗ با افٌلؿى٠ $  مَفتواكاى ّٖفو٠ ؿاكؿ.   ٞ# كاب1392ٜؿٛ

ٛواٟ   ِٕآ ؿاؿٕـ مٚ ْٛبٌوتي٠ ٤ّٖواؿاكٟ بو٢ٔ ٤ّٖوا ؿك مٕوـى٠ ٗ ّق٢واى      ، Kleftaras & Psarra$ #2012#$ پاكاٗ 

اٗٓ بوارتلٟ ؿاكٕوـ.       اٗٓ ٗر٘ؿ ؿاكؿ ٗ افلاؿ با ٤ّٖاٟ بارتل ؿك مٕـى٠، ٣لائِ افٌولؿى٠ مْتول ٗ ًولاّت ك ًلاّت ك

ا٘ٓ ٠ّ اٗٓ بوارتل ٢ٛزإوات ٗ افنواك     ت ت ٗ ؿك ًلاّت ك اٗٓ ْٛلاٙ اً ىفت ٗر٘ؿ ٤ّٖا ؿك مٕـى٠ با افنا١َ ًلاّت ك

اٗبٚ ارتْا٠٣، اؿكاك ام عْا١ت ارتْا٠٣ افنا١َ ٠ّ  .١ابـ ّٖف٠ مٖتلً ُـٙ ٗ با ت٢ٌٌٜ ك

آٗ آ ؿاؿ مٚ ب٢ٔ احلبؾ٠ِ ك ولا٠ّ ٗ     ؿكّوإيلٟ صٖوـٗر٠ٜ   ١افتٞ ؿ١يل پوَٗٛ ِٕ ٤ّٖاؿكّوا٠ٕ بول   بوا ك١ٗنولؿ اً

آٗ ت. ك اُـ ت٠ٗ ٗر٘ؿ ٕ وت     ؿكّإيلٟ صٖـٗر٠ٜ افنا١َ عْا١ت ارتْا٠٣ اؿكاك ُـٙ تفا وتٚ اً إٌ٘ ولا٠ّ ت با ك١ٗنلؿ اً

اـمٙ ٤ّٖاؿكّا٠ٕ، عْا١ت ارتْا٠٣ اؿكاك ٢ب بٚ إ وتٚ      ُـٙ مٕآ آً ؿ١ـٙ ام ٣ٜـُن٠ٖ كا افونا١َ ؿاؿٙ ٗ احول ّإوـىاكٟ ؿاُ

ت. ؿك تب٢٢ٔ ا١ٔ ١ّ٘ٗ٘، ٠ّ آ٘  اً ْ   ت زامٚ احلبؾ٠ِ ٤ّٖاؿكّا٠ٕ بول افونا١َ ُواؽ آٗ ؿك    ىفت: امإٓ ٛواٟ ًولاّت ك

ـ  پوَٗٛ غلٟٛاٟ م١اؿٟ ّاٖٕ ٖو#، 1391ٗ ْٛناكآ $ آ ٓ  #،1391ٗ ْٛنواكآ $  پاُ ّو٘كؿ   #1393$ ًوٜلاب٠ ٗ  ؽاٍوـ١ا

لا٠ّ ؿك ّ٘كؿ احلبؾ٠ِ بل عْا١ت ارتْا٠٣ اؿكاك ا٠١ٗ ًامٙ ك١ٗنلؿ اً ٚ، ك  ىلفت. قلاكُـٙ ّ٘كؿ تأ٢١ـ  تأ٢١ـ قلاك ىلفت



122    ، 1399ثْبس ، اٍلضدّن، ؿوبسُ ػ٘ػبل 

ولا٠ّ ٗ ٤ّٖاؿكّوا٠ٕ بول افونا١َ عْا١وت ارتْوا٠٣           اٗٓ ؿكّإيلٟ صٖوـٗر٠ٜ بوا ك١ٗنولؿ اً احلبؾَ ب٘ؿٓ ك

اـٓ بوٚ آٓ ٗ ٍونُٗ     ُـٙ مٕآ آ٢ًب اؿكاك ُ احلبؾ٠ِ آٓ، ٕقَ ٤ّٖا ٗ ١ٖ٘٤ّت كا بلاٟ ٤ّتقو اٗـ ؿ١ـٙ ام ٣ٜـُن٠ٖ ٗ ت

اـؽَٚ آّ٘مٍ ّـ٠ٕل قلاك ؿاؿٓ آٓ ؿك  ٖـ.م ٛاٟ ؿكّا٠ٕ بلرٌتٚ ٠ّ ٛا ٗ ّ

ت. امإٓزامٚ ا١ٔ پوَٗٛ ؿك ّٖٜقٞ  وت، رمُ    5ّغـٗؿ١ت ا١ٔ پوَٗٛ، ت٢ْ٤ِ ٕتا١ذ آٓ اً زاُ ُوـٙ اً تٜلآ إ

٢ ؿ١يل با اعت٢اٙ ٓ٘كت ى٢لؿ اّ٘ ت ت٢ْ٤ِ ٕتا١ذ بٚ ر ٛاٟ ؿ١يول ٗ ؿك   ُ٘ؿ ا١ٔ پوَٗٛ ؿك ّ٘كؿ ْٕٕ٘ٚ پ٢ِٖٜاؿ ٠ّ .اً

زاُ ُ٘ؿ. ْٛ فلٖٛو اٗٓ ٞض٢ٖٔ، بٌتٛاٟ ّتفاٗت إ لا٠ّ بوا ك١ٗنلؿٛواٟ ؿ١يول     ؿكّإيلٟ صٖـٗر٠ٜ ك با ك١ٗنلؿ اً

اٗٓ ّقا١ٌٚ ُ٘ؿ. بٚ ؿًت اٗٓ مِ٘ك ٗ بؾّٔ٘ ك ـكماكآ بؾَ ًلاّت ك ىولؿؿ موٚ     ُٖاًآ ٣ن١ون پ٢ِوٖٜاؿ ّو٠    إ

اـكٟ ٗ ٗر٘ؿ ٤ّٖا ؿك مٕـى٠ افلاؿ تلاٍ مٖٖـ تا ِٛ ام آ٢ًب ٟ ْٕو٘ؿٙ ٗ  ٛاٟ اعتْا٠ٍ پ٢ِي٢ل بلاٟ تق١٘ت كٗع٢ٚ ؿ١ٖ

ا٘كٕ ٕا٠ُ ام ٗقا٢١ آ٢ًب  ما كا ماَٛ ؿٖٛـ. ِٛ ٣
  



  123 . .  ٍ ثب سٍٗىشد اػلاهٖ چٌذٍرْٖدسهبًگشٕ  ثخـٖ سٍؽ احش همبٗؼِ

 هٌبثغ

 ، ٖـآ ًوامٔ آًا١ِوياٙ   كابٜٚ ٤ّٖاؿاكٟ مٕـى٠ ٗ عْا١ت ارتْا٠٣ اؿكاك»، 1395اعْـٟ، ٣اٛفٚ ٗ ْٛناكآ ٛواٟ   ُـٙ ؿك ب٢ٔ ًاٍْ
 .125-119، ّ 1ٝ ١امؿِٛ، ٍ ؿٗك، ػبلوٌذ، «ُٜل آفٜآ

،  ٣٠َ اكرْٖـ٢ٕا، ٠ ٗ كٗا١تْٖـٟ مٕاُو٠١٘ ٗ عْا١وت ارتْوا٠٣ اؿكاك   »، 1392امبل ٗ ْٛناكآ وـ١ٔ    ّقا١ٌٚ ٢ّنآ فِاك كٗإ ُوـٙ ٗاٍ
 .15-5، ّ 3، ًاً ٢ًنؿِٛ، ٍ تؼل٘ن ٍ تشث٘ت اػتخٌبٖٗ ،«ت٘آ ف٠ٖٛ ٗ م٘ؿمآ ٣اؿٟ ؿك اًتآ ىٌَتآ م٘ؿمآ مِ

 ، بؾ٠ِ ماَٛ افٌل ٤ّٖاؿكّا٠ٕ بٚ»، 1391آغلٟ، ٕـا ٗ ْٛناكآ  ـ ؿى٠ م٣ٖٓ٘آ كٍٗ ت٘إ ٖ ٖ« ٛاٟ ًواٍْ ، 1د  ،هغبلؼـبت ًـبتَاً
 ٍ2ّ ، 31-38. 
لاُ ٗ ٢٤ًـ ٕزاكپ٘كاًتاؿٟ،  آٌ آهـَصؽ ٍ ، «ٛواٟ ارتْوا٠٣   ٕفي با ّٜاكت بلك٠ً كابٜٚ ٍٛ٘ ٢ٛزا٠ٕ ٗ ٣نت»،  1392فتاع٠، بٜ

 .136-123ّ  ،23 ٍُِِ،  ٝؿٗك، اسصؿ٘بثٖ
 ، احلبؾ٠ِ كفتاكؿكّا٠ٕ ؿ١اٍنت٢ن٠ بل ت٢٠ِٖ ٢ٛزآ ٗ عْا١ت ارتْا٠٣ اؿكاك ُـٙ ؿك ب٢ْاكآ ملٕٗول  »، 1394بابا٠١، ٢ٍلا ٗ ْٛناكآ

ـگبُ ػلَم پضؿىٖ ثبثل، «قَب٠  .27-21، ّ 11، ٍ 17، د هزلٔ داً
اكت ا٠٣أبلك٠ً ت»، 1384، ّغْـ٠َ٣ ،بِ اٗبٚ ارتْ ٠ بل م٢ف٢ت ك ٢ٛزإ اٍىه، «ح٢ل ٍٛ٘  ً، ٍ ؿٌبختٖ غبلؼبت س  .38-25،ّ  2، ؿٗكٝ اٗ

 ، ٓ        احلبؾ٠ِ ىلٗٙ»، 1391پاُٖو، ًاكا ٗ ْٛناكآ ٖـا ؿٌبػـٖ  سٍاى، «ؿكّا٠ٕ بوا ك١ٗنولؿ ٤ّٖاؿكّوا٠ٕ بول ًولاّت ٣ْو٠ّ٘ ًواٍْ

 .53-39، ّ 1ؿِٛ، ٍ ، ؿٗكٝ وبسثشدٕ
 ،٠ٍ٘  ، تلرْٞ ٢َ٣لٗا مامإٗـ، ١ٗلاًت ًُ٘، ملد، ًلافلام.SPSS، 2007پَٖت، ر

، ِوز١٘آ ُواٛـ ٗ       اكتباٙ عْا١ت ارتْا٠٣ اؿكاك»، 1390 عٌاُ، ٌَِّ ٗ ْٛناكآ ُـٙ، ًولاّت كٗآ ٗ كٗوا١ت ام مٕوـى٠ ؿك ؿإ
ياٙ ٍٗت٠ ُٜل ىلىآ ا١خاكىل ؿإِ ـىذُ ، «ٛاٟ ؿ  .41-34، ّ 1، ٍ 8، د پشػتبسٕ ٍ هبهبٖٗ ثَِٗ گشگبىهزلِ ػولٖ داً

ٓ، ع٢ـك١آ بٗ  ْٛناكا وا٠٣ٗ          »، 1394 فلؿ، م١ٖ وـٟ ارتْ وا٠٣، ؽ٘ؿماكآّ وٜلا  ارتْ احلبؾ٠ِ ؿكّآ ُوٖاؽت٠ كفتواكٟ ىلٗٛو٠ بول اٗ
ا٠٣ ٜلا  ارتْ ١٘آ با اؽتلاً اٗ ز ا٘ك فنلٟ ؿك ؿإِ ؾ اٍى، «ِٕ ٌٖ٘ هغبلؼبت س ِ، ٍ ؿٌبػٖ ثبل  .175-152،ّ  21، ؿٗكٝ ُِ

١آ، ّغْـ ٗ فلاّلم ًٜلاب٠،  ٖـآ بوا   »، 1393ؽاٍـ احلبؾ٠ِ ٤ّٖاؿكّا٠ٕ بٚ ٢ُ٘ٙ ىل٠ٛٗ بل ماَٛ افٌلؿى٠ ٗ افنا١َ ا٢ّـ ؿك ًواٍْ
 .104-79، ّ 15، ؿٗكٝ صٜاكُ، ٍ ؿٌبػٖ ثبلٌٖ٘ هغبلؼبت سٍاى، «ًٖـكُ آ٢ُإٚ ؽا٠ٍ

، ١آ، ّغْـ ٗ ْٛناكآ ٓ  ٠ٖ بل آّ٘مٙماكآّـٟ آّ٘مٍ ١ٖ٘٤ّت ّبت» ،1395 ؽاٍـ ِوز١٘ا ، «ٛاٟ اًلا٠ّ بل اكتقاء ٍٛ٘ ٣اٛف٠ ؿك ؿإ
   .16-1، ّ 40ؿٗكٝ صٜاكُ، ٍ ، ؿٌبػٖ ارتوبػٖ سٍاى

ن١ٌت٠ كٗآ»، 1392ؽـابؾَ، ّغْـكٗا ٗ فل١با م٢ا٠ٕ،  ٓ  بلك٠ً ٕقَ ٣ف٘ ؿك ًلاّت ٗ بٜ ِوز١٘ا تحم٘مـبت ًظـبم ، «ُٖاؽت٠ ؿإ

ِ، ٍ ػلاهت  .1061-1050، ّ 10، ؿٗكٝ ٜٕ
،  ؿٛـاكٟ، ِوياٙ  »، 1392ٛاٛلٙ ٗ ْٛناكآ ز١٘آ ؿإ اكتباٙ ب٢ٔ ؿاُتٔ ٤ّٖا ؿك مٕـى٠ با ٢٤ٗٗت اًتلى، اٜٗلا  ٗ افٌلؿى٠ ؿإِ

ً، ٍ آهَصؽ ثْذاؿت ٍ استمبٕ ػلاهت، «٣1392َُ٘ پنُن٠ ا١لآ ؿك ًاً   .92-83، ّ 3، ؿٗكٝ اٗ
ْا٢٣ٌ اًـ ٓ، ك١اع٠، ّغْ ٞ» ،1389 ٗ ْٛناكا ا٠٣ٗ ب٢ٔ عْا١ت  بلك٠ً كابٜ آٗ ارتْ  .121-85،ّ  39ٍ ، سفبُ ارتوبػٖ ،«ًلاّت ك

ٚ ٢ّلما١ه م١ل ،ىل٠ٛٗ ام ّتلرْآ ٞتلرْ، ؿٌبػٖ ػلاهت سٍاى، 1940ًاكاف٢ٖ٘، اؿٗاكؿ،  .ـ٠ٕل اٍٜ ، كُ  ، س ؿُٗ، تٜلآ
، ٙ.ٗ  ، س ب٢ٌتّبٕ تحم٘ك دس ػلَم سفتبسٕ سٍؽ، 1394 ًلّـ، مٛلٙ ٗ ْٛناكآ ، آىا  ِٛتِ، تٜلآ

،٢٠٣ ٠ْ٢ًَ، اكتباٛات ا١ٖتلٕت٠ ؿك مٕوـى٠: بلكًو٠ ٕقوَ اؿكاك عْا١وت ارتْوا٠٣ ٗ اعٌواى تٖٜوا٠١ ؿك        »، 1388 ْٚ ٗ ْٛناكآ
 .81-102، ّ 3ؿٗكٝ پٖزِ، ٍ  ،ؿٌبختٖ سٍاى هغبلؼبت، «اًتفاؿٙ ام ا١ٖتلٕت
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Abstract 

This study is classified as quasi-experimental survey. It is organized on a 

pretest-posttest basis consisting of two groups: experimental and control group. 

This study seeks to compare multifaceted psychotherapy based on Islamic 

approach with logo therapy on increasing perceived social support for the 

women affected by extramarital relationships in Tehran district five. To this end 

the quasi-experimental survey is done on 30 people who have extramarital 

relationship. They were purposefully selected, randomly sampled divided 

evenly into two experimental groups 1 and 2. The first group received multi-

faceted psychotherapy based on Islamic approach. The second group received 

logotherapy. Both groups completed the questionnaire about perceived social 

support ZMET before and after the medical intervention. A kind of mixed 

analysis of variance within the test was used for analyzing the data. The results 

show that multi-faceted psychotherapy based on Islamic approach and 

logotheraphy could increase the perceived social support for the woman 

affected by beach of trust and this effect lasted for two months. There is no 

difference between multifaceted psychotherapy based on Islamic approach and 

logo therapy in increasing perceived social support. Accordingly, multi-faceted 

psychotherapy based on Islamic approach and logotherapy can be used to 

increase perceived social support for the suffering woman affected by 

extramarital relations and reduce the harm which it cases. 

Key words: Islamic therapy, logotherapy, social support, extramarital relations. 
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Abstract 

The aim of this study is to investigate the relationship of religious orientation variables 

and mental health symptoms with the mediation of optimism, regarding the purpose 

and use and considering the nature and technique, the descriptive research method of a 

correlation type.  This study considers the religious orientation variable which is a 

predictor of mental health and optimism as a mediating variable of the relationship 

between these two variables.  The statistical population of the study includes all female 

students studying in public, non-governmental and nonprofit universities, Islamic Azad 

and Payamnoor academic centers of Qazvin in the academic year 2014-2014, the 

sample consists of 380 women selected through stratified random sampling. Optimism, 

general health and religious orientation were investigated by using the Life Orientation 

Questionnaire (LOT-R), Mental Health Questionnaire (GHQ) and Alport Religious 

Orientation, respectively. The reliability of the questionnaires was calculated and 

confirmed by Cronbach's alpha, 0.85, 0.79 and 0.83, respectively.  The data were 

statistically processed by using Pearson correlation coefficient and structural equation 

modeling (SEM). The results show that there is a significant positive relationship 

between internal religious orientation and optimism, and there is significant negative 

relationship between internal religious orientation and mental health components it is 

also found that the only way to attain religious orientation is by indirect methods only 

indirectly through optimism that reduces anxiety, depression and somatization. It is 

worth noticing that religious orientation does not affect mental health decline by direct 

method, but through raising level of optimism that contributes to reducing anxiety, 

depression, and somatization.  

Key words: optimism, mental health, religious orientation. 
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Abstract 

This study aims to investigate the nature of an intimate relationship in the Qur'an and 

Islamic narrations. The data was collected and analyzed through a qualitative analysis 

of Islamic texts the results show that: 1. Bilateral or multilateral special, close, intense, 

and long-term relations and interests together with self- disclosure, neutrality and 

justice are components of an intimate relationship. 2. The conversion from a causal 

relationship into an intimate relationship has some features that form the nature of such 

a relationship. These features include: 1. emotional influencing, 2. secret telling, 3. 

constancy, 4. honesty, and 5. empathy. But the characteristics of the intimate 

relationship found in Islamic sources are more basic and fundamental and, 

quantitatively, they include less ties, and, they are more stable and more intense. These 

characteristics include: 1. faith in God, 2. sincerity, 3. Constancy and 4. emotional 

influencing. Each of these four characteristics has its own signs and even the idea of 

constancy of intimate relationship found in Islamic sources is clearly different from 

that presented by psychology. In these sources, not only emphasize on the lasting 

friendship in this world but also takes into account the attitude about close friends and 

about Hereafter into. Thus, in addition to the fact that the idea of intimate relationship 

found in Islamic sources is distinct from that presented by psychology in as far as faith 

in God and sincerity are concerned this idea is   clearly distinct from a that presented by 

psychology in the way of ensuring lifelong friendship. 

Key words: relationship, relations, intimacy, intimate relationship, friendship, Islamic 

sources. 
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Abstract 

The aim of this study is to examine the effect of raising the level of consciousness 

based on Islamic morality on the psychological well-being of the married women in 

Yazd. The sample consists of 30 married women from Yazd who were randomly 

divided into two groups and each group was then randomly divided into two groups: 

The experimental and control. The experimental group, had a training course on raising 

the level of consciousness based on morality and a plan was made for raising the level 

of consciousness based on Islamic morality versed in religious law. The research is an 

empirical study conducted on a pretest-posttest basis with an experimental group and a 

control group. The psychological well-being of the participants in survey was 

measured by Reif's Psychological Well-being Questionnaire on a pre-test and post-test 

basis and the experimental group had a ten- session training course on raising the level 

of consciousness based on Islamic morality. The data analysis done by analysis of co-

variance shows that the training course had a significant effect on the psychological 

well-being of the experimental group. Accordingly, it can be said that a training 

courses on raising the level of consciousness based on Islamic morality can lead to 

promoting in psychological well-being. 

Key words: raising consciousness, Islamic morality, psychological well-being, 

Married women. 
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Abstract  

The aim of this study is to examine the effect of training based on positive thinking on 

drug abusers` adherence to religious beliefs and their keeping self-control. The research 

method is a quasi-experimental survey conducted on a pretest-posttest basis with a 

control group. The population consists of the drug abusers who referred to the 

addiction treatment centers in Khorramabad in summer 1395. The statistical sample 

consists of 30 addicts who were selected by available sampling after successful 

detoxification and then randomly divided into two groups: experimental and control. 

The research instrument was questionnaires about adherence to on temple religious 

beliefs and Tanji self-control. The data were analyzed by using descriptive statistics 

(mean and standard deviation) and inferential statistics (multivariate analysis of 

covariance). The research results show that positive thinking-based training confirms 

addicts their adherence religious beliefs and keeping self-control. Therefore, realizing 

the role of positive thinking in confirm addicts in their adherence to religious beliefs 

and keeping self-control is considered one of the main objectives of research work in 

the improvement of addicts ‘condition and so, offering training by courses in addiction 

treatment centers is recommended. 

Key words: positive thinking, self- control, adherence to religious beliefs, drug 

abusers. 
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Abstract 

Comparing the dimensions of religious spiritual therapy and group-based acceptance 

and commitment-based therapy and their effects on recovering the anxiety and 

depression in women with obsessive-compulsive disorder this paper is proposed. To 

this end, the quasi-experimental design with pre-test and post-test and follow-up with 

the control group is adopted. For this study, 45 OCD patients were selected for 

sampling. They evaluated by questionnaires on religious commitment, Yale Brown 

Obsessive Questionnaire and Beck Depression Inventory. Each group received 14 

sessions of religious spiritual therapy and acceptance and commitment-based therapy. 

Data were analyzed by covariance and follow-up test. Findings show that group-based 

acceptance and commitment-based therapy and religious spirituality therapy are 

effective in reducing frustration and depressive disorder in women with obsessive-

compulsive disorder (05/05&gt;p). The analysis also showed a significant difference 

between these two treatments; that is, religious spirituality has been more effective in 

reducing anxiety and depression in women with obsessive-compulsive disorder than 

treatment based on acceptance and commitment. 

Keywords: acceptance and commitment-based therapy, religious spiritual therapy, 

feelings of depression, depression, obsessive-compulsive disorder. 
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Abstract  

The aim of this study is to investigate the effectiveness of Logo therapy along with 

recitation of the Quran and supplication on the afterlife belief and the mental health the 

of depressed women in Kerman. This research project is a pre-test post-test semi-

experimental survey based on random assignment. The statistical population consists 

of depressed women. The sample consist of 30 depressed women whose illness was 

diagnosed y busing Beck Depression Scale.  They were randomly divided into two 

groups: experimental and control with 15 women each. The experimental group had a 

ten course in logic therapy along with recitation of the Quran and supplication whereas 

the control group had not taken such a course. Both groups responded to the test 

questions about the Last Day and mental health   before and after the experiment. The 

results show that logo therapy along with the recitation of the Quran has an impact on 

afterlife belief and mental health. Twinned with spiritual affairs, spiritual therapy helps 

in directing depressed women’s to attention the dreams and aspiration of living in the 

Hereafter and grasping the realities of this world, thus increasing the level of their 

afterlife belief which in turn leads to the improvement of their mental health. 

Key words: therapy along with the recitation of the Quran and supplication, afterlife 

belief, mental health, depressed women. 
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Abstract 

The purpose of this study was to identify the main source of self-regulation as being 

able to tailor its responses to pursue goals and meet criteria, and extract its components 

from Islamic sources. The study of the works of Islamic scholars showed that the base 

of reason is the epistemic-motivational-executive source of the self that regulates the 

various psychological actions of man. Using content analysis and linguistic semantics, 

the researcher analyzed religious statements about reason. The result of this study 

confirmed the main hypothesis of the research, and extracted 21 components that were 

organized in four areas of cognitive, motivational, emotional, and executive. These 

components were provided to 10 Howzeh experts and their content validity was 

assessed using Relative Content Validity Ratio (CVR) and Content Validity Index 

(CVI). All components had content validity with the exception of one attitude 

component (self-refraction). Accordingly, self-reflection, self-motivation, and self-

change, which are the main elements of self-regulation models, can be justified and 

explained in Islamic literature based on the functions of reason. 

Keywords: Self-Regulation, Reason, Cognitive Components, Motivational 

Components, Emotional Components, Executive Components. 
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