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 بيض يث ئحٕس٘بنط ؾمب

  ينيامام خم يً پژًىش يمؤسسو آمٌزشعلٌم تربيتي ار ياستاد     

 يقبّٔ يفجبؾقّ

 المصطفي العالمية جامعةربيتي ار علٌم تانشيد     

 ؾيسٔحٕس غطٚي

اًنر نشيادا       حٌزه ً دانشگاهپژًىشگاه شناسي  ر

 يب٘يآقت يفتح يفّ

اًن استاد       بقيةالله يدانشگاه علٌم پسشك شناسي باليني ر

پػٚٞكي  آٔٛظقي ٚ ةٔؤؾؿ، ثّٛاض خٕٟٛضي اؾلأي، ض أيٗثّٛا، لٓ٘كب٘ي: 
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 قٙبؾي ٚ زيٗ اٞساف ٚ ضٚيىطز ٘كطيٝ ضٚاٖ
ٙىبٕٓ إز ٽٍ ثب َيٳ اوشٚبٍ  اْ ٭چمٓ ـ دْيَٚٓ ىٍ ُډٕىّ ٍيان وبډٍ ٵٞڄ قٙبؾي ٚ زيٗ ضٚاٖ

ه ٍيان ى َُٔ ډىشَٚ ډٓ ډ٦بڅٮبر ډَسج٤ ثب ډىبٕجبر ثٕ اًٍ لاڇ ىٍ ډ  ًٙى5 ٙىبٕٓ ي ىٔه إ

 إلاډٓ؛ٙىبٕٓ  ٍِْٔ ډپشت ٍيان دَىاُْ ثٍ ډى٪ًٍ دبٍٔ ( و٪ٍَٔ,

 ٙىبٕٓ إلاډٓ $ډجبوٓ، اًٝڃ، ډبَٕز، ٍيٗ#؛ ( سجٕٕه ٵچٖٶّ ٍيان-

 ٙىبٕٓ ډٮبَٝ $ډجبوٓ، اًٝڃ، ډبَٕز، ٍيٗ#، ثَ إبٓ ډجبوٓ إلاډٓ؛ ( وٺي ٵچٖٶّ ٍيان.

 ٙىبٕٓ ډٮبَٝ، ثَ إبٓ ډجبوٓ ي ډىبث٬ إلاډٓ؛ َبْ ډًػًى ىٍ ٍيان ( وٺي ٍئپَىَب ي ىٔيځبٌ/

 ٙىبهشٓ اُ ډىبث٬ إلاډٓ؛ ١ً٭بر ي ډٖبئڄ ٍيانٙىبٕٓ إشىجب٣ ډً ( ٍي0ٗ

 ٙىبٕٓ ثب سًػٍ ثٍ ٵََىڀ إلاډٓ أَاوٓ( ٕبُْ ىاو٘ ٍيان ( ثًډ1ٓ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٙىبهشٓ، دٕٚىُبىَب ي اوشٺبىَبى ٙمب ٍا ىٍ ډَٖٕ  ١مه إشٺجبڃ اُ ىٕشبيٍىَبْ سٶپَار ي سإډلار ٍيان
 إٍبڃ ٵَډبٕٔي( وٍَٚٔ سبٍومبْهًى ٍا اُ ٥َٔٸ  ٽمبڃ ي ثبڅىيځى وٍَٚٔ دٌَٔإٔڈ( هًاَٚمىئڈ ډٺبلار
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 +++++-.ٙمبٌٍ آن ىٍ ٔټ ٕبڃ، ؿُبٍ ٍٔبڃ، ي اٙشَاٻ  +++++3اٙشَاٻ5 ٹٕمز ََ ٙمبٌٍ ډؼچٍ، 
اٍ ثٍ كٖبة ٙجبٍْٔبڃ إز( ىٍ ًٍٝر سمبٔڄ،    IR910600520701102933448010يػٍ اٙشَاٻ 

اَن، ي شَاٻ ثٍ ىٵشَ ډؼچٍ إٍبڃ ومبٕٔيثبوټ ډَُ أ اٍ َمَاٌ ثب ثَٿ اٙ   (أٍِ، ي اٝڄ ٵٕ٘ ثبوپٓ ٔب سًَٞٔ آن 



 ٔمبلات ٓيتٙؾ ٚ ٝيتٟ يضإٞٙب

 يفٕٛٔ ظيقطا اِف(
ٕبڅ ډٺبلار (, اً اوٖؼبڇ ،ٓډى٦ٺ ٕبهشبٍ ،ٓچٕسلچ )ٓٺٕسلٺ ٝجٲٍ اُ ثَهًٍىاٍ ئثب ٓاٍ ثٍ  ان ي ٍٕبٍي ٓٹچم ثب ي ثًىٌ ډٖشيڃ ي ډٖشىي ي ،ٔٓډلش

 بٵشٍ ثبٙىي(ٔوڂبٍٗ  ُٓثبن ٵبٍٕ
ٕبڃ ومب http: //nashriyat.ir/SendArticle ثٍ ٍٔوَٚ سبٍومبْ ٸ٥َٔ اُ Doc دًٖوي ثب WORD ٤ٕډل ىٍ ٍا هًى ډٺبلار (-  ي(ٕٔاٍ
ٕبڃ اُ ًٙى( ڈٕسى٪ #ْا ٽچمٍ ++.$ ٝٶلٍ 0- ىٍ كياٽظَ ډٺبلار كؼڈ (.  (ًٙى ْهًىىاٍ ػيا ىاٍ ىوجبڅٍ ډٺبلار اٍ
اًىځ وبڇ ي وبڇ ٙبډڄ5 ٖىئٌوً ٽبډڄ ٞبرډٚو (/  سچٶه ٙمبٌٍ ٓ،پٕاڅپشَيو ٝىييٷ ٓوٚبو ٓ،دٖش ٽبډڄ ٓوٚبو لار،ٕسلٞ * ٓ٭چم ډَسجٍ ،ٓهبو

ٍ، ٙمبٌٍ سمبٓ، ٍ، ٓ٭چم ډإٍٖ ىيٍوڂب اٌَ ياثٖش  ًٙى( إٍبڃ ډٺبڅٍ َم
اًن  ثٍ بٔ ي ٓهبٍػ بٔ ي ٓىاهچ برٔوَٚ ىٍ ٹجلاً ئوجب ٓإٍبڅ ډٺبلار (0 اَ َمِډبن ِوٕ ي ثبٙىي( ٙيٌ ؿبح ٽشبة ټٔ ُا ٓثوٚ٭ى  َٕٔب ثٍ ؿبح ْث

ٕبڃ ٓ٭چم ډؼلار  ثبٙىي( وٚيٌ اٍ
بٕڃ ډٺبلار ( 1 ػمٍ ٙيٌاُ اٍ ىً( وٺي ډٺبلار ٭چم ْىاٍىهً سَ ٌ، ٽٍ  ْبَ ب آطبٍ ي ٽشبةٔي  ٓٙ ي ٌ، ٽٍ ثب ٔي ٓب وپبر ٭چم٬ٔ ٔډ١ًً٭بر ثي ْكبيډىشَٚٙ  ْ

شٙٓ بُ ػبډٮٍ ٭چمٕبر ي وٕډٺش٢ ت ىا يَٚسىبٕ ٍ، ؿبح ډٺبلار دْ وٍي( اڅجش ي، اډپبن ؿبح ىا ٍ ډٺبلار ايڅً هٔثَ آ ٶٕي سإڅٓ ٍ ثبٙ وً ز(ٔځ ي ىاٙ اًَ  ز ه

 ٔمبلات ٓيتٙؾ ٘حٜٛ ة(
ٕبڅ ډٺبلار هًٍىاٍ ٓ٭چم ٕبهشبٍ اُ ئثب ٓاٍ اٍ ٓٮىٔ ثبٙىي؛ ثَ اًن ْىا ٌ،ٔوً ډٚوٞبر ٭ى ٌٕٽچ يٌ،ٕؿپ ٖىي ٍ، َب، يياّ  ي ؼٍٕوش ،ٓاٝچ ثيوٍ ډٺيډ٘

 ثبٙىي( بث٬ډى ٵَُٕز
ٍ، بنثٕ ٙبډڄ5 اهشٞبٍ ثٍ ي ځَىى ڈٕسى٪ ٽچمٍ +0, كياٽظَ #ٖٕٓاوڂچ يٌٕؿپ َمَاٌ ثٍ اډپبن ًٍٝر ىٍ$ ډٺبڅٍ ٓٵبٍٕ يٌٕؿپ سٜ:يچى .1  َيٳ ډٖئچ

 ٍ،اىڅّ ًٽَ آوُب، ثَ ډَيٍ بٔ ډجبكض ٵَُٕز ٥َف اُ يٌٕؿپ ىٍ ثبٙي( دْيَ٘ ډُڈ َْب بٵشٍٔ اُ ٓاػمبڅ ي دْيَ٘ ٓؿڂًوڂ ي ٍيٗ دْيَ٘،
ػب٫  ځَىى( ْهًىىاٍ ْٙٮبٍ بنثٕ ي ډإهٌ ثٍ اٍ

 ثبٙي( ډٺبڅٍ ٓډ١ًً٭ ٍٔومب وٺ٘ ٶبٽىىئٌا ٽٍ اډلشً ثب ډَسج٤ ْيٕٽچ ياٌّ 2 كياٽظَ ٙبډڄ ٞب: سٚاغٜيوّ .2
، ډٺيډٍ٘ ىٍ ٔمسٔٝ: .3 ٌ، دْيَ٘ ىٍٕٕٚد ثٍ ٴ،ٔسٮَ ډٖئچٍ ډٺبڅٍ م ي ١َيٍر اٙبٍ آيٍ ػىجٍ ٥َف، دْيَ٘ زٕاَ  ٓ،ٵَ٭ ي ٓچاٝ ٕاالار ثلض، ْوً

 ځَىى( ٴٔسٮَ ډٺبڅٍ ٓإبٕ ا٦ٝلاكبر ي ڈٕډٶبَ ي ډ٦َف ٓٵَ٭ ي ٓاٝچ ٕاالار إبٓ ثَ ډٺبڅٍ ٓٽچ ٕبهشبٍ ٓاػمبڅ َٔسًٞ
اَ اُ ٓپٔ ،ډٺبڅٍ ٓاٝچ ّثيو ٓىَ ٕبډبن ىٍ :يانّ ةثس٘ .4  إز5 لاُڇ َُٔ ٤ٔٙ

اٍئٍ ـ اڅٴ  ؛ٓ٭چم ئػي بٵشٍٔ ي ٍٔو٪َ ٽىىيٌ ا
اٍئٍ ـ ة   ٍ؛ٔو٪َ ټٔ اُ ئػي هٕٕسج ي َٔسٺَ ٽىىيٌ ا
ائٍ ـ ع  شيلاڃ ٽىىيٌ اٍ اَ ئػي إ  ٍ؛ٔو٪َ ټٔ ْث
اٍئٍ ـ ى   ٍ(ٔو٪َ ټٔ ٓ٭چم ػبډ٬ وٺي ا

بن ډٖئچٍ، ٕاُ ًٽَ ث (ځَىىٓ بن ډٕډًػِ ث ْهجَ َْب ًٍٝر ځِاٌٍ ٸ إز ٽٍ ثٍٕسلٺ ٓچٕسٶٞ َْب بٵشٍٔبوڂَ ٕؼٍ ثٕوش: يطيٌ دٝي. ٘ت5
 ًٙى( ْه ٹٖمز هًىىأٍىٍ ا ْب ډ٦بڅت إش٦َاىٔهشبٍ ډجبكض، اىڅٍ، ډٖشىيار، ًٽَ ډظبڃ بن ٕبٕ، ثٓ، ډجبكض ډٺي٘ډبسْثىي ػم٬

6 : بٙثـ ٕٕٽبډڄ ډىبث٬ ي ډبهٌ سلٺ ٓٙىبهش ا٥لا٭بر ٽشبة. فٟطؾتٔ  بُٕ، ي لاسٓ، ٭َثٓٸ $ا٭ڈ اُ ٵبٍ بٕٓډٺبڅٍ  ْه# ىٍ اوش  ًٙى5ٓ َ آيٍىٌ ډًٌُٔ ٕٙ ثَ ا
ثز ٸ#،ٕسلٺ بٔ سَػمٍ$ ٽشبة، ڇوب وَٚ# ٕبڃ$ ،ٖىئٌوً وبڇ ي ٓهبوًاىځ وبڇ َ، ډلڄ ؿبح، وً  (وبَٙ وٚ
اًن» وَٚ# ٵٞڄ بٔ ډبٌ ي ٕبڃ$ ،ٖىئٌوً وبڇ ي ٓهبوًاىځ وبڇ  ډٺبڅٍ( ْاوشُب ي اثشيا ٝٶلبر ٍ،ٔوَٚ ٙمبٌٍ ٍ،ٔوَٚ وبڇ ،«ډٺبڅٍ ٭ى
َ، ٝٶلٍ#ٔثبٙي5 $وبڇ وً ٓه ډشىٕي ثٔثب ٓىَ ( آى2ٍٓ  ٖىيٌ، ٕبڃ وٚ

 يبزآٚضي (.ج
اَ ډٺبلار ٘ٔأَي ِٕو ي ًڃٹج بٔ ٍى كٸ (,  إز( ډلٶ٧ً ډؼچٍ ْث
ٍ، بٵزٔىٍ اُ ډبٌ ٙ٘ اُ دٔ كياٽظَ ډؼچٍ (- اًَي ا٥لا٫ ٖىئٌوً ثٍ اٍ َٗٔدٌ ٭يڇ بٔ َٗٔدٌ ؼٍٕوش ډٺبڅ  ىاى( ه
أَكٸ ؿبح ډٺبڅٍ دٔ اُ دٌ (.  (ٍ ثلاډبو٬ إزٔوَٚ ٓثب ًٽَ وٚبو ڂَٔى ْػبىٍ وٺڄ ډ٦بڅت اډپبن ي ډؼچٍ ډلٶ٧ً َْٗ ث
څً ي آوُبٕز ٖىيځبنٔوً آٍاء هٕډج ډٺبلار څتډ٦ب (/  آوُبٕز( ٭ُيٌ ثَ ِٕو آن زٕډٖئ
ڇ ٓ،بٵشٔىٍ ډٺبلار (0 اٍَِب، وَ  (ًٙىٓ وم ثبُځَىاويٌ ئٕسإ ٭يڇ بٔ ئٕسإ ًٍٝر ىٍ ي((( اٵ



  



 

 

 
 فهرست مطبلب

 7/‌‌اسلاهي‌هٌاتع‌تشاساس‌اضطشاب‌هفَْهي‌یالگَ
 ډٕبوؼٓ وًٍ٭چِٕاىٌ ډٖٮًى *وَٞسٓ وبٍيئٓ ٍكٕڈ  *ػٮٶَْ ٝبىٷ

ذيطِ‌تش‌تأکيذ‌تا‌اسلاهي‌ضٌاسي‌سٍاى‌ضٌاختي‌سٍش‌هثاًي  27/‌‌يضدی‌هصثاح‌علاهِ‌ّای‌اً
 اكميْ ډلمي١ٍب

 45/‌‌تشٍهاتيک‌ضیهغ‌آسية‌داسای‌تيواساى‌دسد‌ضذت‌ٍ‌اضطشاب‌تش‌دسهاًي‌هعٌَيت‌اثشتخطي
ځٔ إََمٓ وَ  ٔبٍ وٕټ كمٕي١ٍب* ١ٍبٔٓ ٕؼبى* ٕٖٓئٍ ٌََُ * ىٕشڂَىْ اث

اًٍي‌اختلالات‌‌ًطاًگاى‌ٍ‌ای‌هقاتلِ‌پزيشی‌اًعطاف‌تش‌«خذاسَ‌هعٌَی‌چٌذتعذی‌دسهاى»‌اثشتخطي  61/‌‌...‌س
كٓ ُٙىبُ * ٵَػٓ ٵَكىبُ اًڅٺبٕڈ* وً ٍځٓ ػبن ډٖٮًى* ٽًَٖبٍ دٕبىٌ اث  ثِ

 77/‌‌(آصهَدًي‌تک‌پژٍّص)‌صًاضَيي‌سضايت‌یاستقا‌تش‌اسلاهي‌صًاضَيي‌اخلاق‌آهَصش‌اثشتخطي
اًى اَن* ثٍِځٓ ػبن ډٖٮًى *ډَٕىٍٔپًويْ ٍكٕڈ  *سَٽبًٙوي ػ  ٹَٔٚٓ ٕٕيٽبډ

 77/‌‌اسلاهي‌هٌاتع‌ساستشا‌صًاضَيي‌خياًت‌اص‌يگ‌تاصداسًذ‌ّای‌هؤلفِ
اَثٓ ٭چٓ *ډُپبڇ ١ٍب  *دًٍ ٭َة ډُيْ  اثًس

 117/‌‌...‌ٍ‌خاًَادگي‌اًسجام‌تش‌آگاّي‌رّي‌تش‌هثتٌي‌دسهاًي‌ٌاختض‌ٍ‌دسهاًي‌هعٌَيت‌اثشتخطي‌هقايسِ
اُىٌ كٖه جٙلاٯ ػٮٶَ اَىْ سبٍْ آٍُي* ٵَى اهلاٹٓ ډَس٢ٓ* ىا اَػٓ وبَٕي  *ډ  ډٮ

 135/‌‌«قشآى‌هٌظش‌اص‌عقلي‌تلَغ»‌پشسطٌاهِ‌سٌجي‌سٍاى‌ّای‌ٍيژگي
 َْىَډىي ٕٕيډَس٢ٓ* ځمبٕبئٓ ٖبډُ *اٍٵٓ اُىٌ ٭جياڅٍ ډُي 

 147/‌‌اسلاهي‌هٌاتع‌تِ‌ًگشش‌تا‌اليس‌آلثشت‌ّيجاًي‌ـ‌عقلاًي‌ًظشية‌يختضٌا‌اًساى‌هثاًي‌ًقذ
 څٶمؼبوٓ دًٍ ٹَثبن اډَٕ * څٶمؼبوٓ دًٍ ٹَثبن كمٕي* يدىبٌهَٖ ٭جياڅلٖٕه

اٍتط‌الگَياتي  167/‌‌...‌آٍسی‌تاب‌تا‌اسلاهي‌صًذگي‌کيفيت‌هياًجيگشی‌تا‌استثاطي‌ّای‌هْاست‌ساختاسی‌س
بڇ  ْدًٍاكمي اڅىبُ* َمبًٔوٓ ٭چ١َٕب  *ٕچ٦بوٓ اڅُ
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 سٜيچى

( إز «ڄ ډلشًإسلچ» ٓٶٕٽٍيٗ ثٍ  ٓډىبث٬ إلاډ ثَإبٓ «ا٦١َاة» ٓډٶًُډاڅڂًْ ه ٔسيي ىٍٝيىه دْيَ٘ أ
ډٶًُڇ ډَسج٤ ثب ا٦١َاة اُ ډىبث٬  -,سٮياى آن  ثَإبٓي  ٓثٍَٕ ٓبٕٙى ىٍ ٍيان «ا٦١َاة» ٴَٔسٮډى٪ًٍ، اثشيا   ثئه
ڂَ ٔډٶًُڇ ى ٔبُىٌډبوين  ٓډٶًُڇ ي ثبٹ ٔټه ډَكچٍ، ثٍ كٌٳ ٔىٍ ا ٍٔٓيا ٓغ كبٝڄ اُ ثٍَٕٔوشب إشوَاع ٙي( ٓإلاډ

( ويئځَى ٔٓٙىبٕب ٓا٦١َاة ىٍ ډىبث٬ إلاډ ْ٭بډڄ ثَأبُىٌ ي   ٶٍډاڅ ؿُبٍَب،  ىاىٌ ثَإبٓ( ٕذٔ ځَىٔيډىؼَ 
 ٍٔٓيا»ي ثب إشٶبىٌ اُ ٙبهٜ  ٓبثٔاٍُ ٓٙىبٕ ه إلاڇ ي ٍيانٔٽبٍٙىبٓ ٭ٍَٝ ى َٚزَب ي ٭ًاډڄ س٤ًٕ  ډاڅٶٍ
َب ثب  څٶٍه ډإه ٍياث٤ ثٕٕ( سجويئي ځَىَٕٔب ي ٭ًاډڄ س٤ًٕ ٽبٍٙىبٕبن سإ ( َمٍ ډاڅٶٍويڄ ٙيٕ# سلچCVI$ «ٔٓډلشًا

ثَيُ ډاڅٶٍ  ډًػت ٓؼبوٕىٍ ا٦١َاة ىاٍى ي ډاڅٶٍ َ ْځَ ؼبىٔوٺ٘ ا ٓٙىبهش  بر وٚبن ىاى ډاڅٶٍٔبر ي ٍيأإشٶبىٌ اُ آ
 ٔٓبځَإمبن ي ىو١ٔٮٴ ا ،ىٍ اٍسجب٣ ثًىٌٔپئڂَ ٭ًاډڄ ا٦١َاة ثب  ويَب وٚبن ىاى بٵشٍٔه ًٕٙى( َمـىٓ ډ ْي ٍٵشبٍ ٓثيو

 ىي(ٔآٓ ٍ كٖبة ډه ٭ًاډڄ ا٦١َاة ثٔسَٓ اُ إبٕ

 ٓ(، ډىبث٬ إلاډٓډٶًُډ اڅڂًْ٭ًاډڄ،   َب، ا٦١َاة، ډاڅٶٍ  ٞب: وّيسٚاغٜ
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 ٔمسٔٝ

ز ٽٍ ثب سَٓ ٓؼبوَٕ #anxiety$ ا٦١َاة اُ  ٓوبٙ سى٘ ٓثيو َْب وٚبوٍ ي ٓمىٔډجُڈ، اكٖبٓ وبا #fear$ إ

 َْب زٕاُ ډًٹٮثَهٓ ىٍ ا آن ٍ ٵَىْي ََ  #11 ٛ، 0,+-، ثبٓ  ياوين$ ًٙىٓ ډٚوٜ ډه٦َ ډلشمڄ  ٓىٕث٘ ٕد

اٍػَُ ي َمپبٍ ٽىيٓ هًى سؼَثٍ ډ ُٓويځ ي ٔىپٍ ا٦١َاة ثب ا٭لاڇ َٚياٍ وٖجز ثٍ سُئ#( ثب ا22ٛ ، +-+-ن، ا$

اَٽىي $ ډٓ ٶبٔا اوٖبن ْثٺبي  ُٓويځىٍ  ْيٕوٺ٘ ٽچ، ٓاكشمبڅ اٍن،  ٽبڅ اًويٓ ډ #، اډب14ٛ ، /,+-ي َمپب ثٍ  س

شٍ ثبٙي $ ْٽىىيٌ ي ډَسج٤ ثب ډٚپلار ٭مچپَى چٍهاثَٕي ٽٍ وبٕبُځبٍاوٍ، ډي ْا وٺ٦ٍ ، /,+-، شِ ي ٽىياڃٕدبڅوبهًإ

، ْآثبى وؼٴ ٓمبوٕ$ٕچ ٍٓياو َْبْ مبٍٕاُ ث ْبٍٕثٖ َٔٓثىبٔاُ ٭ًاډڄ ُ ٓپٔٽٍ اډَيٌُ ا٦١َاة ْ ا ځًوٍ ثٍ؛ #,/,ٛ

ز ي ثَ ٽبٍٽَى آٔي ثٍ ٙمبٍ ډٓ ٓه ډٚپلاسٔسَ ٬ٔ# ي اُ ٙب41., اًػٍ إ اي  ٓي ٍياو ٓػٖم َْبٽٍ اوٖبن ثب آن ډ

اٍػَُ ي َمپبٍٓ ډ ٓآطبٍ وبډ٦چًث اٌٍى $  #(//ٛ ، ,4.,، ٓثٍِځ ؛ ػبن22ٛ ، +-+-ن، اځ

ز $ ُٓويځ زٕٶٕا٦١َاة َمَاٌ ثب ٽبَ٘ ډٮىبىاٍ ٽ ڈئ٭لا ٓكش بٔي  ٓاهشلاڃ ا٦١َاث ټٔيػًى  ٽلاٍٻ ي إ

اَى ( #/,ٛ ، +,+-، ثټ څىشً $ ٓډَسج٤ ثب هًىٽٚ ٍْٵشبٍَب ،ٓ، اٵَٖىځْدَىاُ بڃٕهىٍ ډٮَٟ  ا٦١َاة ډجشلا ثٍاٵ

اٍػَُ.,- ٛ، +-+-، ي ثًلاوي اٍن، ؛  ، بثزٔډبوىي إٓڈ، ى ٓ،ػٖم َْبْ مبٍٕث هَٕمـىي  #.3 ٛ، +-+- ي َمپب

 ٹَاٍ ىاٍوي( #- ٛ، /,+-، ىڀٔ$اډچپمخ ي اََ ٓٹچج َْبْ مبٍٕٵٚبٍ هًن ثبلا ي ث

َب ي ٭ًاډڄ ا٦١َاة ي  ُويځٓ، ٙىبٕبٔٓ ډاڅٶٍَبْ ځًوبځًن  ثب سًػٍ ثٍ سإطَٕار ځًوبځًن ا٦١َاة ثَ ػىجٍ

ٙىبٕٓ ٍياوٓ ډ٦َف  سجٕٕه ؿڂًوڂٓ دئيآٔٓ آن، اُ ووٖشٕه ډٖبئچٓ إز ٽٍ ثَاْ دْيَٚڂَان ٭ٍَٝ إٕٓت

 َإًىاوٚمىيان ي اه ىٔىٓ، ٍَجَان ٵلإٶٍ، ىَٔثبُ، اُٽٍ   اْ ځًوٍ #؛ ثٍ,، ٛ +-+-ثًىٌ إز $سىَ ي ٍثٕىبٿ، 

ا٦١َاة ٍا ٽٚٴ ٽىىي دئيآٔٓ  هبٕشڂبٌسب  اوي سلاٗ ٽَىٌ ٓي ثُياٙش ٓڇ اػشمب٭دِٙپبن ي ىاوٚمىيان ٭چً

 #(.، ٛ +,+-$ٽلاٍٻ ي ثټ، 

اٍائٍ ا٦١َاة ىٍثبٌٍ اٍ  ْچڂَٕسلچٍيان  َْب هٕٕسج هٕووٖشَيان اي ٕي د ئٵَيډٮبَٝ،  ٓٙىبٕ ن ٍيانٔىٍ سبٍ

اُن ىٍ ٔو٪َ ٕذٔ #(1,. ٛ، +-+-، ٽًَه ي ٽبدلان$ٽَىوي  اًن و٪َ سلز ْڂَٔدَىا $ډبيٍٍ،  «وڂَْ ٍٵشبٍ»ٍ ٔ٭ى

؛ -41,ٔ، ٕ$اڅ «ٓٙىبهش»ٍ ٔ#، و٪410َ,، ٓ$ډ «وڂَٓ َٖش»ٍ ٔ#، و٪َ,41,$ٍاػَُ،  «وڂَٓ اوٖبو»ٍ ٔ#، و4/2َ٪,

ه آن ٕٕىٌ، ثٍ سجٽَ ٍَٕٓثا٦١َاة ٍا  ٔٓيآٔ#، ٭ًاډڄ دي430,$ٽًٕشب،  «ٓٙىبهش ٖزُٔ»ٍ ٔ# ي و٪412َ,ثټ، 

بٓ  #(/4.,يوي، ٓ ىٔ$ُ پَى هًى دَىاهشىئٍي ثَإ

$ثَٽًيٻ،  «ٓٙىبهش اػشىبة» اڅڂًْ٭ىًان ًٔڄ  ْئػي َْب هٕٕسج ْڂَٔٙىبٕبن ى ِ ٍيانَٕ وٕاه َْب ىٍ ىٍَ

اَٙىبهش» اڅڂًْ#، /44, #، 443,$ىيځبٓ ي َمپبٍان،  «ٓٶٕثلاسپچ َْٔوبدٌ سلمڄ» اڅڂًْ#، 440,$يڅِ،  «ٓٵ

اٍن، $ډى «ٓؼبوَٕ ٓمٕى٪ثيس» اڅڂًْ# ي -++-$ٍيډَ،  «ډجشىٓ ثَ دٌَٔٗ» اڅڂًْ ي  # ډٮَٵٓ ٽَىٌ-++-ٕه ي َمپب

ىاهشٍ اَة دَ بٓ آن ثٍ ثٍَٕٓ ي سجٕٕه ا٦١ إَ أَه، و٪َٔبر ي اڅڂً ث بن ثٍ ډى٪ًٍ  َبْ ډشٮيىْ س٤ًٕ ٍيان اوي( ثىبث ٙىبٕ



  9  اٍِٛي ٔفٟٛٔي اضغطاة ثطاؾبؼ ٔٙبثـ اؾلأي

اٍئٍ اَة ا اٍ ثٍَٕٓ ٽَىٌ سجٕٕه ا٦١ ز ٽٍ ََٽياڇ اُ ډى٪َْ أه ډٖئچٍ  ًٝڃ، # ي ؿًن ا/4.,يوي،  اوي $ُٔىٓ ٙيٌ إ

ٌ، ثٍ و٪َٔبر ي اڅڂً ٵ١َٕبر ي ٍئپَى أه و٪ٍَٔ ى اُن ډوشچٴ ثً ىا  (#02 ، 0ٛ,+-، ٽبډَ$اوي  َبْ ډشٶبيسٓ ٍٕٕيٌ دَ

ز ىٍ ٕلاډز ٔه، هيا ي ډٮىًٔثَ وٺ٘ ى ٵَاوپڄي  آڅذًٍر، ًٔوڀ، ئچٕبڇ ػٕمِٙىبٕبن َمـًن  اُ ٍيان ٓثَه

اَى سإٽ اُ هيا  ٓڂَىاؤٍيٕز5 ډٮشٺي ا ئچٕبڇ ػٕمِ#( 1+-ٛ ، ,4.,ب، ٕوٓ ٶٔاوي $َٙ ي ٽَىٌٍٕيان ي ٦ٕق ا٦١َاة اٵ

اَة ىٍ ُويځٕز ُډٔي ډٮىً اََڈ ډ ٓىٍ ثَيُ ا٦١ لاډ ْ#( ٭چمب/3.,، ٓوؼبس ا5ُ آيٍى $ثٍ وٺڄ ٓ اٍ ٵ ِ ىٍ آطبٍ ٕو ٓإ

ز، ثٍ ؿ «ا٦١َاة»ډَسج٤ ثب  ٓڈ إلاډٕاُ ډٶبَ ٓپٔٽٍ  «هًٳ»ڄ ثلض ًٔ اػمبڃ ي ٱبڅجبً  ثٍهًى  ي  ٖٓشٕإ

بٌٍ ٽَىٌ ٓٙىبهش ه كبڅز ٍيانٔؼبى أا ٔٓاؿَ اَ اٙ  ؛31.,، ٓىٕهمډًًْٕ ؛ /4.,، ٓوَاٹٍ(ٻ5  ،ومًوٍ ْاوي $ث

 #(30.,؛ َمً، 21.,، ِْىٔډٞجبف ؛ /,ع ، ٷ2,/,، ئ٥ٓجب٥جب

 . پيكيٙة ثحث1

ىي َٖش «َٓمجٖشڂـ  ٓ ٶٕسًٝ»اُ و٫ً  اوؼبڇ ٙيٌ، ٱبڅجبً ٓا٦١َاة ي ثب وڂبٌ إلاډ هًٞٛٽٍ ىٍ َٔٓب دْيَ٘

اَْ $ اَډ ،ډظبڃث اََ,3.,اكٖبن،  ٓثُ اٍن ٓمٕ؛ اث ځًوٍ  هٔ#( ا42.,، ْډىًٍٞ ؛33.,ْ، ؛ اٽجَ/3.,، ي َمپب

 َْب اُ دْيَ٘ ٓثَهبن، ٕه ډٔاوي( ىٍ ا ثب ا٦١َاة دَىاهشٍ ٓىٔى ََْبٕاُ ډشٲ ٓاٍسجب٣ ثَه َٓب سىُب ثٍ ثٍَٕ دْيَ٘

 5ډظبڃ َاْثاوي(  اوؼبڇ ٙيٌ هشٓٙىب ډَسج٤ ثب ا٦١َاة ثب وڂبٌ ډٶًُڇ

اٍن $ بنٕډشًٕچ اًن  ٓ# ىٍ دْي40َٚ.,ي َمپب  ،«َانٔا ٓىٍ ډشًن ٥ت ٕىش ډٮبىڃ ا٦١َاة َْب ياٌّ»ثب ٭ى

اِمبٖ٘ٛ ډظڄ ٽشبة  اَنٔا ٥ٓت ٕىش َْب اٍ ىٍ ٽشبة «هًٳ»ي  «َڈ»، «يًٕآ»ډظڄ  ،ډَسج٤ ثب ا٦١َاة ڈٕډٶبَ

 (اويٌ ٽَى ٓثٍَٕ يذٛاضظٔكبٞ طٜيشذي  ٝياِغج ةالصناعوبُٔ ، اِغت يف

اٍن $ وڂبٍ ٝىٮز اًن  ٓ# ىٍ دْي41َٚ.,ي َمپب ٹَآن  يځبٌٔاُ ى َٕاهشلاڃ ا٦١َاة ٵَاځ ٓډٮىبٙىبٕ»ثب ٭ى

اٍ  هٔا ،«ڈٔٽَ إَبٓاهشلاڃ   «ٍػِ»، «هًٳ»ډظڄ  آنډَسج٤ ثب  ڈٕاُ ډٶبَ ٓٽَىٌ ي ثَه ٓډٮىبٙىبٕ ڈٔٹَآن ٽَ ث

 اوي( ىٌومً ٓاٍ ثٍَٕ «ٝيٍ ٸ١ٕ»ي 

ز ٍيان ي أاُ ٭ًاډڄ سُي ِٓ اځَؿٍ ثٍ ثَهَٕب و ڂَ اُ دْيَ٘ٔى ْسٮياى بٌٍ ؼبى ا٦١َاة ٔيٽىىيٌ ثُياٙ اٙ

اَْ $ اوي ٽَىٌ اٍ-3., ،ٓٝبوٮٷ؛ -./, ،ٓمٍٕك ،ډظبڃث ٵَ ي ْ ؛ ٕبلاٍ/3.,، ٓډبُويٍاو ٓٮٕٙٶ ؛-3.,، ٔٓ؛ ٝٶً

اٍن،  ب «ا٦١َاة»ثٍ ډ٫ً١ً  ٓبثٔ اڅڂً پَىٔا٦١َاة ي ثب ٍي هٕٕثٍ سج ټٔ ؾٕاډب َ#، 34.,َمپب ډىبث٬  ٓثَإ

اَاوي(  وذَىاهشٍ ٓإلاډ  ٓډٖشٺڄ ي ثب َيٳ ثٍَٕ ٥ًٍ ثٍٽٍ  ٓػً ٽَىٌ، دْيَٚي ٽٍ ډلٺٸ ػٖز ٔٓ ػب سب ه،ٔثىبث

اًډڄ ا٦١َاة  ډاڅٶٍ ٔٓډًاٵٸ ي ډوبڅٴ#، ٙىبٕب ڈٕډَسج٤ ثب ا٦١َاة $ډٶبَ ڈٕډٶبَ لاډ ثَإبَٓب ي ٭ ي  ٓډىبث٬ إ

 وٚي( بٵزٔآن اوؼبڇ ٙيٌ ثبٙي،  ٓډٶًُډ اڅڂًْ هٔسيي

 ٓڈ إلاډٕډٶبَ ٔٓٸ ٙىبٕبٔاُ ٥َ «ا٦١َاة ٓډٶًُډ اڅڂًْ» هٔسييَيٳ  بدْيَ٘ كب١َ ث ٍيْ، ثئه

اَة ي ٽٚٴ  ډاڅٶٍ ٔٓډَسج٤ ثب ا٦١َاة، ٙىبٕب اًډڄ ي اثٮبى ا٦١ ه ٭ًاډڄ َٕب ي ٍاث٦ٍ ث ه ډاڅٶٍٕاٍسجب٣ ث َب، ٭
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إَبٓا٦١َاة  اَة ي ٍياث٤ َب ي ٭ًاډڄ وٖجز ثٍ ډاڅٶٍ ٓٙي( آځبَ اوؼبڇ  ٓډىبث٬ إلاډ ث َ ٕه آوُب، سإطٕث  ا٦١

اِ  ىاٍى(ډلًٍ  هٔى٘ ٍٔي ثٍ اٵِا َْب ثَ ىٍډبن ئٌْ ثٍاُ ا٦١َاة ي ىٍډبن آن،  َْٕٚڂٕىٍ د ٔٓثٖ

 ضٚـ. 2

ز  ٓٶٕٽ َْب دْيَ٘ ءػِ پَى،ٍٔي ضٕي اُ ك ْبىٕثى ٺبرٕدْيَ٘ ثٍ څلب٧ َيٳ، اُ و٫ً سلٺ هٔا  ٍيٗٽٍ ثب إ

إًسلچ» # اوؼبڇ 42.,، ٓبوؼٕاِىٌ ډٕ$وًٍ٭چ «ٓٙىبٕ ٍيانٓ ـ إلاډ ٓبثٔ ډيڃ»ٗ ىٍ ؿبٍؿًة ٍي «ٓٶٕٽ ْڄ ډلش

ز( ثٍ ډى٪ًٍ ځَىآيٍ لاډ اُڈ ډَسج٤ ثب ا٦١َاة َٕب اثشيا ډٶبَ ىاىٌ ْٙيٌ إ اَ ٓډىبث٬ إ ي ٕٔي دٔ اُ سإع إشو

اًىٌ ٹَإٓي ثب سٚپ ْډَسج٤ ثب ا٦١َاة ځَىآيٍ ٓىٕٕي سج ٓٶٕبر سًٝٔبر ي ٍيأٽبٍٙىبٕبن، آ ي  ٓظٔكيـ وٓ ڄ هبو

اَة ٙىبٕب ي ٕذٔ ډاڅٶٍ ىٔيڄ ځٍَٕ ي سلچٔسؼِ ،دىُبن ي آٙپبٍ ډشه ْٽٚٴ ډلشًا اًډڄ ا٦١ ي( ويٙ َٔٓب ي ٭

اَ اَ يٽبٍٙىبٕبن  ٓب اُ و٪َٕىؼَ بٵشٍٔ ٕٓىؼ ٍٔٓيا ْث اً ٔٓآن اُ ٙبهٜ ٍيا َْب ىاىٌ ڄٕسلچ ْث « CVI» ډلش

زإشٶبىٌ  #، ومَار +.ـ2-ٛ ، -، ع 40.,$ پبٍاني َم ٵشلٓ آٙشٕبوٓه دْيَ٘ ٥جٸ و٪َ ٔىٍ ا (ٙيٌ إ

«CVI » ُٙي( ٍى  +*24َٵشٍ ي ومَار ٽمشَ اُ ٔدٌ +*24ثبلاسَ ا 

اَع ډاڅٶٍ ْػبډٮٍ آډبٍ شو ٹَآن  برٔډًػًى ىٍ آ ٓىٕٕي سج ٓٶٕػملار سًٝ سمبڇَب ي ٭ًاډڄ ا٦١َاة،  ىٍ إ

ز( ٍيا برٔي ٍيا ڈٔٽَ شٶبىٌ برٔإ ، «اڅٴ»٦ًٕف  ٔٓىٍ ډىبث٬ ٍيا #+4.,$ ٥ٔٓجب٥جب ْثىي ٥جٺٍ ثَإبٓيٌ ٙ إ

شىجب٣ ډىبث٬ إلاډ ٦ٍٕٽٍ ىٍ ك ْا ٽبٍٙىبٕبن هجٌَ ٹَاٍ ىاٍوي( «ع»ي  «ة» آځبٌ ي  ٓٙىبٕ ي ٍٙشٍ ٍيان ٓٵُڈ ي إ

اٍډلشًا ٍٔٓيا ٓىٍ ثٍَٕ ْوي، ػبډٮٍ آډبًٍى٦ٕق ث ټٔىٍ  وٖجشبً ٽبٍٙىبٓ  َٚزډى٪ًٍ،   ثئه( وياىى  ڄٕسٚپ ٔٓ 

ي ىٍ  اڅشلٕٞڄ ٦ٕق ًٕڇ ٔب ؿُبٍڇ ٔب ډٚٲًڃ ثٍ سلٕٞڄ ىٍ ٦ٕق ؿُبٍڇ ٵبٍٯ ْكًُي لارٕىٍ سلٞٽٍ 

 ،َٖشىي ْىٍ ډٺ٬٦ ىٽشَ ڄٕىٍ كبڃ سلٞ بٔ ْىٽشَ ٓډيٍٻ سوٞٞ ْىاٍا ٓٙىبٕ ٍيانىاوٚڂبَٓ  لارٕلٞس

اٍ ىٍ ا ڈ، ډاڅٶٍٕډٶبَ ٓبثٔاٍُ شىي(َٔب ي ٭ًاډڄ ا٦١َاة   ه دْيَ٘ ثَ ٭ُيٌ ىاٙ

 پػٚٞف يٞب بفتٝ. ي3

إَبٓا٦١َاة  ٓډٶًُډاڅڂًْ »ثٍ  ٓبثٕثٍ ډى٪ًٍ ىٕش ىٍ  «ا٦١َاة»  ٴٔ، اثشيا ثب سًػٍ ثٍ سٮَ«ٓډىبث٬ إلاډ ث

ز اُ  ٓٙىبٕ ٍيان ز ْاسٶبٷ ثي ٽٍثبٌٍ  هٔىٍ ا ٓوڂَاو بٔ ٓاكٖبٓ وبآٍاډٽٍ ٭جبٍر إ ي ډشمَٽِ  ىٍ َٙٳ يٹ٫ً إ

ز  ئسُي َْب زٕي ډًٹٮَب  اػشىبة اُ وٚبوٍي َمَاٌ ثب  #+2 ٛ، 0,+-$ٽچمه،  ه٦َاُ  ٓثَ سَٓ اكشمبڅ ٽلاٍٻ $إ

 إشوَاع ٙي( ٓډىبث٬ إلاډ اُ «ا٦١َاة»ڈ ډَسج٤ ثب ٕډٶبَ، #1, ٛ، +,+- ،ي ثټ

بٓ، ثب ثٍَٕٔاثَ  ډٶًُڇ ډَسج٤ ثب  ىياُىٌ، سٮياى ٓډىبث٬ إلاډ اُث٤ ٍ ًْ ٓي ا٦ٝلاك ْڅٲً َْب ٽشبة ٓه إ

ډٶًُڇ  ٍٕ، ٙٶٸ ي ١ىټ# ي ٍَٓت، هٚډٶًُڇ ډًاٵٸ $هًٳ، يػڄ، ٵ٫ِ، ٹچٸ، ٍ٭ت،  وٍ، ٙبډڄ «ا٦١َاة»

ز # ثٍ اػمبڃ,$ىٕز آډي ٽٍ ىٍ ػييڃ ٍ ىبن# ثٕىٍ ي ا٥مٕډوبڅٴ $اډه، ٕپ  5ثٍ آوُب اٙبٌٍ ٙيٌ إ



  11  اٍِٛي ٔفٟٛٔي اضغطاة ثطاؾبؼ ٔٙبثـ اؾلأي

 : ٔفبٞيٓ اؾلأي ٔطتجظ ثب اضغطاة1خسَٚ 

 ذهٛنيت/ تٕبيع تقطيف ٔفْٟٛ

 هًٳ
ً ٽٍ اٽىًن  بٔ ىئٌىٍ آ ١ٍَْ ٓىثٕ ٕ٘ثٍ ٕجت دثب٥ىٓ  ٘ٔسٚ
اٍډ٘  زٕاډى ىٓ ډ هٕاٍ اُ ثي آ  (#,1,،ٛ . ٷ، ع+./, ،ْ$ډ٦ٞٶً ثَ

كٓ،  ز $ډَٕڅً اْ ىٔڂَ ډٶبَٕڈ إ #؛ 20-، ٛ -4.,هًٳ َمبوىي ػىٔ ثَ
اْ ډٮىبٔٓ ٭بڇ ز( ٔٮىٓ هًٳ وٖجز ثٍ ٕبَٔ ډٶبَٕڈ، ىاٍ  سَ إ

 يػڄ
اَة ىٍ ٹچت ٽٍ ٓ ي ثب٥ىٓ ٚبؤدَ  ډًػتكبٝڄ ٙين كبڅز ا٦١

 #(// ، ٛ., ٷ، ع+./, ،ْ$ډ٦ٞٶً ًٙىٓ ډ ىبنٕٕچت ا٥م

اٍٻا ز ٽٍ ثٍ اوٖبن ىٕز ډٓ ٓهًٳ ي سَٕ ى اٍٱت إ ٶُبوٓ ىَي $  ،اٝ
اٍٻ ثَځٚز ډٓ #,-/ ، ٛ/ ، عٷ-,/,  ،ئٓ$٥جب٥جبٽىي  ي ثٍ ډٺبڇ اى
 (#,4, ، 2ٛ, ٷ، ع2,/,

 ٵ٫ِ
٣ًٙى ي ډَ ٽٍ ىٍ ىڃ كبٝڄ ډىوڂَاوٓ اوٺجبٟ ي  اًٍىى  ثً ثٍ ډ
ز ٽٍ  زاډَ وبدٖىي إ  ي وبډلأمى ىٍ َٙٳ دٕ٘ آډين إ

 #(,4, ، 2ٛ, ٷ، ع2,/, ،ئٓ$٥جب٥جب

ز  ٽٍ سمبڇ # 0.- ٷ، ٛ ++/, ،ْ$٭ٖپَٵ٫ِ هًٳ وبځُبوٓ ي ٙئي إ
اَډى اٍ ٵ  ، 0ٛ, ، ع/2., ،ْ ي َمپبٍانإَُځَٕى $ډپبٍڇ ٙ ٹچت اوٖبن 

 #(,4- ، 2ٛ,  ع ،/2.,ٽىي $٥جب٥جبئٓ،  ي ثٍ ډٺبڇ ٭مڄ ثَځٚز ډٓ 011#

 ٹچٸ
آٍَ ي ث سبة ثٓ ٓ،ٚبؤدَ اٍ ٹ يني وبآ اَة ي ٭يڇ ِٕي و ڇٙ  طجبر  ا٦١

 #(.-. ، ٛ+, ٷ، ع/,/,ډى٪ًٍ،  $اثهإز  ىٍ ٍٵشبٍ ي ا٭مبڃ
اَة إز ي ثٓ ٹچٸ ثٕبوڂَ وٚبوٍ َْ ا٦١ اٍَْ ٵَى ډ٦٢َة ٍا  َبْ ٩بَ ٹ

 #(.- ، 0ٛ ٷ، ع/+/,ٵبٍٓ،  $اثهىَي  وٚبن ډٓ

 ٍ٭ت
ٽٍ   اْ ځًوٍ ثين، ثٍ ْا٭٢ب ٬ٕهًٳ ثَ ٹچت ي ػم ْلإإش

 ًٙىٓ ډ ؼبىٔاهشلاڃ ا ىٍ سمبڇ ٽبٍَب ٕچت ي زٕاكٖبٓ اډى
 #(12, ، ٛ/ ٷ، ع+./, ،ْ$ډ٦ٞٶً

كٓ،  ٍ٭ت هًٳٙ اُ هًى ثٓ #؛ ٔٮىٓ 20-، ٛ -4.,هًىٽىىيٌ $ډَٕڅً
يْ،  ډَسجٍ آَ 0-، ٛ -ٷ، ع /,/,اْ ٙئي اُ هًٳ $ُثٕ اٌَ ثب َ # ٽٍ َم

 #(11 ، ٛ/ ، ع/2., ،ئٓ$٥جب٥جبي يكٚز إز 

 ٍَت
ٕٓ اٌَإز  سَ اَةثب ا١ َم بٍ آن ىٍ ٭مڄ طٽٍ آ ىاٍ ٍٍٔٚي  ٦

 #(,.0 ، ٛ/2., ،ْ ي َمپبٍانإَُ$ډپبٍڇ ٙ ځَىىٓ ٩بََ ډ
اٌَ ثب اػشىبةٍَت هًٳ ډٖشمَ ي  ز  دبٔياٍ ي َم  ، عٷ+./, ،ْ$ډ٦ٞٶًإ

 #(1.- ، ٛٷ++/, ،ْ؛ ٭ٖپَ/0- ، ٛ/

 هٕٚز
ٔٚبوٓ وٶٔ ثٍ سًَڈ ٔب ځمبن ثٍ يػًى آډين ١ٍَ $٥ًٕٓ،  دَ

 #(22.، ٛ 2سب، ع  ثٓ
كٓ،  ز $ډَٕڅً  #(20-، ٛ -4.,هٕٚز هًٳ َمَاٌ ثب سٮ٪ٕڈ إ

 ٙٶٸ
 ،ٓ$ٹَٙىٍ ُډبن آٔىيٌ  ىئاډَ وبهًٙبوڂَاوٓ اُ اكشمبڃ يٹ٫ً 

 #(02 ، ٛ/ ، ع,2.,
ز // ، 0ٛ  ٷ، ع4+/, ،ْيٕ$ٵَاَډ٦چٸ هًٳ  اٌَ ٭ىبٔز إ # ٔب هًٳ َم

اٍٱت اٝٶُبوٓ،   #(1..، ٛ -ٷ، ع -,/,$

 ٥مه
اَة ي إشٺَاٍ ٣ ثٍ اډًٍ  سًاويٓ كبڅز ٕپًن ٽٍ ډ ٍٵ٬ ا٦١ ډَثً

 #(2/, ، 2ٛ ٷ، ع+./, ،ْ$ډ٦ٞٶً ثبٙي ْډٮىً بٔ ْډبى
ز ١ي هًٳ  اَٹإ اٍْ ډٮىبٔٓ  ي ثٍ و٪َ ډٓ #1/, ، ٛ/4., ،ٓ$و ٍٕي ىا

اٍډ٘ ٍياوٓ ثبٙي $ئٔ اَسَ اُ آ  #(/.,، ٛ 40.,ٽَډٓ،  ٵ

 اډه
 ، ُٶبوٓ اٍٱت اٝ اَوٓ $ ٵٍشه وڂ ه  اٍډ٘ هب٥َ ي اُ ثٕ ، ,ع ٷ، -,/,آ

يْ، 0+-ٛ  ثُٕ ىٖي $ ٹ٬ اډَ وبد ٛ 3,ٷ، ع /,/,# ي ٭يڇ سً  ،-.)# 
ٕيْ،  اٍډ٘ ي 33.، ٛ 3ٷ، ع 4+/,١ي هًٳ $ٵَاَ ز ي ثٍ ډٮىبْ آ # إ

 #(/.,، ٛ 40.,ٽَډٓ،  اډىٕز ٍياوٓ إز $ئٔ

 ٕپٕىٍ
اَة ي سًٚ ًٙىٓ ډ ؼبىأ ٓٽٍ يٹش ىٍٕطجبر ي ٥مإو اٍ اُ هب٥َ  ٘ٔا٦١

ڇ ٙ ٽىيٓ ٍٵ٬ ډ اٍنْ إَُ$ډپبٍ مپب  (#1/. ،ٛ 2 ، ع/2., ،يَ 
اٍٱت هٕاُ ث ٭ت ي هًٳ $ ٶُٝبوٓ ٍٵشهٍ  ي ىٍ ډٺبثڄ  #/.- ، ٛ- ، عٷ-,/, ،ا

 ْ ٍ ډٮىب اَة ي ث ز ي اډه  ى٥ٍٕمإوا٦١ ٓ، $إ ٕ  (#2- ،ٛ 0 ، ع-2.,٥جَ

ز ؿىبن اَىٳ ثب َڈ ي ٕه ډٶبَٔا ٓي ا٦ٝلاك ْڅٲً َْب اُ ٽشبة ْبٍٕثٖ ،ٽٍ ډٚوٜ إ اٍ ډش أٍڈ   ٔٓډٮىب ْب ىا

بٌٍ ٽَىٌٕه ډٶبَٔاُ ا ٓىٍ ثَه ٓشٕډًاٍى ثٍ هًٞٝ ٓټ ثٍ َڈ ىاوٖشٍ ي ىٍ ثَهٔوِى   ٴٔاوي( ثب سًػٍ ثٍ سٮَ ڈ اٙ

 ًٙى(ٓ ډٚوٜ ډ ٓٙىبٕ ىٍ ٍيان «ا٦١َاة»آوُب ثب ډٶًُڇ  ٓڈ ډٌٽًٍ، سٚبثٍ ي ٹَاثز ډٶًُډٕډٶبَ

 5ىَيٓ اٍ وٚبن ډ «ةا٦١َا»ڈ ډَسج٤ ثب ٕډٶبَ ٍٔٓياثبٌٍ ٽبٍٙىبٕبن ىٍ ٓبثٔغ أٍُوشب# -$ػييڃ 

 ٔفبٞيٓ ٔطتجظ ثب اضغطاة CVI: ٔحبؾجٝ 2خسَٚ 

 ٘تبيح اضظيبثي ٔفبٞيٓ ٔطتجظ ثب اضغطاة زض ٔٙبثـ اؾلأي

 ا٥مٕىبن ٕپٕىٍ اډه ١ىټ ٙٶٸ هٚٓ ٍَت ٍ٭ت ٹچٸ ٵ٫ِ يػڄ هًٳ ډٶبَٕڈ
ومٌَ 
CVI  

, , , , , , 32*+ 32*+ 0*+ 32*+ , , 

 سإٕٔي سإٕٔي سإٕٔي ٍى سإٕٔي سإٕٔي سإٕٔي سإٕٔي سإٕٔي سإٕٔي سإٕٔي سإٕٔي سإٕٔي* ٍى
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بٓ ، ٙٶٸ، اډه، ٓهًٳ، يػڄ، ٵ٫ِ، ٹچٸ، ٍ٭ت، ٍَت، هٚ»ڈ ٍٕى ي ډٶبَ «١ىټ»، ډٶًُڇ #-$غ ٔوشب ثَإ

 وي(ىٔيي ځَٕٔسإ «ىبنٕىٍ ي ا٥مٕٕپ

 ئٙبثـ اؾلأ ثطاؾبؼاضغطاة  يٞب ٔؤِفٝ. 4

 «اًتظبس ضشس»ي هؤلفِ ضٌبخت. 1-4

اٍ سؼَثٍ ډاوش٪بٍ ١َٽٖٓ  ٓيٹش ز ي اكشمبڃ ډٖٔز ي ډًٍى سَىٕو ٓىٕٺٔٽٍ يٹ٫ً آن  ١ٍَْاُ ٽىي،  ٓ ٍ  ىَي ٓ ي إ

اَؤډشًػٍ اي ًٙى، ىؿبٍ سًٚ ْىيٌ ه٦َٔىٍ آ ز ٓظًٔٙى( ىٍ كيٓ ډ ٓ٘ ي وڂ ه ٕاكشمبڃ اُ ث ٽٖٓاځَ » 5آډيٌ إ

اًڃ هً اَو ْ٘ ٍا ثيَي ي اوش٪بٍ ٵٺَ ي ويأٍٍٵشه اډ اًَي ٙئي سًٚ ٓىاٙشٍ ثبٙي، ىؿبٍ وڂ  ،ٓ$ډؼچٖ «٘ هب٥َ ه

 #(/3, ٛ، .ٷ، ع .+/,

ز اځَ ثٍ ٹچت اوٖبن ثڂٌٍى ٔٽٍ ډَث٣ً ثٍ آ ِْٕؿ كبڃ اځَ ډ٫ً١ً ډًٍى اوش٪بٍ  (ًٙىٓ يٌ ډٕوبډ «اوش٪بٍ»ىيٌ إ

اَو»ًٙى ٽٍ ٓ ىٍ ٹچت كبٝڄ ډ ْثبٙي، اُ آن ىٍى ْىئاډَ وبهًٙب ي  ًْٙى $ډ٪بََٓ يٌ ډٕوبډ «ٓهًٳ ي وڂ

 ٷ#(/+/,، ٓډؼچٖ، ثٍ وٺڄ ا5ُ +,,ٛ ، 34.,يٌ، ٔدٖىي

ٙ لا هًَٳٕٗ»ّٔ ڄ آًٔ الله ډپبٍڇ َٕٙاُْ ٔزآ  ؤًٖي5ٓ # ډ-1 5ًؤٔ« $٭چَُٕٕٓڈِٕ يٓ لا َڈٕٔ ٔلِٕٓوًَُنَ  ؤلَا بنَِّ ؤيَڅٕٕٙبءٓ اڅچٍَّ

اٍ سُئ اُ اكشمبڃ ٵٺيان وٮمز هًٳٕ ز ىٍ آٔىيٌ اي  ي ٽىي َبٔى ٽٍ اوٖبن ىٍ اهشٕبٍ ىاٍى ي ٔب ه٦َاسى ٽٍ ډمپه إ

اٍن، $ ًٙى وبٙى ډى اَُْ ي َمپب  #(...ٛ ، 3، ع /2.,ډپبٍڇ ٕٙ

 «صيتطَ»ي جبًيهؤلفِ ّ. 2-4

اَو ز( هيايوي ىٍ  ٓؼبوٕوبځًاٍ ډاڅٶٍ َ ْوٖجز ثٍ يٹ٫ً اډَ ٓاډىوبي اكٖبٓ  ٓ٘ ثب٥ىٔي سًٚ ٓوڂ ا٦١َاة إ

هِ» 5ئٵَډبٓ ڈ ډٔن ٽَآٹَ ٙٔهَ ٔٔٞيِّٓٹًُنَ ثًِٕٓڇِٕ اڅئِّ ڈِٕ ٱََُٕٕ يٓ اڅَّ  يٓ اڅٌَّ ڈِٕ ډٔٚٶْٺًُٙنَ بنَِّ ٭ٌٓاةٓ ٍثُِّٓ ٌٙٔهَ َڈٕٔ ډهْٙ ٭ٌٓاةِ ٍثُِّٓ

اِ أا ؿًن#( 3-ـ1- ډٮبٍع5« $ ډإٓډًْٔنٍ اَى ثٍ ٍيُ ػ ز ٓمبن ىاٍوي ي سًػٍ ىاٍوي ٽٍ كٖبة ي ٽشبثٔه اٵ هًى  ،ىٍ ٽبٍ إ

اَو اٍ ىٍ اډبن ومى  بٍٙبن ثٕمىبٽىي(اُ ٭ٌاة دَيٍىځ ،ي ا٦١َاة ٽَىٌ ٓثٕىىي، ثچپٍ اكٖبٓ وڂ

ٔهَ ٔأسًُْنَ ډب »ي5 ٔٵَډبٓ هيايوي ډ إً يٓ ٹچًُُثُٔڈٕٔ ؤيٓ اڅٌَّ ڈٕٔ بڅِى وجَلِةٌَسَ ڈِٕ ٍاػٮًِٔنَ  ؤوََُّ  ٽٖٓ ٓٮىٔ ؛#+1 $ډاډىًن5« ٍثُِّٓ

ز ثٍ ًٕ اًَي ځٚز، ثب ا ْٽٍ ډٮشٺي إ اٍ ىٍ اوؼبڇ اياډَ هيايوي اوؼبڇ ٔىپٍ وُبٔدَيٍىځبٍٗ ثبُه ز ٽًٙ٘ هًى 

ز ٽٍ ډجبىا دٌىَي ډى اَن ي ډ٦٢َة إ  ى(ځَىىيٍ  َٓٵشٍ وًٚى ي اُ ٍكمز اڅُٔ، وڂ

 «اضطشاة يبت بذًيتجل»ي هؤلفِ بذً. 3-4

ز5  ز ٽٍ »ا٦١َاة ٭لايٌ ثَ ػىجٍ ٙىبهشٓ ي َٕؼبوٓ، ډاڅٶٍ ثيوٓ وِٕ ىاٍى( ىٍ كئظٓ آډيٌ إ اٍ ؿٍ ٙيٌ إ ٙمب 

ي؟ ٔځَىٓ ىاٍ وم ي ٱٍٕٞىَٓ اُ آهَر ٽٍ اُ ىٕز ډ ْبٍٕثٖ ي ي ثًٍٔٙٓ ي ٙبى ډٔآيٍٓ ډ ىٕز ثٍب ٽٍ ٕاُ ىو ٓثٍ اويٽ

اٍ ډ٦٢َة ډٕاُ ىو ٓؿًن اويٽ ىٍ ؿٌَُ ٙمب آٙپبٍ  ٓٚبؤآطبٍ دَ ٽٍ سب ػبٔٓ  ،ٽىيٓ ب اُ ىٕششبن ثَيى ٙمب 

 (#13, ٛ، .,,ٷ، ه٦جٍ /,/,اڅجلاٱٍ،  وُغ$« !ځَىى(((ٓ ډ



  13  اٍِٛي ٔفٟٛٔي اضغطاة ثطاؾبؼ ٔٙبثـ اؾلأي

ز5  ي٫ٕٓٓ څٍَٔ   اڅوْبَئٴٙٔ»ىٍ كئظٓ آډيٌ إ ْ 4.- ، ٛٷ.+/,ٝييٷ، « $څٖٙبٓوبً ٔى٦ْٓٸُٙ ثٍِٙ الزَّهبِةَُډهْٓ څڈَٕٔ  #( ىٍ اكبىٔض ىٔڂَ

اَة  ثُبن ىٍ اطَ ا٦١ 5ُ ثىي آډين  ز ا ر إ بٌٍ ٙيٌ ٽٍ ٭جبٍ ځٓ اٙ ه ئْ ِ ثٍ أ ( #4-, ، 3ٛٷ، ع 2+/, ٓ،ىٕ$ٽچوٕ

ز  بٌٍ ٙيٌ إ اَة اٙ ٗ ثين ىٍ ا٦١ ُ ٍ څَ ٓ ث لاډ 5َ $َمـىٕه ىٍ ډىبث٬ إ  (#1+- ، 1ٛ/ع  ٷ،.+/, ٓ،ډؼچٖ؛ .-ُډ

 «ب هقببلِياجتٌبة » يهؤلفِ سفتبس. 4-4

اَْ  ٓب ډٺبثچٍ ثب آن ي اوؼبڇ اٹياډبسٔاػشىبة اُ ه٦َ   ؛ا٦١َاة إز ْب ٱچجٍ ثَ ه٦َ، ډاڅٶٍ ٍٵشبٍٔ َْٕػچًځث
ز ٓظٔٽٍ ىٍ كي ؿىبن « ََٓةَٓ ډىٍْٙٔ ءٚ ډهْٙ َٕٙٓ  هبَٳٓ  ډهْٓ»ب ٔي  #2+- ٛٷ، .,/, ي،ٕ$ډٶ« َبٍٓةِٗ  ٽڄُُّ هبَئٴٙٚ» 5آډيٌ إ

ب ٭بډڄ آن اػشىبة ٽىي ًٔٙى ٵَى اُ ه٦َ ٓ ت ډډًػهًٳ ي ا٦١َاة  ٓٮىٔ ؛#13 ٛ، -ٷ، ع 2+/, ،ٓىٕ$ٽچ

 (#,2 ٛ، -ٷ، ع 2+/, ،ٓىٕٽچ؛ +0- ٛٷ، /+/, ،ٓكَاوٙٮجٍ  5 اثهه ٍ(ٻٕ$َمـى
ڈِٕ ََْٔٓجًٓٔن رحَمِةٌََئىٖ يٓ »ٍ ٔڄ آًٔ ٥جَٕٓ ڇډَكً ٙٔهَ َڈٕٔ څَٙثَُِّ َڈٕٔ »ډى٪ًٍ اُ  5يؤًٖٓ ډ #/0, $ا٭َاٳ5«  څچٌَّٙ

ڈِٕ ََْٔٓجًٓٔن  ،٥جَٕٓ$ ىيومبٔٓ ًٍار اي ٭مڄ ډىٕش ثٍ ٽىىي ي ٓ ز ومٕډٮٞ َٖٓشىي ٽٍ ىٍ اطَ وڂَاو ٓٽٖبو« څَٙثَُِّ
 #(11ٛ ، +,، ع -2.,

ٙ يٓ ٭يٓئٽٛڈُٕ  سََُْجًٙٔنَ»ٍ ٔڄ آًٔ ډَكًڇ ډ٦ٞٶًْ ؤى سچٺًن ٵٓ ٹچًثُڈ » 5يؤًٖٓ # ډ+1 اوٶبڃ5« $ ثٍِٙ ٭يٓئٛ اڅچٍَّ
اً څچمٖچمٕه ٭ت اڅمٖشمَّ، كشىّ لأشٮ١َّ  (#/0-ٛ ، /ٷ، ع +./,ْ، ډ٦ٞٶً« $اڅَ

 5ىَيٓ ا٦١َاة وٚبن ډ َْب ډاڅٶٍ ٍٔٓيا ثبٌٍىٍٍا ٽبٍٙىبٕبن  ٓبثٔغ أٍُوشب ًٔڄػييڃ 

 ٞبي اضغطاة ٔؤِفٝ CVI: ٔحبؾجٝ 3خسَٚ 

 ٞبي اضغطاة زض ٔٙبثـ اؾلأي ٘تبيح اضظيبثي ٔؤِفٝ

 ضفتبضي ثس٘ي ٞيدب٘ي قٙبذتي ٘ٛؿ

بر ثيوٓ وڂَاوٓ ي سًٚٔ٘ اوش٪بٍ ه٦َ ډاڅٶٍ  اػشىبة ٔب ډٺبثچٍ سؼچٕ

 , , , , CVIومٌَ

 سإٕٔي سإٕٔي سإٕٔي سإٕٔي سإٕٔي* ٍى

اَ ىٕز ثٍ ٍٔٓيا ،ًٙىٓ ډٚبَيٌ ډ# .$ځًوٍ ٽٍ ىٍ ػييڃ  َمبن ز +*24َب ثبلاسَ اُ  سمبڇ ډاڅٶٍ ْآډيٌ ث ه، ٔثىبثَا( إ
 وي(ٙيي َٕٔب سإ ڇ ډاڅٶٍسمب

 ياضغطاة زض ٔٙبثـ اؾلأ يٞب ضاثغٝ ٔؤِفٝ. 5

 يجبًيٍ هؤلفِ ّ يسابطِ هؤلفِ ضٌبخت. 1-5

زىبن هب٥َ ٕا٥موجًى ي ٓ اډىوباكٖبٓ  ٓثٍ َمَاٌ ىاٍى ٽٍ وً٭ ٓ٘ ي وڂَاؤاوش٪بٍ ه٦َ سًٚ بٓ( إ يٓ »ٍ ٔآ ثَإ

هِ ٙٔهَ ٔٔٞيِّٓٹًُنَ ثًِٕٓڇِٕ اڅئِّ ٙ  اڅٌَّ ڈِٕ ٱََُٕٕ ډإٓډًْٔنٍيٓ اڅٌَّ ڈِٕ ډٔٚٶْٺًُٙنَ بنَِّ ٭ٌٓاةٓ ٍثُِّٓ  ؿًن، #4-ـ2-$ډٮبٍع5  « ٔهَ َڈٕٔ ډهْٙ ٭ٌٓاةِ ٍثُِّٓ

اِ أا اَى ثٍ ٍيُ ػ ز ډ ْشًػُىي ٽٍ ثٍ ُيىډمبن ىاٍوي ي ٔه اٵ اٍ ىٍ اډبن  ،ًٙويٓ وٖجز ثٍ ا٭مبڃ هًى ثبُهًإ هًى 

اَى وٖجز ثٍ ٔي اوش٪بٍ ا ٓآځبَ ٓٮىٔ ؛يىيٍىځبٍٙبن ثٕمىبٽاُ ٭ٌاة دَ ،ٽَىٌ ٓڈ اكٖبٓ وڂَاوئثٕىىي ي ىا ومى أه ه اٵ

بن ډ١َ اٍ اُ آوُب َٕى، اډىٕٹَاٍ وڂ ٓاڅُ ٓاكشمبڃ ٽٍ ا٭مبڅٚ اٍ ىؿبٍ ا٦١َاة  ز هب٥َ  ز(ٕچت ٽَىٌ ي آوُب   ٕبهشٍ إ



14    ، َ1402 ثٟبض، 61، پيبپي اَٚزٞٓ، قٕبضٜ قب٘عؾب 

 يٍ هؤلفِ بذً يجبًيسابطِ هؤلفِ ّ. 2-5

اَو َُٗ ٍوٕٕډظڄ سٲٍا $ َٔٓبٓ ىځَځًو ٓاډىوبي اكٖبٓ  ٓوڂ اٌَ ىاٍى( #ڀ ي څَ ي5 ٔىٵَډبٓ ډ ٓ٭چاډَٕډاډىبن  ثٍ َم

ز ٽٍ ؿًن اويٽ» اٍ ؿٍ ٙيٌ إ ىٍ  ٓٚبؤآطبٍ دَ ٽٍ سب ػبٔٓ  ،يًٙٔٓ ٚبن ډٔب اُ ىٕششبن ثَيى وڂَان ي دَٕاُ ىو ٓٙمب 

 «؟!ځَىىٓ آٙپبٍ ډ سبن ؿٌَُ

ٔ وََِّڃَ ؤكَٕٖهَٓ اڅلْيٓٔضٙ ٽشٙبثبً »ٍ ٔآ ىٍثبٌٍ ٓئ٥جب٥جب٭لاډٍ  ٔهَ ٔوًَْٓٚنَٕ اڅچٍَّ ډشَٔٚبثُِبً ډظٓبوٙٓٓ سٺَْٚٮََُّٙ ډىٍْٙٔ ػچًُٔىٔ اڅٌَّ

ز.- ُډ5َ« $ٍثُٓ٘ڈٔ((( اٍ ىٍ ثَاثَ ٭٪مز دَيٍىځبٍ ډٚبَيٌ ډىٔا 5# ډٮشٺي إ  (ٽىىي ه اٙوبٛ ىٍ اطَ ٙىٕين ٹَآن، هًى 

ػم٬ ٙين ي څَُٗ َبٔٚبن َٙي٫ ثٍ  ؼٍ دًٕز ثينٕٔبثي ي ىٍ وش َبٔٚبن اكب٥ٍ ډى ي ىڅٌَُ ثَ ىڃ ٓدٔ وڂَاو

 (#01/ٛ ، 2, ٷ، ع2,/,ئٓ، ٥جب٥جب$ ٽىي ډى

 يٍ هؤلفِ سفتبس يجبًيسابطِ هؤلفِ ّ. 3-5

اَو آډيٌ  ٓظٔاٍ ثٍ َمَاٌ ىاٍى( ىٍ كي #ب ډٺبثچٍٔاػشىبة  $اُ ػمچٍدىُبن ي آٙپبٍ  ٍْٵشبٍَب ٓثَه ٓي اكٖبٓ وباډى ٓوڂ

اٍ سَٻ ډ ِْٕٽٍ اُ ؿ ٓٽٖي  ،ٽىيٓ ثبٙي اُ آن اػشىبة ډوڂَان  ِْٕٽٍ اُ ؿ ٓٽٖ»إز5   يومبٔٓ اػشىبة ٽىي آن 

اَوٙٮجٍ  اثه$  (#+0- ٛٷ، /+/, ،ٓك

  

 

 

 

 ٞبي اضغطاة زض ٔٙبثـ اؾلأي : ضاثغٝ ٔؤِف1ٝقىُ 

 ياثقبز اضغطاة زض ٔٙبثـ اؾلأ. 6

 يعياضطشاة طب. 1-6

لاډ اٍ ٓا٦١َاة ىٍ ډىبث٬ إ ز ٽٍ ََ اوٖبو ٓٮٍٕٚ ٥جٔټ ٍٔ ْىا ىٍ ډٮَٟ ه٦َ  ٓيٹش ٓٮ٥ٕج ٥ًٍ ثٍ ٓإ

اٍَ ډ ٓاكشمبڅ اَؤًٙى( آ ٘ ډٔي سًٚ َٓى ىؿبٍ كبڅز وڂَاوٕځٓ ٹ ٌِ ىٵ٬ ١ٍَ ي ػچت وٶ٬ ٕاُ اوڂ ٓه ىڅًٌٍٚ ي وڂ

اٍ ىٍ اوٖبن دئي  اَ اځَ ؿىٕه ثًى هيايوي اٝلأً؛ ُٕٖزو ٓي ډىٶ ثًىٌ ٓٮ٥ٕج ًْٙى ي اډَٓ ډ ٓوبٙ أه كبڅز 

اٍ آٵَٔيٌ ٱ١َى اُ آن ىاٙشٍ ي آن ػچت وٶ٬ ي ىٵ٬ ١ٍَ # ي اځَ هي3 بر5ٔ؛ ٭بى4, آيٍى $ډٮبٍع5 ومى ايوي أه كبڅز 

 #(+3/ٛ ، +, ؛ ع04.ٛ ، 0, ، ع/2.,، ئٓإز $٥جب٥جب

إََڈك٢َر  ٓيٹش شٶبىٌ وم اث اٌ إ ز ٹٞي ٓ ډٚبَيٌ ٽَى ٽٍ ٵَٙشڂبن اُ ٱ ٽىىي، اكٖبٓ ٽَى ډمپه إ

شٍ ثبٙىي ډظبثٍ  ثٌٍِ ىٵ٬ ١ٍَ ي ػچت وٶ٬ ٕ( اوڂ#3-ـ0- 5برٔاٍ؛ ً+2 ًَى5اكٖبٓ ا٦١َاة ٽَى $ٍي  اُأه (ًٕئى ىاٙ

 بن ىاٍى(ِٔ ػَٕي ډظجز و ٓىٍ ىي ثٮي ا٦١َاة ډىٶ ٓٮٕ٭بډڄ ا٦١َاة ٥ج



  15  اٍِٛي ٔفٟٛٔي اضغطاة ثطاؾبؼ ٔٙبثـ اؾلأي

 ٍ اضطشاة هثبت ياضطشاة هٌف. 2-6

لاډ آٍٮٕ، ٭لايٌ ثَ ا٦١َاة ٥جٓا٦١َاة ىٍ ډىبث٬ إ ه ًٍٝر ٽٍ اځَ اډَ ٔي ډظجز إز؛ ثٍ ا ٓىي ثٮي ډىٶ ْ، ىا

اٍ ډ ٍَٓ اكشمبڅىي ي ١ٔوبهًٙب اَن إز ډَث٣ً ثٍ اډًٍ ىواُ ي ىَي  ٓ ٽٍ ٵَى اكشمبڃ آن  ثبٙي  ٓاَڅُٕي ٱ ًْٕآن وڂ

ز  ٓا٦١َاة ډىٶ ز(  ٓي اڅُ ْ، اهَيْډَث٣ً ثٍ اډًٍ ډٮىً ٽٍ  ىًٍٍٝسٓي إ اَْ ثبٙي، ا٦١َاة ډظجز إ ډظبڃ، ث

اَث  ٓاُ ىٕز ىاىن اډًاڃ ثبٙي ډىٶ َ ٙين يٕي سَٓ اُ ٵٺ ًْٕثٍ ډ٪بََ ىو ٥ٓم٬ ي ياثٖشڂ ٕجتٽٍ ثٍ  ٓا٦١

اَث #13, ٛ، .,,ٷ، ه٦جٍ /,/,اڅجلاٱٍ،  وُغ$إز  ٘ ثٍ آهَر ي سَٓ اُ ٔا٭شٺبى ي ځَا ٕجتٽٍ ثٍ  ٓي ا٦١

ز  ٓ٭ٺبة اكشمبڅ اَؤٽٍ ا ډٮىبٕزه ٍ أىؼب ثٔثًىن ا٦١َاة ىٍ ا ٓ( ډىٶ#3-ـ1- $ډٮبٍع5آن ثبٙي ډظجز إ ي  ٓه وڂ

لاڇ ډٌډًڇ ٔاُ و٪َ ى ٓٚبؤدَ ٽٍ  ډٮىبٕزه ٍ أه ډظجز ثًىن ا٦١َاة ثًٕٙى( َمـىٓ ډ ٓسچٺ ٓإز ي ډىٶه إ

ز(ه إلاڇ ډظجز ي ډمييف ٔاُ و٪َ ى ٓا٦١َاثؿىٕه   إ

 ئٙبثـ اؾلأ ثطاؾبؼ يفٛأُ اضغطاة ٔٙف. 7

 وبىيضعف ا. 1-7

ز $ٹَٕٙثب ا٥مَمَاٌ ڈ ٕمبن سٖچٔا ز ٕاډ٘ ي اډىآٍ ْض ډشٮيىٔبر ي اكبىٔ#( آ/-,ٛ ، , ، ع,2.,، ٓىبن هب٥َ إ

اَى ثبا ٍٓياو ي  ٓ# ي وڂَاو.+/ ٛ، / ٷ، ع.,/,ٝييٷ، ؛ -3 اوٮبڇ5؛ / ٵشق55 اوي $ٍ(ٻ مبن وٖجز ىاىٌٔاٍ ثٍ اٵ

؛ .3/ ٛ، - ٷ، ع,,/, ،٥ًٕٓ؛ ., ػه5؛ +. ٵٞچز5؛ .1ـ-1 5ًو5ٔ ٔ$ٍ(ٻ ويا ٽَىٌ ٓن وٶبا٦١َاة اُ ډاډى

 #(/0 ٛ، , ، عٷ/+/, ،ٓٹم

ٙٔهَ»ي5 ٔٵَډبٓ هيايوي ډ اً بِٔمبوَُڈٕٔ ثِ٪چُڈٍْ ؤيُڅئټٙٓ څَُڈٔٔ اڅإْډَهُٕ اڅٌَّ اً يٓ څڈَٕ ٔچٓجِْٖٔ ٽىي ٓ ٍ ىلاڅز ډٔه آٔ#( ا-3 اوٮبڇ5« $آډىُٓ

اٍډ٘ ي  ن َىڂبډى ٽٍ ثٍ ٔبى ٹيٍر هيايوي ډىبن ىاٍى( ډاډىبز اهشٞبٛ ثٍ ډاډىٕپٍ اډىثَ أى اٵشىي، ډًػى اُ آ

بن دٕيا ډىٕاكٖبٓ اډى هيايوي   هٕ#( َمـى1/.ٛ ، 2 ، ع/2.,، ْ ي َمپبٍانَإًُٙى $ډپبٍڇ ٙ ز ىٍ ىڅٚ

ٔ ٕپٕٓىشٍََٔ»ي5 ٔٵَډبٓ ډ بٌٍ أه آٍٔ  (#1- سًث5ٍ« $ًٍٕٓٔڅٍٙٙ يٓ ٭چٓىَ اڅمْأډْىٕٙهَ  ٭چٓى  طڈُٛ ؤوَِْڃََ اڅچٍَّ ن بَډاډىٕثٍ أىپٍ ٱإز اٙ

اٵِيىٌ ًٙى، آٍاډ٘ اي  اوٖبنن مبٔا َث ٹيٍمبن، ََٔوي( ثب سًػٍ ثٍ ٹبثڄ ٙير ي ١ٮٴ ثًىن إٍُمى اُ آٍاډ٘ ويا

اًَي ثًى(ٕسَ ثبٙي، ا٦١َاة اي ث ٴٕمبن اي ١ٮٔي ََؿٍ ا ،ٚشَٕث  ٚشَ ه

 ييبگشايدً. 2-7

ز د ٔٓب َٕإىو»ي5 ٔىٵَډبٓ ب ډٕٴ ىوٕىٍ سًٝ ٓ٭چاډَٕډاډىبن  ډبوي ي اَڄ آن ٓ ياٍ ومٔثلا، كبلاس٘ دب بيٌ ثٕـٕإ

اڅجلاٱٍ،  وُغ« $بة إزٔىٍ آن وب ٓمىٔىٍ آن وبدٖىي ي ا ُٓويځ َ،ٕٖشىي( اكًاڅ٘ ځًوبځًن ي كبلاس٘ ډشٲٕمه ؤا

 #(3/. ٛ، 1--ٷ، ه٦جٍ /,/,

اُ  ْبىٔثو٘ ُ ، ؿًندَٽَىٌ ْځَْ ي ډبى ٓب٥چجٕىوٍا اي  ٍٓياو ْٽٍ ٵ٢ب ٽٖٓب، ٕىو َْبٓ ْځٔثب سًػٍ ثٍ ي

اٍ ډ اََڈ ومٓ آوـٍ  اًَي ٵ اٍكشٓ ه ي5 ٔىٵَډبٓ ډ اٽَڇ بډجَٕد ًٙى(ٓ ډ ٓ٘ ٍياؤي سًٚ ْٵپَ َْبٓ ځَىى، ىؿبٍ وب
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اٍ ډٚٲًڃ ډ ٔٓ،بځَإىو» ٝييٷ،  5ه ٍ(ٻٕ؛ َمـى-.0 ٛٷ، /,/, ،ٓ$٥ًٕ« َب ٍا ٽىي ي َڈ ثينٓ َڈ ٵپََب 

 #(.2 ٛ، , ، ع-1.,
اٍ ؿٍ ٙيٌ»ي5 ٔىٵَډبٓ ډ اډَٕډاډىبن اٍ دَٕاُ ىو ٓ(( ؿًن اويٽ(ٙمب  ٚبن ي ډ٦٢َة ٔب اُ ىٕششبن ثَيى ٙمب 

اَثَ آوـٍ اُ ىٕششبن ٍٵشٍ ثٓ آٙپبٍ ډ سبن ىٍ ؿٌَُ ٓٚبؤٍ دَآطب ٽٍ سب ػبٔٓ  ،ٽىيٓ ډ « ؟!ي(((ٕٽىٓ ډ ٓسبثٓ ځَىى ي ىٍ ث
 #(13, ٛ، .,,، ه٦جٍ ٷ/,/,اڅجلاٱٍ،  وُغ$

 کفش. 3-7

اٍٱت ِْٕدًٙبوين ؿ بْثٍ ډٮى «ٽٶَ» مبن إز ٠ٔ إوٺ ،# ي ىٍ ا٦ٝلاف+/ٛ ، / ، عٷ-,/,، اٝٶُبوٓ إز $
اََ اَؤآ ٓ#( هيايوي ىٍ ثَه01.ٛ ، 0 ، عٷ4+/,، ْيٕ$ٵ اٍ ثٍ ٽٶَ اٙوبٛ وٖجز ىاىٌ إز  ٓبر وڂ ي ا٦١َاة 

 #(-, اوٶبڃ5؛ ,0, ان5٭مَ آڃ$

ُّ٭تٕٓ(((»ّٔ ڄ آًٔ ٥جب٥جبئٓ٭لاډٍ  ٙٔهَ ٽٶَََيُا اڅَ أه آٍٔ  5يؤًٖٓ # ډ,0, ان5٭مَ آڃ« $ٕىٓچُٺْٙٓ ٵٙٓ ٹچًُُةِ اڅٌَّ

ز ثٍ ډاډى ي٭يٌ اوياُى،  ٽٍ اُ آوبن ثَ ىڃ ٽٶبٍ ډى ٓى اُ ٥َٔٸ ٍ٭ت ي وڂَاوثٍ ُيى  ن ثٍ أىپٍ هيايويباى إ

اًَي ٽَى( ا ٔبٍْ اَ ٽٶبٍ ډپٍ ثب أىپٍ دَٕيُى  ډىاٙبٌٍ ٍ ثٍ وؼبر ډٖچمبوبن ثٮي اُ ػىڀ اكي ٔه آٔٙبن ه ٽىي؛ ُٔ

 نٔٚبَب ىٍ ىڃـ  دَٕشى ثًى ٍ هبٕٝز ٽٶَ ي ثزـ ٽ ؿٚمڂَٕى دٕيا ٽَىٌ ثًىوي، اډب هيايوي هًٳ ي يكٚز ٭ؼٕجى

#( 11ٛ ، / ، ع/2., ئٓ،٥جب٥جب$ هًٍىٌ ثًىوي اُ اكي ثبُځٚشىي، ډظڄ ٔټ څٚپَ ٙپٖز ٓٽٍ يٹش  اْ ځًوٍ ثٍاٵپىي، 

اٍ دَيٍىځبٍ هًٕٖشىىٍ كٺٕٺز ډَىډى ٽٍ سبث٬ ىڅٕڄ و اًىص وبسًاوىي ي ُيى  ډىى ي ي ٕىڀ ي ؿًثى  ىاوىي، ىٍ ثَاثَ ك

شجبٌ ډلبٕجٍ ډى اًَي ىاى ىٍ و٪َٙبن  ٓىي ىٍ ُويځٔوبهًٙب ْا بىطًٍٙوي ي اځَ اكشمبڃ ىَىي ك ځَٵشبٍ اٙ آوُب ٍم ه

 #(0-,ٛ ، . ، ع/2.,، ْ ي َمپبٍانَإُاٵشىي $ډپبٍڇ ٙ ثٍ يكٚز ډى ،ٽىي ي اُ آن ډ٦٢َة ٙيٌ ثٍِٿ ػچًٌ ډى

 ًفبق. 4-7

ز $ٍاٱت نيٕدًٙ بْثٍ ډٮى «وٶٸ»ٍٚ ٔډٞيٍ ثبة ډٶب٭چٍ اُ ٍ «ٵٸبىډ» شه إ ٛ ، ٷ-,/,، اٝٶُبوٓ ي دىُبن ىاٙ

لاڇ ډ3,4 ز ٽٍ ىٍ ٩بََ ا٩ُبٍ إ ز ،ٽىيٓ #( ډىبٵٸ ٽٖى إ ٛ ، +, ، ع-2.,، ٓ$٥جَٕ  اډب ىٍ ثب٥ه ٽبٵَ إ

ځبٌ ډلپمى ىٍ ُويځى وياٍوي،  #( ډىبٵٺبن ؿًن سپ3ٍٕ ؛ ثٺ015ٌَ ؛ سًث125ٍ, ان5٭مَ آڃ5 ه ٍ(ٻٕ؛ َمـى4./

اَثَ كبىطٍ ٕوشى ٹَاٍ ځَٕوي ي  َىڂبډى اٍ اُ ىٕز  ،، ډ٦٢َة ٙيٌىَىي  ْب اكشمبڃ ه٦َٔٽٍ ىٍ ث ٽىشَڃ هًى 

اًَىي ٹج٠ ٍيكٚبن ٽىىي $ ځًٔى ډى ؛ىَىي ډى اٍ اُ ډاډى ؿًني   #4, اكِاة5ه  ٓن ډوٶبىٍ ثب٥ه هًى ٽبٵَوي ي آن 

 سًث5ٍثب٥ىٚبن آځبٌ ًٙوي $اُ ثَوي ي َمًاٌٍ وڂَاوىي ٽٍ ډَىڇ  َٕ ډى ٽىىي، ٭مَى ٍا ثب ىڅٌَُ، يكٚز ي ا٦١َاة ثٍٓ ډ

اًٌٍ ىؿبٍ ىڅٌَُ ي  ٭چزه ٕثٍ َم .ٽىىي ٭چٍٕ هًىٙبن إز ډى سًٍٞ ،ىىيٕثٓ ٽٍ ډ ْډز ه٦َ# ي ََ ٭لا02ـ01 َم

 #(/ ډىبٵٺًن5ا٦١َاة َٖشىي $

 دسک ًبدسست. 5-7

ٽىي ډَٿ ٵىب ي ٓ ډسًٍٞ ىاٍى ي  ٓډَٿ ىٍٻ وبىٍٕش ثبٌٍٽٍ ىٍٽٖٓ ًٙى( ٓ ت ا٦١َاة ډډًػ ٓىٍٻ وبىٍٕز ځبَ



  17  اٍِٛي ٔفٟٛٔي اضغطاة ثطاؾبؼ ٔٙبثـ اؾلأي

ز اوٖبن ْوبثًى ز( أه ا٦١َاة ًٙى ٓه َٕوًٙشٕىؿبٍ ؿى ٍْيُ ىپٍٔاُ ا ٮشبًٕ، ٥جإ اَن إ ، ډ٦٢َة ي وڂ

ز ْي ثبٔي وٖجز ثٍ ؿىٕه ډَځى ٽٍ دبٔبن آٍُيَب بٕزثؼ اَن ثًى ،اوٖبن إ اٍ ىٍٔـٍ (وڂ اى ثٍ ٔټ  اډب ََځبٌ ډَٿ 

اٍنإَُډٮىبٕز $ډپبٍڇ ٙ ُويځى يالاسَ ثياوٕڈ، ىٔڂَ أه ا٦١َاة ثى  #(/,-ٛ ، +, ، ع/2.,، ْ ي َمپب

ٍ ٔآن ٙوٜ اُ سَٓ ي ا٦١َاة ډَٿ ځَثٕمبٍ ثًى، ٍٵشىي( ٽٍ ٚبن اُ اٝلبث ٓپٍ ىٔياٍ ٔث ْڇ َبىاډب

اٍ ومُٔ ْ؛ي وٖجز ثٍ آن ا٦١َاة ىاٍ ٓسَٕٓ سً اُ ډَٿ ډ 5ك٢َر ٵَډًىوي (ٽَىٓ ډ ( ٕذٔ ٓٙىبٕٓ اَ آن 

ز ٽٍ څجبٓٔډَٿ ډبوىي ا 5ٵَډًىوي اٍ اُ سً ػيا ٽىىي( َمبن َْب ه إ اٍ اُ ثين سً ٓ ٶٕٽظ لمبڇٕځًوٍ ٽٍ إش ؿَٻ  َب 

اٍكشٕٽىي، ډَٿ وٓ ػيا ډ اٍ اُ وب اًَي ٽَىٓ َب ي ىڅمٚٲًڅٓ ِ سً  ه ٕٙوٜ اُ ثآن ه َىڂبڇ ا٦١َاة ٔىٍ ا (َب ػيا ه

 #(+4- ٛٷ، .+/,ٝييٷ، ٍٵز $

 بد خذاي يفشاهَض. 6-7

ز $ډ٦ٞٶًٕ، ىٍ ډٺبثڄ ٱٶچز ي وْٖبىآئٍ ْثٍ ډٮىب «ًٽَ»  ًٓٽَ هيا ٽٍ آځبَ #(./.ٛ ، .ٷ، ع +./,، ْبن إ

ز $ډٞجبف  ٍٓياو  5ًٙى $ٍ(ٻٓ ىبن ډٕت آٍاډ٘ ي ا٥مډًػ ،#/1-ٛ ، 33.,، ِْىٔي سًػٍ ٹچت ثٍ هيايوي إ

 #(42/ ٛ، - ، عٷ2+/, ،ٓىٕٽچ؛ -/. ٛ، ٷ/,/,اڅجلاٱٍ،  وُغ

اً يٓ س٦َمْئٓهُٙ»ي5 ٔٵَډبٓ ڈ ډٔن ٽَآهيايوي ىٍ ٹَ ٙٔهَ آډىُٓ ٙ  اڅٌَّ ٙ ٹچًُُثُٔڈٕٔ ثٌِٽَِْٙ اڅچٍَّ  ٍ٭ي5$  «اڅٺْچًُُةٔ  س٦َمْئٓهُٙ  ؤلَا ثٌِٽَِْٙ اڅچٍَّ

ٙ»  ٔٮىى ،#( ډشٮچٸ ٵٮڄ3- َب ػِ ثٍ ٔبى هيا آٍاډ٘  ٵُمبوي ىڃ ډٺيڇ ٙيٌ ٽٍ ډى« س٦مئه»ٔٮىى  ،ثَ ٵٮڄ« ثٌِٽَِْٙ اڅچٍَّ

٬ هًى ًٙى ډشًػٍ ي١ ؿىبوـٍي  ،ٔبثىي ي اځَ ىڅى ثٍ ٔبى ٱَٕ اي آٍاډ٘ ٔبثي، اُ كٺٕٺز كبڃ هًى ٱبٵڄ إز ومى

 #(32/ـ31/ٛ ، ,, ع ،ٷ2+/, ،ٓىٕٽچ$ځَىى  ىٍوڀ ىؿبٍ ٍ٭ٍٚ ي ا٦١َاة ډىٓ ث

 عذم تَکل بِ خذا. 7-7

ٛ ، /4.,، ٓي ياځٌاٍ ٽَىن اډًٍ ثٍ دَيٍىځبٍ $وَاٹ ٓاڅُ َْيٍٕ ٽَىن ثٍ ٹيٍر ي وٕسپ 5ٓٮىٔ «سًٽڄ ثٍ هيا»

ز سًٽڄ ٕي ٙيٌ ي ډبَٕآن ثَ ا٦١َاة سإٽ ي ٵٺيان َٓ سًٽڄ ثَ آٍاډ٘ ٍياوٕثَ سإط برٔبر ي ٍيأ#( ىٍ آ.11

ز  َهيا ىاوٖشٍٕين ي ډ٦٢َة وٚين اُ ٱٕوَُإ  #(+0 ٛ، -، ع 23.,ٝييٷ، $ ٙيٌ إ

اٍِ ١ٍَ ډشِڅِڃ وماوٖبن  اَ#؛ ,/- ٛٷ، .,/, ي،ٕډٶځَىى $ٓ ډشًٽڄ اُ ُياڃ إجبة وٶ٬ ي كًٞڃ اث ىاوي ٓ ډ ُٔ

زهي ىٕز ثٍاهشٕبٍ َمٍ اډًٍ  اٍ ٽٍ ثٍ هيا سًٽڄ ٽىي  ٓ# ي ٽ33ٖ, ؛ ا٭َاٳ0,5 5سًثٍ$ إ ٽىي ٓ ز ډٔٽٶبهيا اي 

 #(002 ٛ، -ٷ، ع 2+/, ،ٓىٕٽچِ ا٦١َاة وياٍى $ٕؿ  ؾَٕثبٌٍ ؼٍ ىٍٕ#؛ ىٍ وش. ٥لاٷ$5

ثٍ اي ثَٕبوي  ٓب وٶٮٔسًاوي ١ٍَ ٓ وم ؿِٕ َٕؾ ٽٔ ي َٕؾ َ اُ هيا ٕىاوي ٱٓ شًٽڄ ډاوٖبن ډىپٍ ٔثب سًػٍ ثٍ ا

ًٙى ٵَى ٓ ت ډډًػسًٽڄ ٍيْ  ثئه ،ئآٓ َاة اُ اكشمبڃ يٹ٫ً ١ٍَ ثٍ يػًى ډ# ي ا1,٦١- ٛٷ، .+/,ٝييٷ، $

ز ي ََ اكشمبڃ  اوٖبناډب  (ىؿبٍ ا٦١َاة وڂَىى إَىبٻ إ اًٍ َ اًٌٍ اُ اكشمبڃ ثَيُ اسٶبٹبر وبځ ٵبٹي سًٽڄ َم

اٍ ډ٦٢َة ډ ١ٍَْ  ٽىي(ٓ اي 



18    ، َ1402 ثٟبض، 61، پيبپي اَٚزٞٓ، قٕبضٜ قب٘عؾب 

 ئٙبثـ اؾلأ ثطاؾبؼفٛأُ اضغطاة ٔثجت . 8

 بِ عظوت اٍ ضٌبخت خذا ٍ تَجِ. 1-8

ز5  شٓ آډيٌ إ ز( ىٍ ٍيأ ػٍ ٙيٌ إ اَوٓ ډظجز سً اَة ي وڂ ٽٖٓ »ىٍ آٔبر ي ٍيأبر ثٍ سإطَٕ ډٮَٵز ثٍ هيايوي ىٍ ا٦١

يا ډٓ اَة دٕ ي وٖجز ثٍ اي ا٦١ ىبٕ اٍ ثٚ #( ىٍ ٍيأشٓ ىٔڂَ أه كبڅز اُ 1, ، 3ٛٷ، ع 2+/, ٓ،ىٕٽچ« $ٽىي ٽٍ هيا 

بوٍ ز سَٔه ډَىڇ وٖجز ثٍ هيا َبْ ٭بڅڈٙ وٚ ٦ ٓظٕ$څيوي ثٍ ٙمبٍ آډيٌ إ اٍٻ ډٺبڇ #,,, ، 21ٛ., ٓ،يإ ( َمـىٕه اى

ز  اَة ىاوٖشٍ ٙيٌ إ اَوٙٮجٍ  ؛ اثه1/ٍكمه5 ؛ +/ $وبُ٭بر5ي ٭٪مز دَيٍىځبٍ ثب٭ض ا٦١ #( +1, ٷ، ٛ/+/, ٓ،ك

اَة اي اُ هيا ُٔبىسَ ډٓ ي، ا٦١ أُه ََٹيٍ ډٮَٵز ٵَى ثٍ ٭٪مز آٵَٔيځبٍ ثٕٚشَ ثبٙ اُ »ٵَډبٔي5  ډٍٓي هيايوي  ًٙى( ا

وٍي آَ ىا مىيان اُ اي َ اَى #3- $ٵب5َ٥« ډٕبن ثىيځبن هيا سىُب ىاوٚ ًلاً ىٍٻ ٭٪مز آن َڈ ٭٪مشى وبډلييى ث ( اٝ

اٍن،  ډًػًى ډلييىى َمـًن اوٖبن هًٳ ْ ي َمپب اَُ ز $ډپبٍڇ ٕٙ  #(3/-، ٛ 3,، ع /2.,آٵَٔه إ

 وبى بِ خذايا. 2-8

َبْ إلاډٓ ډاډىبن وٖجز ثٍ هيايوي هًٳ  إز( ىٍ آډًٌُ أمبن ثٍ هيا ٔپٓ اُ ٭ًاډڄ ا٦١َاة ډظجز

 ٷ، ٛ/+/, ،ٓكَاوٙٮجٍ  ي ا٦١َاة ىاٍوي ي اُ أىپٍ ډجبىا َيأز اڅُٓ اُ آوُب ځَٵشٍ ًٙى، وڂَاوىي $اثه

هًاَي اځَ أمبن ىاٍوي اُ اي هًٳ ي ا٦١َاة ىاٙشٍ ثبٙىي ي اُ ٕٙب٥ٕه  #( هيايوي اُ ډاډىبن ډٓ,+.

 (#20, ٭مَان5 $آڃيَىي سَٕٓ ثٍ هًى ٍاٌ و

ز ٔمبن ىٍ أَ إبر ثٍ سإطٔىٍ ٍيا بٌٍ ٙيٌ إ  ،ٓىٕٽچ؛ 0,. ٛ ،ٷ/,/,اڅجلاٱٍ،  وُغ$ؼبى ا٦١َاة ډظجز اٙ

ز ٥جب٥جبئٓ٭لاډٍ ( #,2, ٛ، -ٷ، ع 2+/, ز؛ باُ ٝٶبر ډاډى ٓپٔهًٳ اُ هيا  5ډٮشٺي إ اَن إ ن بډاډى ُٔ

اٍ ٍة هًى ډ وشٕؼٍ ىأَ ډياٍ ١ٍب ي ٕو٤ ايٕز( ىٍ وؼبر ي َلاٽٚبن ٽٍ ٓ#؛ ٍث03 $ډاډىًن5ىاوىي ٓ هيايوي 

اَوىي ٽٍ ډجبىا ثب وبٵَډبو  #(/0ٛ ، 0, ، ع/2., ئٓ،٥جب٥جب$اي ثٍ َلاٽز ثَٕىي  ٓوڂ

 ييگشا آخشت. 3-8

ز ٽٍ ؿٚڈ ٍْيُ» 5ئٵَډبٓ بډز ډٕٴ ٹٕهيايوي ىٍ سًٝ ، #2 5بډزٕ$ٹ «ئآٓ َب اُ ٙير يكٚز ثٍ ځَىٗ ىٍډ إ

اًَي ٍٵز ىٍ آن ٍيُ دَىٌ»#( +, 5بډزٕٹ$ «ٖزٕو ٍَٓاٌ ٵَاٍ ي دىبَڂب» اوٖبن ٍا اُ سمبڇ » (#-- $ٷ5 «َب ٽىبٍ ه

ز آځبٌ ډٓ ز َب ي ىٔيٌ ىڃ»ي  #., 5بډزٕٹ« $ٽىىي ٽبٍَبٔٓ ٽٍ اُ دٕ٘ ٵَٕشبىٌ إ 5ٍ« َب دَٔٚبن ي ىځَځًن إ  (#2. $وً

اًَي آډي ي ث ىاوي كشمبًٓ ه ٍيُ ډٮشٺي إز ي ډٔٽٍ ثٍ ا ٓاوٖبو كبڃْ هًى ثٍ آهَر ي  ٓىٔى ٓب سًػٍ ثٍ ډجبوه

٘ اُ ٔهً ٓاكشمبڅ َْب ًٕ ي ىٍ و٪َ ځَٵشه څٲِٗ  ټٔٶبر اُ ٕه سًٝٔىاٍى، ثب ډلاك٪ٍ اأمبن ىٍ آن ػُبن  ُٓويځ

# ي اُ +./ ٛٷ، +,/, ،ٓ$ٽَاػپى ځَى ډِٓ اُ ا٦١َاة ٔاٵشي ي ٹچج٘ څجَٓ ڂَ، سمبڇ يػًىٗ ثٍ څٌَُ ډٔى ًْٕ

اًَي ثًى  زٕىپٍ ډجبىا ىٍ اطَ ډٮٞٔا ز ٽًٙ٘ ٔوُب ٓه اوٖبوٕ( ؿى#0, $اوٮبڇ5هيا ثٍ ٭ٌاة آهَر ىؿبٍ ًٙى وڂَان ه

اٍ ىٍ اوؼبڇ ٥ب٭بر اوؼبڇ ډى ز اُ أى هًى  پٍ َٕاوؼبڇ ثٍ ًٕى دَيٍىځبٍٗ ىَي، اډب َمـىبن ىڅ٘ ىٍ ا٦١َاة إ
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اًَي ځٚز اَ؛ #0-1 ٛ، ٷ+,/, ،ْآډيسمٕمٓ ؛ +1 $ډاډىًن5 ثبُه اًَي ٙي ي ا ىاوي َٕاوؼبډ٘ ؿٍٓ وم ُٔ ه ٔه

اًَي ثًى ډًػاثُبڇ   (#.,. ٛ، ٷ3,/, ،ٓٽٶٮم٭بډچٓ $ت ا٦١َاة اي ه

اٍ وٚبن ډ ٍٔٓيا ثبٌٍٽبٍٙىبٕبن ىٍ ٓبثٔغ أٍُوشب# /$ػييڃ   5ىَيٓ ٭ًاډڄ ا٦١َاة 

 فٛأُ اضغطاة CVI: ٔحبؾجٝ 4خسَٚ 

 ٘تبيح اضظيبثي فٛأُ اضغطاة زض ٔٙبثـ اؾلأي

 اضغطاة ٔٙفي

مبن ٭بډڄ ٓى ١ٮٴ أ أَ اَډًٙٓ ٔبى هيا ىٍٻ وبىٍٕز وٶبٷ ٽٶَ وٕبځ ٽڄ ثٍ هيا ٵ  ٭يڇ سً

 , , *(CVI , , 32)* 32)* 32ومٌَ 

 سإٕٔي سإٕٔي سإٕٔي سإٕٔي سإٕٔي سإٕٔي سإٕٔي سإٕٔي* ٍى

 اضغطاة ٔثجت

ػٍ ثٍ ٭٪مز اي ٭بډڄ مبن ثٍ هيا ٙىبهز هيا ي سً ٓ آهَر أ أَ  ځ

 *(CVI , 32)* 32ومٌَ 

 سإٕٔي سإٕٔي سإٕٔي سإٕٔي* ٍى

 اضغطاة عجيقي ٚ ٔكتطن ثيٗ اضغطاة ٔٙفي ٚ ٔثجت

 اوڂٌِٕ ىٵ٬ ١ٍَ ي ػچت وٶ٬ ٭بډڄ

 , CVIومٌَ 

 سإٕٔي سإٕٔي* ٍى

اَ ىٕز ثٍ ٍٔٓيا ،ًٙىٓ ډٚبَيٌ ډ# /$ځًوٍ ٽٍ ىٍ ػييڃ  َمبن ز +*24َمٍ ٭ًاډڄ ثبلاسَ اُ  ْآډيٌ ث ه ٔثىبثَا (إ

 وي(ىٔيي ځََٕٔمٍ ٭ًاډڄ سإ

 ئٙبثـ اؾلأ ثطاؾبؼٛأُ اضغطاة ف ٝضاثغ. 9

 ٍ کفش ييبگشايبد خذا، دًي يوبى، فشاهَضيسابطِ ضعف ا. 1-9

ٙ(((»ي5 ٔٵَډبٓ ډ «ډىبٵٺًن»ِ هيايوي ىٍ ًٍٕ اًڅپُڈُٕ يٓ لا ؤيَلٕاىٽٔڈُٕ ٭هْٓ ًٽَِْٙ اڅچٍَّ اً لاسچُُْپِڈُٕ ؤډَٕ ٙٔهَ آډىُٓ  $ډىبٵٺًن5« ٔبؤَُٜٔبٓ اڅٌَّ

اٍ اُ ٔبى هيا ٱبٵڄ ٽىي؛  «ي ايلاى اُ ًٽَ هيا اډًاڃاڅُبء»( ډى٪ًٍ اُ 4# ز ٽٍ اٙشٲبڃ ثٍ ډبڃ ي ايلاى اوٖبن  اَأه إ ُٔ 

اٍ اُ سًػٍ ثٍ هيا ثبُهبٕٝز ىوٕب َمٕه إ َ ٕمبن َٖشىي ىٍځٔٽٍ ىؿبٍ ١ٮٴ ا ْاٵَاى ٽٍ ؿىبن ؛ىاٍى ډىز ٽٍ آىډى 

اَډًٕٙي ىٍ وش ٔٓبځَإىو  #(+4/ٛ ، 4 ، ع/2.,، ئًٓٙوي $٥جب٥جب بى هيا ډىٔ ٓؼٍ ٵ

إَىو ډًػتمبن ١ٔٮٴ ا اُ ٽٖى ٽٍ »ي5 ٔٵَډبٓ بى هيا ٱبٵڄ ًٙى( هيايوي ډٔاوٖبن اُ ځَىى ٓ ٕجت ډ ،ٙيٌ ٔٓبځ

اٍ ومى اُ ٔبى ډب ٍيى ډى اَٟ ٽه ځَىاوي ي ػِ ُويځى ډبىى ىوٕب  ي5 ٔٵَډبٓ ه هيايوي ډٕ( َمـى#4-$وؼڈ5 « ٥چجي، ا٭

اٍ سىُب ثب ُثبن ډى»  ٓاډب اځَ آُډًو (بثىئٓ ىبن ډَٕمٕه ٽٍ ىوٕب ثٍ آوُب ٍي ٽىي ثٍ آن ا٥م  ؛دَٕشىي ثٮ٢ى اُ ډَىڇ هيا 

 (#,, $كغ5« آيٍوي ډى ًْٙوي ي ثٍ ٽٶَ ٍي ىٍ ډبڃ ي ػبن# ثٍ آوُب ثَٕي ىځَځًن ډى ْ$١ٍَ

إَىؿبٍ ىواوٖبن ًٙى ٓ ت ډډًػمبن ٔه، ١ٮٴ أثىبثَا اٍَ ٓ ثب٭ض ډ ٔٓبځَإًٙى ي ىو ٔٓبځ ًٙى ىٍ ًٍٝر ٹ

اٍ َڈ اُ ىٕز ثيَي ي ثٍ ٽٶَ ٍيٕمبن ١ٮٔ٘، َمبن أَٟ آُډبځَٵشه ىٍ ډٮ  آيٍى( ْٴ 
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 ييبگشايسابطِ ًفبق ٍ دً. 2-9

لاڇ ي ٙپڄ ْآيٍىن ٩بََ ْٕجت ٍي ٔٓبځَإىو اَى ثٍ إ اَىًٔٙى( ىٍ ايآ وٶبٷ ىٍ ٹچت ډ َْٕځ اٵ  ْڄ َؼَر، اٵ

اٍ اكٖبٓ ٽَىٌ ثًىوي، اُ ٵَٝ َْيُٕد َْب ٥چت ٽٍ وٚبوٍ ډىٶٮز  َْٗ ٩بََٔسب ثب دٌ ويز إشٶبىٌ ٽَىډٖچمبوبن 

 ،ثٍ هيا أمبن آيٍىٔڈ 5ځًٔىيٓ ي اُ ډَىڇ ٽٖبوى َٖشىي ٽٍ ډ»ي5 ٔٵَډبٓ هًى ثَٕىي( هيايوي ډ ْإلاڇ، ثٍ ډىبٵ٬ ډبى

اٍ َمبوىي ٭ٌاة هيا ډى ٙمَوي $ي اُ سَٓ آن اُ أمبن ٩بََى  اډب ؿًن ىٍ ٍاٌ هيا ٙپىؼٍ ًٙوي آُاٍ ډَىڇ 

ډب َڈ ثب ٙمب ثًىٔڈ((( ي اڅجشٍ  5ځًٔىيٓ ي# ډٕبثٔىٕز  ٓمشُٕ ػبوت دَيٍىځبٍر ٔبٍى ٍٕي $ثٍ ٱىځَىوي# ي اځَ ا ثَډى

اٍ ٽٍ أمبن آيٍىٌ اًَي ٙىبهز هيايوي ٽٖبوى  اٍ وِٕ ه اًَي ٙىبهز ي ډىبٵٺبن   (#,,ـ+,$٭ىپجًر5 « اوي ه

ز ٽٍ كت ډبڃ ي ډٺبڇ ډًػت ٍيِٕ سإٽٕبر ؤىٍ ٍيا  يٕ$ًُٙٙى ٓ ىٍ ٹچت ډ٘ آن ٔيإين وٶبٷ ي دٕٔي ٙيٌ إ

 (#01, ٛٷ، 4+/, ،ٓطبو

 وبى ٍ عذم تَکل بِ خذايسابطِ ضعف ا. 3-9

ز؛ ١ٔٮٴ ا وشٕؼٍ٭يڇ سًٽڄ ثٍ هيا  اَمبن ثٍ هيإ ىاوي ٽٍ ٕججٕز َمٍ إجبة ثٍ هيايوي ډىشُى ٓ ډاډه ډ ُٔ

ز  ىٕز ثًٍٙى ي سيثَٕ َمٍ اډًٍ  ډى اٍ ياډىٔ( ا#,0 $سًث5ٍهيإ اٍ ثٍ هيا ياځٌاٍى ي َمٍ ىاٍى اډًٍ ه ه اډَ ډاډه  ًى 

ا11ُ,ٛ ، +, ، ع/2.,، ئٓسًٽچ٘ ثَ اي ثبٙي $٥جب٥جب ك٢َر اُ ٹًڇ  ٓمبن آيٍىن ځَئَا ْػَاډبىٍ  ٍي هٔ#( ا

اٍَ ىاٙشىي ي ََ ُډبن اكشمبڃ ه٦َ ي ىٍ وشٔهً ْبٔٽٍ سلز ٵٚبٍ ٙئيى اُ وبكٍٕ ٵَ٭ًن ي اٹً ٓډًٕ ؼٍ ٕ٘ ٹ

اَى ىيٍ ٽَىن ث ًٕىډك٢َر ، #.3 5ًؤٔ$ڈ ي ا٦١َاة ثًى ٕث اځَ ثٍ  ،اى ٹًڇ ډه5 »ٵَډًىڈ ي ََآ اُ آوبن ٕث

 (#/3 5ًؤٔ$« أي ي ىٍ ځٶشبٍ هًى ٝبىٹٕي ثَ اي سًٽڄ ٽىٕي هيا أمبن آيٍىٌ

اٍ وٚبن ډٔؼٍ اٍسجب٣ ٭يڇ سًٽڄ ثٍ هيا ثب ١ٮٴ إمبن ي ىٍ وشٍٔ اٍسجب٣ سًٽڄ ثٍ هيا ثب أه آٔا  ىَي(ٓ مبن 

 ادساک ًبدسست سابطِ کفش، ًفبق ٍ. 4-9

 ٓٽٍ ٽبٵَ ٙيوي سٶبيس ٓٽٖبو ْثَا»ي5 ٔٵَډبٓ ٽٍ هيايوي ډ ؿىبن ؛ىاٍوي ٓمٕٽٶَ ي وٶبٷ ثب اىٍاٻ ٱچ٤ ٍاث٦ٍ ډٖشٺ

اٌة اڅُى ثشَٕبوى ٔب وشَٕبوى ٽىي ٽٍ آوبن ٍا ومى اًَىي آيٍى  ؛اُ ٭ َب ي  # ثَ ىڃ هيا $ثٍ ٽٕٶَ ٽٶَٙبن (أمبن وو

ز ٽٍ كٺب ٔٚبن دَىٌَب َبٔٚبن ډَُٔ وُبىٌ ي ثَ ؿٚڈ ځًٗ اٍ ىٍٻ ومٔاى $اُ سبٍٔپى إ  ؛#2ـ1 $ثٺ5ٌَ  «ٽىىي# ٓٸ 

ز ت ٙيٌ ډًػٽٶَ آوُب  ٓٮىٔ اٍ اُ ىٕز ثيَىي( وٶبٷ وٕٹيٍر سٚوٕٜ كٺإ ت اُ ىٕز ىاىن ٹيٍر ډًػِ ٕٺز 

 ًٙى(ٓ ٵُڈ ډ

ز ٽٍ ثب آوپٍ بٍاٌ ډااهٌٌ ي َُٕو٘ ٵٺ٤ ثَ ١ي ٽٖبوى $ډىبٵٺ»ي5 ٔٵَډبٓ هيايوي ډ سًاوڂَوي $ثبُ َڈ ن# ثبُ إ

اَى سَٻ وجَى# اُ سً اػبٌُ ډى اًَىي((( ث اٍ ومى (َبٔٚبن ډَُ ُى هيا ثَ ىڃ ( ه  (#.4 $سًث5ٍ« ىاوىي دٔ كٺبٔٸ 

 ييگشا وبى بِ اٍ ٍ آخشتيسابطِ ضٌبخت خذا بب ا. 9ـ5

ز( هيايوي ډٔا اًويٌ ًٙىآي َىڂبډى ٽٍ $ٹَ»ي5 ٔٵَډبٓ مبن ډشًٹٴ ثَ ٙىبهز إ ثٍ آن أمبن  5ًٔىيځ ډى ،ن# ثَ آوبن ه

ز ي اُ ًٕى دَيٍىځبٍ ډبٕز ،آيٍىٔڈ مبن ٔىَي ٽٍ آوبن ثٍ آٔبر آ ( أه آٍٔ وٚبن ډ#.0 $ٹ5ٜٞ« أه كٸ إ
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اٍ وبُڃ اَ آن  اًُڇ آن  ډٓٙيٌ اُ ًْٕ هيايوي  آيٍىوي؛ ُٔ اً$ىاوٖشىي( أمبن ي ٭مڄ ثٍ څ ِ ډبّٔ كًٞڃ ٕو #ډبوىي سٺ

اډىبن اځَ اُ هيايوي دَيا ٽىٕي ىٍ ٙمب وَٕيى ٙىبهز ىٍٕشى اُ وبىٍٕشى اى ډ»ٵَډبٔي5  ًٙى( هيايوي ډٓ ډٮَٵز ډٓ

 (#4- $اوٶبڃ5« وُي ډى

اَ مبن ثب آهَرٔا اٍث٦ٍ ىاٍى، ثٍٕو ٔٓځ اَوؼبڇ هًى ٔاُ هًٞٝبر ډاډه ا ٓپٔٽٍ ْ ا ځًوٍ ِ  ز ٽٍ وٖجز ثٍ ٕ ه إ

ز( ىٍ كي اَن إ شٍ ٔٙب» 5آډيٌ ٓظٔوڂ ز ډاډه ؿىبن اُ هيايوي ََآ ىاٙ ب ډَٚٳ ثَ آس٘ ٔثبٙي ٽٍ ځًٖشٍ إ

ز ڈ ٕډظڄ كپ$اي  َْبٓ ْځٔوٖجز ثٍ ي ٓه ٙىبهز هيا ي آځبَٕ( َمـى#-+. ٛ، 3 ٷ، ع2+/, ،ٓىٕ$ٽچ «ػُىڈ إ

اٍ ثٍ يػًى ٹ #ثًىن ي ٭بىڃ ثًىن هيا  ٽىي(ٓ ڂَ ډٮشٺي ډٔبډز ي ػُبن ىٕاوٖبن 
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اَكڄ ٹجچ بٓا٦١َاة  اڅڂًْ»ه ثو٘ ٔىٍ ا ،ٓثب سًػٍ ثٍ ډ ٭لايٌ ثَ  اڅڂًه ٔځَىى( آ اٍائٍ ډ «ٓډىبث٬ إلاډ ثَإ

زه ٭ًاډڄ ا٦١َاة ٕي ډظجز ي ٍاث٦ٍ ث ٓٙبډڄ ىي ثٮي ا٦١َاة ډىٶ ٓ،ٮٕا٦١َاة ٥ج  اڅڂًه ٔ( ثب ىٹز ىٍ اإ

ت ډًػاة ٭ًاډڄ ا٦١َ ٓه ًٍٝر ٽٍ يٹشٔثٍ ا ،ِ ىٍ آن ډٖششَ َٖشىيٕا٦١َاة و َْب ًٙى ډاڅٶٍٓ ډٚوٜ ډ

 َْٕځ آن ٙپڄ ٓ# ي ىٍ دٓي آډين اوش٪بٍ ١ٍَ $ډاڅٶٍ ٙىبهشٔت ديډًػ ىٍياٹ٬ًٙوي، ٓ ا٦١َاة ډ َْٕځ ٙپڄ

اَو # ْب ډٺبثچٍ $ډاڅٶٍ ٍٵشبٍٔ# ي اػشىبة ٓ$ډاڅٶٍ ثيو ٓبر ثيوٕى ٽٍ سؼچًٙ ډٓ #ٓؼبوٕ$ډاڅٶٍ َ ٓاډىوبي اكٖبٓ  ٓوڂ

 اٍ ثٍ َمَاٌ ىاٍى(
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 يطيٌ دٝيثحث ٚ ٘ت

بٓ ىٍ  «ىبنٕىٍ ي ا٥مٕ، ٙٶٸ، اډه، ٕپٓيػڄ، ٵ٫ِ، ٹچٸ، ٍ٭ت، ٍَت، هٚ»ڈ ٕه دْيَ٘، ډٶبَٔا َْب بٵشٍٔ  ثَإ

لاډ بٌٍ ىاٍويثٍ ا٦١َاة  ٓډىبث٬ إ اَاٙ إٍه ډٶبَٔا ٓٵبٍٕ َْب ه، ثَهلاٳ آوـٍ ىٍ سَػمٍٔ( ثىبث ز ٽٍ ٱبڅجبًٔڈ   غ إ

لاډٕه ډٶبَٔا  ٴٔٽىىي، ىٹز ىٍ سٮَٓ سَػمٍ ډ «سَٓ»ا ثٍ آوُب ٍ ٴ ٔه سًػٍ ثٍ سٮَٕي َمـى ٓڈ ىٍ ډىبث٬ إ

اٍ ٓڈ إلاډٕه ډٶبَٔٽىي ٽٍ آ ډٚوٜ ډ ٓٙىبٕ ه ىي ىٍ ٍيانٔي سٶبير ا «سَٓ»ي  «ا٦١َاة»  ٔٓډٮىب ْىا

اَټ ثٍ ا٦١َاة َٖشىي؛ ٔوِى ز ٽٍ ىٍ دبٕن ثٍ ه٦َ  ٓؼبوٕياٽى٘ َ «سَٓ» ُٔ  ىَيٓ ډ ٍْي ْٵًٍ ئيسُ بٔإ

اٍن،  ز، .1. ٛ، ,، ع /4.,$ثبؿَ ي َمپب  زٔثَهلاٳ ٵًٍ «ا٦١َاة» ٽٍ ىٍكبڅٓ# ي ډَث٣ً ثٍ ُډبن كبڃ إ

اٍكز بٔٙيٌ ٓ ىٕث٘ ٕد زٕډًٹٮ ټٔ ثبٌٍىٍ ٓوڂَاو٘ ي ٔسًٚاُ  ٓدبٕن سَٓ، كبڅش  ،ي َُٕاثٓ ٵَىْ بٍٔٽىىيٌ $هيا وب

ز( #4--ٛ  ،.4., ،پبٔآډَ ٓدِٙپ ٍيان $اوؼمه ىئٌ# ي ډَث٣ً ثٍ ُډبن آ1/,، ٛ +4.,  إ

 ،ٍ اَىٳ ٵبٍٕ 5ډٮشٺيوي ئٌدٖىيي  ْډ٪بََىٍ َمٕه ُډٕى ز ډش شَ إ شٍ  «سَٓ»ػِ  ِْٕؿ «هًٳ» ٓثُ اٌٙ ځ

ثَ أَُ ؛ًٙى ز $ډ٪بََ ىئٌىٍ آ ىئوبهًٙب ْاوش٪بٍ يٹ٫ً اډَ ْثٍ ډٮىب «هًٳ» ،ٓىٍ څٲز ٭ ٌ،ٔي دٖىي ْإ ، 34., ي

ثٍبٌٍ اڅجشٍ  #(+,, ٛ اَة»ي  «سَٓ»ر ثٕه سٶبيى اًٵٸ ٽبډچََځِ  ،ٙىبٕبن ثٕه ٍيان« ا٦١ شٍٓ س ز يػًى وياٙ  إ

اٍن،  اَىٳ ثٍْ أه ىي بٍٕثٖي  #/1. ، ٛ, ، ع/4.,$ثبؿَ ي َمپب وَيٓ ٽبٍ ډ  اٍ ثٍ ًٍٝر ډش ، شجًٍنٔي ي هٕ$َبڅؼ ث

ز#/1- ، 34ٛ., اَة إ ٓ ٔپٓ اُ ٭ىبَٝ اٝچٓ ا٦١  #(14 ، 30ٛ.,ي دبيٍ،  ًنٕ$ؿبډذ ( اُ ًْٕ ىٔڂَ سَ

اٍن $ ډشًٕچٕبن ىاوىي ٽٍ َمًٖ ٓ ډ «ا٦١َاة»ڈ ډشىب٩َ ثب ٕاُ ډٶبَ ٓپٍٔا  «هًٳ» ٓ# ىٍ دْي40َٚ.,ي َمپب

ز(ٕىٍ ډٶبَٕه دْيَ٘ ىٍ ُډٔا َْب بٵشٍٔثب   ڈ ډَسج٤ ثب ا٦١َاة إ

بثچٍ ب ډٺٔي اػشىبة  ٓبر ثيوٕ، سؼچٓاډىوبي اكٖبٓ  ٓدْيَ٘ كب١َ وٚبن ىاى اوش٪بٍ ه٦َ، وڂَاو َْب بٵشٍٔ

ٕجت ثٍ يػًى  «ىئياى وبهًٙبٔاوش٪بٍ وٖجز ثٍ يٹ٫ً ٍي» ٓٮىٔا٦١َاة،  ٓا٦١َاة َٖشىي( ډاڅٶٍ ٙىبهش َْب ډاڅٶٍ

اَوٓاډىوباكٖبٓ  ٓٮىٔآن،  ٓؼبوٕآډين ډاڅٶٍ َ ه ډاڅٶٍ ٕجت ثٍ يػًى آډين ىي ٔا ي ىًٙ ډٓ٘ هب٥َ ٔي سًٚ ٓ، وڂ

 ى(ځَىٓ ب ډٺبثچٍ# ډٔ$اػشىبة  ٍْوڀ ي څَُٗ# ي ډاڅٶٍ ٍٵشبٍ َٕٕډظڄ سٲ ٓ،بر ثيوٕ$سؼچ ٓډاڅٶٍ ثيو ٓٮىٔڂَ ٔډاڅٶٍ ى

َب ثَاْ اوٖبن ٥جٕٮٓ إز؛ ٔٮىٓ  ځَْٕ ٦ٕلٓ اُ ا٦١َاة ىٍ ثَهٓ ډًٹٮٕز َب وٚبن ىاى ٙپڄ ٔبٵشٍ

٥ًٍ ًاسٓ اوٖبن اُ ١ٍَ ي اډًٍ وبډ٦چًة ځَِٔان ي ىٍ دٓ ډىٶٮز ي اډًٍ ډ٦چًة إز، يٹشٓ ىٍ ډٮَٟ  ؿًن ثٍ

ځَٕى، اوڂٌِٕ ٵ٦َْ ىٵ٬ ١ٍَ ي ػچت وٶ٬ ىٍ اي ٵٮبڃ ٙيٌ، اي ٍا ىؿبٍ ىڅٌَُ،  بٔىي ٹَاٍ ډ١ٍَٓ ٔب اډَْ وبهًٙ

ٽىي( كبڃ اُ أه ٦ٕق ثٍ ثٮي، ثب سًػٍ ثٍ ٭ًاډڄ ا٦١َاة ي َمـىٕه ثب سًػٍ ثٍ ډبَٕز  سًٚٔ٘ ي وڂَاوٓ ډٓ

ٽٍ  ز إز( ىٍ ًٍٝسٓ اډَ وبهًٙبٔىيْ ٽٍ اكشمبڃ ٍم ىاىن آن يػًى ىاٍى، ا٦١َاة ىاٍاْ ىي ثٮي ډىٶٓ ي ډظج

ٽٍ ډَث٣ً ثٍ اډًٍ  ، ي ىٍ ًٍٝسٓ «ا٦١َاة ډىٶٓ»١ٍَ اكشمبڅٓ ډَث٣ً ثٍ اډًٍ ىوًْٕ ي ٱَٕاڅُٓ ثبٙي، 

  إز(« ا٦١َاة ډظجز»ډٮىًْ، اهَيْ ي اڅُٓ ثبٙي، 
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ز، وٶبٷ، ىٍٻ وبىٍٕ  ، ٽٶَ،ٔٓبځَإمبن، ىو١ٔٮٴ ا 5٭جبٍسىي اُ َٓب وٚبن ىاى ٭ًاډڄ ا٦١َاة ډىٶ بٵشٍٔه َٕمـى

مبن ثٍ ٔي ٭ًاډڄ ا٦١َاة ډظجز ٙبډڄ ٙىبهز هيا ي سًػٍ ثٍ ٭٪مز اي، ا ؛بى هيا ي ٭يڇ سًٽڄ ثٍ هيأ ٓٵَاډًٙ

اَة ډىٶٕي ډٚشَٻ ث ٓٮٌِٕ ىٵ٬ ١ٍَ ي ػچت وٶ٬ ٭بډڄ ا٦١َاة ٥جٕي( اوڂَٖشى ٔٓځَا هيا ي آهَر ي  ٓه ا٦١

ز( ََ  «ٓا٦١َاة ډ١َ»ثٍ ٕمز  ،َ ٙيٌٚشٕي ًٙوي، ا٦١َاة ٵَى ثٔسٚي ٓ٭ًاډڄ ا٦١َاة ډىٶ ٹيٍ ډظجز إ

اًډڄ ا٦١َاة ډظجزٔهًاَي ٍٵز( ىٍ ٕمز ډٺبثڄ، ثب سٚي وڂَان  ٓي اڅُ ْاځَؿٍ ٵَى وٖجز ثٍ ډٖبئڄ اهَي ،ي ٭

اًٌٍ ډٓ ډ اًَي ثًى ٽٍ ډجبىا ىؿبٍ څٲِٗ ي ٹاًَٙى ي َم ؿًن ثٍ ٍكمز ي  ْه ٵَىٕى، اډب ؿىًٙ ٓب وبٵَډبؤت ه

اَن اڅُ ز ٓٱٶ اًَي ٽَى ٽٍ ىٍ ډشًن ىاٍ ي َٕاة ي اډاُ ا٦١ ٓكبڅش ،ډٮشٺي إ هًٳ ي »اُ آن ثٍ كبڅز  ٓىٔسؼَثٍ ه

زٙي َ ٕسٮج «ٍػب  (ٌ إ

اٍن $ وڂبٍ ٝىٮز ا١ٍٕبر ىوٕيوي ٽٍ ثٍ كٕؼٍ ٍٕٕه وشٔثٍ ا ٓ# ىٍ دْي41َٚ.,ي َمپب ىبن ثٍ ٕٙين ي ا٥م ٓب 

ز ٽٍ ىٔبٵشٍ أبٵشٍ َمًٖ ثب ٔه ٔا (ب ډٺيډٍ ا٦١َاة َٖشىيٕىو ُٓويځ إَوه دْيَ٘ إ اُ ٭ًاډڄ  ٓپٔاٍ  ٔٓبځ

  ىاوي(ٓ ډ ٓا٦١َاة ډىٶ

اٍډ٘ ٍياوَٕب وٚبن ىاى اډى بٵشٍٔه َٕمـى ؛ -3 $اوٮبڇ5ًٙى  ډٓ بى اي كبٝڄٔمبن ثٍ هيا ي ٔسىُب ىٍ دَسً ا ٓز ي آ

بٓ،  هٔا #( ث1َ- سًث5ٍ إز،  ٓٺٕكٺ ثو٘ٓ مىٔا ڂبٌٔاُ دب ْىيٍي  مبن١ٔٮٴ ا ،٭بډڄ ا٦١َاة هٔسَْ بىٕثى  إ

اًډڄ سإط ڂَٔثَ ى «ٔٓبځَإىو»٭بډڄ  ٸٔاُ ٥َ ئٌْ ثٍي  ڈٕډٖشٺَٕٱ بٔي  ڈٕ٭بډڄ ډٖشٺ هٔا ٽٍ  اٍْ ځًو ثٍ  َځٌإٍ٭

إًَٙى اوٖبن ثٍ ىوٓ ت ډډًػمبن ١ٔٮٴ اإز(  ى ځَىبى هيا ٱبٵڄ ًٔٙى اوٖبن اُ ٓ ه ٕجت ډٔيٍى ي اآ ٍْي ٔٓبځ

اَډًٗ ٽىي ي  #4 $ډىبٵٺًن5 اٍ ٵ اًٌٍ ىٍ ا٦١َاة يٽٖى ٽٍ هيا  اًَي ثَى $ٍ٭ي5 ٓوڂَاو َم ىٔڂَ  # ي3- ثٍ َٕ ه

اٍَ ىَي ؿِٕى ٱَٕ ىوٕب ومى اٍ ډ٦چًة هًى ٹ  ًْىٍ وشٕؼٍ ٵٺ٤ ثٍ اٝلاف ُويځى ىوٕ (ډبوي ٽٍ ثٍ آن ىڃ ثجىيى ي آن 

اٍڇ ومى ٓاډب أه ُويځ ،دَىاُىٓ ډ اٍ آ # ي -.0 ٛٷ، /,/, ،٥ًٕٓت ا٦١َاة اي هًاَي ٙي $ډًػ، ثچپٍ ٽىي اي 

ٷ، ع 2,/, ،ئٓىيُى $٥جب٥جب سَ ډى ڈ ؿٚڈ ثٍ ا١بٵٍئىا ،آيٍى ثٍ آن كي ٹبو٬ وڂٚشٍ ىٕز ثٍ ًْٕوډ٦بډ٬ ىََؿٍ اُ 

اَْ ٍ ٙوٞٓه ٕؿى#( 0-- ٛ، /, ـ  ٩بََ ي ثب٥ه ٓىيځبوڂ ٓ ـ اُ ػمچٍثٍ ََ اٹياډ ْ،ًٕين ثٍ ډ٦بډ٬ ىوٕٕث

ٹَاٍ  ًْٕىن څٌار ىو٘ ي اُ ىٕز ىأٽٍ ىٍ ډٮَٟ آُډب ٓي َىڂبډ #01, ٛ، ٷ4+/, ،ٓطبو يٕ$ُُٙوي ٓ ىٕز ډ

بن ډٕځٓ ډ  #(13, ٛ، .,,، ه٦جٍ ٷ/,/,اڅجلاٱٍ،  وُغًٙى $ٓ َى ډ٦٢َة ي ََإ

أٍٓ ز( ٕه ٭بډڄ ٍٕٔسَٓ مبن ثٍ هيا اٝچٔي ٽٍ إؼٍ ٍٕٕه وشٔثٍ ا ٓ# ىٍ دْيَٚ-3.,$ ٝٶً ين ثٍ آٍاډ٘ إ

ز ٽٍ ١ٮٴ أا َْب بٵشٍٔؼٍ َمًٖ ثب ٕه وشٔا اٍ ثىٔه دْيَ٘ إ  ىاوي(ٓ ا٦١َاة ډ ه ٭بډڄٔسَْ بىٕمبن 
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 ٔٙبثـ
 (َؼَرٹڈ، الإلاڇ،  ٠ٕق ٵٕٸ ي سٞلٕسلٺٷ، /,/,، اِجلاغٝ ٟ٘ح
ؼً ٓٙىبهش زٕػم ََْبٕثٍ ى٭ب ي ا٦١َاة ثب سًػٍ ثٍ ډشٲ ْجىئٍاث٦ٍ دب» ،33.,ثُمه  ،ْاٽجَ ىاوٚڂبٌ آُاى ياكي  بنٔىٍ ىاوٚ

څ  (00,)0/, ، 1ٛٗ  ،ٗيز ي ٚقٙبؾ ضٚاٖ ،«ٓاوِ
إَمٓ، اډَاڅٍ ي َ ؼًٔبن»، /3.,مپبٍان، اثَ ، - ، ٗ.، ىيٌٍ تحميمبت فّْٛ ضفتبضي، «ٍاث٦ٍ ثٕه ًٽَ ي ى٭ب ثب ډِٕان ا٦١َاة ىاوٚ

 ٛ/.(/4) 

 (هٕډيٍٕ، ػبډٮّ ، ٹڈتحف اِقمَٛٷ، /+/,ٓ، ثه ٭چ ، كٖهٓكَاوٙٮجٍ  اثه

 ٓ(ډپشت الا٭لاڇ الإلاډڈ، ، ٹٔقدٓ ٔمبييؽ اِّغٝٷ، /+/,، ٵبٍٓ، اكميثه اثه
بىٍ، َيرٕ، ثِؿبٖ اِقطة، ٷ/,/,، يثه ډپَڇډى٪ًٍ، ډلم اثه  (ىاٍ اڅٞ

ٕٙبي تكريهي ٚ آٔبضي اذتلاَ، .4.,، پبٔآډَ ٓاوؼمه ٍياوذِٙپ ي َمپبٍان،  ٓه ١ٍب٭ٔٵَُّ ، سَػم(DSM5ٞبي ضٚا٘ي ) ضاٞ
 (ٽشبة اٍػمىين، سَُا

 (نإٍجبٍان، ، سَُاْيډلميٕٕ ٕٓلّ ٔ، سَػمقٙبؾي ضٚا٘ي آؾيت، /4.,، مِ ي َمپبٍانٕثبؿَ، ػ
، /ٗ  ، ٕبڃ ٙٚڈ، ضٚا٘كٙبؾي، «ځَْٕ ډٌَجٓ، ا٦١َاة ي كَډز هًى ٍاث٦ٍ ثٕه ػُز«  ،,3.,  ثَُاډٓ اكٖبن، َبىْ،

 ٛ..1(./2) 

اكيْآډي ٓمٕسم  ٓ(ىاٍالاٽشبة الإلاډٹڈ، ، غطضاِحىٓ ٚ زضضاِىّٓٷ، +,/,ثه ډلمي، ، ٭جياڅً

 ،يقٙبؾ ٔغبِقبت اؾلاْ ٚ ضٚاٖ، «ىٍ ا٦١َاة اډشلبن زٕي ػىٖ ٓډٌَج ْجىئوٺ٘ دب» ،,4., ،ډٖٮًى ي َمپبٍان ،ٓثٍِځ ػبن
 .,1)./، ٛ +,ٕبڃ ٙٚڈ، ٗ 

ٍوب ي ډٕؿبډذ  (ْٕٔآ، ، سَُانْي ًٍَا ٍَجَ ْاٽجَ هَٖيٓ ٭چّ ، سَػمقٙبؾي ضٚا٘ي ثعضٌؿبلاٖ آؾيت، 30.,، ټ دبيًٍٕن، څً

 (وًٍ ْآيان، سَُا ،قٙبؾي ثبِيٙي وٛزن ٚ ٘ٛخٛاٖ ضٚاٖ، +4.,ٓ، ٵَى، ډلمي ي ٵَاډَُ َُٕاثْ بٍٔهيا

 (ىاٍاڅٺچڈَٕير، ، ثٔفطزات أِفبػ اِمطآٖ، ٷ-,/,، ثه ډلمي هٕ، كٍٖٓاٱت اٝٶُبو
 (ٍٕاڅٮبڅم ٓػبډٮٍ اڅم٦ٞٶ، ٹڈ ،ٓياِمطاٖ اِىط يٚ عطق فلاخٝ ف ياِمّك اِٙفؿ ،ٷ-./, ،ََُاء ،ٓمٍٕك

ط اِمبٔٛؼ، ٷ/,/,، ، ډلميثه ډلميْيُٕث  (ىاٍاڅٶپَ، َيرٕ، ثتبج اِقطٚؼ ٔٗ خٛاٞ

، ٕبڃ َٚشڈ، قٙبؾي زيٗ ضٚاٖ، «ْىٍ ٽبَ٘ ا٦١َاة يػًى ٓپَى إلاډٔز ثب ٍئآډًُٗ ډٮىً ْٽبٍآډي»، /4.,، يوي، ََُآ ىُٔ
 (1+,ـ.4ٛ ، / ٗ

ڂبٌ، ٹڈ ،يثب ٍ٘طـ ثٝ ٔٙبثـ اؾلأ يثٟساقت ضٚا٘ ،34., ،ډلمي١ٍب ي َمپبٍان ٵَ،ْ ٕبلاٍ  (دْيَٚڂبٌ كًٌُ ي ىاوٚ
َبْ ُويځٓ ثب ٍئپَى إلاډٓ ثَ اٵَٖىځٓ، ا٦١َاة ي إشَٓ ُوبن  سإطَٕ آډًُٗ ډُبٍر»، 41.,آثبىْ، ًٍٕڃ،  ٕچٕمبوٓ وؼٴ

 (+/ـ2,، ٛ -، ٕبڃ ىَڈ، ٗ قٙبؾي ٚ زيٗ ضٚاٖ، «ډجشلا ثٍ اهشلالار ٍياوٓ ډِډه

ڂبٌ دْيَٚڂبٌ كًٌُ ،ٹڈ ،يسيتٛح ىپبضچٝيزضٔبٖ  يثب ٔقطف ىپبضچٝي يضٚاٖ زضٔب٘ ياٍِٛٞب ،,4., ،هٕډلميكٖ ب،ٕوٓ ٶَٔٙ  .ي ىاوٚ
 (هٕ٭٦َآځ ،ٹڈ ،ياؾلأ يقٙبؾ آضأف ضٚاٖ زض ضٚاٖ يٞب ؾطچكٕٝ ،/3., ،ډلمي ،ٓډبُويٍاو ٓٮٕٙٶ

 (ٹڈ ٍٕكًٌُ ٭چم ٓإلاډ ٲبرٕىٵشَ سجچ ،، ٹڈثٟساقت ضٚاٖ زض اؾلاْ ،-3., ،ْډُي ،ٓٝبوٮ
 (هٕػبډٮٍ ډيٍٕ ،، ٹڈاِرهبَ ،-1., ،ٓٝييٷ، ډلميثه ٭چ

 (ػُبن، سَُان ،ْلاػًٍى ْډُي ٸٕ، سلٺضباذجبض اِط ٖٛيف ،23., ،ـــــ 
 (هٕډيٍٕ ّػبډٮ، ، ٹڈْاٽجَ ٱٶبٍٓ ٸ ٭چٕ، سلٺٔقب٘ي الأذجبضٷ، .+/,، ـــــ 

 (+4)20ٛ  ،20ٕبڃ ىياُىَڈ، ٗ  ،ٔقطفت، «ثٍ هيا ي وٺ٘ آن ىٍ ٽبَ٘ ا٦١َاة مبنأ» ،31., ْ،ډلميډُي ،ٔٓٝٶًٍا



  25  اٍِٛي ٔفٟٛٔي اضغطاة ثطاؾبؼ ٔٙبثـ اؾلأي

، ٔغبِقبت اؾلاْ ٚ ضٚا٘كٙبؾي  ،«لاڃ ا٦١َاة ٵَاځَٕ اُ ىٔيځبٌ ٹَانډٮىبٙىبٕٓ اهش »، 41.,ٝىٮز وڂبٍ، ٕبٍا ي َمپبٍان، 
 (0,,)34، +-ٕبڃ ٔبُىَڈ، ٗ 

 (ْيَٚٓ اډبڇ همٕىٓي دآډًُٙٓ ، ډإّٖ ٹڈ ،ثئٙغك فٟٓ حس ،+4., ،ډلميٽب٩ڈيٕٕ ،٥ٓٔجب٥جب

 ّ ډيٍٕٕه(، ػبډٮ، ٹڈَٓمياو ْډلميثبٹَ ډًًٕسَػمّ ٕٕي، تفؿيط إِيعاٖ، /2.,ئٓ، ٕٕيډلميكٖٕه، ٥جب٥جب

 (هٕډيٍّٕ ػبډٮ، ، ٹڈإِيعاٖ في تفؿيط اِمطآٖٷ، 2,/,، ـــــ 

 (وبَٝهَٖين، ، سَُأدٕـ اِجيبٖ في تفؿيط اِمطآٖ، -2.,، ثه كٖه ، ٵ٢ڄ٥ٓجَٕ

 (ٮٍٕٵٺٍ اڅّٚ ډإٖ، َيرٕ، ثٔهجبح إِتٟدس ٚ ؾلاح ٚ إِتقجسٷ، ,,/,، ، ډلميثه كٖه٥ًٕٓ
 ٵٍ(، ٹڈ، ىاٍاڅظٺبالأبِي، /,/,، ـــــ 

 ٓ(بء اڅشَاص اڅٮَثٕىاٍاك، َيرٕ، ثاِتجيبٖ في تفؿيط اِمطآٖ، سب ثٓ، ـــــ 

ٕڈ ،ٓٽٶٮم٭بډچٓ  اَ  (څچم٦جً٭بر ٓ٭چمالا مؤسسة، َيرٕث ،اِجّس الأٔيٗ ٚ اِسض اِحهيٗ، ٷ3,/, ثه ٭چٓ، اثَ
 الله ډَ٭ٚٓ وؼٶٓ( زٔآ، ٽشبثوبوّ ، ٹڈٝحمبئك الإيٕبٖ ٔـ ضؾبِتي الالتهبز ٚ اِقساِ، ٷ4+/,ٓ $ُٕٙي طبوٓ#، ثه ٭چ هٔاڅي هُٔ٭بډچٓ، 

 (ئٌىاٍالاٵبٷ اڅؼي، َيرٕ، ثاِفطٚق في اِّغٝ، ٷ++/,، ثه ٭جيالله ، كٖهْ٭ٖپَ

 (ثٮظزسَُان،  ،قٙبذتي ٞبي ضٚاٖ آظٖٔٛ، 40.,، ي َمپبٍان ٓ، ٭چٓبوٕآٙش ٓٵشل

 (َؼَر، ٹڈ، اِقيٗ، ٷ4+/,، ثه اكمي ڄٕ، هچْيٕٵَاَ
 (ٍٕىاٍ اڅپشت الإلاډ ،، سَُانلطآٖلبٔٛؼ  ،,2.,، اٽجَ ٓ٭چ ،ٓٹَٙ

إَڈ،   ىاٍاڅپشبة( ،، سلٺٕٸ ٥ٕت ډًًْٕ اڅؼِأَْ، ٹڈتفؿيط اِمٕيٷ، /+/,ٹمٓ، ٭چٓ ثه اثَ

هبئَ، ، ٹڈوٙعاِفٛائسٷ، +,/,ٓ، ، ډلميثه ٭چٓٽَاػپ  (ىاٍاڅٌ

 (ضٔىاٍاڅليٹڈ، ، اِىبفي، ٷ2+/,، ٮٺًةٔ، ډلميثه ٓىٕٽچ

 (ضٔىاٍاڅلي، ، ٹڈٖ اِحىٓ ٚ إِٛافؼفيٛ، 21.,، ثه ډلميٓ ، ٭چٓيا٦ٕ ٓظڅٕ
َان ياٌّ » ،40.,  ډچٕلٍ ي َمپبٍان،  ډشًٕچٕبن، ، 2-ٗ  ، ٕبڃ َٚشڈ، تبضيد پعقىي  ،«َبْ ډٮبىڃ ا٦١َاة ىٍ ډشًن ٥ت ٕىشٓ أ
 ٛ/2(2-) 

 ٓ(اڅشَاص اڅٮَث بءٕىاٍ اك ،َيرٕ، ثثحبضالا٘ٛاض ،ٷ.+/, ،ډلميثبٹَ ،ٓډؼچٖ
 (ْيَٚٓ اډبڇ همٕىٓي دآډًُٙٓ ، ډإّٖ ٹڈ، لاق زض لطاٖاذ، 33.,، ډلمي سٺٓ، ډٞجبف ِٔىْ

 (ْيَٚٓ اډبڇ همٕىٓي دآډًُٙٓ ، ډإّٖ ٹڈ ،ياِٟ يپٙسٞب ،30.,، ـــــ 
 (ْيَٚٓ اډبڇ همٕىٓي دآډًُٙٓ ، ډإّٖ ٹڈ، اذلاق زض لطاٖ ،21., ،ـــــ 

 (ٍٕٮچمىاٍاڅپشت اڅ، َيرٕ، ثاِتحميك في وّٕبت اِمطآٖ اِىطيٓٷ، +./,، ، كٖهْډ٦ٞٶً

ؿبٖ ثب ذسا، 34.,، ئٌي ٭جبٓ دٖىي ٓډلمي٭چْ، ډ٪بََ  (ضٔىاٍاڅلي، ، ٹڈٔثّث ايٕبٖ اٍِٛي اثقبزي ضاثغٝ ا٘

 (يٕن ډٶٕٽىڂٌَ ٙ، ، ٹڈحدح الله فّي اِقجبز معرفة الإضقبز فيٷ، .,/,ثه وٮمبن، ي، ډلميثه ډلميٕډٶ

 (ٍٕڅپشت الإلاډىاٍان، ، سَُاتفؿيط ٕ٘ٛ٘ٝ، /2.,ي َمپبٍان،  ، وبََْٝإُډپبٍڇ ٙ
 ( ٓىٕي وَٚ آطبٍ اډبڇ هم ڈٕسى٪ ّډإٖ ،سَُان ،ثيقطح چُٟ حس ،31., ،الله ٍيفٕٕي ،ٓىٕهم ْډًًٕ

مه،  ب ثب هيا دٕ٘»، 42.,ډىًٍْٞ، ثُ ، زضٔب٘ي فطًٞٙ ٔكبٚضٜ ٚ ضٚاٖ، «ثٕىٓ ا٦١َاة ډَٿ ٕبڅمىيان ثَ إبٓ ٽٕٶٕز اٍسجب٣ آوُ
 (-1,)0/,، ٛ 1.ُڈ، ٗ وٕبڃ 

كٕډ  ٓ(دْيَٚڂبٌ ٭چًڇ ي ٵََىڀ إلاډ، ، ٹڈتطازف زض لطآٖ وطيٓ، -4.,ٓ، ي٭چٕ، َٕٓڅً

 ْ(إٓشبن ٹيٓ ١ًٍ، ٭جبٓ ٭َة، ډُٚيّ ، سَػمقٙبؾي لطآٖ ٚ ضٚاٖ، /3.,، ، ٭ظمبنٓوؼبس



26    ، َ1402 ثٟبض، 61، پيبپي اَٚزٞٓ، قٕبضٜ قب٘عؾب 

اٹ  (بڇ ډٺيٕٓد، ، ٹڈٔقطاج اِؿقبزٜ، /4.,، ، اكميٓوَ

كٙبذتض يٞب ٚ ؾبظٜ ٓئفبٞ يبثي ضٚـ ٔسَ ،42., ،ډٖٮًى ،ٓبوؼٕډ ِاىٌٕوًٍ٭چ  ْ، ٍٕبڅٍ ىٽشَ(ثي)لطاٖ ٚ حس ياظ ٔتٖٛ اؾلأ يٚا٘
 (ْيَٚٓ اډبڇ همٕىٓي دآډًُٙٓ ، ډإّٖ ٹڈ ٓٙىبٕ ٍٙشٍ ٍيان

 ن، ٍيان(، سَُاْيډلميٕٕ ٕٓلّ ٔ، سَػمقٙبؾي ضٚا٘ي آؾيت، 34.,، شجًٍنٔي ًُٕان ٽَآ ي ٓـبٍى دٔه، ٍَٕبڅؼ
ٓ، ډَُىاى،  ئٔ ي زض، 40.,ٽَډ اٖٚ ثطضؾي تغجيمي آضأف ضٚا٘ ڂبٌقٙبؾي لطآٖٚ  ض جََْ ىٍ ىاوٚ ىيځٓ ډٺبڇ ډٮ٪ڈ ٍ بى ومبٔ  َب( ، ٹڈ، وُ
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 *يضدی مصثاح علامه های اوذيطه تش تأکيذ ضىاسي اسلامي تا ضىاختي سيان مثاوي سيش

 ٙىبٕٓ ډإّٖ آډًُٙٓ ي دْيَٚٓ اډبڇ همٕىٓ ىاوٕٚبٍ ځَيٌ ٍيانٔحٕسضضب احٕسي/ 
  m.r.ahmadi313@gmail.com 

 ,+/,*4+*-,ـ پصيطـ:  ,+/,*1+*3,زضيبفت: 

 چىيسٜ

ي ثَ ٕٽإي ثب س ٓډىبث٬ إلاډ ثَإبٓٙىبٕٓ إلاډٓ  ىٍ ٍيان ٓٙىبهش ي سجٕٕه ډجبوٓ ٍيٗ َٔٓيٳ دْيَ٘ كب١َ ٙىبٕب
ٍ ډپشًة ٭لاډٍ ِ آطبٕي و بر#ٍٔيا ي $ٹَآن ٓډى٪ًٍ ثٍ ډىبث٬ ىٕز ايڃ إلاډ  هٔثي إز( ِْىٔ٭لاډٍ ډٞجبف  َْب ٍٚٔاوي

 ًٌَٕب ثٍ ٙ ( ىاىٌويئځَى ْآيٍ ٙىبهز ي اثِاٍ ٙىبهز ػم٬ َْب ډَث٣ً ثٍ ولًٌ ٙىبهز، ٍيٗ َْب ډَاػٮٍ ٙي ي ىاىٌ
 ٓ# ٍيٗ ثٍَٕ,َب وٚبن ىاى5  ( ٔبٵشٍويئٍٖ ځَىٔډٺب ٓٙىبهش ي ثب ډجبكض ٍيان ٓثٍَٕ ډشًن، ٓٶٕٽ ْډلشًا ڄٕسلچ

 «ٓسؼَث»ىي ي ٍيٗ َٖش ٽٚٴ ياٹ٬ ډشى٫ً َْب # ٍيٗ- (ٖزٕو ٓجوًاَىڅ ْز ډ٫ً١ً إز ي اډََٕمًاٌٍ سبث٬ ډبَ
ىاٍى  ٍٓا ىٍ د ٓىبن ٭َٵٕٹبثڄ ا٭شمبى إز ي ا٥م «ٓسؼَث»# ٍيٗ . (ىاٍى َٓب ثٖىيځ زٕټ ىٕشٍ اُ ياٹٮٔسىُب وٖجز ثٍ 

 ٓىاٍى ي ٍاَٽبٍثَى  ٓي ٵَا٭ٺچ ٓٵَاكٖ َْب زٕٙىبهز ياٹٮ ْثَا «ٓوٺچ»# ٍيٗ / (آيٍ إز هٕٺ٤ٔ َٔٙا ٓي ىٍ ثَه
ىٍ اوشوبة  ْډياٍ # ا1ٍُٗ (٦ٌَ ىاٍى ٭ٺڄ إزَٕب ٕ ٍيٗٙىبهز ٽٍ ثَ َمٍ  ٔٓ# اثِاٍ وُب0( ٽٚٴ ياٹ٬ إز ْثَا

 كبٽڈ إز( ٵىًنَب ي  ٍيٗ

 ِٔىْ( ٭لاډٍ ډٞجبف َْب ٍٚٔٙىبٕٓ، اوي إلاډٓ، ٍيٗ ٙىبٕٓ ٙىبهشٓ، ٍيان ٍيٗ ډجبوٓ  ٞب: وّيسٚاغٜ
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orcid.org/0009-0007-2410-2799 

 



28    ، َ1402 ثٟبض، 61، پيبپي اَٚزٞٓ، قٕبضٜ قب٘عؾب 

 ٔمسٔٝ

ز ي ثٍ ٙىبهز ډى٦ٸ كبٽڈ ٕىي سلٺأي اوؼبڇ ٽڄ ٵَ َْٕځ ٙپڄ ٓڄ، ؿڂًوڂٕسلچٍ ي ٔسؼِ «ٓٙىبٕ ٍيٗ» َ ثٸ إ

اٍئٍ و٪َئ٥َف ډٖب ٓٵُڈ ؿڂًوڂ ْثٍ ډٮىب «ٓٙىبٕ ٍيٗ»ڂَ ٔى ٭جبٍر ثٍدَىاُى( ٓ آن ډاٍَجَى ٸ ي ٕسلٺ َب ي ٍ ٔڄ، ا

 (ٕزز آُډًن آوُبٕٶٕٽ

هٓ  ٓ ٍيٗ»ثَ يَٚڂَ« ٙىبٕ ثُبن دْ َٔٴ ډٓ اٍ ثٍ اڅڂًياٌٍ كبٽڈ ثَ ًَه ي  ه ًٍٝر  سٮ ٓ ٍيٗ»ٽىىي( ىٍ أ  «ٙىبٕ

ز ا٭ڈ ډٶًُډٓ  #(0,، ٛ 443,ًٙى $ؿًىَبٍْ،  ډٓ ٭مچٓ َبْ ٍيٗ ي اًٝڃ ډجبوٓ، ٙبډڄ ي ٍيٗ اُ إ

ىاوٚڂبَٓ  ډلبٵڄ ىٍ ٭ملاً اډـَيٌُ ىاٍى5 آوــٍ ٙىبٕٓ ا٩ُبٍ ډٓ ىٍثبٌٍ اَمٕز ٍيٗ ډٞجبف ِٔىْ ٭لاډٍ

 ثٍ ډى٦ٺٓ ٭چًڇ اُ ډٮىب، ٔټ ثٍ ي ٵچٖٶٓ ٭چًڇ اُ ٔپٓ هًى ٽٍ «ڇ٭چً ٙىبٕٓ ٍيٗ» ثلض اُ ٱَٕ ـ  إز ډ٦َف

 ٽٍ ثڂَٕٔڈ و٪َ ىٍ ٍا ٭چًڇ ٙىبٕٓ ٍيٗ ثبٔي ووٖز ثىبثَأه،( إز «سلٺٕٸ ٍيٗ» ثلض آٔي ـ ډٓ ٙمبٍ

 أه ىٍ دْيَ٘ ي ٙىبٕـٓ ٍيٗ َبْ ثلض ډجشپَ ٽٍ ٽٖبوـٓ كشٓ  ـ ثلض ډٺبڇ ىٍ اٵَاى اُ ثٖٕبٍْ ډشإٕٶبوٍ

 ځٶشٍ ػبٔٓ ىٍ ٕٕىب اثه( ٽىىي ډٓ ٵَاډًٗ ٍا آن ػبَب هٕچٓ ٭مڄ، ىٍ وپَىٌ، ٍ٭بٔز ٍا وپشٍ أه ـ َبٔىي  ُډٕىٍ

 اٙشجبٌ ٭بىْ ٵَى ٔټ اُ ثٕ٘ اوي، ٽَىٌ ډ٦َف ډى٦ٸ َبْ ثلض ىٍ ٍا َبٔٓ ٽبٍْ ٌٍِٔ ٽٍ ٽٖبوٓ ځبَٓ إز5

 (#02، ٛ 34., ِٔىْ،   ٽىىي $ډٞجبف ډٓ

 بُډىيٕو ،ځًوبځًن ٭چًڇ اُ ْا ٙبهٍ ي5 ََٔځًٓ ډ ٙىبٕٓ ٍيٗثٍ  ١َيٍر دَىاهشهىٍ ثبة  ف ِٔىْ٭لاډٍ ډٞجب

ز ٓهبٝ ًٌٕٙ اًن ٽٍ إ  ىٍ دْيَ٘ ٍيٗ ىٍثبٌٍ ٽٍ ٓٽٖبو( بٵزٔ ىٕز ٭چڈ آن اَياٳ ثٍ ٍيٗ، آن ډ٦بثٸ ثش

اًنٓ وم ٍيٗ ټٔ ثب ي ىاٍى ْا ٌْٔي دْيَ٘ ٍيٗ ډٮبٍٳ، اُ ٍٙشٍ ََ ٽٍاوي  ډٮشَٳ اوي، ٽَىٌ ثلض ٭چًڇ  َمٍ ىٍ س

ڇ ًلاً( ٽَى سلٺٕٸ ٭چً اَْ اٝ ڇ ىٍ دْيَ٘ ي اوئٕٚين ث ز ٙيٌ سيئه ٭چمٓ ځًوبځًن، ٭چً ٓ ٍيٗ» وبڇ ثٍ إ « ٙىبٕ

ّْ# ٽٍ يَ٘ ٍيٗ سٮٕٕه آن، ډُڈ ډجبكض اُ ٔپٓ $ډشييڅً ڇ ىٍ دْ ز ٭چً  ىٍ ٽٍ ًٙى ډٓ ډٚوٜ ٭چڈ أه ىٍ( إ

 (#04ٍٕٕي $َمبن، ٛ  ىٍٕز ٍوشٕؼ ثٍ سب ٽَى دْيَ٘ ثبٔي ٍيٙٓ ؿٍ ثب ي ؿڂًوٍ ٭چًڇ، َبْ ٙبهٍ اُ ََٔټ

ز ٓهبٝ ثٕىٓ ػُبن ياڅڂًياٌٍ  ٔټ ،٭بڇ ْډٮىب ثٍ «ٙىبٕٓ ٍيٗ» ( ىاٍى ٦ٌَٕٕ دْيَٚڂَ ًَه ثَ ٽٍ إ

ز ډٮشٺي ؿًىَبٍْ ( َٖشىي ډٺيڇ ياٹٮٕز ثٍ يٍيى ډََٖٕبْ ثَ ٽٍ ىاٍى َبٔٓ ٵَٟ دٕ٘ ٭چمٓ ََ ٙىبٕٓ ٍيٗ 5إ

ز اْ ډ١ًً٭ٍ اًٝڃ ي بٕٓٙى ډٮَٵز ثَ ډجشىٓ ٭چمٓ ََ ٙىبٕٓ ٍيٗ يْ و٪َ ثٍ  سؼَثٓ ي و٪َْ َُٔثىبْ ٽٍ إ

پَى ٍٔي بٔ اڅڂًياٌٍؿُبٍ  سبٽىًن ٓاوٖبو ٭چًڇ ىٍ#( 0, ٛ ،443, ؿًىَبٍْ،$ ٽىي ډٓ ډٚوٜ اٍ ٭چڈ اُ اْ كًٌُ ََ

أَبوٍ اطجبر» اَ ََٔټ ،ؼٍٕكبٽڈ ثًىٌ ٽٍ ىٍ وش ٓثٍَٕ َْب ثَ ٍيٗ «ٓىٔى» ي «ْاوشٺبى» ،«َْٕسٶٖ» ،«ځ  ْث

 #(ًٙى سٶٕٞڄ آن ىٍ ػبٔٓ ىٔڂَ ثٕبن ډٓ$ اوي اٍ ىوجبڃ ٽَىٌ ٓبٍ اوٖبن ٍيٗ هبٍٝٵش ٓثٍَٕ

بٓ ٙىبهشٓ آن َٕؿٚمٍ  ډجبوٓ ډٮَٵز ئٌْ ثٍ ،ثٕىٓ إلاډٓ إلاڇ ٽٍ اُ ػُبن «ٙىبهشٓ ٍيٗ»ٍئپَى  ثَإ

اَ ځَٕى، اوٖبن ډًػًىْ ياٹ٬ ډٓ ز( َمٍ سپبدًَبْ ٭چمٓ ث اًٌٍ ٽىؼپبي ىٍ ػُز ٽٚٴ ياٹ٬ إ ْ ٽٚٴ ٥چت ي َم



  29 يعزي ٔهجبح فلأٝ ٞبي ا٘سيكٝ ثط تأويس قٙبؾي اؾلأي ثب قٙبذتي ضٚاٖ ٔجب٘ي ضٚـ

ز اٍ ىٍٕز ثذىياٍى  ،ياٹٮٕبر إ شجبٌ ٽىي ي اډَْ وبىٍٕز  وٍ ىڅوًٗ ٽَىن ثٍ اډًٍ ډًًَڇ ي هٕبڅٓ( آىډٓ ؿٍ ثٖب اٙ

يڅٓ ثٍ ډل٠ أىپٍ ثٍ وبىٍٕشٓ آن دٓ ثجَى اُ  ،َٕ ثَىٍ ٭چڈ ٹ٦ٮٓ ثډظبثٍ  ثٍثب اډًٍ وبىٍٕز  َب ثچپٍ ٹَن ،َب ي ٕبڃ

 ثىيى( ويځٓ اوٖبن ٍهز ثَسئٍغ آن اډَ اُ ُ ًٙى ي ثٍ آن ٍئڂَىان 

 5ځًٔي ډٓ الله ډٞجبف ِٔىْ آٔز

مبْ وؿت فّٓ، آٔٛظـ فّٕي ضا التضب ٔي فغطت حميمت القيت اؾت، زضٔ  ج٘بَ زضنٚ  دبوٝ ثٝ ز ؿبٖ اظآ٘ وٙس  خٛيي ا٘

كبٖ زٞس. ٔمتضبي فغطت حميمت اٚلقيت حميمي ضا ثٝ ٚي٘  ي٘ؿت وٝ نطفبً يه  وٝ ثٝ ضٚقٙي  ؿبٖ ايٗ  يٛي ا٘ خ

ئُ حميمتافتمبزي ض ؿب٘يٚ   وٙس فجبضت اؾت اظ: وؿت فّٓ  خٛيي ٚي ضا ؾيطاة ٔي ا پيسا وٙس. آ٘چٝ وٝ فغطت ا٘

 ٖ ٕب ٚ قه ٌٚ   ُ ٖ اظ خٟ ٗ ٚ زٚض قس طحّة يمي  ٔٝ الـ، ٚ ضؾيسٖ ث  .(109، ل 2، ج 1377 يعزي، ٔهجبح )ٔغبثك ثبٚ 

اَْ ٽٚٴ ياٹ٬ اٍِ  ،ث ز ٽٍ َاهشٕبٍ اوٖبن ٹَاٍ ځ ىٍ «يكٓ»ي  «ًُٙى»، «إشيلاڃ ٭ٺلاوٓ»، «كٔ»ؿُبٍ اث ٵشٍ إ

ـ  ځًوٍ ٽٍ َٖز َمبنـ ثَى سب ثٍ ياٹٮٕز  ٽبٍ ډٍٓ ٍا ث َب ٔټ ٔب ځبَٓ َمٍ أه ٍيٗ ،ثٖشٍ ثٍ ډبَٕز ډ٫ً١ً

ز ىٕز ٔبثي( ٭ٺڄ آىډٓ ٽٍ ٹًٌ ٕىؼ٘ ٔبٵشٍ اًٌٍ ٔبٵشٍ ،َب ثب ياٹٮٕز إ اٍ َُٔ ي ٍي ډٓ َم اٍ  َبْ اوٖبن  ٽىي ي آوُب 

ٽىي سب ثٍ ياٹٮٕز وُبٔٓ  ٕىؼي ي آوُب ٍا ٱَثبڃ ډٓ َبْ سؼَثٓ، ٭ٺلاوٓ، ًُٙىْ ي يكٕبوٓ ډٓ َبْ ٭ٍَٝ ثب ياٹٮٕز

ز  #(4.ـ0. ، 23ٛ.,، ِْىٔ  $ډٞجبف ىٕز ٔبثي ،ٽٍ ٭چڈ ٔٺٕىٓ إ

اًن  اٍ ډٓ ٓٙىبٕ پَى إلاډٓ ىٍ ٍيٗٔب ٍئ اڅڂًياٌٍَأه ثثىب أَٓ ٭ٺلاوٓ ياٹ٬»س ٮىٓ اوٖبن َمًاٌٍ ٔ ؛يٕوبډ «ځ

ز( ياٹٮٕزدٓ ٽٚٴ ي ىٍ سٺٖٕڈ  «يكٕبوٓ»ي  «ًُٙىْ»، «٭ٺلاوٓ»، «كٖٓ»َبْ ػُبن ثٍ ؿُبٍ ىٕشٍ  اٹ٬ إ

اٍ ىٍ  ًٙوي( اوٖبن سلاٗ ډٓ ډٓ ي ٕبُيٽبٍ  ٔٓىٕز آيٍى( سًاوبٍ اُ أه ؿُبٍ ٭ٍَٝ ث ََٔټٽىي ياٹٮٕز 

ز «٭ٺڄ»ٽىي  اُ وبٌَٕ ىٍ ؿُبٍ ٭ٍَٝ اُ َڈ ػيإبُْ ډٓاٍ ٙىبهشٓ ٽٍ َمًاٌٍ ٌَٕ  ٍيان  َمبن#($ إ

بٓ ډجبوٓ ٍيٗ ىٍ ىاو٘ ٍيان إَ ب ث اََ َ، ٍٵشبٍځ ٓ ډٮبٝ اَْ ٙوٕٞز اوٖبن ئْځٓ ٙىبٕ َب ي  ٙىبهشٓ هًى، ث

اٍ ډٓ اَْ ٕىؼ٘ ٙوٕٞز ٵٺ٤ سٮبډڄ ٍٵشبٍَب، دٕٚبٔىيَب ي دٕبډيَبْ ٍٵشبٍ  ٕىؼىي(  ٝٶبسٓ ٹبئڄ وٕٖشىي ي ث

اَن ثب سإٽٕي ثَ ثو٘ وبَٕٚبٍ ٍيان اوٖبن، ثَ ٍيٗ سلچٕڄ ٍيان سًِٕڇ# َ ځ اًثڂَْ $َٕذى اَٵپه، سلچٕڄ ٍئٔب ي ه ب ي ٵىًن ٵ

وٍي( ٙىبهز ب ثٍ ډٖئچٍ ٙىبهز ي وٺ٘ آن ثَ ٍيان اوٖبن، ثٍ ٍيٗ سإٽٕي ىا اََ  اوي( َبْ ىٔڂَْ ٍيْ آيٍىٌ ځ

لاډٓ و ٍيان ز، ٍيٗ ِ ثب سًػٍ ثٍ ډجبوٓ ئٌْٕٙىبٕٓ إ  ٓٙىبٕ اْ ٽٍ اُ ډىبث٬ ي ٵچٖٶٍ إلاډٓ اهٌ ٙيٌ إ

ز ْىي ػًََ ْىپٍ اوٖبن ډًػًىٔ٭جبٍسىي اُ ا ٓه ډجبؤاُ ا ٓه( ثٍَىىا ٓهبٝ ُويځٓ اوٖبن ثٍ ىوٕبْ ډبىْ  (إ

 يٓ څٮَتٙٗ يٓ څًَُٕٗ بڅَِّب اڅيوْٜٕبٓ الحْيَبَةُ ٌٌَٓٙٙ ډبٓ يٓ( »دٔ اُ ډَٿ اهشٞبٛ ىاٍى ٓاوٖبن ثٍ ُويځ ٓاٝچ ُٓويځ (ٖزٕډىلَٞ و

آًنُ څَُِٓٓ الآْخزِةََ اڅياٍٛٓ بنَِّ اً څًَٕ اڅلْٕٓٓ  (#510 ٭ىپجًر« $ٔٮٓچٕمًَٔنَ ٽبَوُ

ٙىبٕٓ دْيَٚڂَ ىاٍوي،  َبْ ثىٕبىٔه دْيَٚڂَ ىٍ ٕبډبويَٓ ٍيٗ ثىبٔٓ ٽٍ اوئٍٚ ثب سًػٍ ثٍ وٺ٘ ٕىڀ

ٙىبٕٓ ىٍ  ، ډجبوٓ كبٽڈ ثَ ٍيٗ٭لاډٍ ډٞجبف ِٔىَْبْ  أه دْيَ٘ ىٍٝيى إز ثب سپٍٕ ثَ اوئٍٚ

 ٙىبٕٓ إلاډٓ ٍا ډٮَٵٓ ٽىي( ٍيان
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 كيٚـ تحمض. 1

ز(  «ڄ ډلشًإسلچ»ه وًٙشبٍ ٍيٗ ٔٸ ىٍ إٍيٗ سلٺ اَ ٓټ ٵه دْيَٚٔ «ڄ ډلشًإسلچ»إ َب  ٍث٤ ىاىن ىاىٌ ْث

زٔډٮشجَ ي سپَاٍدٌ ْا ځًوٍ  ثٍ ُبثٍ ډ٢مًن آو اَكڄ ٔ#( ثي2,-ٛ ، /4.,ټ، ٕىٕمَ ي ىيډٔ$ي َ إ ه ډى٪ًٍ اُ ډ

إٌٍِ، سلچٓڄ ډٶًُډٕسلچ اَ  هٔا ًٙى( ثَٓ ٕشٶبىٌ ډا ٓډٮَٵش ٓڄ ډجبوٕسلچي ، ْا ڄ ځ  ٓډجبو ٔٓٙىبٕب ْإبٓ ث

لاډ ٓٙىبٕ ٍيان ٓٙىبهش ٍيٗ إًسلچ»اُ ٍيٗ  ٓإ ٭لاډٍ ډپشًة  َْب ٍِٚٔ اويٕي و «برٔبر ي ٍياآٔ ْڄ ډلش

شٶبىٌ ٙيف ِٔىْ ډٞجب زإ  (ٌ إ

 كيتحم يٞب بفتٝ. ي2

 تبثقيت ضٚـ اظ ؾٙد ٚ ٔبٞيت ٔٛضٛؿ. 1-2

اوشوبة  ْا چٍئب ډٍٖٔ ٕيٌ، ٵ١َََٔ دي ٓثٍَٕ ْاٍ ثَا ٓڈ ثٍ ٙپڄ ىڅوًاٌ ََ ٍيٕٙسًاوٓ ي ٽٍ ډب ډٔبٕي ثٍ ًَه ثٔٙب

اٍ ىٍثبٌٍ آن ٽٚٴ  زٕڈ ي ياٹٮٕٽى ز ٽٍ اځَ اُ آن سجٮ ٓسبث٬ ډى٦ٺ ٓپه ٍيٗ اوشوبثٕ( څومبٕٔڈَب   ،ڈٕز وپىٕإ

اًَي ډبويطمَ ٓ سلاٗ دْيَٚڂَ ث اوي  ه ٽَىٌٔاٍ سيي ْىبٔه ډى٪ًٍ ډىبث٬ ُٕٙىبٓ ثٍ َم ٚمىيان ٍيٗٔ( اډَيٌُ اويه

ه اوشوبة ٍيٗ اډَْ ا٭شجبٍْ، ىڅوًاٌ ي ٹَاٍىاىْ ٍٕٔبوىي( ثىبثَا ْبٍٔسب دْيَٚڂَ ٍا ىٍ اوشوبة ٍيٗ ٽبٍآډي 

اٍ ډٮٕ٘ ّچئثچپٍ ٥جٕٮز ډٖ ،وٕٖز لاډ ٓٙىبٕ ٍيٗ ْه ډجىبٕٽىي( ايڅ ه ډٓډًٍى ثٍَٕٓ ٍيٗ دْيَ٘  آن إز  ٓإ

اٍ سٮٕٕه ډٓٽٍ ډبَٕز ډ٫ً١ً ډًٍى ډ٦بڅٮٍ، ٍيٗ ثٍَٕٓ  ز ٽٍ ٍيٗ ٕجت ٽىي ي ثٍ َمٕه  آن ډ٫ً١ً  إ

ز، ډبىْ ثَهًٍىاٍ  ٽٍ اُ ډبَٕشٓ َٝٵبً ٓدْيَ٘ ډ١ًً٭ ب ٔ َْډبىٕٽٍ ډبَٕشٓ ٱ ٓثب ٍيٗ دْيَ٘ ډ١ًً٭إ

اًَي ثًى(  ىيٕبكشٓ ىاٍى، ډشٶبير ه

ًٙى، ٍيٗ  كٖٓ سچٺٓ ثبٙي ي ىٍ وشٕؼٍ ډًػًىْ كٖٓ ي ٙجٍ ٙشٍډبىْ ىا اځَ ډ٫ً١ً ډ٦بڅٮٍ ډبَٕشٓ َٝٵبً

اٍْ ډبَٕشٓ  ثٍَٕٓ بوبًٕي اك «سؼَثٓ»ثٍَٕٓ ؿىٕه ډ١ًً٭ٓ،  ز( يڅٓ اځَ ډ٫ً١ً ډ٦بڅٮٍ ىا َبْ آُډبٔٚڂبَٓ إ

بٕبًٔ #ډبوىي ډؼَىار$ َْډبىٕٱ ډَٽت اُ ىي ػًََ ثٍ ٙير ډَسج٤ ثب َمئڂَ  ب ډَٽت $َمبوىي اوٖبن# ثبٙي ٽٍ إ

اَْ ٽٚٴ  ، ىٍ أه ًٍٝر ومٓإزي ٱَٕډبىْ  ډؼَى «وٶِٔ»ٽٍ ػًََ إٝڄ آن  اْ ځًوٍ ثٍ ،سٚپٕڄ ٙيٌ اًن ث س

 اٽشٶب ٽَى( «سؼَثٓ»ثٍ ٍيٗ  ، َٝٵبًَٖزِ َٕبْ كبٽڈ ثَ ؿىٕه ډًػًى ډَٽجٓ ٽٍ ىاٍاْ ثٮي ٱَٕډبىْ و ٹبوًومىيْ

ا٫ً ىٍثبٌٍ ٓٙىبٕ ٍيٗ چًٖٵبنٕٵ  ي5ٔځًٓ ډف ِٔىْ ٭لاډٍ ډٞجب  ثبٌٍ أه ىٍ ِٕو ي ٭چًڇ ْثىي ٥جٺٍ ي إشيلاڃ او

اَ ٍٓيٙ ؿٍ اُ ٭چًڇ، اُ ْا ىٕشٍ ََ ىٍ ٽٍ شٶبىٌ ئثب آن ډٖبئڄ اطجبر ْث  َب ثلض هٔا اڅجشٍ( اوي ٽَىٌ ثلض ٽَى، إ

 ِْٕؿ هٕؿى ٔٓا٦ًٍٕ ډى٦ٸ ىٍ (ٽَىويٓ ډ ٥َف ډى٦ٸ ىٍ اٍ آوُب ځٌٙشٍ، ىٍ( ٖزٕو ْئػي ِٕؿ ي ىاٍى ٕبثٺٍ

 «ٓٙىبٕ ٍيٗ» ي ىٍآډي هبٛ ٓ٭چم ًٍٝر ثٍ ثٮيَب ٓيڅ َٖز؛ ډٖئچٍ هٔا ثٍ ٓاٙبٍاس ،قفب ثطٞبٖ ىٍ( ىاٍى ٕبثٺٍ

ز ٭چڈ هٔا ىٍ( ځَٵز وبڇ اَ ْا ٌْٔي ٍيٗ آن، ډٖبئڄ زٕډبَ څلب٧ ثٍ ٓ٭چم ََ ًٙىٓ ډ ثلض ٽٍ إ  ىاٍى اطجبر ْث
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آًَ ډ ٽٍ ٍٓيٙ ثب ئثب ډٖئچٍ ٮز٥ٕج( ٽَى اطجبر سًانٓ وم ٍٓيٙ ََ ثب اٍ ْا ډٖئچٍ ََ ي  ىٍثبٌٍ دْيَ٘ ْثَا ڈٕه

شٍ سىبٕت ،ڈَٕٔثڂ ٽبٍ ثٍ آن  ْىايٍ آن ىٍ دْيَ٘ ٍيٗ ىٍثبٌٍ سًانٓ وم وًٚى، ٍيٙه ډٖئچٍ ٮز٥ٕج سب( ثبٙي ىاٙ

 #(03 ٛ ،34., ، ِْىٔ  ډٞجبف$ ٽَى

شٶبىٌ ئثب ٍٓيٙ ؿٍ اُ ي ٖزٕؿ كچ٘ اٌٍ ٽٍ ىَي وٚبن ئثب ډٖئچٍ ٮزٕي5 ٥جٔځًٓ ه ډٕٚبن ىٍ اىاډٍ ؿىٔا  إ

 ثٍ ٓٙجبَش ؾَٕ نٔسبٍ ىٍ دْيَ٘( إز ډشٶبير بر١ٕبٍٔ ىٍ دْيَ٘ ٍيٗ ثب ټِٕٔٵ ىٍ دْيَ٘ ٍيٗ( ٽَى

اَ ٓمٕٙ ىٍ (وياٍى ٓمٕٙ ىٍ دْيَ٘  َب٘ ٔآُډب اُ ي ٽَى تٕسَٽ َڈ ثب ٍا ډًاى ،ٚڂبٌٔآُډب ىٍ ئثب ډٖبئڄ كڄ ْث

ز لاُڇ ٓىٕ٭ َْب٘ ٔآُډب ي ډٚبَيٌ ىؼبٔا ىٍ( ځَٵز ؼٍٕوش اًن سب يوًٙ طجز ئثب َارٕٕسٲ ي إ ( ٽَى َْٕځ ؼٍٕوش ثش

اَ بٔآ ٽَى؟ ٘ٔآُډب ًٙىٓ ډ َڈ نٔسبٍ ىٍ بٔآ اډب  ثب ي ٌٽَىٓ ډ ُٓويځ ٽؼب ،ٌثًى ُٓډبو ؿٍ ىٍ ٍٕشڈ ڈٕثياو ىپٍٔا ْث

ز، يٌٕػىڂ ٓٽٖبو ؿٍ اَػٮٍ ٚڂبٌٔآُډب ي ثٍٔثب إ  كڄ ْثَا نٔسبٍ ىٍ( ئآٓ وم ٽبٍ ثٍ نٔسبٍ ىٍ ٍيٗ هٔا ڈ؟ٕٽى ډ

ىبى ثٍ ئثب ډٖبئڄ  َْب ُډبن اُ اٍ ډبوىي آن ي ٓثبٕشبو آطبٍ َب، وًٙشٍ ٕىڀ َب، ٽشبة ئثب( ٽَى ٍػ٫ً ډياٍٻ ي إ

 (ًٙى كڄ ْا ډٖئچٍ ي ٽٚٴ ْاٍ ٕٹ٢ سب ٽَى م١ٍٕم َڈ ثٍځًوبځًن 

ػٍ ٹبثڄ وپشٍ ز أه سً اَْ ٽٍ إ ٍٕٓ ي ثلض ث ْ، ډٖئچٍ ََ ىٍثبٌٍ ثَ  ثياوٕڈ اٍ ډٖئچٍ آن كڄ ٍيٗ ثبٔي ووٖز ا

اًٵٸ ٔپئڂَ ثب ُډٕىٍ أه ىٍ ي اًن ومٓ ثلض، ٔټ ٙىبٕٓ ٍيٗ شهىاوٖ ثيين( ٽىٕڈ س  ډ٦چًة وشٕؼٍ ثٍ ثلض آن ىٍ س

يَ٘ ٍيٗ ٽٍ ډٖئچٍ َمٕه اڅجشٍ( ٍٕٕي شيلاڃ وٕبُډىي هًى ؿٕٖز، ډ٫ً١ً ٔټ ىٍ دْ ز  إ  #(04ٛ  َمبن،$إ

اٍ ډًػًىْ ُٖٔشٓ اډَيٌُ ٍيان اٍن$ٕبػي ىاوي ډٮىًْ ډٓـ  اػشمب٭ٓـ  ٍياوٓـ  ٙىبٕٓ ډٮبَٝ اوٖبن   ،ْ ي َمپب

ىٍ ثٮي  ډظلاً ٵز؛ځَ  اُ أه اثٮبى، ثبٔي اُ ٍيٗ ډشىبٕت ثب آن ثٮي ثٌَُ ََٔټ#( ثَاْ ٙىبهز /ٛ  ،,ع ، 44., 

ز «سؼَثٓ»َبْ ډبىْ ي ٵِٕٔپٓ ثب ٍيٗ  دئيٌ ُٖٔشٓ ي ثيوٓ  ىٍين َبْ ي يٹشٓ ٕوه اُ كبڅز ،ٹبثڄ ثٍَٕٓ إ

شٶبىٌ  «ًُٙى ىٍيوٓ»ي  «ثٕىٓ ىٍين»  ٍيٗثبٔي اُ ًٙى،  ډٓ اوٖبن چٓ ئي ډٖب اوٖبن ډبَٕز ـىٕه ثٍَٕٓ( َمٽَىإ

اٌٍ ًٙى «٭ٺچٓ» ثٍ ٍيٗ ثبٔي ؟ىيځبوٍ ٔب إز ياكي ډًػًى آٔب أىپٍو٪َٕ   آٔب ٽٍٹجٕڄ أه چٓ اُ ئډٖب ،ىٍ وُبٔز( ياځ

اَن ٝبىٷ ي  ډٓ اٍ «يكٕبوٓ» ٍيٗ وٍ؟ ٔب ډبوي ډٓ ثبٹٓ اي اُ ؿِْٕ ډَٿ اُ ثٮي اٍِٙڂ اٍِٗ ځ ٥چجي سب ثب سپٍٕ ثَ ځ

 (َب ي ٍهياىَبْ آٔىيٌ ىٕشَٕٓ دٕيا ًٙى ثٍ ٙىبهز ىٍٕز ي ډ٦بثٸ ثب ياٹ٬ اُ دئيٌا٭شمبى   ٹبثڄ

ز ٽٍ ډٓ بٓ إ اًن ځٶز ثَ َمٕه إ زئٍيٗ ثٍَٕٓ ډٖب 5س  ،ڄ اوٖبوٓ سبث٬ ٕىن ي ډبَٕز ډ٫ً١ً ثٍَٕٓ إ

اًن ثٍ ثٍَٕٓ اثٮبى ډ٫ً١ً دَىاهز( آوپٍوٍ   ثب ٍيٗ ٔپٖبوٓ ثش

 ٽبٍ ثٍ ئثب ٭چڈ ټٔ ىٍ دْيَ٘ ْثَا اٍ ٍٓيٙ ؿٍ ڈٕثياو ىپٍٔا ْثَا ٍاٌ ټٔي5 ٔځًٓ ډ ٭لاډٍ ډٞجبف ِٔىْ

ز «هبٛ ٓ٭چم ډىِڅٍ ثٍ ٭چڈ آن ٓٙىبٕ ٍيٗ ٙىبهز» ڈ،ٔثجَ  ڈٕىٕثج ي ڈٕٽى ٓثٍَٕ اٍ آن ډٖبئڄ زٕډبَ ئثب( إ

ز ٕٓىو ؿٍ اُ ز كٔ ډٖئچٍ، هٔا ثَ كبٽڈ ٍيٗ ئى ئثب( إ  ىئوبهًٙب ي ىئهًٙب ي ًيٷ ي ٺٍٕٕچ بٔ ٭ٺڄ بٔ إ

ز؛ ٓٽچ ؿبٍؿًة ٽىىيٌ هٕسإډ ٭چڈ ټٔ ٓٙىبٕ ٍيٗ اڅجشٍ ؟ډَىڇ  ډ٦َف َڈ ْسَٓ ٵَ٭ ډٖبئڄ ٓؿبٍؿًث ََ ىٍ اډب إ

 (#03 ٛ ،34.,  ،ِْىٔ  $ډٞجبف ًٙىٓ ډ ثلض آوُب اُ ٭چڈ آن «ٸٕسلٺ ٍيٗ» ىٍ ٽٍ ًٙويٓ ډ
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أَبوٍ ثٍ اوٖبن ي  وڂبٌ ډبىْ َب ي  َىن ثٍ ٹبوًومىيْثٍ كًٌُ ىٍيوٓ ي ډٮىًْ اوٖبن ي اٽشٶب ٽ ٓسًػُ ثٓځ

اَْ ياٹ٬ ؿٍ ،اوٖبن َبْ ٩بََْ كبٽڈ ىٍ ٍٵشبٍ و٪ڈ ت سلَٔٴ ٔب ډًػومبٔٓ ډبَٕز اوٖبن ثبٙي ي  ثٖب ډبو٬ ثٍِځٓ ث

اًن ثٍ أه و٪ٍَٔ  ( دٔ ىٍ ٭چًڇ اوٖبوٓ ومٓځَىىَبْ كبٽڈ ثَ اوٖبن  ځَٵشه اُ ٙىبهز ىٹٕٸ ٹبوًومىيْ  ٵبٝچٍ س

ز مبوىي و٪ڈَ ٖبن ٭ٕىبًَبْ ٍٵشبٍْ او ا٭شمبى ٽَى ٽٍ و٪ڈ ډٕبن  و٪َثچپٍ اُ أه  ،َبْ ٥جٕٮٓ ٹبثڄ ډ٦بڅٮٍ سؼَثٓ إ

اَ سٶبير ډبَٕز ډ٫ً١ً آوُب اُ ػُبر  ؛٭چًڇ اوٖبوٓ ي ٭چًڇ ٥جٕٮٓ ثبٔي ثٍ سٶبير ٍيٙٓ سًػٍ ومًى ځًوبځًن ُٔ

ز( أه سٶبير اًٍى ًٔڄ ثبٙي5ثٍ ٕجت سًاوي  َب ډٓ اډَْ ٍيٙه ي ٹبثڄ سًػٍ إ  ډ

اْ ىاٍى( ٽٚٴ أه ډٮبوٓ ىٍ  َبْ ٥جٕٮٓ، ثبٍ ډٮىبٔٓ ئٌْ اوٖبن ثَهلاٳ ٕبَٔ دئيٌ ْاُ ٍٵشبٍَب ٓثَه اڅٴ(

ز( ثچپٍ اُ ٥َٔٸ ياٍىٙين ىٍ كٕبر ًَىٓ ي ٵََىڂٓ ٭بډلان أه ٍٵشبٍَب اډپبنوٕٖز، ٍٵشبٍ ډًُٚى   دٌَٔ إ

اً٭ي  ،َبْ ٍٵشبٍْ اوٖبن سبث٬ ٹًاوٕه ٥جٕٮٓ وٕٖشىي و٪ڈ ٓة( ثَه اػشمب٭ٓ ي ا٭شجبٍار ډٺجًڃ ىٍ ثچپٍ سبث٬ ٹ

اًن ثب و٪بٍِ َٝٳ،  اٍر اُ ٕىن اډًٍ ډًُٚى ي ډچمًٓ وٕٖشىي سب ثش اٍ آاًَبن ٭بډلان َٖشىي( أه ٹًا٭ي ي ا٭شجب وُب 

 ًٙوي( ٙىبهز، ثچپٍ اډًٍْ َٖشىي ٽٍ اُ ٥َٔٸ ډجبَٙر ىٍ سؼَثٍ اػشمب٭ٓ ٭بډلان ي َميڅٓ ثب آوُب ٽٚٴ ډٓ

وٍ ٭چڄ ډپبوٕپٓ ي  ،ُوي، ٭ٺلاوٓ َٖشىي َٕ ډٓاُ اوٖبن اوئٍٚ ي سٮٺڄ  يْاُ ٍ ٽٍع( ٭چڄ ٍٵشبٍ آځبَبوٍ 

أَه ٽٚٴ اوئٍٚ (ٵِٕٔپٓ اٍن ٔټ ياٹٮٍ ي ٍئياى، ىٍ ٵُڈ آن وٺ٘ ثِٖأٓ  َب ي اٵپبٍ ډجبَٙان ي ىٕز ثىبث اويٍٽب

سوٕڄ »ٔب « ځَ ثبُٕبُْ سوٕچٓ ډجشىٓ ثَ سؼَثٍ ډٚبَيٌ»، «وڂَْ ىٍين»َبْ ٗ  ىاٍى( ؿىٕه ٙىبهشٓ ثب اسوبً ٍي

ز( اډپبن «َميلاوٍ  دٌَٔ إ

اًوي ىٍ سمبڇ ٍٵشبٍَبْ اهش ىٍ اوٖبن ډٓ «اهشٕبٍ»ى( يػًى ٭ىَٞ  َبْ ٩بََْ ي  اي ىهبڅز ي كشٓ و٪ڈ ْبٍٕس

اٍ ډوشڄ ٽىي( ٹًٌ  اً٭ي ي ا٭شجبٍار اػشمب٭ٓ  اُىْ»ډ٦بثٸ ثب ٹ َب ي  ثٕىٓ اوٖبن ٹبثڄ اوپبٍ وٕٖز( دٕ٘ «اهشٕبٍ ي آ

اٍن، ٝبكجبن َٕډبٍٔ، ډَثٕبن ي ىٕز َبْ ٕٕبٕٓ، سلچٕڄ اٍن  اٹشٞبىْ ي ٍياوٓ َمًاٌٍ ىٍ ډٚٓ ٕٕبٕشميا اويٍٽب

ز اآډًُٗ ي دَيٍٗ ډ ز ي أه هًى ثُشَٔه ىڅٕڄ إ ٕبَٔ ثب ٍٵشبٍ  اُ كٕضپٍ ٍٵشبٍ اوٖبن ثَ أىطَ ثًىٌ إ

اٍىٌ اوٖبن وٺ٘ دئيٌ ز( ثٖٕبٍْ اُ ٭ًاډڄ ٵًٷ ډبىْ ىٍ كَٽز ي ا ىاٍوي ٽٍ ىٍ وڂبٌ ىٹٕٸ  َبْ ٥جٕٮٓ ډشٶبير إ

اٍَ ځَٕوي و٪َثبٔي ډي ،ثٍ اوٖبن اٍن، ٔٓ$وبٍي ٹ  #(.0. ، ٛ,+/,  ي َمپب

لاډٓ وِٕ ثٍ ًُٕڅز إشىجب٣ ډٓ «سبثٮٕز ٍيٗ اُ ډبَٕز ډ٫ً١ً» ًٙى( ٹَآن يٹشٓ ىٍثبٌٍ  اُ ډىبث٬ إ

اَْ اىٍاٻ ي ٙىبهز آن ي ٹبوًومىيْ ٙىبٕبوين اډًٍ ډلًٖٓ ي ډبىْ ٕوه ډٓ ٍيٗ  ،كبٽڈ ثَ آنَبْ  ځًٔي ث

5 ٱبٍٕٙ$ «هچُٺٙزَٕ ٽَٕٴٕٓ اڅةْثِڄِِ بڅِىَ ٔىٓ٪َُيُنَ ؤٵَچَبَ»ٔي5 ٵَډب ٽىي ي ډٓ اٍ ًٽَ ډٓـ  وڂبٌ ٽَىن ،٥ًٍ هبٛ ثٍـ  «كٖٓ»

ز؟ ٙيٌ آٵَٔيٌ ؿڂًوٍ ٽٍ وڂَوي  ومى ٙشَ ثٍ آوبن ٔٮىٓ آٔب (3#,  !إ

 څٙڈٓ اڅپْشَٙبةِ ؤََڄَٕ ٔبٓ»ٵَډبٔي5  ي ډٓٽىي  ٍا سًٍٕٝ ډٓ« ٭ٺچٓ»اُ ًْٕ ىٔڂَ ىٍ ډ١ًً٭بر سٮٺچٓ، ٍيٗ 

( يٹشٓ اُ ١َيٍر #11٭مَان5  آڃ$ «ؤٵَلَاَ سٮَٕٺچًُٙنَ ثٮٓيٌٕٙٙ ډهٙ بلِاَّ يٓ الإوؼِٕڄُ التَّوراَةُ يٓ ډٓبؤُوِڅِزَٙ بِثَٕإََٙڈٓ ٵٙٓ سلُأٓػًٜنَ

بن ٍا ثٍ سٮٺڄ سًٚٔٸ ځَٕى ي ډوب٥ج ثٌَُ ډٓ« ٭ٺچٓ»آٔي اُ َمٕه ٍيٗ  سجٕٕه آٔبر اڅُٓ ٕوه ثٍ ډٕبن ډٓ

 (#./-ثٺ5ٌَ $ «سٮَٺٕٙچًُنَ څٮَچَّٓپڈُٕ آٔٓبسٍٙٙ څپَڈُٕ اڅچٍّٔ ٔجِّٕٔٓهُ ٽٌَڅَټٙٓ»ٽىي5  ډٓ
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اًىص ي اسٶبٹبر سبٍٔوٓ ي ځٌٙشٍ ٽٍ وٕبُډىي ػم٬ زا٭شمبى   آيٍْ ځِاٍٗ اُ ٝبكجبن ا٥لا٫ ٹبثڄ اډب ىٍ ك ، إ

اٍ ثٍ  إٕڃَِ يٓ» 5ىَي اٍػب٫ ډٓ «ا٭شمبى  ان ٹبثڄي ا٭شمبى ثٍ ځِاٍٗ ځِاٍٙڂَ ٘دَٕ»ډوب٥جبن هًى   ٽىَُّب اڅَّشٙٓ القْزَيْةََ إ

إٕڃَْ يٓ»ٵَډبٔي5  َمـىٕه ىٍ ػبْ ىٔڂَ ډٓ (#.53 ًٕٔٴ$ «څَٞبٓىٹًُٙنَ بوَِّب يٓ ٵُٕٙبٓ ؤٹَجْچٓىْبَ اڅَّشٙٓ اڅٮََْٕٕٙ يٓ ٵُٕٙبٓ  ډهٙ ؤٍَٕٕچٓىْبَ ډهْٓ إ

َّكمٕهِٓ ىئنِ ډهٙ ؤػَٮٓچٓىْبَ ٍٜٕچٔىٙبَ ډهٙ ٹجَچٕټٙٓ  (#5/1 ُهَٳ$ «ٔٮٔجٕيٓئنَ آلهِةًَ اڅَ

ز ي ٹَآن آوُب ٍا و٪َ آسلًلار ىٍيوٓ اوٖبن وِٕ ډي اًن ثٍٔبر اڅُٓ إ ٽىي ي  ډٮَٵٓ ډٓ «اوٶٖٓ»اٌٍ ٙىبهز  ٭ى

اٍ ثٍ اوٖبن  ٔشٓجَٕٓهَٛ كشَّٓى وٶُُٖٙڈِٕؤَ ٵٙٓ يٓ اڅأْٵبَٷِ ٵٙٓ آٔبٓسىٙبَ ٕىَُُِٓٔڈِٕ»ٵَډبٔي5  ٽٍ ډٓ آوؼب ،ٽىي َب سًٍٕٝ ډٓ َٕٕ ىٍ ىٍين 

ٔ څَُڈٕٔ ٔ ثَِثَِّټٓ ٔپٓٴْٙ يڅٓڈَٕ ؤَ اڅلْٸُّٓ ؤوٍََّ  (#/50 ٵٞچز$ «َُِٕٙيٗ َٙٓءٕٚ ٽڄُِّ ٭چٓىَ ؤوٍََّ

إَبٓىٔڂَ ًْٕ اُ  اًن سٶبير ىاٍى ي اُ ٍيف اڅُٓ اوٖبن ډبَٕشبً ،ډىبث٬ إلاډٓ ث ز؛ثَهًٍىاٍ  ثب كٕ  إ

اًْ ٍيٜكٙٓ ډهٙ ٵٍٕٙٙ وٶَوَزْٔ يٓ ًٕٓٛٔشٍُٕٔ ةًِاَٵَ»ٵَډبٔي5  ٽٍ ٹَآن ډٓ ځًوٍ َمبن اٍْ ىي ثٮي # +.5 كؼَ$« ٕبٓػيِٙٔهَ څٍَٔ ٵٺَٮَٔ ي ىا

ز اًومىي ي َب ز٩َٕٵ ٽٍ  اْ ځًوٍ ثٍ ،ثيوٓ ي ٱَٕثيوٓ إ  (ٔىيآوُب ٵبٹي ٓاًوٕك ډًػًىار ڂَٔى ٽٍ ىاٍى ْا ٌْٔي َْبْ س

اَْ ٙىبٕبٔٓ ئْځٕٓىٍ وش اًن اُ َمبن ًٌٕٙ  ومٓ ،َبْ كبٽڈ ثَ ٍٵشبٍ اوٖبن ىيَْبْ اوٖبوٓ ي ٹبوًوم ؼٍ ث س

اٍ ىٍ ٹچمَي كٔ ي   ٍيٗ سًان  َبْ ٥جٕٮٓ ٔب كًٕاوٓ ثٌَُ ػٖز( َمـىٕه ومٓ ثٍَٕٓ دئيٌ سلٺٕٸ ي ډ٦بڅٮٍ آن 

شٶبىٌ اُ  ،َبْ كبٽڈ ثَ اوٖبن َبْ اوٖبوٓ ي ٹبوًومىيْ ثچپٍ ثَاْ ٽٚٴ دئيٌ ،سؼَثٍ ډىلَٞ ىاوٖز ٭لايٌ ثَ إ

 ثٌَُ ػٖز( وِٕاُ ىٔڂَ اثِاٍَبْ ٙىبهز  ، ثبٔيسؼَثٍكٔ ي 

بٓ ،ايلاً آوپٍوشٕؼٍ  َبْ َٖشٓ  ٍيٗ ډ٦بڅٮٍ ي ٍاٌ ٽٚٴ ياٹٮٕز ،ؿىٕه ډجىبٔٓ ي ډشپٓ ثَ ډىبث٬ إلاډٓ ثَإ

ز( طبوٕبٌ ي دئيٌ لاډٓ  اُ ًْٕسپظَ ىٍ ٍيٗ ٙىبهز  ،َبْ اوٖبوٓ سبث٬ ډ٫ً١ً ثٍَٕٓ إ ز سإٕٔي ٙيٌ ډىبث٬ إ ـ إ

ي آډي( طبڅظبً، ٍيٗٽٍ ىٍ  اًَ ٍٕٓ دئيٌ  ډجىبْ ىيڇ اُ آن ٕوه ثٍ ډٕبن ه ٍٕٓ دئيٌ ثَ َبْ  َبْ اوٖبوٓ ثب ٍيٗ ثَ

بٓ ؿڂًوڂٓ سٶَٖٕ دْيَٚڂَ اُ ډبَٕز ډ٫ً١ً ډ٦بڅٮٍ إَ ى ي ث ، ٍيٗ سلٺٕٸ اي سى٪ٕڈ ډٓ ٥جٕٮٓ ٵَٷ ىاٍ  ًٙى( اٗ

أَبن $ اطجبرهلاٳ أه ىٔيځبٌ، َث ٍيٗ  ،ىاوىي اٍ ډبىْ ډٓـ  اوٖبن ـ اُ ػمچٍ ٓؿًن ٭بڅڈ َٖش #َب ٖزًٕٔشٔدًُځ

اٍ ىٍ َمٍ اثٮبى،   #(12- ٛ ،24.,ٍٔشٍِ، $ ٙمبٍوي ډٓ «سؼَثٍ ي كٔ»ثٍَٕٓ اوٖبن 

أَٓ  اطجبر  ٓٮىٔ$ ٓٮ٥ٕج َْب ئٌدي ٓثٍَٕ ًٌٕٙ ثب َڈ ٍا اوٖبن ٍْٵشبٍَب ،ىاوٖشٍ ٮز٥ٕج َمبوىي اٍ اوٖبنځ

 سب اٍ اوٖبن اٍُٗ ،ٓاوٖبو َْب اٍُٗ ي ٸٔ٭لا َب، ٌِٕاوڂ بىٔيٌ ځَٵشهو ثب يځبٌٔى هٔا( ٽىيٓ ډ ٓثٍَٕ ډٚبَيٌ َٝٳ#

ثًىن ٭چًڇ اوٖبوٓ ي   ىٔڂَ سمبڇ ٽٖبوٓ ٽٍ ثٍ ٔپٓ ٭جبٍر ثٍ ( #4 ٛ ،24., اٵَيٯ،$آيٍى ٓ ډ هٕٔدب زًٕاوٕك ډَُ

ٍ ٵچٖٶٍ ٭چڈ، َمڂٓ ٙيٌ ثٮيْ ى  َبْ سٮئڄ اٵَا٥ٓ ايڅٍٕ ځَٵشٍ سب ثٕى٘ځَأبن  اطجبراُ  ،اوي ٭چًڇ ٥جٕٮٓ كپڈ ٽَىٌ

ٔڂبوٍ ثًىن »سٶپَ اسٶبٷ و٪َ ىاٍوي ي ثب َمٕه ډى٦ٸ، ىَٔيٍ ي اډَيُ، ٙٮبٍ  ځًوٍ َ أهي ثي او ډَٚة سؼَثٓ ىاٙشٍ

 اوي( اٍ َٕ ىاىٌ «ٍيٗ ٭چًڇ ٥جٕٮٓ ي ٭چًڇ اوٖبوٓ

اَ َبٍْ ٔٙىبٕٓ ډٮبَٝ وِٕ و٪َ ىٍ ىاو٘ ٍيان اَ ،ٔٓٽبٍٽَىځ اَي  ٕٔٓبهشبٍځ بٍْ $َمـًن ٍٵش ٭چًڇ ىٍ ٍٔٓٵشبٍځ

أَبوٍ  اطجبر ي ٵچٖٶٍ ٓٙىبٕ ٍيٗ َٕسإط ٙىبٕٓ# وِٕ سلز ٍيان سلز سإطَٕ  ٍٵشبٍځَأبن ٭ميسبً (اوي ځَٵشٍ ٙپڄځ

اًوبر ثًىٌ ي ثَ أه دٕ٘ اٍ ٹَاٍ ىاىٌ سؼَثٕبر آُډبٔٚڂبَٓ ثب كٕ اًن سٶبير  ٵَٟ ډجىبْ هًى  اوي ٽٍ ثٕه اوٖبن ي كٕ
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سَٔه سجٮبر آن  ي ٔپٓ اُ ډُڈثًىٌ  ىاٍئهو٫ً ٥َُ سچٺٓ ىوجبڅٍ و٪ٍَٔ  ٭ميٌ ي ډبًَْ يػًى وياٍى( ىٍ كٺٕٺز أه

ز ي اُ أه  ٖزُويٌ وٕدٕپٌَ ډٮىب ٽٍ اوٖبن ؿِْٕ ػِ ٔټ  ثئه ؛سٺچٕڄ ََ و٫ً ٍٵشبٍ اوٖبوٓ ثٍ ثىٕبىَبْ ُٖٔشٓ إ

اًوبر َٕؾ سٶبيسٓ وياٍى ي ثٍ َمٕه  اٍ ثٍَٕ َبْ ٔپٖبوٓ ډٓ ، ثب ًٌٕٕٙجتو٪َ ثب كٕ اًن آوُب  $ََځىُبن ي  ٽَىٓ س

ًن،   #(/0, ، ٛ/2.,اڅٖ

 تٙٛؿ يب تىثطٌطايي زض ضٚـ. 2-2

اَ هلاٳ اولٞبٍثَ إَبٓ «ٓسؼَث»ىٍ ٍيٗ  ځَأٓ اطجبر ٔٓ،ځ اَْ ٙىبهز ي ٽٚٴ ياٹٮٕز ث َبْ  ډىبث٬ إلاډٓ، ث

اًن ثٍ كٖ َبْ ډًػًى ىٍ و٪بڇ ٍياوٓ، ډٓ ػُبن، آځبَٓ اُ ٍهياىَبْ ىٍين اوٖبن ي ٙىبهز ٹبوًومىيْ ت س

شٶبىٌ ٽ َْب اُ ٍيٗ ،ډ١ًً٭بر ډشٶبير اًنٓ َ ډٕه ډٖٔى( ىٍ اَؿىيځبوٍ إ ي ٽمټ  «سؼَثٓ»َڈ اُ ٍيٗ  ،س

بٔٓ دئيٌ اَْ ٙىبٕ آً ث شيلاڃ ك شٶبىٌ اُ إ اً٭ي ي  َبْ كٖٓ ثٌَُ ثَى، َڈ ثب إ ٶٓ ثٍ ٽٚٴ ٹ َبْ ٭ٺچٓ ي ٵچٖ

اِ اًوٕه كبٽڈ ىٍ اډًٍ ډى٦ٺٓ ي ٵچٖٶٓ َمز ځمبٍى، َڈ ثب سپٍٕ ثَ ځ اَى ٹبثڄ  َبْ وٺڄٗ ٍ ٹ ا٭شمبى، ا٥لا٭بر  ٙيٌ اُ اٵ

اٍ ثٍ اَػٮٍ ثٍ ىٍين هًى، ىٍٔبٵز ىٕز آيٍى ي َڈ ثب ىٍين ٝلٕق  ز( وڂَْ ي ډ اٍ ىاٙ  َبْ ك٢ًٍْ ي ىٍيوٓ هًى 

َب ٍٕمٕز ىاىٌ  ٍ َمٍ ٍيٗ؛ ثَبْ ؿىيځبوٍ ٙىبهز وڂبٌ اولٞبٍْ وٚيٌ ٔټ اُ ٍيٗ َٕؾ ىٍ أه وڂَٗ ثٍ

اَْ ياٹ٬ ،ي هًىىٍ ٹچمَ ََٽياڇٙيٌ ي  ز( اُ ډٮٕبٍ لاُڇ ي كي وٞبة ٽبٵٓ ث  ومبٔٓ ثَهًٍىاٍ إ

كمه وٺٕت ٙىبٕٓ ٭چًڇ  َبْ سلًڃ ىٍ ٭چڈ، سلًڃ ىٍ ٍيٗ ځًٔي5 ٔپٓ اُ ػىجٍ ن ډٮبَٝ ډٓباُ ډلٺٺ ٭جياڅَ

اَْ  اوي ٭چًڇٕ ٽىي ٽٍ اډَيُ َمڂبن دٌَٔٵشٍ سَٞٔق ډٓ ْإز( ي ْ َب اُ ٍٙشٍ ََٔټسبث٬ ٍيٗ ياكيْ وٕٖشىي ي ث

كمه،  ُبَبٔٓ ډشىبٕت ثب آو ٙىبٕٓ ي ٭چًڇ اػشمب٭ٓ، ٍيٗ ٭چًڇ ٥جٕٮٓ، ُٖٔز  #(-. ، 32ٛ.,يػًى ىاٍى $٭جياڅَ

شٍ َْب اُ ٍيٗ َْٕځ ىٍ ٍيٗ ي څِيڇ ثٌَُ ٔٓځَا ٽظَر ٌىٍثبٍ ف ِٔىْ٭لاډٍ ډٞجب 5 اځَ ٕزا  ډشٶبير ا٩ُبٍ ىاٙ

إَدَٕ شٶبىٌ ئثب ٍٓيٙ ؿٍ اُ ٭چڈ، ټٔ ډٖبئڄ كڄ ي اطجبر ْيٌ ًٙى ٽٍ ث  ثٍ ټٔوِى ٽٍ ٓٽچ دبٕن ټٔ ٽَى؟ إ

ز، ُٓٔثي ز هٔا إ ز؛ ٭چڈ آن ډٖبئڄ ٕىن ثب ډشىبٕت ٓ٭چم ََ ٍيٗ ٽٍ إ آًَ ډ ٽٍ ْا ډٖئچٍ اځَ ٓٮىٔ إ  ڈٕه

ز؛ ٓكٖ سؼَثٍ اطجبس٘ ٍاٌ ثبٙي، ٓكٖ ڈٕٽى اطجبر اٍ آن ىبى ٓثٍَٕ آن اطجبر ٍاٌ ثبٙي ٓؤسبٍ ډٖئچٍ اځَ إ  ي إ

ز ٓؤسبٍ ډياٍٻ ز ٭ٺڄ َڈ اطجبس٘ ٍاٌ ثبٙي ډل٠ ٓ٭ٺچ ډٖئچٍ اځَ ي ،إ  ٍاٌ سىُب ٽٍ ٕوه هٔاٍي   اُأه (إ

ز، «ٓسؼَث» ٍيٗ آوُب ډٖبئڄ اطجبر ي ٭چًڇ ىٍ دْيَ٘  (#01 ، 34ٛ., ، ِْىٔ  $ډٞجبف ٖزٕو ٕ٘ث ْا ډٲبڅ٦ٍ إ

اٍن ډَىڇ هٔسَ وبىان ثچپٍ ،ٖزٕو اْ سبٌُ ٕوهِ هٔا اڅجشٍ  ك٢َر ٓيٹش( ځٶشىيٓ ډ اٍ ٕوىبن هَٕم وِٕ ڈٔٹي ىي

ٓ ْوَََ ٓكشَّٓ څټَ وُّاډْهَٙ څهَ»5 ځٶشىي ٽَى، ى٭ًر َب ثز سَٻ ي ڂبؤٍ ْهيا دَٕش٘ ثٍ اٍ ډَىڇ ٓډًٕ  «جهَزِةًَ اڅچٍَّ

اٍ اٍ هيا ىپٍٔا ډڂَ ،ڈٔآيٍٓ وم مبنٔا سً ثٍ ؛#500 ثٺٌَ$  جٕىٕڈ(ث آٙپب

اٍ اٍ هيا ٽٍ ڈَٔٔذٌث ٓيٹش ز ٓكٖ اىٍاٻ ٺزٕٕكٺ ټٔ اطجبر ٍاٌ سىُب ٓٮىٔ ڈ،ٕىٕث ډٓ َب ؿٚڈ هَٕم ثب آٙپب ( إ

اَ َمبن هٔا زځَأبوٍ  اطجبر ٘ٔځ ز ډٮَيٳ ٭بڅڈ ىٍ ٌاډَيُ ٽٍ إ  ($َمبن# إ
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وي( كًآ ا ىٍ سٮبډڄ ڂَٔپئٖشىي، ثچپٍ ثب ٕىٍ سٮبٍٟ وثب ٔپئڂَ  سىُب وٍ ٓډٮَٵش ْاثِاٍَب ،اُ وڂبٌ ډىبث٬ إلاډٓ

اٍ ىٍ ډٮَٟ ٭ شٶبىٌ اُ ډجبوٕ٭ٺڄ و ،ٺڄ ٹَاٍ ىاىٌؿىيځبوٍ ډ١ًً٭بر ځًوبځًن  اٍ ثٍ  ،هًى ْو٪َ ِٓ ثب إ آوُب 

٦ٍ ٕبكزٓ ڄ ډٔسجي ٓٽچ َْب ځِاٌٍ ، إشيلاڃ اوي اوٖبن ٽٚٴ ٽَىٌ ْي ًُٙى ثَا ٓٽٍ يك َٔٓب ٽىي ي ثٍ يإ

اََ َٔٓب َڈ ىٍ ٭ٍَٝ ٓٽىي( يكٓ ډ ز، ثب آن َم اًن إ  َْب ثٍ ٭ٍَٝ ،ٽىي( ٭ٺڄ ىٍ سٮبډڄ ثب كٔٓ ډ ٓٽٍ ٭ٺڄ وبس

َبْ  ي( ًُٙى ي ٭چڈ ك٢ًٍْ وِٕ ٔبٵشٍٔبثٓ ډ ٓآځبَ ٓٸ ي ځٖشَىٌ َٖشٕ٭م َْب ثٍ ٭ٍَٝ ٓي ىٍ سٮبډڄ ثب يك ٓػِئ

 ٽىي( ثٍ اوٖبن ډٮَٵٓ ډٓ اٍىٍيوٓ 

ز ٽٍ ًٽَلاُڇ ثٍ  اٌٍِ ثٍ ډلًٖٓ َبْ ځِاٌٍ سجئڄ َٝٵبً ٭ٺڄ ٹچمَي إ  ٭ٺڄ هًى ثچپٍ ،وٕٖز ٽچٓ َبْ ځ

اٍٽبرا سًاوي ډٓ َڈ كٔ ثٍ وٕبُ ثيين  (ثبٙي ىاٙشٍ ٭ٺچٓ ى

اٍ ډٓٗ  ځَْٕ اُ ٍي ثٌَُ اًن ىٍ ډىب٩َار ائمٍ ا٥ُبٍ َبْ ډشى٫ً  ثَاْ  (َبْ ډٺبثڄ هًى ډٚبَيٌ ٽَى ثب ٥َٳ س

اَن اُ ٔپٓ ثب ٭چٓك٢َر  ػًاة ي ٕااڃ ولًٌ اُ ٽٍ ٍيأشٓ ىٍ ٵبٍٕٓ ٕچمبنومًوٍ    ٽَىٌ، وٺڄ اوٞبٍ ٍَج

 (آډي اډبڇ ٭چٓ وِى چٍئډٖ ؿىي اُ دَٕ٘ ْثَا ډٖٕلٓ، ، إٺٴػبطچٕٸ ٍي5ُْ ځًٔي ډٓ

5 ويٵَډًى ك٢َر ډاډىٓ؟ هًىر و٪َ ثٍ ٵٺ٤ ٔب َٖشٓ ډاډه َڈ هيا دٕ٘ سً آٔب5 دَٕٕي ك٢َر ثٍ ه٦بة اي

 (هًىڇ ٭ٺٕيٌ ٥جٸ َٖشڈ ډاډه ٽٍ ځًوٍ َمبن ؛هيايوي وِى َٖشڈ ډاډه ډه

 دٕبډجَ ٽىبٍ ىٍ ډه ػبٔڂب5ٌ ويىٵَډً ٭چٓك٢َر ( ثيٌ هجَ ډه ثٍ ثُٚز ىٍ ػبٔڂبَز ىٍثبٌٍ 5ځٶز إٺٴ

ز ٵَىيٓ ډپبن ثَسَٔه ىٍ ،ٓاډ٘  (وٕٖز ٙپٓ ىاىٌ هيا ٽٍ اْ ي٭يٌ ىٍ ي وياٍڇ آن ىٍ سَىٔيْ َٕؾ ي إ

 ٙيٌ وبُڃ ٽشبة يٕٕچٍ ث5ٍ ويٵَډًى ك٢َر ثَىْ؟ دٓ اْ ي٭يٌ ؿىٕه ىٍٕشٓ ي يػًى ثٍ ؿ5ًٍ٦ ځٶز ٙوٜ آن

شڂًٔٓ ي هيايوي وبكٍٕ اُ زَٕشبىٵ هيا ٽٍ دٕبډجَْ ٍإ  (ٌ إ

 ي ٽىىيٌ هٌَٕ َبْ وٚبوٍ ثب5 ويىاى ػًاة ك٢َر ثَىْ؟ دٓ دٕبډجَر ثًىن ٍإشڂً ثٍ ؿڂًو5ٍ ځٶز إٺٴ

 (ٽَى اٍائٍ ٽٍ آٙپبٍْ َبْ ډٮؼٌِ

ا5َ ځٶز ػبطچٕٸ ز؟ ٽٍ ثيٌ هجَ هيا اُ ډ ز ډپبن ٵًٷ ي ٽؼبٔٓ اُ ثَسَ ډشٮبڃ هيايوي5 ٵَډًىوي ك٢َر ٽؼبٕ  اي( إ

ىٌ اُڃ اُ ز ثً شٍ ډٮىبٔٓ بنډپ ٽٍ إ ز ځًوٍ اٽىًن وِٕ َمبن ي وياٙ ز وپَىٌ سٲَٕٕ ىٔڂَ كبڃ ثٍ كبڅٓ اُ ي إ  (إ

آً ثب آٔب ٽٍ هيايوي ٍثبٌٍىيٌ ث هجَ ډه ث5ٍ ځٶز ػبطچٕٸ آً ٥َٔٸ اُ َيأز ٥بڅت سب ،ًٙى ډٓ ىٍٻ ك  ثٍ ك

اَْ ىٔڂَْ ٍاٌ ٔب ي ٔبثي ٍاٌ اي ز آن اُ ثَسَ بٍػج ٕچ٦بن آن5 ويٵَډًى ك٢َر ىاٍى؟ يػًى اي ٙىبهز ث  ډٺياٍ ثب ٽٍ إ

اًوىي كًآ ٔب ي ًٙى يٝٴ اَى ثب ٔب ي ٽىىي ىٍٻ اٍ اي ثش اٌٍ ډٺبٍٖٔ اوٖبن اٵ  َبْ آٵَٔيٌ اي ٙىبهز ًٙى( 

ز ٓاَڅٮٺًڅٕډل ز، ډٮٺًڃ ي ډًُٚى آوـٍ ثٍ اٍ ىٹز اَڄ ٽٍ إ  (ٽىىي ډٓ َيأز إ

ز ډوچًٷ اي أىپٍ ي ځٶشٍ ٕقډٖ ىٍثبٌٍ دٕبډجَسبن آوـٍ ىٍثبٌٍ ثيٌ هجَ ډه ث5ٍ ځٶز ػبطچٕٸ  ٭چٓك٢َر ( إ

 سٲَٕٕ ىٔڂَ كبڃ ثٍ كبڅٓ اُ أىپٍ ي ٔبٵشٍ ػَٔبن هيايوي وبكٍٕ اُ اي ثَ ٽٍ هچٺشٓ ي سيثَٕ ٭چز ثٍ اٍ اي ډه5 ويٵَډًى

شٍ ٦ٌَٕٕ اي ثَ ٽٍ وٺٞبوٓ ي ُٔبىر ي ٽَىٌ ډٓ ز ىاٙ  اُ اٍ اي ي ٽىڈ ومٓ وٶٓ اي اُ اٍ وجًر اڅجشٍ ىاوڈ؛ ډٓ ډوچًٷ ،إ

 (ىاوڈ ومٓ هبٍع هيايوي سإٕٔي ي ٽمبڃ ٭ٞمز،
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اَى ىٔڂَ ثب ؿِْٕ ؿٍ ثٍ سً ٭بڅڈ، ا5ْ دَٕٕي ػبطچٕٸ  ثٍ أىپٍ ث5ٍ ىيځٶش ك٢َر ٭چٓ ىاٍْ؟ ٵَٷ ډٖچمبن اٵ

ز  ىاىٌ ٍم آوـٍ اُ ىَڈ ډٓ َهج سً ثٍ ٭چمڈ ٽمټ اًَي ٍم آوـٍ يإ  (ىاى ه

أَڈ سً اى٭بْ سب ثىمبٔبن اٍ ٭چمز اُ ٹي5ٍْ ځٶز ػبطچٕٸ  ،ٙيْ هبٍع ډىِڅز اُ س5ً ويٵَډًى ك٢َر( ًٙى طبثز ث

ز هلاٳ ٓشٕو ىٍين ىٍ ٽٍ كبڅٓ ىٍ دَٕٕيْ، ٕااڃ اي اُ ي ٍٵشٓ ٽٖٓ وِى وبٙىبٓ ًٍٝر ثٍ  ٥چت ي ىٍهًإ

 ي ٍٕٕي سً ځًٗ ثٍ ډه ٕوه ي ٙي ىاىٌ وٚبن سً ثٍ ډه ػبٔڂبٌ هًاة ىٍ ٕذٔ( ٓىاٙش ٽَىْ، سٺب١ب ٽٍ َيأشٓ

شٍ ثَكٌٍ ٽىٓ وبڅٶزډ ډه ثب أىپٍ اُ  (ٽىٓ سجٮٕز ډه اُ ٽٍ ٙي ىاىٌ ىٕشًٍ سً ثٍ ي ٙيْ ىاٙ

 هياْ اُ ٱَٕ هيأٓ ٽٍ ىَڈ ډٓ ُٙبىر ډه( إز ٥ًٍ َمٕه ډ٫ً١ً ځٶشٓ! ٍإز هيا ث5ٍ ځٶز ػبطچٕٸ

َُٙآًٙة،  َٖشٓ $اثه اي ػبٔڂبٌ ثٍ اٵَاى سَٔه ثَكٸ ي يٝٓ سً ي هيإز ًٍٕڃ ډلمي ي وياٍى يػًى ٔپشب

 #(02-، ٛ - ٷ، ع0+/,

٭ٺڄ ي  كٔ ي سؼَثٍ، ٍاٌ ٔٮىٓ$ اوٖبن ٽَىن دٕيا ٙىبهز َبْ ٍاٌ َمٍ اُ ځًي ځٶز أه ٍٕي ىٍ ثٍ و٪َ ډٓ

 ډٕبن ثٍ ٕوه #َبْ ىٍيوٓ ي ٭چڈ ك٢ًٍْ ٔبٵشٍ ي َمـىٕه اُ ًُٙى َبْ يكٕبوٓ، وٺڄ ي آډًٌُ َبْ ٭ٺچٓ، إشيلاڃ

ز آډيٌ َبْ يكٕبوٓ  ي آډًٌُ «وٺچٓ»، اُ ٍيٗ ويثُٚز هجَ ىاىاُ ػبٔڂبٌ هًى ىٍ  ٽٍ ك٢َر ٭چٓ َُٔا آوؼب ؛إ

شيلاڃ ٭ٺلاوٓ ثٌَُ  «٭ٺچٓ»وي، اُ ٍيٗ َىاُ لاډپبن ثًىن هياْ ډشٮبڃ ٝلجز ٽ آوؼب ٽٍي  ىيٽمټ ځَٵش ي إ

ٍٕبوٓ  ي سپٍٕ ثَ ٭چڈ ك٢ًٍْ هًى ا٥لا٫ «ًُٙىْ»وي ثٍ ٍيٗ َىاُ أمبن ٹچجٓ هًى كپبٔز ٽ آوؼب ٽٍػٖشىي ي 

أَومًىو أَٓ ياٹ٬» ٍئپَى ٽٕي ثَإ١مه س إلاډٓ ډىبث٬ ،ٓٙىبٕ ٍيٗ څلب٧ ه اُي( ثىبٔ اَْ ٙىبهز  «ځ ث

 ي(وځَٕ َبْ ډشى٫ً ٙىبهز ثٌَُ ډٓ اُ ٍيٗ ،َبْ ػُبن َٖشٓ ياٹٮٕز

 افتٕبز ثٛزٖ ضٚـ تدطثي لبثُ. 3-2

بٓ لاډٓ ثَإ شٶبىٌ اُ ىاىٌ «سؼَثٓ»ٍيٗ  ،ډىبث٬ إ آً ٩بََْ اوٖبن ث ي إ آٔي،  ىٕز ډٓ ٍَبٔٓ ٽٍ اُ ٥َٔٸ ك

اًَي ٹَآوٓ ًٔڄ ډٓ ز( ٙ ا٭شمبى ثًىن  ىي ثَ ٹبثڄ وسًا وٖجز ثٍ ډ٫ً١ً هبٛ هًى $اډًٍ ډلًٖٓ# ٹبثڄ ا٭شمبى إ

 ي5ىكًآ ٩بََْ ىلاڅز ٽى
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اٍ ٱَٕٹبثڄ ا٭شمبى ىاوٖشٍ ڈ ځِاٍٗٔٹَآن ٽَ ه ٔىَي( ا كپڈ ثٍ ١َيٍر سلٺٕٸ ي سجٕه اُ ځِاٍٗ اي ډٓ ،ىَٓ ٵبٕٸ 

ډًٍى ثٍَٕٓ  بٔىاٙشٍ ثبٙي  ٓلٕٝل إٍٕي، اځَ ډىٚ ثيان ډٮىبٕز ٽٍ آوـٍ اُ ٥َٔٸ ٔپٓ اُ كًآ ثٍ ٙمب ډٓ

اٍَ ځَٕى، ډٓ ى( ثٍ َمٕه ٭چز ىٕشًٍ ډٓ ىٹٕٸ ٹ ي ثً اًَ سَٕت اطَ ىاى ي ٹبثڄ ا٭شمبى ه اًن ثٍ آن س اٍِٗ ٵبٕٸ  س ىَي ثٍ ځ

اَْ كًٞڃ ا٥مٕىبن اُ ډ٦بثٺز ٔب ٭يڇ  ٙٔهَ ٔبٓؤَُٜٔبٓ»ډ٦بثٺز آن ثب ياٹ٬، سٶلٜ ٽىٕي5  ا٭شمبى وپىٕي ي ث اً اڅٌَّ  ػبٓءٽڈُٕ بنِ آډىُٓ

اً ثىِجَإٓٚ ٵبَٕٸٌٙ اً ؤنَ ٵشَجَٕٓىُٛ اً بجِهَبَلةٍَ ٹًَډٕبٖ سُٕٞٙجٔ اَر5 $ «وبَىډٕٙٙهَ ٵٮَچٓشْڈُٕ ډبٓ ٭چٓىَ ٵشَُٞجٕلِٔ  ٵبٕٺٓ ََځبٌ ډاډىبن، ؛ ٔٮىٓ اْ#2كؼ

اَْ هجَْ ي ٍوؼٓ ٹًډٓ ثٍ وبىاوٓ ٍيْ اُ ډجبىا ٽىٕي، سلٺٕٸ آيٍى ٙمب ث  (ځَىٔي دٕٚمبن هًى ٽبٍ اُ ي ثَٕبوٕ
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اًَي َىڂبڇ ػُبى اځَ ٽٖٓ ثب ٕلاڇ ډىبن ډٓااْ ىٔڂَ اُ ډ ٹَآن ىٍ آٍٔ ػًٔبوٍ  آډِٕ ي ٝچق ٽَىن ډ٬١ً ډٖبڅمز  ه

اٍ ا٭لاڇ ٽَى، كمڄ ثَ ٝلز ومًىٌ اٍ ثٍ ىٙمىٓ ثب هًى َبْ ډبىْ ي ٍٕٕين ث ثٍ اوڂٌِٕ، هًى  ٍ ٱىبٔڈ ػىڂٓ اي 

ٙٔهَ ؤَُٜٔبٓ ٔبٓ» 5ي ثٍ آن سَسٕت اطَ ىَٕي ٔيذٌَٔثي ي ا٭لاڇ ډ١ًٮ٘ ٍا ىٕډشُڈ وپ اًْ اڅٌَّ  اڅچٍّٙ ٕجِٕٓڄِ ٵٙٓ ١ََثَشٕڈُٕ بًِاَ آډىُٓ

اًْ اًْ يٓ ٵشَجَٕٓىُٛ  ٽىُشڈُ ٽٌَڅَټٙٓ كثَيِزةٌَ ډٲٓبَوڈٙٔ اڅچٍّٙ ٵٮَىٙيٓ اڅيوْٜٕبٓ الحْيَبَةِ ٭ََٟٓٓ ٲًُنَسجَشَٕ ډأډْىٙبً څَٖزٕٓ اڅٖلٛاڇَٓ بڅَِٕپٕڈُٔ ؤڅَٺْىَ څمٙهْٓ لاسَٺًَُڅُ

اًْ ٭چَٕٓپٕڈُٕ اڅچٍّٔ ٵمَهَّٓ ٹجَڄُٕ ډِّه  (#540 وٖبء$ «هجََِٕاً سٮَمٕچًُٓنَ ثمِبٓ ٽبَنَ اڅچٍّٓ بنَِّ ٵشَجَٕٓىُٛ

اٍ كپبٔشڂَ ياٹٮٕز ثَ آوپٍ ثٍ ٍٵشبٍ ٩بََْ ي ٹبثڄ ډٚبَيىاٍى أه آٍٔ وِٕ ىلاڅز  ٌ ٵَى ډٺبثڄ ا٭شمبى ٽىٕي ي آن 

اًَي ثَٕيوٓ ي ٩بََْ ٹبثڄ ا٭شمبى وجبٙومبٔسچٺٓ  ي، سٶُٕڈ ي سٶُڈ ډشٺبثڄ وي ي ثٍ ٍٕمٕز ٙىبهشٍ وًٚىٕي( يڅٓ اځَ ٙ

ز( اډپبن اًَي ٙي ي ٹَآن ٽَٔڈ وِٕ ثٍ آن ىٕشًٍ وياىٌ إ  دٌَٔ وو

 ثَأشبن ي١ٮٚبن ٽٍ ًٙٔي ډى ٍي ٍيثٍ ػمٮٕشى ثب يٹشى ٽٍ ًٙى ډٓ إشٶبىٌ ؿىٕه آٍٔ أه اُ ډؼم٫ً ىٍ

ډٖچمبن  وياٍوي، ػىڀ َٕ ٔب ي ثؼىڂىي ٙمب ثب هًاَىي ډى ىٙمه، ٔب ىيٕز َٖشىي آٔب ٽٍ وٕٖز ٍيٙه

 ٍا كپڈ أه إز ٽٍ آن ثَاى وِٕ «سجٕه» ٽچمٍ سپَاٍ (وِوٕي آة ثٍ ځياٍ ثى سب ٽىٕي سلٺٕٸ ٽبٵَ، ٔب َٖشىي

 (ثبٙي ٽَىٌ سإٕٔي

 ډاډه ىاىن سمِٕ «سجٕه» اُ ډى٪ًٍ ي ػُبى، «الله ٕجٕڄ ٵٓ ١َة» اُ ډى٪ًٍ إز5 آډيٌ آٍٔ أه ٶَٖٕس ىٍ

وِٕ  ډٶَٖان اُ إز( ثٮ٢ى أمبن اَڄ سلٕز ٽٍ إز ٕلاڇ سلٕز َمبن ٕلاڇ اڅٺبى اُ ډَاى ي ٽبٵَ، اُ

5 ٵَډًى أىپٍ اُ اىډَ َمـىٕه( إز ٝچق سٺب١بى ي ٙين سٖچٕڈ ثچپٍ وٕٖز، ىاىن ٕلاڇ ډى٪ًٍٕ اوي5 ځٶشٍ

 ډهاډ سً ٕي5ٔوڂً اي ثٍ ىوٕب، ُويځٓ ثٍ ٍٕٕين اوڂٌِٕ ثٍ ٽٍ إز آن «اڅيوٕب ةبالحي ٭َٟ سجشٲًن ډاډىبً څٖز»

 ثُبوٍ ٍا آوبن وجًىن ډٖچمبن ثبٙىي؛ ډؼبُ آوُب ثب ٱىٕمز ځَٵشه ي ػىڂٕين ىٍ ډٖچمبوبن ثُبوٍ أه ثٍ سب وٕٖشى،

 ٭ىي»َُٔا  وٖبُٔي؛ آوبن ثب ػىڂٕين ډؼًُ ٍا ډبىى ي دٖز َيٳ ها5ٔ بٔيٵَډ ډى وييهيا إبٓ َمٕه ثَ( وپىىي

 ٕز(ا ثٖٕبٍَْبْ  ٱىٕمز هيا وِى ؛«كثيزة ډٲبوڈ الله

 . ضبّذ قشآًي سَم3-3-2

آً ؿىيځبوٍ ٩بََْ ـ  ىٍياٹ٬ـ  ٽىي إشٶبىٌ ډٓ «َٔين ٵلاؤ»ٔب  «سَ څڈؤ»َمـىٕه يٹشٓ ٹَآن اُ اڅٶب٩ٓ و٪َٕ  ثٍ ك

بٌٍ ډٓ اٍَ ډٓ ٓ يئىي ٽٍ ډٮچًډبر ػِٽ اوٖبن اٙ  َي( أه و٫ً إشىبىىَٓ ثوځَٕ ډَسج٤ ثب إٙب ډًٍى ٙىبهز اوٖبن ٹ

زا٭شمبى   ٽىي ٽٍ اُ ډى٪َ ٹَآن، ٹبثڄ كًآ ٩بََْ وِٕ ىلاڅز ډٓ اٍ وِٕ ثٍ ٍٕمٕز  إ ي أه ٍيٗ ٙىبهز 

 ي5ؤًٖ ىٍ أه ُډٕىٍ ډٓ ٓئ٥جب٥جب ٭لاډٍٙىبٕي(  ډٓ

. قٛز ٔي زضن حؽ ثٝ ٚؾيّٝ ٔطثٛعٙس، اقيب ذٛال ثٝ وٝ خعئي ٛزٜ ٚ ٔقّٛٔبتث قٙبذت اثعاضٞبي اظ يىي حؽ

ؿبٖ پٙدٍب٘ٝ حٛاؼ ثٝ...« أفلا يطٖٚ» ٚ...« أِٓ تط» لجيُ اظ اِفبؽي ثب لطآٖ ٔٛاضز، ايٗ زض  وٙس ٔي اقبضٜ ا٘

 .(509، ل 5، ج 1362عجبعجبئي،  )
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 ٍيٗ ثًىن ا٭شمبى  $ٹبثڄ ًٕڇ بْسًان ثَاْ ډجى ًٙاَي ٹَآوٓ ًٽَٙيٌ ثوٚٓ اُ آٔبسٓ إز ٽٍ ډٓ

سًان آٔبر ىٔڂَْ ٍا وِٕ ډ٦َف ٽَى ٽٍ ثٍ ثَهٓ ىٔڂَ اُ آوُب  سؼَثٓ# اٹبډٍ ٽَى( يػًى أه، ثَاْ أه ډجىب ډٓ

 اٙبٌٍ ٙيٌ إز5

ٍٓٱ ٵًَٹٕپَڈُٔ ٍٵٓٮَىٕبَ يٓ ډٕٙظبَٹپَڈُٕ ؤهٌََوْبَ بًِْ يٓ»ـ  إًْمٕٓٱ يٓ بقِوَُّةٍ ءآسَٕىٕبَٽڈُ ډبٓ هٌُيُاْ څ٦ًُّ اًْ ٮٔ  #؛.1ثٺ5ٌَ « $٭ٕٓٞٓىٕبَ يٓ ٕمٓٮٙىٕبَ ٹبَڅُ

ٔٱ هشَڈَٓ»ـ   #؛2$ثٺ5ٌَ « ٭٪ٕٙڈٗ ٭ٌٓاَةٗ څَُڈٕٔ يٓ غشِبَوةٌَ ؤثَٕٞبٍَِٓڈٕٙ ٭چٓىَ يٓ ٕمٓٮُٕٙڈِٕ ٭چٓىَ يٓ ٹچًُُثُِڈِٕ ٭چٓىَ څچٍَّ

ٔٱ ؤهٌَََ بنِْ ؤٍَؤَٓٔشٕڈُٕ ٹڄُْ»ـ   #(1/ڇ5 اوٮب(((« $ؤثَٕٞبٍٓٽٓڈُٕ يٓ ٕمٓٮٕپٓڈُٕ څچٍَّ

ٔا ٙبَءٓ څًَٕ يٓ»ـ   #؛+-ثٺ5ٌَ « $ؤثَٕٞبٍَِٓڈٕٙ يٓ ثِٖمٓٮُٕٙڈِٕ څٌَََتٓٓ څچٍَّ

م٬ٕٛٓ يآڅإْثَٕٞبٍٓٓ يٓ»ـ   #؛.-ډچټ5 « $(((يػٓٮٓڄَٓ څپَڈُٔ اڅٖ

اًْ يٓ»ـ   #(03-ثٺ5ٌَ « $ؤ٥َٮَىٕبَ يٓ ٕمٓٮٙىٕبَ ٹبَڅُ

َبْ كبٝڄ اُ ٍيٗ كٖٓ ا٭شمبى  ٙىبهز ثٍ ،ٵٺُبْ إلاڇ وِٕ ىٍ ډجبكض ٵٺُٓ ثَاْ اطجبر ډ١ًً٭بر َٙ٭ٓ

اٍ ډٚبَيٌ ي كٔ ډٓ ډٓ اًٍى سىُب ٍاٌ اطجبر آوُب  اٍ  ٽىىي ي ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ډ ىاوىي ي ا٥مٕىبن كبٝڄ اُ كٔ ي ډٚبَيٌ 

بٓ ،ډٮشجَ ىاوٖشٍ اَْٙبَي  ؿُبٍُٙبىر  ډظلاً ؛ٽىىي آن كپڈ ٵٺُٓ ٝبىٍ ډٓ ثَإ اطجبر ٍاث٦ٍ وبډَٚي٫، ٔب  ث

اَْ اَْ اطجبر وؼبٕز ٔټ ٙٓساطجبر ايڃ ډبٌ ٹمَْ، ٔب ُٙبىر ٔټ  ُٙبىر ىي ٙبَي ث ي و٪بَٔ آن ډٮشجَ ي  ءه ث

اََڈ ډٓ اٍ ٵ ز ي ُډٕىٍ ٝييٍ كپڈ َٙ٭ٓ   ى(ٕبُ ٹبثڄ ا٭شمبى إ

ز ي ا٭شجبٍ اَْ اكپبڇ اڅُٓ  ؿىٕه اثشىبٔٓ كپبٔز اُ آن ىاٍى ٽٍ اكپبڇ َٙ٭ٓ سبث٬ ډٚبَيٌ كٖٓ إ ٔبٵشه ي اػ

اٍِٗ ډٓ كٔ ي ٙىبهز ٽَىن ثٍ ډجشىٓ ثَ ا٭شمبى اَْ اوٖبن ٍا ځ  ٓا٥مٕىبو ىٍياٹ٬ٽىي(  َبْ كبٝڄ اُ أه ٥َٔٸ ث

اًوي ډجىبْ اكپبڇ ٝبىٍ ًٙى، ډٓ كبٝڄ ډٓ «كٖٓ»اُ ډٚبَيٌ ي ٍيٗ ٽٍ   (ثبٙي٫َٙ ًْٕ ٌ اُ ٙيس

ؤًٖي5  ډٓ« سؼَثٓ»ي « سٮٺچٓ»َبْ  ٽبٍثَى ََٔټ اُ ٍيٗ وِٕ ١مه اٙبٌٍ ثٍ ٭لاډٍ ډٞجبف ِٔىْ 

 ىٍ ي ىاٍى ٍا هًى هبٛ ٹچمَي َڈ «سؼَثٓ» ٍيٗ ٽٍ ؿىبن وياٍى؛ ٽبٍأٓ ٭چًڇ َمٍ ىٍ «ٓسٮٺچ» ٍيٗ

 ثچپٍ وٕٖز، ٹَاٍىاىْ اډَ ٔټ َب ٍيٗ ٹچمَي ډٕبن ډَُثىيْ اڅجشٍ أه (وياٍى ٽبٍثَىْ ٍٔب١ٕبر ي ٵچٖٶٍ

 ٍيٗ اُ آوُب كڄ ثَاْ ٽٍ ىاٍى اٹش٢ب ٥جٕٮٓ ٭چًڇ ډٖبئڄ و٫ً( إز ٭چًڇ ډٖبئڄ ٥جٕٮز ډٺش٢بْ

 أه ىٍ ٽٍ ډٶبَٕمٓ َُٔا ًٙى؛ إشٶبىٌ آٔي، ډٓ ىٕز ثٍ كٖٓ سؼَثٍ ٍاٌ اُ ٽٍ ډٺيډبسٓ اُ ي «سؼَثٓ»

 ډلًٖٕبر اُ ٽٍ إز ډٶبَٕمٓ ىَي، ډٓ سٚپٕڄ ٍا آوُب ٹ٢بٔبْ ډلمًڃ ي ډ٫ً١ً ي ٍيى ډٓ ٽبٍ ثٍ ٭چًڇ

 هًى ډٲِ ثٍ ََٹيٍ ٵٓٵٕچًٖ ََ ىاٍى؛ ډظلاً كٖٓ سؼبٍة ثٍ وٕبُ َڈ آوُب اطجبر ٥جٮبً ي ًٙى ډٓ ځَٵشٍ

 سٚپٕڄ َب اسڈ ي َب ډچپًڃ اُ اػٖبڇ ٽٍ ٽىي ٽٚٴ ٵچٖٶٓ ي ٭ٺچٓ سلچٕلار ثب سًاوي ومٓ ثٕبيٍى، ٵٚبٍ

 آوُب ثَ هًاٝٓ ؿٍ ي ًٙى ډٓ ٕٙمٕبٔٓ ډًاى ؿٍ دٕيأ٘ ډًػت ٭ىبَْٝ ؿٍ ٽَىن سَٽٕت ي اوي، ٙيٌ

 ډبىْ َٙا٤ٔ ؿٍ ځَي ىٍ آوُب كٕبر ي اوي ٙيٌ سٚپٕڄ ډًاىْ ؿٍ اُ ُويٌ ډًػًىار ٔب ځَىى، ډٓ ډشَست



  39 يعزي ٔهجبح فلأٝ ٞبي ا٘سيكٝ ثط تأويس قٙبؾي اؾلأي ثب قٙبذتي ضٚاٖ ٔجب٘ي ضٚـ

 ډٮبڅؼٍ يٕبٔچٓ ؿٍ ثٍ ځًوبځًن اډَاٟ ي ًٙى ډٓ اوٖبن ي كًٕان ثٕمبٍْ ډًػت ؿَِٕبٔٓ ؿٍ ي إز،

ٽَى  كڄ سًان ډٓ «سؼَثٓ» ٍيٗ ثب سىُب ٍا آوُب ډبوىي ډٖئچٍ َِاٍان ي ډٖبئڄ ځًوٍ أه دٔ ځَىى( ډٓ

 #(3,,ـ+,,ٛ   ،43., $ډٞجبف ِٔىْ، 

 ٍيٗ اُ ٥جٕٮٓ ٭چًڇ ىٍ َڈ ؤًٖي5 دٕٕٚىٕبن ډِثًٍ، ډٓ  ٍ ىاٙشه اٵَاى اُ هچ٤ ىي ٍيٗأٚبن ١مه ثَكٌ

 ثٍ ي ٽَىٌ سٍُٕ آسه ىٍ ثٍِځٓ ثبٯ ډٺييوٓ إپىيٍ ٽمټ ثٍ ا٦ًٍٕ ػمچٍ اُ  ي اوي ٽَىٌ ډٓ إشٶبىٌ سؼَثٓ

( ٽَى ډٓ َثٍسؼ ي ډٚبَيٌ ٍا آوُب هًاٛ ي كبلار ٙوٞبً ي ثًى دَىاهشٍ كًٕاوبر ي وجبسبر اوًا٫ دَيٍٗ

 ٥جٕٮٓ ډٖبئڄ ثٍ أٚبن اَشمبڇ ي ػئي ٭چمٓ اثِاٍَبْ ٽٚٴ ډًََن ثبٔي ٍا ػئي ىاوٚمىيان ٬َٕٔ  دَٕٚٵز

 ي «سٮٺچٓ» ٍيٗ اُ ا٭َاٟ ىٍ وٍ ىاوٖز، اهشَا٫ ي اٽشٚبٳ ىٍ أٚبن اوئٍٚ ي ٵپَ سمَٽِ ي ډبىْ ي

 ($َمبن#« سؼَثٓ» ٍيٗ ٕبهشه ػبٔڂِٔه

ز5 شٺيډٮَمـىٕه ِٔىْ  ٭لاډٍ ډٞجبف اًوىيٓ ډ ي َٖشىي ٓبٕٕٹ ډش٢مه ٓسؼَث ْبٔٹ٢ب إ اَ ْا ډٺيډٍ س  ْث

ز بٕٓٹ اُ ٓډٖشٲى سؼَثٍ وٍ هٔثىبثَا( ًٙوي ياٹ٬ ڂَٔى بٕٓٹ اَثَ ىٍ ٍٓيٙ وٍ ي إ بٓ ٕثَ َم (ٓبٕٕٹ ٍيٗ ث ه إ

اًنٓ ډ اٍ «ٓبٕٕٹ» ٍيٗ ىٍياٹ٬ 5ئځًٓ ډ  ايڃ ٹٖڈ ځبٌٍ ٕسپ ٽٍ ٽَى ڈٕسٺٖ «ٓسؼَث» ي «ٓسٮٺچ» ٹٖڈ ىي ثٍ س

ز ٍٕايڅ برُٕٔثي  ($َمبن# ئآٓ ډ ٙمبٍ  ثٍ ٍٔطبوً برُٕٔثي اٹٖبڇ اُ ٓپٔ ٽٍ ،برٕسؼَث ىيڇ ٹٖڈ ځبٌٍ ٕسپ ي إ

 ٞب ضٚـ تٕبْ زض فمُ لٜٛ لضبٚتٍطي ٚ حبوٕيت. 4-2

بٓ أَٓ ىٍ ٍيٗ»ډجىبْ  ثَإ َبْ ػُبن، آځبَٓ اُ ٍهياىَبْ ىٍين  ، ثٍ ډى٪ًٍ ٙىبهز ي ٽٚٴ ياٹٮٕز«سپظَځ

شٶبىٌ ٽىي َبْ ډًػًى ىٍ و٪بڇ ٍياوٓ، اوٖبن ډٓ ٙىبهز ٹبوًومىيْ اوٖبن ي اډب ٹ٢بيسڂَ  ؛سًاوي اُ ؿُبٍ ٍيٗ إ

ز وُبٔٓ ىٍ سمبڇ أه ٍيٗ  ٙمبٍ ثٍ ٙىبهز ىٍ ډُڈ ٍيٗ ټٔ اځَؿٍ «كٔ ي سؼَثٍ»ٍيٗ  ډظلاً ؛َب ٹًٌ ٭ٺڄ إ

اًويٓ وم ٭ٺڄ ٹًِ ْبٍٔ ثيين اډب ،ٍيىٓ ډ اَ ٍٓاَ س اَ سًٍٞ ؛ًٙى ډلًٖة ٙىبهز ْث  ٕبىِ ئِدي ټٔ ٓكٖ ُٔ

ز ًَٓى  (ًٙىٓ ډ كبٝڄ وٶٔ ىٍ ٓهبٍػ َْب زٕياٹٮ ثب ًَه اٍسجب٣ اطَ ىٍ ٽٍ إ

اٍٻ ىٍ كًآ ْډياٽبٍ ِانٕىٍثبٌٍ ډ ٓئ٥جب٥جب ٭لاډٍ  ًٍٝر ٵٺ٤ كٔ ىئٵَا هٔا ى5ٍ ئځًٓ ډ ٓكٖ اى

اَٟ اَٟ آن ٓهبٍػ طجًر ٌىٍثبٍ سًاويٓ وم اډب ،ٽىيٓ ډ ډىشٺڄ ًَه ثٍ ،آيٍىٌ ىٕزٍ ث اٍ ٓهبٍػ ا٭  آوُب آطبٍ بٔ ا٭

شٍ ٓكپم اَ ؛ثبٙي ىاٙ  #(./- ، ٛ-1.,ٓ، ئ٥جب٥جب$ ايٕز ٵٮڄ ي ٭ٺڄ ٙإن ٵٺ٤ كپڈ ي ٸٔسٞي ُٔ

 ي وٕٖز ډٖشٺڄ ٍآَ كٺبٔٸ اىٍاٻ ثَاْ كٔ ٍاٌ إز5 ډٮشٺي ُډٕىٍ َمٕه ىٍ وِٕ آډچٓ ػًاىْ الله آٔز

آډچٓ،   ػًاىْ$ إز ٭ٺچٓ ٙىبهز َمبن ىَي ډٓ ُٗاٍ كٔ ثٍ آوـٍ( وياٍى ٭چمٓ اٍُٗ سىُبٔٓ ثٍ ځبٌ َٕؾ

,.2+ ٛ ،.3+)# 

ي ثب « ٭ٺچٓ»ځًٔي5 اطجبر ډ١ًً٭بر كٺٕٺٓ ٱَٕثئُٓ ٭چًڇ ثبٔي ثب ٍيٗ  وِٕ ډٓ ٭لاډٍ ډٞجبف ِٔىْ

إشٶبىٌ اُ ډٺيډبسٓ ٽچٓ اوؼبڇ ًٙى( َمـىٕه سٮمٕڈ وشبٔغ ډٚبَيار كٖٓ ي ٽٚٴ ٹًاوٕه ٽچٓ ٽٍ 
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سَٔه اًٝڃ  ي ډٺيډبر ٵچٖٶٓ إز( ٽچٓ« ٭ٺچٓ»ٕبُډىي إشٶبىٌ اُ ٍيٗ ١َيٍر ي ٽچٕز ىاٙشٍ ثبٙي و

 ٹبثڄ اطجبر إز« ٭ٺچٓ»ي ٵَي٫ آن# سىُب ثب ٍيٗ « ٭چٕز»ډ١ًً٭ٍ ډًٍى إشٶبىٌ ىٍ ٭چًڇ كٺٕٺٓ $ډبوىي اٝڄ 

 #(,-,ـ4+,، ٛ ,، ع +2.,ِٔىْ،   $ډٞجبف

 ًَٗ، َٕؿٚمٍ ٭ٺڄ 5ىئاٵِآ ىي ي ډٔبومٓ ډ ٓډٮَٵ «٭ٺڄ»اٍ  اوٖبن ٕشًن اٝچٓ ٓشٔىٍ ٍيا اډبڇ ٝبىٷ

ز ىاو٘ كبٵ٪ٍ ي ٵُڈ،  ٭ٺڄ اوٖبن ؿًن ي (ايٕز ٽبٍ ٽچٕي ي ٽىىيٌ آځبٌ ي ٍَىمب ي ٽىي ډى ٽبډڄ اٍ اوٖبن ٭ٺڄْ (إ

أُه (ًٙى ډٓ ٵُٕڈ ي ثبًَٗ ي ٔبىآيٍ ي   كبٵ٪ ي ىاوٚمىي ًٙى، سإٕٔي اڅُى وًٍ ثٍ اَ ي ؿڂًوٍ ىاوي ٽٍ ډٓ ٍي ا  ي ؿ

اًٌ ٽؼبٕز( َمـىٕه اًٌ ي هَٕه  هًى ىٔػيا ي دًٕٕز ي ُويځى ٍيٗ ٙىبهز اٍ آن ؿًن ي ٙىبٕي ډٓ اٍ هًى ثيه

 5ځَىى ډٓ ډوچٜ ٵَډبو٘ ثٍ ا٭شَاٳ ي هيا ٔڂبوڂى ىٍ ي ٙىبٕي ډٓ اٍ

َ ٔطُؾَّْبً ٔحََُّٕسٍ ثِِٗ أحَِٕسََ فَْٗ أنَحِبَثِٙبَ ِْٔٗ عدَِّةٌ» َ :لبََ ِ لبََ َِّّٝ  اِفَُِْٟٓ َٚ الفْطِنْةَ   ُِْٔٙٝ  اِقْمَُُْ َٚ . اِقْمَُُْ إِ٘ؿْبَِٖاِْ دعِاَمةَ  : »أثَُٛفجَسِاِ

حْفِؼُْ َٚ قُِّْْٓ َٚ اِ يُُِِّٝ َُٞٛ َٚ يىَُُُْٕ ثبِِقْمَُِْ َٚ ،اِ ضِ َِٔٗ فمَِِّْٝ تأَيْيِسُ وبََٖ فإَشِاَ .أَٔطِِِٜ ٔفِتْبَحُ َٚ جُٔهِطُُِٜ َٚ زَ ُِّٛٙ  شاَوطِاً حبَفؾِبً فبَِِٕبً وبََٖ ا

ُ َْٔٗ َٚ ٘هَحََُٝ َْٔٗ فطَفََ َٚ حيَثُِ َٚ َِِٓ َٚ ويَفَِ ثصَِِهَِ فقَََِّٓ ،فَِٟٕبً غِٙبًفَ  َٚ َٔٛنَُُِِٛٝ َٚ ٔدَطِاَُٜ فطَفََ شَِهَِ فطَفََ فإَشِاَ .غكََّٝ

َِٝٛ  .(25ل  ،1 ج ،ق1407 وّيٙي،) « ٔفَهُْ

اَكز ىلاڅز ډٓ يػًى ىاٍى ٽٍ ٍٍٔٚ ي دبّٔ  «٭ٺڄ»ن ثٍ وبڇ اْ ىٍ ىٍين اوٖب پٍ ٹًٌثَ أىٽىي  أه ٍيأز ثٍ ٝ

زَُٔٽٓ، ٵُڈ، كٶ٨ ي وڂُياٍْ ي ىاو٘   (اوٖبن ىاٍى «٭ٺڄ و٪َْ»ي اٙبٌٍ ثٍ َمبن  إ

شٶبىٌ ثَ وِٕ سؼَثٓ ٭چًڇ ىاوٚمىيان اُ ثَهٓ  ثَاْ( اوي ٽَىٌ سإٽٕي ػئي ٭چًڇ ىٍ «٭ٺچٓ»ٵچٖٶٍ ي ٍيٗ  اُ إ

ز ٕبڃ ++0- اُ ثٕ٘ (ٽَى ػيا ٵچٖٶٍ اُ سًان ومٓ اٍ دِٙپٓ ٍيان 5ځًٔي ډٓ إذٕشٍِ ډظبڃ،  ٌىٍثبٍ ٵلإٶٍ ٽٍ إ

اًوي ومٓ ثڂًٕٔڈ، آن ٭مچپَى ي ًَه اهشلاڃ ىٍثبٌٍ ٭ٺلاوٓ ؿِٕ ََ ډب اځَ( اوي اوئٕٚيٌ آن ٭مچپَى ي ًَه  سًػٍٓ ث س

شٍ ثٕبن اْ ډشٺب٭يٽىىيٌ ٥ًٍ ثٍ ٭چڈ ٵٕچًٖٵبن ٽٍ ځًوٍ َمبن( ثبٙي ٵچٖٶٍ ثٍ  سؼَثٓ َبْ ىاىٌ آن ٍى ٽٍ ٭چمٓ 5اوي ىاٙ

شٍ يػًى َب ىاىٌ ىٍ و٪َْ ډلبٕجّ ي ثبٙي هبڅٜ أَبن سؼَثٍ ٽٍ اٍ ؿِْٕ ٔٮىٓ وٕٖز؛ سًٍٞ ٹبثڄ ثبٙي، وياٙ  ځ

 (#3/ٛ ، +44,دٌَٔٵز $إذٕشٍِ،  سًان ومٓ وٕٖز، ډى٦ٺٓ ي سؼَثٓ َبْ ىاىٌ اُ ثٕ٘ ٭چڈ ٽٍ ځًٔىي ډٓ ډى٦ٺٓ

 فطاحؿي ٚ فطافمّي ٞبي پصيطـ ضٚـ ٘مّي ثطاي قٙبذت ٚالقيت. 5-2

 ٔټ ىاٍوي5 ٹَاٍ ٽچٓ ٕىن ىي ىٍ اوٖبن ىٍثبٌٍ هبٍػٓ َبْ ياٹٮٕز ًٙى ثب ډَيٍْ ثَ ډىبث٬ إلاډٓ ٍيٙه ډٓ

 اُ ٵَاسَ اوٖبن ىٍثبٌٍ َب ياٹٮٕز اُ ثَهٓ اډب َٖشىي( ىٕشٕبثٓ ٹبثڄ سؼَثٍ ي ٭ٺڄ ٥َٔٸ اُ َب ياٹٮٕز اُ ٕىن

ثَاْ ( إز دٌَٔ اډپبن يكٓ ٥َٔٸ اُ سىُب َب ياٹٮٕز أه ثٍ ٓىٕشٕبث( ىاٍوي ٹَاٍ اوٖبن ٵپَْ ي ٭ٺچٓ سًان

أڈ ٽٍ كبٵ٨ ائىي ي ا٭مبڃ آوُب ٍا  َب ٵَٙشڂبوٓ ځمبٙشٍ ٵَډبٔي5 ډب ثَاْ اوٖبن ومًوٍ، هيايوي ىٍ ٹَآن ٽَٔڈ ډٓ

 يٓ»ٵَډبٔي5  اْ ىٔڂَ ډٍٓ ي ىٍ آٔ# ٥0بٍٷ5 $ «ٽڄُُّ وَٶٍْٔ څَّمٛب ٭چَُٕٕٓٓب كٓبٵ٨ٌٙ بِن»ٵَډبٔي5  ؤًٖىي( ىٍ ٔټ آٍٔ ډٓ ډٓ

 #(-,ي,,اوٶ٦ب5ٍ $ «ٽَبسٙجِٕهَ ٽََٙاډٖب٭چَٕٕٓپُڈٕ څَلٓبٵٙ٪ٕٙهَ  بِنَّ
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اٍ كبٵ٨ ي ؤًٖىيٌ ا٭مبڃ اوٖ ٵَٙشڂبنآځبَٓ اُ يػًى  شيلاڃ ٵچٖٶٓ ى ډٍٓ وبن  اًن ٭ٺچٓ ي إ اًن ثب س ز ٍٔبٵس

ز ٽٍأه  (َبْ اوٖبوٓ ي وٍ اُ ٥َٔٸ سؼَثٍ اَْ اوٖبن  ٔټ ياٹٮٕز ٭ٕىٓ ي هبٍػٓ إ سىُب اُ ٥َٔٸ ٍيٗ وٺچٓ ث

ز(  ٹبثڄ دٌَٔٗ ي ٙىبهز إ

إَبٓٔب  ز( ٙىبهز ٦ٕٙ َبْ ىٔىٓ، ٦ٕٙبن ٔپٓ اُ ياٹٮٕز آډًٌُ ث ٔټ اډَ  بن ٽٍَبْ ػُبن َٖشٓ إ

اَ٭ٺچٓ  اَكٖٓ ي ٵ زٵ ز ي وٍ اُ ٥َٔٸ سؼَثٍ َبْ ٭ٺچٓ اډپبن ، وٍ اُ ٥َٔٸ إشيلاڃإ َبْ ثَْٚ ي وٍ اُ  دٌَٔ إ

ثچپٍ اٝڄ يػًى ٦ٕٙبن، ٵچٖٶٍ يػًىْ آن ىٍ ػُبن َٖشٓ، ولًٌ اٍسجب٣ آن ثب اوٖبن ي  ،ىٍيو٥َٓٔٸ ًُٙى 

َبْ يكٕبوٓ ي  ٭مچپَى ؿىٕه ډًػًىْ ي وِٕ ؿڂًوڂٓ ىهڄ ي سَٞٵبر آن ىٍ اوٖبن، ٵٺ٤ اُ ٥َٔٸ وٺڄ ي آډًٌُ

ز( ثَهٓ اُ آٔبر  ٍيأٓ اډپبن بٌٍ ٽَى ډ٫ً١ًه أٍ ثدٌَٔ إ  اوي5ٌ اٙ

٦ٕبَنُ ثىٓٙٓ آىٓ ٔبٓ» َّٕ اََٽڈُٕ ًَٔٓ  څَُِٕٙٔٔٓمٔبٓٔى٫ِِٓٔ ٭ىُْٓمٔبٓ څجٙبُٕٓٓمٔبٓ  الجْنََّةِؤهََْعَٓ ؤثًَٓٓٔپٕڈُ ډِّهَ  ٽمَبٓڇٓ لأَٶٓشْىٙىََّپڈُٔ اڅٚ ٓٔ ٔ ًٕٓءٕآسُٙمِبٓ بوٍَِّ

ٙٔهَ  سََيَوَُٕڈٕٔٹجَِٕچٍُٔ ډهْٙ كٕٓضُٕ لاَ يٓ ب٥ٕٓٙهَ ؤيَڅٕٕٙبٓء څچٌَّٙ َّٕ  ٦بنٕٙ ډجبىا آىڇ، ٵَُويان ْا ؛#3-5 ا٭َاٳ$ «ٔأډْىًُٙنَلاَبوَِّب ػٮٓچٓىْبَ اڅٚ

 قٔٹجب سب ٽىيٓ ثَډ آوبن سه اُ ػبډٍ ٽٍ  ىٍكبڅٓ ٽَى، َينٕث ثُٚز اُ ٍا ٙمب ډبىٍ ي ديٍ ٽٍ بنؿى ؛ىَي تٔٵَ اٍ ٙمب

 #و٫ً$ ډب( يٕىٕثٓ وم اٍ آوُب ٙمب ٽٍ ٔٓػب اُ ىىيٕثٓ ډ اٍ ٙمب ثٖشڂبو٘ ي ٦بنٕٙ َمبوب ٕبُى( يأٍدي و٪َٙبن ىٍ اٍ آوبن

 (آيٍويٓ وم مبنٔا ٽٍ ڈٔا ىاىٌ ٹَاٍ ٓٽٖبو َٕدَٕز ي ىيٕشياٍ اٍ ٦بنٕٙ

سًاوبٔٓ ډٚبَيٌ ي١ٮٕز ي ٍٵشبٍ  ـ ي ىيَٖشَبْ ػُبن  ٽٍ ٔپٓ اُ ياٹٮٕزـ  ٭مچپَى ٕٙب٥ٕهثٍ  أه آٍٔ َٙٔٶٍ

بٌٍ ٽَىٌ اٍ ډٚبَيٌ ٽىىي(  َب ومٓ وٖبن5 اٵَډبٔي ډٓ ،اوٖبن اٙ اًوىي ٕٙب٥ٕه  أَه ٦ٕٙبن ي ؿڂًوڂٓ ٭مچپَى اي س ثىبث

ز ٽٍ ث اَكٖٓ إ اَْ اوٖبن ٍيٙه ډٍٓ ئټ ياٹٮٕز ٵ  ًٙى( ٕٕچٍ يكٓ ي ٍيٗ وٺچٓ ث

َبْ  َبْ ٽٖت ډٮَٵز ٹبثڄ ا٭شمبى ىٍثبٌٍ كٺبٔٸ ډَث٣ً ثٍ اوٖبن، إشٶبىٌ اُ ىاىٌ ثىبثَأه ٔپٓ اُ ٍاٌ

ٽىىيٌ أه  ىٕز ډب ٍٕٕيٌ إز؛ َُٔا ثٕبن  يكٕبوٓ إز ٽٍ اُ ٥َٔٸ ٹَآن ي ٍيأبر ياػي َٙي٣ لاُڇ ثٍ

َب ي ٩َأٶ٘ آٵَٔيٌ ي ثٍ إَاٍ هچٺز اي اُ  ا٥لا٭بر َمبن ٽٖٓ إز ٽٍ اوٖبن ٍا ثب سمبڇ دٕـٕيځٓ

 سَ إز( ََٽٖٓ آځبٌ

 كجٓڄِٕ ډهْٙ بڅٍَِٕٕٙ ؤٹََْةَٔ هُولَٕ يٓ وٶٍَْٖٔٔ ثٍِٙ سًًُِٕٕٓٓٔ ډبٓ وٮَچٕڈَٔ يٓ اڅةْوِٖبٓنَ هچَٺَىْبَ څٺَيَٕ يٓ»ٵَډبٔي5  ډٓٽَٔڈ ٹَآن َمـىٕه 

اٍ  ؛#2,ي5,1 ٷ$ «اڅًٍِْٓٔيٙ ځبَٓ ىأٍڈ( آٽىي،  ځً ډٓي سىُبٔٓ# ځٶز ئڈ ي ثٍ آوـٍ اوٖبن ثب هًىٗ $ثٍآٵَٔډب اوٖبن 

 ؿِٕ اُ ىأٌَ ٭چڈ هياْ ډشٮبڃ هبٍع وٕٖز( أىپٍ َٕؾ ٽىبٍٔ اُ 

آٍَ ٹبثڄ  ىٍ ٭بر اُ دئيآيٍويٌ آن يػًى ىاٍى؟ يڅٓ اځَا٭شمبىسَ اُ ٽٖت ا٥لا دٔ ثَاْ ٙىبهز ٔټ دئيٌ ؿٍ 

 «سؼَثٓ» ٔب «٭ٺچٓ» ٍيٗ ثٍ ي سىُب ًٙى اٽشٶب ايڃ و٫ً َبْ ياٹٮٕز ثٍ سىُب اوٖبوٓ ٭چًڇ ىٍ ،٭چمٓ َبْ دْيَ٘

اٍئٍ اوٖبوٓ ډٖبئڄ اُ ٓوبٹٞ سًَٞٔ ًٙى، ثٖىيٌ بٓ( ىځَى ډٓ ا شٶبىٌ ډجىب، أه ثَإ  ډ٦بڅٮبر ىٍ يكٕبوٓ ډىبث٬ اُ إ

ز ١َيٍر ٔټ وٖبوٓ٭چًڇ ا  (إ
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 ىٍ ٓإبٕ ٓوٺٚ ٽٍ ٓٙىبهش ډٮَٵز ډٖبئڄ هٔسَ ډُڈ اُ ٓپٔي5 ٔځًٓ ډف ِٔىْ ٭لاډٍ ډٞجبىٍ ٕه ُډٕىٍ َم

ز ډٮَٵز ډىبث٬ ي َب ٍاٌ اُ ٕااڃ ىاٍى،ځًوبځًن  ٭چًڇ  ثٍ دبٕن ډٚوٞبً «ډٮَٵز ډىبث٬ ي َب ٍاٌ بٵشهٔ» اُ ډى٪ًٍ( إ

ز ٕااڃ هٔا ز ڂبوٍدىؼ كًآ ىٍ ډىلَٞ َٖٓش برٕياٹٮ ٙىبهز ٍاٌ بٔآ ٽٍ إ ډظبثٍ  ثٍ َڈ ٓيك ي ٭ٺڄ بٔ ،إ

 ډٮَٵز َْب ٍاٌ َمّ ٽٍ ڈٕٽىٓ ډ اطجبر ٓٙىبٕ ډٮَٵز ىٍ ډب ىاٍوي؟ أٓٽبٍ ،ٸٔكٺب ٙىبهز ٍىُٕډ ىٍ ډٖشٺڄ ٓډىبثٮ

 ،ٓ٭ٺچ ڄٔىلا س٤ًٕ ،ثَ آن ٭لايٌ ( ىاٍى ْثَٚ  ډٮَٵز ىٍ ډُڈ ٓڂبَٔػب ٭ٺڄ ي ًٙويٓ وم هشڈ ٓكٖ َْب ډٮَٵز ثٍ

 (#./- ٛ  ،-4.,  ،ِْىٔ  $ډٞجبف ڈٕٽىٓ ډ اطجبر ِٕو اٍ ٓيك ٍاٌ ا٭شجبٍ

 ٽمبڃ ي اي سپبډڄ ي ٍٙي ٓؿڂًوڂ اوٖبن، ٺزٕكٺ ٙىبهز ٓاوٖبو ٭چًڇ ي5 ىٍٔځًٓ ڂَ ډٔى ٔٓه ىٍ ػبَٕمـى

( ًٙوي هٕٕسج ي اطجبر ډىبٕت ٍيٗ ثب ي ډَث٣ً ٭چًڇ ىٍ ئثب ٽٍ ىئآٓ كٖبة ډ ثٍ ْا ډ١ًً٭ٍ اًٝڃ اُ اوٖبن ٔٓوُب

اًوىيٓ ډ ډ١ًً٭ٍ اًٝڃ هٔا شىجب٣ ٓىٔى ډىبث٬ اُ س شيلاڃ ي ٺبرٕسلٺ ْډجىب ي ويځَى إ  ٹَاٍ ٓاوٖبو ٭چًڇ ىٍ َب إ

 #(0/- $َمبن، ٛ َويٕځ

شٶبىٌ اُ آډًٌَُٕمـى  ٭چًڇ َبى ىاىٌ ثٍ اٽشٶب اوٖبن، ٙىبهز ٍىُٕډ ىي5 ىٍٔځًٓ ډ ٓبوٕيك َْب ه ١َيٍر إ

 ي ٓ٭ٺچ َْب آډًٌُ اُ ځَٵشه  ٽمټ ثٍ بُٕو ي ٖزٕو ٓٽبٵ  ،ٙيٌ ڄئوب آن ثٍ ثَٚ ٺبرٕسلٺ ٽىًن  سب يآوـٍ سؼَثى

ز يا١ق بٍٕثٖ ډ١ًً٭بر، ځًوٍ هٔا ىٍ ٓبوٕيك ز ډمپه ډًاٍى اُ بٍىٕثٖ ىٍ ه،ٔا ثَ ٭لايٌ( إ  ىٍ غٔاٍ برٔو٪َ إ

اَ آوُب َٗٔدٌ وجًىٌ، ٕبُځبٍ إلاډى َْب آډًٌُ ثب ٭چچٓ ثٍ اوٖبوى ٭چًڇ  ثچپٍ ي  ٖشٍٔٙب( وجبٙي هډمپ ډٖچمبوبن ْث

ز ٖشٍٔثب  (#24-ٛ $َمبن،  ًٙى ځَٵشٍ ٽمټ هٔى اُ ٔٓډجىب ډٖبئڄ ځًوٍ هٔا ىٍ ٽٍ إ

 فٖٙٛاثعاضٞب ٚ  يطيوبضٌ ك ٚ ثٝيٙس ا٘دبْ تحمائساضي زض فط اضظـ. 6-2

اًوي  ومٓځبٌ  اوٖبن َٕؾ ؿًن أَ٘ اُ ثبيٍَب، اٍُٗس اَْ ٽٚٴ اهلاٹٓ ٽبډلاً َبْ َب ي ځ َبْ  ٹبوًومىيْ ػيا ځَىى، ث

سًان اُ ٭ٕىٕز ىٍ  ومٓ ًْٕ ىٔڂَاُ أه ثٮي اوٖبن ٱبٵڄ ٙي( اُ  جبٔيَبْ اوٖبوٓ يْ و كبٽڈ ثَ اوٖبن ي ٽى٘

ز( َمـىٕه ومٓ ډ٦بڅٮبر ي دْيَ٘ ىاٙ اٍ اُ اٍُٗ َب ىٕز ثَ اًن اوٖبن  اَْ كڄ  س َبْ اهلاٹٓ ډٺجًڃ اي ډىٶټ ٽَى( ث

اٍ ثب سًػٍ أه ډٚپڄ ثبٔي ٍيٗ اَډز اوٖبوٓ څ٦مٍ ووًٍى( ثٍ كٶ٨ اٍُٗ ٙىبٕٓ سلٺٕٸ   َبْ اهلاٹٓ سى٪ٕڈ ٽَى سب ٽ

بٓ ثَ أه  اً ي  ډبوىي ٭ياڅز، كٸ$ڄ اهلاٹٓ ئدْيَٚڂَ ثب ٍ٭بٔز ډٖب إ وڂَْ، ٽَاډز اوٖبوٓ، ىيٍْ اُ َ

اْىْ ي ػىبكٓ وٶَٓبْ ٙوٞٓ، ځَيَٓ ي ډچٓ،  ًَٓ، اػشىبة اُ سٮٞت َبْ اوٖبوٓ  ثٍ ثٍَٕٓ دئيٌ #سجٮ٠ٕ و

اْىْ ٔب و٪بَٔ آن َيأز ومٓ ُبٔز،دَىاهز ي ىٍ وهًاَي  اٍ ىٍ ػُز ډٞبڅق ٙوٞٓ، و  ْٽىي ي سٶَٖٕ وشبٔغ سلٺٕٸ 

اٍ ػُز اًَي ئىاٍ ا  (ٽَىٍ وو

َب ي ٵىًوٓ ٽٍ ثب ٽَاډز اوٖبوٓ َمبَىڂٓ وياٍى ٔب ثٍ كَٔڈ هًٞٝٓ اٵَاى  سًان اُ ٍيٗ ثىبثَأه ومٓ

َب  سًان إشٶبىٌ ٽَى، ثچپٍ ثبٔي اُ أه ٍيٗ ډوبڅٴ إز، ومُٓوي ٔب ثب اكپبڇ اڅُٓ ي َٙٔٮز إلاډٓ  څ٦مٍ ډٓ
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# ثَاْ سوچٍٕ َٕؼبوٓ ډَاػ٬ سب ػبٔٓ Free association« $سيا٭ٓ آُاى»ي ٵىًن اػشىبة ٽَى؛ ډظلاً اُ ٵه 

سًان إشٶبىٌ ٽَى ٽٍ ثٍ هًىاٵٚبٔٓ ٱ١ََٕيٍْ ي ٱََٕٙ٭ٓ ډىؼَ وًٚى ي اكٕبوبً ډَاػ٬ ثٍ ثٕبن ځىبَبن ي  ډٓ

َبْ إلاډٓ ډٖچمبن اػبٌُ وياٍى ا٭مبڃ هلاٳ  بْ ځٌٙشٍ هًى ډؼجًٍ وڂَىى؛ َُٔا ثَإبٓ آډًٌَُ هلاٳ

 ٵٙٓالْفَبحشَِةُ اڅٌَّٙٔهَ ٔٔلٙجًٜنَ ؤَن س٬َٕٙٚٓ  بِنَّ» ٽٍ ىٍ ٹَآن ٽَٔڈ آډيٌ إز5 ىڅٕڄ اٵٚب ٽىي؛ ؿىبن ځٌٙشٍ هًى ٍا ثٓ

 ىاٍوي ىيٕز ٽٍ ٽٖبوى ؛#+-و5ًٍ $ «ؤوَشُڈٕ څَبسٮَٕچَمًٔنَ ٔٓٮچَٕڈٔ يٓ اڅچٍَّٔ يٓ الْآخزِةَِ ٕٓب يٓاڅٌَّٙٔهَ آډٓىًُا څَُٔڈٕ ٭ٌٓاَةٗ ؤَڅٕٙڈٗ ٵٙٓ اڅيٜوْ

 ؿٍ $ٽٍ ىاوي ډى هيا ي إز، ىٍىوبٻ ٭ٌاثى آهَر ي ىوٕب ىٍ آوبن ثَاى ًٙى، ٙب٬ٔ ډاډىبن ډٕبن ىٍ ُٙز ٽبٍِ

 (ىاوٕي ومى ٙمب ي ىاٍى# دى ىٍ ٍا اي هٚڈ ؿِٕى

اَْ اوياٌُس ومٓـ  ډظلاًـ ٔب  اِن س اًن ث اَڇ ـ  طَٕځٌاٍْ هًىا١ٍبٔٓإځَْٕ ډٕ ز ـ ٽٍ اُ و٪َ اكپبڇ إلاډٓ ك إ

اِن ١ٍََبْ ثيوٓ ي ٍياوٓ آن اوياٌُ آُډًىوٓ ز سب ډٕ اٍ ثٍ أه ٭مڄ ياىاٙ  ى(ًٙځَْٕ  َبٔٓ 

ًٙى  ه ډٓٵٖبى ٔب اٵٖبى ىٍ ُډٕ اٍ ډًػتىَي آوـٍ  ثٍ ډلٺٸ اػبٌُ ومٓ َب ٍيٗ اوشوبة ىٍ ډياٍْ ډجىبْ اٍُٗ

اٍَِبٔٓ ٽٍ ثب ئْځٓ ي( ٍيٗىَي ىٍ ػُز ډٞبڅق اوٖبوٓ وٕٖز، ډ٫ً١ً دْيَ٘ ٹَاٍ  َب ي اًٝڃ اهلاٹٓ  َب ي اث

اًو ىٍ س٢بى َٖشىي، ومٓ ٓاوٖبو اٍَ ځَٕىس شٶبىٌ ٹ اَ ؛يوي ډًٍى إ ډًػت اُ ثٕه ٍٵشه كَص ي وٖڄ ٹَآن ثب ََؿٍ  ُٔ

اًَ يٓ»ٵَډبٔي5  ٽىي ي ثَ َمٕه إبٓ ډٓ ًٙى، ډوبڅٶز ډٓ   يٓ اڅلَْٓصَْ ُٔٔچٕټٙٓ يٓ ٵُِٕٙبٓ څٕٙٶْٖٔيٙٓ الإٍَِٟٔ ٵٙٓ ٕٮٓىٓ سًَڅَّٓى بِ

ڄَٕ ز هٔا اي ٓثب٥ى ٓىٙمى ٔٮى5ٓ $وٚبوٍ ؛#1+-5 ثٺٌَ$ «اڅٶَٖبٓىٓ لأَلٔتٜٙ اڅچٍّٔ يٓ اڅىَّٖ  اُ ي ځَىاويٓ ثَډ ٍْي ٓيٹش ٽٍ# إ

اٍ٭ز ي ىياُىٕث اٌٍ ثٍ ٵٖبى هُٕډ ىٍ ٽٍ ٽىيٓ ډ ٽًٙ٘ ًٙى،ٓ هبٍع ډ سً وِى  ىپٍٔا ثب ،ٽىي وبثًى اٍ بنٔؿُبٍدب ي ُ

 (وياٍى ىيٕز اٍ ٵٖبى هيا ىاويٓ ډ

 ٌيطي ٚ ٘تيدٝ ثحث

 ف ِٔىْ٭لاډٍ ډٞجب ْبَ يځبٌٍٔ ثَ ىٕٙىبٕٓ إلاډٓ ثب سپ ٍيان ٓٙىبهش َيٳ سجٕٕه ډجبوٓ ٍيٗ بسلٺٕٸ كب١َ ث

 ىوجبڃ ثٍ اٍ سلٺٕٸ ډى٦ٸ ٙىبهز، دَىاهشٍ دْيَ٘ ٔټ ٔىياٵَ اوؼبڇ ثٍ ؿڂًوڂٓ «ٙىبٕٓ ٍيٗ»اوؼبڇ ځَٵز( 

ز دْيَ٘ اٍَجَى ه ثٕبوڂََٕمـى ىاٍى(  ٵپَ ي ًَه ثَ كبٽڈ هبٛ ثٕىٓ ػُبن ي اڅڂًياٌٍ ٔټ ثَ ډجشىٓ ٽٍ هًى إ

ز ډلٺٸ اٍ ٓٙىبٕ اُ ډپبست ٍيان ََٔټ( إ  ٙىبهشٓ، َٖشٓ ٙىبهشٓ، ډٮَٵز ي ډجبوٓ ْؿبٍؿًة ٵپَ ْىا

بِٓ ٕو ٓإلاډ ٓٙىبٕ ٍيان (زإ ٓهبٝ ٓٙىبهش ٍيٗ ٙىبهشٓ اوٖبن  ٓاُ ډجبو ٓ،ىٔي ؿُبٍؿًة ى اڅڂًياٌٍ ثَإ

 ي(وىاٍ ٓ٭چم َْب بٵشٍٔ ٓىٍ ؿڂًوڂ ٓوٺ٘ ډُم ٓٙىبهش ٍيٗ ٓٽىي( ډجبوٓ ز ډٕهبٛ هًى سجٮ

لاډ ٓٙىبٕ    ىٍ ٍيان ٓٙىبٕ ٸ كب١َ وٚبن ىاى ٍيٕٗغ سلٺٔوشب  اُ ٍيٗ سبثٮٕزٕز5 ثَ ٙ٘ ډجىب ٓډجشى ٓإ

 َب، ٍيٗ سمبڇ ىٍ ٭ٺڄ ٹًٌ ٹ٢بيسڂَْ ي كبٽمٕز سؼَثٓ، ٍيٗ ثًىن ا٭شمبى ٹبثڄ ٍيٗ، ىٍ سى٫ً ډ٫ً١ً، ٕىن

اَْ «وٺچٓ» ٍيٗ دٌَٔٗ اَكٖٓ َبْ ياٹٮٕز ٙىبهز ث اَ٭ٺچٓ ي ٵ   (ٵىًن ي َب ٍيٗ اوشوبة ىٍ ډياٍْ اٍُٗ ي ،ٵ
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 ++/,*.+*,.ـ پصيطـ:  44.,*,,*2,زضيبفت: 

 چىيسٜ
ٙىبهشٓ ىٍ ثٕمبٍان  ٕؼبوٓ ي ٍيانَبْ َ َمـًن إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ ٕجت إٕٓت ،َبْ ډِډه ػٖمٓ ثَيُ ثٕمبٍْ

ىٍډبوٓ ثَ ا٦١َاة ي ٙير ىٍى ثٕمبٍان  دْيَ٘ كب١َ ثب َيٳ ثٍَٕٓ اطَثوٚٓ ډٮىًٔز ،ًٙى( ثَ َمٕه إبٓ ډٓ
آُډًن ثب  دٔـ  آُډًن ثب ٥َف دٕ٘ «آُډبٔٚٓ وٕمٍ»ىاٍاْ إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ اوؼبڇ ځَٵز( ٍيٗ دْيَ٘ كب١َ 

ٽىىيٌ  ثٕمبٍان ىاٍاْ إٕٓت سَيډبسٕټ ډٲِْ ډَاػٮٍ كب١َ دْيَ٘ آډبٍْ ػبډٮٍثًى( ځَيٌ ځًاٌ ي ىيٌٍ دٕڂَْٕ ىيډبٍَ 
ٶُبن ىٍ ٍٕ ډبٍَ دبِٕٔ  «الله ٽبٙبوٓ آٔز»ثٍ ثٕمبٍٕشبن  ثٕمبٍ ىاٍاْ إٕٓت  ٕٓ( ىٍ أه دْيَ٘ سٮياى ويثًى 43.,اٝ

ْ آُډبٔ٘ ي ځًاٌ ځمبٍىٌ ٙيوي َب اوشوبة ي ثب ځمبٍٗ سٞبىٵٓ ىٍ ځَيٌ «ځَْٕ َيٵمىي ومًوٍ»سَيډبسٕټ ډٲِْ ثب ٍيٗ 
ػچٍٖ ىٍٔبٵز ومًىوي( دٔ اُ َٙي٫ ډياهچٍ  َٚزډبٌ ىٍ  ىٍډبوٓ ٍا ٥ٓ ٔټ ثٕمبٍ#( ځَيٌ آُډبٔ٘ ډٮىًٔز 0,$ََ ځَيٌ 

ه دْيَ٘ ٙيٌ َبْ إشٶبىٌ  ثٕمبٍ ىٍ ځَيٌ ځًاٌ اُ دْيَ٘ اوَٞاٳ ىاىوي( دَٕٚىبډٍ ىيثٕمبٍ ىٍ ځَيٌ آُډبٔ٘ ي  ٍٕ ىٍ أ
َبْ كبٝڄ اُ  ( ىاىٌوي# ثًى442,$ډچِاٻ،  «اىٍاٻ ىٍى»# ي 433,$ثټ ي َمپبٍان،  «ا٦١َاة» ٙبډڄ دَٕٚىبډٍ

ىٍډبوٓ ثَ  ډٮىًٔز وي( وشبٔغ وٚبن ىاىىٔيويځَْٕ ډپٍَ سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ځَ ثب اوياٌُ «سلچٕڄ يأٍبؤ»دْيَ٘ ثٍ ًٌٕٙ 
ه ٍيٗ  ٍيْ #( ثئهp<0/001$ إزاٍ ډٮىبى ْسإطَٕىاٍاْ ا٦١َاة ي ٙير ىٍى ثٕمبٍان ىاٍاْ إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ  أ

َبْ دْيَ٘  سًاوٖز ډىؼَ ثٍ ٽبَ٘ ا٦١َاة ي ٙير ىٍى ثٕمبٍان ىاٍاْ إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ ًٙى( ثَإبٓ ٔبٵشٍ
ٽبَ٘ ا٦١َاة ي ٙير ىٍى ثٕمبٍان ثَاْ ٔټ ٍيٗ ٽبٍآډي ډظبثٍ  ثٍسًاوي  ىٍډبوٓ ډٓ سًان ثٕبن ٽَى ٽٍ ډٮىًٔز كب١َ ډٓ

 َيډبسٕټ ډًٍى إشٶبىٌ ځَٕى(ىاٍاْ إٕٓت ډٲِْ س

  ىٍډبوٓ( إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ، ا٦١َاة، ٙير ىٍى، ډٮىًٔز  ٞب: وّيسٚاغٜ
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 ٔمسٔٝ

ز( ثٕمبٍْػٖمٓ َبْ ډِډه  ٽٍ ٭ميٌ ډٚپلار ٕلاډشٓ ثٍ ثٕمبٍْ اډَيٌُ أه ثبيٍ يػًى ىاٍى  َبْ ډَث٣ً إ

ډبٌ ٔب  ٍٕډير $ ٽٍ ثٍ ډئَٔز ٥ًلاوٓ ًٙوي ٓ ا٥لاٷ ډٓوَبْ دِٙپٓ، ډٚپلار ٕلاډز ٔب وبسًا ډِډه ثٍ ي١ٮٕز

اَْ ٵَى ډٚپلار ٍياوٓ ي اػشمب٭ٓ أؼبى ٽ ثٕٚشَ# وٕبُ ىاٍوي( أه ثٕمبٍْ ز ث اَ ُويځٓ  ؛ىيىَب ډمپه إ ُٔ

اًوٓ وٖجٓ ىٍ ثَاثَ آن، ٕلاډز ٍيانئډير ثب ٭لا ٥ًلاوٓ اٍ ثٍ ه٦َ  ڈ ثٕمبٍْ ي وبس ٙىبهشٓ ي َٕؼبوٓ ٵَى ډجشلا 

اٌٍى ي ثٍ ٺ٘ ٙيٌ، ثَ سًَٞٔ ًَىٓ ٵَى اُ ػٖڈ هًٔ٘ سإطَٕ ډٓاوياهشٍ، ډًػت سٲَٕٕ و ًٌٕٙ ُويځٓ اي إٕٓت ياٍى   ځ

 #(+-+-ٽىي $ځًٌ، ثٕؾ ي ػبوًٖن،  ډٓ

اَْ ثٕمبٍ ىٍ دٓ ىاٍى،  ٽٍ إٕٓت ػٖمٓػمچٍ ثٕمبٍَبْ  اُ اَياوٓ ث َبْ ډٲِْ  إٕٓت»َبْ ٍياوٓ ي َٕؼبوٓ ٵ

ز ٽٍ ىTraumatic Brain Injuryٍ$ «سَيډبسٕټ اًډڄ ثَٕيوٓ # إ َمـًن سٞبىٳ ي ٔب ٝيډبر يٍُٙٓ  ،اطَ ٭

اٍن ٽىي $أٶشٕوبٍ ثَيُ ډٓ َبْ ډٲِْ سَيډبسٕټ ىٍ اطَ ياٍى آډين وَٕيْ وبځُبوٓ ثٍ َٕ أؼبى  #( إٕٓت+-+-،ي َمپب

، ي َمپبٍان ًٙوي $ٍٔڂًن ًٙوي ي ډًػت ثَيُ سٲَٕٕار ػٖمٓ، ٙىبهشٓ، اكٖبٕٓ، اػشمب٭ٓ ي ٙٲچٓ ىٍ ٵَى ډٓ ډٓ

اٍن ٭جيالله ؛2,+-  #(3,+-، ي َمپب

اًن ز إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ ٔټ ي١ٮٕز ػيْ ي وبس اٍن،  $ځًؽ ٽىىيٌ إ إٕٓت ډٲِْ #( 2,+-ي َمپب

ز اْ ٵبػٮٍ سؼَثٍ سَيډبسٕټ اَى ثبٍ إ  ٕجت أه إٕٓت ثٍ( ٽىي ډٓ ىٔيځٓ ىځَځًن ٍا دٔ اُ إٕٓت ٽٍ ُويځٓ اٵ

اٍُډيس اًو ډٓ ٘ډبَٕز دٕـٕيٌ، سٲَٕٕار كبى ي ٔب ى ػَاكز ډٲِْ  ٽٕٶٕز ُويځٓ دٔ اُ ولً ؿٚمڂَْٕ ثَ ي ثٍس

 #(3,+-$يڅِ ي َبسؼٕىًٓ،  سإطَٕ ثڂٌاٍى

ه ىٍ ٕبڃ س -0*+++ (أه ٭ب١ٍٍ َٖشىي ىؿبٍه سډٕچًٕن  2*, سٺَٔجبًـ  سىُبٔٓ ـ ثٍډَٔپب اىٍ أبلار ډشليٌ 

اَن 0,+-ٓ، ًٙوي $ئچ َب ىٍ ثٕمبٍٕشبن ثٖشَْ ډٓ ه ثٍ ٭چز أه إٕٓتس 20-*+++ډَٕوي ي  ډٓ  +1ٹَٔت #( ىٍ أ

اٍِ  -,ًٙوي ي ُٔبن وبٙٓ اُ آن ىٍ ََ ٕبڃ ثَاثَ ثب  اُ سَيډبَبْ وبٙٓ اُ ١َثٍ ډٲِْ ډىؼَ ثٍ ٵًر ډٓ ىٍٝي َ

ز $١ٍبٔٓ اٍن ډٕچٕبٍى ٍٔبڃ إ  #(,4.,، ي َمپب

ډِډه ثٕمبٍان ىؿبٍ إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ اُ ىٍى ډِډه ثٖٕبٍ ىاٍوي( َىًُ ثٖٕبٍْ اُ ٕبُيٽبٍَبْ ىٍى 

ٽىىيٌ ثبٙي  سًاوي وبسًان ډير ىٍى ډٓ َبْ ډٲِْ سَيډبسٕټ وبٙىبهشٍ إز( ٭ًاٹت ٥ًلاوٓ ىٍ ثٕمبٍان إٕٓت

#( ىٍ ٽىبٍ أه، 3,+-ي ثَ ٽٕٶٕز ُويځٓ، كشٓ ُډبوٓ ٽٍ إٕٓت هٶٕٴ إز، سإطَٕ ثڂٌاٍى $ىٔچٓ ي َمپبٍان، 

ًٙى( ىٍى اُ ٔټ  ثب ىٍى ډلًٖة ډَٓبْ َٕؼبوٓ ُويځٓ  إشَٓ، ا٦١َاة، وباډٕيْ ي اٵَٖىځٓ اُ دٕبډي

ًٙى $ًَُٕ ي َمپبٍان،  ًٕ، َٕؼبن ډىٶٓ ثٍ ىوجبڃ ىاٍى ي اُ ًْٕ ىٔڂَ، َٕؼبن ډىٶٓ ډًػت سيايڇ ىٍى ډٓ

سًاوي ډىؼَ ثٍ  اوي ٽٍ ډٓ آيٍ ډُڈ سؼَثٍ ٽَىٌ ډظبثٍ ٔټ ٭بډڄ إشَٓ #( ثٕمبٍان ثٖشَْ ىٍى ٍا ث0ٍ,+-

 #(2,+-، ٹَاٍْ آوبن ًٙى $ٔبډبٕٙشب ي َمپبٍان ثٓ
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َبْ ػٖمٓ ډىٶٓ، ډبوىي سٲَٕٕار ٭لأڈ كٕبسٓ $ډظڄ ٵٚبٍ هًن#  ٍٱڈ دبٕن سٖپٕه وٕبٵشه ىٍى ٭چٓ

#، ا٦١َاة ي Deliriumسًان ثٍ ٌَٔبن $ سًاوي سإطَٕار ډىٶٓ ٍياوٓ وِٕ ىاٙشٍ ثبٙي ٽٍ اُ آن ػمچٍ ډٓ ډٓ

ًى( اطَار ډىٶٓ ثبڅٕىٓ ىٍ دٓ # اٙبٌٍ ومPost traumatic stress disorderاهشلاڃ إشَٓ دٔ اُ ٕبولٍ $

هًاثٓ ي س٢ٮٕٴ ٍيكٍٕ ي  ډئَٔز وبډاطَ ىٍى $ٙبډڄ ډٚپلار ٹچجٓ، ًٍْٔ، ٭ٶًوز، اڅشٕبڇ ١ٮٕٴ ُهڈ، ثٓ

ٱَٕ آن# ډىؼَ ثٍ ډٚپڄ اٹشٞبىْ ي دِٙپٓ، َمـًن اٵِأ٘ ٥ًڃ اٹبډز ىٍ ثٕمبٍٕشبن، دٌَٔٗ ډؼيى ي 

 #(1,+-ًٙى $ؿً ي َمپبٍان،  وب١ٍبٔشٓ ثٕمبٍان ډٓ

ز $هًٍْ ي  ىٍ اٍن َمَاٌ إ أِ٘ ا٦١َاة ىٍ ثٕمب بٌٍ ٽَى ٽٍ إٕٓت ډٲِْ ثٍ ٙپڄ ډٮمًڃ ثب اٵ اىاډٍ ثبٔي اٙ

 ،ٽىي ثَيُ ډٓ بيرَب ىٍ ٥ًڃ ُويځٓ ثٍ ىٍػبر ډشٶ ىٍ َمٍ اوٖبن كبڅشٓ إز ٽٍ سٺَٔجبً «ا٦١َاة»#( 2,+-ثىبئشِ، 

اٍ سؼَثٍ ٽ ٔټٽڈ ـ  ـ ىٕزٽٔ  ٽٍ ََ اْ ځًوٍ ثٍ ز $ٵبٔڄ يثبٍ أه اكٖبٓ  #( يػًى اويٽٓ -,+-َبٔي،   َىٌ إ

ز ،ا٦١َاة ىٍ اوٖبن اٍ ياىاٍ ډٓ أَُ ؛َڈ ٥جٕٮٓ ي َڈ لاُڇ إ ٕبُى ثَاْ  ا٦١َاة ىٍ كي ډشٮبىڃ ي ٕبُويٌ ٵَى 

اٍ ثبىياڇٕبن ډًٹ٬ ي ډىبٕت سلاٗ ٽىي ي ثئهٍ هًى، ث ٽبٍَبْاوؼبڇ  يڅٓ اځَ اُ  ؛سَ ي ثبٍيٍسَ ٕبُى  ، ُويځٓ هًى 

اَْ اي ډٚپڄ ْ ي ٥جٕٮٓ هبٍع ًٙى،كبڅز ٭بى اًَي ثًى ث اٍن، ـ  $ٍٔـبٍىًٕن ٕبُ ه  (#,,+-ػًوِ ي َمپب

اًن ځٶز ډٓ شَٓ 5س اَة ډبكٞڄ إ ز ٽٍ ٵَى ىٍ ٥ًڃ ُويځ َبْ ډيايډٓ ا٦١ اٍ سؼَثٍ ومًىٌ إز ٓإ ( آن 

ز اُ «ا٦١َاة» ( ٍيى ىبٍ ډٓػبوجٍ ىٍيوٓ ٽٍ ثٍ ٕبىځٓ ٽ ثٍ اكٖبٓ ه٦َ َمٍ ػٖمٓدبٕن ٭ب٥ٶٓ ي  5٭جبٍر إ

ز ٽٍ هجَ اُ ه٦َْ ٹَٔت (ڈ ثيوٓ هبٝٓ َمَاٌ إزئا٦١َاة ثب ٭لا ٹ٫ً  ا٦١َاة ٔټ ٭لاډز َٚياٍىَىيٌ إ اڅً

اَْ ډٺبثچٍ آډبىٌ ډٓ ډٓ اٍ ث اٍن شِڅَٕ$ډ ٕبُى ىَي ي ٙوٜ   ڈ ػٖمٓ يئ#( َمـىٕه ا٦١َاة ثب ٭لا1,+-، ي َمپب

ز َمَاٌ #آٙٶشڂٓ ٍياوٓ ي هًن ډبوىي اٵِأ٘ ٵٚبٍ$ٍياوـٓ   #(3++-$إشٕه،  إ

 . پيكيٙة ثحث1

َبْ ىٍډبوٓ ي آډًُٙٓ ډشٶبيسٓ ثَاْ ثٕمبٍان ثب إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ  َبْ دِٙپٓ، ٍيٗ ىٍ ٽىبٍ ىٍډبن

« ىٍډبوٓ ډٮىًٔز»َبْ ػٖمٓ  ٹبثڄ إشٶبىٌ ىٍ اٵَاى ثب إٕٓت َبْ ٽبٍ ځَٵشٍ ٙيٌ إز( ٔپٓ اُ ىٍډبن ثٍ

$Spirituality Therapy ٽبٍأٓ أه َبْ ًٔڄ  َبْ ځًوبځًوٓ َمـًن دْيَ٘ دْيَ٘# إز ٽٍ وشبٔغ

 اوي5 ٍيٗ ىٍډبوٓ ٍا سإٕٔي ٽَىٌ

#؛ 42.,ي َمپبٍان $ ٝيٍْ ىډَٕؿٓ#؛ 43.,ي َمپبٍان $دًٍاٽجَان #؛ 43.,ي َمپبٍان $ ًٕٔٶٕبن

ي ٽَډٓ #؛ 40.,$ ٽمَْ ي ٵًلاىؿىڀ#؛ 42.,ي َمپبٍان $كياىْ ٽًَٖبٍ #؛ 42.,ي َمپبٍان $أمىٓ 

#؛ +-+-ي َمپبٍان $ٽچٓ #؛ -4.,$ ُاىٌ ي ډَٕ٭لائٓ سٺٓ#؛ .4.,$ ثَُځَ ثٶَئٓ#؛ /4.,ن $َمپبٍا

#؛ 1,+-ي َمپبٍان $ٍيٕمبٍٔه #؛ 3,+-ي َمپبٍان $ ػٕمىِ ـ ٵًوٖپب#؛ 4,+-ي َمپبٍان $ځٕبياځىًڅٓ 

 #(4++-ي َمپبٍان $ دبٽَر#؛ 4++-ي َمپبٍان $اڅًٕٖن 
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ز  وً٭ٓ ٍيان «ىٍډبوٓ ډٮىًٔز» شٶبىٌ اُ اًٝڃ هبٛ ي ثب ٽبٍثَى ًٌٕٙىٍډبوٓ إ ډٌَجٓ ـ  َبْ ډٮىًْ ٽٍ ثب إ

اٍن ٽمټ ډٓ اًىص ي دئيٌ ثٍ ثٕمب اَډبىْ اُ هًى، ىوٕب، ك اٍٽٓ ٵ اُ ٥َٔٸ دًٕوي ثب ىوٕبْ  ،َب ىٕز ٔبٵشٍ ٽىي سب ثٍ اى

ىي سٲَٕٕار ُٔبىْ سًاو #( سؼَثٕبر ډٮىًْ ډ2ٓ++-ىٕز آيٍوي $ٍٔـبٍىُ، َبٍىډه ي ثَوز،  ٵَاډبىْ، ٕلاډز ي ٍٙي ثٍ

َبْ ډٲِ ثَاْ  بهشبٍسًاوي ثٍ ٵٮبڃ ٔب وبٵٮبڃ ٽَىن ٕ ٕبُْ ډياٍَبْ ډٮٕىٓ اُ ډٲِ أؼبى ٽىىي( ډٮىًٔز ډٓ اٍ ىٍ ٵٮبڃ

اًٍْ ٽمټ ٽىي اًوي ٕ َمـىٕه ډٓ (َميڅٓ ٔب ٱمو اٍ ثَاْ اوٮپبٓ اٵپبٍ، هًىآځبَٓ ي سى٪ٕڈ  بهشبٍس َبْ ډٲِْ 

 #(+,+-$ځَٔٶٕز، ٔب ثبُىاٍى ٽىي كبلار َٕؼبوٓ سُٖٕڄ 

اٍَ ىاىٌبػًٔبن ٍا ىٍ ُډبن ډىبٕت ډو ڄ ډُڈ ډٮىًْ ىٍډبنئىٍډبوٓ ىٍ ٵَأىي ىٍډبن، ډٖب ډٮىًٔز  ډًػت ،٥ت ٹ

أَىي ثُجًى هًى ثٌَُ ثَوي $ػٕمىِ ډٓ اٍن، ـ  ًٙى آوبن اُ ٹيٍر ثبڅٺًٌ أمبن ي ډٮىًٔز ىٍ ٵ #( ثَ 3,+-ٵًوٖپب ي َمپب

بٓ  َبْ ډجشىٓ ثَ  ىٍډبن ،٥ًٍٽچٓ ىٍډبوٓ ي ثٍ ډٮىًٔز 5يىاٍو # ثٕبن ډ1ٓ,+-$ ىزٍيٕمبٍٔه، آڅذَ ي دبٍځبډَمٕه إ

اًوىي ډىؼَ ثٍ ثُجًى ٕلاډز ػٖمٓ ي ٍياوٓ ځَى ډٌَت ي ډٮىًٔز ډٓ  ي(وس

، ډياهچٍ ډٮىًْ ثب ١ٍبٔز اُ ُويځٓ، اكٖبٓ ٙبىډبوٓ ي ٍيكٍٕ ثبلاسَ، اٍسجب٣ ځًوبځًنَبْ  ثَ وشبٔغ دْيَ٘ ثىب

اٍث٦ٍډظجز ي ثب اٵپبٍ هًىٽ #( أه 3++-، ىَي $ډًٍَٔا ـ آڅمئب ي ٽًٕٔىڀ ډٓ اْ ډىٶٓ وٚبن ٚٓ ي اٹياڇ ثٍ هًىٽٚٓ 

اَى، ٔټ  ډٮىبٕز ٽٍ ډٮىًٔز  َب ثئه ٔبٵشٍ ځَٕ ٭١ٍَ  ٔټ ٕذَ ١َثٍډظبثٍ  ثٍىٵب٭ٓ ډاطَ ٕبُيٽبٍ * ډٌَت ثٍ اٵ

اٍ اٍسٺب ډٓ َبْ ٍيان څٶٍاٽىي ي ډ ډٓ اٍن، ثوٚي $ئَُْ ٙىبهشٓ آوبن   #(42., ي َمپب

اًن ځٶز ١َيٍر اوؼبڇ دْيَ٘ كب١َ ډٓ ثبٌٍىٍ اَى إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ 5س ىٔيځٓ  اٍ دٔ اُ إٕٓت ُويځٓ اٵ

اَكز ډٲِْ سإطَٕ  ٽٕٶٕز ُويځٓ دٔ اُ ولً ؿٚمڂَْٕ ثَ ثـٍثب أؼبى ا٦١َاة، وي سًا ي ي ډٓىٽ ډٓ ىځَځًن ػ

اٌٍى  #(1++-ي َمپبٍان،  $آٙمه ثڂ

ٙىبهشٓ وبٙٓ اُ إٕٓت ډٲِْ  ر ىٍىْ ٽٍ َمَاٌ ثب اهشلالار ٍيانډي اُ ًْٕ ىٔڂَ ٭ًاٹت ٥ًلاوٓ

ٽىىيٌ ثًىٌ، ُويځٓ ٵَىْ ي اػشمب٭ٓ ثٕمبٍان ٍا ډوشڄ ٕبُى  سًاوي وبسًان آٔي، ډٓ ثٍ يػًى ډٓ سَيډبسٕټ

 #(2,+-$ٔبډبٕٙشب ي َمپبٍان، 

ز ٽٍ  ىَىيٌ آن ي١ٮٕز وٚبنأه  اٍن  ،تٙىبهشٓ ډىبٕ َبْ ٍيان ٽبٍځَْٕ ٍيٍٗ ثب ث يثبٔ إ ا٦١َاة أه ثٕمب

ىٍډبوٓ ثَ ا٦١َاة  َبْ دٕٕٚه اطَ ډٮىًٔز ( ٭لايٌ ثَ أه ثبٔي ًٽَ ومًى ٽٍ ىٍ دْيَ٘ٔبثي ٽبَ٘ػيْ ثٍ ًٍٝر 

اَى  ز5ډَث٣ً  وپشٍاډب ػىجٍ وًآيٍ ثًىن دْيَ٘ كب١َ ثٍ ىي  ؛ٌ إزٙئٕي إثٍَٕٓ ي سځًوبځًن اٵ  إ

ز(ىٔيىٍډبوٓ ثَ ٙير ىٍى وِٕ ثٍَٕٓ ځَ ٔزىٍ أه دْيَ٘، ٭لايٌ ثَ ا٦١َاة، اطَ ډٮىً (ايڃ  ٌ إ

ىٍډبوٓ  ٽٍ سبٽىًن اُ ډياهچٍ ډٮىًٔز ىيڇ( ػبډٮٍ آډبٍْ دْيَ٘ كب١َ وِٕ ىاٍاْ وًآيٍْ إز؛ ؿىبن

ٙىبهشٓ،  َبْ ٍيان ثَاْ ثٕمبٍان ىؿبٍ إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ إشٶبىٌ وٚيٌ إز( كبڃ ثب سًػٍ ثٍ إٕٓت

ٍان ىؿبٍ إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ، َمـًن اىٍاٻ ا٦١َاة ي ىٍى ثبلا ي ٙىبهشٓ، اٍسجب٥ٓ ي َٕؼبوٓ ىٍ ثٕمب
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ىٍډبوٓ ي سإٕٔي ٽبٍأٓ أه  اْ ډىبٕت، َمـًن ډٮىًٔز َبْ ىٍډبوٓ ي ډياهچٍ ځَْٕ اُ ٍيٗ اَمٕز ثٌَُ

َبْ ځًوبځًن ي َٕاوؼبڇ ٭يڇ اوؼبڇ دْيَٚٓ ډٚبثٍ، ډٖئچٍ اٝچٓ دْيَ٘ كب١َ ثٍَٕٓ  ٍيٗ ىٍ دْيَ٘

ىٍډبوٓ ثَ ا٦١َاة ي ٙير ىٍى ثٕمبٍان ىؿبٍ إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ ثٖشَْ ىٍ  اطَثوٚٓ ډٮىًٔز»

 اٝٶُبن ثًى(« الله ٽبٙبوٓ ثٕمبٍٕشبن آٔز

 ضٚـ پػٚٞف. 2

آُډًن ثب ځَيٌ ځًاٌ ي ډَكچٍ دٕڂَْٕ ىيډبٍَ  آُډًن ـ دٔ ثب دٕ٘« آُډبٔٚٓ وٕمٍ»٥َف دْيَ٘ كب١َ اُ و٫ً 

الله  آٔز»ٽىىيٌ ثٍ ثٕمبٍٕشبن  ْ إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ ډَاػٮٍثٕمبٍان ىاٍا كب١َ دْيَ٘ آډبٍْ ػبډٮٍثًى( 

ثًىوي ٽٍ ثَاْ َٙٽز ىٍ أه دْيَ٘، ١ٍبٔز آځبَبوٍ ىاٙشىي( اُ  43.,اٝٶُبن ىٍ ٍٕ ډبٍَ دبِٕٔ « ٽبٙبوٓ

ٍيْ ثب ډَاػٮٍ ثٍ ثٕمبٍٕشبن ډِثًٍ،  ځَْٕ َيٵمىي اوشوبة ٙيوي( ثئه سه ثٍ ًٌٕٙ ومًوٍ +.أه ډٕبن، سٮياى 

َبْ ك٢ًٍ ىاي٥چجبوٍ ىٍ دْيَ٘ ىٍ ثٕه ثٕمبٍان ډجشلا ثٍ إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ س٬ًُٔ ٙي( دٔ اُ  ثَٿ ومًن

َب، ىاي٥چجبن ٙىبٕبٔٓ ځَىٔيوي ي َيٳ ي ډلشًاْ دْيَ٘ ثَاْ آوُب س١ًٕق ىاىٌ ٙي(  ثَٿ آيٍْ ومًن ػم٬

ثٕمبٍ ىٍ  0,ځمبٍىٌ ٙيوي $َبْ آُډبٔ٘ ي ځًاٌ  سه اوشوبة ي ثٍ ٙپڄ سٞبىٵٓ ىٍ ځَيٌ +.ٕذٔ اُ ثٕه آوُب 

 ثٕمبٍ ىٍ ځَيٌ ځًاٌ#( 0,ځَيٌ آُډبٔ٘ ي 

شٶبىٌ اُ ػييڃ  ز ٽٍ كؼڈ ومًوٍ ثب إ ، =a= ،++0*+α+*0+ي سٮٕٕه اوياٌُ اطَ ثب سًػٍ ثٍ  ٽًَهلاُڇ ثٍ ًٽَ إ

3*+-β =, اٍن،  ي ثب سًػٍ ثٍ اوياٌُ اطََبْ دٕٕٚىٍ دْيَ٘ $ٽلأه # ډلبٕجٍ ٙي ٽٍ ىٍ ََ ىي ځَيٌ ,++-ي َمپب

اًٌ اُ  ىيثٕمبٍ ىٍ ځَيٌ آُډبٔ٘ ي  ٍٕه#( دٔ اُ َٙي٫ ډياهچٍ س 0,وٶَ ثَآيٍى ځَىٔي $ََ ځَيٌ  +. ثٕمبٍ ىٍ ځَيٌ ځ

 دْيَ٘ اوَٞاٳ ىاىوي(

اَى ځَيٌ اٍ ىٍٔبٵز ومًىوي، ىٍكبڅٓ آُډبٔ٘ ډٮىًٔز  ىٍ ځبڇ ثٮي اٵ اٍ ىٍٔبٵز  ىٍډبوٓ  اًٌ أه ډياهچٍ  ٽٍ ځَيٌ ځ

اَى وِٕ اٍائٍ ي ډٺٍَ ځَىٔي ٽٍ ىٍ ًٍٝر اطَثو٘ ثًىن، دٔ اُ اسمبڇ ٵَأىي دْيَ٘، أه ىٍډبن ويوپَى  َب ثٍ أه اٵ

ٕبڃ،  +/سب  +-ز ىٍ دْيَ٘، ٕه ثٍ َٙٽاي ي سمبٔڄ ثٕمبٍ َبْ يٍيى ومًوٍ ثٍ دْيَ٘ ٙبډڄ ١ٍبٔز  ًٙى( ډٮٕبٍ

شه ثٕمبٍْ ػٖمٓ َمِډبن $ثٍ سٚوٕٜ دِٙټ ډشوٜٞ ي دَيويٌ دِٙپٓ#، وياٙشه ٕبثٺٍ اهشلالار  وياٙ

اًى ٕٕپڄ ثًى( ډلاٻ ٍيان ٔب اوَٞاٳ اُ  ١ٍٓبٔشوبَبْ هَيع اُ دْيَ٘ وِٕ ٙبډڄ  دِٙپٓ ي ىاٙشه كياٹڄ ٦ٕق ٕ

ي اوؼبڇ وياىن سپبڅٕٴ  ،َمپبٍْاػشىبة اُ ٕبّثبُسبثٓ ي ىٍ ثٕ٘ اُ ٔټ ػچٍٖ ىٍ ډب ٱٕجزَٙٽز ىٍ دْيَ٘، 

 ډٚوٜ ٙيٌ ىٍ ٽلآ ثًى(

 قسٜ زض ايٗ پػٚٞف ٞبي اؾتفبزٜ . پطؾكٙب3ٝٔ

ز5 ًٔڄَبْ  ىٍ دْيَ٘ كب١َ اُ دَٕٚىبډٍ  إشٶبىٌ ٙيٌ إ

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%AA%D8%A7_(%D8%AD%D8%B1%D9%81)
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اِٻ٤ًٕ س 442,ىٍ ٕبڃ  #McGill Pain Questionnaire$ ځٕڄ ډټ «ىٍى»دَٕٚىبډٍ  ٕبهشٍ  #Melzack$ ډچ

اٍْ  ٙي ي اَى اُ ىٍى ٽٍٕز اډؼمً٭ٍ  +-ىا زاُ اثٮبى  ،َيٳ آن ٕىؼ٘ ىٍٻ اٵ أه دَٕٚىبډٍ ىاٍاْ  (ځًوبځًن إ

 ، اىٍاٻ أٍُبثٓ ىٍى#0,سب  ,,الار ا$ٕ ، اىٍاٻ ٭ب٥ٶٓ ىٍى#+,سب  ,الار ا$ٕ اىٍاٻ كٖٓ ىٍىَُٔډٺٕبٓ  ؿُبٍ

ز(+-سب  2,الار ا$ٕ ًني ىٍىَبْ ډشى٫ً ي ځًوبځ #1,اڃ ا$ٕ  # إ

 ډچِاٻس٤ًٕ ثبٍ ځَْٕ ىٍى إز ٽٍ ثَاْ ايڅٕه  سَٔه اثِاٍَبْ اوياٌُ اُ ثَػٖشٍ ځٕڄ ډټ «ىٍى»دَٕٚىبډٍ 

 «ىٍى»ٙيٌ دَٕٚىبډٍ  ( وٖوٍ اٝلاف، ثٍ ٽبٍ ځَٵشٍ ٙيثَىوي ثٕمبٍ ٽٍ اُ اوًا٫ ىٍىَب ٍوغ ډٓ 42-ثَ ٍيْ 

 +0-ٽٍ ىٍ  ٌاډب ډٶٕي ىٍ ُډٕىٍ ىٍى ٕبهشٍ ٙي ،ياڇ ٽًسبٌثَاْ ٔټ اٹ #442,$ ډچِاٻوِٕ س٤ًٕ  ځٕڄ ډټ

 ٽبٍ ځَٵشٍ ٙيٌ إز(ٍ ډ٦بڅٮٍ ث

زأه  اًن ثب ٔپٓ 5 دَٕٚىبډٍ ٙبډڄ ىي ٭بډڄ ډٖشٺڄ إ ٽىىيٌ سؼَثٍ ىٍى ىٍ ٵَى  ٽٍ سًٕٝٴ «كٖٓ ىٍى»٭ى

 +-دَٕٚىبډٍ ( أه ىَي وٚبن ډٓ ٕز،طَٕ اكٖبٕٓ اُ سؼَثٍ ىٍى اإٽٍ سَٚٔق ساٍ ي ىٔڂَْ ىٍى ٭ب٥ٶٓ إز 

اَى اُ ىٍى اُ اثٮبى آن ي َيٳ  ٍىډؼمً٭ٍ ٭جبٍر ىا $اىٍاٻ كٖٓ ىٍى، اىٍاٻ ٭ب٥ٶٓ ىٍى، ځًوبځًن ٕىؼ٘ ىٍٻ اٵ

زاىٍاٻ أٍُبثٓ ىٍى، ىٍىَبْ ډشى٫ً ي ځًوبځًن#  ي كياٽظَ  +-كياٹڄ ومٌَ ىٍ أه دَٕٚىبډٍ  (#442,$ډچِاٻ،  إ

ز( ومٌَ ثبلاسَ وٚبن 22ومٌَ  ز( ىَىيٌ اىٍاٻ ىٍ إ اِن اىٍاٻ ىٍى ثبلاسَ ىٍ  ىَىيٌ ثبلاسَ وٚبن اډشٕبُى ثٕٚشَ إ ډٕ

ز ىَىيٌ دبٕن  پٔ(ٮي ث إ

اٍن $ ىيٍٽٕهىٍ دْيَ٘  أًٓ أه دَٕٚىبډٍ س4++-ي َمپب ز( َمـىٕه دبٔبٔٓ آن ثب ٙئٕي إ# ٍيأٓ ډلش ٌ إ

اَْ ٽچٍٕ اثٮبى ثٕه  ىٕز آډي( ىٍ أَان وِٕ ىٍ ٍ ث +*32سب  +*.3إشٶبىٌ اُ آڅٶبْ ٽَيوجبم ډلبٕجٍ ځَىٔي( ١َٔت آڅٶب ث

اٍنْ هَٖيدْيَ٘  ز( َمـىٕه ډِٕان -4.,$ ي َمپب اٍِٗ ٙيٌ إ أًٓ أه دَٕٚىبډٍ ډ٦چًة ځ # ٍيأٓ ډلش

ز( ىٍ دْيَ٘ كب١َ، دبٔبٔٓ أه  +*30دبٔبٔٓ أه دَٕٚىبډٍ ىٍ دْيَ٘ أه دْيَٚڂَان  ډلبٕجٍ ٙيٌ إ

شٶبىٌ اُ ١َٔت آڅٶبْ ٽَيوجب  ډلبٕجٍ ٙي( +*/3م دَٕٚىبډٍ ثب إ

 «اضطشاة»پشسطٌبهِ . 2-3

اَين ي إشَٕس٤ًٕ  #Anxiety Questionnaire$« ا٦١َاة»دَٕٚىبډٍ  # سيئه ٙيٌ 433,$ ثټ، ادٖشٕه، ث

اٍ ډٓ ي وٚبوٍإز  اَثٓ  ز ٽٍ ثب إ ,-ٔټ دَٕٚىبډٍ هًىٕىؼٓ  ثټډٺٕبٓ ا٦١َاة ٕىؼي(  َبْ ا٦١ اڅٓ إ

اٍ ىٍ ٔټ َٶشٍ اهَٕ ي ىٍ ىاډىٍځَْٕ ٙير ا٦١َاة ٥َاكٓ ٙ َيٳ اوياٌُ ز( أه آُډًن ٙير ا٦١َاة  اْ  يٌ إ

ز .1سب  ٝٶَثًىٌ ي ىاډىٍ ومَار ثٕه  .سب  ٝٶَاڃ ثٕه اي( ومٌَ ََ ٕٽى أٍُبثٓ ډٓ« ٙئي»سب « اٝلاً»اُ   (إ

اُ  ًٙى( ََٔټ ډٓ ځٌاٍْ ومٌَ . سب ٝٶَ اُ ؿُبٍثوٚٓ ٥ٕٴ ٔټ ىٍ اڃإ ََ ّځِٔى ؿُبٍٍ دَٕٚىبډأه  ىٍ

آَ# ٍا، ًَىٓ ڈئا٦١َاة $٭لا ٙب٬ٔ ڈئ٭لا اُ ٔپٓ آُډًنَبْ  ډبىٌ  اْ ىٍ ىاډىٍ ٽڄ ٽىي( ومَِ ډٓ سًٕٝٴ ثيوٓ، َ
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ز( ََ ٭جبٍر ثبُسبة ٔپٓ اُ ٭لا ومٌَ ثبلا وٚبنځَٕى(  ډٓ ٹَاٍ .1 سب ٝٶَ اُ ڈ ا٦١َاة ئىَىيٌ ا٦١َاة ثٕٚشَ إ

اَىْ ٽٍ اُ و٪َ ثبڅٕىٓ ډ٦٢َاة َٖشىي  اَوڂِٕ ٹَاٍ ډٓ ٔب ٽٖبوٓ ٽٍ ىٍ ي١ٮٕز ا٦١َاةإز ٽٍ ډٮمًلاً اٵ ځَٕوي،  ث

اٍ سؼَثٍ ډٓئثٮ٢ٓ اُ أه ٭لا  ٽىىي( ڈ 

 +*20اْ آن ٍا  ي دبٔبٔٓ ثبُآُډبٔٓ ٔټ َٶشٍ +*-4ي َمپبٍان َمٖبوٓ ىٍيوٓ ډٺٕبٓ ٍا ثَاثَ ثب ثټ 

 يبئبوٓ ٽ#( 443,اوي $ثټ ي َمپبٍان،  ځِاٍٗ ٽَىٌ +*21سب  +*+.َبْ آن ٍا اُ  ي َمجٖشڂٓ ډبىٌ

 +*.3ي ١َٔت دبٔبٔٓ ثٍ ٍيٗ ثبُآُډبٔٓ ٍا  +*-4# ١َٔت آڅٶبْ ٽَيوجبم أه دَٕٚىبډٍ ٍا 32.,$ ډًًْٕ

 اوي( ىٕز آيٍىٌ ثٍ

ىَي أه دَٕٚىبډٍ اُ ا٭شجبٍ ي ٍيأٓ ثبلأٓ ثَهًٍىاٍ إز $وٕپوًاٌ،  ٙيٌ وٚبن ډٓ ډ٦بڅٮبر اوؼبڇ

ي  +*20ثٍ ٵبٝچّ ٔټ َٶشٍ « ثبُآُډبٔٓ»ب ٍيٗ ي ا٭شجبٍ آن ث +*-4#( ١َٔت َمٖبوٓ ىٍيوٓ آن .4.,

ډشٲَٕ إز( دىغ و٫ً ٍيأٓ ډلشًا، َمِډبن، ٕبٌُ، سٚوٕٞٓ ي  +*21سب  +*+.َبْ آن اُ  َمجٖشڂٓ ډبىٌ

ځَْٕ ٙير  ٽبٍأٓ ثبلاْ أه اثِاٍ ىٍ اوياٌُ  ىَىيٌ ٭بډچٓ ثَاْ أه آُډًن ٕىؼٕيٌ ٙيٌ ٽٍ وٚبن

 +*23ىبډٍ ىٍ دْيَ٘ كب١َ ثب إشٶبىٌ اُ ١َٔت آڅٶبْ ٽَيوجبم ا٦١َاة إز $َمبن#( دبٔبٔٓ أه دَٕٚ

 ډلبٕجٍ ٙي(

 ضٚ٘س اخطاي پػٚٞف. 4

آيٍْ اىثٕبر ډ٫ً١ً ومًى ي ثٮي اُ  ىٍ سلٺٕٸ كب١َ، دْيَٚڂَ اثشيا ثب سٍُٕ ٥َف سلٺٕٸ اٹياڇ ثٍ ډ٦بڅٮٍ ي ػم٬

لاډٓ ياكي وٍث ًْن ياكي دِٙپٓ ٽٖت اػبٌُ اُ ډٖئًلا اُى إ اٍ ثٍ ًٍٝر  ؼٴ٤ ي ىاوٚڂبٌ آ آثبى، ومًوٍ دْيَٚٓ 

ه#( ثٍ س 0,آُډبٔ٘ ډبٕبّثبُسبثٓ ي ځَيٌ ځًاٌ ٹَاٍ ىاى $ََ ځَيٌ   َيٵمىي اوشوبة ٽَى ي ثٍ ًٍٝر سٞبىٵٓ ىٍ ځَيٌ

اَى ځَيٌ آُډبٔ٘  ٕمبٍ ىٍ ځَيٌ ٍٕ ثډبٌ ىاىٌ ٙي( دٔ اُ َٙي٫ ډياهچٍ  ىٍډبوٓ ٥ٓ ٔټ ػچٍٖ ډٮىًٔز َٚزاٵ

اَٳ ىاىوي(ثٕمبٍ ىٍ ځَ ىيآُډبٔ٘ ي  اًٌ اُ دْيَ٘ اوٞ  يٌ ځ

آيٍْ ٙي( ډَكچٍ دٕڂَْٕ وِٕ دٔ اُ ىي  َب ا٥لا٭بر لاُڇ ػم٬ ىٍډبوٓ ثٍ ٽمټ دَٕٚىبډٍ ٹجڄ ي ثٮي اُ ډٮىًٔز

اَ  ىٹٕٺٍ ي ډپبن ډياهچٍ وِٕ  20( ُډبن ََ ػچٍٖ ٙيويآډيٌ سؼٍِٔ ي سلچٕڄ  ىٕز َبْ ثٍ ( ٕذٔ ىاىٌځَىٔيډبٌ اػ

ًٍٝر ٽٍ ََ َٶشٍ ىي ػچٍٖ  ٍيُ ثًى، ثئه ٍاٝٶُبن ثًى( ٵبٝچٍ ثٕه ػچٖبر وِٕ ٕ «الله ٽبٙبوٓ آٔز»ثٕمبٍٕشبن 

اٍئٍ ٙي( ډياهچٍ ډٮىًٔز اَ  ډياهچٍ ا  (ځَىٔيىٍډبوٓ وِٕ س٤ًٕ ؤًٖىيٌ ايڃ دْيَ٘ اػ

ي ئَُْ إشٶبىٌ ٙيٌ ىٍ دْيَ٘ كب١َ ثَځَٵشٍ اُ ىٕشًٍاڅٮمڄ « ىٍډبوٓ ډٮىًٔز»ثٖشٍ ىٍډبوٓ 

ٍ سلاٗ ىاٍى ثب ٙىبٕبٔٓ ډًاو٬ آٍاډ٘ ي ٽبَ٘ أه ډًاو٬، آډًُٗ ډَُيٍُْ، ډٮىب، # ثًى ٽ42.,َمپبٍان $

ٙىبهشٓ ي َٕؼبوٓ اٵَاى ٍا سلز  اډٕي ي اوش٪بٍ، دٌَٔٗ، ٙپٕجبٔٓ، دبٔياٍْ، سلمڄ ي ډياٍا، ي١ٮٕز ٍيان

 سإطَٕ ٹَاٍ ىاىٌ، ٕلاډز ٍيان آوبن ٍا اٵِأ٘ ىَي(



52    ، َ1402 ثٟبض، 61، پيبپي اَٚزٞٓ، قٕبضٜ قب٘عؾب 

 (1397ٚظيطي ٚ ٕٞىبضاٖ، زضٔب٘ي ) : قطح خّؿبت ٔساذّٝ ٔقٙٛيت1خسَٚ 

 ٔحتٛاي خّؿٝ قٕبضٜ خّؿٝ

 ػچٍٖ ايڃ
سَ ىٍ ا٭٢ب  ٍٕٓ يػًى ا٭شٺبى ثٍ وَٕيْ ثَ آٙىبٔٓ ا٭٢ب ثب ٔپئڂَ، ا٥لا٫ اُ ىلأڄ سٚپٕڄ ځَيٌ، ؿبڅ٘ ٔبىآيٍْ $ډٮبوٓ ٙوٞٓ ډٮىًٔز، ثَ

اٍٻ ډٮىًٔز#، ىٍين اًوٓ ثبيٍ ي اى اَه اٍٻ اٵَاى اُ ډٮىًٔز،  وڂَْ ي ػٖز ي ٵ سًاوي ىٍ  ٍٕٕين ثٍ ٔټ ىٍٻ ٽچٓ اُ آوـٍ ډٮىًٔز ډٓيػًْ اى
ٴ( ائٍ سپچٕ ؼبى ٽىي، اٍ  ډب أ

 ػچٍٖ ىيڇ
اَٻ ش اَ ډٓ ډَيٍ ډ٦بڅت ػچٍٖ ٹجڄ، اٙ ٓ ي ا٦١َاة ي كڄ ي ٵٞڄ آن( ؿ اَى، ٔبٵشه ډىبث٬ سَ اٌٍْ سؼبٍة اٵ ٔڈ؟  ځ اَة ىاٍ سَٕٕڈ ٔب ا٦١
اٍډ٘ ؿٕٖز؟ ؿڂًوٍ ډٓ اٍډ٘ ٽَى؟ آډًُٗ ډ ډىج٬ آ ان اكٖبٓ آ وُيځٓ ثَ إبٓ ډٮىب ىٍ ػُز ٽٖت سً وُيځٓ،  ٮىب، ٔبٵشه ډٮىب ىٍ 

ٴ( ائٍ سپچٕ اٍډ٘، اٍ  آ

 ػچٍٖ ًٕڇ
اَٻ اٌٍْ سؼبٍة اٵَاى، دبٔبن ى٭بْ آٱبُٔه، ډَيٍ ډ٦بڅت ػچٍٖ ٹجڄ، ا٥مٕىبن اُ سؼُِٕار ي اډپبوبر، اٙش وبدٌَْٔ ؿٕٖز؟ آٔب ډ٦چٺبٌ سمبڇ  ځ

وُيځٓ ؿٍ ثٍ اٍص ثَىٌ ډٓ طٍ ًٙٔڈ؟ اُ  ڈ؟ ؿٍ ا ز؟ اٍصأ اٌٙ إًَڈ ځ وُيځٓ ثبٹٓ ه ؼبى ډٓ ٓ ىٍ  ٽىىي؟  َبْ ډب ؿٍ اكٖبٕٓ ىٍ ىٔڂَان أ
اَػٮبن ثٍ ىٍٻ ٽچٓ ىٍثبٌٍ دبٔبن ٴ( ٍٕٕين ډ اٍئٍ سپچٕ  وبدٌَْٔ ي اٍص، ى٭بْ دبٔبوٓ، ا

 ػچٍٖ ؿُبٍڇ
اَٻ ش اَى، ٵُڈ وشبٔغ ډَُيٍُْ ي ٽٕىٍ ى٭بْ آٱبُٔه، ډَيٍ ډ٦بڅت ػچٍٖ ٹجڄ، اٙ ُْ ځٌاٍْ سؼبٍة اٵ ( ډَُ ي ٽٕه ؿٕٖز؟ ډَُ ٔب ٽٕه، سً

اٍډ٘ ډٓ ٽياڇ وًي؟ ؿڂًوٍ ډٓ ٔټ ډًػت آ آيٍى؟ ډَُ ٔب ٽٕه ؿٍ اكٖبٕٓ ىٍ ىٔڂَان  سًان ډَُيٍُْ ٽَى؟ ډَُيٍُْ ؿٍ وشبٔؼٓ ثٍ ثبٍ ډٓ ٙ
ؼبى ډٓ اَػٮبن ثٍ ٵُڈ ٽچٓ ىٍثبٌٍ وشبٔغ ډَُيٍُْ ي ٽٕىٍ أ ٴ، ى٭بْ دبٔبوٓ( ٽىىي؟ ىٕشٕبثٓ ډ ائٍ سپچٕ ُْ، اٍ  سً

 ٍ دىؼڈػچٖ
اَٻ بډيَبْ ډَُيٍُْ ي ٽٕىٍ ى٭بْ آٱبُٔه، ډَيٍ ػچٍٖ ٹجڄ، اٙش اَٹجٍ ي ډلبٕجٍ، دٕ اَى، ٵُڈ ي اوؼبڇ ډ اٌٍْ سؼبٍة اٵ ػًٔٓ ي اطَ آن ثَ ډب  ځ

اٍ ثَ ډياٍ ډَُ ٹَاٍ ىَٕڈ ي اُ ډياٍ ٽٕه ى بْ ډب ي اكٖبٕبر وبٙٓ اُ ډَُ ي ٽٕه ثَ ډب ي ىٔڂَان، ؿڂًوٍ ٍٵشبٍَبٔمبن  يٍْ ي ىٔڂَان ي ىوٕ
ٴ، ى٭بْ دبٔبوٓ ائٍ سپچٕ اَٹجٍ، اٍ  (ٽىٕڈ؟ ىٕشٕبثٓ ا٭٢بْ ځَيٌ ثٍ ىٍٽٓ ٽچٓ ىٍثبٌٍ ډلبٕجٍ ي ډ

 ػچٍٖ ٙٚڈ

اَٻ ش ٘ ثوٚ٘ ي كڄ ي ٵٞڄ هٚڈ ډٮ٦ًٳ ثٍ هًى ي ىٔڂَان ي ىوٕب،  ى٭بْ آٱبُٔه، ډَيٍ ػچٍٖ ٹجڄ، اٙ أِ ْ سؼبٍة اٵَاى، اٵ ځٌاٍ
ْ، اٹياڇ ډٖئًلاوٍ ي ًٕ ٗ، ٙپٕجبٔٓ، دبٔياٍ اٍ  ىډىيْ ٙوٞٓ ي اػشمب٭ٓ، ؿڂًوٍ ډٓدٌَٔ ڈ ًٕىډىيْ ٙوٞٓ ي اػشمب٭ٓ هًى  اًوٕ س

ؼبى ډٓ ٘ ىَٕڈ؟ ثوٚ٘ ي كڄ ٵٞڄ هٚڈ ؿٍ اكٖبٕٓ ىٍ ډب أ ٽىي؟ ٍٕٕين ا٭٢بْ ځَيٌ ثٍ ىٍٽٓ ٽچٓ ىٍثبٌٍ ثوٚ٘، كڄ ي  اٵِأ
٘ ثوٚ٘  أِ ٴ، ى٭بْ دبٔبوٓ(ٵٞڄ هٚڈ ي ډَاٹجز اُ ٍٵشبٍَبْ ثَ ډياٍ ډَُيٍُْ، وٺ٘ ا٭شٺبىار ډٌَجٓ ىٍ اٵ اٍئٍ سپچٕ  ي اډٕي ثٍ آٔىيٌ، ا

 ػچٍٖ َٶشڈ
اَٻ ٓ،  ى٭بْ آٱبُٔه، ډَيٍ ػچٍٖ ٹجڄ، اٙش اَٹجٍ ي دبٔياٍْ $هًىدبٔٓ#، اٵِأ٘ هًىډُبٍْ ىٍ كٶ٨ آځبَ اٌٍْ سؼبٍة اٵَاى، ډلبٕجٍ ي ډ ځ

اٍ، اٹياڇ ډٖئًلاوٍ ي ًٕىډىيْ ٙو ٗ، ٙپٕجبٔٓ، دبٔياٍْ، سلمڄ ي ډيا ه اٹياډبر ؿٍ اكٖبٕٓ ىٍ ډب اډٕي ي اوش٪بٍ، دٌَٔ ٞٓ ي اػشمب٭ٓ، أ
ؼبى ډٓ ٴ، ى٭بْ دبٔبوٓ( ٽىىي؟ ٙىبهز ٍاٌ أ ائٍ سپچٕ  َبْ ډَاٹجز اُ ٍٵشبٍَبْ ډَُيٍُاوٍ، كٶ٨ ًٕىډىيْ، اٍ

 ػچٍٖ َٚشڈ
اَٻ ڈ ى٭بْ آٱبُٔه، ډَيٍ ػچٍٖ ٹجڄ، اٙش اَى، ثبَ اٌٍْ سؼبٍة اٵ ٌ، ډَاٹجز اُ هًى ىٍ وڂَْ ػچٖبر دبٔيإٍبُْ هًىدبٔٓ، ا٭لاڇ اسمبڇ ىيٍ ځ

اٌٍ ا، اٹياڇ ډٖئًلاوٍ، ًٕىډىيْ ٙوٞٓ ي اػشمب٭ٓ، ٙىبهز  ٗ، ٙپٕجبٔٓ، دبٔياٍْ، سلمڄ، ډياٍ ٓ، اډٕي ي اوش٪بٍ ثَاْ دٌَٔ َبْ  كٶ٨ آځبَ
ٴ، ى٭بْ دبٔبوٓ( ائٍ سپچٕ  هًىدبٔٓ اُ ٍٵشبٍ ډَُيٍُاوٍ ي كٶ٨ ًٕىډىيْ،( اٍ

ز( ىٍ َب اُ ى ىٍ أه دْيَ٘ ثَاْ سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ىاىٌ شٶبىٌ ٙيٌ إ شىجب٥ٓ إ ٦ٕق آډبٍ ي ٦ٕق آډبٍ سًٕٝٶٓ ي إ

اَْ  شىجب٥ٓ اُ آُډًن ٙبدَٕي ـ ئچټ ث شبوياٍى، ي ىٍ ٦ٕق آډبٍ إ ٓ ډشٮبىڃ ثٍَٕسًٕٝٶٓ، اُ ډٕبوڂٕه ي اولَاٳ إ

ٔه ثَاْ ثٍَٕٓ ثَاثَْ يأٍبؤ اَْ ثٍَٕٓ  ثًىن س٬ًُٔ ډشٲََٕب، آُډًن څً ٔز ٵَٟ ٽَي دَٕ٘ب، آُډًن ډًؿچٓ ث

شٶبىٌ ځَىٔي( وشبٔغ  ثب اوياٌُ «سلچٕڄ يأٍبؤ»َب ي َمـىٕه اُ  ىاىٌ اَْ ثٍَٕٓ ٵ١ٍَٕ دْيَ٘ إ ځَْٕ ډپٍَ ث

شٶبىٌ اُ وَڇ اٍِ آډبٍْ  آډبٍْ ثب إ  (ىٔيسؼٍِٔ ي سلچٕڄ ځَ -SPSS.-اٵ

 ٞب يبفتٝ. 5

اَٵٕټ$ ٙىبهشٓ ډَىڇَبْ  َبْ كبٝڄ اُ ىاىٌ ٔبٵشٍ اَى ىاٍاْ ىاډى # وٚبن ىاىىډًځ ٕبڃ ثًىوي ٽٍ  +/سب  +-ٍ ٕىٓ اٵ

 4-سب  1-ىٍٝي# ي ىٍ ځَيٌ ځًاٌ ىاډىٍ ٕىٓ  ..*..ډٮبىڃ  ،هس ؿُبٍ$سٮياى  0.سب  -.ىٍ ځَيٌ آُډبٔ٘ ىاډىٍ ٕىٓ 
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اَياوٓ  3.*1/ډٮبىڃ  ،هس دىغٕبڃ $سٮياى  اٍْ ثٕٚشَٔه ٵ اٍْ ىاډىٍ  ًْٕ ىٔڂَ( اُ ٹَاٍ ىاٙشىيىٍٝي# ىا اَى ىا أه اٵ

دبٍٔ سلٕٞچٓ ىٔذچڈ ىٍ ََ ىي ځَيٌ آُډبٔ٘ ي ځًاٌ ىاٍاْ  ،ثًىوي ٽٍ ىٍ أه ثٕهىبٕٓ اٍٙي ٽبٍٙسلٕٞلار ٕٕپڄ سب 

 +.*22ډٮبىڃ  ،ه ىٍ ځَيٌ ځًاٌس ؿُبٍىٍٝي ي سٮياى  0-ډٮبىڃ  ،ه ىٍځَيٌ آُډبٔ٘س ٍٕثٕٚشَٔه ٵَاياوٓ ثًى $سٮياى 

ز ٽٍ سمبڇ اٵَاى كب١َ ىٍ دْيَ٘ ډَى ثًىوي(  ىٍٝي#( لاُڇ ثٍ ًٽَ إ

 ٽىٕڈ5 ثٍَٕٓ ډٓاٍ َبْ سًٕٝٶٓ دْيَ٘  ٔبٵشٍٍ، ىٍ اىاډ

حطاف اؾتب٘ساضز اضغطاة ٚ قست زضز زض زٚ ٌطٜٚ آظٔبيف ٚ ٌٛا2ٜخسَٚ   : ٔيبٍ٘يٗ ٚ ا٘

 ٞب ٌطٜٚ ٞب ٔؤِفٝ
 پيٍيطي آظٖٔٛ پؽ آظٖٔٛ پيف

اَٳ ډٮٕبٍ ډٕبوڂٕه اَٳ ډٮٕبٍ ډٕبوڂٕه اول اَٳ ډٮٕبٍ ډٕبوڂٕه اول  اول

اَة  ا٦١
 4*4- ,.*20 4*+0 +.*,/ 3*.4 0.*20 ځَيٌ آُډبٔ٘ 

اًٌ  2*4. /. 2*00 /.*+. 2*+/ ..*22 ځَيٌ ځ

 ٙير ىٍى
 2*01 4. 3*0- 3.*1, 1*-. ./*1, ځَيٌ آُډبٔ٘ 

اًٌ  0*22 ./*/3 0*.4 //*+. 0*30 ./*,1 ځَيٌ ځ

« ډشَٔټدبٍا»َبْ  َبْ آُډًن ٵَٟ ځَْٕ ډپٍَ، دٕ٘ ثب اوياٌُ  ٹجڄ اُ اٍائٍ وشبٔغ سلچٕڄ آُډًن يأٍبؤ

ٵَٟ ډشٮبىڃ ثًىن س٬ًُٔ  ٕىؼٕيٌ ٙي( ثَ َمٕه إبٓ وشبٔغ آُډًن ٙبدَٕي ـ ئچټ ثٕبوڂَ آن ثًى ٽٍ دٕ٘

آُډًن،  َبْ آُډبٔ٘ ي ځًاٌ ىٍ ډَاكڄ دٕ٘ َب ىٍ ډشٲََٕبْ ا٦١َاة ي ٙير ىٍى ىٍ ځَيٌ اْ ىاىٌ ومًوٍ

بؤ وِٕ س٤ًٕ آُډًن څًٔه ٵَٟ َمڂىٓ يأٍ #( َمـىٕه دpٕ٘>+*0+آُډًن ي دٕڂَْٕ ثَٹَاٍ إز $ دٔ

َب ٍ٭بٔز ٙيٌ  ٵَٟ َمڂىٓ يأٍبؤ ىاٍى ٽٍ دٕ٘ ٕىؼٕيٌ ٙي ٽٍ وشبٔغ آن ډٮىبىاٍ وجًى( أه ٔبٵشٍ ثٕبن ډٓ

َب ىٍ ډشٲََٕبْ  ٵَٟ ٽَئز ىاىٌ #( َمـىٕه وشبٔغ آُډًن ډًؿچٓ ثٕبوڂَ آن ثًى ٽٍ دpٕ٘>+*0+إز $

 #(p>+*0+ا٦١َاة ي ٙير ىٍى ٍ٭بٔز ٙيٌ إز $

 «قست زضز»ٚ « اضغطاة»ٌطٚٞي ثطاي ٔتغيطٞبي  ٌيطي ٔىطض ثٝ ٔٙؾٛض ثطضؾي تأثيطات زضٖٚ ٚ ثيٗ : تحّيُ ٚاضيب٘ؽ ثب ا٘ساظ3ٜ خسَٚ

 ٔتغيطٞب
ٔدٕٛؿ 

 ٔدصٚضات
زضخٝ 

 آظازي

ٔيبٍ٘يٗ 

 ٔدصٚضات
ٔمساض 

f 
ٔمساض 

p 

ا٘ساظٜ 

 اثط

تٛاٖ 

 آظٖٔٛ

اَة  ا٦١

 , +*.0 +*,+++ 1-*// 4.*23 - 24*01 ډَاكڄ

 +*42 +*/. +*,+++ .,*.. 32*,, , 32*,, يْځَيَجى

اَكڄ ي ځَيٌ  , +*-1 +*,+++ 3.*1+ 02*2- - /,,*/0 ثىيْ سٮبډڄ ډ

     ,*+0 1/ 14*,- ه٦ب

 ٙير ىٍى

 , +*./ +*,+++ 2,*4- 0.*00 - ,2*+, ډَاكڄ

 +*41 +*,. +*,++ ,,*,, -2-*-+ , -2-*-+ ځَيَجىيْ

اَكڄ ي ځَيٌ  , +*/0 +*,+++ 2-*-+ 00*00 - ,,,*+, ثىيْ سٮبډڄ ډ

     -*0+ 1/ /4*/0 ه٦ب
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« ُډبن»ډلبٕجٍ ٙيٌ، ٭بډڄ  Fىَي ثَإبٓ ١َأت  ځَْٕ ډپٍَ وٚبن ډٓ وشبٔغ آُډًن يأٍبؤ ثب اوياٌُ

ٔب ډَكچٍ أٍُبثٓ سإطَٕ ډٮىبىاٍْ ثَ ومَار ا٦١َاة ي ٙير ىٍى ثٕمبٍان ىاٍاْ إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ ىاٙشٍ 

َبْ ومَار ا٦١َاة ي  سٶبير يأٍبؤ ./ي  .0« ُډبن»ىَي ٭بډڄ  اوياٌُ اطَ وٚبن ډٓ #(>P +*,++إز $

ډلبٕجٍ  Fٽىىي( ٭لايٌ ثَ أه، ثَإبٓ ١َٔت  ٙير ىٍى ثٕمبٍان ىاٍاْ إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ ٍا سجٕٕه ډٓ

وِٕ ثَ ومَار ا٦١َاة ي ٙير ىٍى ثٕمبٍان ىاٍاْ إٕٓت ډٲِْ « ٭٢ًٔز ځَيَٓ»ٙيٌ، سإطَٕ ٭بډڄ 

 #(>p+*,++َيډبسٕټ ډٮىبىاٍ إز $س

$ډبٕبّثبُسبثٓ# َڈ ثَ  «و٫ً ىٍډبن ىٍٔبٵشٓ»ٔب  «٭٢ًٔز ځَيَٓ»٭بډڄ ٽٍ ًٙى  ثىبثَأه وشٕؼٍ ځَٵشٍ ډٓ

اٍن ىاٍاْ إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ س ز( اوياٌُ اطَ وٚبن ډٓ ْطَٕإا٦١َاة ي ٙير ىٍى ثٕمب ىَي  ډٮىبىاٍ ىاٙشٍ إ

اٍْ إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ ٍا ىٍٝي اُ سٶبي ,.ي  /.٭٢ًٔز ځَيَٓ  اَة ي ٙير ىٍى ثٕمبٍان ىا ر ىٍ ومَار ا٦١

 ٽىي( سجٕٕه ډٓ

وشبٔغ ثٕبوڂَ آن إز ٽٍ اطَ ډشٺبثڄ و٫ً ىٍډبن ي ٭بډڄ ُډبن َڈ ثَ ومَار ا٦١َاة ي ٙير  ،ىٍ وُبٔز

و٫ً ىٍډبن  ًٙى #( ثىبثَأه وشٕؼٍ ځَٵشٍ ډٓ>p+*,++ىٍى ثٕمبٍان ىاٍاْ إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ ډٮىبىاٍ إز $

ىٍٔبٵشٓ $ډبٕبّثبُسبثٓ# ىٍ ډَاكڄ ځًوبځًن أٍُبثٓ َڈ ثَ ا٦١َاة ي ٙير ىٍى ثٕمبٍان ىاٍاْ إٕٓت ډٲِْ 

ىٍٝي سإطَْٕ ډٮىبىاٍ ىاٙشٍ إز( سًان آډبٍْ َڈ كبٽٓ اُ ىٹز آډبٍْ ثبلا ي  /0ي  -1سَيډبسٕټ ثٍ ډِٕان 

 ٽٶبٔز كؼڈ ومًوٍ إز(

َب ثَكٖت ډَكچٍ أٍُبثٓ  ډٕبوڂٕه ومَار ا٦١َاة ي ٙير ىٍى آُډًىوٓډٺبٍٖٔ ُيػٓ # /$ ىٍ اىاډٍ ىٍ ػييڃ

 5ًٙى اٍائٍ ډٓ

 ٞب ثطحؿت ٔطحّٝ اضظيبثي آظٔٛز٘ي« قست زضز»ٚ « اضغطاة»: ٔمبيؿٝ ظٚخي ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘طات 4خسَٚ 

حطاف ٔقيبض ٞب تفبٚت ٔيبٍ٘يٗ ٔطحّٝ ٔمبيؿٝ )ٔيبٍ٘يٗ( ٔطحّٝ ٔجٙب )ٔيبٍ٘يٗ( ٔتغيط  ٔقٙبزاضي ذغبي ا٘

اَة  ا٦١

 آُډًن دٕ٘
 +*,++ +*,/ -*4. آُډًن دٔ

ڂَْٕ  +*,++ +*3. ,*3 دٕ

 آُډًن دٔ
 +*,++ +*,/ )-*4. آُډًن دٕ٘

ڂَْٕ  +*3+ +*,- )+*,0 دٕ

 ٙير ىٍى

 آُډًن دٕ٘
 +*-++ +*.0 -*0, آُډًن دٔ

ڂَْٕ  +*,++ +*,/ ,*41 دٕ

 آُډًن دٔ
 +*-++ +*.0 )-*0, آُډًن دٕ٘

ڂَْٕ  +*.2 +*3, )+*3, دٕ

آُډًن ي دٕڂَْٕ ىٍ  آُډًن ثب دٔ ىَي، ثٕه ډٕبوڂٕه ومَار ډَكچٍ دٕ٘ وٚبن ډٓ# /$ ځًوٍ وشبٔغ ػييڃ َمبن

اًوٖشٍ ٓډشٲََٕبْ ا٦١َاة ي ٙير ىٍى سٶبيس ز   ډٮىبىاٍ يػًى ىاٍى( أه ثيان ډٮىبٕز ٽٍ ډبٕبّثبُسبثٓ س ثٍ ٙپڄ إ
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اَر دٔ اٍ وٖجز ثٍ  آُډًن ي دٕڂَْٕ ا٦١َاة ي ٙير ډٮىبىاٍْ وم اٍْ إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ  اٍن ىا ىٍى ثٕمب

 (ىَيآُډًن سٲَٕٕ  ډَكچٍ دٕ٘

يػًى وياٍى(  ْآُډًن ي دٕڂَْٕ سٶبير ډٮىبىاٍ ٔبٵشٍ ىٔڂَ أه ػييڃ وٚبن ىاى ثٕه ډٕبوڂٕه ومَار ډَكچٍ دٔ

اٍ ډٓ اٍْ إٕٓت  أه ٔبٵشٍ  ډٲِْ سَيډبسٕټ ٽٍ ىٍ سًان ؿىٕه سجٕٕه ومًى ٽٍ ومَار ا٦١َاة ي ٙير ىٍى ثٕمبٍان ىا

ز ، سًاوٖشٍ ويآُډًن ىؿبٍ ٽبَ٘ ډٮىبىاٍ ٙيٌ ثًى ډَكچٍ دٔ أه سٲَٕٕ ٍا ىٍ ٥ًڃ ىيٌٍ دٕڂَْٕ وِٕ كٶ٨ ومبٔي( إ

اًوٖشٍ ثىيْ ډٓ ىٍ ٔټ ػم٬ اًن ثٕبن ومًى ډبٕبّثبُسبثٓ س ز   س ډىؼَ ثٍ ٽبَ٘ ډٮىبىاٍ ډٕبوڂٕه ومَار ا٦١َاة ي إ

اٍْ إٕٓت ډٲِ اٍن ىا ى ي أه اطَ ىٍ ډَكچٍ دٕڂَْٕ وِٕ طجبر ًآُډًن ٙ ْ سَيډبسٕټ ىٍ ډَكچٍ دٔٙير ىٍى ثٕمب

ز( اٍ كٶ٨ ومًىٌ إ  هًى 

 ٌيطي ثحث ٚ ٘تيدٝ

اٍْ إٕٓت ډٲِْ  دْيَ٘ كب١َ ثب َيٳ ثٍَٕٓ اطَثوٚٓ ډٮىًٔز اٍن ىا ىٍډبوٓ ثَ ا٦١َاة ي ٙير ىٍى ثٕمب

 سَيډبسٕټ اوؼبڇ ځَٵز(

اٍْ إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ  ىٍډبوٓ ٔبٵشٍ ايڃ دْيَ٘ وٚبن ىاى ډٮىًٔز اٍن ىا ډىؼَ ثٍ ٽبَ٘ ا٦١َاة ثٕمب

زٙيٌ   ى5ثً َمًٖ َبْ ًٔڄ ( أه ٔبٵشٍ ثب وشبٔغ دْيَ٘إ

اٍن  ٙىبهشٓ ي سبة نىٍډبوٓ ثَ دَٔٚبوٓ ٍيا اطَثوٚٓ ډٮىًٔز# ډجىٓ ثَ 43.,$ ي َمپبٍان ًٕٶٕبنٔ آيٍْ ثٕمب

 ؛سبلإمٓ

ىٍډبوٓ ځَيَٓ ثَهًىډَاٹجشٓ ىٍ ُوبن ډجشلا ثٍ  ز# ډجىٓ ثَ اطَثوٚٓ ډٮى42ًٔ.,ي َمپبٍان $ أمىٓ

 ىٔبثز و٫ً ىي؛

اٍن كياىْ ٽًَٖبٍ َبْ ځِاٍٗ ىٍډبوٓ ىٍ ٽبَ٘ اٵَٖىځٓ،  # ډجىٓ ثَ اطَثوٚٓ ډٮىًٔز42.,$ ي َمپب

اٍن ډجشلا ثٍ ىٍى ډِډه شَٓ ىٍ ثٕمب  ؛ا٦١َاة ي إ

آيٍْ ُوبن ډجشلا  بوٓ ځَيَٓ ثَ سبةىٍډ اطَثوٚٓ ډٮىًٔز# ډجىٓ ثَ -4.,$ اُىٌ ي ډَٕ٭لائٓ سٺٓوشبٔغ دْيَ٘ 

پچَئُٔ»ثٍ   («ډبڅشٕذڄ إ

اٍن $ ٽچٓ٭لايٌ ثَ أه  ي  ؛#4++-$ اڅًٕٖن، ثبٍىر ي َٕڄ#؛ 1,+-$ ٍيٕمبٍٔه، آڅذَ ي دبٍځبډىز ؛#+-+-ي َمپب

اٍن $ دبٽَر ز وِٕ وٚبن ىاىٌ #4++-ي َمپب اًوي ډىؼَ ثٍ ثُجًى ٕلاډز ٍيان ي  ىٍډبوٓ ډٓ ډٮىًٔز ي ډٮىًٔز إ س

 َمـًن ا٦١َاة، إشَٓ ي اٵَٖىځٓ ًٙى( ،ُا ٙىبهشٓ إٕٓت َبْ ٍيان څٶٍاٽبَ٘ ډ

ىٍډبوٓ ثَ ا٦١َاة ثٕمبٍان ىاٍاْ إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ  ىٍ سجٕٕه ٔبٵشٍ كب١َ ډجىٓ ثَ اطَثوٚٓ ډٮىًٔز

وَة سًان ثٕبن ٽَى ډٮىًٔز اطَ كٶب٩شٓ ٭چٍٕ ٵٚبٍَبْ ٍياوٓ ُويځٓ ٍيُډٌَ ىاٍى ي ثب ٽبَ٘ ٍٵشبٍَبْ ډ ډٓ
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َبْ ػٖمبوٓ ًٕىډىي ي اٍائٍ ډٮىب $ػچٍٖ ىيڇ# ي َيٳ ُويځٓ، ٕلاډز ٍيان ٵَى ٍا اٵِأ٘  ي اٵِأ٘ ٵٮبڅٕز

ُاىٌ ي  ًٙى $سٺٓ ىاىٌ ي ىٍ وشٕؼٍ، ډًػت اٵِأ٘ ٭مچپَى ي سًاوبٔٓ ٙوٞٓ ىٍ اوؼبڇ ٽبٍَب ي اډًٍ ُويځٓ ډٓ

 #(-4.,ډَٕ٭لائٓ، 

اٍْ إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ ډٓځَْٕ أه ثٕى٘ ىٍ ثٕ ىٍډبوٓ ٕجت ٙپڄ ډٮىًٔز اٍن ىا ًٙى ٽٍ هيأٓ َٖز  مب

ز ي ىٍ َمٍ كبڃ اوٖبن ٍا ٔبٍْ ډٓ اٍْ إٕٓت  ٽىي( أه ٵَأىي ٕجت ډٓ ٽٍ وب٩َ ثَ اډًٍ إ اٍن ىا ًٙى سب وِى ثٕمب

ډٲِْ سَيډبسٕټ، َمٍ ٍئياىَب $َمـًن ثٕمبٍْ إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ#، وٮمز ي آُډبٔ٘ اُ ػبوت هيايوي سچٺٓ 

اٍ ډ٩ًٴ ډٓ ًٙوي( أَه ثٕمبٍ هًى  ثب ٹيٍر ٭ٺڄ ٹبثڄ سًػٍٕ وٕٖشىي، ثب أمبن سلمڄ ٽٍ َبٔٓ ٍا  ىاوي ٕوشٓ ثىبث

اٍ كبډٓ هًٔ٘  ،َبْ ُويځٓ ومبٔي سب ثٍ سپبډڄ ىٕز ٔبثي( ؿىٕه ٵَىْ ىٍ ډًاػٍُ ثب وبډلأمبر ي وبٽبډٓ هيايوي 

اًَي ځَٵز( ىٍ  ډٓ اٍ ه اًوي  ٍٕي ٽٍ اځَؿٍ ډٓ وشٕؼٍ ٵَى ثٍ أه آځبَٓ ډٓىاوي ي ا٥مٕىبن ىاٍى ٽٍ دبىاٗ ٝجَ هًى  س

اٍ سٲَٕٕ ىَي، اډب ډٓ اًىص ٹ٦ٮٓ ُويځٓ  اٍ سٲَٕٕ ى ثٖٕبٍْ اُ ك اًػٍُ ثب آوُب  ي ي اُ أه َسًاوي ٔبى ثڂَٕى سب ٍيٗ ډ

أِ٘ ى اٍ اٵ اِن ١ٍبٔشمىيْ هًى اُ ي٬١ ډًػًى   ي اُ ډِٕان ا٦١َاة يْ ٽبٕشٍ ًٙى( َي٥َٔٸ ډٕ

اٍْ إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ  وٚبن ىاى ډٮىًٔزٔبٵشٍ ىيڇ دْيَ٘  اٍن ىا ىٍډبوٓ ډىؼَ ثٍ ٽبَ٘ ٙير ىٍى ثٕمب

زٙيٌ   ثًى5 َبْ ًٔڄ َمًٖ ( ٔبٵشٍ كب١َ ثب وشبٔغ دْيَ٘إ

اٍن دًٍاٽجَان آيٍْ ىٍ ُوبن ډجشلا ثٍ  ىٍډبوٓ ځَيَٓ ثَ اٵِأ٘ سبة ډٮىًٔز# ډجىٓ ثَ اطَثوٚٓ 43.,$ ي َمپب

 ؛٥َٕبن دٖشبن

اٍن $ي  ٝيٍْ ىډَٕؿٓ ٙىبهشٓ  ىٍډبوٓ ثَ ٙبىٽبډٓ ي َٕٕوشٓ ٍيان اطَثوٚٓ ډٮىًٔز# ډجىٓ ثَ 42.,َمپب

 ؛ُوبن ٕبڅمىي

وڂَْ ثَ  ىٍډبوٓ ډجشىٓ ثَ ډظجز اطَثوٚٓ آډًُٗ ډٮىًٔز# ډجىٓ ثَ 40.,$ ٽمَْ ي ٵًلاىؿىڀَبْ  ځِاٍٗ

اِن اډٕي ثٍ ُويځٓ ي ١ٍبٔز اُ ُويځٓ اَى ډٕ  (اٵ

اٍن ٽَډٓ ،٭لايٌ ثَ أه اٍن $ ځٕبياځىًڅٓ#؛ /4.,$ ي َمپب اٍن $ ٵًوٖپبـ  ػٕمىِ#؛ 4,+-ي َمپب # 3,+-ي َمپب

ٙىبهشٓ ي  َبْ ٍيان سًاوي ډىؼَ ثٍ ٽبَ٘ إٕٓت ىٍډبوٓ ډٓ اوي ٽٍ ډٮىًٔز ىٍ وشبٔغ دْيَ٘ هًى ځِاٍٗ ٽَىٌ

 ًٙى(ػٖمٓ 

اٍْ إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ ډٓ ىٍ سجٕٕه اطَثوٚٓ ډٮىًٔز اٍن ىا ثٕبن ٽَى سًان  ىٍډبوٓ ثَ ٙير ىٍى ثٕمب

اًىص ډٚپڄ اَْ ًهٌَٕ ٙين ډٮىب ٥ٓ ك اٍ ث آٍَ  اََڈ  ُاْ ُويځٓ ي أؼبى ٍاٌ ډٮىًٔز  اَْ ٕبهشه ډٮىب ٵ َبٔٓ ث

اَْ ډٮىب ي اډٕي ىٍ اوٖبن ډٓ آيٍوي( سلٺٕٺبر  َب $ػچٍٖ ٙٚڈ# ثٍ يػًى ډٓ ٽىي( ا٭شٺبىار ډٮىًْ ي ډٌَجٓ ډىجٮٓ ث

اٍث٦ٍ ثب ډٮىًٔز اوؼبڇ اٍ سلز سٽىىيٌ أه ډ ثٕبن ،ٙيٌ ىٍ  اَى  ز ٽٍ ډٮىًٔز ثٍ ٙپڄ ډظجشٓ ُويځٓ اٵ طَٕ إ٦بڅت إ

اََڈ ډٓاٍ # ي اډٕي ي آٍاډ٘ ٹچت 40.,ٽمَْ ي ٵًلاىؿىڀ، ثوٚي $ ډٓي ثٍ آن ډٮىب ي ډٶًُڇ  يىَ ډٓٹَاٍ  ٽىي(  ٵ
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اَْ ُويځٓ $ػچٍٖ ىيڇ# وِٕ ٕجت ډٓ اٍْ إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ ًٌٕٙ  ٽٖت ډٮىب ي ډٶًُڇ ث ًٙى سب ثٕمبٍان ىا

اً اٍ ٽبَ٘ ىاىٌ ػٍُ ثب ٵبػٮٍډ اٍ  ،دىياٍْ ىٍى  سًان  ومبٔىي( ٭لايٌ ثَ أه ډٓكٔ ثَإبٓ آن ٙير ىٍى ٽمشَْ 

اَْ دئيٌ 5ځٶز اُ،  َب ي ٍئياىَبْ ډٚپڄ ي إٕٓت ډٮىًٔز ثَ اٝلاف اٵپبٍ ي ثبيٍَبْ َُٔثىبٔٓ، ٔبٵشه ډٮىب ث

اٍن، و٪َ سمَٽِ ىا َب، ٽمجًىَب، ي وَٕـٕين ثٍ اَياٳ ډي َمـىٕه ٙپٖز  #(42.,ٍى $أمىٓ ي َمپب

ٽىىي ثب ډٖبئڄ ي  ئٌْ ُډبوٓ ٽٍ ثٍ ثٕمبٍْ هًى ٵپَ ډٓ ثٕمبٍان ىاٍاْ إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ، ثٍ

ٽىي ي كٔ ىٍى ٍا وِٕ ىٍ آوُب اُ   ًٙوي ٽٍ ډمپه إز آوُب ٍا ىؿبٍ اٵَٖىځٓ ي َٕىٍځمٓ ٍي ډٓ ډٚپلاسٓ ٍيثٍ

سًان وَٕيْ ثٕٚشَْ ىٍ آوُب أؼبى ومًى سب  شه ډٮىب ىٍ ُويځٓ، ډٓاٵِأ٘ ىَي( ثىبثَأه ثب اٝلاف اٵپبٍ ي ٔبٵ

ډٚپلار ٍا ٽمشَ كٔ ٽىىي ي ثشًاوىي ډًاو٬ ٍا اُ َٕ ٍاٌ ثَىاٍوي( اٍائٍ ډٮىب ثَاْ ُويځٓ ډًػت أؼبى ٔټ كٔ 

وٶٔ   َب ي ٵَاَڈ آيٍىن ٭ِر َب اُ ٥َٔٸ اوًا٭ٓ اُ ډٶبَٕڈ ي ٕجټ ثَسَ ىٍ ٵَى ثَاْ يادبٔ٘ ډًٹٮٕز

َىى( أه ٵَأىي ډىؼَ ثٍ اٵِأ٘ ډٮىبىاٍ اډٕي ثٍ ُويځٓ ثٕمبٍان ىاٍاْ إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ ىٍ اطَ ځ ډٓ

 ًٙى( ىٍډبوٓ ي ٽبَ٘ ٙير ىٍى ډٓ ډٮىًٔز

اٍْ إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ ثٕمبٍٕشبن   ډلييى ثًىن ىاډىٍ  ،اٝٶُبن «الله ٽبٙبوٓ آٔز»سلٺٕٸ ثٍ ثٕمبٍان ىا

اٍن  «َْ سٞبىٵٓځٕ ومًوٍ»ځَْٕ اُ ٍيٗ  ٭يڇ ثٌَُ ي ٭يڇ ډُبٍ ډشٲََٕبْ اطَځٌاٍ ثَ ا٦١َاة ي ٙير ىٍى ثٕمب

اٍْ إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ اُ ډلييىٔز أَه دٕٚىُبى ډٓ ىا أِ٘ ٹيٍر  َبْ دْيَ٘ كب١َ ثًى( ثىبث اَْ اٵ ًٙى ث

شبن سٮمٕڈ َبْ  ََىڀَب ي ډىب٥ٸ ي ػًاډ٬ ىاٍاْ ٵ دٌَْٔ وشبٔغ، ىٍ ٦ٕق دٕٚىُبى دْيَٚٓ، أه دْيَ٘ ىٍ ٕبَٔ إ

اَى ډجشلا ثٍ سبلإمٓ، ٥َٕبن، ٕپشٍ ډٲِْ ي ٹچجٓ ي اٍن $َمـًن اٵ #، ډُبٍ ٭ًاډڄ ًٽَ ډبوىي آن ډشٶبير، ىٔڂَ ثٕمب

اَ ًٙى( ثب سًػٍ ثٍ اطَثوٚٓ ډٮىًٔز «ځَْٕ سٞبىٵٓ ومًوٍ»ٍيٗ ثب ٙيٌ ي  ىٍډبوٓ ثَ ا٦١َاة ي ٙير ىٍى  اػ

اٍْ إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ، ىٍ ٦ٕق ٽبٍثَى اٍن ىا اَٽِ ىٍډبوٓ ثٕمبٍان ىاٍاْ إٕٓت  ْ دٕٚىُبى ډٓثٕمب ًٙى سب ىٍ ډ

اًوىي  ٽبٍځَْٕ ډٮىًٔزٍثب ث ٽٍډٲِْ سَيډبسٕټ، ډشوٞٞبوٓ ك٢ًٍ ىاٙشٍ ثبٙىي  ٽبَ٘ ا٦١َاة  ډًػتىٍډبوٓ ثش

 ي(ًٙوي ٙير ىٍى ثٕمبٍان ىاٍاْ إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ 
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 ٔٙبثـ
مىٓ، ٵب٥مٍ هًىډَاٹجشٓ ي اثٮبى آن ىٍ ُوبن ډجشلا ثٍ ىٔبثز و٫ً ىيى اطَثوٚٓ ډٮىًٔز»، 42.,ي َمپبٍان،  أ ، «ٍډبوٓ ځَيَٓ ثَ

كٛض پعقىي  (43)23ٛ #، /.,$0-ٗ ، زا٘
ُځَثٶَئٓ، ٽب٩ڈ ِٖٔشٓ ٍيان ٙىبهشٓ ي ٭مچپَى سلٕٞچٓ ىاو٘ اطَثوٚٓ ډٮىًٔز»، .4.,، ثَ آډًُان   ىٍډبوٓ اُ ىٔيځبٌ إلاڇ ثَ ثُ

 (+,ـ,ٛ #، /$/ٗ ، اذلاق ،«ىهشَ
ٍدًٍاٽجَا ٘ سبة َٕ ډٮىًٔزسإط»، 43.,ي َمپبٍان،  ن، اڅُ ٔدّٝ ، «آيٍْ ىٍ ُوبن ډجشلا ثٍ ٥َٕبن دٖشبن ىٍډبوٓ ځَيَٓ ثَ اٵِأ

كىسٜ پعقىي فّْٛ پعقىي ٔكٟس  (-+/,).4.,ٛ #، ,$-1ٗ ، زا٘

بىار  ي ډ١ٍَٕ ُاىٌ، ډلمياكٖبن سٺٓ يٍْ ُوبن ډجشلا ثٍ آ ىٍډبوٓ ځَيَٓ ثَ سبة ډ٦بڅٮٍ اطَثوٚٓ ډٮىًٔز»، -4., ډَٕ٭لائٓ،اڅٖ
 (-+,ـ-3ٛ #، 2$-ٗ ، ضٚاٖ قٙبؾي ؾلأت، «ډبڅشٕذڄ إپچَئُٔ َُٙ اٝٶُبن

ـ  ىٍډبوٓ ډجشىٓ ثَ ٵََىڀ أَاوٓ ثب ٍئپَى ٙىبهشٓ ډٺبٍٖٔ اطَثوٚٓ ډٮىًٔز»، 42.,ي َمپبٍان،  اٽجَ كياىْ ٽًَٖبٍ، ٭چٓ
ځٓ، ا٦١َاة ي إشَٓ ىٍ ثٕمبٍان ډجشلا ثٍ ىٍى ٍٵشبٍْ ثب ٍئپَى ًَه آځبَٓ ډجشىٓ ثَ ٽبَ٘ إشَٓ ىٍ ٽبَ٘ اٵَٖى

 (+.),ٛ #، ,.$3ٗ ، ٔغبِقبت ضٚاٖ قٙبؾي ثبِيٙي، «ډِډه
ٔدّٝ ، «ځٕڄ؛ سَػمٍ، او٦جبٷ ي دبٔبٔٓ ىٍ ثٕمبٍان ډجشلا ثٍ ٥َٕبن دَٕٚىبډٍ ٵبٍٕٓ ىٍى ډټ»، -4.,ي َمپبٍان،  هَٖيْ، ډُىًٗ

كٍبٜ فّْٛ پعقىي تٟطاٖ كىسٜ پعقىي، زا٘  (03ـ.0ٛ ، #,$,2ٗ ، زا٘
، «آن ىٍ ثٕمبٍان ىؿبٍ إٕٓت ډٲِْ سَيډبسٕټ ٽىىيٌ سٲَٕٕ ٙوٕٞز و٫ً دَهبٙڂَ ي ٭ًاډڄ سٮٕٕه»، ,4.,ي َمپبٍان،  ١ٍبٔٓ، ٕؼبى

كٍبٜ فّْٛ پعقىي وطٔب٘كبٜ  (-1)4/ٛ #، ,$1,ٗ ، ٔدّٝ زا٘

ٙىبهشٓ ُوبن  نٽبډٓ ي َٕٕوشٓ ٍياىٍډبوٓ ځَيَٓ ثَ ٙبى ٍَٕٓ اطَثوٚٓ ډٮىًٔزث»، 42.,ي َمپبٍان،  ٕمب٭ٕڄٝيٍْ ىډَٕؿٓ، ا
 (.0)-/ٛ #، -$/ٗ ، پػٚٞف زض زيٗ ٚ ؾلأت، «ٕبڅمىي

ٕىؼٓ دَٕٚىبډٍ ا٦١َاة ثټ ىٍ ٥جٺبر ٕىٓ ي ػىٖٓ ػمٮٕز  َبْ ٍيان ئْځٓ»، 32.,ٕبىار ډًًْٕ،  اَٙٳٽبئبوٓ، كٖٕه ي 
َاوٓ كىسٜ پعقىي، «أ  (+/,)1-,ٛ #، -$11 ٗ ،ٔدّٝ زا٘

#، 2,$0، ٗ اذلاق، «ىٍډبوٓ ثَ ٕبُځبٍْ اػشمب٭ٓ ىٍ ىاوٚؼًٔبن سإطَٕ آډًُٗ ډٮىًٔز»، /4.,ن، ٽَډٓ، ػُبوڂَٕ ي َمپبٍا
 ٛ-,(.+) 

وڂَْ ثَ ډِٕان اډٕي ثٍ ُويځٓ ي  ىٍډبوٓ ډجشىٓ ثَ ډظجز اطَثوٚٓ آډًُٗ ډٮىًٔز»، 40.,ٵًلاىؿىڀ، ي ډلجًثٍ  ٽمَْ، ٕبډبن
 (.-ـ0ٛ #، ,$1ٗ ، ٙي ٚ ٔكبٚضٜقٙبؾي ثبِي ٞبي ضٚاٖ پػٚٞف، «١ٍبٔز اُ ُويځٓ وًػًاوبن

، آٔٛظاٖ زاضاي اضغطاة أتحبٖ اثطثركي پصيطـ ٚ تقٟس زضٔب٘ي ثط اضغطاة ٚ ؾلأت ضٚاٖ زا٘ف، .4.,، وٕپوًاٌ، ډبوياوب

ڂبٌ آُاى إلاډٓ، ياكي اٝٶُبن $هًٍإڂبن#(اٝٶُبن، وبډٍ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي،  دبٔبن  ىاوٚ
، ؽ ىيڇ، سَُان، ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ي هيډبر ثُياٙشٓ ىٍډبوٓ زضٔب٘ي ٙٛيتضإٞٙبي ٔق، 42.,ئَُْ، َُٙاڇ ي َمپبٍان، 

 ُٕٙي ثُٚشٓ(
ىبهشٓ ي سبة آيٍْ ثٕمبٍان سبلإمٓ اطَثوٚٓ ډٮىًٔز»، 43.,َمپبٍان، ي  ًٕٔٶٕبن، ََُا فّْٛ ، «ىٍډبوٓ ثَ دَٔٚبوٓ ٍياوٚ

 (.4--)30--#، ٛ /3$3,، ٗ قٙبذتي ضٚاٖ

Abdullah, M.F.I., Ng, Y.P., Sidi, H.P., 2018, "Depression and anxiety among traumatic brain 

injury patients in Malaysia", Asian Journal of Psychiatry, N. 37, p. 67-70. 

Ashman, T.A., Gordon, W.A., Cantor, J.B., Hibbard, M.R., 2006, "Neurobehavioral consequences 

of traumatic brain injury", Mount Sinai Journal of Medicine, N. 73, p. 999-1005. 

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1876201818305185#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1876201818305185#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1876201818305185#!
https://www.sciencedirect.com/science/journal/18762018


  59 ثيٕبضاٖ زاضاي آؾيت ٔغعي تطٚٔبتيهزضٔب٘ي ثط اضغطاة ٚ قست زضز  اثطثركي ٔقٙٛيت

Beck, A.T., Epstein, N., Brown, G., Steer, R.A., 1998, "An inventory for measuring clinical 

anxiety: psychometric properties", Journal of Consulting and Clinical Psychology, N. 56, 

p. 893-897. 
Chou, R., Gordon, D.B., de Leon-Casasola, O.A., Rosenberg, J.M., Bickler, S.,‖Carter, T,B.T., 

Cassidy, C.L., Chittenden, EW.H., Degenhardt, E., Griffith, S., McCarberg, R.M.B., 

Montgomery, R., Murphy, J., Perkal, M.F., Suresh, S., Sluka, K., Wu, C.L., 2016, 

"Management of Postoperative Pain: a clinical practice guideline from the American pain 

society, the American Society of Regional Anesthesia and Pain Medicine, and the American 

Society of Anesthesiologists' committee on regional anesthesia, executive committee, and 

administrative council", The Journal of Pain, N. 17(2), p. 131-157. 

Dailey, N. S., Smith, R., Bajaj, S., Alkozei, A., Gottschlich, M. K., Raikes, A. C, & Killgore, W. 

D, 2018, "Elevated aggression and reduced white matter integrity in mild traumatic brain 

injury: a DTI study", Frontiers in behavioral neuroscience, |V. 12, Article 118.  
Dworkin, R.H., Turk, D.C., Revicki, D.A., Harding, G., Coyne, K.S., Peirce-Sandner, S., et al., 

2009, "Development and initial validation of an expanded and revised version of the Short-

form McGill Pain Questionnaire (SF-MPQ-2)", Pain, N. 144(1-2), p. 35-42. 
Ellison, C.G., Burdette, A.M., Hill, T.D., 2009, "Blessed assurance: religion, anxiety, and 

tranquility among US adults", Social Science Research, N. 38(3), p. 656-667. 

File, S.E., Hyde, J.R.G., 2012, "Can social interaction be used to measure anxiety?", British 

Journal of pharmacology, N. 62 (1), p. 19-24. 

Giovagnoli, A.R., Paterlini, C., Meneses, R.F., Da Silva, A.M., 2019, "Spirituality and quality 

of life in epilepsy and other chronic neurological disorders", Epilepsy & Behavior, N. 93, 

p. 94-101. 

Goh, E.Z., Beech, N., Johnson, N.R., 2020, Traumatic maxillofacial and brain injuries: a 

systematic review. International Journal of Oral and Maxillofacial Surgery, in Press, 

Corrected Proof. 

Gooch, C.L., Pracht, E., Borenstein, A.R., 2017, "The burden of neurological disease in the United 

States: a summary report and call to action", Annals of Neurology, N. 81(4), p. 479-484. 

Griffith, J.L., 2010, Religion that heals, religion that harms: a guide for clinical practice, New 

York, The Guilford Press. 

Hughes, R.E., Holland, L.R., Zanino, D., Link, E., Michael, N., Thompson, K.E., 2015, 

"Prevalence and intensity of pain and other physical and psychological symptoms in 

adolescents and young adults diagnosed with cancer on referral to a palliative care service", 

Journal of adolescent and young adult oncology, N. 4(2), p. 70-75. 

Iftikhar, P.M., Anwar, A., Saleem, S., Nasir, S., Inayat, A., 2020, "Traumatic brain injury causing 

intestinal dysfunction: A review", Journal of Clinical Neuroscience, N. 79, p. 237-242. 

Jimenez-Fonseca, P., Lorenzo-Seva, U., Ferrando, P.J., Carmona-Bayonas, A., Beato, C., 

García, T., del Mar Muñoz, M., Ramchandani, A., Ghanem, I., Rodríguez-Capote, A., Jara, 

C., Calderon, C., 2018, "The mediating role of spirituality (meaning, peace, faith) between 

psychological distress and mental adjustment in cancer patients", Supportive Care in 

Cancer, N. 26(5), p. 1411-1418. 
Kelly, E.P., Paredes, A.Z., Tsilimigras, D.I., Hyer. J.M., Pawlik, T.M., 2020, The role of 

religion and spirituality in cancer care: An umbrella review of the literature, Surgical 

Oncology, In Press, Corrected Proof. 

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1526590015009955#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1526590015009955#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1526590015009955#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1526590015009955#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1526590015009955#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1526590015009955#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1526590015009955#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1526590015009955#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1526590015009955#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1526590015009955#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1526590015009955#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1526590015009955#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1526590015009955#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1526590015009955#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1526590015009955#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1526590015009955#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1526590015009955#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1525505018306334#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1525505018306334#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1525505018306334#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1525505018306334#!
https://www.sciencedirect.com/science/journal/15255050
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0901502720304422#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0901502720304422#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0901502720304422#!
https://www.sciencedirect.com/science/journal/09015027
https://www.sciencedirect.com/science/journal/aip/09015027
https://www.sciencedirect.com/science/journal/aip/09015027
https://www.liebertpub.com/doi/abs/10.1089/jayao.2014.0015
https://www.liebertpub.com/doi/abs/10.1089/jayao.2014.0015
https://www.liebertpub.com/doi/abs/10.1089/jayao.2014.0015
https://www.liebertpub.com/doi/abs/10.1089/jayao.2014.0015
https://www.liebertpub.com/doi/abs/10.1089/jayao.2014.0015
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0967586820313576#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0967586820313576#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0967586820313576#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0967586820313576#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0967586820313576#!
https://www.sciencedirect.com/science/journal/09675868
https://link.springer.com/journal/520
https://link.springer.com/journal/520
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0960740420303236#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0960740420303236#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0960740420303236#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0960740420303236#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0960740420303236#!
https://www.sciencedirect.com/science/journal/09607404
https://www.sciencedirect.com/science/journal/09607404
https://www.sciencedirect.com/science/journal/aip/09607404


60    ، َ1402 ثٟبض، 61، پيبپي اَٚزٞٓ، قٕبضٜ قب٘عؾب 

Khoury, S., Benavides, R., 2018, "Pain with traumatic brain injury and psychological disorders", 

Progress in Neuro-Psychopharmacology and Biological Psychiatry, N. 87, p. 224-233. 

Kline, G., Honaker, J., Joseph, A., Scheve, k., 2001, "Analyzing Incomplete Political Science 

Data: An Alternative Algorithm for Multiple Imputation", American Political Science 

Review, N. 95, p. 49-69. 

Melzack, R., 1997, "The McGill Pain Questionnaire: major properties and scoring methods", 

Pain, N. 1(3), p. 277-299. 

Metzler, D.H., Mahoney, D., Freedy, J.R., 2016, "Anxiety Disorders in Primary Care", Primary 

Care: Clinics in Office Practice, N. 43(2), p. 245-261. 

Moreira-Almeida, A., Koenig, H.A., 2008, "Religiousness and spirituality in fibromyalgia and 

chronic pain patients", Current pain and headache reports, 12(5), p. 327-332. 

Paukert, A.L., Phillips, L., Cully, J.A., Loboprabhu, S.M., Lomax, J.W., Stanley, M.A., 2009, 

"Integration of religion into cognitive-behavioral therapy for geriatric anxiety and 

depression", Journal of Psychiatry Practice, N. 15(2), p. 103-112. 

Richards, P. S., Hardman, R. K., & Berrett, M., 2007, Spiritual Approaches in the Treatment of 

Women with Eating Disorders, Washington, American Psychological Association. 
Richardson–Jones, J.W., Craige, C.P., Nguyen, T.H., kung, H.F., Gardier, A.M., Dranovsky, A., 

Leonardo, E.D., 2011, "Serotonin-1A auto receptors are necessary and sufficient for the 

normal Formation of circuits underlying in nate anxiety", The Journal of Neuroscience, N. 

31 (16), p. 6008-6018. 

Rigon, A., Voss, M.W., Turkstra, L.S., Mutlu, B., Duff, M.C., 2017, "Relationship between 

individual differences in functional connectivity and facial-emotion recognition abilities in 

adults with traumatic brain injury", NeuroImage: Clinical, N. 13, p. 370-377. 

Rosmarin, D.H., Alper, D.A., Pargament, K.I., 2016, Religion, Spirituality, and Mental Health. 

Reference Module in Neuroscience and Biobehavioral Psychology, Encyclopedia of 

Mental Health. 

Stein, D. J., 2008, "Classification of anxiety disorders: Dimensional assessments, intermediate 

phenotypes, and psychobiological bases", Current Psychiatry Report, N. 10(4), p. 287-290. 

Wells, A.J., Hutchinson, P.J.A., 2018, "The management of traumatic brain injury", Surgery 

(Oxford), N. 36(1), p. 613-620. 

Wiley, J., 2015, Vos PE D-AR. Traumatic brain injury, Chichester, UK, John Wiley and Sons. 
Yamashita, A., Yamasaki, M., Matsuyama, H., Amaya, F., 2017, "Risk factors and prognosis of 

pain events during mechanical ventilation: a retrospective study", Journal of intensive care, 

N. 5(1), p. 17-21. 

 

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0278584617303330#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0278584617303330#!
https://www.sciencedirect.com/science/journal/02785846
https://econpapers.repec.org/article/cupapsrev/
https://econpapers.repec.org/article/cupapsrev/
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0095454316000245#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0095454316000245#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0095454316000245#!
https://www.sciencedirect.com/science/journal/00954543
https://www.sciencedirect.com/science/journal/00954543
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2213158216302479#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2213158216302479#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2213158216302479#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2213158216302479#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2213158216302479#!
https://www.sciencedirect.com/science/journal/22131582
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/B9780123970459001907
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/B9780123970459001907
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/B9780123970459001907
https://www.sciencedirect.com/science/referenceworks/9780128093245
https://www.sciencedirect.com/science/referenceworks/9780123977533
https://www.sciencedirect.com/science/referenceworks/9780123977533
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S026393191830173X#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S026393191830173X#!
https://www.sciencedirect.com/science/journal/02639319
https://www.sciencedirect.com/science/journal/02639319


 75-61ل  ،1402 ثٟبض، 61، پيبپي اَٚزٞٓ، قٕبضٜ قب٘عؾبَ   

, 

 

 

 ای ي وطاوگان  پزيشی مقاتله تش اوعطاف« دسمان چىذتعذی معىًی خذاسً»اثشتخطي 

 های اختلال تىيذگي پس اص ساوحه داسای وطاوه« احمش هلال »اختلالات سياوي دس کاسکىان 

لاډٓ ٙبََيى ىاوٚڂبٌ ٙىبٕٓ ىاوٚؼًْ ىٽشَْ ٍيانفطحٙبظ فطخي/   ffj_gh@yahoo.com آُاى إ
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 ٔمسٔٝ

اَى ٙبٱا ز ىٍ ډلٵ اُ  ٔٓثبلا اِنٕډ ،ٽٍ ىٍ آن ك٢ًٍ ىاٍوي ٓٙٲچ زٕډبَ ٕجتٽبٍ ٽىىي ٽٍ ثٍ  َٔٓب ٤ٕڄ ډمپه إ

اٍ سؼَثٍ ٽىىي( ث اُوٍ ىٍ ډل ،ډظبڃاَْ سى٘ ي ٵٚبٍ  اَن ٍي شَٓ ٤ٕاډياىځ َمـًن ٽبٍ $ ْډشٮيى ْاُ ٽبٍ ثب ٭ًاډڄ إ

اًن، سٮب١ٍبر ٵَى اُ ٘ ٕث ي  اَنٔس٢بى ثب ډي ،ٍٓياو زٔٵٺيان كمب ،َٕيډ َٕيٽبٍ ىاٙشه ثب ډَٿ ،وًثشٓٽبٍ  ،ْكي س

اَن اُ ډُبٍرٓ ٍي ډ ٍيثٍ #بٍارٕاهش اِنٕاثُبڇ ىٍ ډ  ،لاُڇ ٓٙىبهش ٍيان َْب ًٙوي( ىٍ ًٍٝر ثَهًٍىاٍ وجًىن اډياىځ

ز ىؿبٍ إشَٓ  #(/4.,ٵَى ي ٕچ٦بوٓ،  اْ ٽبوٍ $ىي ځَىوي ٓؼٍ ٵًَٕىځٕوش ډِډه ي ىٍ َْب ډمپه إ

إشَٓ دٔ اُ »ثَ ٍيان اوٖبن ىاٍوي ي اهشلاڃ  ٓٺٕډوَة، ځٖشَىٌ ي ٭م ْيَببډٕد ٍٕبنْ كًاىص إٕٓت

ٙيٌ  اهشلاڃ ډَسج٤ ثب إشَٓ إز ٽٍ ىٍ اٵَاى ډًاػٍ ٓوً٭ #Post - traumatic Stress Disorder« $ٕبولٍ

 اهشلاڃ هُٔأٓ ٽٍ ډًػت ا كًاىص إٕٓت #(2,+-$څٓ، ياوڀ ي ّي، ٽىي  ثَيُ ډٓ ئٍٕبن ٙي ثب كًاىص إٕٓت

سؼَثٍ ػىڀ،  اُسًاوي  إشَٓ ډٓ هٔا (يوآيٍ ٽىىيٌ َٖشىي ٽٍ سٺَٔجبً ََٽٖٓ ٍا اُ دب ىٍډٓ ٹيٍْ وبسًان ًٙوي ثٍ ډٓ

 ًٙى ٓوبٙ #ًُْٕ ٕبهشمبن ي آس٘ هٕسٞبىٳ ثب ډبٙ َٕو٪$ ْكمچٍ، سؼبيُ ي ًٕاوق ػي ،ٓٮ٥ٕج ْٙپىؼٍ، ثلاَب

 #(0,+-$ٍيُوجبيڇ ي ىٔڂَان، 

شَٓ دٔ اُ ٕبولٍ»اهشلاڃ  ز ٽٍ ٭لا ٓي ډِډى يٌٕـٕٵَى، د  ثٍ اُ اهشلالار ډىلَٞ ٓپٔ «إ آن ٙبډڄ  ڈئإ

اًىص إٓ»ي  «ٓاػشىبة ي ٽَهش»، «ډٶ٣َ ٓوشڂٕثَاوڂ»ٍٕ ثٮي  ؿه،  ًيٍٻ، ٽبسًن يٕڅ$ زإ« اُ تٕسؼَثٍ ډؼيى ك

اًوي ُويځٓ اهشلاڃ ډأه  #(3,+- اٍ سلز سإط ٓي ٭مچپَى اػشمب٭ ٍٓياو ٓس اَى  َيُ اهشلالار ثت ډًػَ ٹَاٍ ىَي ي ٕاٵ

 #(1,+-ي ايڅشَيٿ،  ٓ$ََيڅي، إشىچ ًٙى ڂَٔى ٍٓياو

ڈ ئ٭لا ئسٚي تډًػهًى  هٔىاٍوي ي ا ٓىٕٔدبٕلاډز ًَىٓ َمًاٌٍ ٦ٕق ډِثًٍ ثٍ اهشلاڃ  اٵَاى ډجشلا

ډظجز  ٓثُياٙز ٍياو َْببٍٕٙبډڄ ډٮ #( ٕلاډز ًَى3ٓ,+-$ًَ، وڂبْ ي ييْ، ًٙى  اهشلاڃ ىٍ آوُب ډٓ

 ِانٕډ#( 2,+-$ډبٍٕٓ ي څٕمًوٓ،  ٽىي ي ٽبٍٽَى ډظجز ٙوٜ ٽمټ ډٓ ٖٓشٔق ثُِإز ٽٍ ثٍ كٶ٨ ٦ٕ

َبْ  َِٔىٍ ِٕسًٕٮٍ ي و  كبڃ ٔبٵشٍ ي ىٍ سًٕٮٍ ْىٍ ػُبن ي ٽًٍَٚب ٓاهشلالار ٍياو ٫ًٕځٖشَىٌ ٙ

 ډجشلااهشلالار ثَ ٵَى  هٔسإطَٕ ډوَة ا ڂَ،ٔى ْسًػٍ إز( اُ ًٕ  ډَسج٤ ثب آن ٹبثڄ ٓي اػشمب٭ ْاٹشٞبى

 ،ْپبٍٕث ،ډَٞٳ ډًاى ي اڅپڄ ًٕء ،٥لاٷ ،ٓهًىٽٚ َٕو٪ ٔٓبډيَبٕد بن،َٕبْ ٹَثبو ثَ هبوًاىٌ ِٕوي 

ٍا ىٍ ُډٌَ  ٓي اهشلاڃ ٍياو ْمبٍٕډلاك٪بر ث هٔىٔيٌ ثٍ َمَاٌ ىاٍى( َمٍ ا إٕٓت ٓهًٚوز ي ٍياث٤ اػشمب٭

 #(41.,$سًٽڄ ي ٵَاَبوٓ،  ىَي سَٔه ډٖبئڄ ٹَاٍ ډٓ ډُڈ

شَٓ دٔ اُ ٕ» ڃاهشلا ز ٽٍ  ْاُ ٭ًاډڄ ٵَى ٓپٔ «َْٔدٌ اوٮ٦بٳ»ي ٍاث٦ٍ ىاٍى ي ٔثب إشَٓ ٙي« ٍبولإ إ

اٍ ثَا اَ ٔٓاٍ سًاوب «َْٔدٌ اوٮ٦بٳ» #Hayes$ َبِٔٽىي( ٓ ډٺبثچٍ ثب إشَٓ آډبىٌ ډ ْٙوٜ  اٍسجب٣ ثب څل٪ٍ  ْثَٚ ث

اٍَ ثَ آن ىٍ ػُز كٶ٨ اٍَُٗٔ ٍٵشبٍ ٕٕكبڃ ي سٲ ز ٔٽٍ ٵَى ثٍ آن دبىاوي  ډٓ َٔٓب ب اٝ  #(1,+-ِ، ٔ$َبجىي إ

اًن  ثٍ «َْٔدٌ اوٮ٦بٳ»اُ  ز اُ ٽٍ ثَىٌ ٙيٌ  ډظجز وبڇ ٓٙىبهش ټ ډُبٍر ٍيانٔ٭ى ِان ٕډ 5٭جبٍر إ

اَى ٓشٕٙوٞ ْٓځٔي ( أه ٔټٵَى وٖجز ثٍ ډلَٽبر دٌَْٔ سؼَثٍ ز ٽٍ ىٍ اٵ ز ،إ  «َْٔدٌ اوٮ٦بٳ( »ډشٶبير إ
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ڄ ٔسٮي ٓډىٶ َْب ه آن ي ٙبهٍٜٕ ثٍِځٖبلان ٍاث٦ٍ ثډز ٍيان اٍسجب٣ ډظجز ىاٍى ي ىلاډظجز ٕ َْب ثب ٙبهٜ

 #(0,+-ًَ، ّاوڀ ي ياوڀ، $ًٙى ٓ ډ

شَٓ دٔ اُ ٕبولٍ ڈئلاىٍ ٽبَ٘ ٭ «َْٔدٌ اوٮ٦بٳ» ز  ٓي ا٦١َاة ي اٵَٖىځ اهشلاڃ إ ډٕچَ، $ډاطَ إ

اٍ ي ثًوي، ٔ$َب ځَىىٽمشَ  ٓٙىبهش ر ٍيانلاًٙى ډٚپٓ ت ډډًػي # ,,+-ػًن ي وًٕډه،   ٖٓشٔثُِ #(1++-ِ، څً

ډَث٣ً  #ٍٓياو ٓٚبؤا٦١َاة ي دَ، ْي وٚوًاٍ ٵپَ ٓډبوىي اٵَٖىځ$ر لالااُ اهش ْبٍٕثٍ ثٖ َْٔدٌ تٕي إٓ ٍٓياو

اَى اوٮ٦بٳٓ ډ  ىاٍوي ْٚشَٕث ٓٙىبهش ي ٍيان ٓؼبوٕثَوي ي ٕمز َٓ اٍ ثٍ ٽبٍ ډ ٓډٺبثچٍ او٦جبٹ َْب َ ٕجټٔدٌ ًٙى( اٵ

 #(.,+-شَُ، ٕد ؼَ يٕيٍئٔ، ثًَچمٕ$ٵچ

اَ اًٍ ٵپَ ٔٓوياٍوي َىڂبڇ اكٖبٓ سىُب ٓهًث َْٔدٌ ٽٍ اوٮ٦بٳ ْىاٵ أٍٓ ٘ ډٔځَا ْثٍ وٚو اَى ىا  ْبثىي( اٵ

اَن ډٮشٺيوي( دٖشىيٕه وٕؿى ثبلا َْٔدٌ اوٮ٦بٳ اَى  ٓز ٍياولاډثُجًى ٕ ٓٙىبهش َْٔدٌ اوٮ٦بٳ 5ْيَٚڂ اٍ ىٍ دٓ اٵ

اٍىاٍى اَى ىا اَن، ډٚپٔثب ى ٓ٭ي اػشمب ٍٓياث٤ ٙوٞ ْىٍ ثَٹَاٍ َْٔدٌ اوٮ٦بٳ ْ( اٵ اٍ  ْٽمشَ ْٵَى  هٕر ثلاڂ

 #(42.,ٵَ، ْ ي ٝمي ٓ$آٹبػبو ٽىىي ډٓځِاٍٗ 

شَٓ «ْا ډٺبثچٍ َْٔدٌ اوٮ٦بٳ» اًن ٵَى ىٍ ډٺبثچٍ ثب إ ثَ  ٓي اطَار ډظجشز ىاٍى څبىه َٓيوٕي ث ٓىٍيو ْاَُب ثَ س

اَى ىٍ ډلٍٔٵبٌ ي إٓب اًىٌ ي اػشمب٫  ٤ٓ سٮبډچٕ٘ اٵ  «ْا ډٺبثچٍ َْٔدٌ اوٮ٦بٳ»#( 0,+-چً، ٕي ايٍٕ ٓ$څ ځٌاٍى ډٓهبو

اَْ سٲَٕٕ ٍٵشبٍ ډٺبثچٍ اًوبٔٓ ٵَى ث  (#-,+-ٽبسً، $ ىاٍىاُ  إشَٓ ٭بډڄ ثب سًػٍ ثٍ ډبَٕز ََ و٫ً ْا اٙبٌٍ ثٍ س

ز ٽٍ آ هٔا ٕٓااڃ إبٕ اَى ثب ٦ٕق ثبلاسَ بٔإ اًوىي ثب ٓ ُشَ ډث ،ډٺبثچٍ َْٔدٌ اُ اوٮ٦بٳ ْاٵ  ىي؟ٔبٕٽىبٍ ث كبىطٍس

اٍن $ ي ثًوبوً شَٓ ڈ ئي ٭لا تٕاُ إٓ ٓآځبَ هٕاٍسجب٣ ث ْا ډٺبثچٍ َْٔدٌ # ځِاٍٗ ىاىوي ٽٍ اوٮ٦بٳ,,+-َمپب إ

اَن «ْا ډٺبثچٍ دٌَْٔ اوٮ٦بٳ» ٽىي(ٓ اٍ ٽىشَڃ ډ دٔ اُ ٕبولٍ اًوبٔٓ ٵَى ثَاْ ډٺبثچٍ ثب سؼَثٕبر ُويځٓ، ثل َب ي  س

ز َبْ إشَٓ ډًٹٮٕز أَيڇ، $َٖٕڈ، اُ ثٍ ًَٕٙبْ ډظجز ي دبٔياٍ إ ش أَيڇ ي إ ش اَى#.,+- إ ؿڂًوٍ  ؛ ٔٮىٓ اٵ

شَٓ ي ٵٚبٍ، ثب ډًٵٺٕز ٕذَْ ٽىىي ډٓ شه إ اٍ ىٍ ٭ٕه ىاٙ اًوىي ډٚپلار ُويځٓ هًى  ه، $ځٕشَډه ي ػَډٕ س

اًوبٔٓ ىٍيوٓ ٙوٜ ي ډُبٍرا#( 3++- ًٙى، سًٕٮٍ ٓ اػشمب٭ٓ ي سٮبډڄ ثب ډل٤ٕ كمبٔز ډ َْب ٔه هٍٕٞٞ ثب س

ٽبٓ، ځَىى $ىٔىَ،ٓ ئْځٓ ډظجز ډشجچًٍ ډٔټ ډظبثٍ  ثٍبثي ي ٔٓ ډ  #(4++-، َبڅًيڃ ؿٕمبٻ، څً

اَْ اٵِإَبْ اه ىٍ ٕبڃ اْ ډُڈ ياٍى  ډاڅٶٍډظبثٍ  ثٍ «زٔډٮىً»ٕلاډز ٍيان،  ْاْ ي اٍسٺب ٘ سًان ډٺبثچٍَٔ ث

ز $ ٓبر و٪َْ ي دْيَٕٚاىث  #( .,+-مبٽً، ٕٙٙيٌ إ

اَْ  اٍن $ ثٍِځٓ ػبنډظبڃ ث اًن # ىٍ دْيَ٘ ه44ً.,ي َمپب هيإً ي  ْىٍډبن ډٮىً ٓاطَثوٚ»ى ثب ٭ى

اَن ٙ ٓز إشَٓ وبَٙٔٔىٍ ډي َْډٮىًٕٱ َْب ىٍډبن اَكٕاُ ثل ډياهچٍ  ْډٮىً ْاڅڂً ٓډٺيډبس ٫ًٓ ٽَيوب ي ٥

اَن ٽَيوب ٓٙىبهش ٍيان اٍويٌ ٓٙىبهش ٍيان َْب ٽٍ ىٍډبن ٓٽٖبو 5وٚبن ىاىوي «ىٍ ثل ٽٍ  ٓاوي وٖجز ثٍ ٽٖبو اٍ ځٌ

اَ اوي ثُشَ سًاوٖشٍ اويٌاٍ وڂٌٍ ٓؾ ىٍډبوَٕ اٍ ىٍ ٙ اَؤاوي إشَٓ هًى   ډُبٍ ٽىىي( ٤ٓ ثل

اٍن $ ٍيكبوٓ اًن  ِٓ ىٍ دْيَٕٚ# و42.,ي َمپب ْ ډٮىً ْؿىيثٮي ْډير ىٍډبوڂَ ٽًسبٌ ْاڅڂً ٓاطَثوٚ»ثب ٭ى

$SMPاَػٮ ٓاٵَٖىځ ثٍ ډجشلاٙوٜ  +/ ْٽٍ ثَ ٍي «ٓ# ثَ ډُبٍ وٚبوڂبن اٵَٖىځ ډَٽِ ډٚبيٌٍ »ٽىىيٌ ثٍ ٍ ډ
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ىي ځَيٌ  هٕث 5وٚبن ىاىوي ،اوؼبڇ ىاىوي كَڇ ډ٦َُ «ٓىٔى پَىٔډَٽِ ډٚبيٌٍ ثب ٍي»ي « ډُٚي ٓاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپى

 (ٍىيػًى ىا ْٽبَ٘ ډٮىبىاٍ ،ٓىٍ وٚبوڂبن اٵَٖىځ

اٍػبٽچً اٍن $ ًٕ ثَ ٕلاډز  ٓمَٕ ٭٪ٕز سإطٔيوي ٽٍ ډٮىًٕؼـٍ ٍٕٕه وشٍٔ دْيَ٘ هًى ثٍ اى #3++-ي َمپب

شَٓ بٵشىي ٽٍ ٦ٕق ٔه ىٍٕه دْيَٚڂَان َمـىٔا (اَى ىاٍىٵا ٍٓياو بر ډٮىًْ ٕسَ إز( سؼَث هٕٔاٵـَاى ډٮىًْ دبإ

اَى َم ي ا٦١َاة ٓه اٵَٖىځٕٔثب ٦ٕق دب ٍٓيُاوٍ ي ثوًٚىځ  َاٌ إز(ىٍ اٵـ

 اُ ،يىاٍو ْډٮىً ْپَىٍٔي ْبىٔي ُٽٍ سب ك ئيػ َْب اُ ىٍډبن ْبٍٕثٖ يَمبوى ْډٮىً ْيثٮيؿى ْىٍډبوڂَ ٍيان

 ٓكشي  #0++-$ ٍٔـبٍىُ ي ثَػٕه «ٓبٍؿٍ اڅُذپٔ ىٍډبن»ي # ,,+-$ بٍځمىزد «ْبٍؿٍ ډٮىًذپٔىٍډبن » ػمچٍ

سٮبىڃ  وي(ىآ ډ ْډٮىً يثٮ ْٕبُ اٍ ٵٮبڃ ٓىبهشٙ ىٍډبن ٍيانډلًٍ # 1,+-ِٕ، $َ َٗٔدٌي  ُيسٮثَ  ٓىٍډبن ډجشى

 ًى(ٙٓ ه ډٕډإس ٓهًث يب كس ْر ػبٍلااهيي ثب ډ ٕبٕزٍيُ ىو َْب اُ ىٍډبن ْبٍٕثٖ ٳَي ٓىبهشٙ ٍيان

ز آٵَٔى٘ اوٖبنْ 5يؤًٖٓ ډ «كؼَ»ِ ًٍٕ 4-آٍٔ َ ٕىٍ سٶٖ ٓئ٭لاډٍ ٥جب٥جب $٥جب٥جبئٓ،  ٽبډڄ ي ډشٮبىڃ إ

اَوٍ ٕٕن ثٍ سٲيٕثوٚ  غ ىٍډبن ي ٭مٸٔوشب ْځبٍيَب ثٍ ډبو ىٍډبن ئيػڄ اډب وٖ#( 02/ٛ ، -,، ع +0., َار ىٍډبوڂ

ز(ياٍ ډ ٓىبهشٙ ٍيان ٓثچپٍ سٮبڅ ،سٮبىڃ سىُب  وٍ «ْډٮىً ؿىيثٮيْىٍډبن » (ياوٌ ٙي ٳ٦ًډٮ ه ٔىٍ ا و٪َ ٹَاٍ ىاىٌ إ

اٍٽ ْىبٓ ثٍ ػبٚىٍډبن ٍياو اٍٽ ،#ٓاوٖبن ي َٖش$ ٓٽبٍ ىٍ ىي كًٌُ اى  #ٓهًى ي َٖش ،زٔٱب ،ؤيډج$ ٓؿُبٍ كًٌُ اى

َب اًٝڃ  ه كًٌُُٔ اټ أََ ي(ىَٓ ٽبٍ ىٍډبن ٹَاٍ ډ ْډجىب ،َىٕځٓ ډىٍثَ ٍا  #ْي ډٮىً ٓٮٕج$٥ز اوٖبن ٕٽٍ ٽچ

اَ ٓډٚوٞ  (يًوٙٓ ڈ ډٕآن ٕبُيٽبٍَب ي ٵىًن ىٍډبن سى٪ ٓدي ىٍ  يىَىٓ ىٍډبن ثٍ ىٕز ډ ْث

ْ ئَٸ ثبُهًٍىْ سًك٥ٕثوٚٓ ثٍ ىٍډبن اُ  يرإبٕٓ أه ىٍډبن آن إز ٽٍ ٕبُيٽبٍ يك ٟٵَ

اڅٴ#(  40., ثٍِځٓ، نػب$ًى ٙ يػًى ډىؼَ ډٓ يؤاٌٍ ي سٖجٕق إبٕٓ ډجيىداهي لافځَىى ٽٍ ثٍ اٝ ډٕه ډٓإس

ئٌْ ٹَآن ٽَٔڈ ٕبُډبن ٔبٵشٍ إز،  ثٍ ،ٽٍ ثَإبٓ سلچٕڄ ډشًن ىٔىٓ «ىٍډبن ؿىيثٮيْ ډٮىًْ»ىٍ 

َبْ  ٙىبٕٓ ٍياوٓ ډَاػ٬ ثٍ ٕبٌُ ٕتىٍډبن سب إٕٓبُيٽبٍَبْ ا٭ڈ اُ ٵىًن ي  ،ٙىبهشٓ َبْ ٍيان دئيٌ

ىٍ ًٍٝر ٵٮبڃ ثًىن ثٮي « $ډٮىًْ ىهً» ٔب« هًى» ًٙوي( ٍياوٓ ډٮىًْ ىٍ ٦ٕق ٙوٕٞز وٖجز ىاىٌ ډٓ

ډٮىًْ ٵ٦َْ إز ٽٍ اُ ـ  ىاٍاْ ٔټ َٖشٍ ٙىبهشٓ ،ًٙى ٙىبهشٓ ٍا ٙبډڄ ډٓ ٽٍ ٽڄ و٪بڇ ٍيان #ډٮىًْ

ٕبُْ  ًٙى( اٝڄ إبٕٓ ىٍډبن ډٮىًْ وِٕ ثٍ ٵٮبڃ ٔبى ډٓ «ً٭ٺڄ هيإ»، سَ ٥ًٍ ىٹٕٸ ، ٔب ثٍ«٭ٺڄ«  ثٍآن 

 #(ة /4.,ثٍِځٓ،  $ػبن٭ٺڄ هيإً ډَث٣ً إز 

اِ «اكمَ َلاڃ »بن ٽبٍٽىبن ٕاهشلالار دٔ اُ ٕبولٍ ىٍ ډ ٫ًٕٙ ؿًن ،ٙي بنٕٽٍ ث ځًوٍ َمبن  ٍ٘ٔي ثٍ اٵ

اَيان ىاڃ ثَ اطَثوٚ ِٕإز، و ډلًٍ ىٍ ٽبَ٘ ي ٍٵ٬ ډٚپلار  هٔي ى ْډٮىً َْب ىٍډبن ٓثب يػًى ډ٦بڅٮبر ٵ

ثًىن ثٮي  ڄٕى ثٍ اٝب٭شٺاډلًٍ ثًىن ي  هٔى ډلاًډير ثًىن، ٽب ٽًسبٌ ْٓځٔثب ي ٓىٍډبو ْپَىَبٍٔي هلأ ،ٓٙىبهش ٍيان

 ٓثٍِځ ػبناُ  «ْډٮىً ْؿىيثٮي ْىٍډبوڂَ» ْاڅڂً بن،ٕډ هٔيػًى ىاٍى( ىٍ ا ْاوٖبن، ثٍ ًٍٝر ػي ْډٮىً
ثَځَٵشٍ اُ ډشًن  ٽبډلاً»ي « اوٖبن ْاٝبڅز ىاىن ثٍ ثٮي ډٮىً» ٓٮىٔ ،٘ٔٹبثڄ سًػٍ هً َْبٓ ْځٔ# ثب ي40.,ة$

 ْډٮىً ؿىيثٮيْىٍډبن »ىٍ ډ٫ً١ً  ٓىٍ ػًاډ٬ ٭چم «َٓاؤا ٓي ٵََىڀ إلاډ ٓبث٬ ٭چمَموًان ثب ډى»ي « ٓىٔى
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ً  َلاڃ»ٽبٍٽىبن  ْډٮىًٓ ـ ٍياو َْب آن ثَ ډاڅٶٍ ٓاطَثوٚ ٓبثٔاىٍاٻ اُ ډجيؤ# ي اٍُ ي ٓٙىبهش ْٕبُ $ٵٮبڃ «هيإ

ز( دٔ اُ ٕبولٍ ډ٦َف ٙيٌ  ٓيځٕاهشلاڃ سى َْب وٚبوٍ ْىاٍا «اكمَ   إ

 پػٚٞف ضٚـ. 1

ز ي ثب ٥َف  «آُډبٔٚٓ وٕمٍ»ه دْيَ٘ اُ و٫ً ٍٔيٗ ا ٘ ٔآُډًن ثب ىي ځَيٌ ٽىشَڃ ي آُډب دٔآُډًن ـ  دٕ٘إ

اَن ٕدْيَ٘ كب١َ ٽچ ْاوؼبڇ ځَٵز( ػبډٮٍ آډبٍ دٔ اُ  ٓيځٕاهشلاڃ سى َْب وٚبوٍ ْىاٍا «اكمَ َلاڃ »ٍ اډياىځ

اَن ثًىوي ي اُ ث 43.,ٕبولٍ ىٍ ٕبڃ  شٶبىٕىٍ َُٙ سُ ه اوشوبة ٙيوي ي س +. «َيٵمىي َْٕځ ومًوٍ»ٌ اُ ه آوُب ثب إ

 ٙيوي( ػبٔڂِٔه #ىٶَس 0,َيٌ ٙبډڄ ځ ََ$ ي ٽىشَڃ آُډبٔ٘ ځَيٌ ىي ىٍ سٞبىٳ ثٍ

اَ ثٍ أه  اَػٮٍ ثٍ  ٍيٗ اػ ى ٽٍ دٔ اُ ډ اَن، اثشيا دَٕٚىبډٍ « اكمَ ٕبُډبن َلاڃ »ًٍٝر ثً « اطَ ٍئياى»ىٍ سُ

ډَ اَن س٬ًُٔ ٙي ي# ثWeiss & Marmar 1997ٕ$ ئٔ ي ياٍ اَىْ ٽٍ ومٌَ آوُب ىٍ أه  ه اډياىځ ٕذٔ اُ ډٕبن اٵ

ى سٮياى  سه اوشوبة ځَٔيوي ي ىٍ ىي ځَيٌ آُډب٘ٔ ي ٽىشَڃ ثٍ ًٍٝر سٞبىٵٓ ػبٔڂِٔه  +.ډٺٕبٓ ثبلاسَ اُ ډٕبوڂٕه ثً

ٕټ وًڃ ي ، ثًوبوً« اْ دٌَْٔ ډٺبثچٍ اوٮ٦بٳ»َبْ  ىٍډبوٓ دَٕٚىبډٍ  ٙيوي( ٕذٔ ٹجڄ اُ َٙي٫ ثَوبډٍ  # ي,,+-$ًٍَوٖ

 # ثٕه ََ ىي ځَيٌ س٬ًُٔ ٙي(/44,$ ٕٔىٍيځبس# SCL-90$ «ٕااڅٓ +4 يو٪َٙئٌڈ سؼيئ٭لا ٕٓٵَُٕز ياٍ»

وبډٍ  ً»دٔ اُ آن ثَ س٤ًٕ دْيَٚڂَ ٽٍ ىٍ كًٌُ ىٍډبن ؿىيثٮيْ ډٮىًْ « ىٍډبن ؿىيثٮيْ ډٮىًْ هيإ

ز ي آډًُٗ ى، ثَ ٍيْ ځَيٌ آُډ سوٜٞ ٽبٵٓ ىاٙ اٍ ىٔيٌ ثً اْ ي  ىٹٕٺٍ +4ػچٍٖ  -,بٔ٘ ثٍ ًٍٝر َبْ ٽبٵٓ 

اَْ أىپٍ « اكمَ َلاڃ »ثبٍ ىٍ ٕبڅه َمب٘ٔ  اْ ٔټ َٶشٍ اٍَ وڂَٵز( ث وبډٍ ىٍډبوٓ ٹ اًٌ سلز َٕؾ ثَ اَ ٙي ي ځَيٌ ځ اػ

وًي، ومًوٍ شٍ ىٍډبوٓ ډ٦چ٬ ٙ اًْ ثٖ اًٌ ىٍ سمبٓ وجبٙىي سب اُ ډلش وًبځًن  ځَيٌ آُډبٔ٘ ي ځ « اكمَ َلاڃ »َب اُ ٙٮت ځ

اَ ً»ن اوشوبة ٙيوي( ىٍ ػچٍٖ آهَ ي دٔ اُ دبٔبن َُٙ سُ َبْ ًٽَٙيٌ  دَٕٚىبډٍ« ىٍډبن ؿىيثٮيْ ډٮىًْ هيإ

اَْ كٶ٨  ب سپمٕڄ ٙي( َمـىٕه دٔ اُ دبٔبن دْيَ٘ ث اًٌ س٬ًُٔ ي س٤ًٕ آوُ ډؼيىاً ثٕه ََ ىي ځَيٌ آُډب٘ٔ ي ځ

٘، ثَوبډٍ أًُه اهلاٹٓ ىٍ دْيَ اَ ٙيٌ ىٍ أه دْيَ٘ ثَ ٍي ډ اَ ځَىٔي(َبْ ىٍډبوٓ اػ اًٌ وِٕ اػ  ْ ځَيٌ ځ

 ٭جبٍر ثًى ا5ُ ثٍ دْيَ٘ٽىىيځبن  َٙٽزيٍيى  ْبٍَبٕډٮ

اَن ثبٙ «اكمَ َلاڃ »اډياىځَان  يػِ( ,  ؛يىَُٙ سُ

شٍ ثبٙىي؛ا٭شٺبى  ثٍ يػًى هيايوي( -  ىاٙ

اٍ( .  ثبٙىي؛ #442,$ ئٔ ي ياٍډَ «ياىٔاطَ ٍي» ه ىٍ دَٕٚىبډٍٕبوڂٕومٌَ ثبلاسَ اُ ډ ْىا

 ثبٙي؛ ذچڈٔىآوُب لار ٦ٕق سلٞكياٹڄ ٕ( /

 وپَىٌ ثبٙىي(َٙٽز  ْڂَٔى ٓىٍ ډياهلار ىٍډبو َمِډبن( 0

 ٭جبٍر ثًى ا5ُِ ٕهَيع اُ دْيَ٘ و ْبٍَبٕډٮ

 ؛٘ اُ ٍٕ ػچٍٖٕجز ثٕٱ( ,

 ٓ(ىٍډبو ه ځَيٌٕز ٹًاؤ٭يڇ ٍ٭ب( -



66      ، َ1402 ثٟبض، 61، پيبپي اَٚزٞٓ، قٕبضٜ قب٘عؾب 

 اثعاض پػٚٞف. 2

 «ذادياثش سٍ»بس يهق. 1-2

اَك 442,ىٍ ٕبڃ  ياٍډَ يئٔ بٓ س٤ًٕ ٕه ډٺٔا اٍ ي ٌٙي ٥ٓ ز ٕااڃ  -- ْىا اثٮبى  ٓبثٔي َيٳ آن اٍُإ

شٍ، ي ث ٓهبٛ ىٍ ُويځ ْياىَبٔثٍ َىڂبڇ ډًاػٍُ ثب ٍي ًَٓى ٓىٍډبويځ إز( # ٓوشڂٕاوڂ٘ ٕ$اػشىبة، اٵپبٍ وبهًإ

ثب ىٍ اٍسجب٣  «ٓوشڂٕاوڂ٘ ٕث» ډٺٕبٓ هَىٌ#، 442,$ ډبٍډَ ييأٔ  َبْ بٵش٥ٍٔجٸ  ،ه ي ډلشًإث٘ ٕد ٔٓاُ و٪َ ٍيا

ز ي  ٓه هًثٕث٘ ٕد ٔٓاُ ٍياكبىطٍ  إًشٍ» َْب ډٺٕبٓ هَىٌثَهًٍىاٍ إ   IES َبْ ٽٍ ډبىٌ «اػشىبة»ي  «اٵپبٍ وبه

اً سب  َٖشىي، #ٓ$ٵَڇ اٝچ  ٙيوي( زٔكمب 30*+اُ و٪َ ډلش

شٶبىٌ اُ ٍيٗ ٕب ٹبثچٔدَٕٚىبډٍ  ٓٔبٔ#، دب442,$ ډبٍډَ ييأٔ ه ىٍ دْيَ٘ َٕمـى ز ا٭شمبى آن ثب إ

 #ْيأٍ٭يڇ دب ْثٍ ډٮىب$ٽَيوجبم اُ ٝٶَ  ْت ا٭شمبى آڅٶبٔٽَيوجبم ډلبٕجٍ ٙي( ډٮمًلاً ىاډىٍ ١َ ْآڅٶب َْٕځ اوياٌُ

سَ ثبٙي  ټٔټ وِىٔآډيٌ ثٍ ٭يى ډظجز  ىٕزٍ َى ي ََؿٍ ډٺياٍ ثٕځٓ ٹَاٍ ډ #ٽبډڄ ٓٔبٔدب ْثٍ ډٮىب$ټ ٔسب ډظجز 

 ًٙى( ډٓٚشَ ٕز ا٭شمبى دَٕٚىبډٍ ثٕٹبثچ

شٍ»، «اػشىبة»ىٍ اثٮبى  «ياىٔطَ ٍيا»يو٪َٙيٌ ٔبٓ سؼيٕډٺ ىٍ ٽَيوجبم ْډٺياٍ آڅٶب ي  «اٵپبٍ وبهًإ

ز( +*24ي  +*/3، +*32ت ٕثٍ سَس «ٓوشڂٕاوڂ٘ ٕث»  إ

 «يا هقببلِ يشيپز اًعطبف»بس يهق. 2-2

اًوبٜ ٕسٚو ْثَا ثًوبوً، وًڃ ي ًٍَوٖٕټس٤ًٕ  1++-ىٍ ٕبڃ  ٓاڅإ 3-بٓ ٕه ډٺٔا اىٍاٻ ٙيٌ  ٕٔٓىؼ٘ س

اَ بٓ ٕه ډٺٔاىٍ  ,,+-ٙي( ىٍ ٕبڃ  ٥َٓاككبىطٍ دٔ اُ  ْا ډٺبثچٍ َْب ي ٕجټكبىطٍ ٽِ ثَ دَىاُٗ سمَ ْث

 يا ٽَى(ٕٕااڃ ٽبَ٘ د +-الار آن ثٍ اي سٮياى ٕ ٙييو٪َ ٔؼيس

اٍن $ ثًوبوًىٍ دْيَ٘  اَ ْ# آڅٶب,,+-ي َمپب  ډلبٕجٍ ٙي( +*31ٽڄ دَٕٚىبډٍ  ْٽَيوجبم ث

 (SCL-90-R) «سؤالي 99 ذًظشضذُيتجذن ئعلا يسٍاس  فْشست»پشسطٌبهِ . 3-2

اَ #/44,$ ٕٔىٍيځبس SCl-90-R «ٕااڅٓ +4 يو٪َٙئٌڈ سؼيئ٭لا ٕٓٵَُٕز ياٍ» ٕىؼ٘ ٬َٕٔ و٫ً ي  ْث

اَػ٬ اُ ٥َ َبْ ٙير وٚبوٍ ز(  بٍٕثٖ ٓهًىٕىؼ ٸٔډ  َبْ وٚبوٍ ٽبٍ ٵَُٕزاُ  ٓاٹشجبٕ SCL-90-Rډىبٕت إ

ز ٽٍ آن َڈ ثٍ وًثٍ هًى/42, ْڅىُبر، ٽًيآ پچٌِ،ٍٔا، ذمهٕڅ ٔ،ٕىٍيځبس$ َِٕبدپى ْمبٍٕث اُ دَٕٚىبډٍ  ،# إ

ز(4,3,$ ييىيٍص «ٓا٥لا٭بر ٙوٞ»  ثبٌٍىٍ ٓٶٕ٭جبٍر سًٝ +4ډشٚپڄ اُ  SCL-90-R # ثَځَٵشٍ ٙيٌ إ

اَػ٬ ثَكٖت ٙير ْمبٍٕڈ ثئ٭لا ز ٽٍ ډ اٍ ىٍ ىاډىٍ ،إ ىٍ  َب ٽىي( وٚبوٍٓ ډ ثىيْ ىٍػٍ /سب ٙير  ؾٕاُ َاْ  آوُب 

ا٦١َاة، هًٞډز، ا٦١َاة  ،ٓاٵَٖىځ ،ْٵَى  هٕث زٕكٖبٕ ،ٓ٭مچ ْٽَىن، يًٕآ ٵپَ ٓير ػٖمبوى ډشٶببثٮا

اٍوًئ َْىاُد ٍٚٔاوي ،ٓٵًث آَ ٚٔدَ ي ٍيان ْيٕدب  ٓٙبهٜ ىٍډبويځ ،ٍٕٓ ٙبهٜ ٙير ٽچ هٕي َمـى ٔٓځ

 ًٙوي(ٓ ډ ْځٌاٍ ډظجز ومٌَ َبْ ډظجز ي ډؼم٫ً وٚبوٍ َبْ وٚبوٍ
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اَ ز( ډ +++,ٕ٘ اُ ث SCL-90-R ٍٔٓيا ٓثٍَٕ ْث  ٓاُ ا٭شجبٍ ډ٦چًث ٦SCL-90-Rبڅٮٍ ًٍٝر ځَٵشٍ إ

اٍِٗ ز( ځ اَ نآُ ا َٓب كبٽ ثَهًٍىاٍ إ اَ ٓىٍيو ٓػٖمبو تٔإز ٽٍ ١  ثبٌٍىٍ ْمبٍٕث َْبٍ ثٮي اُ وٚبو وٍ ْث

اٍنٕث اَْ" 24 ىٍ ىاډىٍ كياٹڄ َٕٔٓدب ٍٓياو مب اٍَ ىاٍى(  ٓاٵَٖىځ ثَاْ" +4 ْسب ثبلا ْئٕدبٍاوً ْدَىاُ ٍٚٔاوي ث ٹ

اَ ٓىٍيو َٓمٖبو ت١َٔا اٍىاي٥چ ْث ز ي ىٍ ىاډىٍ كياٹڄ  ْا سب اوياٌُ ،ٓىٕثبڅ َبْ وٚبوٍ ْجبن ىا ا22َٽمشَ إ  ْ" ث

اَ+4سب ي  ٓٚٔدَ ٍيان  ٹَاٍ ىاٍى( ٓاٵَٖىځ ْ" ث

 «زضٔبٖ چٙسثقسي ٔقٙٛي ذساؾٛ»ثؿتٝ . 3

 اڅٴ# /4.,$ ثٍِځٓ ػبن« ډٮىًْډبن ؿىيثٮيْ اًٝڃ ىٍ» اڅڂًْٕبُْ ٙىبهشٓ ي اىٍاٻ اُ ډجيؤ ثب اٹشجبٓ اُ  ٵٮبڃ

 ٌط زضٚ٘ي( ؾبظي قٙبذتي )٘ؾبْ تكريم : ٔطحّٝ اَٚ زضٔبٖ: فقب1َخسَٚ 

 فٙٛاٖ خّؿٝ قٕبضٜ

ياٳ5  اَ

 ځَ ىٍيوٓ ٕبُْ و٪بڇ سٚوٕٜ ٵٮبڃ 

 ؼبى ا٭شمبى ثٍ سٚوٕٜ ٭ٺڄ  أ

 ٘يٍْ ٭ٺڄ ٙىبٕبٔٓ ډًاو٬ ٽى 

 ٌٍا  َبْ سٺًٔز ٭ٺڄ ٙىبٕبٔٓ 

 وُيځٓ ثب ٭ٺڄ ٥جٕٮٓاٽشٚبٳ ډ١ً بٕٓ   ً٭بر إ

 ٙىبهشٓ ثب ٭ٺڄ ٥جٕٮٓ ٍيٗ سلچٕڄ ډٖبئڄ ٍيان 

 ٙىبهشٓ ٕبُْ ٭ٺڄ ٥جٕٮٓ ىٍ كڄ ډٖبئڄ ٍيان ٙىبٕبٔٓ اطَ ٵٮبڃ 

, 
 ػچٍٖ ايڃ5 

 آډًُٗ ٍيٗ ىٍډبن

 ٗٙىبهشٓ ي ٍيٗ ىٍډبن ؿىيثٮيْ ډٮىًْ َبْ ٍيان آٙىبٔٓ ثب ٍي 

 ػچت ١ٍبٔز 

 ثىيْ# ثىيْ $ٵىًن ٵَډًڃ ٵَډًڃ 

 ٓاٍَىاى ىٍډبو  ٹ

 اٌٍْ ډجشىٓ ثَ ډٚپڄ ي َيٳ َيٳ ْ ډٮىًْ ځ  ځٌاٍ

ؼبى سٮبىڃ ي ٔب ىٍ ٦ٕق ٭مٕٸ ځٌاٍْ ډٓ َيٳ اوي ىٍ ٦ٕق أ ؼبى ُډٕىٍ سٮبڅٓ سً ٓ ثبٙي( سَ أ  هًاَ

مبٍسٕىڀ ٔب ىاوييُ#( ځَْٕ، ٹبثڄ ىٕشَٓ، ياٹٮٓ ي ٹبثڄ ُډبن َب ثبٔي ىٹٕٸ، ٹبثڄ اوياٌُ َيٳ  ثىيْ ثبٙي $ٵه إ

ٕٚىبډٍ ٙوٞٓ#( ځَْٕ ٍيُاوٍ ي((( سجئڄ ډٓ َبْ ٹبثڄ اوياٌُ َب ثٍ ٙبهٜ َيٳ وًي $ٵه سٍُٕ دَ ٙ 

- 
ٔبثٓ  ػچٍٖ ىيڇ5 ثٕى٘

 وٖجز ثٍ ٭ٺڄ ٥جٕٮٓ

 يڇ ياٳ ىٍ ًٍٝر څِ  ډَيٍ اَ

  ٓػًٔٓ ٔب ډُبٍ اهشٕبٍْ  اوؼبڇ ٭مڄ ي ډُبٍ ي هًىو٪ڈ َىڂبڇ٥َف ٵَٟ سٚوٕٜ ىٍٕز ي اػجبٍْ ٭ٺڄ ٥جٕٮ

 اوٖبن

 ْثلض ځَيَٓ ٔب ٵَى 

  ٍاًٍىْ ٽٍ ٭ٺڄ ٍؤْ ث ى وٺ٠ $ډ  ىَي؛ ٔٮىٓ ثٍ ٭چڈ وٕبُ ىاٍى، وجبٔي ٭مڄ ٽىٕڈ(# ډٓ« ىاوڈ ومٓ»آيٍىن ډًاٍ

 ٘ٔب ثي « آيٍْ ٍيْ»ىاوڈ هًة  َبْ ٭ٺڄ ىٍ ثَاثَ ٭مڄ ىي ٽى5٘ ٔپٓ ٽى٘ ٙىبهشٓ $ډٓ ٙىبهز ٽى

ز#؛ ىيڇ ٽى٘ ډُبٍ ٔب هًىو٪ڈ« ځَىاوٓ ٍيْ» ٖز#(ى ػًٔٓ $ومٓ إ  اوڈ، دٔ أ

  اَْ ٵه  «ػٌَِٔ»اػ

 ثىيْ ػم٬ 

 ٿ  اوؼبڇ ٽبٍثَ
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. 
 ػچٍٖ ًٕڇ5 
 ا٭شمبى ثٍ ٭ٺڄ

 ٍَث ٍٕٓ سؼ  َب ثَ
 ٓثًٓ سٚوٕٜ ډ  ٽىٕڈ؟ ىَي ؿَا ډب ثٍ اي ا٭شمبى ومٓ ثلض5 اځَ ٭ٺڄ ثٍ أه ه
 ځَ ىٍيوٓ َبْ ا٭شمبى ثٍ سٚوٕٜ ثىي5ْ ٍاٌ ػم٬ 
 ٿ  سمَٔه ي اوؼبڇ ٽبٍثَ

/ 
 5 ػچٍٖ ؿُبٍڇ
اًو٬ ٭ٺڄ  ډ

 ٍسؼَث ٍٕٓ  َب ثَ
  ٓا٦َٔ ڈ ثٍ سٚوٕٜ ٭ٺڄ ٭مڄ ٽىٕڈ؟ ت ډٓډًػؿٍ ٙ اًوٕ  ًٙى ډب وش
 ٙىبهز ډًاو٬ ٭ٺڄ 
 ثىيْ ػم٬ 
 اوؼبڇ ٽبٍثَٿ 

0 
 ػچٍٖ دىؼڈ5 
 وؼبر ٭ٺڄ

 بر ػچٍٖ ٹجڄ ٍٕٓ سؼَثٕ  ثَ
 َٙىبهز ٕبهشبٍ سٶپ 
 ٓٙىبهز ه٦بَبْ ډى٦ٺ 
 ي ي اًٝڃ ډىٶٓ ٔب ٱَٕډٮىًْٙىبهز ي سٲَٕٕ اٵپبٍ ډٕبوٓ ي ٹًا٭ 
 ٙىبهز ي سٲَٕٕ اٵپبٍ ثىٕبىٔه 
 اوؼبڇ ٽبٍثَٿ 

 قسٜ : ٔطحّٝ زْٚ زضٔبٖ: ٔجسأ ازضان2خسَٚ 

 ٭ىًان ػچٍٖ ٙمبٌٍ

 َيٳ5
 ٓوُيځ ؼبى ٔب إشلپبڇ ثبيٍَبْ ٔٺٕىٓ ىٍثبٌٍ ډجيؤ ي ٽبٍثَىْ ٽَىن آوُب ىٍ   أ
 ٌ ٓ اُ ډجيؤ دىياٍ  ُىأ
 سجب٣ ٽبٍثَىْ ثب هيا  اٍ
 ُْٙمىي ؼبى اكٖبٓ اٍ  أ
 ؼبى سٮچٸ دبٔياٍ ي ػُز  َب ىَٓ ثٍ َٕؼبن أ
 َبْ ډىٶٓ ثىٍ ٍَبٔٓ اُ ٍيان 
 ډٮىبىَٓ سًكٕيْ ثٍ ٍياث٤ 
 كٕيْ ٙپڄ  ځَْٕ ثبُهًٍى سً

 َب5 آډبىځٓ
 ٌٍآُډًن هيادىيا 
 ئِٓ َيٳ اٌٍْ ػ  ځ
 ٿ آډبى  َبْ ډَكچٍ ايڃ ٕبُْ ٽبٍثَ
 أٍُبثٓ ٙوٞٓ ډَاػ٬ 
 وٺب ٍٕٓ  ٣ ٹًر ي ١ٮٴ ډَٖٕ ٥ٓ ٙيٌ ىٍډبنثَ

1 

 ػچٍٖ ايڃ5
اطجبر ٭ٺچٓ هيا ثب 

 ٍيٗ اٽشٚبٵٓ
 َيٳ5

كٕيْ $ٔڂبوٍ  ثبُهًٍى سً
 ثو٘# َٖشٓ

 سمبٓ ثب هًٔٚشه 
 ؟ ي ثًى ي وجًى ٔب ٹجًڃ ي اوپبٍٗ ؿٍ  ٽىىيٌ ي دبٔبن ٹجڄ اُ َٙي٫ ي ثٮي اُ دبٔبن ََ ؿِْٕ َٙي٫ ثوٚٓ َٖز ٔب وٍ

 سجٮبسٓ ىاٍى؟
 َاٍَ سم ٌ»ٔه سپ  َب ي ٽٚٴ ډٮىبْ َٙي٫ ي دبٔبن ثب اوٖبن« ػَِٔ
 بر  طجز سؼَثٕ
 ٓسًاوٓ هيا ٍا اطجبر ٽىٓ دٔ ٕٮٓ ٽه اوپبٍٗ ٽىٓ $ثيين إشٶبىٌ اُ  آٔب هيا َٖز؟ اطجبر ٔب اوپبٍ؟ اځَ وم

 ثَى( َب#( اٽشٚبٳ هيا ثب ٭ٺڄ ٥جٕٮٓ سٮُي ډٮىًْ ٵَى وٖجز هًٔٚشه ٍا ثبلا ډٓ ٔبىځَٵشٍ
 اٍٻ ثب هي  ا ثًىناى
 ٓثوٚٓ ډ٦چٸ ي ٔڂبوٍ َٖش 
 ثىيْ ػم٬ 
 ٿ  سمَٔه ٽبٍثَ
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2 
 ػچٍٖ ىيڇ5

ٌ  َب ٙىبهز هيادىياٍ

 ٍٍاث٦ٍ ثب ػچٍٖ ځٌٙش 
 اُ هيا ًٍْ بن ََځًوٍ سٞ  ثٕ
 بن سبٍٔوـٍ ٙپڄ ب ثٕ  ځَْٕ آوُ
 ڄ ډٚبٍٽز ٽىىيځبن  سلچٕ
 ٍٟيٌ ي سلچٕڄ سٮب اٍث٦ٍ آوُب ثب سٮبٍٟ ډٚبَ وُيځٓ ي   َبْ ډٮىًْ َبْ 
 ٿ  اوؼبڇ ٽبٍثَ

3 
ٌ ٓ  ػچٍٖ ًٕڇ5 دىياٍ ُىأ

 اُ ډجيؤ

 بر بن سؼَثٕ  ثٕ
 ٖز اىاډٍ، يځَوٍ ىوجبڅٍ ػچٍٖ ٹجڄ  اځَ ډٚپچٓ ثَاْ اىاډٍ ىاىن وٕ
 ٙشه ډؼيى سٞبئَ ٵَى اُ هيا  وً
 ٓب ثٍ ٕجت ث  ا٭شجبٍْ ي ډٖشىي ثٍ آٍٔ ٹَآن ه٤ ُىن َمٍ آوُ
 ٓوًٍ ډ بن ؿبڅ٘ ػئي5 ؿڂ ز؟سًان ىٍٻ ډٮشجَْ  ثٕ  اُ هيايوي ىاٙ
 ػم٬ ٌ ٿ ډٮ٦ًٳ ثٍ دىياٍ ز ثىيْ ي اوؼبڇ ٽبٍثَ ٓ ي اٽشٚبٳ هيادىياٙ  ُىأ

4 
ػچٍٖ ؿُبٍڇ5 اٽشٚبٳ 

ز  هيادىياٙ

 ٍَٖيٳ ػچ 
 ٘ثَٕبر أه ډَكچٍ ٽمٓ ؿبڅ بر $سؼ بن سؼَثٕ اَوڂِٕ ي وڂَان ثٕ ز(# ث  ٽىىيٌ إ
 اٍ ؿٍ ٔټ ٕااڃ اوڂ5ِٕٓٙ ٙمب ثَاْ ىٍٻ ىٍٕز اُ ؿِْٕ ٽٍ ٔټ ىاو٘ اػم ٔي، ثُشَٔه ٍاٌ  بڅٓ ىٍثبٌٍ آن ىاٍ

ي؟ ډٓ  ىاوٕ
 ٓز ي ٹَآن، ډڂَ ٽٖٓ ٽٍ ٹَآن ٔب ٽشت  ثلض $ډٮمًلاً ثلض ثٍ أه ٕمز ډ شَٔه ډىج٬ هًى هيايوي إ ٍيى ٽٍ ثُ

اٍ ٹجًڃ وياٙشٍ ثبٙي(#  إٓمبوٓ 
 ٿ ىٍثبٌٍ ػٖز ػم٬ ٌ ٹَآن ي وٍ ډ يػً ىٍ ډىبث٬ ډٮشجَ ىٔىٓ، ثٍ ثىيْ ي اوؼبڇ ٽبٍثَ  جبكض ٵچٖٶٓئْ

,+ 

 –ػچٍٖ دىؼڈ5 هبڅٺٕز
َيٳ اكٖبٓ 

ُٙمىيْ ي ٔڂبوڂٓ  اٍ
 هًى

 بر بن سؼَثٕ  ثٕ
 ز؟ اَ هچٸ ٽَىٌ إ  ٍاث٦ٍ ډه ثب هياْ ياٹٮ5ٓ اي ؿڂًوٍ ډ
 ثلض ٭ٺچ5ٓ آٔب هچٸ ٱَٕډٖشٺٕڈ ډٮىب ىاٍى؟ 
 ٓځًٔي؟ ثلض ډٮى5ًْ هيا ىٍثبٌٍ هچٸ ډب ؿٍ ډ 
 ار آن ٗ ثلض ډٮىًْ ي اطَ  دَىاُ
 يْثى ػم٬ 
 ٿ  اوؼبڇ ٽبٍثَ

,, 

ز ثٕ  ػچٍٖ ٙٚڈ5 ٍثً
 َيٳ5
 كمبٔز

مٕز ډبڅپٕز  ډٮىًْ، اَ
 هيا

 بر بن سؼَثٕ  ثٕ
 اَٹجز وياٙشٍ ثبٙي؟ ز هيا ثَاْ هچٸ هًى ثَوبډٍ ٔب ډ  آٔب ډمپه إ
  ز هيايوي ثٍ ٕلاډز ٍياوٓ ډب ٽمټ ثًٍثٕ ٔز، ډبڅپٕز هيا# ؿَا  ز $َيأز، ٍيُْ، ډئَ ثًٍثٕ ي ډٮىًْ  ًٙاَ

 ٽىي؟ ډٓ
 َبْ ا٭شجبٍْ ي دىياٍْ اٽشٚبٳ ٍة 
 ثىيْ ػم٬ 
 ٿ  اوؼبڇ ٽبٍثَ

,- 

 ػچٍٖ َٶشڈ5
 ٌ وبډٍ ٽبٍثَىْ ي ئْ ثَ

وُيځٓ اْ   ثَ
 َيٳ5

وُيځٓ دبٻ ي  ثٍ ًْٕ 
 ًَٔز ډٮىًْ

 بر بن سؼَثٕ  ثٕ
 ٓوَبډٍ ؿٍ ٽٖٓ ډ وَبډٍ ٕٮبىر اوٖبن ٍا سى٪ٕڈ ٽىي؟ ا٭شجبٍ ث وُيځٓ ثٍ ؿٕٖز؟ سًاوي ثُشَٔه ث  َبْ 
  ي ٕٓ وبډٍياٍ  َبْ ډمپه اٽشٚبٳ ثَ
 ٍډٺبٍٖٔ ثَوبډ 
 ٓوُيځ وبډٍ  مٕز اوشوبثٓ ثًىن ثَ  اَ
 ثىيْ ػم٬ 
 ٿ  اوؼبڇ ٽبٍثَ

اَْ  شه وڂبٌي ډلَډبوٍ  ٽىىيځبن َٙٽزز آځبَبوٍ اُ ٔه ډ٦بڅٮٍ ثب ٽٖت ١ٍبٔا ٓ،ز اًٝڃ اهلاٹٍٔ٭بث ا٥لا٭بر  ىاٙ

 َب ًٍٝر ځَٵز(ٓ آُډًىو
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 ٞب بفتٝ. ي4

ي سلچٕڄ سًٕٝٶٓ ي إشىجب٥ٓ  ثَاْ سؼٍِٔ  SPSSاٵِاٍ آډبٍْ  ثٕٖز ي ؿُبٍڇ وَڇىٍ أه دْيَ٘ اُ وٖوٍ 

 آُډًىوٓ +. ىٍ ډؼم٫ً، وٚبن ىاىوي5 دْيَ٘ ىٍ ٽىىيځبن َٽزٙ ٕه سًٕٝٶٓ َبْ ئْځٓٙيٌ إز(   إشٶبىٌ

 أه ٍى /*0ٕىٓ  إشبوياٍى اولَاٳ ي ٕبڃ 1.*/ ٕىٓ ډٕبوڂٕه ثب# ٽىشَڃ ځَيٌ سه 0, ي آُډبٔ٘ ځَيٌ سه 0,$

 (ٽَىوي َٙٽز دْيَ٘

 ثٝ تفىيه زٚ ٌطٜٚ ٞبي ٔتغيطٞبي پػٚٞف ٞبي تٛنيفي تفبٚت تغييط ظيطٔميبؼ : ٚيػٌي3خسَٚ 

 ٌطٜٚ وٙتطَ ٌطٜٚ آظٔبيف ٔتغيط

 آُډًن دٔ آُډًن دٕ٘ آُډًن دٔ آُډًن دٕ٘ 

اَٳ ډٮٕبٍ ډٕبوڂٕه  اَٳ ډٮٕبٍ ډٕبوڂٕه اول اَٳ ډٮٕبٍ ډٕبوڂٕه اول اَٳ ډ ډٕبوڂٕه اول  ٮٕبٍاول

 .*- 1,*/ .*. 1,*1 .*1 .,*0 /*- 2,*-, يًٕآ ٵپَْ ٭مچٓ

ه   -*/ ,,*3 -*- -,*/ -*/ 3*0 .*- ,,*/ ٵَىْ كٖبٕٕز ثٕ

 .*- 1,*, .*0 1,*2 -*, -,*. .*/ 0,*0 اٵَٖىځٓ

اَة  -*3 .,*2 -*/ .,*0 ,*, 4*4 -*. -,*1 ا٦١

 ,*0 +,*- ,*/ 4*3 +*4 2*, ,*- +,*3 هًٞډز

ثًٓ  -*1 ,,*1 -*2 ,,*. -*- 2*4 -*0 -,*1 ٵ

ئ َْىاُد ٍٚٔاوي  ,*/ +,*- ,*0 4*1 ,*. +,*. ,*, ,,*- ْيٕدبٍاوً

ٔٚٓ ٍيان  ,*3 -,*, ,*2 -,*0 ,*- 2*1 ,*0 ,,*/ دَ

 4*. 2/*4 3*2 1/*0 4*2 ,1*2 3*0 -/*. اْ دٌَْٔ ډٺبثچٍ اوٮ٦بٳ

أَآُډب َْب ه ومَار ځَيٌٕبوڂٕډ# .$ ىٍ ػييڃ آيٍىٌ ٙيٌ  «هيإً ْډٮىً ْىٍډبن ؿىيثٮي» ْ٘ ي ٽىشَڃ ٹجڄ اػ

ز ىٍځًوٍ ٽٍ  إز( َمبن ٘ وٖجز ثٍ ځَيٌ ٽىشَڃ ىٍ ََ ٔځَيٌ آُډب َْبٓ ومَار آُډًىو ،ػييڃ ٵًٷ ډٚوٜ إ

ز(ٔثُجًى ْا ډٺبثچٍ َْٔدٌ ي اوٮ٦بٳ ٓوٚبوڂبن اهشلالار ٍياو ،َٕىي ډشٲ  بٵشٍ إ

مَٕوٴـ  آُډًن ٽًڅمًځَاٳ وشبٔغ ز $ثًى ډشٮبىڃكبٽٓ اُ  إ َمـىٕه وشبٔغ #( <P+*0+ن س٬ًُٔ ومَار إ

ٔه اَ آُډًن څً  ٓبوڂَ َمڂىٕدْيَ٘ ث ََْبٕډشٲ َبْ َُٔډٺٕبٓشٶبير ومَار ډ ْ َب بؤٔياٍ َٓمڂى ٓثٍَٕ ْث

 #(p>+*0+$ بٕزَ بَٕٓډٺٔه َُٔ إٕبؤ سٲٔياٍ

ز  ثبٽٔ ثَاْ ډشٲَٕ اهشلالار ٍياوٓ وِٕ ثٕبوڂَ َمڂىٓ ډبسَٔٔغ آُډًن ٔڂَ وشبٔى ْاُ ًٕ َبْ ٽًيأٍبؤ إ

$+0*+<p ،0.*, $61.*.,010,ي#F#ٔه ـ  َبْ ٽًڅمًځَاٳ ٍي ثب سًػٍ ثٍ وشبٔغ آُډًن ( اُأه مَٕوٴ، ثبٽٔ ي څً إ

ز،  ٌَٕډشٲ بؤ ؿىئٽًياٍ ڄ٤ٕ سلچَٔٙا أُهثَٹَاٍ إ  ْبؤ $ثَأڄ ٽًيإٍغ سلچٔىَىيٌ وشب وٚبن# /$ ػييڃ ٍي  ا

 # إز(ٓوٚبوڂبن اهشلالار ٍياو َْب َُٔډٺٕبٓ
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قغبف ٔميبؼ : آظٖٔٛ تحّيُ وٛٚاضيب٘ؽ زض ذطز4ٜخسَٚ  ي ٚ ا٘  اي پصيطي ٔمبثّٝ ٞبي ٘كبٍ٘بٖ اذتلالات ضٚا٘

 ٔتغيط
ٔدٕٛؿ 

 ٔطثقبت

ٔطثـ 

 ٔيبٍ٘يٗ
F df ٔدصٚض اتب ؾغح ٔقٙبزاضي 

 +*30 +*,++ , ..,*,0+ 41/*42+ 41/*42+ يًٕآ ٵپَْ ٭مچٓ

ه  +*,2 +*,++ , /0*0,+ /2.*--1 /2.*--1 ٵَىْ كٖبٕٕز ثٕ

 +*11 +*,++ , -/*,-3 41*-0- 41*-0- اٵَٖىځٓ

اَة  +*13 +*,++ , 2/*2 44,*.- 44,*.- ا٦١

 +*44+ +*00, , -*1, /*44. /*44. هًٞډز

ثًٓ  +*24 +*,++ , -+,*,+4 30-*.0- 30-*.0- ٵ

ئ َْىاُد ٍٚٔاوي  +*.0 +*,++ , .-*-. 10*, 10*, ْيٕدبٍاوً

ٔٚٓ ٍيان  +*322 +*,++ , 01,*,41 +32*-+3 +32*-+3 دَ

 +*3/ +*,++ 42*/3 , 3.1,*0-1 3.1,*0-1 اْ دٌَْٔ ډٺبثچٍ اوٮ٦بٳ

وٚبن  ْا ډٺبثچٍ َْٔدٌ ي اوٮ٦بٳ ٓوٚبوڂبن اهشلالار ٍياو َْب بَٕٓډٺُٔ اُ ټََٔ ْثَا بؤٔٽًياٍ ڄٕسلچ غٔوشب

آُډًن، دٔ اُ كٌٳ اطَ  دٔ ي آُډًن٘ ٕد ىٍ ٽىشَڃ ي ٘ٔآُډب ځَيٌ ىي هٕث َب ډاڅٶٍَمٍ  ىٍ ىَي ٽٍٓ ډ

 (#=P+*,+++$ىاٍى  يػًى ْډٮىبىاٍ سٶبير ،آُډًن٘ ٕد

 يطيٌ دٝي٘تثحث ٚ 

ً ْډٮىً ْىٍډبن ؿىيثٮي» َٓيٳ دْيَ٘ كب١َ اطَثوٚ ي وٚبوڂبن اهشلالار  ْا ډٺبثچٍ َْٔدٌ ثَ اوٮ٦بٳ «هيإ

 ولٍ ثًى(دٔ اُ ٕب ٓيځٕاهشلاڃ سى َْب وٚبوٍ ْىاٍا «اكمَ  َلاڃ»ىٍ ٽبٍٽىبن  ٍٓياو

اِ «هيإً ْډٮىً ْىٍډبن ؿىيثٮي» 5وٚبن ىاى# .$ ػييڃ ىٍ بؤٔٽًياٍ ڄٕآُډًن سلچ غٔوشب ٘ ٔډًػت اٵ

اٍ «اكمَ  َلاڃ»ىٍ ٽبٍٽىبن  ْا ډٺبثچٍ َْٔدٌ بٳ٦اوٮ غ ًٔٙى( وشبٓ دٔ اُ ٕبولٍ ډ ٓيځٕاهشلاڃ سى َْب وٚبوٍ ْىا

ز(44.,$ ٙمٔة# ي  40.,$ ثٍِځٓ ػبنة#،  /4.,$ ثٍِځٓ ػبن َْب ه ډ٦بڅٮٍ ثب دْيَ٘ٔا  # َمًٖ ثًىٌ إ

اًن ځٶزٓ بٵشٍ ډٔه ٔه إٕىٍ سج ًډٮىً ْىٍډبن ؿىيثٮي» 5س بٓ «ْ هيإ ٍا  «٭مڄ» ،ٓىٔډشًن ى ڄٕسلچ ثَإ

ز ٽٍ  ََٓځًوٍ ٽىٚ «٭مڄ»إز(  ئٌىٍډبن ثَځِ ْهًى ثَا ٓبسٕكًٌُ ٭مچډظبثٍ  ثٍ اٍى ٥ًٍ ثٍإ  زٔٹبثڄ َيا ْا

ز(  #بنٔ$َٙي٫، اوؼبڇ ي دب اٍى ،ْ٭مڄ ډٮىًإ ز(  ْثًىن، ىاٍا ْثؼِ ا ِان ٕ٘ ډٔاٵِاَيٳ، ډٮىب ي اٍُٗ إ

ز( ْه دْيَ٘ كبٝڄ ٵٮبڃ ٙين ٭مڄ ډٮىًَٔب ىٍ آ ىٍ آُډًىو ْا ډٺبثچٍ َْٔدٌ اوٮ٦بٳ  إ

ٽبٍ ځَٵشٍ  ثٍ ٓىٔثب سًػٍ ثٍ ډىبث٬ ى ْډٮىً ؿىيثٮيْٽٍ ىٍ ىٍډبن  ٓاٍ ثٍ ډٶًُډ «٭مڄ»سًان ٓ وم ََؿىي

ز ًْٙى، ډٖبيٓ ډ ٦ٍ ٵٮبڃ ىؼبٔىاوٖز، ىٍ ا ٓٙىبهش نٵًٷ اُ ډشًن ٍيا َْب ثب ثَىاٙ اډپبن  ،ٓ٭ٺلاو ٕبُْ ثٍ يإ

اََڈ ډ زٕثٍ َمٍ ٵٮبڅ ٓډٮىبىَ ِٕي و ٔٓػًٓ سٮبڅ  ْاُ اٝلاف ثبيٍَب زٕي او٦جبٷ ٭مڄ ثب ياٹٮ ٕبُْ ًٙى( ٕبڅڈٓ َب ٵ

ز ي سٲ ڄٔيادىياٌٍ ي سجيكَٽز ډىؼَ ثٍ اٝلاف ه هًٔٙى( آ ىٍثبٌٍ هيايوي ي هًى آٱبُ ډ ٓىٕٺٔ  َٕٕآن ثٍ هيادىياٙ
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ز ډ اََڈ ډ يأٍدب ٕٓلاډز ٍياو ًٍٔٙى ي دبٓ هًىدىياٌٍ ثٍ هًىدىياٙ اُ  ْډٮىً ْىٍډبن ؿىيثٮي ِٔٽىي( سمبٓ اٍ ٵ

ز( ثبُٕبُ ىيأٵَ هٕىٍ َم َب ىٍډبن َٕٔب  َْب زٕٵٮبڅ هٔسَ اُ ډُڈ ٓاىٍاٽ َْب ٭مڄ اوٖبن ىٍ َمٍ ٭ٍَٝ ْإ

ز ىٍډبن ي  ُٔٓىا َٙٻ ٸٔىٍ سمبڇ اٙپبڃ ي ډَاست ٭مڄ اوٖبن اُ ٥َ ْثٮي ډٮىً ٕبُْ ثب ٵٮبڃ زٔ( سٺًٽىىيٌ إ

اٍ ثٍ ثٮي ډٮىً بْسپا ،ُٔٓىا ٙټ اِ ْاوٖبن  اًومىي مبڃ،ثٍ ا٭ ٓثوٚ ىَي ي يكير ډٓ ٘ٔاٵ  ىيأٵَى ىٍ ىي ٵَ ْس

 ثوٚي( ډٓ اٍ اٍسٺب ػًٔٓٓ ي سٮبڅ ْٕبُ ډشٮبىڃ

ز ي ََ ثبٍ ٽٍ ډًٵٸ  ْډٮىً زٕڃ او٦جبٷ ٭مڄ هًى ثب ياٹٮٵَى ثٍ ىوجب ،ىٍ سمبڇ ٥ًڃ ىٍډبن ز إ ي هيادىياٙ

اٍ ىٍ ػُز ا٭مبڃ ٱ َٓياٹٮٕٱ ََْبٕډٖ ًٙىٓ ډ ډٮىبىاٍسَ ي  زٕٵٮبڅ ٚشَ،ٕٽٚٴ ٽىي، آٍاډ٘ ث َْډٮىًًَٕه هًى 

اٍِٗ بٵشٍٔ هٔٽىي( آ اٍ سؼَثٍ ډ ْاٍُٙمىيسَ اَػٮبن ثٍ ْٵَى َْب اٍ ىٍ ځ ىٍ ىٍډبن  ٍؼٕوش ىٍ (ڈٕىٕثٓ يٵًٍ ډ ډ

ز ٽٍ ٭مڄْ هٔثَ ا يٕسإٽ ْډٮىً ْؿىيثٮي اوٖبن إز( ثو٘ ٓ ثو٘ ي سٮبڅ وؼبر ْٕبُويٌ اوٖبن ي ٭مڄ ډٮىً إ

اُ  ْٵٮبڃ ٙين ثٮي ډٮىًَٕاٍ ٱ ٓٙىبهش ډٚپلار ٍيانثٕٚشَ  ْثىبَٔٽٍ ُو٪َ اُ آن  ْډٮىً ؿىيثٮيٍْي ىٍډبن  هٔا

اَن،  ئآ ثٍ كٖبة ډٓ ٕٓٞٚوسىٍډبن ٵَا ټٔ ٓىاوي، ثٍ وً٭ ډٓ  (#42.,$ٍيكبوٓ ي ىٔڂ

ٽىي ٽٍ ىٍ  ر ډجشىٓ ثَ ډٮىًٔز، اكٖبٓ سٖچ٤ ي سًاومىيْ ٍا ىٍ اٵَاى أؼبى ډٓلاډياهاُ ًْٕ ىٔڂَ 

َبْ اػشمب٭ٓ ي  اٵِأ٘ ىٍډبن ي ٔب كياٹڄ ډبويځبٍْ ىٍ ىٍډبن ډاطَ إز( ٭ًاډچٓ َمـًن ٵٺيان ډُبٍر

ػمچٍ أه  َبْ ُويځٓ اُ َبْ وبٙٓ اُ إشَٓ ٍ ثب سىٕيځَٓبْ وبٽبٍآډي ثَاْ ډٺبثچ او٦جبٹٓ ي إشٶبىٌ اُ ٕجټ

 ُإز( َبْ إٕٓت ئْځٓ

ډاطَ  ْا ځًوٍ ي ا٦١َاة ثٍ ٓىي ډىٶٔٸ ٽبَ٘ اٵپبٍ هًىآٔسًاوٖز اُ ٥َ «ْډٮىً ْىٍډبن ؿىيثٮي» ،زٔىٍ وُب

 ًٙىٓ ډ ْا ډٺبثچٍ َْب ډى٘ ي ډٮىب ډًػت ثُجًى ٕجټ َْبْ ؼبوبر ډظجز، سًاومىيٕؼبى َٔٸ أڈ اُ ٥َٕي ډٖشٺ

اٍن، ٔ$ثبٍ  (#-,+-َا، ُوً، ثًٗ ي َمپب

« ىٍډبن ؿىيثٮيْ ډٮىًْ هيإً» 5وٚبن ىاى# .$ ػييڃ ىٍ ٔبؤٽًياٍ ٕڄآُډًن سلچ ٔغوشبَمـىٕه 

َبْ اهشلاڃ سىٕيځٓ  ىاٍاْ وٚبوٍ« اكمَ َلاڃ »ډًػت ٽبَ٘ وٚبوڂبن اهشلالار ٍياوٓ ىٍ ٽبٍٽىبن 

ة# ي  40.,$ ثٍِځٓ ػبنة#،  /4.,$ ثٍِځٓ ػبنَبْ  ب دْيًَ٘ٙى( وشبٔغ أه ډ٦بڅٮٍ ث دٔ اُ ٕبولٍ ډٓ

 #َمًٖ ثًىٌ إز(44.,$ ٙمٔ

اًن ځٶزٓ بٵشٍ ډٔه ٔه إٕىٍ سج  يٌٕـٕي د ْٹً ٓبثٕىاوي( و٪بڇ اٍُٙ ډٓ ٍٕثب سٮبىڃ ايڅ ٓٹَآن اوٖبن ٍا ډوچًٹ 5س

اٍٽ ،ٓ٭ب٥ٶ ،ٓٙىبهش ٽىي(  ډٓ زٔي َيا زٔكمب ْٮىًډٓ ـ اهشلاڃ ٍياو بٕٔلاډز  َٕډٖ ٥ٓ ْ، اي ٍا ثَاْډٮىً ،ٓاى

ز ٽٍ سٚوْځَ ٵ٦َٜ ٕٕبٌُ سٚو ټٔاوٖبن ٭ٺڄ $ ٓٙىبهش و٪بڇ ٍيان َٖٓشٍ اٝچ ثٍ  ْڂَٔى بٌُاي ىٍ ٕ ٜٕ# إ

اٍٽ َبْ ځَ#، ثب دَىاُٗ ىاىٌ ٸٕٔبٌُ سٞي ټٔ$ «ٹچت»وبڇ   َْيَبٕو َٕ$ٝيٍْ ٽٍ سلز سإط ڂَٔى ٓٮٕي ٥ج ٕٓبٌُ اى

اَ ِٕو «ػُڄ»٭ٺڄ  ١ي  #(زٕٙوٞ ٓإبٕ َبْ ځَىى $ٕبٌُ ډٓ ٭مڄ آډبىٌ َْٖز#، سٮئڄ ي ث
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كٶ٨ سٮبىڃ ي  ،ٕلاډز ٕبُيٽبٍٍٕ ٕبٌُ ډَث٣ً إز(  هٔي يكير ا ٓبٵشڂٔ ثٍ ٕبُډبن زٕسلًڃ ٕبڅڈ ٙوٞ

إَبٓ ػًٔٓ ي هًىو٪ڈ ْځَ هچًٛ، هًىډَاٹجز ز  ْثٮي ډٮىً ٕبُْ ٵٮبڃ بٔ ْډٮىً ٓبثٕو٪بڇ اٍُٙ ث  ٓځبَ$إ

ثب سًػٍ ثٍ  ٓٙىبهش نو٪بڇ ٍيا ٓبٵشڂٔ يكير ،ْي ٵٮبڃ ثًىن ثٮي ډٮىً ٕٓلاډز ٍياو ْبٔوٚبوٍ دً هٔسَ #( ډُڈٍٕسِٽ

ز ي َيٳ آن ٙپ «ًٽَ»ي  «وًٍ»ډٶًُڇ  شٮياىَب ًٔٓٵبإ زٵلافْ $ٵ٦َ ْإ سؼَثٍ  ٓ،ٙىبهش تٕإٕٓبُيٽبٍ . # إ

ٕز ٽٍ ثٍ ٙپڄ ثب وٚبوٍ هٚڈ، ٱڈ، سَٓ يا٦١َاة ي اكٖبٓ ځىبٌ ا ٓٙىبهش كٶ٨ ا٭مبڃ وبَمڂًن ثب و٪بڇ ٍيان ي

# ي وٚبوٍ +,$ٙم5ٔ « يٹٓيَٕ هبَةٓ ډهْٓ ىٕٓبَّٓبٓ» بثئ ډٓ # ثٺبٍٓياو َبْ $ډبوىي ىٵب٫ ڄٔسًٖ بٔ هٕٔي سِ ْٽبٍ دىُبن

ز ٓىٍ ُويځ ٓډًٍى ٭لاٹٍ ي ياٹٮ َْب يٳثٍ َ ينٕىٍ ٍٕ ْيٕآن وًډ هٔبىٕثى  اڅٴ#( 40.,ثٍِځٓ،  ػبن$ إ

اًن ٓ ڂَ ډٔى ْاُ ًٕ اَ ٦ٕٓسًاوي ډلٓ ډ «ْډٮىً ْىٍډبن ؿىيثٮي» 5ځٶزس اَى ْاډه ث  ،ؼبى ٽىئا اٵ

اًوىي ىٍ آن ثٍ ثٕٽٍ ثْ ا ځًوٍ ثٍ اٍن ثش ىٍ ٽمټ ثٍ ٕٮبىر  ٓاڅُ َْيٕهًى ثذَىاُوي ي ثَ و ٓبن اكٖبٕبر ډىٶٕمب

ثَ « ٥ٍ»ِ ًٍٕ /-,ىٍ آٍٔ ٓ ىٍ آوبن ٽبٕشٍ ًٙى( ؼٍ اُ ٙير هچُٸ ډىٶٕهًى سمَٽِ ٽىىي ي ىٍ وش ْي ډٮىً ٍٓيكبو

٘ آٍاډ٘ ُيىٍٓ ىٍ ٔيإَب ي د ر، ٍوغلاىٍ ثَهًٍى ثب ډٚپ# ْډٮىً$ ٓډلاڈ إٕسٮبڅ ْي ٍٵشبٍ ٓ٭ب٥ٶ َْب ػىجٍ

ز( سجٍٔيان ي ػٖڈ ٵَى ثب  ز ٽٍ  ْٓځٔه ئا ٓٙىبهش ه ٍيانٕٕبى هيا اٙبٌٍ ٙيٌ إ اٍ اُ اډٔآن إ بڃ ي ٕبى هيا ٵَى 

اَ َٔٓب سپبوٍ ز، ثبُُٓ يځٕاي سى ْٽٍ ث ي سمَٽِ ثَ  ًْٕسًػٍ َٝٙٳ ثٍ څٌار ىو ْى ثٍ ػبًٙٓ ىاٍى ي ٕجت ډٓ ډإ

اٍث٦ٍ ثب هيا ي سٺَة اي سًػٍ ٽىئ، ثٍ سٺًْمبٍٕاُ ث ٓر وبٙلاډٚپ اٍن،  وٖتٓ $ٍٕشم ز   #(42.,ي َمپب

شَٓ دٔ اُ ٕبولٍ سٚوٽٍ  ثًى «اكمَ َلاڃ »ٙبډڄ ٽبٍٽىبن ومًوٍ دْيَ٘ كب١َ ٵٺ٤  ٜ ٕثب اهشلاڃ إ

أَه سٮمٕڈ وشبٔغىاىٌ ٙيوي اَى ثيين اهشلاڃٕي َمـى وُبىَبَ ٔٽبٍٽىبن ٕبډبوىي $ىٔڂَ  َْب ځَيٌثٍ  ( ثىبث  ه اٵ

اُ  َْٕڂٕه وياٙشه ىيٌٍ دَٕمـىًٍٝر ځَٕى(  ب٣ٕاكش ثبوٕٖز ي ثبٔي  َٔدٌ اډپبن ٓاٍكش ثٍ# إشَٓ دٔ اُ ٕبولٍ

اَن ثٮيٓ ٚىُبى ډٕد (ه دْيَ٘ إزٔا َْب زٔڂَ ډلييىٔى ٕىؼ٘  ډى٪ًٍ اٍ ثٍ َْٕڂٕد َْب ىيٌٍ ًْٙى دْيَٚڂ

ثَاْ ه ٍيٗ ٔاُ ا ٓٙىبٕ ډٚبيٌٍ ي ٍيان َْب ىٍډبوڂبًٌٙى ٓ ٚىُبى ډٕه دَٕوي( َمـىٕو٪َ ثڂ اطَ ثچىيډير ډياهچٍ ىٍ

اَػٮبن هًى إشٶبىٌ ٽىىي(  ٽبَ٘ يُن ډ
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ډز لإ ٓىٕث٘ ٕىٍ د ٓٙىبهش َْٔدٌ ي اوٮ٦بٳ ٓؼبوَٕ ٔٓ، وبٍٕبٓٙىبهش ٔٓوٺ٘ وبٍٕب»، 42., ٵَ،ْ ٝميي م  ، ٓٓآٹبػبو

 (14ـ-1ٛ #، /$+-ٗ ، ٞبي فّْٛ قٙبذتي تبظٜ، «ٕبڅمىيان ٓاػشمب٭
بو َبىْ سًٽڄ، ډلمي ي ٍٕ» ،41.,ٓ، ٵَاَ 5ٍ اٍاٻ# ٓاهشلالار ٍياو ٓػبډٮٍ ٙىبهش ٓثَ  #،1-$ 2 ٗ ،يؿتياذلاق ظ ،«$ډًٍى ډ٦بڅٮ

ٛ 2(-,) 
اُ ثلَان  ٓز إشَٓ وبَٙٔٔىٍ ډي َْډٮىًٕٱ َْب بنهيإً ي ىٍډ ْىٍډبن ډٮىً ٓاطَثوٚ»، 44.,ي َمپبٍان،  ، ډٖٮًىٓثٍِځ ػبن

كٙبؾي ثبِيٙي ٚ قرهيت، «ىٍ ثلَان ٽَيوب ٓٙىبهش ډياهچٍ ٍيان ْډٮىً ْاڅڂً ٓډٺيډبس ٫ًٓ ٽَيوب ي ٥َاكٕٙ ٗ ، ضٚا٘
,3$./# ٛ ،-+,(-,/) 
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ز ٕٙوٞ ْډٮىً َْب ثب ٕبٌُ# ڃي اهشلا ٕٓبڅمش$ ٍٓياو َْب ئٌه دي5ٕٕ اډپبن سجْډٮىً ؿىيثٮيْىٍډبن »اڅٴ،  40.,، ـــــ 

إبٓ كٙبؾي ثبِيٙي ٚ قرهيت، «ٓىٔډىبث٬ ى ثَ  (34,).2,، ٛ #-$/,ٗ ، ضٚا٘
ډَاػٮبن  ٓر ٍياوٚىبهشلاآن ثَ ډٚپ ٓي اطَثوٚ ْ٭مڄ ډٮىً ْٕبُ 5 ٵٮبڃْډٮىً ْؿىيثٮي ٍْيان ىٍډبوڂَ»ة،  40.,، ـــــ 

كٙبؾي اؾلأي پػٚٞف، «ډ٦٢َة  (4.ـ3، ٛ #.$-ٗ ، ٘بٔٝ ضٚا٘

ٍٵشبٍْ ثَ ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ي  )هشٓاطَثوٚٓ آډًُٗ ډئَٔز إشَٓ ثٍ ًِٕٙ ٙىب» ،/4.,، ٕچ٦بوٓ ي ٕمبوٍ اْ ٵَى ٵَٔيٌ يٽبوٍى
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كٙبؾي  (-0,)..,، ٛ #--$-,ٗ ، ٔغبِقبت اؾلاْ ٚ ضٚا٘
ٍٕ»، 42.,ي َمپبٍان،  ٔىتآثبى، ُ وٖت ىيڅزٓ ٍٕشم  ْبَُبٕو ْ' ا١ٍبٓثَ اٵَٖىځ ٓډٌَجْ ـ ډٮىً ٍٓيان ىٍډبو ٓاطَثوٚ ٓثَ

، ٛ #/$/، ٗ ٚ ؾلأت ٗيپػٚٞف زض ز، «ډظجز ْ( يْثٍ اؽ( آ بنٔىٍ ډجشلا ٓاُ ُويځ زٔي ١ٍب ٍٓيان ٙىبهش هٔبىٕثى
 (+-ـ-,
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 ++/,*.+*0+ـ پصيطـ:  44.,*,,*3-زضيبفت: 

 سٜيچى

ه دْيَ٘ سٮ ه دْيَ٘ اُ و٫ً ٔ( ابٕزَ ُيع ٔٓز ُوبًٙٔثَ ١ٍب ٓإلاډ ٔٓآډًُٗ اهلاٷ ُوبًٙ ٓه اطَثوَٕٕٚيٳ أ
ثًىوي ٽٍ ىٍ ثبٌُ  َٓچإاٵَاى ډشسمبڇ  ْډبٍَ إز( ػبډٮٍ آډبٍ ټٔ َْٕڂٍٕ ؿىيځبوٍ ي دٔثب ٥َف ه٤ دب «ٓآُډًىو سټ»

ٍ ٹڈ ډَاػٮٍ ٽَىوي( ٍيٗ ٕ٭چمِ َب، ثٍ ډَٽِ ډٚبيٌٍ كًٍُ ٕا٥لا٭ ډٚبَيٌدٔ اُ  44.,سب ډَىاى  44.,جُٚز ٔاٍى ُٓډبو
ز ١ٍٔب»ىبډٍ ثَإبٓ دَٕٚٽٍ ډَاػٮٍ ٽَىوي، ٍٕ ُيع ٽٍ  ُٓيػ ىياُىٌثًى( ىٍ ډؼم٫ً اُ  «َيٵمىي» َْٕځ ومًوٍ
ف ٍا ىاٙشىي، اوشوبة ٙيوي( يٍيى ثٍ ٥َ َْب ، ډلاٻٓىٕي ډٞبكجٍ ثبڅ ٓاهشلالار ٍياوٵَُٕشپبٍ ، «ُٔٓوبًٙ

ز ١ٍٔب»ىبډٍ ٔٓ، ثٍ دَٕٚټ ډبٌ ثٮي اُ ٽبٍآُډبٔي  ٍٔٓ ي َٶز ػچٍٖ ٽبٍآُډبٔه٤ دب َْب زٕځبن ىٍ ډًٹٮٽىىي َٙٽز
، ٽبَ٘ ٓشٕډًٹٮ  هٕي ث ٓشٕډًٹٮ ىٍين ْيأٍڄ ىٕڄ ومًىاٍ، سلچَٕب ثٍ ٍيٗ سلچ ڄ ىاىٌٕدبٕن ىاىوي( سلچ «ُٔٓوبًٙ

# ي سٶبير PANDََمذًٗ $ٕٱ َْب #، ىٍٝي سمبڇ ىاىPNDٌََمذًٗ $ٕٱ َْب ىٍٝي ىاىٌ#، MBLR3ٍ $ٔه ه٤ دبٕبوڂٕډ
جًى $ بن ىيٌٍ ي ٔىٍ دب ْىاٍبثٍ ًٍٝر ډٮى ٓإلاډ ٔٓه ثًى ٽٍ آډًُٗ اهلاٷ ُوبًٙٔبوڂَ إغ ثٔ# اوؼبڇ ٙي( وشبIRDوَم ثُ

 ٔٓځٶز5 آډًُٗ اهلاٷ ُوبًٙ سًانٓ ه إبٓ، ډٔ٘ ىاى( ثَ أځبن اٵِاٽىىي َٙٽزٍا ىٍ  ٔٓز ُوب١ًٍٔٙب ْ،َٕڂٕد
 طَ إز(اَمَٖان ډ ٔٓز ُوبًٙٔ٘ ١ٍبٔىٍ اٵِا ٓإلاډ

 (ٔٓز ُوبًٙٔ، آډًُٗ هبوًاىٌ، ١ٍبٔٓ، اهلاٷ ُوبًٙٓ، ثٖشٍ آډًُٙٓإلاډ ٓٙىبٕ ٍيان  ٞب: وّيسٚاغٜ
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 ٔمسٔٝ

ز ٽٍ ٭مچپَى ي اطَ ٝم ْا ىٍٕه ُډٔسَ ه ي ډُڈٔسَٓ اُىياع اٝچ  ٓبٵشٍ ىٍ آن سؼچٍٔٙي ٓز ي ٍياث٤ اػشمب٭ٕمٕإ

اَن ىٍ ٍاث٦ٍ هً ٓشٔٽىي( ١ٍبٓ يا ډٕد  ٓاُىياع ي ُويځ ٓبسٕډُڈ ي ك َْب اُ ػىجٍ ٓپٔٽىىي ٓ ٘ سؼَثٍ ډٔٽٍ َمٖ

ذَ ُٔٓوبًٙ اَن، ٔى ي ـَٔ$إ # ي 3,+-ځًڃ، ٓ بثبؤاځچً ي  $ٽبٕبح ٓز اُ ُويځٔٽىىيٌ ١ٍبٓ ىٕث٘ ٕد ٓ# ي كش3++-ڂ

اٍثچ ٓ٘ طجبر ىٍ ُويځٕٔججت اٵِا ز $  #(/,+-ڂَان، ٔٔ ي ىإ

اَ ز( ٕث ْٴ ډشٮيىٔسٮبٍ «ُٔٓوبًٙ ْشمىي١ٍٔب» ْث اَن ٔ# ي ىOlson$ ايڅًٖنومًوٍ  ثَاْبن ٙيٌ إ ڂ

 و٪َ ىٍ ثب َمَٖ ٤ـسًٕ ٌيـٙ سؼَثٍ رڅٌي  ١بٔزي ٍ ىْهٚىً َىًٓ ركٖبٕبا»ثٍ اٍ  وبًُٙٔٓ ز١ٔبٍ# 434,$

 (ډٓٽىىي سٮَٔٴ «وبًُٙٔٓ ويځُٓ ْػىجٍَب ځَٵشه

ز5 # ډٮشٺي Roff, 1989$ ٍيٳ ثب  ٔٓز ډًػًى ٵَى ىٍ ٍياث٤ ُوبًٕٙه ي١ٮٕاو٦جبٷ ث «ٔٓز ُوب١ًٍٔٙب»إ

ز( اي ١ٍبٕي١ٮ شه، ١ٍب ٓٽچ٥ًٍ ثٍاٍ  ٔٓز ُوبًٙٔز ډًٍى اوش٪بٍ إ ، سًاٵٸ ٓز ػىٖٔاكٖبٕبر ډظجز، ىيٕز ىاٙ

ز،  ىاويٓ ز ٽًىٽبن ډٕي سَث ْىاٍ ، هبوٍْاډًٍ اٹشٞبى  #(,3.,$ٵَإ

 ٓپٔي وِى ْىيٍي ٷ ياٹ٬ ٙين، ًسؼَثٍ سٮب١ٍبر ىٍ ىٍين ٍاث٦ٍ، اكٖبٓ ډٮٚ بٓثَإ ٔٓز ُوب١ًٍٔٙب

 #(.,+-، ًٓٙى $ډبٍٻ ي ػبٽًيٕپٓ ډ ْٕبُ وٖجز ثٍ َمَٖ، ډٶًُڇ ٓؼبوَٕ

اَ ْ٭ًاډڄ ډشٮيى اَْ  (يػًى ىاٍى ٔٓز ُوب١ًٍٔٙب ْث ٺبر هًى ثٍ ىٌ ٕىٍ سلٺ Fenel, 1993#$ ٵىڄومًوٍ ث

ډشٮُي ثًىن ثٍ اُىياع،  5څٶٍ ٭جبٍسىي اُاه ىٌ ډٔٽىي( آ اٙبٌٍ ډ ،يوىاٍ ُٔٓوبًٙ زٔىٍ ١ٍب ْبىَٔ ُٕطإڅٶٍ ٽٍ ساډ

شه ثٍ َمَٖ، يٵبىاٍْٹً ٓاهلاٹ َْب ثٍ َمَٖ، اٍُٗ ْيٵبىاٍ اَڇ ځٌاٙ ثٍ َمَٖ، ياڅي هًة ثًىن،  ٓػىٖ ْ، اكش

أََ، كمبٓډٌَج ْا٭شٺبى ثٍ هيايوي ي ثبيٍَب  َٖ(َم ْين ه٦بَبٕثب َمَٖ، ثوٚ ٓز اُ َمَٖ، َم

اَن، ٔاٍسجب٣ $ثبىومه ي ى 5٭جبٍسىي اُ ٔٓز ُوبًَٙٔ ١ٍبثطَ ااُ ٭ًاډڄ ډ ٓثَه ٔ ي ٔز اٍسجب٣ $ََٕٶٕ#، ٽ443,ڂ

اَن، ٔذًٍ ي ىٕ؛ ٭چ3,+-َ، ٕي ىثٙ ْ$ىيدچً ٓاٍسجب٥ َْب ب ٭يڇ ډُبٍرٔ#، يػًى 3,+-ٽًډبٍ،   َْب #، ٕجټ+-+-ڂ

اَن $اٵشوبٍ ٓاٍسجب٥ ز ٕمٕ#، ٝم+-+-،ٓي ىَٺبو َْٕؿبډذ ٓ$ىَٺبو ٓ#، ٍاث٦ٍ ػى3ٖ,+-ڂَان، ٔي ى َْمٖ

اَن، ٔي ى ٓبوٕدًٍ ثبُٽْ $ډُي اًومىي/4.,ڂ كڄ سٮبٍٟ $ايوبڃ ي  َْب #، ٕجټ440,، ْ كڄ سٮبٍٟ $ٽًٍىٻٙ#، س

اٍني  ٓه $٭بٍٵُٕيػ ٓشٕٙوٞ َْبٓ ْځٔيي #، +-+-، آځًن اْى ي  دٌَْٔ $ٔبٕمٓ # ډبوىي ډٖئًڅٕز.4.,، َمپب و

اٍن پبر#، سًاوبٔٓ ه+4.,، َمپب ثٕىٓ $٭جبٕذًٍ ي  #، هًٗ,++-ىٔڂَان،  ي ًىډُبٍځَْ ي سى٪ٕڈ َٕؼبوبر $إ

اَن،  #، ًٙم+-+-ىٔڂَان،  اَن، ٔىـبڇ ي ىٕ# ي ثوٚ٘ $ٵ+-+-٥جٮٓ $إشًاٍ ي ىٔڂ مب/++-ڂ ڂَان، ٔڄ ي ىٔ؛ إ

 #(,4.,َمپبٍان، ؛ ُا٫ٍ ي 1++-

ډشإطَ اُ آن ٵََىڀ ځًوبځًن،  َْب َىڀىٍ ٵَ ٔٓز ُوبًٙٔطَ ثَ ١ٍباي ٭ًاډڄ ډىىَٓ َب وٚبن ډ اڅجشٍ دْيَ٘

ټ ػبډٮٍ يػًى ىاٍى، ثب ػًاډ٬ ٔىٍ  ُٔٓوبًٙ ٓٽٍ اُ اُىياع ي ُويځ ٓٴ ي وڂَٙٔ#( سٮَ.,+-إز $َبڅٶًٍى ي ثبىومه، 
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اَىاٍى؛  ْبىٕسٶبير ثىځبَٓ بى ي ُٔ َْب ڂَ سٶبيرٔى ًٙى ٓ ٴ ډٔسٮَ ٓىٍ ٵََىڂٕټ ُډٍٔياث٤ ُن ي ًََٙ ىٍ  ُٔ

اًىٌ ثيين سًػٍ ثٍ ٭ًاډڄ ٵََىڂ # ي.++-$َبڅٶًٍى،  ز $ٓ ، ثٓثلض اُ هبو اِ ثَُاډٓ ٙبٌا٭شجبٍ إ #( -4.,، ٔٓي ه

اْى ٓٹًډ َْب ز، سٶبيرٔډبوىي ډٌَت ي ډٮىً ٓه ٭ًاډچَٕمـى ه ٕډشٶبير ثَ ٍياث٤ ُيػ ٓٵََىڂ ْي ثبيٍَب ْي و

اٌٍوي ي ٕطإس ز $څً ْا ډٺًڅٍ ٔٓز ُوبًٙٔاُىياع ي ١ٍب 5سًان ځٶزٓ ز ډئثٍ ػَ ٍي اُأهَځ ىًٖن ٔياثٖشٍ ثٍ ٵََىڀ إ

اَنٔ؛ ٽبٍڅًٖن ي ى442,ي يٍوَ،   #(23., ،ڂ

اًَي سؼَث ز ٽٍ ىآاُ  ٓكبٽ ٓٙ اًىځ ْه وٺ٘ ثبٍُٔن إ ، ْي ا٭شمبى ٓٽىي $ٹبٕمٓ ډ أٶب ٓىٍ ٍياث٤ هبو

 ْىيمٔشٽىىيٌ ي ډُڈ ىٍ ١ٍبٓ ىٕث٘ ٕد ٓ٭بډچ ٓډٌَج َْب # ي آډًٌُ,++-ڂَان، ٔي ى ٓډبًَو، ثٍ وٺڄ ا5ُ .4.,

ز $ٕبث ُٔٓوبًٙ اَن، ٔي ى ٓإ اٍني  ٓ$ٍػج ْډٮىً ٖٓشٔ#( ثُِ/,+-ڂ شه ا41ٍُٗ.,، َمپب  ٓډٌَج َْب #، ىاٙ

#، أمبن ي ا٭شٺبىار ډٌَجٓ 1,+-#، ىٔىياٍْ $ئي ي ئچًًٕ، 2++-ٵىڄ، ، ثٍ وٺڄ ا5ُ 40.,، َمپبٍانٵَ ي  $ٕبلاٍْ

اِن ١ٍبٔز آوُب اُ ُويځٓ ُوبًٙٔٓ ٍاث٦ٍ  اَن، ډلپڈ ُيػٕه ثب ډٕ  #(4,+-ډٮىبىاٍْ ىاٍى $اډبن ي ىٔڂ

اَن،  #، َموًاوٓ ثبيٍَب $هيأبٍْ+-+-ىٔڂَان، ي  َمڂًوٓ ىٔىٓ ي ډٌَجٓ $ييٕبوڀ ؛ ٽَادً ي .,+-ٵَى ي ىٔڂ

ز $ # ي ػُز+-+-ىٔڂَان،  اًډڄ ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ إ ڂَان، ٔٽَډٓ ي ىػُبوڂَْٕ ځَْٕ ډٌَجٓ َمَٖان ٔپٓ اُ ٭

اٍ دٓ # ي ډ+-+-ڂَان، ٔي ى ْ؛ ثًّآثبى3,+- اًوي آن   #(+-+-ڂَان، ٔٽىي $ًٍَٕجَ ي ى ٓىٕث٘ ٕس

شٍ ثبٙىي ي ُويځ ْٚشَٕه سٖبډق $سلمڄ# ثًٕٙى ٽٍ ُيػٓ ه ٕجت ډٔى اٍ ثٍ ا ُٔٓوبًٙ ٓىاٙ چٍ ٕه ئٕآوبن 

ز سب ىٍثبٌٍ ؤسٺً اَن ٵپَ ٽىىي، ىٔى ْبَُبٕز ومًىٌ ٽٍ ثٍ آوُب ٽمټ ٽَىٌ إ اٍ ثٔڂ اَن  شٍ ثبٙىي، ٕڂ ٚشَ ىيٕز ىاٙ

اٍ كڄ ومبٔپئسَ ثبٙىي، ثب  ثوٚىيٌ اَڇ ٍٵشبٍ ٽىىي ي سٮب١ٍبر  اَن، ٔي ى ٓاڅُ ىي $اډبنٔڂَ ثب اكش  #(41.,ڂ

اً #( ىٍ /، ع.3.,، ِْىٔډٞجبف ٍ(ٻ5 ي، اهلاٷ ي اكپبڇ $ٔ٭ٺب 5ًٙىٓ ڈ ډٕه إلاڇ ثٍ ٍٕ ٹٖڈ سٺٖٔى ْډلش

ز $ٵىڄ، ٕٽإسن ثَ آي ي إٕٔه، سٕڈ ٍياث٤ ُيػٕ، وٺ٘ اهلاٷ ىٍ سلپځًوبځًن َْب دْيَ٘ ، ٓ؛ ؿبثپ.44,ي ٙيٌ إ

ٹًُڅً  ٓٶٕ$ٕډٓٽىىي  ٔٶبا وبًُٙٔٓ ويځٓىٍ ُ اٌْ سٮٕٕهٽىىيي  اٍوٺ٘ سإطَٕځٌ ٙٓي اٍُ هلاٹٓا ر#( هًٕٞٝب40.,

اَن، ٔي ى اَڇ ىٍ سٮبډلار ُوبًٙ ئٌْ ثٍه اهلاٷ ي َٕمـى (#/4.,ڂ ىاٍى  ٔٓز ُوبًٙٔىٍ ١ٍب ٔٓوٺ٘ ثِٖا ٔٓاكش

 #(/3.,، ْاُىٌ ي اكميٓ ؛ ٵبسل30.,، نٔبٍٕيك؛ ىاو٘ ي +++-، ڄٕځآٍ$

لاڇ آډًٌُٔى اًىٌ ىاٍى ي ٍٵشبٍ اهلاٹ ْډشٮيى ٓاهلاٹ َْب ه إ اًىٌ  ٓىٍ ٍاث٦ٍ ثب هبو ثٍ ًٍٝر ځبَٓ ثب هبو

زٔ٭بډڄ ١ٍب ْي اهَي ًْٕيا٦ٍٕ آطبٍ ىوٍ ِ ثٕوځبَٓ ڈ ي ٕډٖشٺ  ٓ٭چَٕډاډىبن ومًوٍ اډثَاْ  (ز ىاوٖشٍ ٙيٌ إ

ز، وٍ د ُْبٍُن ځڄ ث» 5ٵَډًىوي اٍ ٽه ي ثب ي  دٔ ىٍ َمٍ (ٚپبٍٕإ ٽه سب  ٓىَٕمىٚ ٓثٍ هًث ْكبڃ ثب اي ډيا

 #(,,4/، ف 001ٛ ، . ٷ، ع.,/,$ٝييٷ، « ار ثبٝٶب ًٙىٓ ُويځ

« اْ إز ٽٍ ثب َمَٖٗ ثٍ وٕپٓ ٍٵشبٍ ٽىي ثوٚبٔ٘ هيايوي ثَ آن ثىيٌ»ٵَډًىوي  5اډبڇ ٝبىٷ

 #(0.2/، ف .//$َمبن، ٛ 
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اَن ثٍ اي ٭٦ب ځَىى ٔٓجبََٕٽٔ ثَ اهلاٷ ثي َمَٖٗ ٙپ» 5ِ ٵَډًىويٕو ڇٽَبډجَ إد « يٍُى، طًاة ٙبٽ

اَن ىٍٝيى ثٕ#( َم413/، ف 1,ٛ ، / عَمبن، $ ز دْيَٚڂ  ْإلاڇ ثَا َْب آډًٌُ َْٕٽبٍځٍ ه ٕجت ٙيٌ إ

اًىٌ ثبٙىي( ْاٍسٺب  هبو

اَن سلاٗ ،سب ٽىًن اٌٍِ دْيَٚڂ أِ٘ ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ي َبْ ى َبٔٓ ثَاْ ثپبٍځَْٕ ي آُډبٔ٘ ځ ٔىٓ ىٍ اٵ

اًىٌ اوؼبڇ ىاىٌ اٍن $ ډىؼِْ، اوي، ثٍ ٭ىًان ومًوٍ ٽبٍآډيْ هبو سؼَثٓ  # ىٍ ٔټ ٥َف دْيَٚٓ وٕمٍ,4.,ي َمپب

اٍ ثَ ٍيْ ٕٓ ُيع، ثٍ ډير ٙ٘ ػچٍٖ وًى ىٹٕٺٍ ډُبٍر اْ ي ٔټ ثبٍ ىٍ َٶشٍ  َبْ اٍسجب٥ٓ ثب ٍئپَى إلاډٓ 

اَ ٽَىوي( سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ىاى َبْ اٍسجب٥ٓ ثب ٍئپَى إلاډٓ ثَ ثُجًى ١ٍبٔشمىيْ  َب وٚبن ىاىوي آډًُٗ ډُبٍرٌ اػ

ز( ُوبًٙٔٓ ُيع ډلًٍ َمَاٌ ثب  ٙىبهشٓ ٍٵشبٍْ ډٌَت # اطَثوٚٓ ٍيٗ/3.,$ كمٕيَمـىٕه  َب ډاطَ ثًىٌ إ

اٍ ثٍَٕٓ ٽ ثبُآډًُْ ثوًٚىځٓ ثَ ٽبَ٘ سٮبٍٟ َىوي َبْ ُوبًٙٔٓ ي اٵِأ٘ ١ٍبٔز اُ ُويځٓ ىٍ ُيػٕه 

اٍن،  $ٕبلاٍْ اِن سٮب40ٍٟ.,ٵَ ي َمپب اَْ ډياهچٍ ډِثًٍ، ډٕ َبْ ُوبًٙٔٓ  #( وشٕؼٍ سلٺٕٸ وٚبن ىاى دٔ اُ اػ

ز( ځَيٌ آُډبٔ٘ ٽبَ٘ ډٮىب اُىٌىٍ دْيَ٘  ىاٍ ىاٙشٍ ي ١ٍبٔز آوبن اُ ُويځٓ وِٕ اٵِأ٘ ٔبٵشٍ إ ي  ډٺًٞى

اَن، سٮبډلار َبْ ىٔىٓ، ا٭ڈ اُ  # ثَهٓ اُ ىٕشًٍار ي سًٍٕٝ-4.,$ ًٔوٖٓ ٍٵشبٍَبْ دٖىئيٌ ىٍ سٮبډڄ َمٖ

اهلاٹٓ ي سإډٕه وٕبُ َمَٖ، ىٍ َٚز ػچٍٖ ثٍ ُيػٕه آډًُٗ ىاىٌ ٙي ي سلچٕڄ آډبٍْ وشبٔغ وٚبن ىاى آډًُٗ 

أِ٘ ٦ٕق ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ىٍ ُيػٕه ډٓ  ځَىى( ډٖبئڄ ىٔىٓ ډًػت اٵ

ز ٔب َب، ٔب ډجشىٓ  ىَي ٽٍ أه ثَوبډٍ َب وٚبن ډٓ ثٍَٕٓ أه ثَوبډٍ ثَ ٍئپَىْ هبٛ ډبوىي ٍئپَى كٺًٹٓ إ

اٍر ٹَآوٓ ځِاٌٍ اٍ ثٍ ًٍٝر ډلييى ـ ډظلاً ٵٺ٤ ىٕشً ىٕشمبٍٔ آډًُٗ ٹَاٍ ىاىٌ ي ٔب ٍئپَى هبٝٓ ، َبْ ىٔىٓ 

اٍن،  شٍ $ډىؼِْ ي َمپب اُىٌ ي ًٔوٖٓ، ,4.,وياٙ اٍن،  ؛ ٕبلاٍْ-4.,؛ ډٺًٞى # ي ٙبډڄ َمٍ اثٮبى 40.,ٵَ ي َمپب

اًىٌ $ٙىبهشٓ اًڇ# ي َمـىٕه َمٍ اثٮبى هبو اَن، ٵَُويان، اٹ اًىٌ $َمٖ ، ٍٵشبٍْ، ٭ب٥ٶٓ، ٕبهشبٍْ# ي َمٍ ا٭٢بْ هبو

 ىٔه $٭ٺبٔي، اكپبڇ ي اهلاٷ# ثًىٌ إز(

اًىځ ٔٓ، ډٖبئڄ ُوبًٙ«پبٔآډَ ٓدِٙپ اوؼمه ٍيان»٥جٸ ځِاٍٗ اُ ًْٕ ىٔڂَ،  ه ٭چڄ ٔاُ ثبلاسَ ٓپٔ ٓي هبو

اَػٮٍ اَٽِ ډٚبي ىٍډبوڂبٌثٍ  ډ اًثَب ي ډ اْىٓ ٌٍ إز $و ىٍ ٽڈ ـ  َب ـ ىٕز ىٍ َمٍ اُىياع ٔٓډٚپلار ُوبًٙ #+3.,، و

اَن ٱبڅجبً په ډَاػٮٍ ثٍ ُيعٕاُ ُډبن يػًى ىاٍى، څ ْا ثٍََ ز( ُيع َْب ه اٹياڇ ُيعٔآهَ ىٍډبوڂ َب ىٍ اطَ  آٙٶشٍ إ

اَوٍ ٕٚڂٕب ډياهلار دٽىىي ٽٍ ثٓ سؼَثٍ ډ ْبٍٕثٖ ٓي ٍياو ٓي ٭ًاٍٟ ػٖم ٓ٭ب٥ٶ ْٵٚبٍَب ٔٓ،ډٚپلار ُوبًٙ

اًوي سب كي ُٓ ډ اٍني  ْٙب٥َ ٓبثي $٭ياڅشٔٽبَ٘  ْبىٔس  #(33.,، َمپب

اًىٌ ْبٍٕثٖ  ٓپٔچٍ إز( ئاٍسجب٣ ي ٍيٗ كڄ ډٖ ْثَٹَاٍ َْب ٴ، ٍأٌي٩ب هٚىبهشثٍ ٭چز وَب  اُ ډٚپلار هبو

اٍَجَىَب اًىځ ْاُ   #(34.,ٵَ، ْ إز $ٕبلاٍ ٓآډًُٙٓ ـ ٙىبهش پَى ٍيانٔ، ٍيٓډُڈ كڄ ډٖبئڄ هبو

اِ اًٹت آن ثَ ُويځٔثب سًػٍ ثٍ اٵ اَ َٔٓب ىٍٔه ي ٽًىٽبن ي َِٕټ اُ ُيػٔ ََ ٓ٘ آډبٍ ٥لاٷ ي ٭ ػبډٮٍ  ْٽٍ ث
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اٍني  ْٽچًٍ ٓثٍ ىوجبڃ ىاٍى $دًٍډلٖى َب،  ز ٍياث٤ ُيعٕٶٕچٍ اٍسٺب ي ثُجًى ٽٕيٍٕ ث َْٕٚڂٕ#، څِيڇ د+4.,، َمپب

اُىٌ ي  ډشىبٕت ثب ٵََىڀ اَ ي ىٙ ٕثٍ وٺڄ ا5ُ ، -4.,، ًٓؤٖ$ډٺًٞى سج٬ آن  ي ثٍ# .++-، ؛ اثًثپَ+++-چًا، ٕثًځ

اِ اًٹت ًٕء آن آٙپبٍ ډٕٽبٕشٍ ٙين اُ ډ ،ؼٍٕي ىٍ وش ٔٓز ُوبًٙٔ٘ ١ٍبٔاٵ  ځَىى(ٓ اِن ٥لاٷ ي ٭

اًوىي ثب َٙٽز ىٍ  ٍْٵشبٍ ْٽَىٌ ثب ؿىي اڅڂً ټ ُيع سبٌُ اُىياعٔىپٍ ٔاكشمبڃ ا 5ډلٺٺبن ډٮشٺيوي ډوَة ثش

اٍ كٶ٨ ٽىىي، ثٕٚڂٕد َْب ثَوبډٍ ز ٽٍ ٕبڃ ٓ٘ اُ ُيػَٕاوٍ اٍسجب٥ٚبن  ٹَاٍ  ٓاٍسجب٥ ٓډىٶ َْب ىٍ اڅڂًَب إ

اًَىي ثب ٽمټ ُيعٓ ي اٽىًن ډ اوي ځَٵشٍ َاوٍ ٕٚڂٕد َْب ًٌٕاځَ ٙ ثَ أه ٭لايٌ ڈ ٽىىي( ٕٙبن ٍا سَډ اٍث٦ٍ ٓىٍډبو ه

ٽبَ٘  ْبىٔي، سب كي ُودَىآُ ډ ٓډياهلار ىٍډبو ْاٽٍ ٵَى ي اػشمب٫ ثَ ٔٓٶب ٽىىي، ثُبٍٔيى آ ٽٍ اوش٪بٍ ډاٍ  ٓوٺٚ

 #(444,بثي $ثَځَ ي َبوب، ٔٓ ډ

 ي ثٍَٕٓ« اهلاٷ ُوبًٙٔٓ»ثَ آوـٍ ًٽَ ٙي، ىٍ دْيَ٘ كب١َ، َيٳ دْيَٚڂَان ٕبهز ثٖشٍ آډًُٙٓ  ثىب

ز َمَٖان ٔٓز ُوبًٙٔىٍ ١ٍبآن  ٓاطَثوٚ  .إ

 كيضٚـ تحم. 1

زي ډٚشمڄ ثَ ٍٕ ٍيٗ  ٓٽم٘ٓ ـ ٶٕپَى، ٽٔٸ ثٍ څلب٧ ٍيٕه سلٺٔا  5إ

آً ـ ڄ ډٶًُډٕسلچ»ٍيٗ  (ايڃ اَ «ٔٓډلش اَن اُ ډىبث٬  ٓسٮبډڄ اهلاٹ َْب څٶٍاآيٍىن ډ ىٕز ثٍ ْث َمٖ

اَ ٓ؛إلاډ شٶبىٌ ٙي $٥جب٥جب« ة»ي « اڅٴ»ٍسجٍ  ٔٓڈ ي ډىبث٬ ٍيأه ٽبٍ اُ ٹَآن ٽَٔا ْث  (#+4.,، ئٓإ

اَ ؛#ٓ$اُ و٫ً ٍيٗ ىڅٶ «ٓٶٕسًٝ»ٍيٗ  (ىيڇ ٽبٍٙىبٓ ىياُىٌ و٪َ  اُ َب څٶٍاډ ٔٓډلشًا ٍٔٓيا ٓثٍَٕ ْث

شٓىٔي ى ٓٙىبٕ ٽبٍٙىبٓ ٍيان ىٌثٸ و٪َ ب٦ډ$ ٓي ثٖشٍ آډًُٙ ٓىٔي ى ٓٙىبٕ نٍيا  ٶبىٌ ٙي(# إ

 ٔٓ(ز ُوبًٙٔثٖشٍ ډٌٽًٍ ثَ ١ٍب ٓاطَثوٚ ٓثٍَٕثَاْ # آُډًىوٓ سټ َْب $اُ و٫ً ٥َف «ٓٚٔآُډب»ٍيٗ  (ًٕڇ

اَى ډشسمبڇ  ْػبډٮٍ آډبٍ ډٚبَيٌ دٔ اُ  44.,ي ډَىاى  44.,جُٚز ٔاٍى ٓثًىوي ٽٍ ىٍ ثبٌُ ُډبو َٓچإاٵ

اَػٮٍ ٽَىوي( ٍيٗ ومًوٍ «ٹڈّٕ ٭چمِ ډَٽِ ډٚبيٌٍ كًُ»ثٍ  ٥َٓف دْيَٚ َْبٍ ٕا٥لا٭ ه دْيَ٘، ٔىٍ ا َْٕځ ډ

اَػٮٍ ومًىوي ىياُىٌه ثًى ٽٍ اثشيا ؿىٕثًى( ٍياڃ ٽبٍ  «َيٵمىي َْٕځ ومًوٍ» ( ٕذٔ ثب ُيع ثٍ ډَٽِ ډٚبيٌٍ كًٌُ ډ

ثيين ٕبهشبٍ،  ٓىٕي ډٞبكجٍ ثبڅ ٓاهشلالار ٍياوڅٕٖز#  $ؿټ ٵَُٕشپبٍ، «ٔٓز ُوب١ًٍٔٙب»إشٶبىٌ اُ دَٕٚىبډٍ 

اٍ ثًىن ډلاٻ ،زٔوي ي ىٍ وُبىٔيٱَثبڃ ځَ ډش٤ًٕ  ٔٓز ُوب١ًٍٔٙب، يٍيى ي هَيع َْب ٍٕ ُيع دٔ اُ اكَاُ ىا

 0/ٕه ٽمشَ اُ $ َْمَٖ سټي ، ٓ#، ٕلاډز ٍياو«ًٔٓز ُوب١ٍٔٙب»ىٍ دَٕٚىبډٍ  +1سب  +/ه ٕ$ومٌَ سَاُٙيٌ ث

 ٙيوي( ٕٓبڃ#، ياٍى ىيٌٍ آډًُٙ

# إشٶبىٌ ٙي( ENRICHاؤَؾ $« ٔٓز ُوب١ًٍٔٙب»دَٕٚىبډٍ  ٓاڅإ 2/$ٵَڇ#  ثَٿ ومًنه دْيَ٘ اُ ٔىٍ ا

ز( ا ُٔٓوبًٙ ٓډُڈ ُويځ َْب اُ ػىجٍ ٓپٔه دَٕٚىبډٍ ىٍ اٍسجب٣ ثب ٔا َْب بٕٓاُ ډٺََٔټ  ه ِٕاٍ َمـىه اثٔإ
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اًوي ٓ ډ اٍِ سٚوډظبثٍ ٔ ثٍس ز ٍاث٦ٍ ٔب ثٍ ىوجبڃ سٺًٔي  ٔٓډٚبيٌٍ ُوبًٙ ْػًي ٽٍ ىٍ ػٖز َٔٓب ُيع ْثَا ٕٓٞټ اث

ز5 ډٖبئڄ ٕسٚپًٔڄ بٓ ثٍ َٙف ٕډٺ 4اُ  ٓاڅإ 2/( دَٕٚىبډٍ ثٍ ٽبٍ ځَٵشٍ ًٙىَٖشي،  ُٔٓوبًٙ ڄ ٙيٌ إ

، ٵَُويان ي ٓايٹبر ٵَاٱز، ٍاث٦ٍ ػىٖ َْب زٕٮبڅ، ٵٓز ډبڅَٔٔ، كڄ سٮبٍٟ، ډئٓ، اٍسجب٣ ُوبًٙٓشٕٙوٞ

اًىٌ ي ىيٕشبن، ػُزْٵَُويدَيٍ  (ٓډٌَج َْٕځ ، هبو

اٍ ثب ٍيٗ ١َٔ# ا٭شجبٍ ا442,$ ايڅًٖني  ايڅًٖن ت ٔاوي( ١َ ځِاٍٗ ٽَىٌ +*-4ٽَيوجبم  ْت آڅٶبٔه دَٕٚىبډٍ 

ځًوبځًن،  َْب ٽَيوجبم ىٍ دْيَ٘ ْت آڅٶبٔثب ١َ ٓىاهچ َْب ىٍ دْيَ٘ «ٔٓز ُوب١ًٍٔٙب»ا٭شجبٍ ٽڄ دَٕٚىبډٍ 

 +*-4# /3.,$ دْيٌ ٍډ٢بوٓ ثٍي  +*34 #23.,$ ٙىبٓ كٸ ،+*.4 #.2.,$ ٕچٕمبوٕبن ،+*/4 #21.,$ ډُيئبن

ز $څٮڄځ اٍنثو٘ ي  ِاٍٗ ٙيٌ إ  #(+4.,، َمپب

ز $طىب ٓډلاٻ هًث ٔٓؾ اُ ٍيأدَٕٚىبډٍ اوَ اَُٙيٌ ٔ#( ىٍ ا32.,، ٔٓثَهًٍىاٍ إ ٽمشَ اُ ه دَٕٚىبډٍ ومٌَ س

اَُٙيٌ ثبلاسَ اُ  ٓز وٖج١ٍٔب +1سب  +/ه ٕي ومٌَ سَاُٙيٌ ث ٓش١ٍٔبوبوٚبوٍ  +/ وٚبوٍ  +1ي ډش٤ًٕ ي ومٌَ س

ز بىٔز ١ٍُٔب اٍني  َْځَٕ$س إ  #(30.,، َمپب

اٍ #SCL-90-R$ ٓاهلالار ٍياو َْب وٚبوٍ ٵَُٕشپبٍ ؾ، ٕ$َ ْا پَر دىغ ىٍػٍٕبٓ څٕټ ډٺٍٔ ثب ٔځً +4 ْىا

ز( ُٔ ٓچٕى، هبٔ، ُْٽڈ، سبكي اَن اٍائٍ ٔي ى ىٍيځبسٕٔس٤ًٕ  421,ه آُډًن ىٍ ٕبڃ ٔا ٔٓوُبثَٿ  ومًنبى# إ ڂ

أَٙي( ا ز ي ثٍ يٕ ٓڈ ٍياوئ٭لا ٓبثٕاٍُٙ ْه آُډًن ث اٍِٗ ډٕإ اَػ٬ ځ آَ چٍ ډ  َْب وٚبن ىاىن ػىجٍ ًْٙى ي ث

اٍن ػٖمٓ ي ٍياوٓ ٥َف ٍيان مب شٶبىٌ اُ أه ٙىبهشٓ ثٕ ز( ثب إ ْ ځَىٔيٌ إ اَى  آُډًن ډٓ ٍِٔ اٍ اُ اٵ اَى ٕبڅڈ  اًن اٵ س

شٶبىٌ اُ ١َٔت آڅٶب، ١ٍبٔز اٍ ثب إ وُيځبن أه ٵَُٕشپبٍ ا٭شجبٍ ىٍيوٓ آن  ٗ ٽَىٌ ثٕمبٍ سٚوٕٜ ىاى( ٕب اٍِ اوي(  ثو٘ ځ

اَْ اٵَٖىځٓ $ ىٍثبٌٍ ٍيأٓ دَٕٚىبډٍ، دْيَ٘ اٍ ث اَْ .2(+َبْ ځًوبځًن ثٕٚشَٔه َمجٖشڂٓ  اٍ ث # ي ٽمشَٔه آن 

اٍِٗ ٽَى1ٌ.(+١َٓ $َبْ ډ سَٓ ٓ،  # ځ شبو 5ُ ىٍيځبسٕٔ ي ٽچَْٕ، +4.,اوي $ٵشلٓ آٙشٕبوٓ ي ىإ  #(422,، ثٍ وٺڄ ا

اٍئٍ ٙيٌ س٤ًٕ  «ٓإلاډ ٔٓاهلاٷ ُوبًٙ» ٓىٍ دْيَ٘ كب١َ، ثٖشٍ آډًُٙٙيٌ  إشٶبىٌ ْاثِاٍَب اُػمچٍ ا

زډلٺٸ  اٍ»، «ٝجَ»، «ثوٚ٘»څٶٍ اډ وٍه ثٖشٍ اُ ٔ( اإ شڂآ»، «ٽَىن ْبٍٔ»، «ډيا ٍٵشبٍ »، «٩ْبََ ٍٓإ

ز( ډ  ڄ ٙيٌٕسٚپ« ٓهچٺ هًٗ»ي « ڈٔسپَ»، «ډلجز»، «ٓػىٖ ي اُ  «ڄ ډلشًإسلچ»ډٌٽًٍ ثٍ ٍيٗ  َْب څٶٍاإ

اً $ ٔٓآډيٌ ي ٙبهٜ ٍيا ىٕز ثٍٮٍ ٕىٕشٍ ايڃ ٙ ٔٓبر ٽشت ٍيأڈ ي ٍيأٹَآن ٽَ ډلشًا  ٔٓ# ي وٖجز ٍياCVIډلش

$CVR # ٍي $إٕٔس ي ٓٽبٍٙىبٓ ثٍَٕ ىياُىٌآوُب س٤ًٕ ىCVI=1 , CVR=0.98ز( ډ ډٌٽًٍ  َْب څٶٍا# ٙيٌ إ

اً $ ٔٓڄ ٙيٌ ي ٙبهٜ ٍيأسجي ٓټ ثٖشٍ آډًُٙٔي، ثٍ إٕٔدٔ اُ س اً $ ٔٓ# ي وٖجز ٍياCVIډلش  ىٍ #CVRډلش

 # ٙيٌ إز(CVI=1 , CVR=0.95ي $إٕٔي س ٓٽبٍٙىبٓ ثٍَٕىٌ آن س٤ًٕ 

ٔبٵشٍ ي ىاٍاْ ىٕشًٍاڅٮمڄ ي ىٍ َٶز ػچٍٖ ٔټ ډير ٕبهشبٍ ثٖشٍ ډٌٽًٍ ىٍ ٹبڅت ٔټ ىيٌٍ آډًُٙٓ ٽًسبٌ

ډياٍ اٍائٍ ځَىٔي( ََ ػچٍٖ ٙبډڄ ثٍَٕٓ  ي وٕڈ ٕب٭شٍ ىٍ َٶشٍ ي ثٍ ًٍٝر ٕوىَاوٓ، ډٚبٍٽشٓ ي سپچٕٴ
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َبْ هبوڂٓ  اْ ي ياځٌاٍْ ٵٮبڅٕز ػچٍٖ َبْ ٍٵشبٍْ ىٍين َبْ هبوڂٓ، آډًُٗ ډجلض ػئي، سمَٔه ٵٮبڅٕز

ٙبډڄ ٍاَجَىَبْ ٍٵشبٍْ، ٙىبهشٓ ي « آډًُٙٓ اهلاٷ ُوبًٙٔٓ إلاډٓ»ثٖشٍ ٽبٍ ٍٵشٍ ىٍ  ثًى( ٍاَجَىَبْ ثٍ

ػبٔٓ وٺ٘، اٍسجب٣ ډٮىًْ،  ثوٚٓ، ؿبڅ٘ ٵپَْ، ٵٮبڃ ٽَىن ٭ٺڄ هيإً، ػبثٍ َٕؼبوٓ إز ي ٵىًن $آځبَٓ

َب ي  ٽبٍځَْٕ ٽبٍثَٿ َبْ ٽلاډٓ، سًَْٞٔ، ثلض، اٍائٍ وًٙشبٍْ، ثٍ سمَٽِ ثَ اكٖبٕبر ٱَٕػىٖٓ# ثٍ ًٌٕٙ

 َاوڂٕوشڂٓ َٕؼبوٓ اٍائٍ ځَىٔيوي(ث

 : ٔحتٛا ٚ فٖٙٛ ثٝ وبض ضفتٝ زض ثؿتٝ آٔٛظقي1خسَٚ 

 فٖٙٛ ضفتبضي ٞسف خّؿٝ

 ػچٍٖ ايڃ5
بر  ٽچٕ

ه ػچٖبر، آٙىبٔٓ ثب ١ٍبٔز  ْ ػچٖبر، ډٮَٵٓ ٹًاوٕ ډٮبٍٵٍ، ًٌٕٙ ثَځِاٍ
لاډٓ ي اهلاٷ اػشمب٭ٓ،  آٍډيْ هبوًاىٌ، اًٝڃ اهلاٷ إ ُوبًٙٔٓ، ٽب

وُبًٙٔٓ لاډٓ اهلاٷ   إ

ٕ٘ ي دبٕن، ؿبڅ٘ ٵپَْ اَوٓ، دَ  ٕوى

 ػچٍٖ ىيڇ5
 ثوٚ٘

ؼبى اًومىيٕبُْ ي اوڂٌِٕ أ اَن س ٘ ىٍ َمٖ أِ ٓ ثوٚ٘ اٵ  هيإً ٭ٺڄ ٽَىن وٺ٘، ٵٮبڃ ػبٔٓ ثوٚٓ، ػبثٍ آځبَ

 ػچٍٖ ًٕڇ5
 ٕبُځبٍْ

ؼبى اًومىيٕبُْ ي اوڂٌِٕ أ اَن س ٘ ىٍ َمٖ أِ اٍ ي اٵ ٓ ٝجَ ډيا  هيإً ٭ٺڄ ٽَىن بڃٵٮ وٺ٘، ػبٔٓ ػبثٍ ثوٚٓ، آځبَ

 ػچٍٖ ؿُبٍڇ5
 ٔبٍْ ٽَىن

ؼبى اًومىيٕبُْ ي اوڂٌِٕ أ اَن س ٘ ىٍ َمٖ أِ  ٔبٍْ َمَٖ اٵ
ٓ بَُبْ َمَٖ، ٵٮبڃ ٽَىن ٭ٺڄ  آځبَ ثوٚٓ، ٽٚٴ وٕ

اٍث٦ٍ ډٮىًْ ثب دَيٍىځبٍ  هيإً، 

 ػچٍٖ دىؼڈ5
 ٍٵشبٍ ػىٖٓ

 ٍٵشبٍػىٖٓ ي ډُبٍر ىٍ ٍاث٦ٍ ػىٖٓ ثب آٙىبٔٓ
ٓ ، سمَٽِ ثَ اكٖبٕبر ثوٚٓ، ؿبڅ٘ ٵپَْ آځبَ

 ٱَٕػىٖٓ

 ػچٍٖ ٙٚڈ5
 ٍٵشبٍ ػىٖٓ

ٓ ػىٖٓ ي ډُبٍر ىٍ ٍاث٦ٍ ػىٖٓ ٍٵشبٍ آٙىبٔٓ ثب  ثوٚٓ، سمَٽِ ثَ اكٖبٕبر ٱَٕػىٖٓ آځبَ

 ػچٍٖ َٶشڈ5
 ډًىر

ؼبى اًومىيٕبُْ ي اوڂٌِٕ أ ٘ ىٍ َمَٖان س أِ اَُ اٵ  ي سپَٔڈ ډلجز، اث
 هچٺٓ هًٗ

ٓ ؼبى َمبَىڂٓ ىٍ اٍائٍ ي  آځبَ ىٍٔبٵز ډلجز، ثوٚٓ، أ
 هچٺٓ سپَٔڈ ي هًٗ

 ٞب بفتٝ. ي2

 چيا٘ط «ييت ظ٘بقٛيضضب»ح پطؾكٙبٔٝ ي٘تب يف وّيتٛن. 1-2

ډش٤ًٕ ثَهًٍىاٍ  ٔٓز ُوبًٙٔاُ ١ٍب آُډًن دٌٕ٘ ىٍ ٽىىي َٙٽز َْب ىَي َمٍ ُيعٓ وٚبن ډ# -$ ػييڃ َْب بٵشٍٔ

بٓ دَٕٚ، ٔٓغ ىٍ ډَكچٍ ٽبٍآُډبٔاوي؛ اډب وشب ثًىٌ ز، ٕٕډٌٽًٍ سٲ «ُٔٓوبًٙ ز١ٍٔب»ىبډٍ ثَإ ٽٍ ْ ا ځًوٍ ثٍَ ٽَىٌ إ

ز ٕځبن ىٍ ي١ٮٽىىي َٙٽزاُ  ٓز ډش٤ًٕ ثبلاسَ ٍٵشٍ ي ثَهٌٔ اُ ١ٍبٽىىي َٙٽزََ ٍٕ ُيع  ٔٓز ُوب١ًٍٔٙب

اٍَ ځَٵشٍٔز ١ٍُٔب  اوي( بى ٹ

ز(  /-سب  MBLR3 ،2ځبن ىٍ ٙبهٜ ٽىىي َٙٽز ْىٍٝي ثُجًى# -$ ه ٥جٸ ػييڃَٕمـى ىٍٝي ثًىٌ إ

ز( ٍيوي ومَار ىٍ ػچٍٖ د ىٕز ثٍىٍٝي  /,ِ ٕځبن وٽىىي َٙٽزٽڄ  ُْجًىىٍٝي ث  ْډبٍَ ثَا ټٔ َْٕڂٕآډيٌ إ

ز( ْ، ٍيوي ٝٮًىٔٓه ٽڄ ٽبٍآُډبٕبوڂٍٕٖ ثب ومٌَ ډٔځبن، ىٍ ډٺبٽىىي َٙٽزَمٍ  شٍ إ  ىاٙ
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طيچ« ضضبيت ظ٘بقٛيي»وٙٙسٌبٖ زض پطؾكٙبٔٝ  : ٕ٘طات قطوت2خسَٚ   ا٘

 وٙٙسٜ ؾْٛ ظٚج قطوت وٙٙسٜ زْٚ طوتظٚج ق وٙٙسٜ اَٚ ظٚج قطوت 

 هبوڈ آٹب هبوڈ آٹب هبوڈ آٹب 

 ,/, 22, /2, 21, -1, +4, ه٤ دبٍٔ ايڃ

 /., /2, +2, 20, ,/, /1, ه٤ دبٍٔ ىيڇ

 /., .2, .1, 14, 03, 34, ه٤ دبٍٔ ًٕڇ

 2/, -3, ,1, 12, ) ) ه٤ دبٍٔ ؿُبٍڇ

 -/, ,3, 14, 21, ) ) ه٤ دبٍٔ دىؼڈ

 1., 12, ) ) ) ) ه٤ دبٍٔ ٙٚڈ

 1., 04, ) ) ) ) ه٤ دبٍٔ َٶشڈ

 0(3., -(.2, /(12, 1(-2, 2(.0, ,3, ډٕبوڂٕه ٽڄ

 3., 14, .(/1, 1(+2, 2(.0, ,3, ډٕبوڂٕه ٍٕ وٺ٦ٍ دبٔبوٓ

 -0, -1, +3, -2, ,0, 42, ػچٍٖ ايڃ ډياهچٍ

 11, 14, 21, 21, 01, --- ػچٍٖ ىيڇ ډياهچٍ

 20, -2, -2, .2, +2, 4+- ػچٍٖ ًٕڇ ډياهچٍ

 /2, +2, /2, 22, .3, 2,- ػچٍٖ ؿُبٍڇ ډياهچٍ

 23, 24, 20, -2, .3, ,-- ػچٍٖ دىؼڈ ډياهچٍ

 24, 32, /3, 30, 31, /,- ػچٍٖ ٙٚڈ ډياهچٍ

 33, .3, .3, ,4, 30, 4,- ػچٍٖ َٶشڈ ډياهچٍ

 ,(.2, 1(/2, 2(22, 23, /(.2, ,(/,- ډٕبوڂٕه ٽڄ

 2(,3, .3, 2(+3, 2(-3, 2(/3, 3,- ډٕبوڂٕه ٍٕ وٺ٦ٍ دبٔبوٓ

جًىْ $  /- MBLR3# ,2 ,2 2 4 3ىٍٝي ثُ

جًىْ ٽچٓ  /, ىٍٝي ثُ

ڂَْٕ ٔټ  .3, .4, 41, .+- 1+- .-- ډبٍَ ػچٍٖ دٕ

 «ييت ظ٘بقٛيضضب»ٙبٔٝ يح پطؾك٘تب يتئٛلق زضٖٚ يساضيُ زيتحّ. 2-2

أَسٮياى ػچٖبر ه٤ دب# .$ ثٸ ا٥لا٭بر ډىيٍع ىٍ ػييڃب٦ډ ز اُـ  تٕثٍ سَسـ  ځبنٽىىي َٙٽز ٍْ ث  5٭جبٍر إ

اَ ٔٓػچٍٖ ي سٮياى ػچٖبر ډَكچٍ ٽبٍآُډب 2ي ُيع ًٕڇ  ،ػچٍٖ 0ػچٍٖ، ُيع ىيڇ  .ُيع ايڃ   2ََ ٍٕ ُيع  ْث

 ػچٍٖ ثًىٌ إز(

ه ٍٔ ىٍ ډلٶ٪ٍ طجبر ٹَاٍ ىاٙشٍ ي أډَكچٍ ه٤ دب َْب سمبڇ ىاىٌ ،ًٙىٓ ډٚبَيٌ ډ# .$ ٽٍ ىٍ ػييڃ ځًوٍ َمبن

ز( ي١ٮٽىىي َٙٽز َْب اُ ُيعََٔټ  هًٞٛ ىٍ َٔٓٙي٫ ډَكچٍ ٽبٍآُډبىَىيٌ ٝلز  وٚبن َ ٕٕز سٲٌٕ ثًىٌ إ

ثيسَ ٙين  ىَىيٌ ه وٚبنَٔ اُ ُيع ًٕڇ، هبوڈ# ي إثًىٌ $ٱ ٓځبن ٽبَٚٽىىي َٙٽزه ډَكچٍ ىٍ َمٍ ٦ٕٔق ىٍ ا

 (إز ٔٓز آوُب ثيين اوؼبڇ ٽبٍآُډبٕي١ٮ

بٓ اِٽىىي َٙٽز َْب َمٍ ُيع ه٦ًٕٛٞق ىٍ ٓجز وٖٕ، ي١ٮٔٓىٍ ډَكچٍ ٽبٍآُډب# .$ ػييڃ ثَإ  ٌٓٚٔ اٵ

ز( ي١ٮ,-& سب -ي ىٍ ثبٌُ  & سب -,ي ىٍ ثبٌُ  ٓٚٔځبن اٵِاٽىىي َٙٽزِ ىٍ َمٍ َٕ ډ٦چٸ ٦ٕق وٕٕز سٲٕ& ثًىٌ إ
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اَٽىىي َٙٽزز ََ ٍٕ ُيع ٕثُشَ ٙين ي١ٮ ىَىيٌ ه وٚبنٔ& ثًىٌ ي ا1. ز( َمـى ٔٓٽبٍآُډب ٌْ ثب اػ َب  ه ىاىٌٕإ

اَٽىىي َٙٽزَمٍ  ْ، ثَأٓبٍآُډبىٍ ډَكچٍ ٽ اٍَ ىاٙشٍ ي ثىبث إِه ي١ٮٔځبن ىٍ ډلييىٌ ډلٶ٪ٍ طجبر ٹ ٘ ٔز اٵ

ز(  ٦ٕق ثبطجبر ثًىٌ إ

أَز ٍيوي ىٍ ډَكچٍ ه٤ دبٕي١ٮ 1ي  /، - ْي ومًىاٍَب# .$ ػييڃ َْب بٵشٍٔ ثَإبٓه َٕمـى َمٍ  ٍْ ث

اَ ٔٓز ٍيوي ىٍ ډَكچٍ ٽبٍآُډبٕز( ي١ٮثبطجبر ثًىٌ إ ،بًٕي طبو ٓٽبَٚ ،ٌ ايلاًٽىىي َٙٽز َْب ُيع َمٍ  َْڈ ث

اِٽىىي َٙٽز َْب ُيع اٍث٦ٍ ثب ٍ ث ْىاٍ باَر ډٮىٕٕي ثبطجبر ثًىٌ ي سٲ ٌٓٚٔ اٵ ز( ىٍ  اُ  ٓپٔيػًى آيٍىٌ إ

أِٚٓ $ َٙٽز ٍ، ي١ٮٕز اٵ جٓ ٦ٕق ىٍ ډَكچٍ ه٤ دبٔ اَر وٖ اٍ -ٽىىيځبن $ٔٮىٓ هبوڈ ىٍ ُيع ًٕڇ# اځَؿٍ سٲٕٕ  #&

بن ډٓ اَر ډ٦چٸ ٦ٕق ثب ٙير ثٕٚشَْ $ىَي،  وٚ ػٍ ثٍ أىپٍ ايلاٌ، سٲٕٕ ز ي طبوٕبً، ثب سًػٍ ثٍ ).,اډب ثب سً # ٽبَٚٓ إ

بٓ ډٕبوٍ ثٍ إَ اَر وٖجٓ ٦ٕق ث ٌ، ىٍ ٽڄ ډٓ ىٕز أىپٍ سٲٕٕ اٍ ٽبَٚٓ ىٍ و٪َ ځَٵز( آډي اًن ي١ٮٕز سٲَٕٕ ٦ٕق   س

 «ضضبيت ظ٘بقٛيي»پطؾكٙبٔٝ وٙٙسٌبٖ زض  ٔٛلقيتي قطوت : ٔتغيطٞبي تحّيُ زيساضي زض3ٖٚخسَٚ 

 ٔطحّٝ وبضآظٔبيي ٔطحّٝ ذظ پبيٝ ٔٛلقيت

 وٙٙسٜ قطوت
 ظٚج ؾْٛ ظٚج زْٚ ظٚج اَٚ ظٚج ؾْٛ ظٚج زْٚ ظٚج اَٚ

 هبوڈ آٹب هبوڈ آٹب هبوڈ آٹب هبوڈ آٹب هبوڈ آٹب هبوڈ آٹب

 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 . . سٮياى ػچٍٖ

 ٦ٕق

 ,(.2, 1(/2, 2(22, 23, /(.2, ,(/,- 0(3., -(.2, /(12, 1(-2, 2(.0, ,3, ډٕبوڂٕه

 2(,3, .3, 2(+3, 2(-3, 2(/3, 3,- 3., 14, .(/1, 1(+2, 2(.0, ,3, ډٕبوڂٕه ٍٕ وٺ٦ٍ دبٔبوٓ

 20, -2, 21, 21, .3, 2,- 1., /2, 14, 20, 03, 34, ډٕبوٍ ٽڄ

مٍ ايڃ  0(+2, 0(+2, /2, 0(/2, .1, 0(0,- /., /2, +2, 20, 0(,0, 22, ډٕبوٍ وٕ

مٍ ىيڇ  0(23, .3, 0(24, 0(23, 0(/3, 0(2,- 1., 12, .1, 14, 0(4/, 0(21, ډٕبوٍ وٕ

 &3 &0(-, &0(0 &/ &0(,- &- &- )2 )2 )1 )- )0(+ سٲَٕٕ وٖجٓ ٦ٕق

 &1. &0- &-, &4, &0. &0- )., ).- ),, )4 ),- )1- سٲَٕٕ ډ٦چٸ ٦ٕق

٘ ي١ٮٕز سٲَٕٕ ٦ٕق ٘ ٽبَ ٘ ٽبَ ٘ ٽبَ ٘ ٽبَ ٘ ٽبَ ٘ ٔ٘اٵِا ٽبَ ٘ اٵِأ ٘ اٵِأ ٘ اٵِأ ٘ اٵِأ  اٵِأ

دٌََْٔ  سٲٕٕ

 33,)-0, 32,)-1, /3,)-2, ,4,)-2, 31,),0, ---)42, 2/,)/., -3,)04, /2,),1, 21,)12, -1,),/, +4,)/1, ىاډىٍ ومَار

 ډلٶ٪ٍ طجبر
,/,)2 

( 
-.1)- 

,,3)0 
( 

,42)0 

,.,)- 
( 

-,3)2 

,-1)2 
( 

-,,)- 

,.+)0 
( 

-,2)0 

,+- 
( 

,2+ 

,14)2 
( 

-1/)- 

,/.)0 
( 

---)0 

,.-)- 
( 

-,4)2 

,..)2 
( 

-,3)- 

,-3)0 
( 

-,0)0 

,/, 
( 

-+4 

ْ ډلٶ٪ٍ طجبر ىٍٝي ىاىٌ  ++, ++, ++, ++, ++, ++, ++, ++, ++, ++, ++, ++, َب

 ب طجبرث ثب طجبر ثب طجبر ثب طجبر ثب طجبر ثب طجبر ثب طجبر ثب طجبر ثب طجبر ثب طجبر ثب طجبر ثب طجبر ي١ٮٕز ډلٶ٪ٍ طجبر

 ٍيوي

ٚٓ ػُز ٚٓ ٽبَ ٚٓ ٽبَ ٚٓ ٽبَ ٚٓ ٽبَ ٚٓ ٽبَ ٚٓ ٽبَ ٚٓ اٵِأ ٚٓ اٵِأ ٚٓ اٵِأ ٚٓ اٵِأ ٚٓ اٵِأ  اٵِأ

ْ ډلٶ٪ٍ طجبر ىٍٝي ىاىٌ  ++, ++, ++, ++, ++, ++, ++, ++, ++, ++, ++, ++, َب

 ثب طجبر ثب طجبر طجبر ثب ثب طجبر ثب طجبر ثب طجبر ثب طجبر ثب طجبر ثب طجبر ثب طجبر ثب طجبر ثب طجبر ىٍػٍ
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176 175 169 167 176 172 176 173 177 172 185 191 203 

174 170 163 161 169 180 176 172 174 175 184 183 196 0

500

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

 ظٚج زْٚ

 خانم آقا

طات ظٚج اَٚ زض پطؾكٙبٔٝ 1ٕ٘ٛزاض  طحّٝ« ضضبيت ظ٘بقٛيي»: ٕ٘ يٍطي زضٔ  ٝ، وبضآظٔبييٚ  پي  ٞبي ذظ پبي

 

 

 

 

 

ٝ 2ٕ٘ٛزاض  َ )آلب( زض پطؾكٙبٔ حفؾٝ ثجبت ظٚج اٚ  ٔٚ طحّٝ« ضضبيت ظ٘بقٛيي»: ذظ ضٚ٘س  يٍطي زضٔ  ٚ پي  ٞبي ذظ پبيٝ، وبضآظٔبيي 

 

 

 

 

 

 

ٝ : ذظ 3ٕ٘ٛزاض  ( زض پطؾكٙبٔ َ )ذبٓ٘ حفؾٝ ثجبت ظٚج اٚ  ٔٚ يٛي»ضٚ٘س  يٍطي زض ٔطحّٝ« ضضبيت ظ٘بق ٚ پي ٝ، وبضآظٔبيي   ٞبي ذظ پبي

 

 

 

 

 

 

ٝ 4ٕ٘ٛزاض  طات ظٚج زْٚ زض پطؾكٙبٔ يٛي»: ٕ٘ طحّٝ« ضضبيت ظ٘بق يٍطي زضٔ  ٚ پي  ٞبي ذظ پبيٝ، وبضآظٔبيي 
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177 174 173 182 181 167 159 162 169 172 170 179 187 183 193 

141 134 134 147 142 136 136 152 166 175 174 178 179 188 183 0

500

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

 زوج سوم

 خانم آقا

ْ )آلب( زض5ٕ٘ٛزاض  حفؾٝ ثجبت ظٚج زٚ  ٔٚ ٝ  : ذظ ضٚ٘س  طحّٝ« ضضبيت ظ٘بقٛيي»پطؾكٙبٔ يٍطي زضٔ  ٚ پي  ٞبي ذظ پبيٝ، وبضآظٔبيي 

 

 

 

 

 

 

ٝ 6ٕ٘ٛزاض  ( زض پطؾكٙبٔ ْ )ذبٓ٘ حفؾٝ ثجبت ظٚج زٚ  ٔٚ يٛي»: ذظ ضٚ٘س  يٍطي زض ٔطحّٝ« ضضبيت ظ٘بق ٚ پي ٝ، وبضآظٔبيي   ٞبي ذظ پبي

 

 

 

 

 

 

ٝ 7ٕ٘ٛزاض  ( زض پطؾكٙبٔ ْ )ذبٓ٘ طات ظٚج ؾٛ طحّٝز «ضضبيت ظ٘بقٛيي»: ٕ٘ يٍطي ضٔ  ٝ، وبضآظٔبييٚ  پي  ٞبي ذظ پبي

 

 

 

 

 

 

ٝ 8ٕ٘ٛزاض  حفؾٝ ثجبت ظٚج ؾْٛ )آلب( زض پطؾكٙبٔ  ٔٚ طحّٝ« ضضبيت ظ٘بقٛيي»: ذظ ضٚ٘س  يٍطي زضٔ  ٚ پي  ٞبي ذظ پبيٝ، وبضآظٔبيي 
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ٝ 9ٕ٘ٛزاض  ( زض پطؾكٙبٔ حفؾٝ ثجبت ظٚج ؾْٛ )ذبٓ٘  ٔٚ يٍطيٞبي ذ زض ٔطحّٝ« ضضبيت ظ٘بقٛيي»: ذظ ضٚ٘س  ٚ پي ٝ، وبضآظٔبيي   ظ پبي

 

 

 

 

 

 

 «ييت ظ٘بقٛيضضب»ح پطؾكٙبٔٝ ي٘تب يتيٗ ٔٛلقيث يساضيُ زيتحّ. 3-2

ىَىيٌ سٲَٕٕار  سٲَٕٕ ٦ٕق وٖجٓ ٽٍ وٚبن 1ي  /، -# ي ومًىاٍَبْ /ٙيٌ ىٍ ػييڃ $ ډ٦بثٸ ا٥لا٭بر اٍائٍ

ىىيٌ، اٵِأٚٓ ثًىٌ إز( سٲَٕٕ ٽ سئٍؼٓ اُ ډَكچٍ ه٤ دبٍٔ ثٍ ډَكچٍ ٽبٍآُډبٔٓ إز، ىٍ َمٍ اٵَاى َٙٽز

٦ٕق ډ٦چٸ ٽٍ ثٍ ٭چز وٚبن ىاىن سٲَٕٕار وبځُبوٓ اُ ډَكچٍ ه٤ دبٍٔ ثٍ ډَكچٍ ٽبٍآُډبٔٓ اُ آن إشٶبىٌ 

ٽىىيځبن اٵِأٚٓ ي ىٍ ُيع ايڃ $هبوڈ#  # وِٕ ىٍ ؿُبٍ سه اُ َٙٽز42.,ًٙى $وًٵَٕشٓ ي كٖه آثبىْ،  ډٓ

اٵِأ٘ سٲَٕٕار ىٍ ٦ٕق ډٕبوڂٕه، ثُشَٔه ا٥لا٭بر ٍا ىٍ اهشٕبٍ  ي ُيع ىيڇ $آٹب# ٽبَٚٓ ثًىٌ إز( اڅجشٍ

دٌَٔى ي سٲَٕٕار ىٍ ٦ٕق ډٕبوٍ ٽٍ ثَهلاٳ ډٕبوڂٕه،  َب سإطَٕ ډٓ ىَي؛ َُٔا ډٕبوڂٕه اُ َمٍ ىاىٌ ډب ٹَاٍ ډٓ

ځَٕ ثًىٌ إز،  َبْ ثٖٕبٍ ثٍِٿ ٔب ثٖٕبٍ ٽًؿټ إز $َمبن#، ثٖٕبٍ ؿٚڈ ٽمشَ سلز سإطَٕ ىاىٌ

اْ $ډش٤ًٕ ومٌَ ډٕبوٍ ي ډٕبوڂٕه# ىٍ ُيع ايڃ $آٹب# ي سٲَٕٕار  ومٌَ +.ٽٍ ٙبَي سٲَٕٕار سٺَٔجبً  اْ ځًوٍ ثٍ

اْ ىٍ ُيع ًٕڇ $هبوڈ# ىٍ ٦ٕق ٽبٍآُډبٔٓ ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب  ومٌَ 0.اْ ىٍ ُيع ايڃ $هبوڈ# ي  ومٌَ +-سٺَٔجبٌ 

 ٦ٕق ه٤ دبٍٔ َٖشٕڈ(

ز( ٵٺ٤ ُيع ًٕڇ  3ي  . جبًٔسٺَ كي ِ ىٍٕو #آٹب ي هبوڈ$ُيع ىيڇ  َْار ثَإٕه سٲٔا َ ٕٕىٍ سٲ #آٹب$ومٌَ ثًىٌ إ

شٍ ي ىٍ سٲ ٓبوٍ ٍيوي ٽب٦َٕٕٚق ډ إِبوڂَٕ ٦ٕق ډٕٕىاٙ ز١ٕٮ ٓٚٔه ٍيوي اٵ شٍ إ اڅجشٍ ثب سًػٍ ثٍ ٍيوي  (ٴ ىاٙ

اِ اًن ىٍ ٽڄ وشٓ ه، ډٕبوڂٕډ ٓٚٔاٵ اَن، ٔڄ ي ىَٔ كبٝڄ ٙيٌ $ٽَاؿًٕٕؼٍ ځَٵز ٽٍ سٲٕس ه ٔ# ي ٍيوي ا+,+-ڂ

إٌِ وٽىىي ٽزَٙ ز( ثىبثَا ِٓٚٔ اٵ إَبٓه ٔثًىٌ إ َار ٦ٕق ىٍ ََ ٍٕ ٕٕسٲ «ٔٓز ُوب١ًٍٔٙب»غ دَٕٚىبډٍ ٔوشب ث

اِ َٓار َمڂٕٕٕه سٲٌٔ ٍم ىاىٌ ي اٽىىي َٙٽزُيع   اوي( ثًىٌ ٓٚٔاٵ

( ډًٹٮٕشٓ ا٥لا٭بر ثٕٚشَْ ىٍ ُډٕىٍ سإٕٔي اطَار ٽبٍآُډبٔٓ ىٍ اهشٕبٍ ډب ٹَاٍ هًاَي ىاى سلچٕڄ ٍيوي ثٕه

ًٙى، ي١ٮٕز ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ َمٍ  ډٚبَيٌ ډٓ 4ي  1، .# ي ومًىاٍَبْ /ځًوٍ ٽٍ ىٍ ػييڃ $ َمبن

ٽىىيځبن ـ ٱَٕ اُ ُيع ًٕڇ، هبوڈ ـ ىٍ ه٤ دبٍٔ ٽبَٚٓ ثًىٌ ي ٍيوي ي١ٮٕز َمٍ آوُب ىٍ ډَكچٍ  َٙٽز

 ٽبٍآُډبٔٓ اٵِأٚٓ ثًىٌ إز(
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ٔٓ ډَكچٍ ٽبٍآُډب َْب ڂَ َمٍ ىاىٌٔى ٭جبٍر ثٍ ( بٕزُه ٍيويَب، ثبطجبر ثًىن آؤز إسًػٍ ىٍ ي١ٮٹبثڄ وپشٍ 

ز( ي طجبر ٍيوي ثً ّځبن ىٍين ډلٶ٪ٽىىي َٙٽزسمبڇ  ىٍهًٞٛ سًاوي ٓ ډ ٔٓغ ىٍ ډَكچٍ ٽبٍآُډبٔطجبر وشبىٌ إ

 ِ ثبٙي(ٕآډ زٕډًٵٺ ٔٓټ ٽبٍآُډبٔثَ  ْٙبَي

اٍث٦ٍ ثب ي١ٮ إٍِ ؤٽٍ ىٍ ډَكچٍ ه٤ دب #هبوڈ$ُيع ًٕڇ  ٔٓز ُوبًٙٔز ١ٍبٕىٍ  ز، ثب سًػٍ ثٍ  ِٓٚٔ اٵ ثًىٌ إ

ه ٕبوڂَٕ ٦ٕق ډٕٕومٌَ سٲ ٓ# ي ثٍِځ20, ٔٓثٍ ډَكچٍ ٽبٍآُډب 1.,ٍ ٔبوٍ $اُ ډَكچٍ ه٤ دبَٕ ٦ٕق ډٕٕومٌَ سٲ ٓثٍِځ

اًن اى٭ب ٽَى ٽٍ ٍيوي اٵِآ #، ډ0(.2, ٔٓثٍ ډَكچٍ ٽبٍآُډب 0(3.,ٍ ٔ$اُ ډَكچٍ ه٤ دب ٍ ىٍ ډَكچٍ ٔىٍ ه٤ دب ٓٚٔس

ز( ٔٓٽبٍآُډب ْثبلا ٓاطَثوٚ ثٍ ٭چزبى آن ٔ٘ ُٔيٌ ي اٵِاي ٙٔسٚي ٔٓٽبٍآُډب  ثًىٌ إ

 «ضضبيت ظ٘بقٛيي»وٙٙسٌبٖ زض پطؾكٙبٔٝ  : ٔتغيطٞبي تحّيُ زيساضي ثيٗ ٔٛلقيتي قطوت4خسَٚ 

 وٙٙسٌبٖ قطوت
 ظٚج ؾْٛ ظٚج زْٚ ظٚج اَٚ

 هبوڈ آٹب هبوڈ آٹب هبوڈ آٹب

آٍُډAسٲَٕٕار ٦ٕق ډَكچٍ ه٤ دبٍٔ $  #Bبٔٓ $# ثٍ ډَكچٍ ٽب

 0(/. 0(. ,, 0(0 0(., 4. سٲَٕٕ ٦ٕق وٖجٓ

ٚٓ ي١ٮٕز ٚٓ اٵِأ ٚٓ اٵِأ ٚٓ اٵِأ ٚٓ اٵِأ ٚٓ اٵِأ  اٵِأ

 1, . ,, )/ )2 3 سٲَٕٕ ٦ٕق ډ٦چٸ

ٚٓ ي١ٮٕز ٚٓ اٵِأ ٚٓ ٽبَ ٚٓ ٽبَ ٚٓ اٵِأ ٚٓ اٵِأ  اٵِأ

 4. )- 2 , 0- 3- سٲَٕٕ ٦ٕق ډٕبوٍ

ٚٓ ي١ٮٕز ٚٓ اٵِأ ٚٓ اٵِأ ٚ اٵِأ ٚٓ ٓاٵِأ ٚٓ ٽبَ  اٵِأ

 1(/. /(, .(+, /(0 2(4, ,(.. سٲَٕٕ ٦ٕق ډٕبوڂٕه

ٚٓ ي١ٮٕز ٚٓ اٵِأ ٚٓ اٵِأ ٚٓ اٵِأ ٚٓ اٵِأ ٚٓ اٵِأ  اٵِأ

آٍُډبٔٓ $Aسٲَٕٕ ٍيوي ډَكچٍ ه٤ دبٍٔ $  #B# ثٍ ډَكچٍ ٽب

 ډَٖٕ ٍيوي
ٓٚ  )ٽبَ

ٓٚ  اٵِأ
ٓٚ  )ٽبَ

ٓٚ  اٵِأ
ٓٚ  )ٽبَ

ٓٚ  اٵِأ
ٓٚ  )ٽبَ

ٓٚ  اٵِأ
ٓٚ  )ٽبَ

ٓٚ  اٵِأ
ٓٚ  )اٵِأ
ٓٚ  اٵِأ

 ي١ٮٕز
وًيٌ   )ثيسَ ٙ
وًيٌ  ثُشَ ٙ

وًيٌ   )ثيسَ ٙ
وًيٌ  ثُشَ ٙ

وًيٌ   )ثيسَ ٙ
وًيٌ  ثُشَ ٙ

وًيٌ   )ثيسَ ٙ
وًيٌ  ثُشَ ٙ

وًيٌ   )ثيسَ ٙ
وًيٌ  ثُشَ ٙ

وًيٌ   )ثُشَ ٙ
وًيٌ  ثُشَ ٙ

 ثبطجبر )ثب طجبر  جبرثبط )ثب طجبر  ثبطجبر )ثب طجبر  ثبطجبر )ثب طجبر  ثبطجبر )ثب طجبر  ثبطجبر –ثب طجبر  ىٍػٍ

 «ييت ظ٘بقٛيضضب»پطؾكٙبٔٝ  ثطاؾبؼا٘ساظٜ اثط ٔساذّٝ . 4-2

اَ اَْ بيردْيَ٘ كب١َ اُ ٍٕ ٙبهٜ ډشٶ ْث ز  إشٺبىٌ ٙيٌ ٔٓاوياٌُ اطَ ٽبٍآُډب ٓثٍَٕ ث  َْب ىٍٝي ىاىٌ 5إ

 #(IRD#، سٶبير وَم ثُجًى $PANDََمذًٗ $ٕٱ َْب #، ىٍٝي سمبڇ ىاىPNDٌََمذًٗ $ٕٱ
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ز ٽٍ  ىَىيٌ وٚبن# 0$ ػييڃ َْب بٵشٍٔ آٹب $ ٌ ايڃٽىىي َٙٽزُيع  هًٞٛډٌٽًٍ ىٍ َْب ٙبهٜثٕٚشَ آن إ

بٍ ثبلا ثًىن ٕز اُ ډش٤ًٕ، ثبلا ي ثٖٔكپب #هبوڈ$ٌ ًٕڇ ٽىىي َٙٽزي ُيع  #هبوڈ$ٌ ىيڇ ٽىىي َٙٽز، ُيع #ي هبوڈ

اِ «ٓإلاډ ٔٓاهلاٷ ُوبًٙ» ٓثٖشٍ آډًُٙ ٔٓاوياٌُ اطَ ٽبٍآُډب بٓ ٔٓز ُوبًٙٔب٘ ١ٍٔىٍ اٵ دَٕٚىبډٍ  ثَإ

ىٍ  #آٹب$ٌ ًٕڇ ٽىىي َٙٽزي ُيع  #آٹب$ٌ ىيڇ ٽىىي َٙٽزُيع  هًٞٛه ډ٫ً١ً ىٍٔىاٍى( اڅجشٍ ا «ٔٓز ُوب١ًٍٔٙب»

ا٦َٕٕٔق ډش٤ًٕ ثٍ دب ز( ثىبث ډش٤ًٕ ثٍ  ٓډٌٽًٍ وٚبن اُ اطَثوٚ َْب ډياهچٍ ىٍ ٙبهٜ ٓىي اطَثوٚأه ثَٔه إ

 ىاٍى( ٔٓٽبٍآُډب ْثبلا

 «ضضبيت ظ٘بقٛيي»وٙٙسٜ زض پطؾكٙبٔٝ  ٞبي قطوت ٔحبؾجٝ ا٘ساظٜ اثط ثطاي ظٚج: 5خسَٚ 

قبذم 

 ٔحبؾجٝ
 ظٚج ؾْٛ ظٚج زْٚ ظٚج اَٚ

 ي١ٮٕز هبوڈ ي١ٮٕز آٹب ي١ٮٕز هبوڈ ي١ٮٕز آٹب ي١ٮٕز هبوڈ ي١ٮٕز آٹب 

PND ,++ َثٖٕبٍ ډًطَ ++, ا٭شجبٍ ثٓ 4- وٖجشب ډًطَ 31 ډٚپًٻ 02 وٖجشب ډًطَ ,2 ثٖٕبٍ ډًط 

PAND ,++ َثٖٕبٍ ډًطَ ++, ا٭شجبٍ ثٓ 4- وٖجشب ډًطَ ,2 ډٚپًٻ -/ وٖجشب ډًطَ ,2 ثٖٕبٍ ډًط 

IRD ,++ ثٖٕبٍ ثبلا ++, ثٖٕبٍ ٽڈ /, ثبلا ,2 ثٖٕبٍ ٽڈ /, ٽڈ ./ ثٖٕبٍ ثبلا 

 يطيٌ دٝيثحث ٚ ٘ت

لاډ ٔٓاهلاٷ ُوبًٙ ٓاطَثوٚ َٓيٳ دْيَ٘ كب١َ ثٍَٕ اهلاٷ »ډى٪ًٍ اُ ثًى(  ٔٓز ُوب١ًٍٔٙب ْىٍ اٍسٺب ٓإ

اَن  ْسٮبډلار ٍٵشبٍ« ٓإلاډ ُٔٓوبًٙ اٌٍِب٦ډَمٖ لاڇ $آٔډًػًى ىٍ ى ٓاهلاٹ َْب ثٸ ځ بر# إز( ٔبر ي ٍيأه إ

لاډ ٔٓاهلاٷ ُوبًٙ ض ٕي اُ ك ٍىٹَاٍ ىا «چزٕاهلاٷ ٵ٢»ىٍ ىٕشٍ  ،َ ىٍ ٽمبڃ ي ٕٮبىر اوٖبنٕطإض سٕاُ ك ٓإ

اٍث٦ٍ، ىٍ ىٕشٍ  زياٹ٬ ٙ «ٓاهلاٷ اػشمب٭»٥َٳ   (يٌ إ

لاډ ٔٓاهلاٷ ُوبًٙ َْب څٶٍاډ إًسلچ»ثب ٍيٗ  ٓإ آډي ي ثٖشٍ اهلاٷ  ىٕز ثٍ ٓاُ ډىبث٬ إلاډ «ڄ ډلش

بٓثَ آوُب  ٓډجشى َٓب ي ثٖشٍ آډًُٙ څٶٍاډ ٔٓډلشًا ٔٓثَ آن ٕبهشٍ ٙي( ٍيا ٓډجشى ُٔٓوبًٙ  ٔٓٙبهٜ ٍيا ثَإ

اً $ ټ ٥َف ٔ( ٕذٔ ثٖشٍ ډٌٽًٍ ثب ىٔيځَ يإٕٔ# س٤ًٕ ٽبٍٙىبٕبن سCVRډلشًا $ ٔٓ# ي وٖجز ٍياCVIډلش

اَ ځَى ٍْ ؿىيځبوٍ ثَ ٍئثب ه٤ دب آُډًىوٓ سټاُ و٫ً  ٓٚٔآُډب ز ٔغ وٚبن ىاى ٦ٕق ١ٍبٔڄ وشبٕي ي سلچٍٕٔ ُيع اػ

ز(ٕٕسٲ ْىاٍ بځبن ثٍ ًٍٝر ډٮىٽىىي َٙٽز ُٔٓوبًٙ  َ ٽَىٌ إ

اَْ # .++-ڈ، ٕآويًٍٕن ي ٽ؛ 42.,، ڂَانَٔىَ ي ى ٓٮٕثٍ ا٭شٺبى ډلٺٺبن $ٍٵ َار ٕٕسٲ أىپٍاطجبر ث

اٍَ»ي « يإٕٔس»، «ٓىٕث٘ ٕد»ي ٍٕ ډ٫ً١ً ٔډياهچٍ إز، ثبشٕؼٍ ٙيٌ و ډٚبَيٌ ىٍٕز  ثٕىٓ دٕ٘اطجبر ًٙى( اځَ « سپ
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ي ثب إٕٔبثي( سٍٔ، ىٍ َمبن ٦ٕق اىاډٍ ٔډًٍى ډٚبَيٌ ىٍ ه٤ دب ٓىَ ، ٦ٕق دبٕنٔٓي ثيين اوؼبڇ ٽبٍآُډبٔثبٙي ثب

ي ي ٔآٓ ډ ىٕز ثٍٍ ٔوٖجز ثٍ ٦ٕق ډًػًى ىٍ ه٤ دب ٔٓځبن ىٍ ډَكچٍ ٽبٍآُډبىيٽى َٙٽز ٓىَ ٍٖ ٦ٕق دبٕنٔډٺب

اٍَدٌ اٍَ اطَ ډٚبَيٌ َْٔسپ  ًٙى(ٓ ىٍ ٵَى ايڃ، ثب ٵَى ىيڇ ي ًٕڇ اطجبر ډ ٔٓٙيٌ ٽبٍآُډب َڈ ثب سپ

 ٥ًٍ ثٍسًان ٓ ځبن ىٍ دْيَ٘ كب١َ، ډٽىىي َٙٽزٍ َٔٚٵز ىٍ ه٤ دبٕه٤ د ٓاٽىًن ثب سًػٍ ثٍ ٍيوي ٽبَٚ

ي  ،ٽَىٓ يا ډَٕمـىبن اىاډٍ د ٔٓز ُوبًٙٔٙي، ٦ٕق ١ٍب ومٓآٱبُ  ٔٓٽبٍآُډب ٽٍ  ىًٍٍٝسٓٽَى « ثٕىٓ دٕ٘»ڄ ٽبډ

اٍ ډٮپًٓ ٽَىٌٽىىي َٙٽزٍ ٔىٍ ه٤ دب ٓاوؼبڇ ځَٵشٍ ٍيوي ٽبَٚ ٔٓىپٍ ٽبٍآُډبٔثب سًػٍ ثٍ ا ز ځبن  اًن اُ ٓ ، ډإ س

 بن آيٍى(ٕٕوه ثٍ ډ« يإٕٔس»يػًى 

 ٌ،ٌ ايڃ آٱبُ ٙيٽىىي َٙٽزُيع  هًٞٛىٍ ٔٓٽبٍآُډب ٓآوپٍ ىٍ دْيَ٘ كب١َ يٹشڂَ ثب سًػٍ ثٍ ٔى ْاُ ًٕ

ز،  ٍٓ طبثز ثبٹٌٔ ىيڇ ىٍ ه٤ دبٽىىي َٙٽزُيع  ٓىَ دبٕن َ ىٍ ًٍٝر ٭يڇ ډياهچٍ ٕٕ٭يڇ سٲ ثٕىٓ دٕ٘ډبويٌ إ

 هًٞٛىٍ ٌٓٔ ىيڇ ٽٍ َىًُ ٽبٍآُډبٽىىي َٙٽزُيع  هًٞٛىٍ ْىاٍبَ ډٮىٕٕسٲ ٍيٽٍ اُآنه ًٕٙى( َمـىٓ اطجبر ډ

ز ٽٍ سٲٕىڅ ڂَىٔيٌ،آوُب َٙي٫ وٚيٌ، ډٚبَيٌ و  ٌٔٓ ايڃ ىٍ اطَ ٽبٍآُډبٽىىي َٙٽزُيع  هًَٞٛ ىٍٕٕڄ ثَ آن إ

ز( ىٍ اىاډٍ، ٽبٍآُډب  ٔٓآُډبٽبٍ ثٍ  ٓىَ آٱبُ ٙيٌ ٽٍ دبٕن ٌٓ ىيڇ َىڂبډٽىىي َٙٽزُيع  هًٞٛىٍ ٔٓثًىٌ إ

ز(ٽىىي َٙٽزُيع  هًٞٛىٍ شٍ إ  ٌ ايڃ اىاډٍ ىاٙ

٦ٍ ډٺبٕي اطجبر ثثٕىٓ  د٤ٕ٘ ٫ًٔ َٙاه ډ١ًٔا اٍ ثٍ يإ ٌ ايڃ ي ىيڇ ثب ٽىىي َٙٽزىي ُيع  ٓىَ ٍٖ دبٕنٔٚشَ 

ز( ىٍ وُبٌٔ ًٕڇ ٽٍ َىًُ ىٍ ډَكچٍ ه٤ دبٽىىي َٙٽزُيع  اََڈ ٕبهشٍ إ ز، ٵ َ ُيع ث ٔٓز، ؿًن ٽبٍآُډبٍٔ إ

ز، ٕطإډٚبثٍ س ٥ًٍ ثٌٍ ىيڇ َڈ ٽىىي َٙٽز اٌٙشٍ إ اٍَدٌ»َ ځ اطَ ډٚبَيٌ ٙيٌ  ٓٮىًٔٙى؛ ٓ بر ډَڈ اطج« َْٔسپ

اٍَ إُيع ايڃ، ىٍ ُيع ىيڇ و هًٞٛىٍ ٔٓٽبٍآُډب اٍَ ٙيٌ ي سپ ِ ُٕيع ًٕڇ و هًٞٛه ډ٫ً١ً ىٍِٔ سپ

اٍَدٌ ز(ٔاٍ سٺً َْٔسپ  ز ٽَىٌ إ

زه ٔىٍ دْيَ٘ كب١َ ثَځَٵشٍ اُ ى ٔٓىپٍ اهلاٷ ُوبًٙٔثب سًػٍ ثٍ ا َ٘ كب١َ َمًٖ ثب ي، دْو٪َه ٔ، اُ اإ

اَن، ٔي ى ٽَډٓ  ػُبوڂَْٕ؛ 1,+-، ئچًًٕي  ٔيي َْب دْيَ٘ ڂَان، ٔي ى ًٍَٕجَ؛ 4,+-ڂَان، ٔي ى اډبن؛ 3,+-ڂ

اَن، ٔي ى ييٕبوڀ؛ +-+- اَن، ٔي ى ٍػجٓ؛ +-+-ڂ ز ٽٍ ثٍ اٍسجب٣ ډظجز ى 41.,ڂ ي وٺ٘  ٔٓز ُوبًٙٔه ثب ١ٍبٔإ

 اوي( دَىاهشٍ ٔٓز ُوبًٙٔ٘ ١ٍبٔه ىٍ اٵِأى

اًىٌ ثب وڂبٌ ىآ  َ ؿىي ثَوبډٍٕاه َْب ىٍ ٕبڃ اَك ٓىٔډًُٗ هبو ؛ +4.,ڂَان، ٔ$آٹبدًٍ ي ىوي ا  ي اػَا ٙيٌ ٥ٓ

اٍني  ْډىؼِ اُىٌ ي ,4.,، َمپب اٍنٵَ ي ْ ؛ ٕبلاٍ-4.,، ًٓؤٖ؛ ډٺًٞى َب وٚبن  ه ثَوبډٍٔا ٓ#( ث40ٍَٕ.,، َمپب

ز  ٓپَى كٺًٹٔهبٛ ډبوىي ٍي ْپَىٔثَ ٍي ٓب ډجشىٔ ،َب ه ثَوبډٍٔىَي ٽٍ آ ډ أٌٍِإ اٍ ثٍ ًٍٝر  ٓىٔى َْب ب ځ

اَن، $آٹبدًٍ ي  ٓٵٺ٤ ىٕشًٍار ٹَآو ډظلاًـ  ډلييى  ٓپَى هبٝٔب ٍئي  ٍ آډًُٗ ٹَاٍ ىاىٌٔىٕشمبـ  #+4.,ىٔڂ

شٍ $ډىؼِ اٍني  ْوياٙ اُىٌ ي ,4.,، َمپب اٍنٵَ ي ْ ؛ ٕبلاٍ-4.,، ًٓؤٖ؛ ډٺًٞى # ي ٙبډڄ َمٍ اثٮبى 40.,، َمپب
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اًىٌ  اًڇ# ي َمـى ْ# ي َمٍ ا٭٢بْ، ٕبهشبٍٓ، ٭ب٥ٶْ، ٍٵشبٍٓٙىبهش$هبو اَن، ٵَُويان، اٹ اًىٌ $َمٖ ه َمٍ اثٮبى ٕهبو

 ي، اكپبڇ ي اهلاٷ# ثًىٌ إز(ٔه $٭ٺبٔى

اَن دَىاهشٍ ي  «اهلاٷ»ثٍ ډجلض  ٓي هبٍػ َٓ، ډلٺٺبن ىاهچٕاه َْب ه ىٍ ٥ًڃ ٕبڃَٕمـى اٍث٦ٍ َمٖ ىٍ 

اٍ  ٓاهلاٹ َْب څٶٍااُ ډ ٓثَه اَن  ، ْ، ٕبُځبٍٔٓز ُوبًٙٔىٍ ١ٍباٍ آوُب  ٓثوٚىٌ ي اطَډ٦بڅٮٍ ومًىٍ ٍياث٤ َمٖ

ٽٍ ىٍ دْيَ٘ كب١َ اٍائٍ  «ٓإلاډ ٔٓاهلاٷ ُوبًٙ»اډب ثٖشٍ  (اوي ٽَىٌ ٓډَسج٤ ثٍَٕ ََْبٕڂَ ډشٲٔز ي ىٕمٕٝم

زٕٕٚٺبر دٕٙيٌ، اُ ؿُبٍ ػُز ثب سلٺ  5ه ډشٶبير إ

ىٔيٌ ځَ ٓڅٶٍ ثٍَٕاډ سټ ه ثٍ ًٍٝرٕىٍ ٍياث٤ ُيػ ٓاهلاٹ َْب څٶٍاه، ډٕٕٚد َْب دْيَ٘ ثٕٚشَىٍ  (ايڃ

اٍن؛ آٹبدًٍ ي 30.,، نٔبٍكٕيي و٘ ىا ؛,44,، ډٕٚڄ$ إز اٍنٹًُڅً ي  ٓٶٕ؛ ٕ+4., ،َمپب ْ ي ؛ ډًكي-4.,، َمپب

  څٶٍاټ ډٔ َٓب ٵٺ٤ ثٍ ثٍَٕ ه دْيَ٘ٔٽٍ ا به ډٮىٔثٍ ا ؛ډىٖؼڈ ٓټ ډؼمً٭ٍ اهلاٹٔ# ي وٍ .4., ىٔڂَان،

اَڇٔډبوىي ثوٚ٘ $ ٓاهلاٹ اٍ ثب ىاو دَىاهشٍ #ب اكش  اوي( ىٌومً ََٓب ثٍَٕٕڂَ ډشٲٔي ي ٍاث٦ٍ آن 

اَ «ٓإلاډ ٔٓاهلاٷ ُوبًٙ» ډًػًى ىٍ ثٖشٍ َْب څٶٍااُ ډ ٓثَه (ىيڇ  ٓثبٍ ثٍَٕ ٕه ايڅ ْ$ىٍ دْيَ٘ كب١َ# ث

ز  ٌىٔيځَ شڂْ بٍٔډبوىي  ؛إ  (ٓهچٺ ي هًٗ ٩ْبََ ٓٽَىن، آٍإ

اَن ثًىٌأه دَٕٚىبډٍ ب٥ت ډو ٓ،اهلاٹ َْب ځِاٌٍ َْٕٽبٍځٍ ي ث ٓثٍَٕىٍ ُډٕىٍ  (ًٕڇ اوي ي وٍ ډ٦چٸ  َمٖ

 (ٓىٔډًػًى ىٍ ډشًن ى ٓاهلاٹ َْب ځِاٌٍ

اٍڅٮمڄ ٓه ثٖشٍ اهلاٹٔا (ؿُبٍڇ َب اُ ٹبڅت  څٶٍا( ىٍ دْيَ٘ كب١َ، سمبڇ ډىَي اٍائٍ ډٓ ٓآډًُٙ َْب ىٕشً

اٍڅٮمڄ لزٕٕبىٌ ي وٞ َْب ځِاٌٍ شبوي َْب ځًوٍ ي آډًُٗ َٝٳ هبٍع ٙيٌ ي ثٍ ًٍٝر ىٕشً ي إٕٔاٍى ٙيٌ ي سإ

 اوي( ځبن اٍائٍ ٙيٌٽىىي َٙٽزثٍ  ٵىًنس٤ًٕ ٽبٍٙىبٕبن ي ثب ٽمټ  ځَىٔيٌ

ز َٔٓب زَٔب ډلييى ڂَ دْيَ٘ٔدْيَ٘ كب١َ ډبوىي ى  ٕجتثٍ  آُډًىوٓ سټ َْب ىپٍ دْيَ٘ٔا اُ ػمچٍ ؛ىاٙ

ز ي ڂَ ٍٔى َْب زٕي ډًٹٮ َب زَٕب ثٍ ػمٮ ىاىٌ َْٔدٌ ڈٕز سٮمٕځبن، ٹبثچٽىىي َٙٽزسٮياى ٽڈ  ه ډًػت َمٕا وياٙ

زٚيٌ يادبٔ٘ و ه دْيَ٘ كب١َ ٽبډلإَځَىى( َمـى ډٓ دْيَ٘ َٓيوٕث ٔٓٽبَ٘ ٍيا اًن اطَ ٭ًاډڄ  ومٓي  إ س

أَ، ٓډبوىي ځٌٙز ُډبن، اطَ ډَث$ڂَ ٔى  يٌ ځَٵز(ٔاٍ ثٍ ًٍٝر ٽبډڄ وبى ٔٓ#٤ ٽبٍآُډبٔب اطَ ٙ
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 ٔٙبثـ
ٓ، ٭جبٓ ي َمپبٍان،  اډبن ٍٕٓ ډيڃ دٕٚ»، 41.,اڅُ ځَْ ډٮىًٔز  ىُبىْ ٍاث٦ٍ ىڅجٖشڂٓ ثٍ هيا ي ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ثب ډٕبوؼٓثَ

ًاُ ُوبًٙٔٓ ي ثُِٖٔشٓ ډٮىًْ ىٍ ٽبٍٽىبن ُن اىاٌٍ  (--,)0+, ، 2ٛ. ، ٗقٙبؾي ٚ زيٗ ضٚاٖ، «َبْ ىيڅشٓ َُٙ اَ

كٙبؾي ثبِيٙي ، «بًَٙٔٓبْ كڄ سٮبٍٟ ثب ١ٍبٔز ُو ٍاث٦ٍ ثبيٍَبْ اٍسجب٥ٓ ي ٕجټ»، 40.,آُاىْ ٵَى، ٝئٺٍ ي ٍُٔشب اډبوٓ،  ضٚا٘

 (2/)4.، 2ٛ-، ٗٚ قرهيت
5ْ هبوًاىٌ» ،+4.,ي َمپبٍان،  آٹبدًٍ، إلاڇ ٍٕٓ ٍاث٦ٍ ثٕه ىٕشًٍار ٹَآوٓ ثب ١ٍبٔشمىيْ ُوبًٙٔٓ ىٍ هبوًاىٌ $ډ٦بڅٮٍ ډًٍى َبْ  ثَ

 (,3)22، ٛ ,# .$ ٗ ،لطآٖ ٚ عتٕبٽه َُٙ ډَوي، 

 ،«َبْ سًاومىيٕبُْ ُوبًٙٔٓ ثَ ١ٍبٔشمىيْ ُوبًٙٔٓ ُيػٕه وٚٓ ثَوبډٍاطَث»، +4.,ي َمپبٍان،  دًٍډلٖىٓ ٽچًٍْ، ٵَٙشٍ
كٙبؾي ثبِيٙي  (2.)2- ٛ#، 4$ , ، ٕبڃ ًٕڇ، ٗضٚا٘

 ىٍ آوُب ٕبهشبٍْ ٍاث٦ٍ ي ُوبًٙٔٓ ١ٍبډىيْ ي َٕؼبوٓ ًَٗ ٦ًٕف ډٺبٍٖٔ» ،30.,٭جياڅلپٕڈ ي َمپبٍان،  سَٕځَْ،
 ٙبوِىَڈ، ىيٌٍ ،ٔبظ٘سضاٖ پعقىي فّْٛ زا٘كٍبٜ ٔدّٝ ،«.3., ٕبڃ ىٍ ٕبٍْ َُٕٙشبن ٕبُځبٍ ي وبٕبُځبٍ ُيػٕه

 ٗ00،  ٛ23(31) 

 ، سَُان، ثٮظز(ٞبي ؾٙدف ذب٘ٛازٜ ٚ اظزٚاج ٔميبؼ، 32.,طىبٔٓ، ډلميثبٹَ، 

، اذلاق ٚحيب٘ي، «َبْ وٖچٓ ىٍ ُوبن ډشإَڄ# ٍئپَى اهلاٷ ډلًٍ ثٍ سٮبډلار ُوبًٙٔٓ $سٶبير»، 40.,اڅجىٕه،  ؿبثپٓ، اڇ
 (++,)20#، ٛ +,$ -ٗ  ٕبڃ ؿُبٍڇ،

ٍٕٓ ي ډٺبٍٖٔ اطَار ٵىًن ٍياويٍډبوٓ ٙىبهشٓ ٍٵشبٍْ ي ډٌَت ىٍډبوٓ ثَ ١ٍبٔشمىيْ ُوبًٙٔٓ ُوبن » ،/3., ،كمٕي، وؼمٍ ثَ

ب ٍٕٓ ي١ٮٕز ٍياوٓ ي ٕبُځبٍْ ٍٵشبٍْ ٵَُويان آوُ 5ٍ، «ډشٺب١ٓ ٥لاٷ ي ثَ چىيسٜ ٔمبلات ٕٞبيف تمٛيت ٘ؾبْ ذب٘ٛازٜ ٚ  ى

 (ډإّٖ آډًُٙٓ ي دْيَٚٓ اډبڇ همٕىٓ ،، ٹڈآؾيت قٙبؾي آٖ

ٞب ٚ  تبظٜ، «ٍاث٦ٍ ٭لاٹٍ ي اكشَاڇ ډشٺبثڄ ثب ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ َمَٖان ىٍ َُٕٙشبن ٹڈ»، 30.,ډَٔڈ كٕئٍبن، ي  ىاو٘، ٭ٞمز

 (21)04ٛ  ،3, ٗ، ٞبي ٔكبٚضٜ پػٚٞف

ِٖٔشٓ ډٮىًْ ي ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ »، 41.,ي َمپبٍان،  ٍػجٓ، ًٍٕان اْ ًَٗ َٕؼبوٓ ي  ثب وٺ٘ يا٦ٍٍٕاث٦ٍ ٕبهشبٍْ ثُ
 (3-)+-#، ٛ 3-$ -ٗ ، ٕبڃ َٚشڈ، ٞبي ضٚا٘كٙبذتي ٞب ٚ ٔسَ ضٚـ، «سمبِٔٔبٵشڂٓ هًى

اٍن،  ٍٵٕٮٓ َ، كمٕي ي َمپب ْ، ٹڈ، اٍِٛي زضٔب٘ي ذٛز٘ؾٓ خٛيي ثطاي افؿطزٌي ثط اؾبؼ ٔٙبثـ اؾلأي، 42.,َى ډإّٖ ، ٍٕبڅٍ ىٽشَ
 (آډًُٙٓ ي دْيَٚٓ اډبڇ همٕىٓ

سضٔب٘ي ، «َب َبْ ىڅجٖشڂٓ ي ثوٚ٘ ثب ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ُيع ٍاث٦ٍ ثٕه ٕجټ»، ,4.,ي َمپبٍان،  كٖٕهُا٫ٍ،  ٔكبٚضٜ ٚ ضٚا٘

 (-/)--، ٛ ,، ٗ ، ٕبڃ ًٕڇذب٘ٛازٜ

ډٺبٍٖٔ ٽبٍآډيْ ډياهلار إلاډٓ ي ىٍډبن ٙىبهشٓ ـ ٍٵشبٍْ سًٕٮٍ ٔبٵشٍ ىٍ اٵِأ٘ »، 40.,ٵَ، ډلمي١ٍب ي َمپبٍان،  ٕبلاٍْ
كٙبؾي ٚ زيٗ، «َب ًٙٔٓ ُيع١ٍبٔز ُوب ڈ، ٗ ضٚا٘  (+0)2-#، ٛ ..$ ,، ٕبڃ وُ

كٙبؾي، 34.,ٵَ، ډلمي١ٍب،  ٕبلاٍْ ڂبٌ ي ٕمز(ذب٘ٛازٜ زض ٍ٘طـ اؾلاْ ٚ ضٚا٘  ، ٹڈ ي سَُان، دْيَٚڂبٌ كًٌُ ي ىاوٚ

 ، ، «َبْ ٙوٞٓ ي ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ىٍ ثٕه ُيػٕه ىٍ َُٙ ډٲبن ٍاث٦ٍ ثٕه اهلاٷ، اٍُٗ»، /4.,ٕٕيػًاى ي َمپبٍان، ٕٕٶٓ ٹًُڅً
 (+/,)0,,، ٛ 1,، ٗ ٔب٘ي ذب٘ٛازٜٔكبٚضٜ ٚ ضٚاٖ زض

ٓ،  ٙبٌ ، ٕبڃ َٚشڈ، ٟٔٙسؾي فطٍٞٙي، «طَٕ آن ثَ ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓإسَبْ ٵََىڂٓ ي  سٶبير»، -4.,ثَُاډٓ، ٵَُاى ي ٽبډٕبن هِأ
ٗ 21ٛ ، ,34(-+-) 

 ډيٍٕٕه(ّ ، ؽ ًٕڇ، ٹڈ، ػبډٮٔٗ لا يحضطٜ اِفميٝٷ، .,/,ثه ٭چٓ،  ٝييٷ، ډلمي

http://elmnet.ir/author/%D8%B3%DB%8C%D8%AF-%D8%AC%D9%88%D8%A7%D8%AF-%D8%B3%DB%8C%D9%81%DB%8C-%D9%82%D9%88%D8%B2%D9%84%D9%88
http://ecc.isc.gov.ir/showjournal/22584/67652/854161
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 (ډإّٖ آډًُٙٓ ي دْيَٚٓ اډبڇ همٕىٓ، ٹڈ، ٔٙغك فٟٓ حسيث ،+4.,، ٥جب٥جبٔٓ، ٕٕيډلميٽب٩ڈ

ٍٿ ٙوٕٞز ي ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ»، .4.,ي َمپبٍان،  ٭بٍٵٓ، ډوشبٍ سضٔب٘ي ، «َمٖبوٓ ٙوٕٞشٓ، دىغ ٭بډڄ ثِ ٔكبٚضٜ ٚ ضٚا٘

 (,03),00ٛ ، . ، ٕبڃ ؿُبٍڇ، ٗذب٘ٛازٜ

ٍٕٓ اطَثوٚٓ ٥َف سب»، 33.,ي َمپبٍان،  ٭ياڅشٓ ٙب٥َْ، ٌََُ ؼً ٕبُْ اُىياع# ثَ ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ُيع ٔڈ $ٱىٓثَ ، «َبْ ىاوٚ
كٍبٜ فّْٛ پعقىي وطزؾتبٖ  (43)34 ٛ ،/,ٗ ، ىيٌٍ ؿُبٍىَڈ، ٔدّٝ فّٕي زا٘

ٍٕٓ ٍاث٦ٍ ډٕبن اڅڂًَبْ اٍسجب٥ٓ اُىياع ي ډِٕان ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ُيػٕه ٙبٱڄ »، /3.,ٕٕياكمي اكميْ، ي  ُاىٌ، ډَٔڈ ٵبسلٓ ثَ
ڂبٌ اٝٶُبن  (+-,ـ4+,ٛ ، -ٗ ، پػٚٞي ذب٘ٛازٜ، «ىٍ ىاوٚ

كٙبذتي آظٖٔٛ، +4.,ډلجًثٍ ىإشبوٓ، ي  ٵشلٓ آٙشٕبوٓ، ٭چٓ  ثٮظز(، ، سَُانٞبي ضٚا٘

وبډٍ  ، دبٔبنثطضؾي ٚ ٔمبيؿٝ ٔٙجـ وٙتطَ ٚ ضضبيت ظ٘بقٛيي زض ثيٗ ظ٘بٖ قبغُ ٚ ذب٘ٝ زاض قٟط تٟطاٖ، ,3.,ََُا، ٵَإز، 
 ٮچڈ(ىاوٚڂبٌ سَثٕز ډ، ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي، سَُان

، «ٍاث٦ٍ ثٕه دبٔجىيْ ډٌَجٓ ي ثوٚ٘ ثب ٽٕٶٕز ٍياث٤ ُيػٕه ي هبوًاىٌ َمَٖ ىٍ ُوبن»، .4.,٭ٌاٍ ا٭شمبىْ، ي  ٹبٕمٓ، ٕٕمٕه
كٙبؾي ٚ زيٗ ڈ، ٗضٚا٘  (4+,)42#، ٛ /.$ - ، ٕبڃ وُ

ًن، ػبن څٍٖ اى، سَُان ٙپًٌ وًاثّٓ ، سَػمذب٘ٛازٜ زضٔب٘ي تضٕيٗ زضٔبٖ وبضآٔس، 23.,ي ىٔڂَان،  ٽب بء ي ډَثٕبن(، وْ  اوؼمه ايڅٕ

ٍٕٓ اطَثوٚٓ آډًُٗ ډُبٍر»، +4.,ي َمپبٍان،  ثو٘، دًوٍ څٮڄ ٘ ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ُيػٕه ثَ فّْٛ ، «َبْ دٔ اُ اُىياع ثَ اٵِأ

 (+.,)0+,ٛ ، +, ، ًٕٗڇ، ىيٌٍ ضفتبضي

ؿبٖ ٔقبضف لطآٖ: ذساقٙبؾي، ويٟبٖ، .3.,ډٞجبف ِٔىْ، ډلميسٺٓ،  ي آډًُٙٓ ، ډإّٖ ٹڈؿُبٍڇ،  ، ؽقٙبؾي قٙبؾي، ا٘
 (ْيَٚٓ اډبڇ همٕىٓد

ٞبي  ٞب ٚ ٔسَ ضٚـ، «اطَثوٚٓ آډًُٗ ډٖبئڄ ىٔىٓ ثَ ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ُيػٕه»، -4.,ٕٕيػلاڃ ًٔوٖٓ، ي  ډٺًٞىُاىٌ، ډ٦ٞٶٓ

كٙبذتي  (/2ـ,1، ٛ ., ، ٕبڃ ًٕڇ، ٗضٚا٘

، «َب ى إلاډٓ ثَ ١ٍبٔشمىيْ ُوبًٙٔٓ ُيعَبْ اٍسجب٥ٓ ثب ٍئپَ اطَثوٚٓ آډًُٗ ډُبٍر»، ,4.,، ي َمپبٍان ٵَُاوٍ  ډىؼِْ،
 (+,ـ.#، ٛ 2/$ ,ٗ  ،زا٘ف ٚ پػٚٞف زض ضٚا٘كٙبؾي وبضثطزي

ٍٕٓ ٍاث٦ٍ ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ، ٝمٕمٕز ي ٽٕٶٕز ٍياث٤ ُوبًٙٔٓ ىٍ ډشبَچٕه ثبځٌٙز» ،.4.,ي َمپبٍن،  ډًكيْ، ډٮًٞډٍ ، «ثَ
 (-10)..1، ٛ /، ٕبڃ ؿُبٍڇ، ٗ ٔكبٚضٜ ٚ ضٚا٘سضٔب٘ي ذب٘ٛازٜ

، ډًوب ُيْډ ٍٕٓ ٍاث٦ٍ ثٕه ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ي ٝمٕمٕز ُيػٕه ثب ٕبُځبٍْ ىٍ هبوٍ»، /4.,ٵَى،  ډؼشجٓ ٝياٹزي  دًٍ ثبُٽٕبوٓ ، «ثَ
كٙبؾي تحّيّي ـ قٙبذتي  (,.ـ,-، ٛ --ٗ ، ٕبڃ ٙٚڈ، ضٚا٘

اى، ٙپًٌ،  وًاثٓ بء ي ډَثٕبن(ٔكبٚضٜ اظزٚاج ٚ ذب٘ٛازٜ زضٔب٘ي، +3.,وْ  ، سَُان، اوؼمه ايڅٕ
، ..، ٗ ضٚيف ضٚا٘كٙبؾي، «َبْ آُډبٔٚٓ سټ آُډًىوٓ َب ىٍ ٥َف سلچٕڄ ىاىٌ»، 42.,آثبىْ،  ٕشٓ، ا٭٪ڈ ي كمٕي١ٍب كٖهوًٵَ
 ٛ-4,(.+1) 

اى، دَٖٔب ٔبٕمٓ اىٍ ًََٙ»، +4.,ي َمپبٍان،  وْ ٍٕٓ ٍاث٦ٍ دىغ ٭بډڄ ٙوٕٞز ثب ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ىٍ ثًٌٕ ُوبن ډِىيع ثب ثَ ، «ثَ
 (-+,)30ٛ ، 2ٗ ، ٕبڃ ىيڇ، يفطًٞٙ ٔكبٚضٜ ٚ ضٚا٘سضٔب٘
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 گي اص خياوت صواضًيي تشاساس مىاتع اسلامي های تاصداسوذ مؤلفه

ٙي ٍيان ٽبٍٙىبٕٓ پٛض/  ٟٔسي فطة   arabpour1369@gmail.comٙىبٕٓ ٭مًډٓ ډإّٖ آډًُٙٓ ي دْيَٚٓ اډبڇ همٕىٓ اٍ

 /ْډإّٖ آډًُٙٓ ي دْيَٚٓ اډبڇ همٕىٓٙىبٕ إشبىٔبٍ ځَيٌ ٍيان ضضب ٟٔىب ٓ 
 reza.mahkam@gmail.com 

   aliaboutorabi1400@gmail.comٙىبٕٓ ډإّٖ آډًُٙٓ ي دْيَٚٓ اډبڇ همٕىٓ إشبىٔبٍ ځَيٌ ٍيانفّي اثٛتطاثي/ 
 ++/,*-,*/+ـ پصيطـ:  ++/,*4+*,-زضيبفت: 

 چىيسٜ

ض# اوؼبڇ ٔ$ٹَآن ي كي ٓډىبث٬ إلاډ ثَإبٓ ٔٓبوز ُوبًٕٙاُ ه ځٓ ثبُىاٍوي َْب دْيَ٘ كب١َ ثب َيٳ إشوَاع ډاڅٶٍ
ډىبث٬  ٓىٕٕسجٓ ـ ٶٕاُ ػملار سًٝ ٔٓ،بوز ُوبًٕٙاُ ه َْٕٚڂٕد َْب ڄ ډاڅٶٍٕه دْيَ٘، ثٍ ډى٪ًٍ سلچٔ( ىٍ اٌ إزٙي

ِ ٕو ٓډٶًُډ َْب ه ډاڅٶٍٕٕسٮ ْ( ثَاٌ إزإشٶبىٌ ٙي «ُٓثبو ٓډٮىبٙىبٕ»ي  «ڄ ډلشًإسلچ»اُ ٍيٗ ي  ٓإلاډ
څًٍٕ٭مچ  ْډلشًا ٍٔٓيا ٓىٍ ثٍَٕ ځَٵشٍ إز(ډشًن اوشوبة اوؼبڇ  ٓاٝچ َْب ثَ ډ٢مًن ْٕبُ ي ډٶًُڇ ْثىي بر ډٺ

ثٍ ثبلا ثًى ي  +*44آن  CVRډٺياٍ ىٕز ٽڈ ٽٍ  اْ ٽبٍٙىبٓ، ََ ډاڅٶٍ دىغو٪َار  ثَإبٓٙيٌ  إشوَاع َْب ډاڅٶٍ
 َْب دْيَ٘ وٚبن ىاى ډاڅٶٍ َْب بٵشٍٔي ٙي( إٕٔلاسَ اُ آن ثًى، سي ثب +*24آن ثَاثَ ثب  CVIٽٍ ٙبهٜ  اْ ه ډاڅٶٍَٕمـى

ز َٔٔډي» ،«ز ا١ٍبَٔٔډي»، «ىٕ٘ز ثَٔٔډي»  ډاڅٶٍ ؿُبٍٙبډڄ  ٓډىبث٬ إلاډ ثَإبٓ ٔٓبوز ُوبًٕٙاُ ه ځٓ ثبُىاٍويٌ
 إز( «ْډُبٍځَ»ي  «ڈٔكَ

 (ٓ، ډىبث٬ إلاډٔٓبوز ُوبًٕٙ، هَْٕٚڂٕډاڅٶٍ، د  ٞب: وّيسٚاغٜ
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 ٔمسٔٝ

اًىٌ اُ اثشيا َب ي  ٵََىڀ إػًاډ٬ ي ډىٚ َْثىبٔ، ُٓه وُبى اػشمب٭ٔسَٓ اٝچ ْه سمبڇ ػًاډ٬ ثَٕٚن ىٍ ثٔسبٍ ْهبو

زَب  سمين اٍن،  ٓ سًدوبوٍ$ُاٍ٭ ثًىٌ إ  ٓٮىٔ ،آن ْٽبوًن ډلًٍ ئٌْ ثٍډٺيٓ ي  ْه ثىبٔثٍ ا سًػٍ( #-4.,ي َمپب

اًىٌ ثٍِٿ اوٖبولاف ه ٍياث٤ َمًاٌٍ ٕجت اٝٔا ْي اٍسٺب ٓڂبٌ ياٹٮٔز آن ثٍ ػبٔه ي َيإٍياث٤ ُيػ  ٓي كٶ٨ هبو

اًىٌ ي ػبډٮٍ  ثًىٌ زثٍ ٙمبٍ آډيٌ ي ٱٶچز اُ آن، ډًػت ٕٺ٣ً هبو  (إ

اٍَىاى دٌٔسَٓ ٽچډظبثٍ  ثٍ اُىياع ًْٕ ىٔڂَ، اُ  ٙپىىيٌ ثًىٌ  ٓيا٦ٍٕ ٭ًاډچ َمًاٌٍ ثٍ ،َب ه ُيعٕٙيٌ ث َٵشٍٔه ٹ

ه ډٺًڅٍ اُ َٔى ي إځٓ ز ډئوٚ ْاُ ٭ًاډڄ ډشٮيى َب ٭مًډبً ه ُيعٕث ٔٓاُىياع ي ٍياث٤ ُوبًٙ ٓإز( ٙپىىيځ

اٍ ٙبډڄ ډٕټ اُ ٥َٵٔسب ٽى٘ ََ ٓي ٵََىڂ ْٵَى َْب سٶبير اٍن،  $ٙب٫ٍ ًٙىٓ ه   #(34.,دًٍ ي َمپب

شٍ ثبٙي، إٓ ٓٺٕ٭م َٓار ډىٶٕسًاوي سإطٓ ٽٍ ډ ٵَىْ ثٕهت ا٭شمبى ىٍ ٍياث٤ ٔاُ اوًا٫ سوَ ٓپٔ ت ٕثٍ ىوجبڃ ىاٙ

ز(  #Infidelity« $بوز َمَٖٕه» ٕجتَب ثٍ  شمبى ُيعىٍ ا٭  ٓډٚپچ #marital infidelity« $ٔٓبوز ُوبًٕٙه»إ

اًىٌ ْىَىيٌ ثَا  سپبن أٍَا ْا چٍئَب ي ډٖ هبو ز ُيع ْغ ث  $َمبن#( ىٍډبوڂَان إ

ثبٍ  ٔټٽڈ  زىٕډَٔپب، ا ٌىٍٝـي ډـَىان ىٍ أبڅـز ډشلـي 20سب  1-ىٍٝي ُوبن ي  +2سب  ,-٥جٸ ثَآيٍىَب، ثٕه 

#( 4++-ً، ٔىٶَٕ$ػ آيٍوـي ډٓ ٍيْ #Extramarital relations$ ىٍ ٥ًڃ ُويځٓ ُوبًٙٔٓ ثٍ ٍياث٤ هبٍع اُ اُىياع

اِن ٫ًٕٙ ثٓ ٌَىًُ َٕؾ آډبٍْ ىٍثبٍ بٌٍ اَنٍٔ ايٵبٔٓ ُوبًٙٔٓ ى ډٕ َبٔٓ ثٍ أه  ډىشَٚ وٚيٌ، اډب ثٮ٢ٓ سلٺٕٺبر اٙ

اًىځَٓب بٍ ٹشڄډظبڃ، ثٕٚشَٔه آډاَْ ث (اوي ډ٫ً١ً ٽَىٌ ز +.ٽٍ ـ  ْ هبو ز ٽٍ ثٍـ ډَث٣ً  ىٍٝي إ  ثٍ ُوبوٓ إ

اَن هًى ثٍ ٹشڄ ٍٕٕيٌ وبډَٚي٫ ي ٕـًء ٍٍاث٦ ٕجت اٍن،  ٓٵشل$ اوي ٩ه، س٤ًٕ َمٖ  #(-4.,ي َمپب

 ٞبي ٔفٟٛٔي . ثطضؾي1

ز(  ٽبٍ ثٍ ځًوبځًوٓ ٓىٍ ډٮبو، «هًن»بوز ٍٕٚ ياٌّ هٍٔ  ثٕٚشَ اٍ «بوزٕه» ،إِفطزات ىٍ اٝٶُبوٓ ٍاٱتٍٵشٍ إ

 ومًىٌ سٮَٔٴ هٶب ىٍ ٭ُي وٺ٠ ٕجت ثٍ كٸ ثب ٽَىن ډوبڅٶز اٍ آن ي ثَىٌ ٽبٍ ثٍ اډبوز ي ٭ُي ٙپٖشه ىٍهًٞٛ

ز «اډبوز» آن ١ي ٽٍ  #(0+. ٛ ٷ،-,/,، اٝٶُبوٓ اٍٱت$ إ

ز ىاوٖشٍ «يٵبء وٺٞبن» اٍ آن إِمبييؽ اِّغٝ ٔقدٓ ىٍ ٵبٍٓ  اثه  (#,.- ٛ ،- ع ٷ،/+/, ،ٵبٍٓ  اثه$ إ

 «ي ډٺبثڄ اډبوز ٓډوبڅٶز ثب كٸ، وٺ٠ ٭ُي ىٍ دىُبو» ٍْا ثٍ ډٮىب «بوزٕه» ٔدٕـ اِجحطيٗىٍ  ٥َٔلٓ

ز ٽبٍ ثٍ  #(/,-ٛ ، 1 ع ،20., ٓ،ل٥َٔ$ ثَىٌ إ

 #(+30 ٛ ،/ ع ،-2., ٓ،٥جَٕ$ ىاويٓ ډ «دٕمبن ي ٭ُي وٺ٠» اٍ «بوزٕه» اِجيبٖ ٔدٕـسٶَٖٕ  ىٍ ٥جَٕٓ

اَ ٓ٭بډ ْډٮىب ٖإِيعا تفؿيط ىٍ ٥جب٥جبئٓ ٭لاډٍ ز ڄئٹب آن ْث  ٙيٌ ىاىٌ ٹَاٍ ٽٍ ٓكٺ ََ وٺ٠» ٍا آن ي إ

 #(.,, ٛ ،4 ع ٷ،-+/, ٓ،٥جب٥جبئ$ ىاويٓ ډ «اډبوز ىٍ ؿٍ ي ٭ُي ىٍ ؿٍ ،إز

 ْٴ ډشٮيىٔسٮبٍ «ٍٔٓياث٤ ٵَاُوبًٙ»ب ٔ «ٔٓبوز ُوبًٕٙه» ْثَا ٓٙىبهش ٍيان َْب بن ډىبث٬ ي دْيَٕ٘ىٍ ډ



  99 ٌي اظ ذيب٘ت ظ٘بقٛيي ثطاؾبؼ ٔٙبثـ اؾلأي ٞبي ثبظزاض٘س ٔؤِفٝ

َ اُ ٕهبٍع اُ ثبٵز اُىياع ي ثب ٱ ٓب ػىٖٔ ٓا٭ڈ اُ ٭ب٥ٶ ْا اٍث٦ٍ ځًوٍ يػًى ََ ٙيٌ ٽٍ يػٍ ډٚشَٻ آوُب ًٽَ

ز ٓټ ُويځَٔٙ  (إ

اَڇ  اٍ «ٔٓبوز ُوبًٕٙه» Aviram, I., & Amichai‐Hamburger, Y, 2005#$آډٕـبْ َبډجًٍځَ ي  آئ

بٓ ز ٕمٕاُ ٝم ٓىٍػبس َْٕځ ٽٍ ډىؼَ ثٍ ٙپڄ اويٌ ٴ ٽَىٔسٮَ ٍاث٦ٍ ىي وٶٌَ ىٍ وٺ٠ سٮُي ،ٓٴ ٽچٔټ سٮَٔ ثَإ

اٍَ «بوزٕه»ڂَ، ٔى ٓٶًٔٙى( ىٍ سٮَٓ ه ٍاث٦ٍ ډٔهبٍع اُ ا ْثب ٵَى ٓپِٕٔي ٵ ٓ٭ب٥ٶ ټ ٔ ٓاٍسجب٣ ػىٖ ْٙبډڄ ثَٹ

اًىٌ  ٔٵَى ډشإَڄ ثب ػى ز $# َ اُ َمَٖٕٱ$ډوبڅٴ، هبٍع اُ ؿبٍؿًة هبو  #(+4.,ي َمپبٍان،  ٓٮٍٕٵ إ

اَن ىٍ ٦ٕلَٕمَٖ اُ ډٺٍَار ډٮمًڃ ثټ ٔاٍ سؼبيُ  ٔٓ# ٍياث٤ ٵَاُوب34ًٙ.,$ اٽجَْ اُ ٍياث٤  ٓه َمٖ

 ثبٙي( ٦ٍٓٔ ُوبًٕٙىاوىي ٽٍ هبٍع اُ كٓ وبډَٚي٫ ډ ٓػىٖ

اٍ ٙىبٕبٔٓ Glass, 1988#$ ځلآ اٍث٦ّ هبٍع اُ اُىياع  وـ٫ً ايڃ ىٍځَْٕ ٭ب٥ٶٓ ٽَى5  ٍٕ و٫ً ډشٶبير اُ 

اٍث٦ّ ػىٖٓ ثيين ىٍځَْٕ ٭ب٥ٶٓ شه  ؛ و٫ً ًٕڇ سَٽٕجٓ اُ ىي و٫ً ٹجچـٓ ٽـٍ ثيين ډٺبٍثز ػىٖٓ؛ و٫ً ىيڇ ىاٙ

اٍث٦ـّ ػىـٖٓ ي ٭ـب٥ٶٓ إـز( وـ٫ً ٕـًڇ إٕٓت ز $ٽمجڄ، سَٔه كبڅز ثٍ اُىياع  ُوىيٌ ٙـبډڄ   #(4++-إ

اٍن ئپٔ اَُوبًٙ Weeks & et a1, 2008#$ ي َمپب اٍ وٺ٠ دٕ$ه ٍٔٓياث٤ ٵ ٙيٌ  هٕٕب سٮٔ ٓمبن ٵ١َٕبوز# 

 ىاوىي(ٓ ډ ٓب ػىٖٔي  ٓ٭ب٥ٶ ٥چجٓ اولٞبٍ ٕه ىٍهًُٞٛيػ

 پيبٔسٞبي ذيب٘ت ظ٘بقٛيي. 2

اًىٌ سًػُٓ ثَ ُيع سإطَٕ ٹبثڄُوبًٙٔٓ  ٽچٓ، هٕبوز٥ًٍ ثٍ اًوي ىٍ ٍياث٤ ََ َب ىاٍى( اطَار آن ډٓ َب ي هبو ىي ٥َٳ ي  س

اًىځٓ ي  شٍ ثبٙي ٙجپٍوِٕ ٍياث٤ هبو اٍن،  $ٝميْ كمبٔشٓ اػشمب٭ٓ ٔپٓ اُ ُيػٕه ػَٔبن ىاٙ ، ثٍ 43.,ي َمپب

 #(0++-، ٕبثًسىٕټ ي 5ََُٔٔ وٺڄ ا

اَىْ ٽٍ َمَٖ آوُب ډَسپت هٕبوز ډٓ اوي ي وٖجز ثٍ َمَٖ  ٩چڈ ياٹ٬ ٙيٌ آډبعٽىىي  ًٙى اكٖبٓ ډٓ اٵ

ز وٖجز ثٍ هً هًٔ٘ هٚڈ دٕيا ډٓ ىؿبٍ هٚڈ ًٙوي( اكٖبٓ َٙڇ اُ أه ٭چچٓ وِٕ ثٍ  ىٽىىي( آوُب ډمپه إ

اًوي ثَ كٔ هٚڈ ثٕٶِأي ي ُيػٕ ٍئياىَب وِٕ ډٓ ز س اٍ اُ ىٕز ثيَىي  ا٭شمبىه ډمپه إ  $ٝميْثٍ َمَٖ هًٔ٘ 

اٍن،  ز اكٖبٓ ٵٺيان ًَٔز ي ٭ِر وٶٔ ي  كبڃ #( ىٍ ٭ٕه .++-ياځبن، ، ثٍ وٺڄ ا5ُ 43.,ي َمپب ډمپه إ

اَْ َمَٖ وِٕ ىٍ آوبن ثٍ يػًى آٔي  اكٖبٓ ثٓ  (#41.,، ي إذَٔىڀ إذَٔىڀٍ(ٻ5 $اَمٕز ثًىن ث

اَْ  اٍث٦ٍ ثب ٙٽٖٓ ث ز وِٕ سإطَٕار ٍيانٽٍ ىٍ  ػمچٍ اكٖبٓ ځىبٌ ي  اُـ  ٙىبهشٓ ډىٶٓ وٜ ًٕډٓ ىٍځَٕ إ

ز اكٖبٓ ٽىي ٽٍ ثبٔي اُ َمَٖ هًٔ٘ ىٍ ثَاثَ ـ  اُ ىٕز ىاىن ٭ِر وٶٔ يػًى ىاٍى( أه ٙوٜ ډمپه إ

اٍن،  $ٝميَْبْ ډَسج٤ ثب هٕبوز ډلبٵ٪ز ٽىي  إٕٓت  #(.++-، ثٍ وٺڄ ا5ُ ياځبن، 43.,ي َمپب

اَْ ُيػٕه أىـىٕه ثَډٓ دٕبډي# /4.,$ ٹُبٍْ اٍ ث اُوٍلااهش( ,ٙمبٍى5  َبْ هٕبوز  ډشًٹٴ ( - ؛ڃ ىٍ ٭مچپَى ٍي

اوِياْ ( 0 ؛ٽبَ٘ ٭مچپَى ٙوٞٓ( / ؛ٵَىْ ىٍ ٍياث٤ ُوبًٙٔٓ ر ثٕهلاډٚپ( . ؛ثو٘ َبْ څٌر ٙين ٵٮبڅٕز



100      ، َ1402 ثٟبض، 61، پيبپي اَٚزٞٓ، قٕبضٜ قب٘عؾب 

اٍَ ځَٵشه ٭ِر وٶٔ ُيع  سلز سإطَٕ (4 ؛سٲَٕٕ ثبيٍَب( 3 ؛هًٚوز( 2 ؛ڃ إشَٓ دٔ اُ ٕبولٍلااهش( 1 ؛اػشمب٭ٓ ٹ

( -, ؛ٍٵشبٍَبْ وبٽبٍآډي( ,, #؛ډبوىي َٙڇ، هٚڈ، سلٺَٕ، كٖبىر، سىٶَ، وباډىٓ$َبْ ډىٶٓ  َٕؼبن (+, ؛ىٔيٌ هٕبوز

اَْ ػيأٓلاځَْٕ ٭ؼً ٞمٕڈ( س.,ٓ؛ ډوشڄ ٙين ٍياڃ ٥جٕٮٓ ُويځ اكٖبٓ ٍَبٔٓ ي  (0, ؛اٵَٖىځٓ (/, ؛وٍ ث

اَْ ُيع ثٍ ،١ٍبٔز ش سى٘ځٓ دََبٔٓ ٽٍ ُوي ئٌْ ث ٝٓ ثٍ ُويځٓ آٙٶشٍ ي لاي هٕبوز ي ٭ُيٙپىٓ سَٕ ه ٍىاٙ

ز آوُب دَسٮبٍٟ  (ثًىٌ إ

َب ي سإطَٕ ُٔبى آن ىٍ اوللاڃ  ي ځٖشَىځٓ آن ىٍ ډٕبن ُيع« هٕبوز ُوبًٙٔٓ»ثب سًػٍ ثٍ اثٮبى ځًوبځًن ثلض 

اًىٌ اًډڄ ثبُىاٍويٌ اُ آن ى دًٕوي هبو ز $ؿًدبوٓ ي َب ي ډوشڄ ٙين دًٕوي ُوبًٙٔٓ، ٙىبٕبٔٓ ٭ اٍاْ اَمٕز ثٖٕبٍ إ

اٍن،   #(41.,َمپب

 . پيكيٙة ثحث3

اٍئه ډٖٔاُ ا َْٕٚڂٕ، دٔٓبوز ُوبًٕٙثب سًػٍ ثٍ آطبٍ ډوَة ه ز( ىٍ دْيَٕ٘اَم ْچٍ ىا ًٍٝر ځَٵشٍ  َبْ ز إ

يڇ ٕ، ٭لايٌ ثَ اَمٔٓبوز ُوبًٕٙههًٞٛ ىٍ ډڄ ، ثَ ٭ًأٓبوز ُوبًٕٙاَوٍ اُ هٕٚڂٕاٹياډبر د َْٕځٽبٍ ثٍز ي څِ

ز $ٵلاكٕٽإِ سٕو ٔٓبوز ُوبًٕٙثبُىاٍويٌ اُ ه اٍن، ٕي ٙيٌ إ ؛ 44.,ٝڄ ي َمپبٍان، ا؛ وؼب43ٍ.,بن ي َمپب

 #(43.,، ْځًىٍُ

اٍن $ اٵٚبٍْ ٽبٙبوٕبن اًىٌ ْٕبُٓ # ثَ آډًُٗ ي ٱى43.,ي َمپب ثبٍ  َمـًن ٽٖبڅز ٓوٖجز ثٍ ٭ًاډچ َب هبو

 اوي( ي ٽَىٌٕٽإؼبن سٕت َٽٖي ٙيٌ،  َٕٽًة ٓي ػىٖ ٓ٭ب٥ٶ ْبَُبٕ، وٓٙين ُويځ

اٍن $ آًٍثبٍ اَ++/,ي َمپب  ْچٍ، ثبُىاٍئثَ ٍٕ ٭بډڄ كڄ ډٖ ٔٓبوز ُوبًٕٙاُ ه َْٕٚڂٕد ْ# ىٍ دْيَ٘ هًى، ث

 (اويٌ ىومًي ٕٽإس ٓٙىبهش دٌَْٔ ي اوٮ٦بٳ ،دبٕن

# وٺ٘ سؼبٍة ايڅٍٕ ٵَى ىٍ هبوًاىٌ اٝچٓ ٍا ٭بډڄ ډُمٓ ىٍ دٕٚڂَْٕ اُ هٕبوز 44.,$ سًٽچٓي  ٙبٌٍ

 ىاوىي( وبًٙٔٓ ډُٓ

اٍن $ هبډٖبن بوز ٕه ځَْٕ ىٍ ٙپڄ ٓي ٭ب٥ٶ ٓػىٖ ْبَُبٕثَآيٍىٌ وٚين و ْ# ثَ ډٺًڅٍ ډلًٍ++/,ي َمپب

اٍَپبٍَبٔٓبوز ُوبًٕٙاُ ه َْٕٚڂٕد ْي ي ثَاوي ىإٍٽإس ُٔٓوبًٙ اٍَپبٍَب ٓىٍډبو ْ،  اٍ  ٓآډًُٙ ْي ډٚبيٌٍ ي 

اَ  ي(ىىَ ډٓ ٚىُبىٕه دٍٕياث٤ ُيػ ٕبُْٓ ٱى ْث

 زض ازيبٖ اِٟي« ذيب٘ت ظ٘بقٛيي»ٕٞيت ا. 4

ز ٽٍ اَى ٻثو٘ اوٶپب« ډٌَت ي ډٮىًٔز» أه وپشٍ ٹبثڄ سًػٍ إ اًىځٓ ٍا  ي وبدٌَٔ ًَٔز اٵ آىاة ي ًٍٕڇ هبو

لاڇ# يډبوىي $ثٍِٿ ىوٕب  اىٔبنىَي( ىٍ  سٚپٕڄ ډٓ اْ ثَهًٍىاٍ  اىٔبن َٙٹٓ، اُىياع اُ ػبٔڂبٌ ئٌْ ډٖٕلٕز ي إ

اًىٌإز ي ٍياث٤ هبٍع اُ  اَڇ ثٍ هبو بٕٓ ىٍ اُىياع  ،اُىياع ي هٕبوز دٌَٔٵشٍ ٙيٌ وٕٖز ي سٮُي ي اكش ثٍ اٝڄ إ

ز «ٙپىٓ دٕمبن»ي  «سٮُي»ََؿىي ډٶًُڇ  ٍيى، ٙمبٍ ډٓ إَبٓ سًٹٮبر ٵََىڂٓ ډشٶبير إ  #(0,+-$دچًًٕ،  ث



  101 ٌي اظ ذيب٘ت ظ٘بقٛيي ثطاؾبؼ ٔٙبثـ اؾلأي ٞبي ثبظزاض٘س ٔؤِفٝ

لاڇ ثٍ اًن ىٔ  سَٔه ي آهَٔه ىٔه ثَْٚ ي ثٍ  ډظبثٍ ٽبډڄ  ثب سًػٍ ثٍ اَمٕز ىٔه إ اَن، ٭ى ه ٍٕمٓ ػبډٮٍ أ

ز( هٕبوز سًػٍ ثٍ آډًٌُ اٍْ اَمٕز إ ز اډًٍْ اُ َبْ آن ىٍ أه ُډٕىٍ ىا  ٙيٌ وُٓ ىٔىٓ اُ آن ډىبث٬ ىٍ ٽٍ إ

  ىٍ كبڅٓ ډيأٍي، ٍيا هٕبوز هًى اډبوبر ىٍ# وِٕ$ ي وپىٕي هٕبوز دٕبډجَ ي هيا ثٍ أي أمبن آيٍىٌ ٽٖبوٓ ٽٍ اى» 5إز

ز# ثٍِځٓ ٌځىب ٽبٍ أه$ ىاوٕي ٽٍ ډٓ  (#2- اوٶبڃ5$ «إ

اًىٌ و ډٖبئڄ ي ُيػٕه ٍياث٤ بوز ىٍٕهاُ  ز ٙيٌ ُٓوٙير  ثٍ ٓىٔى ډشًن ىٍ ِٕهبو  ي ٭ُي ثٍ ْيٵبىاٍ ي إ

 ي ٭ُي ثٍ ٽٍ ىاٍى ٍا كٸ أه ُن ثَ ډَى5 »يىٵَډبٔٓ ډ ٽَڇا دٕبډجَ( ٍيىٓ ډ ٙمبٍ ثٍ ُيػٕه ٓإبٕ كٺًٷ اُ دٕمبن

 ٷ،3+/, ،ْوًٍډليص $ «وًٍُى هٕبوز اي ثٍ ي وڂَىاوي َٙٔټ اي ثب ىٍ ٵَُوياو٘ اٍ ٖٓثمبوي، ٽ يٵبىاٍ اي ثب اٗ ي٭يٌ

 #(//- ٛ ،/, ع

 آن اُ «ُوب» ډٶًُڇثب  ٽٍ ډٮمًلاً ٍيىٓ ډ ٙمبٍ بوز ثٍٕه ډٞبىٔٸ سَٔه ٕوز اُ اُىياع اُ هبٍع ٍياث٤ بوز ىٍٕه

لاډ ٍيأبر ىٍ( ًٙىٓ ډ ٔبى  ٓوُ ٙير ثٍ ٔٓبوز ُوبًٕٙاُ ه ي  ٙيٌ سَٱٕت ٓدٕمبن ُوبًٙٔ كٶ٨ ثٍ ُيػٕه ،ٓإ

ز ٓاٍَ ثي ي ُٙز ثٖٕبٍ ٽبٍ ٽٍ وًٚٔي وِىٔټ ُوب ي ث5ٍ »ٵَډبٔيٓ ٽَٔڈ ډ ٹَآن( اوي يٌځَىٔ  #(-.5 إَاء$ «إ

اًډڄ اٝچٓ وُبًٙٔٓ اُ ٭ َڈ هٕبوز  ٕين اُ وًي دبٙ ًٔٓ دٕ ز ٙيٌ ًٽَ ُوبٙ بډجَ( إ ؿِٕ  ؿُب5ٍ »ٵَډبٔىي ډٓ اٽَڇ دٕ

ز ى ٽٍ إ اَن اٍ آن آوپٍ ډڂَ ًٙى، ومٓ اْ هبوٍ ياٍ ٓ، $ «ُوب (((هٕبوز،5 ٽىي ډٓ ئ  #(32,ٛ  ،21ع  ٷ،.+/,ډؼچٖ

 ٷ،-,/, ٥جَٕٓ،$ «ثَى ډٓ ٽبډشبن اُ ٍا ُوبوشبن هيايوي څٌر ٽٍ وپىٕي ُوب5 »ٵَډبٔىي ډٓ اٽَڇ دٕبډجَ

 #(3+0ٛ  ،,ع 

اَڇ اٍ ُوب هيايوي5 »يىومبٔٓ ډ سًٕٝٴ ؿىٕه اٍ ٔٓبوز ُوبًٕٙكَډز ه ٭چڄ ١ٍب اډبڇ  ْډٶبٕي ٕجت ثٍ ٽَى ك

اَى، وٖت ٍٵشه ثٕه وٶٔ، اُ ٹشڄ ډبوىي ؛ٽٍ ىاٍى  ،ٓ$كَ٭بډچ «آن ډبوىي ي اٍص ٵٖبى ا٥ٶبڃ، سَثٕز ٙين ٍَب اٵ

 #(2+. ٛ ،+- ع ٷ،4+/,

ز آډيٌ ْىٔڂَ ٍيأز ىٍ ز؛  ٙيٌ كَاڇ ُوب5 »إ ( ثَىٓ ډ ثٕه اُ اٍ َب وٖت ٍٍٔٚ ي اٍص ٹبوًن پٍآو ٭چز ثٍإ

ز ثبٍىاٍ ٙيٌ ْډَى ؿٍ و٦ٶٍ اُ ىاويٓ وم ٍُوبٽب ُن  ىاويٓ وم ي ٙىبٕيٓ وم اٍ هًى ْديٍ اٍكبڇ ي ديٍ ُوب، ٵَُوي( إ

 #(.1, ٛ ،+, ع ٷ،.+/, ،ٓډؼچٖ$ «ىيٽٕٖش اي ٓياٹٮ ْاٹَثب

بٓ ثَ أه  ز ٭جبٍر ٓإلاډ ىٔيځبٌ اُ ٔٓبوز ُوبًٕٙه ،إ بر ٕي اٍسپبة ډىُ ٓهبٍع ٙين اُ اياډَ اڅُ 5اُ إ

ه وٺ٠ ٭ُي ٙبډڄ ٔٽٍ ا ،ثىيويٓ ه ثب َڈ ډٕٽٍ ُيػ ٓمبن َٙ٭ٕي وٺ٠ د ُٔٓوبًٙ ُٓويځهًٞٛ بٍ ىٍدَيٍىځ

ز #ْٱَٕك٢ًٍ ،ْك٢ًٍ$ ٓ٭ب٥ٶ ٔب ٓػىٖ ٍياث٤ ََځًوٍ شٍ هًى َمَٖ اُ ٱَٕ ثب ٵَى ٽٍ إ  و٪َ اُ ٽٍ ثبٙي  ىاٙ

 (وًٚى ٙمَىٌ ػبِٔ َٓٙ٭

لاډ اًډڄ ثبُىاٍويٌ اُ ه ٓىٍ ډىبث٬ إ ز؛ َمـًن ٭ٶز ٔٓبوز ُوبًٕٙثٍ ٭ سمٕمٓ آډيْ، $ ْيٍُ اٙبٌٍ ٙيٌ إ

ٛ ٷ، +,/,، ْآډي ٓمٕ#، ٽَاډز وٶٔ $سم,4. ، 11ٛ ٷ، ع.+/,، ٓډؼچٖ ، ي٫ٍ $#.-. ، ٛ.، ع 11.,
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 ٷ، ع3+/,، ْوًٍډليص َمَٖ $ ٓ٭ب٥ٶ ْبَُبٕه وٕډإ#، س0.-ٛ ، +-ٷ، ع 4+/,، ٓ$كَ٭بډچ ْيٍُ َرٕ#، ٱ,.-

شڂ,/,ٛ ، +- ٷ، ع4+/,، َٓ $كَ٭بډچَمٖ ٓػىٖ ْبَُبٕه وٕډإ#، س.0-ٛ ، /, اَن ثَا ٓ#، آٍإ  َْمٖ

ز َٔٔډيي #، 31, ، 1ٛ ٷ، ع4+/,، ٓ#، دًٙ٘ ډىبٕت $كَ٭بډچ10, ، ٛ/, ٷ، ع3+/,، ْوًٍډليص ڂَ $ٔپئ

يا١ق إز ٽٍ  ٓ،ىٔوڂبٌ ى ْوڂَ # ٽٍ ثب سًػٍ ثٍ ػبډ10٬-ٛ ، /,ٷ، ع 3+/,، ْوًٍډليص $ ٓاٍسجب٥بر اػشمب٭

ز ٽٍ  َٔٓب ه ډاڅٶٍٕٕىٍ ډٺبڇ سج «ٍٵشبٍ»ي  «ؼبنَٕ»، «ٙىبهز»ٍٕ ٦ٕق  ىٍ ٓىٔى َْب آډًٌُ ډًػت إ

ز ٔٓبوز ُوبًٕٙاُ ه ځٓ ثبُىاٍوي  (إ

اًن ٔټ ډٶًُڇ ٔب ٕبٌُ ٍيان ُډبوٓ ډٓ اٍ ډجشىٓ ثَ اًٝڃ إبٕٓ ٔټ ٵََىڀ ىاوٖز ٽٍ سٮبٍٔٴ،  س ٙىبهشٓ 

َبْ آن ٵََىڀ ډٮٕه، سًٕٮٍ   ثٕبر، ثبيٍَب ي آډًٌَُب ي وٚبوڂََبْ آن ثب سپٍٕ ثَ ډىبث٬ ىٔىٓ، اػشمب٭ٓ، اى ډاڅٶٍ

اَوسٮٕٕه ًٙ ،ىاىٌ بوز ٕاُ ه ځٓ ثبُىاٍوي َْب ه ډاڅٶٍٕٕ، سٮٔٓبوز ُوبًٕٙاُ ه َْٕٚڂٕز دٕه ثب سًػٍ ثٍ اَمٔي( ثىبث

لاډ ُٔٓوبًٙ ډشًن ىٔىٓ ي اوٮپبٓ   سًاوي ٭لايٌ ثَ ځٖشَٗ كًٌُ ًٙى ي ډٓ ١َيٍْ ډلًٖة ډٓ ٓىٍ ډىبث٬ إ

اَن ىٍ ُډٕىٍٍاٌ ٙىبٕٓ،  بٍثَى آن ىٍ ٭چڈ ٍيانٹبثچٕز ٽ  دْيَٚٓ َمًاٍ ٽىي(ځًوبځًن َبْ  اٍ ثَاْ ٕبَٔ دْيَٚڂ

إَبٓ ٔٓبوز ُوبًٕٙاُ ه ځٓ ثبُىاٍوي َْب ډاڅٶٍ ٓثٍَٕ كب١َ دْيَ٘ ٓاٝچ  چٍئډٖ ه،ٔثىبثَا ثب  ٓډىبث٬ إلاډ ث

بٓإشٶبىٌ اُ و٪َ ٽبٍٙىبٕبن ي  ز ٕٓىؼ اًٝڃ ٍيان ثَإ  (إ

 پػٚٞفضٚـ . 5

ډًػًى ىٍ ډشًن  ٓىٕٕسجٓ ـ ٶٕاُ ػملار سًٝ ىٍ أه ډٺبڅٍ ،ٔٓبوز ُوبًٕٙاُ ه َْٕٚڂٕد َْب ڄ ډاڅٶٍٕثٍ ډى٪ًٍ سلچ

شٶبىٌ  #content Analysis$« ڄ ډلشًإسلچ»ٍيٗ ىٍ ض# ٔ$ٹَآن ي كي ٓإلاډ زإ  َْب ( ډاڅٶٍځَىٔيٌ إ

بڇ ډًػًى ىٍ ػملار ٽشت څٲز، ا٦ٝلاف ي ډشًن ٕد ٓاٝچ ْډٮىبډىِڅٍ  ثٍ #conceptual componentٓ $ډٶًُډ

اٍن، $َٕډي ي  اويٌ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙي ٓإلاډ ٍا  #analysis units$ ڄٕسلچ ْ#( ياكيَب..,ٛ ، 40.,َمپب

لاډ ٓىٕٕسجٓ ـ ٶٕػملار سًٝ  اوي(ٌ ڄ ىاىٕسٚپ ٓډًػًى ىٍ ډشًن إ

أًىٍ ا چٍ ٙمبٍٗ ٕوٍ ثٍ يٕ ،َب ىاىٌ ڄٕي سلچٌ ٙي ٓآٙپبٍ ي دىُبن ډشًن ثٍَٕ ْه دْيَ٘، ََ ىي ډلش

لاډ ٓىٕٕسجٓ ـ ٶٕػملار سًٝ ٓډ٢مًن اٝچ ٓڄ، ثچپٍ ثب ثٍَٕٕسلچ ْياكيَب آوُب اوؼبڇ  ْثىي ي ډٺًڅٍ ٓىٍ ډشًن إ

ز اً اُ و٫ً ٕ، سلچإبٓ  ثَ أه( ځَٵشٍ إ ْ َٕپَى سٶٖٔي ثب ٍي #qualitative data analysis« $ٓٶٕٽ»ڄ ډلش

$Interpretive Content Analysis# زثًى اُ  ځٓ ثبُىاٍوي َْب ه ډاڅٶٍٕٕسجاَْ #( ث/1.ٛ ، ,,+-، ٓ$ثبث ٌ إ

 #language semantics« $ُٓثبو ٓډٮىبٙىبٕ»ض#، اُ ٍيٗ ٔ$ٹَآن ي كي ٓىٍ ډشًن إلاډ ٔٓبوز ُوبًٕٙه

زإشٶبىٌ ٙي ٍ ٔىٍ و٪َ #componential analysis« $ْا ڄ ډاڅٶٍٕسلچ»اٝڄ  ثَإبٓه ٍيٗ ٔ( اٌ إ

اٍن، ي  ٓ$ٙؼب٭ #semantic fields« $ٔٓٮىبډ َْب كًٌُ» اَ ٙي/40,ِځَثَ، ٔيا، ثٍ وٺڄ ا5ُ .4.,َمپب  (ٌ إز# اػ
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 ٙف ٕ٘ٛ٘ٝيخبٔقٝ اؾٙبز ٚ ٌع. 6

بٓ بر# ي ٔڈ ي ٍيأ$ٹَآن ٽَ ٓډًػًى ىٍ ډشًن إلاډ ٓىٕٕسجٓ ـ ٶٕ#، ػملار سًٝ,,+-$ ثبثٓ ْٚىُبىٍٕيٗ د ثَإ

اٍ ىٍ أُٓوبًٙبوز ٕاُ ه َْٕٚڂٕد ٔٓډَسج٤ ثب كًٌُ ډٮىب ىبى  ه ػملار ي ٔاوي( ا ڄ ىاىٌٕه دْيَ٘ سٚپٔ، ػبډٮٍ إ

ٹَاٍ ىاٍوي( ىٍ  «ع»ي  «ة»، «اڅٴ»٦ًٕف  ٔٓ#، ىٍ ډىبث٬ ٍيا+4.,$ ٥ٔٓجب٥جب ْثىي ٥جٺٍ ثَإبٓ ٬بر ډَػٍٔيا

أٍڈ ي ٍيأٙيٌ ىٍ ٹَآن ٽَ دْيَ٘ كب١َ، ػملار اوشوبة وز بٕاُ ه َْٕٚڂٕاٍسجب٣ ثب ډ٫ً١ً د»ډلاٻ  ْبر ىا

 (َٖشىي« ُٔٓوبًٙ

 ٞب ُ زازٜيٝ ٚ تحّيضٚـ تدع. 7

ٍ، وٍ ثب ٍيٗ  ه ٽب َ، سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ځَىٔي( أ يَ٘ كب١ لاډٓ ىٍ دْ ن إ بُن ډشً پبٍ ي دى اًْ آٙ ، «َب ٙمبٍٗ ىاىٌ»ډلش

شٶبىٌ اُ ًٌٕٙ qualitative data analysis« $َب سلچٕڄ ٽٕٶٓ ىاىٌ»ثچپٍ ثب ٍئپَى  څًٍ»# ي ثب إ ٵَز(  «ثىيْ اوؼبڇ ډٺ ځ

اٍن $ َٕډيأه ٽبٍ ثَإبٓ ٍيٗ  40ّ٦.,ي َمپب #؛ data reductionَب $ ٍٕ ٵٮبڅٕز5 اڅٴ# سچوٕٜ ىاىٌ  #، ثٍ يإ

 # اوؼبڇ ٙي(conclusion drawing / verificationځَْٕ $ #؛ ع# وشٕؼdata displayٍَب $ ٭١َّ ىاىٌ ة#

 ٜٛ اخطايق. 8

اَع ډاڅٶٍ  5ځَٵزاوؼبڇ  ډَكچٍىٍ ٍٕ ـ  تٕثٍ سَسـ  ىٍ دْيَ٘ كب١َ ٔٓبوز ُوبًٕٙىاٍويٌ اُ هبُث َْب إشو

 ن هشتبطيٍاطگبى ٍ هفبّ يآٍس ٍ جوع ييل حَصُ هعٌبيتطک. 1-8

ځبن ي ډٶبَ ْآيٍ ه ځبڇ، ػم٬َٔيٳ اُ ا ز ٔكپب ٔٓبوز ُوبًٕٙاُ ه َْٕٚڂٕډَسج٤ ثب د َْبٓ ْځٔثًى ٽٍ اُ ي ٓمٕياّ

اَٻ ىٍ  ٔٓډٮىب َْب ٍ كًٌُٔو٪َ ْه ځبڇ ثَ ډجىبٔٽَىوي( آ ډ ش اَ ٓاٍ ٭بډچ ْٓځٔټ ئاوؼبڇ ٙي ٽٍ اٙ  ْثىي ٥جٺٍ ْث

اٍن، ي  ٓىاوي $ٙؼب٭ٓ ټ كًٌُ ډٔڈ ىٍ ٕب ډٶبََٔب  ياٌّ  #(.4.,َمپب

 يگزاس ٍ ًبم يبٌذ ٍ هقَلِ «ييبًت صًبضَيخ»هشتبط بب هفَْم  يٌييتبي ـ فيجولات تَص يآٍس جوع. 2-8

 ّب هؤلفِ

ز، اوشوبة ٙي( دٔ اُ آن ډٺًڅٍ ٽٍ ثب ٓبسٔبر، ٍيأٍيا ْدٔ اُ ځَىآيٍ ډشًن  ْثىي ډ٫ً١ً دْيَ٘ اٍسجب٣ ىاٙ

اَع ي ٓىٔى ډى٪ًٍ ٍٕ اٹياڇ  ثئهځَٵز ي  ًٍٝر ٔٓبوز ُوبًٕٙاُ ه َْٕٚڂٕطَ ىٍ دْ ډاَبٓ ْځٔثب َيٳ إشو

 اوؼبڇ ٙي5

شوَاع ډ٢مًن اٝچٔبر ٹَآن ي ٍيأډ٢مًن ػملار آ ٕبُْْ ٜ ي ډَٽِٕ# سچو,  ډَسج٤ ثب ٓبر ثٍ ډى٪ًٍ إ

بٓ «ٔٓبوز ُوبًٕٙاُ ه َْٕٚڂٕد»ډٶًُڇ   ٓ؛ي ىلاڅز اڅشِاډ ٓ، ىلاڅز س٢مىٓىلاڅز ډ٦بثٺ ثَإ

اَع َْب ډ٢مًن ّ# ٭١َ- بِٓ ٔډشمب َْب ٙيٌ ىٍ ځَيٌ إشو  ٓ؛اٙشَاٻ ډ١ًً٭ ثَإ

 آوُب( ْوبډڂٌاٍ اُ ٥َٔٸَب  ي ډٚوٜ ٽَىن ډاڅٶٍ َْٕځ ؼٍٕ# وش.
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 ييًْب يّب استخشاج هؤلفٍِ  يهفَْه يّب هؤلفِ يهحتَا ييسٍا يبشسس. 3-8

اً ٍٔٓيا ٓه ځبڇ، ثٍََٕٔيٳ اُ ا إَبٓ ٔٓبوز ُوبًٕٙاُ ه َْٕٚڂٕد ٓډٶًُډ َْب ډاڅٶٍ ْډلش  ٓډىبث٬ إلاډ ث

 5اڃ إزاه ىي ٕٔدبٕن ثٍ ا ٓثًىٌ ي ىٍ د

لاډ ډٖشىيار اٍائٍ ( ثَإبٓ, اَع ي إشىجب٣ ډلٺٸ اُ ډشًن إ  َْب ىٍثبٌٍ ډاڅٶٍ ٓٙيٌ، سب ؿٍ كي إشو

ز؟بوز ډٮشجَ ثًىٌ ٕاُ ه َْٕٚڂٕد  إ

اًوىي ډٶًُڇ ٓ اِن ډٕسب ؿٍ ډ ٓآډيٌ اُ ډشًن إلاډ ىٕزٍ ث َْب ډاڅٶٍ( - ٍا ثٍ  «ٔٓبوز ُوبًٕٙاُ ه َْٕٚڂٕد»س

 ؟وٚبن ىَىي ْا ِٽىىئٌٙپڄ ډشمب

بٓه آن ٕٕي سٮ ٍىىا ٓټ آُډًن ثٖشڂٔ ْډلشًا ٓڄ ډى٦ٺٕثٍ سلچ ٔٓډلشًا ٍٔٓيا ٸ ٕىٹ ٓٹ٢بير ي يإٍ ثَإ

اً ٔٓىٍ ٍيإىٍ ُډځًوبځًن ه ٽبٍٙىبٕبن ٕث ٽٍ  ىًٍٍٝسَٓى( ٕځٓ ٖشيڃ ٽبٍٙىبٕبن اوؼبڇ ډي ډ َب سًاٵٸ  ډاڅٶٍ ٔٓډلش

ز( ٔٓډلشًا ٍٔٓيا ْثبٙي، آن ډاڅٶٍ ىاٍا  إ

اَ اً ٍٔٓيا ٓثٍَٕ ْث ز5َٕب ثٍ ىي ٙ ډاڅٶٍ ٔٓډلش  ًٌ ٭مڄ ٙيٌ إ

 (CVR) ييهحتَا ييضبخص ًسبت سٍا. 1-3-8

بٓ  ًٙى5ٓ ډلبٕجٍ ډ #Content validity ratioٔٓ $ډلشًا ٖٔٓجز ٍياَ، ؤٵَډًڃ ُ ثَإ

    
   

 
 

 
 

 

اٍ اٍُ ٓوبسٮياى ډشوٞٞثب سًػٍ ثٍ  إَبٓٹجًڃ   ٹبثڄ CVRډٺياٍ ٽمشَٔه اوي،  ىٌٽَ ٓبثٔٽٍ ٕاالار  ػييڃ  ث

اَ ډلبٕجٍ CVRٽٍ ډٺياٍ  َٔٓب ډاڅٶٍ ًٙى(ٓ ډلبٕجٍ ډًٔڄ  ډيو٪َ ثب سًػٍ ثٍ سٮياى  اِنٕآوُب ٽمشَ اُ ډ ْٙيٌ ث

اَ ؛اُ آُډًن ٽىبٍ ځٌاٙشٍ ًٙوي ٔيٽىىيٌ ٕااڃ ثبٙي، ثبٓ بثٔن اٍُبډشوٞٞ اً ٔٓٙبهٜ ٍيا ثَإبٓ ُٔ  ٔٓ، ٍيأٓډلش

اً  #(+.ـ2-ٛ ، - ، ع40.,، ٓبوٕآٙش ٓٵشل$ وياٍوي ٓٹبثڄ ٹجًڅ ٔٓډلش

 CVRٌصاضي  : خسَٚ ٕ٘ط1ٜخسَٚ 

إَبٓ سٮياى  CVRكياٹڄ ډٺياٍ   ډشوٞٞبنٹبثڄ ٹجًڃ ث

 تقساز

 ٔترههبٖ
 CVRٔمساض 

 تقساز

 ٔترههبٖ
 CVRٔمساض 

 تقساز

 ٔترههبٖ
 CVRٔمساض 

0 44*+ ,0 /4*+ -0 .2*+ 

,+ 1-*+ -+ /-*+ .+ ..*+ 

 (CVI) ييهحتَا ييضبخص سٍا. 2-3-8

 ًٙى5 ډٓ َ ډلبٕجٍٔٵَډًڃ ُ ثَإبٓه ٙبهٜ ٔا
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اَ اً ٓٙبهٜ ٍيأ ْډٺياٍ ٹبثڄ ٹجًڃ ث اَثَ ثب #Content validity index$ ډلش ز+*24 ث  اځَ ٙبهٜ (إ

 #(+.)2-ٛ ، - ، ع40.,، ٓبوٕآٙش ٓٵشل$ ًٙىٓ اُ أه ثبٙي ٽىبٍ ځٌاٙشٍ ډ ٽمشَ ْا ځًٍٔ ٔب ىاىٌ

ٙىبٕٓ إشٶبىٌ  ډلٺٸ ثَاْ ثٍَٕٓ ٍيأٓ ياثٖشٍ ثٍ ډلشًا اُ ىٔيځبٌ ٽبٍٙىبٕبن ٭چًڇ إلاډٓ ي ٍيان

اكٓ ػييڃ ي ىٍ ٔټ ىٍهًإز ٍٕمٓ ي ًٽَ س١ًٕلبر لاُڇ، اُ دىغ سه اُ ومًىٌ إز( ىٍ اثشيا ثب ٥َ

ډ٦بثٺز   ٙىبٕٓ ىاٙشىي، هًإشٍ ٙي سب و٪َ هًى ىٍ ُډٕىٍ ٽبٍٙىبٕبن كًُيْ ٽٍ سلٕٞلار ٭بڅٓ ٍيان

َبْ ًٽَٙيٌ ىٍ ػييڃ، ىٍ ٔټ ډٺٕبٓ  آډيٌ ثب ډٖشىيار ىٔىٓ ٍا ثب سًػٍ ثٍ إشيلاڃ ىٕز َبْ ثٍ ډاڅٶٍ

ي  ىٍٝي، +0سب  1-ىٍٝي، ٽڈ ډَسج٤  20سب  ,0ىٍٝي، وٖجشبً ډَسج٤  ++,سب  21ٽبډلاً ډَسج٤ $اْ  ؿُبٍىٍػٍ

َب وِٕ ثب ٍٕ ٥ٕٴ  ىٍٝي# ا٭لاڇ ومبٔىي( ٭لايٌ ثَ آن ىٍ أه ثو٘، ډِٕان ١َيٍر ډاڅٶٍ 0-سب  ,ٱَٕډَسج٤ 

ٕيٌ ٙي ٽٍ # س٤ًٕ ٽبٍٙىبٕبن ٕىؼ,، ٱ١ََٕيٍْ ومٌَ -، ډٶٕي يڅٓ ٱ١ََٕيٍْ ومٌَ .١َيٍْ ومٌَ $

 ًٙى( َب سجٕٕه ډٓ آن ىٍ اىاډٍ دْيَ٘ ي ىٍ ثو٘ ٔبٵشٍ  وشبٔغ

 پػٚٞف يٞب بفتٝ. ي9

 ييب٘ت ظ٘بقٛياظ ذ ٌي  ثبظزاض٘س يٞب اؾترطاج ٔؤِفٝ. 1-9

٭بډڄ ثبُىاٍويٌ اُ هٕبوز ُوبًٙٔٓ  ,,دٔ اُ ثٍَٕٓ ډىبث٬ إلاډٓ $آٔبر ي ٍيأبر#، ىٍ ډَكچٍ ايڃ 

ىَٓ ىٍثبٌٍ دٕبډي ډىٶٓ ٍٵشبٍ، ډئَٔز ًَه، أؼبى كٔ اوِػبٍ  ٍسىي ا5ُ ثٕى٘ٙىبٕبٔٓ ٙيوي( أه ٭ًاډڄ ٭جب

اُ هٕبوز ُوبًٙٔٓ، سَٱٕت ثٍ ٍاث٦ٍ ثب َمَٖ، ډئَٔز ثَاوڂٕوشڂٓ، ډئَٔز ډََُبْ اٍسجب٥ٓ، ٍ٭بٔز 

َبْ هٕبوز، هًىډُبٍځَْ ي  َبْ ُيػٕىٓ، سٺٕي ثٍ سمپٕه ػىٖٓ ثبٽٕٶٕز، ډٖييىٕبُْ ٍاٌ وٺ٘

َ اٍسجب٥ٓ( دٔ اُ سلچٕڄ ٭ًاډڄ ي ٽٚٴ يػًٌ ډٚشَٻ ٭ًاډڄ ي ثٍَٕٓ ٽبٍٽَى َبْ ډاط ډُبٍر

ٙىبهشٓ ٭ًاډڄ، ثٍ څلب٧ أىپٍ ََ ٽياڇ ىاٍاْ ؿٍ ٽبٍٽَى ي وشٕؼّ ثٕىٚٓ، ځَأٚٓ ي ٽىٚٓ َٖشىي،  ٍيان

ي « ځَأٚٓ»ي « ثٕىٚٓ»َب ىٍ ٍٕ كًٌُ  ډاڅٶٍ ثٍ ىٕز آډيوي( ډاڅٶٍ ىٍ وُبٔز ؿُبٍ ډاڅٶٍ ي َٚز هَىٌ

 سٺٖٕڈ ٙيوي(« ٓٽىٚ»

 «ٙفيت ثيطئس»ٔؤِفٝ . 2-9

ثَاْ دٕٚڂَْٕ اُ هٕبوز ُوبًٙٔٓ لاُڇ إز ٵَى وٖجز ثٍ ٍٵشبٍ هٕبوز ُوبًٙٔٓ ٙىبهز ي ثبيٍ ٝلٕق 

ىاٙشٍ ثبٙي؛ ٔٮىٓ، َڈ ډبَٕز كٺٕٺٓ آن ٍا ثٚىبٕي ي َڈ دٕبډيَبْ ډىٶٓ آن ٍا ډيو٪َ ٹَاٍ ىَي ي َڈ 

هًى ىاٍاْ « ډئَٔز ثٕى٘»هٕبوز ُوبًٙٔٓ اٝلاف ٽىي( ډاڅٶٍ ٹبىٍ ثبٙي سًٍٞار ًَىٓ هًى ٍا ىٍثبٌٍ 

 ډاڅٶٍ إز5 ىي هَىٌ
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 : ٔؤِفٝ ا2َٚخسَٚ 

 وبضوطز ثيٙكي
ٔز ثٕى٘  ډاڅٶٍ ايڃ5 ډئَ

ٓ,ډاڅٶٍ  هَىٌ وُبًٙٔٓ 5 آځبَ ٕز ي دٕبډي هٕبوز   ثوٚٓ وٖجز ثٍ ډبَ

 اؾتسلاَ ٔؿتٙسات

ٔ ٵٌََْٕٔٙتٔ څَبسَِوًُْا»  ،,ع  ٷ،-,/,٥جَٕٓ، $« ؤَػًٕٓاٵٙپُڈٕ ډٙهْ پُڈٕوٖٙبٓئٙ لَذَّةَ اڅچٍَّ
 ٛ0+3#) 

وِْٙٓ څبَسَِوًُْا»  #(/-ٛ  ،21ع  ٷ،.+/, ډؼچٖٓ،$« وٖٙبٓئٽُڈُٕ ٵشََ

ؤډَبٛ اڅَّشٙٓ ٵٙٓ اڅيوْٜٕبٓ ٵٌََْٕٓتٓٔ  (الآْخزِةَِطچَبَصٌ ٵٙٓ اڅيوْٜٕبٓ يٓ طچَبَصٌ ٵٙٓ  5چَِّاوٙٓ ٕزٜٙ هٙٞبٓڃٍڅٙ»
َّةِّ يٓ ًٕٔءٔ  الآْخزِةَِيٓ ؤډَبٛ اڅَّشٙٓ ٵٙٓ  ،ًٍٔٔصُِ اڅٶْٺَََْ يٓ ٔٮٔؼِّٓڄُ اڅٶْىَبَءٓثىًٍُِِ اڅًْػٍٕٓٙ يٓ  ٵَٖو٤َُٓ اڅَ

 (#4+.ٛ  ،+-ع  ٷ،4+/, كَ٭بډچٓ،$« اڅلْٖٙبٓةِ يٓ اڅوْچًُُىٔ ٵٙٓ اڅىَّبٍِ
ٔ اڅِِّوبَ څمٙبٓ ٵٍٕٙٙ ډهَٙ اڅٶَْٖبٓىٙ ډهْٙ ٹشَڄِْ اڅىَّٶ»  سََٻْٙ ةِ اڅإْوَْٖبٓةِ يٓيٓ ًََبٓ ِٔكََّٓڇٓ اڅچٍَّ

څًَټٙٓ ډهْٙ يػًٌٔٔٙ اڅٶَْٖبٓىٙ التَّزبْيِةَِ ِٔضٙ يٓ ډبٓ ؤَٙجٍْٓٓ  آًٍ كَ٭بډچٓ، $ «څچٙإ٥َْٶْبَڃِ يٓ ٵَٖبٓىٙ اڅمْٓ
 #(2+.، ٛ +-ع  ٷ،4+/,

بٓ ٽبَوزَٕ سَ» مٛبٛءٔ اڅٮْمٕٕٓبٓءٔ اڅوََْْٕبٓءٔ، ٵةَوَُِّ چيٙٔ ډهَٙ اڅِِّوبَءٙ ٵشَٮُچِّٓٺٍُٔ ٵٺَبَڃ5َ ٔبٓ ثىَٕٔشٛٙٓ((( يٓ ؤډَبٛ اڅٞ
بٓ ٽبَوزَٕ سٮََِٕٟٔ  ٵٙٓ ٭ىٔٸُِ ُيٓػُِٕبٓ، يٓ ؤډَبٛ اڅَّشٙٓ ٽبَوزَٕ سٺََِْٟٔ څلَمُٕٓبٓ ثبِڅمْٺٓب٠ٍَِِٔ، ٵةَوَُِّ

ِّػبٓڃِ، يٓ ؤډَبٛ اڅَّشٙٓ ٽبَوزَٕ سلَُٕٷَُ يػُُٕٓٔبٓ يٓ ثيٓوُُٓبٓ يٓ َٙٓٓ سإَٽْڄُُ ؤډَٮٕٓ بءَٓبٓ وٶَُْٖٓبٓ ٭چٓىَ اڅَ
بٓ ٽبَوزَٕ   #(+,، ٛ -ٷ، ع 23.,$ٝييٷ، « يٓ((( قوََّادةًَٵةَوَُِّ

ٔز ثٕى٘»َبْ  ډاڅٶٍ ٔپٓ اُ هَىٌ ٓ« ډئَ ٕز ي  آځبَ ثوٚٓ وٖجز ثٍ ډبَ
ز(  دٕبډيَبْ ډىٶٓ ىوًْٕ ي اهَيْ هٕبوز ُوبًٙٔٓ إ

ؼبى ثبيٍ  وُبًٙٔٓ ىٍ دٓ أ بډيَبْ ډىٶٓ هٕبوز  ثٖٕبٍْ اُ ٍيأبر ثب ثٕبن دٕ
لاف ه٦بْ ٙىبهشٓ اٵَاى ٝلٕق ى ثٍبٌٍ هٕبوز ُوبًٙٔٓ ي ٔب ىٍٝيى اٝ

ػٍ ي ثٕى٘ ه ډ٫ً١ً َٖشىي( سً بډيَب  ىٍهًٞٛ أ ه دٕ ىَٓ وٖجز ثٍ أ
وُبًٙٔٓ أؼبى ٽىي ي اُ يٹ٫ً هٕبوز  ډٓ ًَْٔ ٝلٕق اُ هٕبوز  اوي سٞ سً

 ُوبًٙٔٓ ثبُىاٍى(
ز( بٌٍ ٙيٌ إ  ىٍ ډىبث٬ ثٍ دٕبډيَبْ ډىٶٓ ىوًْٕ ي اهَيْ اٙ

 طز ثيٙكيوبضو
ٔز ثٕى٘  ډاڅٶٍ ايڃ5 ډئَ

ٔز ًَه ىٍثبٌٍ سٞبئَ ٱَٕ٭ٶٕٶبوٍ-ډاڅٶٍ  هَىٌ  5 ډئَ

 اؾتسلاَ       ٔؿتٙسات

اً ؤوَٶُْٖپٓڈُٕ ثبِڅِِّوبَ»  #(4,.ٛ  ،+-ع  ٷ،4+/, كَ٭بډچٓ،$« څبَسلُيِّٓطُ

آًًٍِٜٔنَ بڅِىَ ٭ٕٖٙىٓ بنَِّ »َِٕٕ، ؤٍَٕٙيٙوٕبَ( ٵٺَبَڃَ څَُڈ5ٕٔ ٵٺَبَڅًُا څ5ٍَٔ ٔبٓ ډٮٔچِّٓڈٓ اڅوَْ اػشٕم٬َٓٓ اڅلْٓ
ٙ ٙ سجَبٍٓٻٓٓ يٓ سٮَبٓڅىَ ٽبًَثِٕٙهَ يٓ ؤوَبَ آډَٔٽُڈُٕ  ډًٕٔىٓ ٽچَٕٙڈٓ اڅچٍَّ اً ثبِڅچٍَّ ؤډََٓٽَڈُٕ ؤنَْ څبَسلَچٕٶُٙ

ثًِٕٙهَ يٓ څبَ ٝبٓىٹٕٙٙهَ ٙ ٽبَ اً ثبِڅچٍَّ ٙ، ُىِوٕبَ( ٵَ«( ؤنَْ څبَسلَچٕٶُٙ ا5ً ٔبٓ ٍئفٓ اڅچٍَّ بنَِّ ډًٕٔىٓ »ٺبَڃ5َ ٹبَڅُ
ٙ اً يٓ ؤوَبَ آډَٔٽُڈُٕ ؤنَْ څبَسلُيِّٓطًُا ؤوَٶُْٖپٓڈُٕ ثبِڅِِّوبَ ٵ٢َچْبً ٭هْٓ ؤنَْ  وجَِٓٛ اڅچٍَّ ؤډََٓٽَڈُٕ ؤنَْ څبَسَِوُْ

وًُِْا؛ ٵةَنَِّ ډهْٓ كيٓصَٛ وٶٍَْٖٓٔ ثبِڅِِّوبَ ٽبَنَ ٽمَهْٓ ؤيَٹٕيَٓ ٵٙٓ ثٕٓزٕٚ ډِٔيَٷٍٛ، ٵإَٵَْٖيٓٓ اڅ اَِئِٸَسَ   شَّ
ىٓ، « اڅيهٜبَنُ يٓ بنِْ څڈَٕ ٔلٓشََٕٷِِ اڅجْٕٓزٕ  #(-/0، ٛ 0ٷ، ع 2+/,$ٽچٕ

ى٘»  ډاڅٶٍ ىيډٕه هَىٌ ٔز ثٕ ز( « ډئَٔز ًَه»، «ډئَ ٔز »إ ډئَ
ثٍ ډٮىبْ س٦َُٕ ًَه اُ سٞبئَ ػىٖٓ ي ٱَٕ٭ٶٕٶبوٍ وٖجز ثٍ ٱَٕ « ًَه

ز( أه هَىٌ ٕز ٍٵشبٍْ ىاٍ َمَٖ إ اٍْ ٽبٍٽَى ډاڅٶٍ اځَؿٍ ډبَ ى، اډب ىا
ز( ثٕىٚٓ إز؛ ٔٮىٓ وشٕؼٍ آن ػچًځَْٕ اُ سٞبئَ ًَىٓ إٕٓت  إُ

٭ٓ ُٔبىٌ ٖز، اډب وً ، ََؿىي ٭مڄ ډًُٚى ػىٖٓ وٕ ٓ  هٕبڃ ٱَٕ٭ٶٕٶبوٍ اًَ ه
ڈ ډٓ اٍ ٵَاَ اوٓ  ى، ُډٕىٍ ًُٙسَ اَر ٍياوٓ ٭مٕٺٓ ىاٍ ز ٽٍ سإطٕ آيٍى ي  إ

اًن هًٔٚشه اٍ ٽبَ٘ ډٓ س ْ ػىٖٓ  اَ او ىاٍ ٖبن ثٍ ًْٕ ََآوـٍ ىَي؛ ُٔ
 #( 31.,ًٙى $دٖىئيٌ،  ٽىي، ٽٕٚيٌ ډٓ ٵپَ ډٓ
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ز ُيػ ٔٓبوز ُوبًٕٙاُ ه َْٕٚڂٕد ْه ډٮىبٕز ٽٍ ثَأثٍ ا «ءز ا١ٍبَٔٔډي»ډاڅٶٍ   ٓه وٺ٘ ا١ٍبٽىىيځٕلاُڇ إ

ؼٍ كبٝڄ اُ آن َٕى، وشٕڄ ًٍٝر ځه ٙپٔثٍ ثُشَ ءٶب ٽىىي( اځَ اًٝڃ ا١ٍبٔه ٙپڄ أڂَ ثٍ ثُشَٔپئٍا وٖجز ثٍ 

ز ي ډبو٬ اُ  ٓٚٔټ كبڅز ځَأا١ٍبٕز ٽٍ  َْٕځ ٙپڄ اَن ٽمجًىَب ْه ثَإًٙى ٽٍ ُيػٓ ن ډآإ هًى ثٍ  ْػج

اَ ٔٓبوز ُوبًٕٙه ىوجبڃ اَ «ءز ا١ٍبَٔٔډي»ه ډاڅٶٍ ٔثبٙىي( ثىبث  ىاٍى( ٓٚٔٽبٍٽَى ځ
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 : ٔؤِفٝ ز3ْٚخسَٚ 

 وبضوطز ٌطايكي
١ب ٔز اٍ  ډاڅٶٍ ىيڇ5 ډئَ

بُ ػىٖٓ,ډاڅٶٍ  هَىٌ  5 ا١ٍبْ وٕ

 اؾتسلاَ ٔؿتٙسات

اًَ ًَٔٓ »ٵٺَبَڃ5َ  ٙ( ٵةَِ ٔ بًِاَ ؤٹَجْڄَٓ اٽشْىَٶٍََٔ ډچٓپَبَنِ ٵپَبَنَ ٽبَڅَّٚبََِٙ ٕٕٓٶٍَٕٔ ٵٙٓ ٕجِٕٓڄِ اڅچٍَّ ؤډَبٓ بوٍَِّ
اٱشَْٖڄَٓ اوْٖچٓنََ ډهَٙ  يٍٓٷُٓ اڅَّٚؼَِٓ( ٵةًَِاَ ًَٔٓ  ػبٓډ٬ٓٓ سلَبٓرٜ ٭ىٍْٓٔ اڅٌُّوًُةٔ ٽمَبٓ ٔشٓلَبٓرٔ

 #(41/، ٛ 0ٷ، ع 2+/,$ٽچٕىٓ، « اڅٌُّوًُةِ

َّػڄُٔ ى٭ٓب ُيٓػشٍَٓٔ څلٙبػشٍٓٙٙ ٵچَشإَسٍٙٙ، ي» اًَ اڅَ  ډلميْ$« اڅشىًٍَِّ ٓبن ٽبوزَ ٭چَٓ ب
ٍْ  ،َُْٙ,.32 ٛ ،.-+)# 

 (#/1,ٛ  ،+-ع  ٷ،4+/, كَ٭بډچٓ،$« س٦ًَُِّڅهََّ ٝلٓاسپَهَُّ څشٙمَىٮَهَ ؤُياػپٓهَُّلا»

، 32.,َُْٙ،  ٍْ ډلميْ$« الموُاقعَةَِ قبَلَ الملُاعبَةَِ٭هِٓ  ًٍٕٓڃُ اڅچٍّ ُٓوَ»
 ٛ../)# 

َّػڄِٔ ي ((( ي ډهَٙ اڅؼٶٓبء5ٙ لاثةٌَثَ» چٍٙٙ يٹِب٫ٗ ډهٙ ٱََِٕ ؤن َٕٔٔڄَٙ  ؤن ٔپًٓنَ ثٕٓهَ اڅَ ؤَ
اِفٓ يٓ 5ًٍٕٓلاً چٍٙٙ ډظٙڄَ  ٓلأٺ٬َٓ ؤكيٓٽٔڈُ ٭چٓ اڅٺجُڄَٓ( اڅمٙ  (#َمبن$« هيمةَِالبَؤَ

َّػڄِٔ ٵٙٓ اڅٮؼِِٓ ډهَٙ طلاصٌ»  ٹجَڄَ ٵَٕٕٔٞجُٓب ػبٍِٔشٍَٓٔ اڅََّػڄُٔ ٔٺٔبٍةِٓ ؤن5 يٓ اڅظبّڅضُٙ((( اڅَ
 كبػشَُٓب سٺ٢َٙٓ ؤن ٹجَڄَ ډىُٙب كبػشٍَٓٔ ٵَٕٺ٢ٙٓ، ي ٢ٔٔبػٮُِٓب ي ٔأاوُٖٙٓب ٔلٔبىطَُٙب ؤن
 #(1..ٛ  َمبن،$« ډىٍٙٔ

١بء»ډاڅٶٍ  ٔز اٍ بُ »ډاڅٶٍ إز5  ٍاْ ىي هَىٌهًى ىا« ډئَ ا١ٍبْ وٕ
بُ ٭ب٥ٶٓ»ي « ػىٖٓ  «(ا١ٍبْ وٕ
١بْ وٕبُ ػىٖٓ»ډاڅٶٍ  هَىٌ ثٍ أه ډٮىبٕز ٽٍ ُيػٕه ىٍ سإډٕه « اٍ

وٕبَُبْ ػىٖٓ ٔپئڂَ وٺ٘ هًى ٍا أٶب ٽىىي( سإډٕه وٕبُ ػىٖٓ، َڈ ىٍ 
ز ي َڈ ىٍ ٽٕٶٕز؛ ٔٮىٓ ُيػٕه، َڈ ىٍهًٞٛ  مٕز إ ٽمٕ٘ز ىاٍاْ اَ

ثًىن ىٍ ًٍٝر ثَاوڂٕوشڂٓ ي٩ٕٶٍ ىاٍوي ي َڈ ىٍهًٞٛ  ىٍ ىٕشَٓ
اٍث٦ٍ ػىٖٓ ىاٍاْ ي٩ٕٶٍ َٖشىي، ثٍ ١بْ  اْ ځًوٍ ٽٕٶٕز ثبلاْ  ٽٍ َڈ اٍ

١بْ ٍياوٓ ًٍٝر ثڂَٕى(  ػٖمٓ ي َڈ اٍ

 وبضوطز ٌطايكي
١بء ٔز اٍ  ډاڅٶٍ ىيڇ5 ډئَ

بُ ٭ب٥ٶٓ-ډاڅٶٍ  هَىٌ  5 ا١ٍبْ وٕ

 اؾتسلاَ ٔؿتٙسات

اًٛډٔ» ِّػبڃُ ٹَ ب ٓ٭چَٓ ًنَاڅَ  #(/.$وٖبء5 « ءاڅىِّٖ

ا» اً ي ٙٮًٍٽڈ ډه هٌيا ي طٕبثپڈ اٱٖچً اً ي إشبٽ ٔى٘ اً، ي سِ ڄ ثىٓ ٵةنّ سى٪ٶّ اَئٕ  بٕ
اً څڈ وِز ًڅټ ٔٶٮچًن ٔپًو  #(1--ٛ  ،-3., دبٔىيٌ،$« وٖبئَڈ ٵ

 #(42ٷ، ٛ -,/,$٥جَٕٓ، « ډمٙبٛ سَِِٔئ ٵٙٓ ٭ٶَّٙشُٙبٓ للِمْزَأْةَِ  هَيِئِةَُ الزَّجلُِر»

شٕٶَبَىٓ اډَٕئٌُ ډٖٔچٕڈٙٗ » ٔ سوَجِةٍَ مسُلِمِةٍَثٮٓيٕٓ اڅةِْٕچٕبَڇِ ؤٵ٢َْڄََ ډهْٙ  فبَئدِةًَډبٓ إ بًِاَ وَ٪َََ  سٌََُّٖٔ
 #(/-.ٛ  ،0ع  ٷ،2+/, ٽچٕىٓ،$« ببڅَُِٕٕبٓ يٓ س٦ُٕٙٮٍٔٔ بًِاَ ؤډََََٓٓ

َّػڄِٔ ٹًَڃُٕ»  #(014َمبن، ٛ $« ٹچَجُِْبٓ ؤثَيٓاً ډهْٙ څبٌََْٔٓتٓٔ ،ِؤكُجٙټٜ بو5ِِّٓ للِمْزَأْةَِ اڅَ

٤ٕ َمئڂَ»ډاڅٶٍ ىٔڂَ  هَىٌ بُ ٭ب٥ٶٓ ُيػٕه سً ز(« ا١ٍبْ وٕ  إ
١بْ وٕبُ ٭ب٥ٶٓ» ه ډٮىبٕز ٽٍ ُيػٕه ىاٍاْ وٺ٘  «اٍ ثٍ أ

ه وٺ٘ ثبٔي  سإډٕه وَي ي ىٍ سإډٕه أ بَُبْ ٭ب٥ٶٓ ي ٍياوٓ ٔپئڂ ٽىىيځٓ وٕ
ه وٺ٘ ډًػت ٍٕ وُي ي سإډٕه ٽبډڄ أ ٍ ١ب ډٓاَشمبڇ ثً ًٙى ي  ٕين ثٍ اٍ

سپبة ثٍ هٕبوز ػچًځَْٕ ډٓ ١ب اُ اٍ  ٽىي( اٍ
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ثبٙىي ي ىٍ  ٔٓز ډََُبٔي ثٍ ٍ٭بٕډٺځًوبځًن  َْب ي ىٍ كًٌُٔه ثبٕه ډٮىبٕز ٽٍ ُيػٔثٍ ا «ڈٔز كََٔٔډي»ډاڅٶٍ 

ز َٔٔاډب ٽبٍٽَى آوُب ډي ،ىاٍوي ٍْز ٍٵشبٕه اًٝڃ اځَؿٍ ډبَٔز ٽىىي( أاٍ ٍ٭ب َٓ َمَٖ هًى اًٝڅٕسٮبډڄ ثب ٱ

أَؼبن ي ځَإَ اَى ث  ََمَٖ إز( ٕوٖجز ثٍ ٱ ٓوشڂٕاُ ثَاوڂ َْٕػچًځ ْ٘ اٵ
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 : ٔؤِفٝ ؾ4ْٛخسَٚ 

 وبضوطز ٌطايكي
ٔز كَٔڈ  ډاڅٶٍ ًٕڇ5 ډئَ

ٔز كَٔڈ ىٍين,ډاڅٶٍ  هَىٌ  هبوًاىځٓ 5 ډئَ

 اؾتسلاَ ٔؿتٙسات

اً ثچََٰٓ اڅإ٥َْٶْبڃُ ډىٙپْڈُٔ اڅْ» ٔهَ ډهْٙ ٹجَچُٕٙڈِٕ ٽٌَڅټٙٓ يٓ بِ لچٔڈُٓ ٵچَْٕٖٓشٕإًَْوًُٙا ٽمَبٓ إشٕإًَْنََ اڅٌَّ
ڈٗ كپٕٓڈ ٔ ٭چٕٓ ٔ څپَڈُٕ آٔبسٍٙٙ يٓ اڅچٍَّ 5ٍ «  ٔجِّٕٔٓهُ اڅچٍَّ  #(04$وً

اًَرٓاٙ» ٺٕٔجَِّڄْ ،ؤهُشٍَْٔ ؤيَٕ ٭مٓشٍَٛٔ ؤيَٕ هبَڅشٍََٔ 5ٹيَٕ كب١ٓزَٕ ډلَٕٓڇٍَ اًَ ٹجَڄَٛ ؤكَيٓٽٔڈُٕ  ثٕٓهَٕ ٭ٕٓىَُٕٕٕبٓ يٓ  ٵچَْ
بَٓ يٓ ٭هْٓ ٵُٕٙٓ بُٓ يٓ څْٕپٓٴُٛ ٭هْٓ هيَِّ ٓ،$« بؤٍْٕٓٓ  #(3.ٛ  ،,+,ع  ٷ،.+/, ډؼچٖ

ٙ 5ٵٺَبَڃَ اڅىَّجِٓ ٓؤنََّ ٍػٓچٔبً ؤسََ يٓ  5ٹبَڃَ (وٮَڈٕٓ 5ٵٺَبَڃَ ؟٭چَُٕٕٓبٓ ؤَٕشٕإًَْنُٙ ؤډُِّٓ ،ٔبٓ ًٍٕٓٔڃَ اڅچٍَّ
ٙ ،څڈٙٓ بٓ ٭َْٔٔبٓوًَّ ؤَ» 5ٹبَڃَ ؟ٔبٓ ًٍٕٓٔڃَ اڅچٍَّ ٵبَٕشٕإًَْنْٙ » 5ٹبَڃَ (څبَ 5ٹبَڃَ «؟َُّٖٔٓٔٻٓ ؤنَْ سََاََ

 #(-3-ٛ  ،/,ع  ٷ،3+/, ډليص وًٍْ،$« ب٭چَُٕٕٓ

بٓءٙ ٵٙٓ اڅم٢ْٓبَػ٬ِِ بًِاَ ثچٓٲًَُا ٭ََْٓٚ ٕىٕٙٙهَ» كَ٭بډچٓ، $« ٔٶَََّٔٷُ ثٕٓهَٕ اڅِّٞجٕٕبٓنِ يٓ اڅىِّٖ
 #(,1/ٛ  ،,-ٷ، ع 4+/,

َّػڄُٔ ٭چَٓ ٖٔٓشٕإًَْنُٙ» اًَ ٽبَوشَبَ ډشَِٔيَِّػشَٕٓهِٕ ٓاڅَ  #(0,-ٛ  ،+-َمبن، ع $« اثىٕشٍَٙٙ يٓ ؤهُشٍْٙٙ بِ

اىٌ سإٽٕي  ىٍ كًٌُ ىٍين سجب٥بر ىٍين هبوً ٔز اٍ بر ثَ ډئَ هبوًاىځٓ، ٍيأ
اٍث٦ٍ ثب ډلبٍڇ وِٕ ىاٍاْ ؿبٍؿًة ٽَىٌ ه ډٮىب ٽٍ كشٓ  ز  اوي؛ ثٍ أ َبٔٓ إ

ٔز څ 5 ډئَ ٔز سٮبډلار اػشمب٭ٓ(ٽٍ ٭جبٍسىي اُ ٔز ؿٚڈ ي ډئَ  مٔ، ډئَ
ز؛  ٍ٭بٔز أه ؿبٍؿًة َب اځَؿٍ ىٍ اٍسجب٣ ثب ډلبٍڇ إز، اډب ١َيٍْ إ

اَ ډبو٬ ثَيُ سلَٔپبر ػىٖٓ ىٍ ىاهڄ و٪بڇ هبوًىٌ ډٓ ًٙى ي ُډٕىٍ  ُٔ
اوڂٕوشڂٓ ػىٖٓ وٖجز ثٍ ٱََٕمَٖ ٍا ډلييى ډٓ  ٽىي( ثَ

 وبضوطز ٌطايكي
ٔز كَٔڈ  ډاڅٶٍ ًٕڇ5 ډئَ

ٔز كَٔڈ ثَين-ډاڅٶٍ  هَىٌ اىځٓ 5 ډئَ  هبوً

 اؾتسلاَ ٔؿتٙسات

څًًُٓىٔ اڅًْىٓئىٔ »  العْفَيِفةَُ العْشَيِشةَُ فيِ أهَلِهِبَ الذَّليِلةَُ معََ بعَلِهِبَ المْتُبَزَِّجةَُانَّٙ هَََٕٕ وٖٙبٓئپٙڈُٔ اڅْ
 (#/-.ٛ  ،0ٷ، ع 2+/,ٽچٕىٓ، $« ډ٬ٓٓ ُيٓػُِٕبٓ

ٙ يٓ اڅًْٕٓڇِٕ اڅأْهَِٙ ٵچَبَٔجٓزِٕ ٵٙٓ ډ٬ٙ١ًٍٕٓ ٖٔٓم٬ٕٓٔ وٶََ ډهُٙاډهْٓ ٽبَنَ ٔٔ» څَٕٕٖزٕٓ څٍَٔ  امزِأَةٍَ ٔٓثبِڅچٍَّ
 #(30,، ٛ +-ٷ، ع 4+/,$كَ٭بډچٓ، « ثمِلَٕٓڇٍَ

ډىٙبرٙ ٔٲ٢ُ٢ْٓهَْ ډهْٙ ؤثَٕٞبٍَِهَّٙ يٓ ٔلٓٶَٕ٪هَْ ٵَُيُػُٓهَّٔ يٓ لأجٔئٕهَ ُٔىشََُهَّٔ ايٓ ٹڄُْ څچٙمْٔ»
ثًُِهَِّ يٓ لأجٔئٕهَ ُٔىشََُهٔ چ٩َََُٓٓ ډىُْٙب يٓ څ٢َْْٕٓثِهَٕ ثوِمََُِٔهَّٙ ٭ٓ بلِاَّ ډب بلِاَّ ډب ٩َََُٓ  ػٕٔٔ
5ٍ « ډىُْٙب  #(,.$وً

ٵبء ي اكٶ٨ الإهبء ي اٹچڄ   سَٖثڄ» اڅىّٖبء ٔپمڄ څټ محبدثة اڅلٕبء ي اى٫ٍ٘ اڅً
 #(,-.، ٛ .ٷ، ع +,/,$سمٕمٓ آډيْ، « اڅٖى٘بء

ْ ٔب وٖٙبءٓ اڅىَّجِ» بءٙ بنِِ اسَّٺَٕشٕهَُّ ٵلَاسو٢َْٮَهَٕ ثبِڅٺًَْڃِٕ ٵ٦َٕٓم٬ْٓٓ اڅٌَّ ِّٓ څَٖشٕهَُّ ٽإَكَيٓٚ ډهَٙ اڅىِّٖ
اِة5 « ٹچَجٍِْٙ ډََٟٓٗ يٓ ٹچُهَْ ٹًَلٕاً ډٮَٕٓيُٵب  ٵٓ  #(-.$اك

بٓ سمَٕٚٙٓ بڅَِ للِمْزَأْةَِڅبَٔىٓجْٲٓٙٓ » ِٔٸِ يٓ څپَىَُّٙ  «بوتِٙ اڅلْبٓئ٤ٙٙػٓ ٓؤنَْ سمَٕٚٙٓ ٵٙٓ ي٤ٕٓٓٙ اڅ٦ََّ
 #(/3,، ٛ +-ع  ٷ،4+/,، $كَ٭بډچٓ

5ٍ « ډهْٙ ؤثَٕٞبٍَِهَّٙ ډىٙبرٙ ٔٲ٢ُ٢ْٓهَْايٓ ٹڄُْ څچٙمْٔ»  #(,.ي+.$وً

آٍفٓ ٹچَجٍْٓٔ»  #(,2-ٛ  ،/,ع  ٷ،3+/, ډليص وًٍْ،$« ډهْٓ ٱ٠َٛ ٥ََٵٍَْٔ ؤَ

َّػڄٔ امزِأَةًَيٓ ډهْٓ يٓٝٴٓٓ » څڈَٕ ٔوَْٓعُٕ ډهَٙ فبَحشِةًَ ؤَٝبٓةٓ ډىُْٙبٓ يٓ   څَٙػَڄٍٔ ٵبَٵشْشَهََ ثُِبٓ اڅَ
ثًبً ٭چٍَٕٕٓ  #(30,)/3,ٛ  ،+-ع  ٷ،4+/, كَ٭بډچٓ،$ « اڅيوْٜٕبٓ بڅَِّب ډٲ٢ُْٓ

وَُٓب» اًَ ََٙةِٓ اڅوْمَََٕ   #(.+/ٛ  ،1ع  ٷ،2+/, ٽچٕىٓ،$« ٓنَّ ٙبٍَةِٓ اڅوْمََِٕ بِ

ين»ډاڅٶٍ  هَىٌ ٔز كَٔڈ ثَ ه ډٮىبٕز ٽٍ« هبوًاىځٓ ډئَ َمَٖان  ثٍ أ
اًىٌ هًى ىاٍاْ  ثبٔي وٖجز ثٍ ٱََٕمَٖ هًى، ثٍ اَى هبٍع اُ هبو ٌ اٵ ئْ

 َبٔٓ ثبٙىي( كَٔڈ
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ز ٽٍ َڈ ډبَ ْا # ډاڅٶٍْىاٍ ٚشهٔ$هً «ْډُبٍځَ»ډاڅٶٍ  زْ$ٍٵشبٍ ٓز ي َڈ ٽبٍٽَى آن ٽىٕٚإ ه ٔثٍ ا ؛# إ

ز، اٹياڇ ثٍ ډُبٍځَ ٔٓبوز ُوبًٕٙىٍ هٕٽٍ ُډ ٓشٕي ىٍ ډٺبڇ ٭مڄ ي ىٍ ډًٹٮٔډٮىب ٽٍ ٵَى ثب اََڈ إ ٽىي ي اُ  ْٵ

 (ومبٔي َْٕبوز ػچًځٕاٍسپبة ه

 : ٔؤِفٝ چٟبض5ْخسَٚ 

 وبضوطز وٙكي

 ډاڅٶٍ ؿُبٍڇ5 ډُبٍځَْ

٤ٕ هًى,ډاڅٶٍ  هَىٌ  5 ډُبٍځَْ سً

 اؾتسلاَ ٔؿتٙسات

ٔهَ َڈٕٔ څٶَُٙيُػُِڈِٕ كبٵٙ٪ُ» ؤَُيٕاػُِڈِٕ ؤيَٕ ډب   ًنَ بلِاَّ ٭چٓىٹيَٕ ؤٵَچْقَٓ اڅمْأډْىًُٙنَ((( يٓ اڅٌَّ
ڈٕٔ ٱََُٕٕ ډچًُٓډٕهَ  #(1ـ,$ډاډىًن « ډچٓپَزَٕ ؤَٔمٕبوُُڈٕٔ ٵةَوَُِّ

اًٌ ٱچت ؤٹًى اڅىبّٓ ډه»  (#42,ٛ  ٷ،+,/,آډيْ،  سمٕمٓ$« َ

 ،ډليص وًٍْ$« ِاڅمْؼًٓٔنُ څِٙيَػُِٕبٓ اڅلْٓٞبٓنُ څٲٌََِٕٕٙ 5هََُٕٕ وٖٙبٓئپٙڈُٕ وٖٙبٓءٔ ٹٍََُٕٔ٘(((»
 #(12,ٛ  ،/,ع  ٷ،3+/,

٦ٕبَنِ ؤَُٜٔبٓ اڅىَّبٓٔ» « ٵمَهْٓ يػٓيٓٓ ډهْٙ ًڅَټٙٓ َٕٙئٕبً ٵچَْٕإٓرْٙ ؤََچٍَٕٔ ،بوَِّمبٓ اڅىَّ٪ََُ ډهَٙ اڅَّٕٚ
 #(0+,ٛ  ،+-ع  ٷ،4+/,كَ٭بډچٓ، $

ٙ ،اڅلْٖٓىٕبَءٙ ٵچَْٕإٓرْٙ ؤََچٍَٕٔ المْزَأْةَِ ٓاًَ وَ٪َََ ؤكَيٓٽٔڈُٕ بڅَِا» ْٙ ډ٬ٓٓ ٵةَنَِّ اڅٌَّ ْ ډٮُٓٓبٓ ډظٙڄُْ اڅٌَّ
 (#0+,ٛ  ،+-ع  ٷ،4+/, $كَ٭بډچٓ،« سچٙټْٓ

 ٵچَبَٔؼٓٮٕچَٓهَّ ٍؤٓىَ؛ ډبٓ ډظٙڄَْ ؤََچٍٕٙٙ ٭ىٙيْٓ ٵةَنَِّ ؤََچٍَٕٔ ٵچَْٕإٓرْٙ سٮُؼٕجٍِٔٔ امزِأَةًَ ؤكَيٓٽٔڈُٔ ٍؤٓىَ بًِاَ»
٦ٕبَنِ  َمبن#($« ٕجِٕٓچبً ٹچَجٍِْٙ ٭چَٓٓ څچَّٕٙٚ

وٍيٌ اُ ػبوت « ُبٍځَْهًىډ»ډاڅٶٍ  هَىٌ ه ډٮىبٕز ٽٍ اٹياڇ ثبُىا ثٍ أ
بر ثٍ  څًٓ ٽٍ ىٍ كًٌُ ډُبٍ هًى ىٍ ٍيأ هًى ٵَى ًٍٝر ځَٕى( ٔپٓ اُ اٝ
اوڂٕوشڂٓ  ز ٽٍ َىڂبڇ ثَ ز ي ٽبٍٽَى ٽىٚٓ ىاٍى، أه إ آن اٙبٌٍ ٙيٌ إ
وٖجز ثٍ ٱََٕمَٖ ثٍ َٕ٭ز ثب َمَٖ هًى ٍاث٦ٍ أؼبى ٽىي سب ډُبٍ هًى 

 اسٶبٷ ثٕٶشي(

 وبضوطز وٙكي

 ډاڅٶٍ ؿُبٍڇ5 ډُبٍځَْ

٤ٕ ىٔڂَْ-ډاڅٶٍ  هَىٌ  5 ډُبٍځَْ سً

 اؾتسلاَ ٔؿتٙسات

َّػڄُٔ  ٵإَډَبٛ ؤنَْ ٔشَِٓيَعٛٓ» « اْ ٔلٓٶَٕ٪ُُبٓ ؛ ٵچَْٕلٕٔٞهْٙ ثبٓثٍٓٔ ،ٹيَٕ ٭چٓڈٙٓ ډىُْٙبٓ اڅٶْؼًٍُٔٓ امزِأَةًَاڅَ
$،ٍْ  #(34.، ٛ /,ع  ٷ،3+/, ډليص وً

ٙ ٓػبٓءٓ ٍػٓڄٌٔ بڅَِ» « بٵبَكجُِٕٖٕٓ» 5ٵٺَبَڃَ ٍٔ،بنَِّ ؤډُِّٓ څبَسيَٵ٬َٕٔ ٔيٓٓ څبَډٙ 5ٵٺَبَڃَ ًٍٕٓٔڃِ اڅچٍَّ
 #(+0,ٛ  ،3-ع  ٷ،4+/, كَ٭بډچٓ،$

ه ډٮىبٕز ٽٍ ُيػٕه ٭لايٌ ثَ هًى، « ډُبٍځَْ َمَٖ»ډاڅٶٍ  هَىٌ ثٍ أ
وٍي؛ ٔٮىٓ ُډٕىٍ ؼبى  وٖجز ثٍ ٔپئڂَ َڈ ي٩ٕٶٍ ډُبٍځَْ ىا َبْ كٶ٨ ٍا أ

 َبْ هٕبوز ُوبًٙٔٓ ػچًځَْٕ ٽىىي( ي اُ ثَيُ ُډٕىٍ ٽىىي

 ٔؤِفٝ يئحتٛا ييضٚا يثطضؾ. 6-9

اِن ډ٦بثٺز ي ١َيٍر ٕډ ٓبثٔ، ػييڃ ډٌٽًٍ ثٍ ډى٪ًٍ أٍُٓبوز ُوبًٕٙاُ ه ځٓ ثبُىاٍوي َْب دٔ اُ إشوَاع ډاڅٶٍ

لاډ ثَإبٓ ٔٓبوز ُوبًٕٙاُ ه ځٓ ثبُىاٍوي َْب ډاڅٶٍ اً ٓٔي ثَآيٍى ٍيا ٓډىبث٬ إ  اُ هس دىغثٍ  ،َب ډاڅٶٍ ْډلش
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ډَث٣ً ثٍ  َْب ڄ ىاىٌٕغ و٪َار ٽبٍٙىبٕبن ي سلچٔي( وشبٔاٍائٍ ځَى ٓٙىبهش يٍيان ٓىٔلار ىٕسلٞ ْىاٍا بنٽبٍٙىبٕ

ز( ،آن ىٍ اىاډٍ اٍِٗ ٙيٌ إ  ځ

 ٞب ٔؤِفٝ CVR  ٚCVI: 6خسَٚ 
 CVR CVI ٞب ٔؤِفٝ قٙبذتي وبضوطز ضٚاٖ ضزيف

ٔز ثٕى٘ ثٕىٚٓ ,  +*3 , ډئَ

- 
ٓٚ أَ  ځ

١ب ٔز اٍ  , , ډئَ

ٔز كَٔڈ .  , , ډئَ

 +*3 , ډُبٍځَْ ٽىٚٓ /

#، ىٍ دْيَ٘ كب١َ ثىبثَ و٪َ ٽبٍٙىبٕبن، ,ىٍ ٍيأٓ ډلشًا $ػييڃ  CVI ي CVRثب سًػٍ ثٍ ٹبوًن ډلبٕجٍ 

ومٌَ ٹبثڄ ٹجًڅٓ ىٍٔبٵز ٽَىوي( ثىبثَأه ٍيأٓ ډلشًأٓ  CVI ي َڈ ىٍ CVRََ ؿُبٍ ډاڅٶٍ، َڈ ىٍ 

 ًٙى( َب سإٕٔي ډٓ اڅٶٍډ

 يطيٌ دٝيثحث ٚ ٘ت

بٓ  َْار ػيٕسإط ٔٓبوز ُوبًٕٙ، هٓه ډىبث٬ إلاډٕي َمـى ٔٓبوز ُوبًٕٙه ثبٌٍځَٵشٍ ىٍ ًٍٝر َْب دْيَ٘ ثَإ

اًىٌ ىاٍى ي ٕلاډز ٍياوٕثَ ثى َٓٹبثڄ ػجَاوٕي ٱ اٍ سُي ْا٭٢ب ْي ډٮىً ٓبن هبو اًىٌ  چٍ ئډٍٖيْ  ٽىي( ثئهٓ ي ډٔهبو

 ثَهًٍىاٍ إز( ْٚشَٕز ثَٕماُ ا َْٕٚڂٕد

آَىٕٚىٍ ٍٕ ٦ٕق ث ٔٓبوز ُوبًٕٙاُ ه َْٕٚڂٕٕبهشبٍ د ٓىٍ ډىبث٬ إلاډ ز( ٓي ٽىٚ ٓٚٔ، ځ  ډ٦َف ٙيٌ إ

ه اًٝڃ ىٍ ٍٕ ٦ٕق ٔؼٍ ٭مڄ ثٍ إه ډٮىب ٽٍ وشٔثٍ ا ؛َبٕز ه آډًٌُٔؼٍ إه ٍٕ ٦ٕق، ٽبٍٽَى ي وشٔډى٪ًٍ اُ ا

إَث اٍ وٚبن ډٔى٘ ي ځ  ىَي(ٓ ٘ ي ٽى٘ هًى 

 ٔؤِفٝ ٔسيطيت ثيٙفـ 

اٍ ٓز آن ٙىبهشٕه ډاڅٶٍ ٽٍ َڈ ډبَٔا ز ي َڈ ىا ز ٓىٕٚٽبٍٽَى ث ْإ  ىاٍى5 ډاڅٶٍ هَىٌىي  ،إ

 «ييب٘ت ظ٘بقٛيت ذيبٔسٞب ٚ ٔبٞي٘ؿجت ثٝ پ يثرك يآٌبٞ» ٔؤِفٝ ـ ذطزٜ

ز ٽٍ ٵَى ثب سًػٍ ي آځبَٔثٍ ا ډاڅٶٍ هَىٌه ٔىٍ ا َْ ي ثبُىإٍسإطٕبُيٽبٍ  ز ٕز ي ياٹٮُٕ ډبَق إٝل ٓه ٙپڄ إ

بوز ٕه َْب ىٍٕه ٍٵشبٍ، اُ ثَيُ ُډٔا ْي اهَي ًْٕىو ْبډيَبٕه سًػٍ ثٍ دٕي َمـ ٔٓبوز ُوبًٕٙه ٍٵشبٍ ٓډىٶ

 َٓډبڅٕي ٱ ٓډبڅ ڂَْٕبر ٭جبٍسىي ا5ُ ٕوشٔىٍ ٍيا و٪َډي ًْٕىو ٓډىٶ ْبډيَبٕد( ٽىيٓ ډ َْٕػچًځ ُٔٓوبًٙ

٦ٍ ه يٌ ثٍٔى بوزٕبوشپبٍ ٙين ُيع هَٕمَٖ، ه اُ ىنثَ  ه ٍٵشه څٌرٕبوشپبٍ، اُ ثُٕيع ه هًٞٛىٍ بوز ُيع ٕيإ

اَى، ٵٖبى ىٍ اٍص(ٕآثَي ٙين، ٵٺَ، ډَٿ ُيىٍٓ، ٹشڄ وٶٔ، اُ ثٓ ايڃ، ث  ه ٍٵشه وٖت اٵ

 ىٍ آس٘( ٓ٭جبٍسىي ا5ُ ٱ٢ت هيايوي، ٭ٌاة هيايوي، ػبيىاوڂوِٕ  ْاهَي ْبډيَبدٕ
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 «ت شٞٗيطئس» ٔؤِفٝ ـ ذطزٜ

ز( إٶبوٍ ٱَٕ٭ٶٕي ٱ َٓ ػىٖاُ سًَٞٔ ډىب٩ًَه بٍ ډُ ْثٍ ډٮىب «ز ًَهَٔٔډي» اځَؿٍ  ډاڅٶٍ هَىٌه ََٔمَٖ إ

ز ٓىٕٚٽبٍٽَى ث ْاډب ىاٍا ،ىاٍى ْز ٍٵشبٍٕډبَ ز( ه تٕإٓ َٓ ًَىٔاُ سٞبي َْٕؼٍ آن ػچًځٕوش ٓٮىٔ ؛إ بڃ ٕإُ

ىٍ ٕىاٍى، ُډ ٓٺٕم٭ َٓار ٍياوٕإز ٽٍ سإط ٓهًاَ بىٌُٔ ٖٓز، اډب وً٭ٕو ٓٶبوٍ، ََؿىي ٭مڄ ډًُٚى ػىَٖٕ٭ٶٕٱ

اََڈ ډ ًُٓٙسَاو ٽىي ٓ ََآوـٍ ٵپَ ډ َْا اوٖبن ثٍ ًُٕٔ ؛ىَيٓ ٍا ٽبَ٘ ډ ٓػىٖ ْىاٍ ٚشهٔآيٍى ي سًان هًٓ اٍ ٵ

 #(31.,يٌ، ٔدٖىيٍ(ٻ5 ًٙى $ٓ يٌ ډٕٽٚ

 «ءت اضضبيطئس»ٔؤِفٝ ـ 

ز ٓٚٔڄ اُ آن ځَاؼٍ كبٕٝه اًٝڃ ي وشٔىي اأاډب ثَ ،ىاٍوي ْز ػىجٍ ٍٵشبٍٕه ډاڅٶٍ ثٍ څلب٧ ډبَٔاًٝڃ ا ثٍ  ؛إ

ٽٍ ٵَى ثٍ  ًٓٙى( ُډبوٓ ډ ْبُٕو ثٓ ي ءا١ٍب ٓٚٔي ځَا ٓؼبوٕه اًٝڃ ډىؼَ ثٍ كبڅز َٔه ډٮىب ٽٍ ياٹ٬ ٙين أا

 ډاڅٶٍ هَىٌ ىيه ډاڅٶٍ اُ ٔا .بُ وياٍىََٕمَٖ هًى اكٖبٓ وٕڂَ وٖجز ثٍ ٱٍٕٔي، ىٓ ډ ْبُٕو ثٓ ي ءكبڅز ا١ٍب

ز5ٕسٚپ  ڄ ٙيٌ إ

 «يخٙؿ يت اضضبيطئس» ٔؤِفٝ ـ ذطزٜ

ز ٔٽي ىٍ ٍياډاڄ ئه ډٖبٔسَ اُ ډُڈ ٓپٔ ٓػىٖ ْچٍ ا١ٍبئډٖ يٌ ي َڈ ځَىٔي ٕٽإز آن سَٕڈ ثَ ػىجٍ ٽم٘ ٽٍبر إ

زٕٶٕثَ ػىجٍ ٽ َڈ ىٍ ىٕشَٓ  ،ڂَٔپئ ٓبُ ػىٖٕه وٕډإس ْي ثَأه ثبٕه ډٮىب ٽٍ ُيػٔثٍ ا ؛ز آن سًػٍ ٙيٌ إ

اٍث٦ٍ وٕٶٕٙىي( ٭لايٌ ثَ آن، ٽچٍ اَشمبڇ ىاٙشٍ ثبئه ډٖٔثبٙىي ي َڈ وٖجز ثٍ ا إٍز   ،بٍ إزٕثٖ زٕاَم ِْ ىا

اٍث٦ٍ ػىٖٕٽٍ ُيػ اْ ځًوٍ ثٍ لاڇ ىٍٕٽإثَٕىي( اًٝڃ ډًٍى س ٓي ٍياو ٓز ػٖمٔثٍ ١ٍب ٓه اُ   ٓاٍث٦ٍ ػىٖ ثبٌٍي إ

اٍث٦ٍ ػىٖٕا5ُ اَشمبڇ ُيػ ىي٭جبٍس اٍث٦ٍ، ډُوپَىن ، ىٍ ىٕشَٓ ثًىن ي اډشىب٫ ٓه ثٍ اٝڄ  إَاُ  ٤ ٔب ٽَىن ٙ

ڂَ ٔپئ ٓػىٖ ْڂَ، ي اَشمبڇ ىٍ ا١ٍبٔپئ ْٽىىيٌ ثَا ټٍٔاث٦ٍ، اوؼبڇ ډٺيډبر سلَ ْثَا ٓي ډپبو ٓډىبٕت ُډبو

 َب ًٽَ ٙي( بٵشٍٔه اًٝڃ ىٍ ثو٘ ٥َٔٳ ډٺبثڄ ٽٍ ډٖشىيار ا َْبْ بُډىيٕي سًػٍ ثٍ و

 «يفبعف ياضضب» ٔؤِفٝ ـ ذطزٜ

ز ٓىٖػ ْوٖجز ثٍ ا١ٍب ْٚشَٕز ثٕاُ اَم ٓ٭ب٥ٶ ْچٍ ا١ٍبئډٖ اَ ؛ثَهًٍىاٍ إ ٓ ٭ب٥ٶ ْبَُبٌَٕ ؤَڈ ىا ُٔ

ز ي َڈ س ځٖشَىٌ ز( و ْسَ ٕوز َْب ي ډُبٍر ٓيځٕـٕبَُب اُ دٕه ؤه إډإسَ إ  ٓ٭ب٥ٶ ْبَُبٕثَهًٍىاٍ إ

ه، ُٕن، كٖه هچٸ ىٍ ُيػ ٥ٓچج زٔډَى ي كمب ْشڂَٔكمب ٭جبٍسىي ا5ُياٹ٬ ٙيٌ ٽي ابر ډٔبر ي ٍيأه ٽٍ ىٍ إُٓيػ

شڂٕىٍ ُيػ ْځَ ي ػچًٌ ٓٙىبهش ٔٓجبٔكٔ ُ إَُيػ ٓه، آٍإ اَڇ ي ٔپئ ْه ث ڂَ، كٔ اٹشياٍ ىٍ ډَى، كٶ٨ اكش

اِ، ٕت، اثَاُ ډَُ ي ٭لاٹٍ ٽلاډ ي  ٥ٓچج پً، كٔ سًػٍٕو ٓ، اٍسجب٣ ٽلاډَٓٽلاډٕي ٱ ٓاػشىبة اُ سمٖوَ، إشُ

 َب ًٽَ ٙي( بٵشٍٔٽٍ ډٖشىيار آن ىٍ ثو٘ ـ  ډًٍى اَشمبڇ ثًىن، ي كٖه إشمب٫
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اَ ِٕو ډٮبَٝ َْب يَ٘ىٍ دْ ډٖبئڄ  ،َْمَٖىاٍ َْب ُبٍر، ثَ آډًُٗ ډٔٓبوز ُوبًٕٙاُ ه َْٕٚڂٕد ْث

اِ ي ډوبڅٴ ػىٔب ث ٕبُويٌ ي يٕډٶڄ سٮبډ ْثَٹَاٍ َْب ًٌٕٙ، ٓػىٖ  ي ڂَٔپئ ْبَُبٕو ىٍثبٌٍ ٓآځبَ ٘ٔاٵ

ز $ٝميٕسبٽآوُب ٍ ث ډىبٕت ٓىَ دبٕن ٓؿڂًوڂ اٍن،  ْي ٙيٌ إ  #(43.,ي َمپب

 «ٓيت حطيطئس»ـ ٔؤِفٝ 

ز ٽٍ ٔي ثَ إٽإه ډاڅٶٍ سٔىٍ ا اٍ و٪بڇه إ اًىٌ ىا ز ٽٍ كٶ٤ ا ٔٓډََُب ْهبو  ٔٓبوز ُوبًٕٙه ډََُب اُ ثَيُ هٔإ

ز5 ٓٚٔىاٍى، اډب ٽبٍٽَى آن ځَا ْز ٍٵشبٍٕه ډََُب اځَؿٍ ډبَٔز أٽىي( ٍ٭بٓ ډ َْٕػچًځ  إ

 «ذب٘ٛازٌي زضٖٚٓ يت حطيطئس» ٔؤِفٝ ـ ذطزٜ

اًىٌ ي ث ٓكش ٓ،ډىبث٬ إلاډ ىٍ أَيػًى ىاٍى ٽٍ ٍ٭ب ٔٓډََُب ،ه ډلبٍڇٕىٍين هبو اًىٌ لاُڇ  ْز آوُب ث اَى هبو اٵ

اَوڂ ڈٔه كَٔإز( ا اًىٌ وٖجز ثٍ ٱ ٓػىٖ ٓوشڂَٕب اُ ث اَى هبو ي ٕٽإاًٝڃ ډًٍى س ي(ىٽىٓ ډ َََْٕمَٖ ػچًځٕاٵ

لاډ ز ٽٍ ثٍ َمَاٌ ه ٕز سٮبډلار ثَٔٔز وڂبٌ ي ډئَٔز څمٔ، ډئَٔډيثبٌٍ  هٔىٍ ا ٓډىبث٬ إ اًىٌ إ اَى هبو اٵ

 َب ًٽَ ٙي( بٵشٍٔډٖشىيار آن ىٍ ثو٘ 

 «يذب٘ٛازٌ ٓ ثطٖٚيت حطيطئس» ٔؤِفٝ ـ ذطزٜ

اًىځ ثَين ْز ډََُبٍٔ٭ب» اَن ثب ٕزه ډٮىبٔثٍ ا «ٓهبو هبٍع اُ  ٓي وٖجز ثٍ سٮبډلار ي اٍسجب٥بر اػشمب٭ٔٽٍ َمٖ

اًىٌ اًٝڅ إز ٽٍ ٭جبٍسىي ا5ُ كٶ٨ إَاٍ َمَٖ ي ځًوبځًوٓ  َْب كًٌُ ْاَب ىاٍ ڈٔه كَٔا اٍ ډيو٪َ ٹَاٍ ىَىي( ٓهبو

اَن ي ىاٙشه دٌَٔمَٖ ىٍ ډٺبثڄ ى ٓڈ هًٞٝٔكَ َب  ىزَٔب ي ُ َٗ وٖجز ثٍ َمَٖ، كٶ٨ دًٙ٘ ي كٶ٨ اوياڇٔڂ

اًىٌ، دََ ،ََمَٖ، كٶ٨ ٽلاڇ ي ٕوهٕاُ ٱ اٍَ هبو اِف ثب وبډلَڇ، دََ ِ إُكٶ٨ إ ِ اُ اثشيا ثٍ ٕلاڇ س٤ًٕ ډَى، ٕډ

اٌ، دََٕدََ ٽىىيٌ ىٍ ٝيا وٖجز  ټِٔ اُ څله سلَٕثب وبډلَڇ، دََ ١ََْيٍِٕ اُ ٕوىبن ٱِٕ اُ ى٭ًر وبډلَڇ ثٍ ٱ

ثب وبډلَڇ، كٶ٨ ؿٚڈ ي وڂبٌ اُ وبډلَڇ،  ٓوٖجز ثٍ وبډلَڇ، اػشىبة اُ سمبٓ ثيو ثٍ وبډلَڇ ي ډًٹَ ثًىن ٽلاڇ

اً اَڇ( ٍْهًا ډظڄ َٙاة ٓډلَٻ، كٶ٨ ث٦ه اُ ډلَډبس ْكٶ٨ ځًٗ اُ ډلش  ي څٺمٍ ك

 «ئٟبضٌط»ٔؤِفٝ ـ 

ز ٽٍ ثب ډئي ثَ إٽإه سٔٚشَٕث ٓىٍ ډىبث٬ إلاډ اَى اُ ٹَاٍ ځَٵشه ىٍ ډًٹٮٔز ځَأَٔى٘ ي ډيٕز ثَٔٔه إ ز ٕ٘، اٵ

اَوڂ ٭چشٓٽٍ ثٍ ََ  ٓشٕوي( اډب ىٍ ډًٹٮًٙډى٬  ٔٓبوز ُوبًٕٙه ٍٕي، ٓ ََمَٖ ډٕوٖجز ثٍ ٱ ٓوشڂٕٵَى ثٍ ډَكچٍ ث

ز ٽٍ َڈ ډبَ «ْډُبٍځَ»ز، ٕىٍ آن ډًٹٮ ٓځ ډاڅٶٍ ثبُىاٍوي  (ٓىاٍى ي َڈ ٽبٍٽَى ٽىٚ ْز ٍٵشبٍٕإ

 «تٛؾظ ذٛز ئٟبضٌط» ٔؤِفٝ  ـ ذطزٜ

ي ٙيٌ إز( ٕٽإثَ آن س ًٓٙى ٽٍ ىٍ ډىبث٬ إلاډٓ ډ ٔٓبوز ُوبًٕٙاٍسپبة هىٍ ٹجبڃ  ډُبٍځَْٙبډڄ اٹياډبر هًى
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، سًػٍ ثٍ ډَٿ ي ٓسًػٍ ثٍ وب٩َ ثًىن هيايوي ي كؼغ اڅُ جبٍسىي ا5ُ٭ٌ ٙيي ٕٽإسثَ آوُب  ُډٕىٍه ٔٽٍ ىٍ ا ٓاًٝڅ

اَ ثب ْاٍسجب٣ ٵًٍي آهَر،   (ٓوشڂٕٵَيٽ٘ ٽَىن ثَاوڂ َْمَٖ ث

 «يٍطيتٛؾظ ز ئٟبضٌط» ٔؤِفٝ  ـ ذطزٜ

ٽٍ ٵَى اُ ډُبٍ هًى وبسًان ثبٙي، ىٍ ډىبث٬ إلاډٓ ثَ أه ډٖئچٍ سإٽٕي ٙيٌ إز ٽٍ ىٔڂَان  ىٍ ًٍٝسٓ 

َبْ ثَيُ  ئٌْ َمَٖان ي٩ٕٶٍ ىاٍوي اُ ُډٕىٍ يٌ ىاٍوي؛ ثٍ أه ډٮىب ٽٍ اٵَاى هبوًاىٌ ي ثٍي٩ٕٶٍ ډُبٍ ٍا ثَ٭ُ

ي « هًىډُبٍځَْ»هٕبوز ُوبًٙٔٓ ػچًځَْٕ ٽىىي ي آوُب ٍا اُ ډٮَٟ ثَيُ أه ٍٵشبٍ ىيٍ وڂٍ ىاٍوي( آډًُٗ 

هٕبوز ُوبًٙٔٓ ثَ آن َبْ ىٔڂَ ثَاْ دٕٚڂَْٕ اُ  ډُبٍر يادبٔ٘ ٍٵشبٍ اُ ػمچٍ اډًٍْ إز ٽٍ ىٍ دْيَ٘

 #(++/,سإٽٕي ٙيٌ إز $هبډٖبن ي َمپبٍان، 

لاډ ثَإبٓ ٔٓبوز ُوبًٕٙاُ ه ځٓ ثبُىاٍوي َبْ څٶٍاثب ډ ِٕډٮبَٝ و َْب دْيَ٘ اُ ْثٖٕبٍ َمًٖ  ٓډىبث٬ إ

اًىځ ىٍين ٓاٍسجب٥ ْي ډََُب َٓب ثَ ډٖبئڄ اٍسجب٥ بن دْيَٕ٘إز( ىٍ ډ اًىځ ي ثَين ٓهبو زٕٽإس ٓهبو ٽٍ  ي ٙيٌ إ

بوز ٕاُ ه ْثبُىاٍ تډًػق آن ٕز ٝلَٔٔي ډي ٔٓبوز ُوبًٕٙه َْٕځ ه ٍياث٤ ډىؼَ ثٍ ٙپڄٔډوييٗ ثًىن ا

 ًٙى(ٓ ډ ُٔٓوبًٙ

 ْا اٍث٦ٍ ٭ًاډڄ ،ٔٓبوز ُوبًٕٙه هٕٕىٍ سج #intersystems approach« $ډىي و٪بڇ ٓوٖچ ډٕبن» ٍئپَى

اًىٌ طَٕارإس ي# َب وٺ٘ ي سٮبٍٟ كڄ ،ٓاٍسجب٥ َْب ٕجټ$  ٵبٔٴ،$ ٕبُىٓ ډ ثَػٖشٍ ٔٓبوز ُوبًٕٙه ىٍ اٍ ٓاٝچ هبو

اًىځٓ ىٍينىٍ كًٌُ  «ڈٔز كََٔٔډي»  څٶٍا# ٽٍ ثب ډ3++-ځبډجٖٕب،  ئپٔ ي اًىځٓ ثَيني  هبو  ثبٙي( ډَٓمًٖ  هبو

اُىياع،  اُ دٕ٘ ػىٖٓ ٥چجٓ، ٍياث٤ سى٫ً اوشٺبڇ، كٖبىر، هٚڈ، ػىٖٓ ـ ٭ب٥ٶٓ، ٽمجًى َب دْيَ٘ ثَهٓ

 ثَٹَاٍْ ثَاْ ډٶ٣َ ٭لاٹٍ ٍاث٦ٍ، ثًىن ىٍهًٞٛ وبډ٦مئه ٔب وباډىٓ اكٖبٓ ٵٮچٓ، ٍٍاث٦ ىٍ وب١ٍبٔشٓ

 ٔب ىاٍي ډَٞٳ َب، يًٍٕٕ ډُبٍ ىٍ وبسًاوٓ ػىٖٓ، ُوبًٙٔٓ، وب١ٍبٔشٓ ٍاث٦ٍ اُ هبٍع ٵَى ثب ٭بٙٺبوٍ ٍاث٦ٍ

ٔڂًسبٓ ي ؛ ى433ٍ,ٍيًٕ ي َمپبٍان، $اوي  ٽَىٌ ځَْٕ هٕبوز ُوبًٙٔٓ ًٽَ اُ ػمچٍ ٭ًاډڄ ٙپڄ اڅپڄ ٍا

 #(433,؛ ځلآ ي ٍأز، 444,َمپبٍان، 

ىٍ كًٌُ يادبٔ٘ ي ډئَٔز ًَه ي ثب ډاڅٶٍ ا١ٍبء ىٍ « ډئَٔز ثٕى٘»َبْ  أه دْيَ٘ ثب ډاڅٶٍ

َبْ  ىٔڂَْ اَمٕز ډاڅٶٍ َبْ ډشٮيى ٽىي( دْيَ٘ َبْ ػىٖٓ ي ٭ب٥ٶٓ َمًٖ ثًىٌ، آوُب ٍا سإٕٔي ډٓ كًٌُ

ثبٙي( ىٍ  ٍا ډًٍى سإٕٔي ٹَاٍ ىاىٌ، ثب آوُب َمًٖ ډٓ« ٍځَْډئَٔز كَٔڈ ي ډُب»، «ډئَٔز ا١ٍبء»

 سىُبٔٓ، ُويځٓ ډؼَىْ اكٖبٓ َمَٖ، اهلاٹٓ ٵٖبى ي َمَٖ، ََُځٓ ثب ٝمٕمبوٍ ٵٺيان ٍاث٦ٍ َبٔٓ دْيَ٘

 ي سًػٍ ٽمجًى كٖبىر، ي ډبػَاػًٔٓ ػىٖٓ، ١ٍبٔز ٵٺيان ي ٥چجٓ سى٫ً اٹشٞبىْ، ډٚپلار َمَٖ، اُ ىيٍ ي

ثَٖ  ٙبٽچٶًٍى،$ اوي ىاوٖشٍ ُوبن هٕبوز ٭ًاډڄ اُ ىٔڂَ ٍا س٤ًٕ ډَىان ُٔبى ٭لاٹٍ اثَاُ ي ًََٙ س٤ًٕ ډَاٹجز

  #(3++-َمپبٍان،  آڅه ي ؛0++-ثچً ي َبٍسىز،  ؛3++-ي ځًسِ، 
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 ٔٙبثـ
 (ٓالإلاډ الا٭لاڇ ډپشت، ، ٹڈاللغةٔمبييؽ  ٔقدٓٷ، /+/,، اكميثه ٵبٍٓ، اثه

ځَ ي  بوزٕىٍ ُوبن ه ٓٙىبهش ْدٌَٔ دبٕن ي اوٮ٦بٳ ْكڄ ډٖبڅٍ، ثبُىاٍ ٔٓاػَا ْٽبٍٽَىَب ٍٖٔډٺب»، ++/,ي َمپبٍان،  هٔآًٍثبٍ،آً
كٙبؾي، «ْ٭بى  (31)24، ٛ 0ڃ ىَڈ، ٗ ، ٕبضٚيف ضٚا٘

اډِٕىڀ، ػىٔإذَ  ، سَُان، ٍٙي(ىيڇؽ  ،ٓٵَػّ ډَػبن سَػم، ذٛضزٜ پيٛ٘س ظذٓ، 41., ىڀ،ٔإذَي ډبٔپڄ  ٔ آثَ
، ىيٌٍ ٞبي ٔكبٚضٜ پػٚٞف، «ٕبُ هٕبوز ُوبًٙٔٓ ىٍ ُوبن ٙىبٕبٔٓ ٭ًاډڄ ُډٕىٍ»، 43.,ن، اٵٚبٍْ ٽبٙبوٕبن، اډٕي ي َمپبٍا

 (01,)--,، ٛ ,2َؼيَڈ، ٗ 

، ٞبي زِجؿتٍي زض ٔطزاٖ ٔتبُٞ ثب ضٚاثظ فطاظ٘بقٛيي ٚ فبلس ضٚاثظ فطاظ٘بقٛيي قٟط قيطاظ ٔمبيؿٝ ؾجه، 34.,اٽجَْ، ََُا، 
 إلاډٓ، ډَيىٙز(وبډٍ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي، ىاوٚڂبٌ آُاى  دبٔبن

 (ىاو٘ ْىوٕبسَُان،  ،اِفهبحٝ ٟ٘ح ،-3., اثًاڅٺبٕڈ، دبٔىيٌ،

 (ضٔىاٍاڅليٹڈ،  ،زاضي زاضي خٙؿي؛، خٛاٖ، ٞيدبٖ ٚ ذٛيكتٗ ٞبي ذٛيكتٗ زيٗ ٚ ٟٔبضت، 31.,يٌ، ٭جبٓ، ٔدٖىي

اكيثه ډلمي،  بٍى آٹبػمبڃ ، َٙفزضضاِىّٓ ٚ اِحىٓ غطض، 11.,سمٕمٓ آډيْ، ٭جياڅً  (سَُان ىاوٚڂبٌ، ، سَُانهًاوٖ

اكيثه ،ْآډي ٓسمٕم  (الإلاډٍٕ ىاٍاڅپشتٹڈ، ، اِىّٓ زضض ٚ اِحىٓ غطض ٷ،+,/, ډلمي، ٭جياڅً

، ٞبي ٔكبٚضٜ پػٚٞف، «يٵب اُ ٭چڄ ي ٭ًاډڄ ثبُىاٍويٌ اُ ٍياث٤ ٵَاُوبًٙٔٓ ثٓ اىٍاٻ ډَىان»، 43.,ؿًدبوٓ، ډًٕٓ ي َمپبٍان، 
 ٗ14 ٛ ،24(,+0) 

 اڅجٕز( ، ٹڈ، ډإّٖ آڃٚؾبئُ اِكيقٝٷ، 4+/,ثه كٖه، ، ډلميٓكَ٭بډچ
پبٍَب ي ٽىىيٌ ثٍ ډٚبيٍان اٵَاى ډَاػٮٍ ٍٔٓياث٤ ٵَاُوبًٙ»، ++/,ي َمپبٍان،  هبډٖبن، اكمي ډجىبٔسيي5 َْٕٚڂٕد ٍْاَ  ْه اڅڂً ثَ

 (11,)0/,، ٛ #,$-,ٗ ، قٙبؾي وبضثطزي ضٚاٖ پػٚٞف، «بىٕثى ّ ىاىٌٔو٪َ

 (ْىيڇ، سَُان، ډَس٢ً ؽ ،ٔفطزات اِفبػ لطآٖٷ، -,/, ثه ډلمي، هٕ، كٍٖٓاٱت اٝٶُبو
، «ٔٓبوز ُوبًٕٙه ْىٍ ُوبن ىاٍا ٍٓ ي ٕجټ ىڅجٖشڂٕايڅ وبٕبُځبٍاوٍ َْب ه ٥َكًإٌٍثّ ٍاث٦»، +4.,ي َمپبٍان،  ، ٕلَٓٮٍٕٵ

 (1.),-ٛ  ،, ٕبڃ ىيڇ، ٗ، قٙبؾي ظ٘بٖٝ خبٔق
، .-ٗ  ،زيٗ ٚ ضٚا٘كٙبؾي ،«آن ٽبٍآډيْ ثب هبوًاىٌ ىٍ ٕبهشبٍ ٹيٍر ٍاث٦ٍ ثٍَٕٓ»، -4.,ډلمي ي َمپبٍان،  سًدوبوٍ، ُاٍ٭ٓ

 ٛ00(2-) 

 ڈ، سَُان، آځٍ(ٖز ي دىؼٕث ؽ، ٞبي تحميك زض فّْٛ ضفتبضي ضٚـ، -4.,ي َمپبٍان،  َٕډي، ٌََُ
ٍٕ«  ،34.,لمًى ي َمپبٍان، ډ ،دًٍ ٙب٫ٍ ؼً هٕث ىٍ ٓاػشمب٭ ا٭شمبى ثب ا٭شمبى اوًا٫ ٍاث٦ّ ٓثَ ٔغبِقبت ، «ډبُويٍان ىاوٚڂبٌ بنٔىاوٚ

 (-3ـ.1 ٛ ،.، ٗ ايطاٖ اختٕبفي
، «ٓىڅجٖشڂ ٓبوؼٕبوز5 وٺ٘ ډٕثب ه ٓػىٖ ْي هًىٽبٍآډي ٓډٌَج َْٕاٍسجب٣ ػُشڂ»، 44.,ي سَلان سًٽچٓ،  هٕٙبٌٍ، كٖ

كٙبؾي ثبِيٙي ٚ ٔكبٚضٜ پػٚٞف  (/+,)34#، ٛ +-$ -ىَڈ، ٗ ، ىيٌٍ ٞبي ضٚا٘

ى و٪َ»، .4.,ي َمپبٍان،  ، ډلميٝبىٷٓٙؼب٭ ٍ ډىبث٬ ٔز ثَ دبٕٕبهشبٍ ٙوٞ ٓىٍ ډ٦بڅٮبر ياّځبو ٔٓډٮىب َْب كًٌُ ٍٔٽبٍثَ
 (3.ـ2ٛ ، 0,، ٗ قٙبؾي ٔغبِقبت اؾلاْ ٚ ضٚاٖ، «ٓإلاډ

 ، ٹڈ، ػُبن(فيٖٛ اذجبضاِطضبٷ، 23.,ثه ډلمي،  ٝييٷ، ٭چٓ
، قٙبؾي ٚيف ضٚاٖض، «َب، ٭ًاډڄ ي دٕبډيَب هٕبوز ُوب5ًٓٔٙ ٽبيٙٓ ىٍ ىٔيځبٌ»، 43.,ٝميْ ٽبٙبن، ٕلَ ي َمپبٍان، 

 (21,)10,، ٛ /ٕبڃ َٚشڈ، ٗ 
 ثَٕير، ډًٍٕٖ الا٭چمٓ څچم٦جً٭بر( ،اِمطآٖ تفؿيط في إِيعاٖ ٷ،-+/, ډلميكٖٕه،ٕٕي ،٥ٓجب٥جبئ
 (ٹڈ، ډإّٖ آډًُٙٓ ي دْيَٚٓ اډبڇ همٕىٓ، ٔٙغك فٟٓ حسيث، +4., ،ٕٕيډلميٽب٩ڈ ،٥ٓجب٥جبٔ
 هَٖي( وبَٝسَُان،  ،اِمطآٖ طتفؿي في اِجيبٖ ٔدٕـ، -2.,، كٖه ثه ٵ٢ڄ ،٥ٓجَٕ

١ٓ( ،اذلاق ٔىبضْٷ، -,/,، ـــــ   ٹڈ، َٙٔٴ اڅَ



  115 ٌي اظ ذيب٘ت ظ٘بقٛيي ثطاؾبؼ ٔٙبثـ اؾلأي ٞبي ثبظزاض٘س ٔؤِفٝ

 (ْډَس٢ًن، سَُا ،اِجحطيٗ ٔدٕـ، 20.,، ٵوَاڅئه ،٥َٓٔل

اًډڄ ُډٕىٍ»، -4.,ٵشلٓ، ډىًٍٞ ي َمپبٍان،  ًٔٓ ُوبن  ٕبُ ثٓ ٭ وُبٙ ىَڈ، ٗ ضفبٜ اختٕبفي، «يٵبٓٔ   (,.,)4+,، ٛ ,0، ٕبڃ ِٕٕ
 (، سَُان، ثٮظزقٙبذتي ٞبي ضٚاٖ آظٖٔٛ، 40., ٵشلٓ آٙشٕبوٓ، ٭چٓ،

إبٓ ٍٔٓياث٤ ٵَاُوبًٙ ٓىٕث٘ ٕد»، 43.,ي َمپبٍان،  هٕبن، كٖٕٵلاك ه ي سٮُي ٕكڄ سٮبٍٟ ُيػ َْب ز ٭ٚٸ، ٕجټٕٶٕٽ ثَ
 (21)04، ٛ,دىؼڈ، ٗ ، ىيٌٍ ؾبظي ذب٘ٛازٜ قٙبؾي، ٔكبٚضٜ ٚ غٙي آؾيت، «ُٓٔوبًٙ

ٌ، سَُان، ض ظ٘بقٛييقىٙي ز پيٕبٖ، /4.,، ، َُٙثبوًُْبٍٹ  (ىاوْ
 ٓ(الإلاډ ىاٍاڅپشتسَُان،  ؿُبٍڇ، ؽ، اِىبفي ٷ،2+/, ٔٮٺًة، ډلميثه ،ٓٽچٕى

، ٭مچپَى هبوًاىٌ ي ٓبٵشڂِٔٔثَإبٓ ٦ٕق سمب ٔٓىٍ ٍياث٤ ُوبًٙ ٓمبن ٙپىِٕان اكشمبڃ دٕډ ٓىٕث٘ ٕد»، 43.,، ډلمًى، ْځًىٍُ
ىځ  (44)+3، ٛ ,2ٗ َؼيَڈ،  ، ىيٌٍٞبي ٔكبٚضٜ پػٚٞف، «ُٔٓوبًٙ ٓىڅِ

ٵبء مؤسسة ثَٕير، ،الا٘ٛاض ثحبض ٷ،.+/,، ډلميثبٹَ ،ٓډؼچٖ  (اڅً

 (اڅجٕز آڃٹڈ، ډإّٖ  ،إِؿبئُ ٔؿتٙجظ ٚ اِٛؾبئُ ٔؿتسضن ٷ،3+/,ډَُٕاكٖٕه،  ،ْوًٍډليص 
 ، ٹڈ، ډٚٮَ(تحىيٓ ذب٘ٛازٜ اظ ٍ٘بٜ لطآٖ ٚ حسيث، 32.,ي، ډلم ،َُْْٙ ٍ ْډلمي

، ٓاٍسجب٥ ْثَ إىبىَب ٓاٍسجب٥ َْٕبُٔي ىٍډبن سًٞ ْوڂَ آډًُٗ ډظجز ٍٖٓ اطَثوٚٔډٺب»، 44.,ي َمپبٍان،  ٺٍٔوؼبٍاٝڄ، ٝي
كٙبؾي ٔثجت، «ٓه ثٍ ډَاٽِ ٍياوٚىبهشٕهًى ىٍ ډَاػٮ ٓبٵشڂِٔٔي سمب ٔٓوڂَٗ ثٍ ٍياث٤ ٵَاُوبًٙ ٙٚڈ،  ، ىيٌٍپػٚٞكٙبٔٝ ضٚا٘

 ٗ/ $-/ ٛ ،#1.(3+) 
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لاډٓ آُاى ٙىبٕٓ ىاوٚڂبٌ يٌ ٍيانځَ إشبىٔبٍ ٔطازي/ آضظٚ تبضي  arezootarimoradi@yahoo.com ٽَع إ
  /ٙي ٍيان٘بٞيس ٔقطاخي لاډٓ ٽَع ىاوٚؼًْ ٽبٍٙىبٕٓ اٍ اُى إ  ٙىبٕٓ ٙوٕٞز ىاوٚڂبٌ آ

 N.meraj2020@yahoo.com 
 44.,*1+*.-ـ پصيطـ:  44.,*.+*2+زضيبفت: 

 چىيسٜ
ي  ٓهبوًاىځ  ثَ اوٖؼبڇ ٓآځبَ ًَه  ثَ ٓډجشى ٓىٍډبو ي ٙىبهز ٓىٍډبو زٔډٮىً ٍٖٓ اطَثوٚٔه دْيَ٘ ډٺبَٔيٳ ا
ن ـ آُډً ثب ٥َف دٕ٘ «آُډبٔٚٓ  وٕمٍ»آٙٶشٍ ثًى( ٍيٗ دْيَ٘  ٍٓياث٤ هبوًاىځ ُْوبن ىاٍا ُٔٓوبًٙ ْٕبُځبٍ

َُٙ  ٓبوىٍډ ٽىىيٌ ثٍ ډَاٽِ ډٚبيٌٍ ي ٍيان َڄ ډَاػٮٍإُوبن ډشسمبڇ دْيَ٘  ْثًى( ػبډٮٍ آډبٍ ځًاٌآُډًن ثب ځَيٌ  دٔ
ه اوشوبة ي ثٍ ًٍٝر س 0/سٮياى ثٍ  «ىٕشَٓ ىٍ َْٕځ ومًوٍ»ثًىوي ٽٍ ثٍ ٍيٗ  43.,مٍ ىيڇ ٕبڃ ٕسَُان ىٍ و

ټ ٔه ٙيوي( ٔڂِٔػب ځًاٌي  «ٓآځبَ ثَ ًَه ٓډجشى ٓىٍډبو ٙىبهز»، «ٓىٍډبو زٔډٮىً» ْوٶَ 0,ىٍ ٍٕ ځَيٌ  ٓسٞبىٵ
 «ٓآځبَ ًَه»آډًُٗ  اْ ٺٍٕىٹ +4ػچٍٖ  3 ىٔڂَ ي ځَيٌ «ٓىٍډبو زٔډٮىً»آډًُٗ  اْ ٺٍٕىٹ +4ػچٍٖ  3٘ ٔځَيٌ آُډب

ُن ي  ْٕبُځبٍ»بٓ ٕ# ي ډٺ,3.,، ٓ$ٕبډبو «ٓاوٖؼبڇ هبوًاىځ»َب اُ دَٕٚىبډٍ  ىاىٌ ْبٵز ٽَىوي( ثٍ ډى٪ًٍ ځَىآئٍىٍ
# ي MANCOVA$ «ٌَٕبؤ ؿىيډشٲٔڄ ٽًيإٍسلچ»َب ثب آُډًن   ڄ ىاىٌٍٕ سلچٔ# إشٶبىٌ ٙي( سؼ421ِ,َ $ٕإذى «ًََٙ

َ ٕسإط اْ ََ ىي ثَوبډٍ ډياهچٍ 5ىاى َب وٚبن بٵشًٍٍٔٝر ځَٵز(  SPSS22 ْاٵِاٍ آډبٍ ثب وَڇ ٓثىٶَيو «ٓجٕسٮٺ»آُډًن 
 5وٚبن ىاى ٓثًوٶَيو «ٓجٕسٮٺ» غ آُډًنٔ#( وشب>P+*,+ي $ٙشىىا ُٔٓوبًٙ ْٕبُځبٍ ي ٓهبوًاىځ اوٖؼبڇ ثَ ثُجًى ْډٮىبىاٍ

جًى ْٚشََٕ ثٕسإط ٓىٍډبو زٔډٮىً ثَ ثُجًى  ْٚشََٕ ثٕسإط ٓآځبَ ثَ ًَه ٓډجشى ٓىٍډبو ي ٙىبهز ُٔٓوبًٙ ْٕبُځبٍ ثَ ثُ
 ثبڅٕىٓ ډياهلار ثَاْ هًثٓ ٭مچٓ َبْ ٹبثچٕز اُ ىٍډبن ىي ََ ىاٙز5بن ٕسًان ثٓ #( ډ>P+*,+$ ىاٙز ٓاوٖؼبڇ هبوًاىځ
جًى اوٖؼبڇ  (ثَهًٍىاٍويآٙٶشٍ ٓ ٍياث٤ هبوًاىځ ُْوبن ىاٍا ُٔٓوبًٙ ْ ي ٕبُځبٍ ٓهبوًاىځ  ثَ ثُ

ثَ  ٓډجشى ٓىٍډبو ، ٙىبهزٓىٍډبو زٔ، ډٮىًُٔٓوبًٙ ْ، ٕبُځبٍٓآٙٶشٍ، اوٖؼبڇ هبوًاىځ ٍٓياث٤ هبوًاىځ  ٞب: وّيسٚاغٜ
  آځبَٓ( ًَه
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 ٔمسٔٝ

اًىٌ وُبى اٝچ ز ٽٍ هيايوي ډشٮبڃ ىٍ آ ٔٓه وُبى سب ػبٔز إ( اَمإزي ډُڈ ػبډٮٍ  ٓهبو  «ٍيڇ»ِ ًٍٕ ,-ٍ ٔإ

اَو ْه إز ٽٍ ثَأاي ا َْب وٚبوٍ اُ ػمچٍ» 5ئٵَډبٓ ډ ي سب ىٍ ٽىبٍٙبن آٍاډ٘ ٔاُ ػىٔ هًىسبن آٵَ ٓٙمب َمٖ

ځَىى ي سيايڇ ي ثٺبْ  ه وُبى ثب دًٕوي ُوبًٙٔٓ سٚپٕڄ ډٓٔ، اىٍياٹ٬«( ثَٹَاٍ ٕبهز ٓه ٙمب اڅٶز ي ډَُثبوٕي ي ثٕبثٔ

جلاٯ ي اُىٌ ىاٙ  #(40.,، َٓمش آن وِٕ ثٖشڂٓ ثٍ سيايڇ ي ثٺبْ دًٕوي ُوبًٙٔٓ ىاٍى $ػٮٶَ

إَبٓ آډبٍَب ٽٍ  اْ ځًوٍ ثٍ ،ڈٕه وُبى اٍُٙمىي َٖشٔا ٓځدبٕٙي اَُڈٚشَ ٙبَي ٕٕٶبوٍ ثإاډَيُ ډش ډًػًى ٍيوي  ْث

اِ اًىٌ ي ٥لاٷ ىٍ و ٓځدبٕٙي اَُڈ٘ ٔاٵ ز $ثچًىځ ٓټ ٍيوي ػُبؤَ ٕڈ ٹَن اهٕهبو ٛ ، /,+-ز ي َمپبٍان، ٕإ

ا٥ِٕلاٷ ث ٌثبٍَان ىٍٔه ا٥لا٭بر آډبٍْ أيسَٔ#( ػي0.,, ز٘ آډبٍ آن ٔبوڂَ اٵ  #( ىٍياٹ41٬.,سبر،  $ٙٮجبوٓ ي إ

اًَي دْيَُٚډٕىٍ ه ٔىٍ ا ٽٍ  اْ ځًوٍ ثٍ ،ي ىاٍىٔٙي ٓاډَيٌُ ٍي ثٍ آٙٶشڂ ٔٓاُ ٍياث٤ ُوبًٙ ْبٍٕثٖ اُ وَم  ٓكبٽ ٓٙ

زىٍ ػًاډ٬  ٍٓياث٤ ُيػ ٓآٙٶشڂ ْىٍٝي 0,سب  +-٫ًٕٙ  اٍن، ي ٚمه ٔ$ي ځًوبځًن إ  #(3++-َمپب

# آٙٶشڂٓ ٍاث٦ٍ ُيػٓ ٍا ثب ٭ىًان DSM-5$ ضإٞٙبي آٔبضي ٚ تكريهي اذتلالات ضٚا٘يَإز دىؼڈ ئ

َبْ ٍٵشبٍْ $ډبوىي ىًٙاٍْ ىٍ كڄ سٮبٍٟ#، ٙىبهشٓ $ډبوىي اوشٖبة ډِډه إٙىبىَبْ  اهشلاڃ ٽبٍٽَى ىٍ كًٌُ»

ٽىي $اوؼمه ٍياوذِٙپٓ  سٮَٔٴ ډٓ« سٶبيسٓ ي ٔب هٚڈ وٖجز ثٍ َٙٔټ# ډىٶٓ ثٍ َمَٖ# ي َٕؼبوٓ $ډبوىي ثٓ

َبْ ٭چمٓ إز؛ َُٔا  ٕبُْ ډى٦جٸ ثب ٔبٵشٍ ىَىي أه ډٶًُڇ #( ًٙاَي ډ٦بڅٮبسٓ وٚبن ډٓ.,+-اډَٔپب، 

٥ًٍ ډٮىبىاٍ اُ َڈ ډشمبِٔ  سىُب ُيػٕه آٙٶشٍ ي ٱَٕآٙٶشٍ ٍا ثٍ ٽبٍٽَىَبْ ډوشڄ َٕؼبوٓ، ٙىبهشٓ ي ٍٵشبٍْ وٍ

ىَي $ثَاٽز ي  ٶٕز ٍاث٦ٍ ُيػٓ ٍا سلز سإطَٕ ٹَاٍ ډًٍٓٝر ډٖشٺٕڈ ٔب ٱَٕډٖشٺٕڈ ٦ٕق ٽٕ ٽَىٌ ي ثٍ

اْ ثَ َمئڂَ سإطَٕ اٵِأٚٓ  ځبوٍ ىٍ ٔټ ډَٖٕ ٭چٕز ىأٌَ #، ثچپٍ ٽبٍٽَىَبْ 3ٍٕ+-، ٛ 0,+-َمپبٍان، 

 #(4-، 1ٛ++-ىاٍوي $ځَيٓ ي َمپبٍان، 

اًىځ ٓيػًى آٙٶشڂ اًوي سُيٓ ډ ٓهبو اَ ْئس اًىځ ْث  ْٕبُځبٍ»بٙي( ث ُٔٓوبًٙ ْي ٕبُځبٍ ٓاوٖؼبڇ هبو

اٍ ٍيٙه ډ ٓا٦ٝلاك «ُٔٓوبًٙ ز ٽٍ ٦ًٕف ؿىيځبوٍ اُىياع  اْ  ًٌٕٙ «ٕٔٓبُځبٍْ ُوبًٙ»ٽىي( ٓ ؿىيثٮيْ إ

اَى ډش اَْڂَ، ٔپئب ثب ٔٵَىْ  ٥ًٍ ثٍَڄ إإز ٽٍ اٵ ىٍ ٭ًاډڄ ه ٔسَ اُ ډُڈ ٓپًٔٙوي ي ٓ سيايڇ اُىياع ٕبُځبٍ ډ ث

ز $هچ ُٔٓوبًٙ ٓه طجبر ي سيايڇ ُويځٕٕسٮ  #(-4.,ثىي،  ڄٕإ

اٍن $Halford$ َبڅٶًٍى و٪َ ثٸب٦ډ، ثَ أه ٭لايٌ  ُٓوبًٙٔ # يػًى ٕبُځبٍْ+4,ٛ ، 2++-# ي َمپب

اًىځٓ ىٕث٘ ٕد ز( اوٖؼبڇ ٕه ُيػٕث ٓٽىىيٌ اوٖؼبڇ هبو اًىٌ، اكٖبٓ  ٓپډظبثٍ ٔ ثٍه إ اُ ٕبهشبٍ دَوٶًً هبو

ز ٽٍ ا٭٢ب ًٓوي ي سٮُي ٭ب٥ٶٕ، دَٓمجٖشڂ اًىٌ وٖجز ثٍٔ ْإ ًن،  ټ هبو  #(24,ٛ ، 444,َڈ ىاٍوي $ايڅٖ

اَن سٮَٔثب ى ٓ٭ب٥ٶ ٓپٔاٍ اكٖبٓ وِى «اوٖؼبڇ»# Lingren, 2003$ څٕىڂَن ٽىي( اُ و٪َ اي ىي ٓ ٴ ډٔڂ

اٍوين ثبٕٶٕٽ ز( ډى٪ًٍ اُ  ز ډَث٣ً ثٍ اوٖؼبڇ، ډٚشمڄ ثَ سٮُي ي يٹز ځٌ وَٕي ڄ ثٍ َٝٳ يٹز ي ٕډ «سٮُي»َڈ إ
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اًىٌ ي َمـى َْب زٕىٍ ٵٮبڅ زىٍ آن  ٓـًن ډٖبئڄ ٙٲچَم ٓ٭ًاډچ َٓ ډىٶٕطإمبوٮز اُ سه ډٕهبو ڂَ ٔ( ثٮي ىإ

شه ي ثبڅٕىڂَناوٖؼبڇ اُ و٪َ  اًىٌ ْه ا٭٢بَٕڈ ثًىن ىٍ ث ، يٹز ځٌاٙ ز( هبو اًىٌ إ  ْىٍ ٹًٕه ُډٔٽٍ ىٍ ا َٔٓب هبو

اَاٍ  َٔٓب َب ي ُډبن َٖشىي، ډَست ثَوبډٍ  #(.++-َوي $څٕىڂَن، ٕځٓ ىٍ و٪َ ډ ٓز ځَيَٕٵٮبڅ ْث

ًن اًىځٕ# ث444,$ اڅٖ ز ٽٍ يػًى اوٖؼبڇ هبو اَ ٓىٕسًاوي س٢مٓ ډ ٓبن ٽَىٌ إ ثبٙي(  ُٔٓوبًٙ ٓسيايڇ ُويځ ْث

اًىځ ٔه ا ثَ شلپبڇ ُويځ ٔٓز ُوبًٙٔي ١ٍب ٓإبٓ ثب سًػٍ وٺ٘ اوٖؼبڇ هبو ، اوؼبڇ ډياهلار ُٔٓوبًٙ ٓىٍ إ

زز ِٕ اَمئََب كبٕه ډشٲٔ٘ أثٍ ډى٪ًٍ اٵِا ٓٙىبهش ٍيان سًاوي ثب ٓ ډ ٓٙىبهش إشٶبىٌ اُ ډياهلار ٍيان (ثٖٕبٍ إ

إَه ُډٕه ُيػٕاٍسجب٥بر ثٽىًوٓ َ ٍيوي ٕٕسٲ اٍ ث اََڈ  ْىٍ   ى(ٕبُٽبَ٘ ډٚپلار آوبن ٵ

ز، ډياهلار ډجشى و٪َبٍ ډيٕه ث٦ٍٕٖ ُيػٕٽٍ ىٍ ك ٓٙىبهش اُ ډياهلار ٍيان ٓپٔ ز «آځبَٓ ًَه»ثَ  ٓ إ ( إ

، ًٙى $ايٕز ٔب ډًع ًٕڇ ٹچمياى ډٓ ٍٵشبٍْ وٖڄ ًٕڇـ  َبْ ٙىبهشٓ بنٔپٓ اُ ىٍډ آځبَٓ ًَهډياهلار ډجشىٓ ثَ 

اوي $ٽبثبر  ٩ًٍُ ٽَىٌ ٓآځبَ ثَ ًَه ٓډجشى َْب اُ ډياهلار ي ىٍډبن َْ سٮياىٕاه ّ#( ىٍ ىي ىَ,,.ٛ ، 3++-

شَٓ ډجشى»سًان ثٍ ىي ٍيٗ ٓ # ٽٍ اُ آن ػمچٍ ډ1/,ٛ ، 430,ي َمپبٍان،  هُٔ ي  «ٓآځبَ ثَ ًَه ٓٽبَ٘ إ

 اٙبٌٍ ومًى( «ٓآځبَ ثَ ًَه ٓډجشى ٓىٍډبو ٙىبهز»

شَٓ ډجشى ٽبَ٘»اڅڂًْ اُ  «آځبَٓ ًَه ثَ ٓډجشى ٓىٍډبو ٙىبهز»  ٽبثبر ُٔه «آځبَٓ ًَه ثَ ٍيٗ ٓإ

اٍن،  ٙيٌ ا١بٵٍ آن ٍث ٓٙىبهش ىٍډبن اًٝڃ ي ٙيٌ اٹشجبٓ ز $ٕڂبڃ ي َمپب  ډَٽِْ #( َٖشٍ-++-إ

 MBCTثَوبډٍ  ىٍ ياٹ٬ي( ىىَٓ ډ ڄٕسٚپ «ډَاٹجٍ ك٢ًٍ ًَه» ىبرٔسمَ ٍا ٓآځبَ ثَ ًَه ٓډجشى ٓىٍډبو ٙىبهز

اَى آډًُٗ ډ ٓځًوٍ ٹ٢بيس ؾٕثب َيٳ ي سمَٽِ، ىٍ ََ ُډبن ي ثيين َ َْٕبىځٔ  َْٕبىځٔه ٕىَي( ىٍ كٓ اٍ ثٍ اٵ

اَػٮ ( َٖز ِٕډوَة و ٓثچپٍ آُاٍىَىيٌ ي كش ،ي وجًىٌٕډٶ سىُب وٍاُ اكٖبٕبر  ٓين ثٍ ثَهٕآډًُوي ٽٍ ؿٖجٓ ن ډبډ

اَػ٬ ډُبٍرٕىٍ ك ىبهز َٔٔډي َْب ه ىٍډبن، ډ اٍ ٽٍ ٕجت ٵَاٙ اٍ  ٓډىٶ ْٵپَ َْٗ اڅڂًَبٔدٌ ي ىًٙ ډٓز ًَه 

آډًُى ٽٍ اٵپبٍ ي اكٖبٕبر ٓ ه ډَٕى( َمـىٕځٓ ٽىي، ٵَاډٓ يا ډٕثب ډُبٍر ٍا د ځًٔٓ دبٕن ٔٓآيٍى ي سًاوبٓ ثٍ يػًى ډ

ى ثَي «هًىآځبٌ» ٓؼبوٕىي َأٵَٕمز ، ثٍ «ىئهًىآ» ْٵپَ ْبٽَىٌ، اػبٌُ ىَي ًَه اُ اڅڂًَ ٔٓاٍ ډَٽُِىا ٓډىٶ

 #(+44,ه، ٔ$ٽبثبر ُ

أِطَ اااُ وٺ٘ ډ ٓځَٵشٍ كبٽ غ ډ٦بڅٮبر ًٍٝرٔوشب اًىځ ْ٘ ٽبٍٽَىَبٔه ىٍډبن ىٍ اٵ ي ٭مچپَى  ٓهبو

ز ُٔٓوبًٙ اٍن، ٕث ؛ ٙب40ٌ.,اُىٌ، ٓ ي ٹچ ِْٔ$٭ِ إ اٍن،  ٓٝييٹ؛ 42.,ټ ي َمپب  #(,,,ٛ ، 4,+-ي َمپب

َځٌاٍ ثبٙي ٕطإه سُٕيػ ُٔٓوبًٙ ْسًاوي ثَ ٽبٍٽَىَبٓ ٽٍ ډ ٓٙىبهش ٍيان ٓڂَ اُ ډياهلاسٔى ٓپٔه، ٔا ٭لايٌ ثَ

ز ٽٍ َمجٖشڂ «ٓىٍډبو زٔډٮىً» ز( ډٚوٜ ٙيٌ إ ، +,+- ْ،$ډبًَوب ُٔٓوبًٙ ز ي سٮُئه ډٮىًٕث ٔٓثبلا ٓإ

 ْاوٖؼبڇ ي ٕبُځبٍ ي #,0ٛ ، 2++-، ي َمپبٍان ٓ؛ آځبس04-ٛ ، ,,+-ىـبڇ، ٕ$ٵ ٔٓز ُوبًٙٔ# ي ١ٍب243ٛ 

ز ٽٍ  ْكي ٍيُډٌَ سب ٓز ىٍ ُويځٔز ډٮىًٕاَم ىٍياٹ٬# يػًى ىاٍى( ..ٛ ، /4.,ي َمپبٍان،  ٓڂٕ$ث ُٔٓوبًٙ إ
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ز ٕلاډز ډٮىًٕد ز ػُبؤىٍ سٮَ ٓاُ اثٮبى ٕلاډش ٓپډظبثٍ ٔ ثٍ ْٚىُبى ٙيٌ إ اُ ٕلاډز  ٓٴ ٕبُډبن ثُياٙ

 #(/,+-ان، ي َمپبٍ َٓى $٭جبٕٕډيو٪َ ٹَاٍ ځ

ز ٽٍ اٍسجب٣ ي  ْثٮي «زٔډٮىً» اٍ ثب ٭بڅڈ َٖش ٓپذبٍؿڂٔاُ اوٖبن إ ه اٍسجب٣ ثٍ اوٖبن ٔىَي( آ وٚبن ډ ٓاي 

اٍ اُ ډلييىٌ ُډبن ي ډپبن ي ٭ٓ ي ي ډٮىب ډٕاډ اَى ٕيٍٕ ث ٓثَى( يكير ىٍ َٖشٓ ٵَاسَ ډ ْٸ ډبىٔلاىَي ي اي  چٍ اٵ

 #(,/، ٛ 34.,ًٙى $ٱجبٍْ ثىبة،  ډٓډٚبَيٌ  ْډٮىً

ز ي  ٓاوٖبو ٓاُ اثٮبى ُويځ ٓپٔ «زٔډٮىً» اَى ثٍ اسبٷ ډٚبيٌٍ ياٍى ډ ٽٍ َىڂبډٓإ اٍ  ًْٙوي ثٮي ډٮىًٓ اٵ هًى 

اٌٍويٓ دٚز ىٍ وم اٍ و ْډٮىً َْب َب، اٍسجب٥بر ي ؿبڅ٘ ا٭مبڃ، سؼبٍة، اٍُٗ ْ،ډٮىً ْثچپٍ ثبيٍَب ،ځ ِ ثٍ ٕهًى 

 #(4ٛ ، 2++-آيٍوي $دبٍاځمىز، ٓ ثٍ اسبٷ ډٚبيٌٍ ډى َمَاٌ هً

اٍ ٓٸ ډشٮبڅٔاوٖبن اُ ٥َ َٓيوٕي ث ٓىٍيو َْب ىٍډبن آلاڇ ي ٍوغ «ٓىٍډبو زٔډٮىً»ډى٪ًٍ اُ   ٓٮ٥ٕجْ ي ډبي

ز( ىٍډبن ډٮىًٔځًوبځًن ى ْاُ ٽبٍٽَىَب ٓپٔسبٌُ ثٍ  ٓه څلب٧ وڂَٙٔإز( اُ ا ټ ٍيٗ ٽٚٴ ي ٔسىُب  ْه إ

اَنٕثَاوڂ ْ ؿبڅَ٘ب زٕثٍ ډًٹٮ ٓيځٍٕٕ ز ٍياوٽىىيٌ ىٍ ثُي ِ ي وڂ ز ىٍ ُويځ ٓاٙ ثٍ يػًى  ٓإز ٽٍ ډمپه إ

ز ثَهٔآ اٍ  ٓىي ي ډمپه إ اَى آن  اًن ثٍاٵ  #(.3.,، ٓبٵشٍ ثبٙىي $ٹبٕمٔټ ٍيٗ ًٕىډىي ىٍٔ ٭ى

اٍ سًٚ ٓىٍډبو زٔډٮىً ْپَىَبٍٔي اٍ ىٍ ٔػً ىٍډبن ْڄ ډُڈ ډٮىًئٽىي ٽٍ ىٍ ىٍډبن ډٖبٓ ٸ ډٔىٍډبوڂَان  بن 

اٍَ ىَىي ي بُډبن ډىبٕت ډو ىٍډبن اُ ُثبن ي  اَْث ،بنٔػً نز ىٍډبٔمبن ي ډٮىًٔإشٶبىٌ اُ ٹيٍر ثبڅٺًٌ اثب ٥ت ٹ

شٶبىٌ ٽ َٔٓب ډياهچٍ اَڇ ي اٍُٗ ٹبىإ اَػٮبن  ْڄ ډٮىًئڄ ٙين ىٍډبوڂَ وٖجز ثٍ ډٖبئىي ٽٍ وٚبوڂَ اكش ثبٙي ډ

اٍن، ٔ$ٍ  #(2++-ـبٍىُ ي َمپب

جٓ اٵَاى ىٍ ٵَأىي ىٍډبن ي ىٍ و٪َ ثٍ ډٮىبْ ىٍ و٪َ ځَٵشه ثبيٍَبْ ٵََىڂٓ ـ ډٌَ« ىٍډبوٓ ډٮىًٔز»

، 34.,ٽىي $ٱجبٍْ ثىبة،  ځَٵشه ثٮي ډشٮبڅٓ ډَاػٮبن إز( أه ثٮي ډشٮبڅٓ آوُب ٍا ثٍ ًْٕ هيا ٍَجَْ ډٓ

َب ي ډٖبئڄ ډٮىًْ ٽٍ ثب ُويځٓ اي  ځَا، ىٍډبوڂَ ىٍډبوؼً ٍا ثٍ ثٍَٕٓ ډ٫ً١ً #( ىٍ ىٍډبن ډٮىًٔز20ٛ 

ځَأبوٍ إز $ٍٔـبٍىُ  ٥َٵبوٍ ي ٱَٕٹ٢بير ىٍډبوڂَ ثَ ډٖبئڄ ډٮىًْ، ثٓٽىي( سإٽٕي  ډَسج٤ َٖشىي، ى٭ًر ډٓ

َبْ  سًان اُ ٥جٕٮز، ډَاٹجٍ $ډئشٕٚه#، ډًٕٕٺٓ ي ىٔڂَ ًٌٕٙ #( ىٍ أه و٫ً ىٍډبن ډ2ٓ++-ي َمپبٍان، 

ٱَٕٕىشٓ ىٍډبوٓ َڈ إشٶبىٌ ٽَى، اُ ََٽياڇ ٽٍ ىٍ سلاٗ ثَاْ اسٞبڃ ػٖڈ ي ًَه ثب ٍيف ي ٔب ثٍ ىوجبڃ 

 #(03، ٛ 34.,سَٔه ثو٘ اُ هًى ثبٙىي $ٱجبٍْ ثىبة،  ٴ ٭مٕٸٽٚ

ٽبًٕ $ ٔٓز ُوبًٙٔ٘ ١ٍبٔثَ اٵِا ٓىٍډبو زٔز ي ډٮىًَٔ ډٮىًٕز ي سإطٕځَٵشٍ ثَ اَم غ ډ٦بڅٮبر ًٍٝرٔوشب

$Casu#  ،اٍن اٍن، ؛ 01,ٛ ، 3,+-ي َمپب اٍن، .4.,٭ٖپَْ ي َمپب ؛ 0/ٛ، -4.,؛ ٱٶًٍْ ي َمپب

اٍن،  ْ$ٱٶًٍٔٓ #، ٽبَ٘ سٮب١ٍبر ُوبًٙ-4.,ثبٵَاوٓ ي َمپبٍان،  ٭َة اِ+4.,ي َمپب  ٖٓشٔ٘ ثُِٔ# اٵ

اٍن، 41.,، ٓىٕي اډ ْ$ډلمًى هُٕيػ ٓٙىبهش ٍيان اَ ي َمپب اِ/-ٛ ، 4,+-؛ ٝٶ اَ  ٓز ُويځٕٶٕ٘ ٽٔ# ي اٵ $ٝٶ
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اٍن،  ز# /-ٛ ، 4,+-ي َمپب  ٓاُ اطَثو٘ ثًىن ډياهلار ډجشى ٓڄ كبٽٕټ ٵَاسلچٔغ ٔه وشبٕ( َمـىىلاڅز ىاٙ

اٍن، ي  ْثًى $ٽىي ٔٓز ٍياث٤ ُوبًٕٙٶٕ، ٽٔٓز ُوبًٙٔ، ١ٍبٓز ُويځٕٶٕٽ ََْبٕډشٲ ْز ثَ ٍئثَ ډٮىً َمپب

 ٓز ُويځٕٶٕثَ ثُجًى ٽ ٓىٍډبو زَٔ ډياهچٍ ډٮىًٕطإِ ثٍ ٭يڇ سٕڂَ اُ ډ٦بڅٮبر ؤى ٓغ ثَهٔوشب كبڃ ثب أه #( 0,+-

اٍن،  ٓ؛ ٍډ٢بو4.,، ٓىٕي اډ ْ$ډلمي  اوي( # اٙبٌٍ ٽَى40ٌ.,ي َمپب

أِ٘ آٙٶشڂشٓ  اًىځٓ ي ٕبُځبٍْ ُوبًٙٔٓ ي سج٬ آن اٵ ٍياث٤ ىٍ وُبٔز اډَيٌُ ثب سًػٍ ثٍ ٽبَ٘ اوٖؼبڇ هبو

ز،ز ِٕ اَمئبٍ كبٕثٖ ٓٙىبهش اوؼبڇ ډياهلار ٍيان ٓ،ه، ٥لاٷ ي ٥لاٷ ٭ب٥ٶٕه ُيػٕث وپٍ ثَإبٓ آ ئٌْ ثٍ إ

ز( ُٕيػ ُٔٓوبًٙز ىٍ اډَ ٔثَ وٺ٘ ډٮىً ْبٍٕي ثٖٕٽإ، اډَيٌُ سٓغ ډ٦بڅٮبسٔوشب غ ١ي ي ٔوشب كبڃ ثب أه ه ٙيٌ إ

اًىځ ْثَ ٽبٍٽَىَب ْا ه ٍيٗ ډياهچٍَٔ إطإِ ىٍ هًٞٛ سٕو ٢ٕٓوٺ  ٓدْيَٚ هلأ ٭ىًان ثٍ يػًى ىاٍى ٽٍ  ٓهبو

بٓ ثَ أه ٕبُى( ٓ بن ډٔاٍ ىيؿىيان ومب ْا ه ډ٦بڅٮٍٕز اوؼبڇ ؿىٕاَم ثٍ ىي  ٔٓځً ډ٦بڅٮٍ كب١َ ثٍ ډى٪ًٍ دبٕن إ

 ه ٙي5ٔيٍ سيٕٵ١َ

اًىځ اوٖؼبڇ ثَ آځبَٓ ًَه ثَ ٓډجشى ٓىٍډبو ٙىبهز ي ٓىٍډبو زٔ# ډٮىً, اٍ ُوبن ُٔٓوبًٙ ْٕبُځبٍ ي ٓهبو  ْىا

اًىځ ٍياث٤  َ ىاٍى(ٕطإس ،آٙٶشٍ ٓهبو

اًىځ اوٖؼبڇ ثَ آځبَٓ ًَه ثَ ٓډجشى ٓىٍډبو ٙىبهز ي ٓىٍډبو زٔ# ډٮىً- اٍ ُوبن ُٔٓوبًٙ ْٕبُځبٍ ي ٓهبو  ْىا

اًىځ ٍياث٤  ىاٍى( ٓډشٶبيس َبَْٕطإس ،ٙٶشٍآ ٓهبو

 ضٚـ پػٚٞف. 1

اًٌآُډًن ثب ځَيٌ  دٔـ  آُډًن ثب ٥َف دٕ٘ «آُډبٔٚٓ وٕمٍ»ه دْيَ٘ ثٍ څلب٧ ٍيٗ ٔا  ْثًى( ػبډٮٍ آډبٍ ځ

اَػٮٍإُوبن ډشسمبڇ دْيَ٘ ٙبډڄ  اَٽِ ډٚبيٌٍ ي ٍيان َڄ ډ  43.,مٍ ىيڇ ٕبڃ َُٕٙ سَُان ىٍ و ٓىٍډبو ٽىىيٌ ثٍ ډ

اوشوبة ي ثٍ  «ىٕشَٓ ىٍ َْٕځ ومًوٍ»ًٌ ٕه اُ ُوبن ػبډٮٍ ډٌٽًٍ ثًىوي ٽٍ ثٍ ٙس 0/دْيَ٘  ثًىوي( سٮياى ومًوٍ

ه# ي ځَيٌ س 0,$ «ٓآځبَ ثَ ًَه ٓډجشى ٓىٍډبو ٙىبهز»ه#، س 0,$ «ٓىٍډبو زٔډٮىً»ځَيٌ  ٍٕ ىٍ ًٍٓٝر سٞبىٵ

، ٭يڇ اثشلا ٓثَوبډٍ آډًُٙشىبډٍ َٙٽز ىٍ ١ٍٔب ثَٿ ومًنڄ َٕڄ ثًىن، سپمإډش َْب ه# ثب څلب٧ ډلاٻس 0,$ ځًاٌ

اَ ٓٙىبهش ثٍ ډٚپلار ٍيان اًى ىيٌٍ ډش٦ًٍٕ ث شه كياٹڄ ٕ ه ٙيوي( ٔڂَِٔب ػب ثٍ دَٕٚىبډٍ ٔٓځً دبٕن ْي ىاٙ

ڄ ثٍ َٙٽز ىٍ ٥ًڃ ثَوبډٍ ي ٔ، ٭يڇ سمبٓ* ىٍډبوٓ آډًُٙ َْب َ ثَوبډٍِٔ ٙبډڄ َٙٽز ىٍ ٕبٕهَيع و َْب ډلاٻ

اًڅٕٱ  ثًى( ٓجز ىي ػچٍٖ ډش

اٹياڇ ثٍ اوشوبة  ٓ،ٍډبوى َب ثٮي اُ اوؼبڇ ډپبسجبر لاُڇ ثب ډٖئًلان ډَاٽِ ډٚبيٌٍ ي ٍيان ىاىٌ ْآيٍىثٍ ډى٪ًٍ ځَ

 آُډًن دٕ٘ز ثٍ ډى٪ًٍ َٙٽز ىٍ دْيَ٘، اثشيا ٔق اَياٳ دْيَ٘ ي ػچت ١ٍبٔي( ثٮي اُ سَٚٔځَى ْومًوٍ آډبٍ

بٵز ٔټ ػچٍٖ آډًُٗ ىٍٔ ْا ٍر َٶشًٍٝثٍ  ْا ٺٍٕىٹ +4ػچٍٖ  3ي( ٕذٔ ََ ىي ځَيٌ ډًٍى ډياهچٍ ٔبٵز ځَىٔىٍ
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ي  ٓٶٕٸ آډبٍ سًٝٔاُ ٥َ ي ٙي ْآيٍ ػم٬َب  ز ىاىٌٔډبوي( ىٍ وُب ٓثبٹ ْا ځًوٍ ډياهچٍ ؾٕثيين َ ځًاٌٽَىوي ي ځَيٌ 

إًٍسلچ»آُډًن  ٓآډبٍ إشىجب٥ ٸ َٔاُ ٥ ثىٶَيوٓ «ٓجٕسٮٺ» آُډًن ي# MANCOVA$ «ٌَٕؿىيډشٲ بؤٔڄ ٽ

اٍِ وَڇ  ٙي( ٕڄٍ ي سلچٔسؼِ -- وٖوٍ SPSS ْآډبٍ اٵ

 . اثعاضٞبي ٌطزآٚضي اعلافبت2

اٍِ  ٭جبٍر ثًىوي ا5ُ ٓه هلاٍٝ ػچٖبر آډًَُٕٙب ي َمـى ىاىٌ ْځَىآيٍ َبْاث

 «ياًسجبم خبًَادگ»ٌبهِ . پشسط1-2

# سٍُٕ ٙيٌ إز( أه ,3.,$ ٕبډبوٓ# ثٍ يٕٕچٍ 444,$ اڅًٖنأه دَٕٚىبډٍ ثب اٹشجبٓ اُ اڅڂًْ سَٽٕجٓ 

ځًٍٔ إز ي ىٍ ډٺبثڄ ََ ځًٍٔ، ٥ٕٴ څٕپَٔشٓ $ٽبډلاً ډًاٵٺڈ، ډًاٵٺڈ، و٪َْ وياٍڇ، ډوبڅٶڈ،  3-آُډًن ىاٍاْ 

ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيٌ إز( كياٽظَ ومٌَ ٹبثڄ  0سب  ,اْ اُ  ٽبډلاً ډوبڅٶڈ# يػًى ىاٍى( ثَاْ ََ ځًٍٔ ومٌَ

اُ ٽٶبٔز أه ډٺٕبٓ # كبٽٓ ,3.,$ ٕبډبوٓثًى( ډ٦بڅٮبر ډٺيډبسٓ  3-ي كياٹڄ  +/,اٽشٖبة ىٍ أه آُډًن 

ثَاْ أٍُبثٓ َمجٖشڂٓ ٵَى ثب ياڅئه ثًى( َمـىٕه وشبٔغ َمٖبوٓ ىٍيوٓ ثب ١َٔت آڅٶبْ ٽَيوجبم ثَاْ ٽڄ 

ٕبډبوٓ #( َمـىٕه ىٍ ثٍَٕٓ ىٔڂَْ ٽٍ ثٍ يٕٕچّ ,3.,ځِاٍٗ ٙيٌ إز $ٕبډبوٓ،  +*24ډٺٕبٓ ثَاثَ 

ي ١َٔت دبٔبٔٓ ثب  +*24آڅٶبْ ٽَيوجبم  ، ١َٔت+*30# اوؼبڇ ٙيٌ، ١َٔت َمجٖشڂٓ ىٍيوٓ ډٺٕبٓ /++-$

 ځِاٍٗ ځَىٔيٌ إز( +*+3ٍيٗ ثبُآُډبٔٓ 

 (DASش )ياسپٌ «صى ٍ ضَّش يسبصگبس»بس يهق. 2-2

اٍِ ٔ# 421,$ إذىَٕ «ُن ي ًََٙ ْٕبُځبٍ»بٓ ٕډٺ اَ ٓاڅإ -.ټ اث اُ و٪َ ُن  ٔٓز ٍاث٦ّ ُوبًٕٙٶٕٽ ٓبثٔاٍُ ْث

ز ٽٍ ثب َڈ ُوي ىي وٶَْب ََ ٔي ًََٙ  أَٽىىي( آ ډ ٓځإ ز( ډ ْه اثِاٍ ث اًن ثب ثٓ ؿىي َيٳ ٕبهشٍ ٙيٌ إ ٍ س

شٶبىٌ ٽَى( ومَِ ٽڄ ٕټ ٍاث٦ّ ٝمٔىٍ  ٓز ٽچ١ٍٔب ځَْٕ اوياٌُ ْه اثِاٍ ثَأا ىٕز آيٍىن ٽڄ ومَار، اُ مبوٍ إ

ز( َمٖبو ٓٹبثڄ سًػُ ٓىٍيو ٓاُ َمٖبو +*41وجبم يٽَ ْبٓ ثب آڅٶبٕډٺ ه َٕب ثٓ بٕډٺ هَىٌ ٓىٍيو ٓثَهًٍىاٍ إ

ز5 ١ٍب ٓهًة سب ٭بڅ  (+*.2 ي اثَاُ ډلجز +*+4ىيوٶَْ، سًاٵٸ +*,3 ىيوٶَْ ٓ، َمجٖشڂ+*/4 ىيوٶَْز ٔإ

اً  ٍٔٓيا ٓډى٦ٺ َْب بٓ اثشيا ثب ٍيٕٗه ډٺٔه إَمـى ِ ُٕن ي ًََٙ ثب ٹيٍر سم ْبٓ ٕبُځبٍٕٙي( ډٺ آُډًنډلش

اَ ٔٓاڃ، ٍيااډشإَڄ ي ډ٦چٺٍ ىٍ ََ ٕ َْب ىاىن ُيع اٍ ث بٓ اُ ٕه ډٺٔٙىبهشٍ ٙيٌ وٚبن ىاى( ا َْب ځَيٌ ْهًى 

ز ي ثب َٕمِډبن و ٍٔٓيا  #(3++-، ٔٓىاٍى $طىب َٓمجٖشڂيالآ ـ لاٻ  «ٔٓز ُوبًٙٔبٓ ١ٍبٕډٺ»ِ ثَهًٍىاٍ إ

 يدسهبً تيهذاخلِ هعٌَ .3-2

أَىٍ ا شٶبىٌ ٙيٌ ىٍ سلٺ ٓآډًُٙ َْب اُ ثٖشٍ ٓىٍډبو زٔډياهچٍ ډٮىً ْه دْيَ٘ ثٍ ډى٪ًٍ اػ ي ٓ ٍډ٢بوبر ٺٕإ

اٍن $ اَو ٭َة#، 40.,َمپب اٍن $ ٓثبٵ # 41.,$ ٓىٕاډ يْ ډلمًىي  #-4.,$ ي َمپبٍان ٱٶًٍْ#، -4.,ي َمپب
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 ٓځَٵشٍ ٙيٌ ي ثب ٕبُډبويَ ََٔټاُ  ځًوبځًوٓ َْب ثو٘ ،ٸٕه سلٺٔٽٍ ډشىبٕت ثب َيٳ ډيو٪َ ىٍ ا ٌإشٶبىٌ ٙي

زڄ اٍائٍ ٙئٍ َٙف ًټ ػچٍٖ ثاْ ٔ ثٍ ًٍٝر َٶشٍاْ  ٺٍٕىٹ +4ػچٍٖ  3ي ىٍ ٔػي  5ٌ إ

اٍث٦ٍ َميلاوٍ ي ثٍَٕٕؼبى اډٔا ٔٓ؛ډٮبٍٵٍ ي آٙىبخّؿٝ اَٚ:  ا٭٢ب وٖجز ثٍ ػُبن ي  َبْ ثبيٍَب ي وڂَٗ ٓي ي 

شٍ  (هيا اَى هًإ اٍ سپم ْډٮىً ٓډٮَٵَبْ  ٙي سب ثَځٍ اُ اٵ شٍ  (يىىڄ ٽٕهًى  اٍ اُ ٕٙي س١ً ٕذٔ اُ آوُب هًإ ق هًى 

شْ ډٮىً ْثبيٍَب  َاٻ ثڂٌاٍوي(ٙبن ثٍ اٙ

ؿٍ  ئَي ىيٕز ىإٍه ؤډٺيٓ ډٮشٺيوي؟ ىٍ ډٺبثڄ ا َْيٕب ثٍ ؤز؛ آٔډٮىً ٖٓش٥َٕف ٕااڃ ىٍثبٌٍ ؿ خّؿٝ زْٚ:

اٍئٍ س١ًٓ ؼبى ډٔي؟ ٽياڇ ٍٵشبٍ ىٍ ٙمب كٔ هًة إىَٓ اوؼبڇ ډ ْي؟ ؿٍ ٽبٍٕاوؼبڇ ىَ ٓاٹياډ لبر ىٍ ٕٽىي؟ ا

اَى ي هيايوي ىٍ َٕوًٙز، آ ي  ٓ، ثوٚىيځْثلض ىٍ هًٞٛ ٝٶبر هيايوي ؛َٕٕسٲ ىيٌ ئهًٞٛ وٺ٘ هًى اٵ

ا٭شمبى ثٍ هًى ي  ٓبثٔبن اطَ ػجَان، ى٭ب، ٝجَ ي ثبُٕث ؛هًى َْب َٗ ١ٮٴٔز هيا؛ ا٭شَاٳ ثٍ اٙشجبَبر ي دٌٍٕكمبو

 ٘(ٔهً ٓىٍيو َْب ثَىن ثٍ اٍُٗ ٓد

ډَاٹجٍ ي سمَٽِ ثَ  ثوٚٓ ٭٢لاوٓ؛ س١ًٕق سؼَثٕبر اٵَاى اُ ډَاٹجٍ، سمَٔه سمَٽِ ٵپَ ي آٍاڇ خّؿٝ ؾْٛ:

ډ٫ً١ً هبٛ؛ وٺ٘ ډَاٹجٍ ىٍ اكٖبٕبر ي آٍاډ٘؛ اٍائٍ سپچٕٴ ثَاْ ثوًٚىځٓ ىٔڂَان ي ٵپَ ٽَىن ىٍ 

 هًٞٛ ػجَان ځٌٙشٍ(

اٍىٌ ٵَى٠ٔ اډًٍ ثٍ هيايوي ي سٺًٔ؛ سٶًًَٓى ْسًٽڄ ي دبٽٖبُ خّؿٝ چٟبضْ: ي دبٻ  ٍْٙي ډٮىً ْثَا ْز ا

اَ ي ْي ٍٵشبٍ ْٵپَ ٓډىٶ َْبٓ ْځٔٙين اُ ي  ٓ؛ډىٶ َْبٓ ْځٔي ْډظجز ثٍ ػب َْبٓ ْځٔي ٓىٔڂِٔػب ْسلاٗ ث

 ؛َيثوٕ٘ټ اٍسجب٣ ؤبٵشه ثٍ ٔ بن سًػٍ ثٍ هًى ي سًػٍ ثٍ هيا ىٍ ىٕزٕي اسٞبڃ ډ ْسًٽڄ، هًىثبيٍىٍثبٌٍ ثلض 

 َب( ډىبٕت ىٍ ثَوبډٍ ْځٌاٍ َيٳ ْ؛بر ډٮىًٕځٖشَٗ سؼَث

ا٬١ً ي هًى خّؿٝ پٙدٓ: ا٬١ً ي ځٌٙزلض ي سجبىڃ و٪َ ىٍثبٌٍ ث؛ ْا ًٌ ډٺبثچٍٕي ٙ ډُبٍْس ىٍ ډٺبثڄ ٭٪مز  ؛س

ز؟ ٍاٌ ٔيي ٹيٍر اي ؿڂًوٍ ثب ٓاڅُ ا٬١ً ىاٙ ىٍ ډٺبثڄ ٵٚبٍَب ي  ٓ؛ه ًَىَٔ ثبيٍَب ي سمَٕٕهٚڈ ثب سٲسٖچ٤ ثَ  َْب س

شٶبىٌ اٍائٍ ٙي( سمَ ٭بٹلاوٍ ي ډٖئچٍ َْب اُ ٍيٗ ١ْمه كٶ٨ هًوَٖى ،َب إشَٓ أَډياٍ إ  ؛ػچٍٖ ثٮي ْه ث

اًن ٔسٺً  بن(ٕي ي ډىبٕت ثَهًٍى ثب ا٥َاٵٔػي َْب ًٌٕٙ َْٕٽبٍځٍ هًى ي ثډُبٍ ز س

ػبوجٍ ثُجًى  ٵ٢بٕبُْ ًَىٓ ي ډل٦ٕٓ ثَاْ ٍٙي ډٮىًْ؛ اڅڂًځَْٕ اُ ٍٵشبٍَبْ ډٮىًْ َمٍ خّؿٝ قكٓ:

َب ي ٍ ئٌْ ثب ا٭٢بْ هبوًاىٌ ىٍ ٹبڅت وڂبٌ ډشٶبير ا٭شٺبىْ ي اكٖبٕٓ، دًٕٕشڂٓ ثب ثَوبډ اٍسجب٥بر ٵَىْ، ثٍ

ٕذَىځٓ ثٍ أه دًٕوي ىٍيوٓ ي ٭مٕٸ ډٮىًْ ي ثٕبن اكٖبٓ ډظجز ي سؼَثٕبر سبٌُ وبٙٓ  ډىبٕټ ىٔىٓ ي ىڃ

 اُ ٭مچپَىَبْ ډٮىًْ(

ٍٖ ٔي ډٺب ٓٹجچ َْب َب ي وڂَٗ ؛ ډَيٍ اٍَُْٗٔدٌ ىٍ ډٺبثڄ ثَځٚز ٖٓشبىځٔا ي ْٵپَ ْٕبُ ډٺبيڇ خّؿٝ ٞفتٓ:

 ؛يځبٌ ي ٥َُ ٵپََبٔه ىي ىٔډشٶبير ا ْبډيَبٕغ ي دٔبن وشبٕو٪َ ا٭٢ب، ث ثٍ ًٍٝر سجبىڃ ٽىًوٓ َبْ يځبٌٔآوُب ثب ى
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اًىٌ ي ُويځ ٓشَٔٔثَػٖشٍ ٽَىن وٺ٘ هًىډي ثبيٍَب ي  ٓاكشمبڅ َْٔدٌ بن ډًاو٬ ي ٭چڄ ثَځٚزٕث ٓ؛ىٍ َٕوًٙز هبو

 ډٺبثچٍ ثب آوُب( َْب اٌٍ ٓي ؿڂًوڂ ٓ٭بىار ٹجچ

آوـٍ ىٍ ٥ًڃ  ْٕبُ ز ىٍ اًٍٍُٗٔٝر ډيايڇ؛ ػيٍ ٌ ثآډي ىٕزٍ ث َْب ي كٶ٨ اٍُٗ ْثبيٍهًىخّؿٝ ٞكتٓ: 

 ٓ؛ِاڃ اڅُٔلا َْيٕبن هًى ي وًٕوي ډٕز ي دٔ، سٺًٔٓ، هًىاٍسٺبډُبٍْ، هًىٓهًىٙىبٕ ؛ٽىىيٌ ثًىٌ ػچٖبر ٽمټ

ٍٙي  ؛ډى٦جٸ ثب ثبيٍَب ي ا٭شٺبىار َْب لبر ي څٌرٔاُ سٶَ ْي ثَهًٍىىاٍ ٓىٍيو ْبَئَٕب ي سإ ٸٔسًٚ َْٕځٽبٍ ثٍ

اَن ي ثب هيا ي كٶ٨ ٍيكٔډيايڇ اٍسجب٣ ثب هًى، ى ٓبثٔبر ي إٍُلاٹاهډٖشمَ  اَ ٍْ ډٮىًٕڂ  سمبڇ ٭مَ( ْث

 آگبّي رّي بش يهبتٌ آهَصش .4-2

ز  ٓآځبَ ًَه ثَ ٓػچٍٖ آډًُٗ ډجشى 3ه ډياهچٍ ٙبډڄ ٔا بٓ ٽشبة إ زضٔب٘ي ٔجتٙي ثط  قٙبذتٽٍ ثَإ

اٍئٍ ٙي5ٔثٍ َٙف ً ْا  ٺٍٕىٹ +4ټ ػچٍٖ ٔ ْ،ا ي ثٍ ًٍٝر َٶشٍ# 4++-$ ٍثپب ٽَٔهسإڅٕٴ  ،آٌبٞي شٞٗ  ڄ ا

إشٶبىٌ اُ  ؛ٕبُْ ثَٹَاٍْ اٍسجب٣ ي ډٶًُڇ آُډًن؛ دٕ٘بٵز ٔىٍ ؛ډؼيى؛ ډٮبٍٵٍ ٓىَ ثَؿٖت زْٚ: ٚ اَٚ خّؿٝ

اَػ٬آځبَٓ ًَهآډًُٗ   ثٍ اٍػ٬ ٓٺٕ٭م ىٍٻ ي ىَي ٜٕسٚو ٍا هًى ٓمٕٝم ا٭مبڃ ي اٵپبٍ ؿڂًوٍ َىٕځٓ ډ بىٔ ( ډ

اٍُىَىيٌ اكٖبٓ ٽٍ آيٍى زىٕ ثٍ ٫ً١ًه ډٔا ز( ٓاٍسجب٥ زٕډًٹٮ ټٔ ىٍ ٽىًوٓ آ  إ

ىبىىَ چٟبضْ: ٚ ؾْٛ خّؿٝ اَػ٬ ٓإ  ثچپٍ ،وجًىٌ ډٮىبىاٍ اي ا٭مبڃ بٔ اٵپبٍ ٽٍ ًٙىٓ ډ ډشًػٍ ٺبًٕ٭م ډؼيى؛ ډ

 اطَ ٍياث٤ ثَ ي ډَسج٦ىي ډٲِ ىٍ ٔٓبٕمٕٙ ٖزُٔ سٮبىڃ ٭يڇ ثب ي ٙيٌ ٝبىٍ ډٲِ اُ ٽٍ َٖشىي ٓٱچ٦ َْب بڇٕد

آٌٍ ډ  ي(وځ

 ثَ هًى سًػٍ ٕبهشه ډٮ٦ًٳ ي ډؼيى سمَٽِ ثب سب ئآٓ ثَډ ىٍٝيى ډؼيى؛ ډَاػ٬ ٓسمَٽِىَ قكٓ: ٚ پٙدٓ خّؿٝ

اَُ $ډظڄ ْڂَٔى ٍٵشبٍ ثٍـ  ٺٍٕىٹ ؿىي ْثَا ٓكشـ  هًى ٹجبڃ ىٍ انڂَٔى ٓمٕٝم ىئهًٙب ٍٵشبٍ  ي اكٖبٕبر اث

 ٵپَ ٽىي(ز# ٕمٕٝم

اٌٍ اٍُٗ ثٍ ٽٍ َىٕځٓ ډ بىٔ ډَاػ٬ډؼيى؛  ْځٌاٍ اٍُٗ ٞكتٓ: ٚ ٞفتٓ خّؿٝ  ولً ثٍ ٽٍ ٓډِاكم بڃٕاډ ي اٵپبٍ ْځ

 آوُب ٩ْبََ ٝلز ثٍ ي يٵپَ ٽى ٕبهشىي،ٓ ډ ياىاٍ زٕمٕٝم ٵٺيان ي هٚټ ْاوؼبڇ ٍٵشبٍَب ثٍ ٍا اي َْٔوبدٌ ؿبٌٍ

 ىمبٔي(و سًػٍ

 پػٚٞف ٞبي بفتٝ. ي3

ثَ  ٓډجشى ٓىٍډبو ٙىبهز»ه#، س 0,« $ٓوىٍډب زٔډٮىً»ځَيٌ  ٍٕه اُ ُوبن ىٍ س 0/ىٍ دْيَ٘ كب١َ سٮياى 

اًٌه# ي ځَيٌ س 0,$ «ٓآځبَ ًَه اَٳٕبوڂٕه# ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ٹَاٍ ځَٵشىي( ډس 0,$ ځ ي اُىياع ىٍ  ٓبٍ ٕىٕډٮ  ه ي اول

ي  ,.*42 ±/*+- «ٓآځبَ ثَ ًَه ٓډجشى ٓىٍډبو ٙىبهز»؛ 1*-, ±-*.+ي  -.*2, ±/*4, «ٓىٍډبو زٔډٮىً»ځَيٌ 

اٍ ٓه ٵَاياؤثًى( ىٍ ََ ٍٕ ځَيٌ ٽمشَ 1*2, ±-*+,ي  -.*3- ±/*,/ اٌځًځَيٌ ي  ؛0*32 ±,*+4 لار ٕسلٞ ْىا
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اَياؤٚشَٕذچڈ ي ثٔى  ٵًٷ اٍ ٓه ٵ اٍ ٓٵَاياو هٔثًىوي( ىٍ ََ ٍٕ ځَيٌ ٽمشَ ٽبٍٙىبٕٓلار ٕسلٞ ْىا ٘ اُ ىي ٕث ْىا

 ثيين ٵَُوي ثًىوي( ٓه ٵَايؤٚشَٕٵَُوي ي ث

حطاف 1خسَٚ   ٞبي ٔٛضز ٔغبِقٝ ٚ ٘تبيح آظٖٔٛ قبپيطٚ ـ ٚيّه ٌطٜٚزض يطٞبي پػٚٞف ٔقيبض ٔتغ : ٔيبٍ٘يٗ ٚ ا٘

 آظٖٔٛ ٌطٜٚ ٔتغيط
 ٞب آٔبضٜ

 S-W P ٚضقيت
حطاف  ٔقيبض  ٔيبٍ٘يٗ ا٘

اوٖؼبڇ 
 هبوًاىځٓ

 ىٍډبوٓ ډٮىًٔز
آُډًن  دٕ٘
 آُډًن# $دٔ

,3*02 $-4*21# 3-*1 $,0*3# 

 +*13+ +*,40 آُډًن دٕ٘

 ىٍډبوٓ ٙىبهز
آُډًن  دٕ٘
 آُډًن# $دٔ

2. *01 $,+*3,# 2+*1 $+3*4# 

 ٽىشَڃ
آُډًن  دٕ٘
 آُډًن# $دٔ

 +*21+ +*+43 آُډًن دٔ 1#*+$2 1*10 02#*$11 03*-,

ٕبُځبٍْ 
 ُوبًٙٔٓ

 ىٍډبوٓ ډٮىًٔز
آُډًن  دٕ٘
 آُډًن# $دٔ

23*-- $/+*.2# ,3*0 $,+*2# 

 +*,3+ +*4/3 آُډًن دٕ٘

 ىٍډبوٓ ٙىبهز
آُډًن  دٕ٘
 آُډًن# $دٔ

,+*-. $,2*/-# -+*0 $,.*3# 

 ٽىشَڃ
آُډًن  دٕ٘
 آُډًن# $دٔ

 +*+,, +*+42 آُډًن دٔ 0#*4,$ 0*-- #.-*0-$ .-*,-

اًىځ» ََْبٕبٍ ډشٲٕه ي اولَاٳ ډٮٕبوڂٕډ# ,$ ىٍ ػييڃ ىٍ ٍٕ ځَيٌ ډًٍى  «ُٔٓوبًٙ ْٕبُځبٍ»ي  «ٓاوٖؼبڇ هبو

اَكڄ ٕډ٦بڅٮٍ ثٍ سٶپ اٍئٍ ٙيٌ إ آُډًن دٔي  آُډًن دٕ٘ټ ډ َب  ثًىن ىاىٌ ډشٮبىڃغ آُډًن ٔه وشبٕز( َمـىا

اٍئٍ ٙيٌ ٽٍ وشبٔغ كبٽٓ اُ ډشٮبىڃ ثًىن ىاىٌ بٓ آُډًن ٙبدَٕي ـ ئچټ ا  #(<P+*0+َبٕز $ ثَإ

 ٝيآظٖٔٛ فطض. 3ـ1

اًىځ اوٖؼبڇ ثَ ٓآځبَ ًَه ثَ ٓډجشى ٓىٍډبو ٙىبهز ي ٓىٍډبو زٔډٮىً اٍ ُوبن ُٔٓوبًٙ ْٕبُځبٍ ي ٓهبو  ٍياث٤ ْىا

اًىځ پٖبن ٔبؤ، ٔڄ ٽًيإٍسلچ َْب ٸ اثشيا ډٶَي١ٍٍٕ سلٺٕٵ١َ ٓٹجڄ اُ ثٍَٕ ،َ ىاٍى( ىٍ اىاډٍٕطإآٙٶشٍ س ٓهبو

ز( ًٔڄغ آوُب ىٍ ٔوشب ٽٍ ئځَى ٓثٍَٕ َب بؤٔياٍ ٓډٶَي١ٍ َمٖبوي  ًٓوٕه٤ ٍځَٕ  تٕثًىن ٙ  آيٍىٌ ٙيٌ إ

 ّيُ وٛٚاضيب٘ؽفطو تح فٙٛاٖ پيف : ٘تبيح تحّيُ يىؿبٖ ثٛزٖ قيت ذظ ضٌطؾيٛ٘ي ث2ٝخسَٚ 

 ٞب ٔؤِفٝ
ٔدٕٛؿ 

 ٔدصٚضات
 ؾغح ٔقٙبزاضي Fٔمساض  ٔيبٍ٘يٗ ٔدصٚضات زضخٝ آظازي

اىځٓ  +*1+- ,*3-1 /-.*1.2 - 1/4*/2- اوٖؼبڇ هبوً

 +*.,- ,*-2. +/.*0+, - +13*,,- ٕبُځبٍْ ُوبًٙٔٓ

اًن ثٍ ًٓوٕت ه٤ ٍځَٕٕپٖبن ثًىن ٙٔڄ ٕغ سلچٔوشب# -$ ىٍ ػييڃ بؤ آيٍىٌ ٙيٌ ٔياٍڄ ٽًٕسلچ ٵَٟ دٕ٘ ٭ى

 #(<P+*0+ًٙى $ٓ َٵشٍ ډٔدٌ «ًٓوٍٕځَٕ َٓمڂى»غ ډىيٍع ٵ١ٍَ ٔإز( ثَإبٓ وشب
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# كبٽٓ اُ M Box$آُډًن « َبْ يأٍبؤ ـ ٽًيأٍبؤ َمڂىٓ ډبسَٔٔ»َمـىٕه وشبٔغ ډٶَي١ٍ 

ٕڄ #( ثىبثَأه، ثَاْ اىاډٍ سلچ6M Box ،,-4*+6F ،4,-*+6P -*3+,َبٕز $ وجًى سٶبير ثٕه يأٍبؤ

 َبْ ٽبٍٽَىَبْ ډبوٮٓ يػًى وياٍى( ٭لايٌ ثَ آن، ثَاْ ثٍَٕٓ ٽَئز ٔب ډٮىبىاٍْ ٍاث٦ٍ ثٕه ډاڅٶٍ

# وٚبن >6X2 ،-6df ،++,*+P+-,*23,ثبٍسچز إشٶبىٌ ٙي( وشبٔغ أه آُډًن $ X2اػَأٓ، اُ آُډًن 

 َبْ ٽبٍٽَىَبْ ٶٍَب ډٮىبىاٍ إز( ثىبثَأه، ٣َٙ َمجٖشڂٓ ډپٶٓ ثٕه ډاڅ ىاى5 ٍاث٦ٍ ثٕه أه ډاڅٶٍ

 اػَأٓ ثَٹَاٍ إز(

 ٞبي افتجبضي تحّيُ وٛٚاضيب٘ؽ چٙسٔتغيطي ٔتغيطٞبي پػٚٞف : ٘تبيح ٔطثٛط ثٝ قبذم3خسَٚ 

 اثط
ٞبي  قبذم

 افتجبضي
 Fٔمساض  اضظـ

df 
 ذغب df فطضيٝ

ؾغح 

 ٔقٙبزاضي
 ٔيعاٖ تأثيط

تٛاٖ 

 آٔبضي

 ځَيٌ

لأٓ  +*1+4 +*1+ +*100 3--*+++ /*+++ /*2,+ +*3., اطَ دٕ

 +*4+4 +*.+ +*+34 1--*+++ /*+++ /*3-, +*312 لاډجياْ ئچپِ

ىڀ  +*+-4 +*-+ +*403 /--*+++ /*+++ /*,/- 00*-0/ اطَ َشچٕ

ٍٿ ٔه ٍٍٔٚثِ  +*.41 +*,+ +*.43 /,,*+++ -*+++ 3*+.1 00*+0, ٍيْ سَ

بٓ ډىيٍػبر ػييڃ اطَ  5وٚبن ىاى َْٕبؤ ؿىيډشٲٔڄ ٽًيإٍسلچ ْا٭شجبٍ َْب غ ډَث٣ً ثٍ ٙبهٜٔوشب# .$ ثَإ

زىاٍ  بډ٦بڅٮٍ ډٮىىٍ ىٕز  َْب څٶٍات ډٕځَيٌ ثَ سَٽ ثَ أه چپِ#( ٔي ْلاډجيا P< ،,-3*/6F ،312*+6+*0+$ إ

ز بَ ياثٖشٍ ىٍ ډؼم٫ً ډٮىٕډشٲ َْب څٶٍاډځَيٌ ثب سًػٍ ثٍ  ىيه ٕىَي سٶبير ثٓ ډؼٌيٍ اسب وٚبن ډ، إبٓ   ىاٍ إ

اًن آډبٍ 6+*$4+4  #(ْس

 : ٘تبيح آظٖٔٛ تحّيُ وٛٚاضيب٘ؽ چٙسٔتغيطي )ٔب٘ىٛٚا( ثط ضٚي ٔتغيطٞبي پػٚٞف4 خسَٚ

 ٞب ِٔٛفٝ ٔٙجـ
ٔدٕٛؿ 

 ٔدصٚضات

زضخٝ 

 آظازي

ٔيبٍ٘يٗ 

 ٔدصٚضات
 Fٔمساض 

ؾغح 

 ٔقٙبزاضي

ٔيعاٖ 

 تأثيط

تٛاٖ 

 آٔبضي

 ځَيٌ

اوٖؼبڇ 
 هبوًاىځٓ

.,2*10, - 130*-.0 011*3 ++,*+ ,-/*+ 31/*+ 

ٕبُځبٍْ 
 ُوبًٙٔٓ

3+,*122 - 4++*..3 13/*3 ++,*+ ,.1*+ 322*+ 

اًٌټ ځَيٌ ٔ٘ ي ٔه ىي ځَيٌ آُډبٕث# /$ غ ػييڃ٥ٔجٸ وشب اًىځ ََْبٕىٍ ډشٲ ځ  ُٔٓوبًٙ ْي ٕبُځبٍ ٓاوٖؼبڇ هبو

اَ ثئه  ؛يػًى ىاٍى ْسٶبير ډٮىبىاٍ إٍه ډشٲٔثَ ثُجًى ا ٤ٔٚٓ آُډبٔډٮىب ٽٍ ٙ اًىځ ََْب ىٍ ُوبن ىا  ٍٓياث٤ هبو

ز $َٕطإآٙٶشٍ س  #(>P+*,+ځٌاٍ ثًىٌ إ

 ي ٓىٍډبو زٔډٮىً ٓسٶبير اطَثوٚ هٕٕسٮ ثَ ٍٓ ىيڇ دْيَ٘ ډجىٕثٍ ٵ١َ ٔٓځً دبٕناَْ ث ،ىٍ اىاډٍ

اًىځ اوٖؼبڇ ثَ آځبَٓ ًَه ثَ ٓډجشى ٓىٍډبو ٙىبهز اًىځ ٍياث٤ ْىاٍا ُوبن ُٔٓوبًٙ ْٕبُځبٍ ي ٓهبو آٙٶشٍ،  ٓهبو

ز5 اٍائٍ ثًوٶَيوٓ «سٮٺٕجٓ» آُډًن  ٙيٌ إ
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اوٖؼبڇ 
 هبوًاىځٓ

 +*,++ ,*+3. **3,*.1 ىٍډبوٓ ډٮىًٔز ٽىشَڃ

 +*,++ ,*+3. **).-*// ىٍډبوٓ ٙىبهز ٽىشَڃ

 +*0++ ,*+3. **)/*,3 ىٍډبوٓ ٙىبهز ىٍډبوٓ ٔزډٮىً

ٕبُځبٍْ 
 ُوبًٙٔٓ

 +*,++ ,*4,0 **)/,*0, ىٍډبوٓ ډٮىًٔز ٽىشَڃ

 +*,++ ,*4,0 **)3,*-4 ىٍډبوٓ ٙىبهز ٽىشَڃ

 +*-++ ,*4,0 **)0*+20 ىٍډبوٓ ٙىبهز ىٍډبوٓ ډٮىًٔز

ىٍډبوٓ ي  بىاٍْ ثٕه اطَثوٚٓ ډٮىًٔزسٶبير ډٮى ثًوٶَيوٓ وٚبن ىاى5 «ٮٺٕجٓس» آُډًن# 0$ غ ػييڃ٥ٔجٸ وشب

اًىځ آځبَٓ ًَهثَ  ٓډجشى ٓىٍډبو ٙىبهز اٍ ُٔٓوبًٙ ْي ٕبُځبٍ ٓثَ اوٖؼبڇ هبو اًىځ ُْوبن ىا آٙٶشٍ  ٍٓياث٤ هبو

ٍٖ ثب ٔىٍ ډٺب ُٔٓوبًٙ ْثَ ثُجًى ٕبُځبٍ ْٚشََٕ ثٕسإط ٓىٍډبو زٔآډًُٗ ډٮىً ٽٍ  اْ ځًوٍ ثٍ ،#>P+*,+يػًى ىاٍى $

ز(  آځبَٓ ًَهثَ  ٓشىډج ٓىٍډبو ٙىبهز ز ىاٙ  ْٚشََٕ ثٕسإط آځبَٓ ًَهثَ  ٓډجشى ٓىٍډبو ٙىبهز ٽٍ أه ىٍ كبڅٓ إ

اًىځ ز ٓز ىٍډبؤٍٖ ثب ډٮىًٔىٍ ډٺب ٓثَ ثُجًى اوٖؼبڇ هبو  #(>P+*,+$ ىاٙ

 يطيٌ دٝيثحث ٚ ٘ت

اًىځ اوٖؼبڇ ثَ آځبَٓ ًَه ثَ ٓډجشى ٓىٍډبو ٙىبهز ي ٓىٍډبو زٔډٮىً ٓاطَثوٚ ٍٖٔه ډ٦بڅٮٍ ثب َيٳ ډٺبٔا  ي ٓهبو

اٍ ُوبن ُٔٓوبًٙ ْٕبُځبٍ اًىځ ٍياث٤ ْىا ٍ ايڃ ډ٦َف ٙيٌ ىٍ ٕ$ٵ١َ آډيٌ ىٕز  ثٍغ ٔآٙٶشٍ اوؼبڇ ٙي( وشب ٓهبو

اًىځ اوٖؼبڇ ثَ ثُجًى ٓىٍډبو زٔډٮىً 5دْيَ٘ كب١َ# وٚبن ىاى اٍ ُوبن ُٔٓوبًٙ ْٕبُځبٍ ي ٓهبو  ٍياث٤ ْىا

اًىځ اٍْ آٙٶشٍ  ٓهبو ز  َْ ډٮىبىإٍسإطىا  #(>P+*,+$إ

 اُىٌ ٵبسلٓ يوؼبٍدًٍٔبن #، Chidozie, 2011$ ٕٙييَُْبْ ډ٦بڅٮبر  آډيٌ ىٍ أه ُډٕىٍ ثب ٔبٵشٍ ىٕز وشبٔغ ثٍ

اَوٓ#، +4.,$ اٍن $ ٭َة ثبٵ اٍن $ ٱٶًٍْ#، -4.,ي َمپب اٍن $ ٍډ٢بوٓ#، -4.,ي َمپب ي ٽىيْ #، 40.,ي َمپب

اٍن $ ً# ي 3,+-ان $ي َمپبٍ هبٽذًٍ#، 41.,$ اډٕىٓ يډلمًىْ #، 0,+-َمپب اٍن $ ٽبٕ ز(3,+-ي َمپب  # َمًٖٔٓ ىاٙ

اٍن $ ٽبًُٕډٕىٍ ه ٔىٍ ا اٙبٌٍ  ٔٓز ُوبًٙٔثَ ١ٍب ٓىٍډبو زَٔ ډٮىًٕطإس ٍهًى ث ّغ ډ٦بڅٮٔ# ىٍ وشب3,+-ي َمپب

اٍِٗ ٽَى( وشب ٓؼٍ ډٚبثُِٕ ىٍ ډ٦بڅٮٍ هًى وشٕ# و,,+-$ ٕٙييُْٽَىوي(  اٍن $ هبٽذًٍغ ډ٦بڅٮٍ ٍٔا ځ # 3,+-ي َمپب

اًىٌ ٓډجشى ٓىٍډبو زٔاُ اطَثو٘ ثًىن ډٮىً ٓبٽِ كٕو  ه ثًى(ٕز اُ اُىياع ىٍ ُيػٔثَ ١ٍب ثَ هبو

اٍن $ ٱٶًٍْ ىٍډبوٓ ډٮىًْ ډجشىٓ ثَ ٍيٗ ثوًٚىځٓ ډًػت  # وِٕ ىٍ سلٺٕٺٓ وٚبن ىاىوي5 ٍيان-4.,ي َمپب

اِ٘ٔ ډٮىب ًٔٓ ي ٽبَ٘ ډٮىب اٵ  آُډًن ٙي( ٕه ىٍ ډَكچّ دٔىاٍ سٮب١ٍبر ُيػ ىاٍ ثوًٚىځٓ ي ىٍ وشٕؼٍ ١ٍبٔشمىيْ ُوبٙ

ىٍډبوٓ ثَ ثُجًى ٽٕٶٕز  # وِٕ ىٍ سلٺٕٺٓ ثٍ ثٍَٕٓ اطَثوٚٓ ډياهچٍ ډٮىًٔز41.,$اډٕىٓ  يډلمًىْ 

ي  ٍډ٢بوٓاوي( وشٕؼٍ ډٚبثُٓ ىٍ وِٕ ىٍ ډ٦بڅٮٍ  ٙىبهشٓ َمَٖان اٙبٌٍ ٽَىٌ ُويځٓ ي ثُجًى ثُِٖٔشٓ ٍيان

 ىٕز آډي( # ث40ٍ.,َمپبٍان $
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اًن ثٓ ډ آډيٌ  ٕزى ثٍؼٍ ٕه وشٕٕىٍ سج اًومىيْ زٔسٺً ٸ٥َٔ اُ زٔبن ومًى ٽٍ ډٮىًٕس  ٘،ٔوٕب ـًنَم َٓٔب س

اَن،ٔى ثٍ بٍْ ٍٕبوينٔ  َٗٔدٌ ڂَان،ٔى ي هيايوي اُ ثوٚ٘ ٥چت ډٚپلار، ي ډٖبئڄ ىٍ ٝجَ ٹيٍىاوٓ ٽَىن، ڂ

اَنٔى ي و٪َار اوشٺبىار اٍَْ ډٖشچِڇ َمڂٓ ٽٍ ڂ اَنٔى ي هًى ثب ثُشَ ثبٽٕٶٕز اٍسجب٣ ثَٹ ز، ي ڂ  تډًػ هيايوي إ

اًومىي اٍ ٚشهٔهً هًى، ًَىٓ بثٓٔاٍُ ىٍ ًٙى ُوبن ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ډٓ اكٖبٓ  سَ ٱىٓ ي ئػي َبْ ٹبثچٕز ىاٍاْ ي س

 ي يىوپى سٮيْ ٭ياڅز ي كٸ ډَٖٕ ىٍٕز اُ ثپًٙىي ي يىثياو هًى ٍٵشبٍ ي ا٭مبڃ ثَ وب٩َ اٍ هيايوي َمٍٕٚ ي يٽىى

شٍى هًى َمَٖ ي هًى ثب ډاطَسَْ ٍاث٦ٍ اِثَ آن ٭لايٌ ثبٙىي(  اٙ اًوبٔثب اٵ  ي اكٖبٕبر اٵپبٍ، َٗٔدٌ ي ىٍٻ ٓٔ٘ س

سىي،  َبْ ٽبَ٘ ثلضي َمَٖ اُ ًََٙ،  سمَىٽٚمپ٘، ٽبَ٘ بر ډًػج ،ُٓٔوبًٙ ُويځٓ ىٍ ڂَٔپئ ٭ًا٥ٴ

اََڈ  ٔٓي اوٖؼبڇ ُوبًٙ ْ٘ ٕبُځبٍٔډًػجبر اٵِا ي  لاډجَره هًٞٛ ٍٔ ىٍ اٽ ؿىبن( #,,+-$ٕٙييُْ،  يٕبُوٍا ٵ

ز ي ٕمٕځٌٙز، ډٖب٭ير، ٝم»ثب  «زٔډٮىً»ه ٕث ،وياٌ بن ٽَىٕ# ثLambert, 2008 & Dollahite$ ىيڅُبٔز

 يػًى ىاٍى( ٓډظجش َٓمجٖشڂ «هٕه ُيػٕز ٍياث٤ ثٕٶٕٽ

اًن ځٶزٓ ه ډَٕمـى ىٍ دْيَ٘ ( ىاٍى ډظجز اٍسجب٥ٓ ُيػٕه ُٓٔوبًٙ ز١ٍٔب ٦ٕق َب ثب اٍُٗ َمبَىڂٓ 5س

ًَه  ْسًٽڄ، آٍاډ٘ ډٮىً اُ ػمچٍ ٓ،مَٕ ٙين ثب ډٶبَٕٸ ىٍځٔٽىىيځبن اُ ٥َ ډٚبٍٽز ه ثًى ٽٍٔثَ ا ٓكب١َ، ٕٮ

ي ثٍ سج٬  ٔٓز ُوبًٙٔت ثبلاسَ ٍٵشه ١ٍبډًػ، هًى ٓز ٍياوٕه اډىٔا (بثىئىٕز  ْٚشَٕث ٓز ٍياوٕثٍ اډىډبوىي آن ي 

اًىځ ،آن اَى ډ ٓاوٖؼبڇ هبو  ًٙى(ٓ اٵ

ثَ  ٓډجشى ٓىٍډبو ٙىبهز 5ٙيٌ ىٍ دْيَ٘ كب١َ# وٚبن ىاىٍ ايڃ ډ٦َف ٕ$ٵ١َ آډيٌ ىٕز ثٍغ ٔه وشبَٕمـى

اًىځ اوٖؼبڇ ثَ ثُجًى آځبَٓ ًَه اًىځ ٍياث٤ ْىاٍا ُوبن ُٔٓوبًٙ ْٕبُځبٍ ي ٓهبو ىاٍى  َْ ډٮىبىإٍآٙٶشٍ سإط ٓهبو

$+,*+P<ي َٕٙز  هًٗ#، +4.,ي َمپبٍان $ ٍػجٓډ٦بڅٮبر  َْب بٵشٍٔثب  ٌٍبثه ٔىٍ ا آډيٌ  ىٕز ثٍغ ٔ#( وشب

اٍن$ ٝييٹٓ# ي 42.,ي َمپبٍان $ ثٕټ ٙبٌ، #1,+-$ اٍنَمپب ز( ٓ# َموًاو4,+-ي َمپب  ىاٙ

اٍن $ ٍػجٓىٍ أه ُډٕىٍ  اٍِٗ ٽَىوي ٽٍ +4.,ي َمپب ىٍډبوٓ ځَيَٓ ډجشىٓ ثَ  ٙىبهز# ىٍ وشبٔغ سلٺٕٸ هًى ځ

وُبًٙٔٓ  ك٢ًٍ ًَه أِ٘ ١ٍبٔز  ى( ىٽبَ٘ اٵَٖىځٓ ىٍ ُوبن ډشإي ثَ اٵ ي  ثٕټ ٙبٌٍ دْيَٚٓ َڄ سإطَٕ ډٮىبىاٍْ ىاٍ

اٍن $ اِ ثَ ًَه ٓډجشى ٓىٍډبو ٽٍ ٙىبهز ويوٚبن ىاى# 42.,َمپب اًىٌ ٘ٔآځبَٓ ډًػت اٵ  ْٕبُځبٍي  ٭مچپَى هبو

اٍن $ َٕٙز هًٗز( ٭لايٌ ثَ أه، وشبٔغ ډ٦بڅٮٍ ٙيٌ إ ُٔٓوبًٙ ىاُ آن  ٓكبٽ# 1,+-ي َمپب ٽٍ آډًُٗ  ثً

ً ْثَ ٕبُځبٍ ْىاٍ بډٮى َٕسإط ٓآځبَ ًَه ى ُٔٓوبٙ اٍن $ ٝييٹٓ( ىٍ ُوبن ىاٍ  وي5وٚبن ىاى# وِٕ ىٍ سلٺٕٺٓ 4,+-ي َمپب

اًىٌ ي اڅڂًَب ٓآځبَ ثَ ًَه ٓډجشى ٓىٍډبو ٙىبهز ز( هُٕيػ ٓاٍسجب٥ ْثَ ٭مچپَى هبو  سإطَٕ ډٮىبىاٍْ ىاٙشٍ إ

ٓډ٦بڅٮٍ  َْب بٵشٍٔثب  آډيٌ ىٕز ثٍغ ٔاډب وشب اٍن $ دَيإ اًو# 40.,ي َمپب ز( ؿىبن َٓمو غ دْيَ٘ ٔوشب ٽٍ وياٙ

اٍن $ دَيإٓ اِ ٓآځبَ ثَ ًَه ٓډجشى ٓ ىٍډبو ٙىبهز ٌ،وٚبن ىاى# 40.,ي َمپب ُوبن  ُٔٓوبًٙ ز١ٍٔب ٘ٔىٍ اٵ

اًػٍ ٙيٌ ثب د زَمَٖ ډٮىبىاٍ وجًى ٓٙپى مبنٕډ  ْػبډٮٍ آډبٍ ٍسًان ث ډٓ غٔه وشبٔا َٓموًاووبىٍ هًٞٛ ( ٌ إ
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ٓدْيَ٘  اٍن $ دَيإ # 40.,$ ي َمپبٍان دَيإٓدْيَ٘  ْػبډٮٍ آډبٍ (مًى# ي ډ٦بڅٮٍ كب١َ إشىبى و40.,ي َمپب

اًػٍ ٙيٌ ثب د  ْ٘ اُ ُوبن ىاٍإه ُوبن ثٍ ډَاست ثٔا ٍٓياو ٓيځٔى تٕثًى ٽٍ ٙير إٓان َمَٖ ٓٙپى مبنُٕوبن ډ

اًىځ ز(آٙٶشٍ $ُوبن ػبډٮٍ دْيَ٘ كب١َ#  ٍٓياث٤ هبو  إ

اًىځ  اوٖؼبڇ ثَ ثُجًى ٓآځبَ ثَ ًَه ٓشىډج ٓىٍډبو ٙىبهز ٓثَ اطَثوٚ ٓډجى آډيٌ  ىٕز ثٍؼٍ ٕه وشٕٕىٍ سج  ٓهبو

اٍ ُوبن ُٔٓوبًٙ ْٕبُځبٍ ي اًىځ ٍياث٤ ْىا اًن ثٓ آٙٶشٍ، ډ ٓهبو ٘ ٔٽٍ ډًػت اٵِا ٓاُ ٭ًاډچ ٓپٔ 5بن ٽَىٕس

ز ٽٍ ُيػٔځَىى آ ه ډٕه ُيػٍٕياث٤ ث ٓآٙٶشڂ  ي ٓډى٦ٺ ْاٍَجَىَب ٱبڅجبً ُٔٓوبًٙ سٮب١ٍبر ْىاٍا هِٕه إ

اَ ٓډٚوٞ أُهويا سٮبٍٟ اُ هَيع ْث  ،ٙيٌ ڄٔسجي ئػي ٓډٖبئچ ثٍ ٽًؿټ ډٚپلار ُډبن ىٍ ځٌٍٍي  ٍوي( ا

اًىٌ بٓ ثَ أه  (#0,+-ٖه، ٕىَي $ٵبٍيح ي دًڅٓ ډ ٹَاٍ َٕسإط سلز اٍ ٭مچپَى هبو  ْٚشَٕث ٓډى٦ٺٱَٕ َْب وڂَٗ إ

 ٽىىي(ٓ اٍ سؼَثٍ ډ

 ڂَٔپئٽَىن  َُٕو٘ ٕمز  ثٍ ٚشَٕث ٽىىي، يإد ىي٥َٵٍ ٓكچ  ٍاٌ ىپٍٔا ْػب  ه ثٍُٕيػ اُثٖٕبٍْ  ىٍياٹ٬

اٍائٍ ُډٕىٍ ه ٔىٍ ا( ٽىىيٓ ډ ٓ#شٕٙوٞ ډبوىي ډٚپڄ$ ٓډٚپلاس ىاٙشه ثٍ ډشُڈ اٍ ڂََٔمي ٓوً٭  ثٍ ي ٍيويٓ ډ

اَىٓ ډ تډًػ ٓآځبَ ًَه َْب آډًُٗ اَ ٭بىر ٍْي اُ ٽٍ اٍ َٔٓب ياٽى٘ ي َب ٽى٘ ځَىى اٵ  (ٽىىيډُبٍ  اوي، ځَٵشٍ ٵ

 ي اٵپبٍ ٓياٹٮ ٙىبهز ٔٓسًاوب هُٕيػ آن ىٍ ٽٍ ىيىٽٓ ډ ؼبىٔا اٍ ْا ٍاث٦ٍ ٍَبْ ډِثً َمـىٕه آډًُٗ

اَ ڄٔسمب٭چز  ثٍ بٔ ىيومبٔكٌٳ  ٍا هًى اكٖبٕبر ىپٍٔا وٍ ،ٽىىي يإد ٍا هًى اكٖبٕبر  ٤،ٕډلسٖچ٤ ثَ  ْث

اًػً ٓىَىي $كٖى وٚبن اُ هًى ْئٙي ٓؼبوَٕ َْب ياٽى٘ اَى ٓ#( يٹش0,+-اَُي، ْي ه  ٔٓوبًُٙ ٍياث٤ ىٍ اٵ

اًوب ىَىي، هًى وٚبن اُ ئٙي ٓؼبوَٕ ياٽى٘ بٔ يىىٽ كٌٳ اٍ هًى اكٖبٕبر ي ٽىىي اٵپبٍٓ ډ ٕٓٮ  ْثَا ٍا هًى ٔٓس

 ٓپٔ اكٖبٓ هًى ي ٵپَ ثب زٕډًٹٮ آن ىٍ هُٕيػ اُ ټََٔ ىٍ وشٕؼٍ ي يٕبُوٓ ډلييى ډ زٕياٹٮ ىٍٕز ډٚبَيِ

شٕشًٔٙى $يٓ ډ  #(3++-ه، ٕه ي إ

 اُ ٙٶبٳ ْبًٍَٕٙ ٽٍ ثًى هأ ثَ ٕٓٮ ،آډًهزٓ ډ َبٓ ثٍ آُډًىو دْيَٚڂَ ٽٍ َٔٓب آډًُٗىٍ  ه دْيَ٘ٔىٍ ا

بٓاكٖبٓ  ي ٵپَ اِ ٓآځبَ ًَه ثَإ  هًى ٽٍ ًٕڇ ي ؿُبٍڇ ىٍ ډ٦بڅٮٍ كب١َ# ٓبثي $ډبوىي ػچٖبر آډًُٙٔ ٘ٔاٵ

اًىځ ُٔٓوبًٙ ز١ٍٔب ډٖئچٍ هٔا اِ اٍ ٓي اوٖؼبڇ هبو  إز( ىاىٌ ٘ٔاٵ

 ثَ ٓډجشى ٓىٍډبو ٙىبهز ي ٓىٍډبو زٔه ثًى ٽٍ ډٮىًَٔف ىٍ دْيَ٘ كب١َ اٍ ډ٦ٕڂَ ٵ١َٔى ،زٔىٍ وُب

اًىځ اوٖؼبڇ ثَ ٓآځبَ ًَه اٍ ُوبن ُٔٓوبًٙ ْٕبُځبٍ ي ٓهبو اًىځ ٍياث٤ ْىا غ ٔىاٍى( وشب َٓ ډشٶبيسٕطإآٙٶشٍ س ٓهبو

ثَ  ٓډجشى ٓىٍډبو بهزي ٙى ٓىٍډبو زٔډٮىً ٓه اطَثوٕٚث ْسٶبير ډٮىبىاٍ 5وٚبن ىاى «ٓجٕسٮٺ» اُ آُډًن آډيٌ ىٕز ثٍ

اًىځ آځبَٓ ًَه اٍ ُٔٓوبًٙ ْي ٕبُځبٍ ٓثَ اوٖؼبڇ هبو اًىځ ُْوبن ىا  ،#>P+*,+آٙٶشٍ يػًى ىاٍى $ ٍٓياث٤ هبو

ثَ  ٓډجشى ٓىٍډبو ٍٖ ثب ٙىبهزٔىٍ ډٺب ُٔٓوبًٙ ْثَ ثُجًى ٕبُځبٍ ْٚشََٕ ثٕسإط ٓىٍډبو زٔآډًُٗ ډٮىً ٽٍ  اْ ځًوٍ ثٍ

ز(  ٓآځبَ ًَه ثَ ثُجًى اوٖؼبڇ  ْٚشََٕ ثٕسإط ٓآځبَ ثَ ًَه ٓډجشى ٓىٍډبو ٙىبهز ٽٍ ٕز أه ىٍ كبڅٓ اىاٙ

اًىځ ز $ ٓىٍډبو زٍٖٔ ثب ډٮىًٔىٍ ډٺب ٓهبو  #(>P+*,+ىاٙ
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ز، اډپبن ډٺب ٓه ىي ٍيٗ ىٍډبؤا ٍٖٓ اطَثوٚٔثٍ ډٺب ْا ىپٍ سبٽىًن ډ٦بڅٮٍأثب سًػٍ ثٍ  ٍٖ ٔوذَىاهشٍ إ

ٍٖ ٔىٍ ډٺب ُٔٓوبًٙ ْثَ ثُجًى ٕبُځبٍ ٓىٍډبو زٔٚشَ ډٮىًٕث ٓطَثوٚي( ىٍ هًٞٛ أَٖ وڂَىٕډ آډيٌ ىٕز ثٍغ ٔوشب

اٌَت ًٽَ ٹبثڄ أه وپشٍ ، ٓآځبَ ثَ ًَه ٓډجشى ٓىٍډبو ثب ٙىبهز ز ٽٍ ډ اًٌٍ ثَ ٔى ئٌْ ثٍي ځًوبځًن إ لاڇ َم ه إ

شٍٕٽإه سٕه ُيػٕاٍسجب٣ ث اٍئٍ آډًٌُ ٓىٍډبو زٔډٮىًُډٕىٍ ه ٔاوي( ىٍ ا ي ىاٙ اَن $ډبوىي ٔى ًٓٚىځډبوىي ثو َٔٓب ثب ا ڂ

ا٬١ً ي هًىٕسپبڅ ٍٖ آوُب ثب ٔي ډٺب ٓٹجچ َْب َب ي وڂَٗ $ډبوىي ػچٍٖ دىؼڈ#، ډَيٍ اٍُٗ ډُبٍْٴ ػچٍٖ ؿُبٍڇ#، س

إَ$ډبوىي ػچٍٖ وُڈ# ُډٽىًوٓ  َبْ يځبٌٔى اٍ ث اٍَ ٓآډبىځ ْىٍ  اََڈ  ُْوبن ثٍ ډى٪ًٍ ثَٹ اًىٌ ي َمَٖ ٵ اٍسجب٣ ثب هبو

ز(ٕسإط ٔٓي ُوبًٙ ْز ٵَى١ٔبه ٭بډڄ ثَ ٽڄ ٍٔٽىي ٽٍ آ ډ  َځٌاٍ إ

اٍئٍ ىٍډبن ،ىٍ ډٺبثڄ ي  ْٵَى َْب ػىجٍ ٍسَ ثٓ پٕسَ ي سٶپٓ ، ثٍ ًٍٝر ػِئآځبَٓ ًَهثَ  ٓډجشى ٓٙىبهش ا

آَ ه سًػٍ ډُٕيػ ٍٓياث٦ إَىٍ ػچٖبر ًٕڇ ي ؿُبٍڇ ُډ َٔٓب اٍائٍ آډًُٗ ،ډظبڃ ْٽىي( ث اٍ ث ىيثبٌٍ  ْثبُٕبُ ْىٍ 

 ٕبهشه ډٮ٦ًٳ ي ػچٖبر دىؼڈ ي ٙٚڈ ٽٍ ثٍ سمَٽِ ډؼيى َْب ه آډًَُٕٗمـى (ٽىيٓ ډ ه آډبىٌٕه ُيػٍٕياث٤ ث

إَُډ َٔٓب ه آډًُٕٗؿى ،ٽىيٓ ي ډٕثب َمَٖ سإٽ ٓمٕٝم ىئهًٙب ٍٵشبٍ ثَ هًى سًػٍ اٍ ث ه ٕه ُيػٕاوٖؼبڇ ث ْىٍ 

اََڈ ډ آَ ٵ ڂَان ٔثب ى ٓ٭ب٥ٶ ٓپٔاكٖبٓ وِىډىِڅٍ   ثٍ# اوٖؼبڇ Lingren, 2003$ څٕىڂَنثَإبٓ و٪َ  آيٍى؛ ُٔ

ز( ُٔٓوبًٙ ْسَ اُ ٕبُځبٍٓ ئ ه اكٖبٓ ػِٔي اإز   إ

 اٵپبٍ ثٍ ُوبن ٽمټ ٽَى سب وٖجزٍ ث دْيَ٘ هٔا ىٍ ٓآځبَ ًَه ثَ ٓډجشى ٓىٍډبو ٙىبهز آډًُٗ ثَ آن٭لايٌ 

 ٘ٔهً اُ َٔٓب ػىجٍ وٍ ي َويٕثڂ و٪َ ىٍ ًَٓى ياىَبٍْٔي ًٍٝر ثٍ اٍ َٝٵبً آوُب ي ًٙوي بٍسًََٕٙ اكٖبٕبسٚبن ي

اٍ ثَإه اډَ ُډٔا ،ٽَىٌ َٕٕسٲ اٵپبٍٙبن ثب آوُب ولًٌ اٍسجب٣ ىٍ وشٕؼٍ، (#0++-ي لاوڂَ،  ٓثًٍد$  ٓپٔاكٖبٓ وِى ْىٍ 

اًىځ ٓ٭ب٥ٶ اََڈ ٓثب َمَٖ $اوٖؼبڇ هبو ز(آيٍى# ٵ  ٌ إ

اًن ثٓ ډ آډيٌ  ىٕز ثٍغ ٔثب سًػٍ ثٍ وشب  ثبڅٕىٓ ډياهلار اْثَ هًثٓ ٭مچٓ َبْ ٹبثچٕز اُ ىٍډبن ىي ََ 5بن ومًىٕس

اًىځ اًىځ ُْوبن ىاٍا ُٔٓوبًٙ ْي ٕبُځبٍ ٓثَ ثُجًى اوٖؼبڇ هبو  (آٙٶشٍ ثَهًٍىاٍوي ٍٓياث٤ هبو

ه دْيَ٘ ٔا ٓاٝچ َْب زٔاُ ډلييى ٓپٔډًٍى ډ٦بڅٮٍ  َْب ومًوٍ ٓؼبوٕي َ ٓشٕٙوٞ َْبٓ ْځٔيٵٺيان ډُبٍ 

ٚىُبى ٕدٍيْ  ثئهه ډ٦بڅٮٍ ثًى( ٔڂَ أز ىٔىډليي «ىٕشَٓ ىٍ َْٕځ ومًوٍ»إشٶبىٌ اُ ٍيٗ  ثَ آن ثًى( ٭لايٌ

اَى ډًٍى ډ٦بڅٮٍ اُ ٥َ ٓؼبوٕي َ ٓشٕٙوٞ َْبٓ ْځٔي ًٓٙى سب ىٍ ډ٦بڅٮبر آسٓ ډ ي  َٓب ثٍَٕ ٸ دَٕٚىبډٍٔاٵ

 َْٔدٌ زٕ# ثٍ ډى٪ًٍ ٹبثچٓسٞبىٵ ځَْٕ َ ٍيٗ ومًوٍٕ$و٪ ٓاكشمبڅ َْٕځ ومًوٍ َْب ه اُ ٍيَٕٗمـى (ځَىى يادبٔ٘

شٶٔٚشَ وشبٕث  بىٌ ځَىى(غ إ

ٙىبٕبن ي ډٚبيٍان ډَاٽِ ىٍډبوٓ اُ  ځَىى ٍيان آډيٌ دٕٚىُبى ډٓ ىٕز ٭لايٌ ثَ أه ثب سًػٍ ثٍ وشبٔغ ثٍ

َبْ ٵَىْ * ٙوٕٞشٓ ډَاػٮبن ثٍ ډى٪ًٍ ثُجًى ٽبٍٽَىَبْ  َبْ ىٍډبوٓ ثب سًػٍ ثٍ ئْځٓ أه ٍيٗ

  ُوبًٙٔٓ ثٌَُ ځَٕوي(



  131 ... آٌبٞي زضٔب٘ي ٔجتٙي ثط شٞٗ زضٔب٘ي ٚ قٙبذت ٔمبيؿٝ اثطثركي ٔقٙٛيت

 ٔٙبثـ
ٕٙب ،.,+-پب، ٔآډَ ٍٓياوذِٙپ اوؼمه ي اذتلالات آٔبضي ٚ تكريهي يضاٞ ؿُبٍڇ،  ؽ ،ْيډلميٕٕ ٕٓل، سَػمّ DSM-5ٔ ضٚا٘

 (ٍيانن، سَُا
ؼبڇ ي ٕبُځبٍْ هبوًاىځٓ ىٍ ػبوجبُانٍ»، /4.,ي َمپبٍان،  ٭چٓ ،ثٕڂٓ ، ٕبڃ َٚشڈ، عت خب٘جبظ، «اث٦ٍ ډٮىًٔز ي ثوًٚىځٓ ثب اوٖ

 ٗ, ، ٛ..(.4) 
ډًاػٍ ٙيٌ ثب  ُوبن ُٔٓوبًٙ زٔثَ ك٢ًٍ ًَه ىٍ ١ٍب ٓډجشى ٓىٍډبو هزٙىب ٓاطَثوٚ»، 40.,ي ي َمپبٍان،  آُاىٌ ،ٓدَيإ
پىٕد كٙبذت يٞب ٞب ٚ ٔسَ ضٚـ، «َٓم5َٖ ډ٦بڅٮٍ سټ آُډًىو ٓمبوٚ  (/+,)34ٛ ، 1-، ٕبڃ َٶشڈ، ٗ يضٚا٘

، «ُْځبٍثب ي ثيين ډٚپلار ٕب هٕىٍ ُيػ ٓي هًىٙٶٺش ٓٙىبهشٓ َمؼًٙ ٍٖٔډٺب»، 40., ،َٓمشثبثټ ىاٙجلاٯ، كٖه ي  ػٮٶَُاىٌ
 5ٍ كٙبؾ يإِّّٗ يوٙفطا٘ؽ ث ٗيؾٛٔى ڂبٌ سَثز كسَثز كٕئٍٍ،  ،يظ٘سٌ ٚ ؾجه يتيتطث فّْٛ ،يضٚا٘  (ٍٔيٍٕىاوٚ

وبډٍ  دبٔبن، «عجقي ثب ؾبظٌبضي ظ٘بقٛيي ظٚخيٗ زض قٟط قيطاظ ثطضؾي ضاثغٝ ثيٗ فّٕىطز ذب٘ٛازٜ ٚ قٛخ»، -4.,، ثىي، دڂبٌ ڄٕهچ
ڂبٌ آُاى ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي،  ڂبٌ آُاى إلاډ )ٓإلاډىاوٚ پيٌ ٭چًڇ سَث )ياكي ډَيىٙز   ٓىاوٚ ىبٕ ٓشٕىاوٚ  (ٓي ٍياوٚ

، ئٵَ مٍٕوٮ ي ْٵب٥مٍ ٭بثي ّسَػ ،يضفتبض يقٙبذت  : اظ ؾّؿّٝ ٔجبحث زضٔبٖيثط شٞٗ آٌبٞ ئجتٙ يزضٔب٘ قٙبذت، 4++-، هٍٔثپب ٽَ
 (وًٍ ْآيا ،سَُان ،. ؽ

٘ ٔي اٵِا ٓثَ ٽبَ٘ اٵَٖىځ (MBCT) ثَ ك٢ًٍ ًَه ٓډجشى ٓځَيَ ٍٓډبوَ ٙىبهز ىٕطسإ»، +4.,َمپبٍان،  ي ٱلاډ١َب ،ٍٓػج
 (,4).3ٛ ، +3ٖشڈ، ٗ ٕ، ٕبڃ ثٔدّٝ زا٘كٍبٜ فّْٛ پعقىي ٌيلاٖ، «ڄىٍ ُوبن ډشإَ ٔٓز ُوب١ًٍٔٙب

جًى ي  ُٓويځ زٕٶٕثَ ثُجًى ٽ ٍْٵشبٍ ٓٙىبهش پَىٔثب ٍي ٓىٍډبو زٔډياهچٍ ډٮىً ٓاطَثوٚ» ،40.,ي َمپبٍان،  هَٖي ،ٍٓډ٢بو ثُ
ىبهش ٖٓشٔثُِ 5ٍ «ظبٍځَانٔػبوجبُان ي ا َانَمٖ ٍٓياوٚ  (، سَُانؾبِٓ يخبٔقٝ ٚ ؾجه ظ٘سٌ ئغبِقبت ضفتبض يإِّّٗ يوٍٙطٜ ث، ى

، ٕٮٕي،  ڂبٌ َٕٙاُ(ثطضؾي ٔسَ فّي ٕٞجؿتٍي ذب٘ٛازٌي، اؾتملاَ فبعفي ٚ ؾبظٌبضي، ,3.,ٕبډبوٓ  ، ٍٕبڅّ ىٽشَْ، ىاوٚ
 ْثَ ٭مچپَى هبوًاىٌ ي ٕبُځبٍ آځبَٓ ًَهثَ  ٓډجشى ٓځَيَ ٓٙىبهز ىٍډبو ٓاطَثوٚ» ،42.,ي َمپبٍان،  َٕيٗ ،ثٕټ ٙبٌ

 (20)+1ٛ ، 1ِىَڈ، ٗ ٕ، ٕبڃ ٕيپػٚٞف پطؾتبض، «و٫ً ىي بثزٔډجشلا ثٍ ى هُٕيػ ُٔٓوبًٙ
، ػٮٶَ ي  َبْ  ثَٕٕشبنْ ٥لاٷ ي ٭بىْ ىَب آډًُان ىهشَ هبوًاىٌ ډٺبٍٖٔ وٕمَم ٍياوٓ ډٕبن ىاو٘»، 41., سبر،ډٮًٞډٍ ٙٮجبوٓ

 (1+,),4ٛ ، 1.ڈ، ٗ َ، ٕبڃ ؿُبٍىذب٘ٛازٜ ٚ پػٚٞف، «َُٕٙشبن ځَځبن

ٔغبِقبت اؾلاْ ٚ ، «اطَثوٚٓ آډًُٗ ډٮىًٔز ثَ ٕبُځبٍْ ُوبًٙٔٓ ُيػٕه»، -4.,ي َمپبٍان،  كمٕي١ٍب ،٭َة ثبٵَاوٓ

كٙبؾي  (-,,ـ40ٛ #، -,$ 2ٗ ، ضٚا٘
ؽ ّٔ، ى5ٍ «ِٔسجَ هٕىٍ ُيػ ُٔٓوبًٙ ْثَ ٕبُځبٍ آځبَٓ ًَه ٓاطَثوٚ» ،40., ِاىٌ،ٕٹچډَُْ ي  ٓډَس٢، ِْٔ٭ِ ف ٚ  يوٙفطا٘ زا٘

كٙبؾ يفٙبٚض كٙبؾ يتيفّْٛ تطث ،يضٚا٘  (سَُان ،طاٖيا يٚ خبٔـ ضٚا٘
ٍٕ»، .4.,، ٵَٙشٍ ي َمپبٍان، ْ٭ٖپَ ، «ٓإلاډ يځبٌٔى ثَ ٍٕسپ ثب ٓىٍډبو ٍيان ىٍ زٔډٮىً ي ٓىٔى ْثبيٍَب وٺ٘ هٕٕسج ي ٓثَ

 5ٍ كٙبؾي زض زضٔبٖ ٚ پػٚٞف ّئ ٕٞبيف زٚٔيٗى  (ثبِيٙي ضٚا٘

 آٍين(، سَُان، ئقٙٛ ىطزيثب ضٚ ئكبٚضٜ ٚ ضٚاٖ زضٔب٘ ،34.,ثبٹَ، ثىبة، ْ ٱجبٍ
ٍٕٓ» ،+4.,ٕمبوٍ ي َمپبٍان،  ٱٶًٍْ،  سٮب١ٍبر ٽبَ٘ ىٍ ډٮىًْ ـ ډٌَجٓ َبْ ىٍډبن ثَ ډجشىٓ ثوًٚىځٓ ٍيٗ اطَثوٚٓ ثَ

كٙبذتي ٘ٛيٗ ٞبي پػٚٞف ،«ُوبًٙٔٓ  (-/,).-,، ٛ /-ٕبڃ ثٕٖشڈ، ٗ  ،ضٚا٘
٘ ىٍ ثوًٚىځٓ ثَ ډجشىٓ ډٮىًْ ىٍډبوٓ ٍيان اطَثوٚٓ»، -4.,ٕمبوٍ ي َمپبٍان،  ٱٶًٍْ،  ٽبَ٘ ي ُوبًٙٔٓ ١ٍبٔشمىيْ اٵِأ

ي ثٟساقت انَٛ ،«ډُٚي َُٙ ُيػٕه سٮب١ٍبر ىَڈ، ٗ ضٚا٘  (02)0/، ٛ,، ٕبڃ دبوِ
 (.1)04ٛ ، 0ڃ، ٗ ، ٕبڃ ايخؿتبض، «ٓز ىٍډبؤډٮىً»، .3.,، ْ، ډُيٓٹبٕم
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جًى ٽ ٍْٵشبٍ ٓٙىبهش پَىٔثب ٍي ٓىٍډبو زٔډياهچٍ ډٮىً ٓثوٚاطَ»، 41.,، ٓىٕاډٵَُٔه  ي هٕآٍډ، ْډلمًى ي  ُٓويځ زٕٶٕثَ ثُ
 (03-)2.-ٛ ، 3.بُىَڈ، ٗ ٔ، ٕبڃ فّْٛ اختٕبفي، «ظبٍځَانَٔمَٖان ػبوجبُان ي ا ٓٙىبهش ٍيان ٖٓشٔثُجًى ثُِ

ٍٕٓ س»، +4., ،ُاىٌ لٓٵبسډَٔڈ ي  ٕمبوٍ ،وؼبٍدًٍٔبن طَٕ ٙىبهز ىٍډبوٓ ډٮىًْ ثَ ٕبُځبٍْ ُوبًٙٔٓ ُيػٕه دبٍاوًئٕي ىٍ إثَ
 (0+,),4ٛ ، 1، ٕبڃ ىيڇ، ٗ $ٵََىڀ ډٚبيٌٍ# فطًٞٙ ٔكبٚضٜ ٚ ضٚاٖ زضٔب٘ي، «اٝٶُبن
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 ++/,*.+*0+ـ پصيطـ:  44.,*+,*--زضيبفت: 

 چىيسٜ

 «اُ ډى٪َ ٹَآن ٓثچًٯ ٭ٺچ»ٕىؼ٘  ْثَا ْا دَٕٚىبډٍ ٕٓىؼ ٍيان َْبٓ ْځٔي َٓيٳ دْيَ٘ كب١َ ٕبهز ي ثٍَٕ
ٙي ي ثٮي اُ  ٥َٓاكٕااڅٓ  13ټ دَٕٚىبډٍ ٔبر ٹَآن، ٔآ ٓډى٪ًٍ دٔ اُ ډٞبكجٍ ثب ؿىي ډشوٜٞ ي ثٍَٕ ثئهثًى( 

 اوشوبة ٙيوي ي ثٍ ٕاالار دبٕن «ىٍ ىٕشَٓومًوٍ »ًٍٝر  ىاوٚؼً ثٍ ,/-س٤ًٕ ډشوٞٞبن،  ٔٓډلشًا ٔٓي ٍيإٔسإ
ٓ ٙي ي ثٍَٕ «ٓاٽشٚبٵ ٓڄ ٭بډچٕسلچ»َب ثب ومٌَ ٽڄ ي  ډٺٕبٓ هَىٌ ٕٓبٌُ دَٕٚىبډٍ ثب إشٶبىٌ اُ َمجٖشڂ ٔٓىاىوي( ٍيا

ي ٕٔسإ «ْإشٺلاڃ ٍؤ»، ي «ِ اُ ځمبنٕدََ»، «ْيٍُ ٍٚٔاوي»، «اُ ډى٦ٸ َْيٕد»، «ٓي ىٍٕش ٍٔٓإشڂً»٭بډڄ  ٙ٘
اُ  ٓه ومَار ثچًٯ ٭ٺچٕث ْډظجز ډٮىبىاٍ َٓا َمجٖشڂٍُٕٕٔي؛ ي ٕٔإسثٍ ِ ٕه دَٕٚىبډٍ وٕث٘ ٕد ٔٓه ٍيإ( َمـىوييځَىٔ

 «ٓىٍيو َٓمٖبو»ِ ثب إشٶبىٌ اُ ٍيٗ ٕدَٕٚىبډٍ و ٔٓبٔ#( دب>0p+(+بن يػًى ىاٙز $ٔډى٪َ ٹَآن ي ډٮيڃ ىاوٚؼً
 +*.32سب  +*140َب اُ  ډٺٕبٓ هَىٌ ْي ثَا +*.,4ٽڄ دَٕٚىبډٍ  ْٙيٌ ثَا ٽَيوجبم ډلبٕجٍ ْي ٙي( آڅٶبٕٔي سإ ٓثٍَٕ

 ثَهًٍىاٍ إز( ٓډىبٕج ٔٓبٔي دب ٔٓاُ ٍيا «اُ ډى٪َ ٹَآن ٓثچًٯ ٭ٺچ»دَٕٚىبډٍ  5سًان ځٶزٓ ډؼم٫ً ډ ثًى( ىٍ
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 ٔمسٔٝ

ځَىى(  ٓ، ثچًٯ ٭ٺچٓ ٍا وِٕ ٙبډڄ ډًٓٙى، ٭لايٌ ثَ ثچًٯ ػٖم ثَاْ اوٖبن إشٶبىٌ ډٓ« ثچًٯ»يٹشٓ اُ ياٌّ 

ٽٍ ىٍ أه ډٺبڅٍ « ثچًٯ ٭ٺچٓ»#( ا٦ٝلاف -4.,ىَي $ٹٕبٕٓ ي كٕيٍْ،  ثچًٯ ٭ٺچٓ دٔ اُ ثچًٯ ػٖمٓ ٍم ډٓ

ثٍ « ثچٰ»اُ ډبىٌ « ثچًٯ»سٚپٕڄ ٔبٵشٍ إز( ياٌّ « ٭ٺڄ»ي « ثچًٯ»، اُ ىي ػِء اٝچٓ  ي آٔبر إشٺٞب ٙيٌ

ٽبٍ ٍٵشٍ إز؛  ٔٓ إز( أه ډبىٌ ثب َمٕه څلب٧ ىٍ آٔبر ثٖٕبٍْ وِٕ ثٍډٮىبْ ٍٕٕين ثٍ ډَكچٍ ي ډَسجٍ وُب

#( اڅجشٍ ثچًٯ ي 04$و5ًٍ « اًا ثچٰ الا٥ٶبڃ»# ي 0,$اكٺبٳ5 « ثچٰ اٍثٮٕه ٕىٍ»#، /,$ٹٞب5ٛ « ثچٰ اُٙيٌ٘»ډبوىي 

ٞي ي((( ٍٕٕين ثٍ ډَكچٍ وُبٔٓ ىٍ ََ ؿِْٕ ثٍ كٖت هًى آن إز؛ ډبوىي ٍٕٕين ثٍ وُبٔز ُډبن، ډپبن، ډٺ

 #(,1.ـ+1.، ٛ 30.,$ډ٦ٞٶًْ، 

ز ْي ډٮىً ْسٚوٕٜ ٝلاف ي ٵٖبى ىٍ ٥ًڃ كٕبر ډبى ْثٍ ډٮىب« ٭ٺڄ»اُ ډبىٌ  «ٓ٭ٺچ»اډب ياٌّ   ،اوٖبن إ

بٓ آن َيأز ډ ْا ځًوٍ ثٍ اٍ ثَ إ  #(,/-ـ3.-ٛ ، َمبنٽىي $ٓ ٽٍ وٶٔ اوٖبن 

اَ ْڂَٔى ٓډٮبو ،اُ ډ٢بډٕه ٭لايٌ ثَ أه ډٮىب ٓىٍ ثَه ز «٭ٺڄ» ْث  ْآن ٍا ثٍ ډٮىب ٓثَه (ثٕبن ٙيٌ إ

اٍَ ځَٕى ي ٽبٍَبٔٓ اوؼبڇ ىَي  ؛اوي ٽَىٌ بډٮى «اٵِأ٘» أِىيځٓ ي ٍٙي ٹ ٔٮىٓ اوٖبن ٭بٹڄ ٽٖٓ إز ٽٍ ىٍ ډَٖٕ ٵ

اٍ ثٍ ٍٙي ثَٕبوي( ثَهٓ وِٕ  اٍ  اٍ ثٍ دبلأ٘ سٮجَٕ ٽَىٌ «٭ٺڄ»ٽٍ اي  اًوي اٵٮبڃ ي اٵپبٍ هًٔ٘  اوي( اځَ ٽٖٓ ثش

اٍ كٌٳ ومبٔي، ٔأَ٘ ي دبلأ٘ ٍٙي ىَي، ٔٮىٓ ثبُٕبُْ ٽىي ي ُياچٍ دٕٕيٕ ثٍ ز( ىٍ أه  «٭بٹڄ»ي ا٭مبڃ  إ

 ٕز(ى، اٍُٗ ٽبٍ ثٕٚشَ اٍيًٍٝر ََٹيٍ ١َٔت دبلأ٘ ٵپَْ ي ٭مچٓ ثبلاسَ 

اٍ « څت»٭ٺڄ ثٍ اُ ىٍ څٖبن ٹَآن ٽَٔڈ،  أه سٮجَٕ ثٍ  (اوي ىاوٖشٍ« ايڅًالاڅجبة»سٮجَٕ ٙيٌ ي ٝبكجبن ٭ٺڄ 

ز بْ وُبٔز ىٍػٍ ٔټ ؿِٕ ډٮى اٍ إ ٔبٵشٍ  وبډىي ي ٝبكجبن ٭ٺڄ ٽبډڄ ي ثچًٯ ډٓ «څت ډ٦چت»ي يػًى ياٹٮٓ ؿِْٕ 

اًلاڅجبة»  #(+/ـ0.ٛ ، /2.,، ػً ي $كٸَٖشى «ايڅ

اَى ي ٍٙشٍ« ثچًٯ ٭ٺچٓ» ز ي ىٍ ٍٙشٍ ډيو٪َ ثٖٕبٍْ اُ اٵ َبٔٓ ډبوىي اڅُٕبر، كٺًٷ،  َب ٹَاٍ ځَٵشٍ إ

ثب اٝلاكبر ډشٶبيسٓ $ډبوىي ٍٙي ٙىبهشٓ، « ثچًٯ ٭ٺچٓ»ٙىبٕٓ  ٓ، ٭چًڇ ٕٕبٕٓ ي ٍيانٙىبٕ ٙىبٕٓ، ػبډٮٍ ډَىڇ

اَى اُ دٕ٘ اُ سًڅي سب څل٪ٍ  ئٌْ ىٍ ٍيان ځَىى، ثٍ ثچًٯ ٵپَْ ي ثچًٯ ٙىبهشٓ# ثٍَٕٓ ډٓ ٙىبٕٓ، ٍٙي ٭ٺلاوٓ اٵ

 #(2,+-ًٙى $ٵچيډه،  ډَٿ ثٍَٕٓ ډٓ

اٍن ي ٍيانكبڃ، ىٍثبٌٍ ثچًٯ ٭ٺچٓ ډٮٕبٍ ىٹٕٸ ي ٍ ثب أه  ٙىبٕبن يػًى  يٙىٓ ثٕه ٵٺُب، كٺًٹياوبن، ٕٕبٕشميا

اَ ثَهلاٳ ثچًٯ ػٖمٓ ٽٍ ثب ډٮٕبٍَبٔٓ ډبوىي ٕه ي سٲَٕٕار ٩بََْ $ډبوىي ٹب٭يځٓ ٔب اكشلاڇ# ٹبثڄ  وياٍى؛ ُٔ

ز، ډٮٕبٍَبْ ډشوٞٞبن ٍٙشٍ  اَْ ډظبڃ، ىٍ  سٚوٕٜ إ ز( ث اَْ سٚوٕٜ ثچًٯ ٭ٺچٓ ډشٶبير إ َبْ ځًوبځًن ث

اًن َب ثلض اَى، ٍٙي ٭ٺچٓ آوُب ًٔڄ ٭ى اَْ اٵ اٍَ ډٓ« ثچًٯ ٭ٺچٓ»ْ كٺًٹٓ ي سٮٕٕه ډؼبُار ث ځَٕى  ډيو٪َ ٹ

 #(41.,وٕب ي ٽبيٕٓ هَٖٹٓ،  $ٵًََىْ
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اٍ  اٍ  ډٓ« ٍٙي»كٺًٹياوبن ثچًٯ ٭ٺچٓ  اٍْ ثچًٯ ٭ٺچٓ  اًوىي( اُ و٪َ آوُب  ډٓ« ٍٕٙي»وبډىي ي ٵَى ىا « ٍٕٙي»ه

ز ٽٍ وٶ٬ ي ١ٍَ، ٍٙي ډيوٓ ٔ اٍ سٚوٕٜ ډٓٽٖٓ إ أِٓ   #(-4.,ىَي $ٹٕبٕٓ ي كٕيٍْ،  ب كٖه ي ٹجق ٍٙي ػ

اوي ٽٍ كٺٕٺز ثچًٯ ٭ٺچٓ سٚوٕٜ اډًٍ ىٍٕز اُ ٵبٕي ي ډ٢َ ىٍ  و٪َان ىٔىٓ ثٕبن ىاٙشٍ ثَهٓ اُ ٝبكت

اْ ٽٍ وٶٔ ٍا ډ٦بثٸ آن ثٍ ٽمبڃ لأٸ هًى ثَٕبوي( اُ څًاُڇ آن  ځًوٍ ٥ًڃ ُويځٓ ډبىْ ي ډٮىًْ إز، ثٍ

ٍ اډٖبٻ $هًىوڂُياٍْ ي هًىډُبٍْ#، سيثَ، كٖه ٵُڈ، اىٍاٻ، اوِػبٍ، ٙىبهز سمبڇ اډًٍْ ٽٍ ىٍ ث سًانٓ ډ

َبْ ٭يڃ ي كٸ ي ډُبٍ ًُٙار اٙبٌٍ ومًى  ُويځٓ ىوًْٕ ي اهَيْ ثيان وٕبُ إز، ٹَاٍ ځَٵشه سلز څًاْ ثَوبډٍ

 #(,/--ـ3.-، ٛ 30.,$ډ٦ٞٶًْ، 

ٍٙي ي سٲَٕٕار »ىَىي ي اُ آن ثٍ  ډيو٪َ ٹَاٍ ډٓ« ىبهشٓسلًڃ ٙ»اٍ ثب ٭ىًان « ثچًٯ ٭ٺچٓ»ٙىبٕبن  ٍيان

اَى  َبْ كڄ ډٖئچٍ ي ًَٗ# سٮَٔٴ ډٓ $اُ ٹجٕڄ ٔبىځَْٕ، كبٵ٪ٍ، ډُبٍر« َبْ ًَىٓ ٩َٵٕز ٽىىي ٽٍ ثَ ٍٵشبٍ اٵ

اٌٍوي $ٵچيډه،  اطَ ډٓ  #(3، ٛ 2,+-ځ

اٍ ثٍَٕٓ ډٓ ىٍ ثٕه ٍيان اَى  ٌّّان دٕبٽىىي، ثَهٓ ډبوىي  ٙىبٕبوٓ ٽٍ سلًڃ ٙىبهشٓ  ډٮشٺيوي5 ٍٙي ٙىبهشٓ اٵ

اَى ىٍ آن ٕه  ٕبڅڂٓ# ثٍ ٽمبڃ هًى ډٓ 0,)/,ىٍ ٔټ ٕه ډٚوٜ $ٹَٔت  ٍٕي، ٔب ثٍ ٭جبٍسٓ ثچًٯ ٭ٺلاوٓ اٵ

اَى ٍم ومٓ ٽبډڄ ډٓ #( ىٍ أه /.0، ٛ .4.,ىَي $ىاىٕشبن،  ًٙى ي ثٮي اُ آن ٕه سٲَٕٕار ٽٕٶٓ ىٍ ٍٙي ٙىبهشٓ اٵ

شٶبىٌ ٽىي( ىٍ أه ًٍٝر  ٍٕي ٽٍ ثشًاوي ثٍ ډٓ ىٔيځبٌ، ٵَى ُډبوٓ ثٍ ثچًٯ ٭ٺلاوٓ ًٍٝر اوشِا٭ٓ اُ ٭مچٕبر ًَىٓ إ

ز(« ٭مچٕبر ًٍْٝ»يْ ياٍى آهَٔه ډَكچٍ ٍٙي ٙىبهشٓ ٔب َمبن   ٙيٌ إ

ي، ډٓ دٕبٌّاُ و٪َ  ى أه ډَكچٍ اُ ٍٙي ٙىبهشٓ ٙيٌ ثبٙ اًوي دئيٌ ٽٖٓ ٽٍ ياٍ اٍ اُ ػىجٍ س َبْ ځًوبځًن ثٍَٕٓ  َب 

هلاٳ اى٭بْ 33.، ٛ 2,+-ٽىي $ٵچيډه،  اَْ ثچًٯ ٙىبهشٓ ىٍ و٪َ ډٓ 0,ٽٍ ٕه  دٕبٌّ#( ثَ اٍ ث ځَٕى، يڅٓ  ٕبڅڂٓ 

بن ډٓ دْيَ٘ ڇ ا٭ٞبة وٚ َ، أٍُبثٓ ي  ٕبڅڂٓ ٹَٚ دٕ٘ /-ىَىي ٽٍ ىٍ ٕه  َبْ ٭چً اَى اػبٌُ سٶپ دٕٚبوٓ ٽٍ ثٍ اٵ

اٍ ډٓ ٹ٢بير  #(31.ٍٕي $َمبن، ٛ  ىَي، ثٍ كياٽظَ ٍٙي هًى ډٓ َبْ دٕـٕيٌ ثٍ ًٌٕٙ ډوًٞٛ اوٖبن 

اَى ثب ػِئٕبر ثٕٚشَ ي اُ ىٔيځبٌ ثب أىپٍ ىٍ ٍيان اٍَِبْ  ٙىبٕٓ، ثچًٯ ٭ٺلاوٓ اٵ َبْ ډشٶبيسٓ ثٍَٕٓ ٙيٌ ي اث

ز، يڅٓ ٕبَٔ ٍٙشٍ اَْ ثچًٯ  ځًوبځًوٓ ثَاْ ٕىؼ٘ آن إشٶبىٌ ځَىٔيٌ إ اٍ ث َبْ ٭چًڇ اوٖبوٓ ٽٍ ډٮٕبٍَبْ هًى 

ئٌْ ٵٺٍ ي كٺًٷ ٽٍ ثب  اوي، ثٍ ٕبُْ دٕ٘ وَٵشٍ ئٌْ ىٍ ثلض ٽم٘ٓ ٔه كًٌُ، ثٍٙىبٕٓ ىٍ ا ٭ٺچٓ ىاٍوي، َمذبْ ٍيان

شٶبىٌ ډٓ ٽىىي  ثچًٯ ٭ٺچٓ ُٔبى َٕيٽبٍ ىاٍوي ي ثَاْ ثٍَٕٓ ثچًٯ ٭ٺچٓ اُ ډىبثٮٓ ډبوىي ٹَآن ي اىڅٍ ٍيأٓ إ

اٍِ ٽم٘ٓ ډٚوٞٓ ثَاْ ٕىؼ٘ ثچًٯ ٭ٺچٓ وياٍوي، ځ41َ.,وٕب ي ٽبيٕٓ هَٖٹٓ،  $ٵًََىْ ؿٍ اىڅٍ ٍيأٓ ىٍ #، اث

 آوُب ډ٫ً١ً ثلض َٖشىي $َمبن#(

سًان اُ آوُب ثَاْ إشىجب٣ ډٮٕبٍَبْ ثچًٯ ٭ٺچٓ إشٶبىٌ  َبٔٓ يػًى ىاٍوي ٽٍ ډٓ يڅٓ ىٍ ٹَآن ٽَٔڈ، آٍٔ

َبْ ٭چًڇ ا٭ٞبة، ثَاْ ثچًٯ ٙىبهشٓ ٕه  ٙىبٕبن ٽٍ ثب سًػٍ ثٍ دْيَ٘ كبڃ، ثَهلاٳ ٍيان ٽَى( ثب أه 

ئٌْ ثچًٯ  #، يڅٓ ىٍ ٹَآن ثَاْ ثچًٯ، ث31ٍ.، ٛ 2,+-ٕبڅڂٓ $ٵچيډه،  /-ي، ډبوىي ٽىى هبٝٓ ٍا سٮٕٕه ډٓ

 ٭ٺچٓ ٕه هبٝٓ سٮٕٕه وٚيٌ إز(



138      ، َ1402 ثٟبض، 61، پيبپي اَٚزٞٓ، قٕبضٜ قب٘عؾب 

اَْ  اَكڄ كچڈ، وپبف ي ٍٙي اډًٍْ سپًٔىٓ َٖشىي، ىٍ ٹَآن ث اَن ډٮشٺيوي5 ؿًن ٍٕٕين ثٍ ډ ثَهٓ اُ دْيَٚڂ

ز $اثًًٍْ،  ز ثَهلاٳ آوـٍ دْيَ٘#( ٭لايٌ ثَ أه، ډمپ43.,ثچًٯ ٕه سٮٕٕه وٚيٌ إ َبْ ٭چًڇ ا٭ٞبة  ه إ

ز ثب   ٭جبٍر  دٕٚبوٓ ثبٙي( ثٍ ىَىي، ثچًٯ ٙىبهشٓ ؿِْٕ ثٕ٘ اُ َٝٳ ٍٙي ٹَٚ دٕ٘ وٚبن ډٓ ىٔڂَ، ډمپه إ

دٕٚبوٓ ٔټ ٙوٜ ثٍ ٽمبڃ ٍٙي هًى ٍٕٕيٌ، يڅٓ يْ ثٍ څلب٧ ٭ٺچٓ ثٍ ثچًٯ وَٕٕيٌ ثبٙي( ثٍ  أىپٍ ٹَٚ دٕ٘

شىبى ثٍ ٍٙي ػٖ شىجب٣ ثچًٯ ٭ٺچٓ ٽبٵٓ وجبٙي(  مٓ ٹَٚ دَٕ٘مٕه ٕجت، إ ز ثَاْ إ دٕٚبوٓ ډٲِ ډمپه إ

اَْ ٽم٘ٓ اٍِْ ث ز ډٮٕبٍَبْ ٹَآن ثَاْ ثچًٯ ٭ٺچٓ ثٍَٕٓ ځَىوي ي اث ٕبُْ ثچًٯ ٙىبهشٓ اُ ډى٪َ  ثىبثَأه لاُڇ إ

 ٹَآن ٕبهشٍ ًٙى(

اًن ډ٫ً١ً  َبْ ٹَآوٓ ٽٍ ډٓ ىٍ آٍٔ ًٍٝر ډٮمًڃ اُ ٽچمبسٓ ډبوىي ٍ اٍ اُ آوُب إشىجب٣ ٽَى، ث« ثچًٯ ٭ٺچٓ»س

اَن5  $آڃ« سٶپَ» #، 43$اوٮبڇ5 « سٶٺٍ»#، -/-$ثٺ5ٌَ « سٮٺڄ»#، -3$وٖبء5 « سيثَ٘»#، 2,$ولڄ5 « سٌٽَ»#، ,4,٭م

ز(/0$5ٍ٥ « اڅىُُٓ ايڅٓ»# ي 14-$ثٺ5ٌَ « څت٘»  # إشٶبىٌ ٙيٌ إ

أُه« ثچًٯ ٭ٺچٓ»ډٕبن  ز( ا اٍَ إ اٍْ ثچًٯ  ٔپٓ اُ ئْځٓ ٍي ي آځبَٓ ي ډٮَٵز دًٕويْ ٭مٕٸ ثَٹ اَى ىا َبْ اٵ

اٍوٍ ىوجبڅٍ ز ٽٍ ٽًٍٽً اَْ ډظبڃ ىٍ آٍٔ  ٍيْ ومٓ ٭ٺچٓ ىٍ ٹَآن أه إ اَء»ًٍِٕ  1.ٽىىي( ث ز5 « إ اُ »آډيٌ إ

ًٙوي ٽٍ  آٔي ٽٍ ٽٖبوٓ ثٍ ثچًٯ ٭ٺچٓ وبٔڄ ډٓ اُ څٖبن اډَْ أه آٍٔ ثَډٓ«( ډپه وياٍْ دَٕيْ آځبَٓ آوـٍ ثيان 

ز(ىٍ ډٺبڇ ٭مڄ، ثٍ   سجٮٕز اُ ٭چڈ ډچشِڇ ثبٙىي، يځَوٍ اډَ ثيان ثًُٕىٌ إ

َبْ آن ډ٦َف إز ي  ډظبثٍ ٔپٓ ىٔڂَ اُ ئْځٓ ىٍ ٹَآن آډيٌ، ثٍ« سٮٺڄ»ٽٍ ثب ياٌّ « يٍُْ اوئٍٚ»

ثٕبن ٙيٌ إز5 « اوٶبڃ»ًٍِٕ  --سًان آن ٍا وٚبوٍ ي ډلاٻ ثچًٯ ٭ٺچٓ ثٍ ٙمبٍ آيٍى( ثَاْ ډظبڃ، ىٍ آٍٔ  ډٓ

آډيٌ إز5 « ُډَ»ًٍِٕ  3,، ٔب ىٍ آٍٔ «ٽىىي ومٓ اوئٍٚ ٽٍ َٖشىي لاڅٓ ي ٽَ اٵَاى هيا، وِى ځبنػىجىي ثيسَٔه»

ٽىىي اٵَاىْ َٖشىي ٽٍ هيا َيأشٚبن ٽَىٌ ي أىبن  ٙىًوي ي اُ ثُشَٔى٘ دَٕيْ ډٓ ٽٖبوٓ ٽٍ ٕوىبن ٍا ډٓ»

 «(اوي َمبن هَىډىيان

اَْ ډظبڃ، ىٍ آٍٔ ځَٕوي اُ  َمـىٕه ٽٖبوٓ ٽٍ اُ سؼَثٕبر ٹجچٓ ٭جَر ډٓ ًٍِٕ  4,و٪َ ٹَآن، هَىډىي َٖشىي( ث

ز5 « ٍ٭ي» َبْ ثب ډ٢مًن  َبْ ىٔڂَ وِٕ آٍٔ ىٍ ًٌٍٕ«( ځَٕوي اوي ٽٍ ٭جَر ډٓ سىُب هَىډىيان»((( ثٕبن ٙيٌ إ

ىاوىي ي ٽٖبوى  آٔب ٽٖبوى ٽٍ ډٓ»((( #؛ 14-$ثٺ5ٌَ « ځَٕى ػِ هَىډىيان، ٽٖى دىي ومٓ»((( ًٙوي5  ډٚبثٍ ډٚبَيٌ ډٓ

 #(4$ُډ5َ « اوي ٽٍ دىيدٌَٔوي اوي( سىُب هَىډىيان ىاوىي ٔپٖبن ٽٍ ومٓ

اًن ٓ َب ډٍ ٔآ ٓڈ اُ ثَهٔځَؿٍ ىٍ ٹَآن ٽَ اَْ س شىجب٣ ډٮث شٶبىٌ ٽَى ٓثچًٯ ٭ٺچ ْبٍَبٕإ سبٽىًن  ٓيڅ ،إ

ز ٽٍ ثب سًػٍ ثٍ ا ٓسلاٙ اَ ٓٽم٘ ْبٍَب، اثِإٍه ډٮًٍٔٝر وڂَٵشٍ إ آن ٕبهشٍ يځبٌ ٹَٔاُ ى ٕٓىؼ٘ ثچًٯ ٭ٺچ ْث

ز ٽٍ ، ٓٹَآن اُ ثچًٯ ٭ٺچ َْب بٍ ٹَاٍ ىاىن ډلاٻٕ، دْيَ٘ كب١َ ثب ډٮٕجته ًٕٙى( ثٍ َم ب ٔآ يبثٔىٍىٍ دٓ آن إ

اٍِ ٕبهشٍ ز؟ ٓٽبٵ ٔٓبٔي دب ٔٓٙيٌ اُ ٍيا اث  ثَهًٍىاٍ إ



 139  «ثّٛك فمّي اظ ٔٙؾط لطآٖ»ؾٙدي پطؾكٙبٔٝ  ٞبي ضٚاٖ ٚيػٌي

 ضٚـ پػٚٞف. 1

اٍ اُ ا زٔٽٍ َيٵ٘ اٵِا و٪َه ٔدْيَ٘ كب١َ  اًن ىٍ ُډَِ دْيَ٘ٓ ډ ،٘ ىاو٘ إ اٍَ ىاى( ىٍ ْبىٕثى َْب س   هٕ٭ ٹ

 «ٓٶٕٽ»( دْيَ٘ كب١َ ىي ثو٘ ىاٍى ٽٍ ىٍ ثو٘ ايڃ اُ ٍيٗ ويا ٙيٌ ْځَىآيٍ ٓياوًِٕ ډَٕب ثٍ ٙ كبڃ، ىاىٌ

اً ي ډٞبكجٍ ثب ډشوٞٞبن# ثَإ$سلچ شٶبىٌ ٙيٌ ْڄ ډلش شوَاع ٕاالار إ  «ٓٽم٘»ي ىٍ ثو٘ ىيڇ، ثب ٍيٗ  ،إ

اٍِ ٕبهشٍٓ$ٍيٗ َمجٖشڂ ز(ىٔيځَ ٓٙيٌ ثٍَٕ # ا٭شجبٍ اث  ٌ إ

اَ شٶبىٌ «ٓٽم٘»ي  «ٓٶٕٽ»دْيَ٘، ىي ٍيٗ  ْىٍ ٹٖمز ٍيٗ اػ ( ػبډٮٍ ويا ق ىاىٌ ٙيٌٕس١ً ٙيٌ إ

اٍ سمبڇ ىاوٚؼً  ډڄبٙي( ومًوٍ دْيَ٘ او ڄ ىاىٌٕسٚپ 44.,َ ىٍ ٕبڃ ٔىاوٚڂبٌ ډلا ٓبن ٽبٍٙىبٕٔدْيَ٘ كب١َ 

ز( ++- اَ سه ثًىٌ إ اوشوبة ٙي(  «ىٍ ىٕشَٓ»ًٍٝر  ومًوٍ ثٍ «4,ي ٔٽًي» ْمبٍٕث َْٕځ ٤ َمٍٔثب سًػٍ ثٍ ٙ

اٍ ىاوٚؼً 0(23 اٍ ىاوٚؼً 0(,-بن ىهشَ ي ٔىٍٝي ومًوٍ دْيَ٘  ه ٔا ٓىاىوي( ىاډىٍ ٕى ڄ ٕبن دَٖ سٚپٔىٍٝي 

ز( ثب +.سب  4,ه ٕبن ثٔىاوٚؼً  ثًى( 23(-بٍ ٕثب اولَاٳ ډٮ ،ٕبڃ /+(--ُب ٓ آوه ٕىٕبوڂٕكبڃ، ډ  هٔا ٕبڃ ٹَاٍ ىاٙ

 اثعاض پػٚٞف. 2

شٶبىٌ اُ اثِاٍَب «ٓثچًٯ ٙىبهش»ي  «ٓچَٕٚٵز سلٕٞد»َ ٕدْيَ٘ كب١َ، ىي ډشٲ ىٍ ق ٕٽٍ ىٍ اىاډٍ س١ً ٔٓثب إ
 ي(ځَىٔيو َْٕځ اوياٌُ ٌٙي ىاىٌ

 «اظ ٔٙؾط لطآٖ يثّٛك قٙبذت»پطؾكٙبٔٝ . 3

اَن دْيَ٘ كب١َ ثَ ډجىبٔا ز ي ٕٓآ ْه دَٕٚىبډٍ س٤ًٕ دْيَٚڂ  ٕ٘ٙااڃ ىاٍى ٽٍ  ٔبر ٹَآن ٕبهشٍ ٙيٌ إ

، ْ$ٽبډلاً ىٍٕز، ىٍٕز، سب كي ْا ىٍػٍ پَر دىغٕٴ څٕټ ٥َٔى( ََ ٕااڃ دَٕٚىبډٍ ىٍ ٕځٓ ٭بډڄ ٍا اوياٌُ ډ

 ..),.)4-)3-),,)1).)-),)/,)11)-1)10)-- َْبٍ ًٔٙى( ځًٓ ډ ْځٌاٍ وبىٍٕز، ٽبډلاً وبىٍٕز# ومٌَ

 ْه دَٕٚىبډٍ ومَار ثبلاسَ ثٍ ډٮىبًٔٙوي( ىٍ آ ډ ْځٌاٍ ًٍٝر ډٮپًٓ ومٌَ َب ثٍٍ َٔ ځًٔڈ ي ٕبًٍٕٝر ډٖشٺ ثٍ

ز( َمبنٕث ٓثچًٯ ٙىبهش ز، ٍيإٽٍ ىٍ اىاډٍ س١ً ځًوٍ ٚشَ إ  «ٓاٽشٚبٵ ٓڄ ٭بډچٕسلچ»ثٍ ٍيٗ  ٔٓق ىاىٌ ٙيٌ إ

اَثَ ثب  ْ$آڅٶب ٙي ٓبثٔډىبٕت اٍُ «ٓىٍيو َٓمٖبو»ٽڄ دَٕٚىبډٍ ثب إشٶبىٌ اُ ٍيٗ  ٔٓبٔي دب ځَىٔيي ٕٔسإ ٽَيوجبم ث

 (ي#آډ ىٕز ثٍ +*.,4

 يليطشفت تحصيپ. 1-3

اٍ طجز ٽىىي( َيٳ  ز ٙي ډٮيڃ ٽڄ هًى سب وٕمٖبڃ ػبٍْ  إً اَْ ٕىؼ٘ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاوٚؼًٔبن، اُ آوُب ىٍه ث
 ثًى(« ثچًٯ ٙىبهشٓ اُ ډى٪َ ٹَآن»ثٕه دَٕٚىبډٍ  اُ ٕىؼ٘ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاوٚؼًٔبن ثٍَٕٓ ٍيأٓ دٕ٘

 پػٚٞف يضٚـ اخطا. 4

زثًى ْا بهز دَٕٚىبډٍٕ ىپٍ َيٳٕٔثب سًػٍ ثٍ ا اًن ثب ٽمټ آن ثچًٯ ٙىبهش ٌ إ اُ ډى٪َ ٹَآن ٍا ىٍ  ٓٽٍ ثش

سًان ٓ ٽٍ اُ آوُب ډ ثٍَٕٓ ٙيوي ٓبسٔآ «ڄ ډلشًإسلچ» ٓٶٕٽَى، اثشيا ثب إشٶبىٌ اُ ٍيٗ ٽ ٓىٕث٘ ٕبن دٔىاوٚؼً
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إَسلچدٕ٘ اُ كبڃ،   هٔا اٍ إشىجب٣ ٽَى( ثب ٓثچًٯ ٭ٺچ اً ي ث ڄ ٕىٍ سلچ َْب ي َيٵمىي ييإٌّيا ٽَىن ٽچٕد ْڄ ډلش

شبى كًٌُ ي ىاوٚڂبٌ ډٞبكجٍ  دىغډلشًا، ثب  شٍ ٙي ځَىٔي إ اٍ  آن َْب ٴ ي وٚبؤٍسٮَاٍ « ٓثچًٯ ٭ٺچ»ي اُ آوُب هًإ

ز ٙي ٵَُٕشٕ( َمـىډٮَٵٓ ٽىىياُ ډى٪َ ٹَآن  ه ٔثب ا ٓٽٍ ثٍ ٙپچاٍ  َٔٓبٍ َٔب ي آ اُ ًٌٍٕ ٓه اُ آوُب ىٍهًإ

اٍ سٶٖٔٽٍ آن آ ٓٽشبث ډ٫ً١ً اٍسجب٣ ىاٍوي ي  ٽىىي( َٓ ٽَىٌ ثبٙي، ډٮَٵٍٕ 

ٌ اَى، ٽچٕيياّ اَر أه اٵ ٍٕٓ و٪ « اڅىُُٓ ايڅٓ»ي « څت٘»، «سٶٺٍ»، «سٮٺڄ»، «سيثَ٘»، «سٌٽَ»، «سٶپَ»َبْ  ثب ثَ

ٌ ٓ،  يػً ځَىٔيوي( ثب ډ٦بڅٮٍ آٍٔ َب ىٍ ٹَآن ػٖز ٙىبٕبٔٓ ٙيوي( أه ٽچٕيياّ بٍڇ ٷ؛ ډپ+4.,َب ي سٶَٖٕ آوُب $٥جب٥جبئ

اٍن،  ْ ي َمپب اَُ اَْ ثچًٯ ٭ٺچٓ ثب سًػٍ ثٍ آ32ٍٔ.,ٕٙ آَن ٙىبٕبٔٓ ٙيوي5 ٭يڇ دَٕيْ اُ  #، ٙ٘ كًٌُ ٽچٓ ث َبْ ٹ

ٓ، اوئٍٚ ځمبن، ىوجبڅٍ ش إٍ ٍ، ٥َٵياٍْ اُ ىٍٕشٓ ي  اٍو ؤٍْ( ٍيْ وپَىن ٽًٍٽً شٺلاڃ  ْ، دَٕيْ اُ ډى٦ٸ، ي إ  يٍُ

اَْىٍ ځبڇ ثٮي اًن اُ آ ىپٍ ؿٺيٍ ډٔى $اه اثٮبٔا ٔٓډلشًا ٍٔٓيا ٓثٍَٕ ْ، ث شىجب٣  ٔٓه ډٮىبَٕب ؿىٍ ٔه آٔس اٍ إ

اَ َْبٍ ٔٽَى#، ََ ثٮٔي ثٍ َمَاٌ آ  انىبه إشٔ$ا يځَىٔكًٌُ ي ىاوٚڂبٌ إٍبڃ  انىبسه اُ إش دىغ ْډَث٣ً ثٍ آن ث

ٍا  ٓاثٮبى ثب ثچًٯ ٭ٺچه ٔاِن سىبٕت إاُ آوُب هًإشٍ ٙي ډ( #اوؼبڇ ٙيثًىوي ٽٍ اثشيا ثب آوُب ډٞبكجٍ ٽٖبوٓ ډشٶبير اُ 

 ٽىىي( ٓبثٔډ٦َف ٙيٌ اٍُ َْبٍ ٔثب سًػٍ ثٍ آ

اَ ٕااڃ ډ٦َف ٙي( ٕاالار ډ٦َف 0,سب  +,ه ََٕ كًٌُ ث ْ، ثَآي كًٌُ ٽچٕٔدٔ اُ سإ اَ ْٙيٌ ث  ََْ ثٮٔي، ث

ډ٦َف ٙيٌ  َْبٍ ٔاٍ ثب سًػٍ ثٍ آ ٓسىبٕت اثٮبى ثب ثچًٯ ٭ٺچ ،ٽٍ ىٍ ډَكچٍ ىيڇ َٔٓب إشبى كًٌُ ي ىاوٚڂبٌ $َمبن دىغ

شبى ٍيان دىغٽَىوي# ي  ٓثٍَٕ ز ٙي ََ ٕااڃ ٍا اُ ٍٕ ځَىٔإٍبڃ  ٓٙىبٕ إ إً ٽىىي5  ٓثٍَٕ ػىجٍي ي اُ آوُب ىٍه

إَ( ٹبثچ. ؛ز ٕااڃٕ( اَم- ؛اِن سىبٕت ٕااڃ ثب ثٮٔي ډيو٪َٕ( ډ, هًإشٍ  نه اُ آوبَٕمـى (٥توبډ ْز ٵُڈ ٕااڃ ث

اٍ ىٍ ٹٕٙي د  ىي(ائٍ ىَاٍبڃ ََ ٕااڃ جٚىُبى هًى 

شىي $ ٓىٕٔو٪َ ډشوٜٞ سىبٕت دب ٽٍ اُ ٓبٵز و٪َار َمٍ ډشوٞٞبن، ٕاالاسٔدٔ اُ ىٍ # >CVR+*+4ىاٙ

 ډبوي( ٕٓااڃ ثبٹ 12ز، ٔوُب كٌٳ ٙيوي( ىٍ

اَن دْيَ٘ كب١َ سٞمٕٕدَٕٚىبډٍ سٮ ٍٔٓيا ٓثٍَٕ َْب ، ٍيْٗىٍ ځبڇ ثٮي إَه ٙيوي( دْيَٚڂ  ْڈ ځَٵشىي ث

 ٍٔٓيا ٓثٍَٕډى٪ًٍ   ثٍ «ٓاٽشٚبٵ ٓڄ ٭بډچٕسلچ»، ٭لايٌ ثَ «اُ ډى٪َ ٹَآن ٓ٭ٺچثچًٯ »دَٕٚىبډٍ  ٍٔٓيا ٓثٍَٕ

شٶبىٌ ٽىىي( ثَإو «هٕث٘ ٕد ٍٔٓيا»ٕبٌُ، اُ  ( اځَ ځَىٔيبن إشٶبىٌ ٔه، اُ ډٮيڃ ىاوٚؼًٕث٘ ٕد ٍٔٓيا ٓثٍَٕ ِْ إ

اًوي ثٍٍٔا ثٖىؼي، دٔ ثب« ٓثچًٯ ٭ٺچ»ياٹ٬  ثٍٙيٌ  دَٕٚىبډٍ ٕبهشٍ $ډٮيڃ#  ٓچَٕٚٵز سلٕٞد ًٍٓٝر ډظجش ي ثش

اٍ دٔىاوٚؼً  ٽىي( ٓىٕث٘ ٕبن 

ؼبى َٔب، دٔ اُ ا ىاىٌ ْځَىآيٍ َْب، ثَا ىاوٚڂبٌ ٓچٕي سٮ٦ «4,ي ٔٽًي» ْمبٍٕث َْٕځ ثب سًػٍ ثٍ َمٍ

َ ٹَاٍ ىاىٌ ٙي ي اُ ٔبن ىاوٚڂبٌ ډلأىاوٚؼً ٓىٍٕ َْب  ٙجپٍآن ىٍ  ٓىشَوشٔاوٚبوٓ ، ٓپٕاڅپشَيو َْب دَٕٚىبډٍ

ز ٙي ثٍ دَٕٚىبډٍبن ىٔىاوٚؼً إً ډًَٕڇ  َْب اُ ٍيٗ ٓپٔ ٓپٕاڅپشَيو َْب َب دبٕن ىَىي( دَٕٚىبډٍ اي٥چت ىٍه

 #(/,ـ,ٛ ، 4,+-ػً، ْ ـ َب َٖشىي $َب ىاىٌ ْځَىآيٍ

َب ٍا ثٍ َمَاٌ دًٕوي $څٕىټ# آوُب  َبْ ىٍٕٓ ىٍهًإز ٙي ََ ډبٌ، ا٭لاډٍٕ سپمٕڄ دَٕٚىبډٍ اُ ډئَان ځَيٌ
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َب دبٕن ىاىوي( دٔ اُ ثٍَٕٓ َمٍ  سه ثٍ دَٕٚىبډٍ 0.-ٍْ ٽىىي( دٔ اُ ٹَٔت ٍٕ ډبٌ، ىيثبٌٍ ىٍ ځَيٌ ثبٍځٌا

اٵِاٍ آډبٍْ  َبْ آډبٍْ ثب إشٶبىٌ اُ وَڇ َب، ډًاٍى سپَاٍْ ي وبٹٜ كٌٳ ٙيوي( ىٍ وُبٔز سلچٕڄ دَٕٚىبډٍ

SPSS-20 ٍْىاوٚؼً اوؼبڇ ٙي( ++-ٙيٌ اُ  ثَ ٍيْ ا٥لا٭بر ځَىآي 

 حي٘تب. 5

اَ ثٍ َمَاٌ  «ٓډاڅٶٍ اٝچ»ثب ٍيٗ  «ٓاٽشٚبٵ ٓڄ ٭بډچٕسلچ»ٕبٌُ دَٕٚىبډٍ، اثشيا اُ ٍيٗ  ٔٓياٍ ٓثٍَٕ ْث

شٶبىٌ ٙي( ثَا «مبٽٔٔؿَه٘ ياٍ» أَىپٍ آٔه إٕسٮ ْإ ډىبٕت إز،  ٓڄ ٭بډچٕسلچ ْب كؼڈ ومًوٍ اوشوبة ٙيٌ ث

ًٽَ # ,$ ٽٍ ىٍ ػييڃ ځًوٍ نثبٍسچز إشٶبىٌ ٙي( َمب« ٽَئز»# ي آُډًن KMO« $ثَىاٍْ ٽٶبٔز ومًوٍ»اُ آُډًن 

اَثَ إز ثب  KMOٙيٌ، آډبٌٍ آُډًن  أَٽٶب ىَىيٌ ٽٍ وٚبن +*33ث إز(  ٓڄ ٭بډچٕسلچ ْز كؼڈ ومًوٍ ث

ز $« ٽَئز»غ آُډًن ٔه وشبَٕمـى أَه اوؼبڇ سلچٕڄ ٭بډچٓ =p< ،0,*.0+,x2+*,+++ثبٍسچز ډٮىبىاٍ إ #( ثىبث

ز(َب  ٍيْ ىاىٌ  ډىبٕت إ

 (KMO« )ٌيطي وفبيت ٕ٘ٛ٘ٝ»ثبضتّت ٚ « توطٚي». آظٖٔٛ 1خسَٚ 

 +*+KMO 33ٌيطي ثٝ ضٚـ  وفبيت ٕ٘ٛ٘ٝ

 آُډًن ٽَئز ثبٍسچز

 ,+0.*,0 آډبٌٍ هٓ ىي

 41/ ىٍػٍ آُاىْ

 +*,+++ ډٺياٍ اكشمبڃ

، «اُ ډى٪َ ٹَآن ٓثچًٯ ٭ٺچ»ٕاالار دَٕٚىبډٍ  ٍْي ٓڄ ٭بډچٕىَي ثب اوؼبڇ سلچٓ وٚبن ډ# -$ ا٥لا٭بر ػييڃ

ز $َمـى ,ٌْ آوُب ثبلاسَ اُ ٔٙيٌ ٽٍ ډٺياٍ ي ٔٓىبٕب٭بډڄ ٙ ٙ٘ سًاوىي ٓ ه ٭ًاډڄ ډٔ#( ا,ومًىاٍ ٍ(ٻ5 ه ٕثًىٌ إ

شوَاع ٙيٌ، ٭بډڄ ٕه ٽىىي( ىٍ ثٍٕٕا سج «اُ ډى٪َ ٹَآن ٓثچًٯ ٭ٺچ»بؤ دَٕٚىبډٍ ٔىٍٝي اُ ياٍ 03*42 ه ٭ًاډڄ إ

ش» بؤ دَٕٚىبډٍ ٍا ٔه ډٺياٍ يأٍٽمشَ /*.+ثب  «ْإشٺلاڃ ٍؤ»ه ي ٭بډڄ ٔٚشَٕىٍٝي ث 3-*+1ثب  «ٓي ىٍٕش ٍٓإ

 ٽىىي(ٓ ه ډٕٕسج

 ٞب ٚ ٔمبزيط ٚيػٜ پطؾكٙبٔٝ تأييسقسٜ : ٕ٘ٛزاض اؾىطي ثطاي ٕ٘بيف فب1ُٕٔ٘ٛزاض 
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 قسٜ ٞبي اوتكبف قسٜ پطؾكٙبٔٝ تٛؾظ فبُٔ : ٚاضيب٘ؽ تجيي2ٗخسَٚ 

 فبُٔ
 اضظـ ٚيػٜ اِٚيٝ

ٞبي چطذف زازٜ  ٔدٕٛؿ ضطايت فبُٔ

 ٘كسٜ

ٞبي چطذف زازٜ  ٔدٕٛؿ ضطايت فبُٔ

 قسٜ

ٔبؤ  ياٍ
 ٽڄ

ىٍٝي 
ٔبؤ  ياٍ

ىٍٝي 
 سؼمٮٓ

ٔبؤ ٽڄ ٔبؤ ياٍ ٔبؤ ٽڄ ىٍٝي سؼمٮٓ ىٍٝي ياٍ ٔبؤ ياٍ  ىٍٝي سؼمٮٓ ىٍٝي ياٍ

, ,0*4 1+*-3 1+*-3 ,0*4 1+*-3 1+*-3 ,4*/ ,+*,. ,+*,. 

- 3.*- 3/*3 /0*.2 3.*- 3/*3 /0*.2 23*. 3.*,, 4/*-/ 

. //*- 1-*2 +2*/0 //*- 1-*2 +2*/0 /4*. 4-*,+ 32*.0 

/ 23*, 01*0 1/*0+ 23*, 01*0 1/*0+ ,/*. 3/*4 2,*/0 

0 .2*, .+*/ 4/*0/ .2*, .+*/ 4/*0/ ,-*- 10*1 .1*0- 

1 -4*, +.*/ 42*03 -4*, +.*/ 42*03 ,,*- 1,*1 42*03 

٭بډچٓ ََ ٕااڃ ًٽَ ٙيٌ إز( ثَاْ ډظبڃ، َب ي وبڇ اوشوبثٓ ثَاْ آوُب، ٕاالار ي ثبٍ  # ٭بډڄ.ىٍ ػييڃ $

# ٍا ٍيْ +*3.3سَٔه ثبٍ ٭بډچٓ $ ثٍِٿ 4-$ٍإشٓ ي ىٍٕشٓ# اُ َٶز ٕااڃ سٚپٕڄ ٙيٌ ٽٍ ٕااڃ  ,٭بډڄ 

 أه ٭بډڄ ىاٙشٍ إز(

 ٞبي ٔطتجظ ثب ٞط فبُٔ ٚ ٕٞؿب٘ي زضٚ٘ي ٞب، ٌٛيٝ : فب3ُٔخسَٚ 

ّٔي ؾؤاَ قٕبضٜ ؾؤاَ   آِفبي وطٚ٘جبخ ثبض فب

 ,٭بډڄ 
شٓ ي ىٍٕشٓ#  $ٍإ

ز ډٓ 4- اٍ ثڂًٔڈ، ٵٺ٤ ٍإ  +*3.3 ځًٔڈ( اځَ لاُڇ ثبٙي ؿِْٕ 

32.*+ 

شڂًٔٓ َٖشڈ، كشٓ اځَ ثٍ ١ٍَڇ سمبڇ ًٙى( 3-  +*243 آىڇ ٍإ

شٶبىٌ ډٓ 2- يى، اُ ىٍيٯ إ ٘ ثَ اْ أىپٍ ٽبٍڇ دٕ  +*323 ٽىڈ( ثَ

اْ أىپٍ اُ ډومٍٞ هلاٛ ًٙڇ، كب١َڇ ىٍيٯ ثڂًٔڈ( +.  +*224 ثَ

ڇ( ,. إٍشڂًٔٓ َُٙر ىاٍ ه ىيٕشبن ي آٙىبٔبن ثٍ   +*103 ىٍ ثٕ

ز( ىٍٕشپبٍ ثًىن ثَاْ ډه ډُڈ ..  +*103 سَ اُ ََ ؿِْٕ إ

اَوٍ ىٍيٯ ډٓ ثٍ -.  +*,01 ًٙى( ځًٔڈ ٽٍ ٽٖٓ ډشًػٍ ىٍيٯ ځٶشه ډه ومٓ ٹيٍْ ډبَ

 -٭بډڄ 
َيْ اُ ډى٦ٸ#  $دٕ

مٕڈ 2 ٚشَ سٞ (َبٔڈ اكٖبٕٓ َٖشىي سب  ځَْٕ ثٕ  +*234 ٭بٹلاوٍ

311*+ 

ز( أىپٍ ٬َٕٔ اكٖبٕٓ ډٓ 2/  +*204 ًٙڇ، ثٖٕبٍْ اُ ايٹبر ثٍ ١ٍَڇ سمبڇ ٙيٌ إ

٘ ډٓ ./ ڈ دٕ أَ هًٍى ډٓ يٹشٓ ډٚپچٓ ث ٚشَ اكٖبٕٓ ثَ  +*./2 ٽىڈ سب ډى٦ٺٓ( آٔي، ثٕ

اًوڈ ډى٦ٺٓ ٭مڄ ٽىڈ( ًٙڇ ي ومٓ اځَ ثب ٽٖٓ ىؿبٍ اهشلاٳ ځَىڇ، اكٖبٕٓ ډٓ 1/  +*.,2 س

اًٹ٬ ٕوز، ٭ٺلاوٓ ي ډى٦ٺٓ ٍٵشبٍ ٽىڈ( 3/ اًٍ إز ىٍ ډ أَڈ ىٙ  +*,13 ث

ه ٽبٍ ٍا اوؼبڇ ىاىڇ؟ ىَڈ ي ثٮي اُ هًىڇ ډٓ اثشيا ٽبٍ ٍا اوؼبڇ ډٓ 3 اَ أ  +*./1 دَٕڈ5 ؿ

 .٭بډڄ 
َِٕ اُ ىوجبڅٍ ٍيْ  $دَ

# اٍوٍ  ٽًٍٽً

اَى ػبډٮٍ اوؼبڇ /- مٍ اٵ َ ٽٍَ  ه هب٥ ٍ أ اٍ ٵٺ٤ ث بَ  ُ ٽبٍ هٓ ا ىَي، اوؼبڇ ډٓ ډٓ ثَ  +*242 ىَڈ( ى

3,+*+ 

ٓ آن ٍا ومٓ .- أَ ڇ ٽٍ ؿ  +*-12 ىاوڈ( ثٍ ؿَِٕبٔٓ ا٭شٺبى ىاٍ

-1 
ٓ اُ هًىڇ ډٓ اَ ٕبڃ ځبَ ٕڈ5 ؿ اٍ اوؼبڇ ډٓ دَ ه ٽبٍ  ىَڈ، ثيين أىپٍ  َبٕز ٽٍ أ

شٍ ثبٙڈ(  ا٭شٺبىْ ثٍ اوؼبڇ آن ىاٙ
1.1*+ 

-, 
ٓ وياٙ اٍ اوؼبڇ ىَىي كشٓ اځَ وٖجز ثٍ اوؼبڇ ٽبٍْ آځبَ شٍ ثبٙڈ اځَ َمٍ آن ٽبٍ 

ڈ ىاى(  ډه َڈ اوؼبڇ هًاَ
1-0*+ 

ػٕق ډٓ ,0 ثٍبٌٍ ٔټ ٽبٍ، سَ ي ٽىڈ سب هًىڇ ثٍ آن ٵپَ ٽىڈ( ى  +*++1 ىَڈ اُ ىٔڂَان سٺچٕ

ٚشَ ډَىڇ ثٍ ٔټ /1 ػٕق ډٓ  اځَ ثٕ شٍ ثبٙىي، سَ َي و٪َ آوُب ثبٙڈ( ؿِٕ ا٭شٺبى ىاٙ  +*044 ىَڈ دٕ



 143  «ثّٛك فمّي اظ ٔٙؾط لطآٖ»ؾٙدي پطؾكٙبٔٝ  ٞبي ضٚاٖ ٚيػٌي

 /٭بډڄ 
 يٍُْ# $اوئٍٚ

اٍ ثٍَٕٓ ډٓ ,, وًبځًن آن   +*//2 ٽىڈ( َمٍٕٚ ٹجڄ اُ اوؼبڇ ٔټ ٽبٍ، ػًاوت ځ

3+4*+ 

اٍ َٙي٫ ومٓ سب َمٍ ػىجٍ , ٍٕٓ وپىڈ، آن  اٍ ثَ  +*+.2 ٽىڈ( َبْ ٔټ ٽبٍ 

٦لاف ثٍ )ىٍ اوؼبڇ ٽبٍَبٔڈ  .  +*3-2 «(ٽٚڈ ډً ٍا اُ ډبٕز ثَٕين ډٓ» )اٝ

 +*.-2 ٕىؼٓ َٖشڈ( آىڇ وپشٍ -

 +*,02 ٽىڈ ىٍ اوؼبڇ ٽبٍَب ٭بٹلاوٍ ٭مڄ ٽىڈ سب ثٮياً دٕٚمبن وًٚڇ( ٕٮٓ ډٓ 1

 0٭بډڄ 
 $٭يڇ دَٕيْ اُ ځمبن#

ز( -, اًٍ إ ڈ ىٙ أَ  +*2.0 ثٍ هب٥َ أىپٍ آىڇ ٙپبٽٓ َٖشڈ، سمبڇ ٽَىن ٽبٍَب ث

140*+ 

وًي( ىَڈ ٙټ اػبٌُ ومٓ /, ؼب ډبو٬ ٽبٍڇ ٙ  +*/13 َبْ ثٕ

,. 
ْ ثَاْ ىٍٕشٓ ٙټ ډه يػًى وياٙشٍ ثبٙي، يڅٓ ثٍ آن ٭مڄ كشٓ اځَ ىڅٕڄ آٙپبٍ

 ٽىڈ( ډٓ
1,0*+ 

اٌٍ ډٓ 4/ اً  وِي ٽٍ هًٙبٔىي ډه وجبٙي، ى٭ ڇ( اځَ ٽٖٓ كَٵٓ ث  +*,/0 اوياُ

 1٭بډڄ 
#  $إشٺلاڃ ٍؤْ

11 
شجبَىي، ٽبٍْ ٍا ٽٍ  ب ىٍ اٙ اَى ٽبٍْ ٍا اوؼبڇ ىَىي يڅٓ اكٖبٓ ٽىڈ آوُ ٚشَ اٵ اځَ ثٕ

ز  ىَڈ( ، اوؼبڇ ډٓثٍ و٪َڇ ىٍٕز إ
222*+ 

2,3*+ 
1- 

مٕڈ  وٍُبٔز سٞ اَن، ثب ثٍَٕٓ و٪َار ځًوبځًن، ى َىڂبڇ ډًٍٚر ځَٵشه اُ ىٔڂ
اٍ هًىڇ ډٓ بٔٓ   ځَٕڇ( وُ

10,*+ 

 +*/04 ىٍ ا٭شٺبىَب ي ثبيٍَبٔڈ دَٕي ياٹٮٕز َٖشڈ سب دَٕي و٪َ اٽظَٔز( 10

-- 
اَ ٽبٍْ ٍا اوؼبڇ ډٓ ٖز ٽٍ ىٔڂَان ؿ أَڈ ډُڈ وٕ ٍٕٓ ىَى ث اٍ ثَ ي؛ ډه ثبٔي ايڃ آن 

مٕڈ ثڂَٕڇ اوؼبڇ ثيَڈ ٔب ويَڈ(  ٽىڈ سب ثٮي سٞ
/00*+ 

 ٓثٍَٕ «اُ ډى٪َ ٹَآن ٓثچًٯ ٭ٺچ»َب ثب ومٌَ ٽڄ دَٕٚىبډٍ  ټ اُ ٭بډڄََٔ  َٓب، َمجٖشڂ دٔ اُ إشوَاع ٭بډڄ

 ،ٍ كي ډش٤ًٕ إزه ي ىَٕٔب دب ډٺٕبٓ هَىٌه ٕث َٓمجٖشڂ ،ًٙىٓ ډٚبَيٌ ډ# /$ ٽٍ ىٍ ػييڃ ځًوٍ ٙي( َمبن

ىَي ٓ ه ډ٫ً١ً وٚبن ډٔومٌَ ٽڄ دَٕٚىبډٍ ىاٍى ٽٍ ا ٍثوٖجز  ٔٓثبلا َٓمجٖشڂ ډٺٕبٓ هَىٌٽٍ ََ  ٓ ىٍكبڅ

ثب ډٮيڃ  «اُ ډى٪َ ٹَآن ٓثچًٯ ٭ٺچ»ه ومٌَ ٽڄ دَٕٚىبډٍ ٕه ثٕٕبٌُ ثَهًٍىاٍ إز( َمـى ٔٓدَٕٚىبډٍ اُ ٍيا

ز(ٕث٘ ٕد ٍٔٓيا ٍه وٚبؤ# ٽٍ ا=p< ،/0*+r+*,++يػًى ىاٍى $ ْبن ٍاث٦ٍ ډٮىبىأٍىاوٚؼً  ه دَٕٚىبډٍ إ

 ثب ٕ٘طٜ وُ ثّٛك فمّي، ٔقسَ ٚ زيٙساضي« ثّٛك فمّي»: ٔبتطيؽ ٕٞجؿتٍي ثيٗ فٛأُ پطؾكٙبٔٝ 4خسَٚ 

 
  1فبُٔ 

 )ضاؾتٍٛيي ٚ زضؾتي(

 2فبُٔ 

)پيطٚي اظ 

 ٔٙغك(

 3فبُٔ 

ضٚي  )پطٞيع اظ ز٘جبِٝ

)ٝ  وٛضوٛضا٘

 4فبُٔ 

 ٚضظي( )ا٘سيكٝ

 ُ  5فبٔ

)فسْ 

پيطٚي اظ 

)ٖ بٕ  ٌٚ  ٗ  ؽ

  6فبُٔ 

)اؾتملاَ 

 ضأي(

 ٕ٘طٜ وُ 

)ثّٛك 

 فمّي(

       , ,٭بډڄ 

      , +*+/.%% -٭بډڄ 

     , +*43/%% +*/..%% .٭بډڄ 

    , +*3,/%% +*01.%% +*12.%% /٭بډڄ 

   , +*-+.%% +*.,/%% +*,1/%% +*.-/%% 0٭بډڄ 

  , +*//.%% +*,3/%% +*//0%% +*00.%% +*-2.%% 1٭بډڄ 

 , +*+13%% +*110%% +*104%% +*+21%% +*.20%% +*143%% ومٌَ ٽڄ

 +*,0/%% +*2+.%% +*.2,% +*104%% +*21-%% +*,.-%% +*40-%% ډٮيڃ
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إشٶبىٌ ٙي( آڅٶبْ ٽَيوجبم ثَاْ ٽڄ دَٕٚىبډٍ « َمٖبوٓ ىٍيوٓ»ثَاْ ثٍَٕٓ دبٔبٔٓ دَٕٚىبډٍ اُ ٍيٗ 

ز آډي ٽٍ وٚبوٍ َمٖبوٓ ىٍيوٓ ثبلاْ دَٕٚىبډٍ إز( َمـىٕه ىٕ ثٍ +*.,4ٕااڃ# ثَاثَ ثب  +.$

َبْ دَٕٚىبډٍ ثٕه  ډٺٕبٓ َب وِٕ اُ َمٖبوٓ ىٍيوٓ ډىبٕجٓ ثَهًٍىاٍ ثًىوي( آڅٶبْ ٽَيوجبم هَىٌ ډٺٕبٓ هَىٌ

 #(.دَاٽىيٌ ثًى $ػييڃ  +*.32سب  +*140

 يطيٌ دٝيثحث ٚ ٘ت

ثًى( « ثچًٯ ٭ٺچٓ اُ ډى٪َ ٹَآن»دَٕٚىبډٍ ٕىؼٓ  َبْ ٍيان َيٳ دْيَ٘ كب١َ ٕبهز ي ثٍَٕٓ ئْځٓ

ٍيأٓ ډلشًأٓ أه دَٕٚىبډٍ اُ ډى٪َ ډشوٞٞبن سإٕٔي ٙي( َمـىٕه دٔ اُ سإٕٔي ٍيأٓ ډلشًأٓ، ٍيأٓ 

ٍإشڂًٔٓ ي »ثٍَٕٓ ځَىٔي ي ٙ٘ ٭بډڄ « سلچٕڄ ٭بډچٓ اٽشٚبٵٓ»ٕبٌُ دَٕٚىبډٍ ثب إشٶبىٌ اُ ٍيٗ 

، ي «٭يڇ دَٕيْ اُ ځمبن»، «يٍُْ اوئٍٚ»، «ٍيْ ٽًٍٽًٍاوٍ وجبڅٍدََِٕ اُ ى»، «دَٕيْ اُ ډى٦ٸ»، «ىٍٕشٓ

 ٙىبٕبٔٓ ٙيوي(« إشٺلاڃ ٍؤْ»

 ْثبلا  ٓي ٙي، َمجٖشڂٕٔسإ «ٓ اٽشٚبٵٓڄ ٭بډچٕسلچ»ٕبٌُ دَٕٚىبډٍ ثب ٍيٗ  ٔٓىپٍ ٍيأ٭لايٌ ثَ ا

ز( ٍٕٔبٌُ ا ٔٓثَ ٍيا ٓچِٕ ىڅٕبٓ وٕومٌَ ٽڄ ډٺ ٍثوٖجز َب  ډٺٕبٓ هَىٌ ه دَٕٚىبډٍ ٕث٘ ٕد ٔٓياه دَٕٚىبډٍ إ

ز( ىٍ  ٹبثڄ «اُ ډى٪َ ٹَآن ٓثچًٯ ٭ٺچ» اًوي ٓ ه ٕبٌُ ډٔياٹ٬، ا ٹجًڃ إ اٍ ٔبؤ ډٮيڃ ىاوٚؼًٔىٍٝي اُ ياٍ +-س بن 

ز( ٓسًػُ ه ٽىي ٽٍ ډٺياٍ ٹبثڄٕٕسج  إ

شٕثٍ ثچًٯ ٍٕ ٓٽٍ ثٍ څلب٧ ٭ٺچٽٖٓ  ،ىَي اُ ډى٪َ ٹَآنٓ غ دْيَ٘ كب١َ وٚبن ډٔوشب ي  ٓيٌ ثبٙي، ثٍ ٍإ

زٔدب ٓىٍٕش يٍُ  ٍٚٔاوي ؛ٽىيٓ ي ومٕڂَان سٺچٔوبىاوٖشٍ ي ٽًٍٽًٍاوٍ اُ ى ؛اكٖبٓ وٍ ،ٽىيٓ ډ َْيٕاُ ډى٦ٸ د ؛جىي إ

 (ىاٍى ْي إشٺلاڃ ٍؤ ؛ٽىيٓ وم َْيٕاُ ځمبن د ؛َىٕځٓ إز ي اُ ٭ٺڄ هًى ثٌَُ ډ

ين، ٕٚٔډبوىي اوي$ثبلا  ٓٙىبهش َْب ثٍ ډُبٍر ٓبثٕبُډىي ىٕشٕاُ ډى٪َ ٹَآن و ٍٕٓي ثچًٯ ٭ٺچٓ ه، ثٍ و٪َ ډٔثىبثَا

ز( ىٍياٹ٬،  ٓ#بثٕي اٍُٙ َْٕځ ڈٍٕٖ ٽَىن، اوشوبة ٽَىن، سٞمٔډٺب يٌ ثبٙي، ٕثٍ ثچًٯ ٍٕ ٓٽٍ ثٍ څلب٧ ٭ٺچٽٖٓ إ

اٍ ْ ا ځًوٍ ثٍ ،إز ْي ډٮىً ْډبى ٓىٍ ٥ًڃ ُويځوبىٍٕز ٹبىٍ ثٍ سٚوٕٜ اډًٍ ىٍٕز اُ  ثٸ آن ثٍ ب٦ډٽٍ وٶٔ 

اًن ثٍ اډٖبٻ $هًىوڂُيآٍ ًاُڇ آن ډاُ څ (ٽمبڃ لأٸ هًى ثَٕبوي #، سيثَ، كٖه ٵُڈ، اىٍاٻ، ډُبٍْي هًى ْس

ا ْي اهَي ْىوًٕ ٓٽٍ ىٍ ُويځ ْاوِػبٍ، ٙىبهز سمبڇ اډًٍ ز، ٹَاٍ ځَٵشه سلز څً ٭يڃ ي  َْب ثَوبډٍ ْثيان وٕبُ إ

اَ,/-ـ3.- ، 30ٛ.,، ْكٸ ي ٽىشَڃ ًُٙار اٙبٌٍ ومًى $ډ٦ٞٶً كب١َ  ٙوٞٓه ٍٕٕي ؿىٓ ه ثٍ و٪َ ډٔ#( ثىبث

إَو إًشٍ ٓبثٕىٕش ْٖز ث  بيٍى(ٕث ْىٍيٯ ٍي  ثٍ ،ټ ډومٍٞٔب هلاٛ ٙين اُ ٔ٘ َٔب ثٍ ه

ز( ىٍ  َْيٕؼبوبر ي دَٕډُبٍ ٵَى ىٍ  ٔٓسًاوب ٓڂَ ثچًٯ ٭ٺچٔوٚبوٍ ى ٚشَ َٕي ډى٦ٸ، ثٕداوٖبن اُ ډى٦ٸ إ

ز( ىٍياٹ٬،  ىٍ ډًاٹ٬ ٕوز، ٭ٺڄ يٙوٞٓ ه ٕىٍ ؿى ٓ(َٖشىي سب اكٖبٕ َٓب ډى٦ٺْ َٕځ ڈٕسٞم ډى٦ٸ كبٽڈ إ



 145  «ثّٛك فمّي اظ ٔٙؾط لطآٖ»ؾٙدي پطؾكٙبٔٝ  ٞبي ضٚاٖ ٚيػٌي

اٍَ ډ َْيٕاُ ډى٦ٸ ىٍ ډٺبثڄ د َْيٕد اَىٕځٓ اُ اكٖبٓ ٹ ثَ آوبن ؼبوبر َٕ َٓي اكٖبٓ َٖشىي، يٹشٕٽٍ د َْى( اٵ

اًوب ز وشًاوىي اُ دٔ ډٚپلار ثَآٓ يا ډٕين آوُب ٽبَ٘ دٕٚٔاوي ٔٓډٖچ٤ ًٙى، س ى اٵَاٽٍ  ٓ ىٍكبڅ ،ىئٽىي ي ډمپه إ

اٍ اَ ٓډى٦ٺ َْب ؼبوبر، ٍيٕٗىي ثب ٱچجٍ ثَ ًَٙٽٓ ىًٙاٍ ډ َْب زٕ، ىٍ ډًٹٮٓثچًٯ ٭ٺچ ْىا كڄ ډٚپلار  ْث

 يا ٽىي(ٕدهًٔ٘ 

ز( آوُب ٔؿٚمٚبن ثٍ ىځًوبځًن  َْب زٕٖشىي، ىٍ ډًٹٮٕثَهًٍىاٍ و ٓٽبٵ ٓٽٍ اُ ثچًٯ ٭ٺچ ٽٖبوٓ ڂَان إ

أَډىش٪َوي سب ى  ْين ٍيٕٚٔه ثيين اويٕمـىَ كَٽز ٍا ثٍ آوُب وٚبن ىَىي( َٕٴ ٽىىي ي ډٖٕه سپچٕٕسٮ ٔٚبنڂَان ث

اَن ؤٽٍ ى٭چز ه ٔهًى، ٵٺ٤ ثٍ ا ْثبيٍَب اَن َٖشىئَي و٪َ ىٕىاٍوي، د ٔٓه ثبيٍَبِٕ ؿىٕڂ اٍوٍ اُ ، ىٍياٹ٬ (ڂ ٽًٍٽً

 ٽىىي(ٓ ز ډٕڂَان سجٮٔى

ز يٹشٓكبڅ ىٍأه  اٍ ٹجلاً ثٍ ٔى ٓهًى ي كش ْ، ثبيٍَبثبٙييٌ ٕثٍ ثچًٯ ٍٕ ٓثٍ څلب٧ ٙىبهش ٽٖٓ ٓ إ اَن  ڂ

اًومىئىپٍ ډىش٪َ و٪َ ىٔا ْػب  ي ىٍ ٽبٍَب ي ډٚپلار، ثٍ  يٌٕٚؿبڅ٘ ٽ هًى،  ٓٙىبهش َْبْ ڂَان ثبٙي، ثب ٽمټ س

اًومىيٓ ډ ٕٓٮ ٓثچًٯ ٭ٺچ ْىاٍااوٖبن ٽىي( ٓ يا ډٕد ٓكچ  ٍاٌ إشٶبىٌ ٽىي(  ٓىٍٕش هًى ثٍ ٓٙىبهش َْبْ ٽىي اُ س

اَى  أه اٍ ثٍَٕځًوبځًن  َْب ٽبٍ، ػىجٍ ټٔيٍُ َٖشىي ي ٹجڄ اُ َٙي٫  ٍٚٔډٮمًلاً اويځًوٍ اٵ ٽىىي، ٕذٔ ٓ ډ ٓآن 

 ي(ومبٔىٓ اٹياڇ ډ

اٍ وبى َْب يٌ ثبٙي ځمبنٕثٍ ثچًٯ ٍٕ ٓٽٍ ثٍ څلب٧ ٙىبهشٽٖٓ  ز اٵپبٍ وبىٍٕز ثٍ ٕځٓ يٌ ډٔهًى  َى( ډمپه إ

زډظبثٍ ٔ آوُب ثٍډٖئچٍ ډُڈ وڂبٌ ٽَىن ثٍ  ٓيڅ ،ه٦ًٍ ٽىيٽٖٓ ًَه ََ  ٽبٍڃ، شمه ي ٕز $دٕوٍ ياٹٮ ،ټ ٵپَ إ

-+,0،  ٛ,3,)# 

ز سٚو ٓىٍٕش ثٍ ٓثچًٯ ٭ٺچ ْىاٍااوٖبن  ز ٽٍ دٚشًاوٍ وياٍى( ٔ «ځمبن»ٜ ىَي ٽٍ ٕٹبىٍ إ ټ ٵپَ ثب٥ڄ إ

اًوي اٵپبٍٓ ډ ْي ،ىٍياٹ٬ ىٍ  ومبٔي(٭مڄ  ٕذٔ ،ٽَىٌ ٓبثٔاٍُ ٓٽىي ثٍ څلب٧ ىٍٕشٓ اٍ ٽٍ ثٍ ًَى٘ ه٦ًٍ ډ ْس

اَى ډشٶبير و٪َار ډوشچٶځًوبځًنډ١ًً٭بر  اٍئٍ ډ ٓ، اٵ و٪َار ډوشچٴ،  ٓثب ثٍَٕ ٓثچًٯ ٭ٺچ ْىاٍااوٖبن ٽىىي( ٓ ا

ثب  ْډًاٵٸ ثبٙىي، ي ٓز ثب ډ١ًً٭ٔاځَ اٽظَ ٖٓز( كشٕز ؤَى( اي سبث٬ اٽظَٕځٓ ډٗ اٍ هًى ٔٓڈ وُبٕز سٞمٔوُب ىٍ

اًوت  ٓثٍَٕ اٍ ثٔ، ىٍوُبځًوبځًنػ ز ثب و٪َ اٽظَٓ بن ډٕز و٪َ هًى   بٙي(ب وبَمًٖ ثٔز َمًٖ ٔٽىي ٽٍ ډمپه إ

ه ٔ# ىٍ ا+.سب  4,ډٚوٜ $ ٓټ ىاډىٍ ٕىٔىپٍ ٔػمچٍ ا اُثًى؛ ٍي  ز ٍيثٍٔدْيَ٘ كب١َ ثب ؿىي ډلييى

اَىٕث ٓه ځَيٌ هبٛ، ثچًٯ ٭ٺچٔي ا ٓه ىاډىٍ ٕىٔي ىٍ أٙي ٽٍ َمٍ ىاوٚؼً ثًىوي( ٙب ٓدْيَ٘ ثٍَٕ  ْ٘ اُ اٵ

ه ٱبڅت ومًوٍ ٕوي( َمـىا ٚيٌٍى وابٌ يثٍ ىاوٚڂ ٓيڅ ،ٕه َٖشىي ه ځَيٌ َڈٕب ثب َمٔىاٍوي  ْثبٙي ٽٍ ٕه ٽمشَ

ز ثٍ څلب٧ ثچًٯ ٭ٺچاىى ڄ ٕدْيَ٘ كب١َ ٍا ُوبن سٚپ شٍ ثبٙ َٔٓب سٶبير ٓ،وي ٽٍ ډمپه إ ي( ثٍ و٪َ ىثب ډَىان ىاٙ

آَ ډ شٶبىٌ ًٙى(  ٓچٕز سلٕٞي ثب ََ ي١ٮ ٕٓى َْب ي اُ َمٍ ځَئٌثب ٓ،ٍيوي ٍٙي ثچًٯ ٭ٺچ ٓثٍَٕ ٍْٕي ث إ

  (ځَىىٍٖ ٔىٍ ُوبن ي ډَىان ډٺب ٓثچًٯ ٭ٺچ ْثٮي َْب ى ىٍ دْيًَ٘ٙٓ ٚىُبى ډٕه دَٕمـى
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بن ٙب٫ٍ، ډشَٚ٭ ْٶَٕز ٽٕبٍ ثچًٯ ىٍ سلٺٸ ډٖايڅٕډ٦بڅٮٍ ډٮ»، -4.,، ْيٍٕكډٖٮًى ه ي ٔاڅي ، ػلاڃٓبٕٕٹ ه ي كٺًٷ ٕىٍ څٖ

 (/+,)32ٛ ، -.ٗ ، ٞبي فمٝ ٚ حمٛق اؾلأي پػٚٞف، «َانأ
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 چىيسٜ

ٔ ي وٺي آن ثب وڂَٗ ثٍ ډىبث٬ ٕآڅجَر اڅ ٓؼبوَٕٓ ـ ٍ ٭ٺلاؤو٪َ ٓٙىبهش اوٖبن ٓډجبو ٔٓب َيٳ ٙىبٕبدْيَ٘ كب١َ ث
 ٓثٸ آن اثشيا ثب ډَيٍ ډىبث٬ ډًػًى، ډجبوب٦ډ ٽٍ إزٓ چٕسلچٓ ـ ٶٕ( ٍيٗ دْيَ٘ سًٌٝ إزاوؼبڇ ٙي ٓإلاډ
َب وٚبن  بٵشٍٔ( ىٔيځَ ٓوٺي ي ثٍَٕ ٓٹَآوي  ٓ، ٵچٖٶٓٙىبهش ي ٕذٔ اُ ډى٪َ ٍيان ٔٓٔ ٙىبٕبٍٕ اڅٔو٪َ ٓٙىبهش اوٖبن

ي ٵَىځَإز ٽٍ ثٍ َٝٳ اوٖبن ثًىن اٍُٙمىي إز ي  ٓ، ٙىبهشٓ، ٵبوْډبى ْٔ اوٖبن ډًػًىٕي اُ و٪َ اڅَىى ډٓ
ىؼبٍ ٓاولَاٳ اُ سٶپَار ډى٦ٺ  ػُبوٓ أهي  ْاوٖبن ٽٖت څٌار ثچىيډير ډبى  ٓ ز ُويځٔإز( َيٳ ي ٱب ْ٭چز وبثُ

ٽىي ي ثب هًى، ٓ ډ ٓإز ٽٍ ىٍ ث٦ه اػشمب٫ ُويځ ْي اثي ٓىيٕبكش ُْ و٪َ إلاڇ، اوٖبن ډًػًىا ٽٍ ىٍ كبڅٓ  ،إز
إز(  ْٕبُ وبثُىؼبٍ ىٍٕىاٍى ٽٍ اولَاٳ اُ آن ُډ ٓاڅُ ٓٮز اٍسجب٣ ىاٍى( اُ و٪َ إلاڇ اوٖبن ٵ٦َسٕڂَان ي ٥جٔهيا، ى

ت اڅُ ٓاُ ثَه ْثب هيا ي ثَهًٍىاٍ ْاسٞبڃ يػًى ٭چزاوٖبن ثٍ  ىاٍى ي ثب  ٓٽَاډز ًاس #ډظڄ ٭ٺڄ، ٹچت ي ٵ٦َر$ ٓډًاَ
ي ٍٕ ٓثٍ ٽَاډز اٽشٖبث الله# اڅٓڄ ثٍ ٹَة ٕز ي ؤ٭جًى ٓٮى$ٔهچٺز  َٔٓ َيٳ وُبٕكَٽز ىٍ ډٖ  ي(ٕهًاَ
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 ٔمسٔٝ

اهَٕ اٵِأ٘ ٔبٵشٍ إز(  َبْ ٙىبٓ ٔب ډٚبيٍ ثَاْ كڄ ډٚپلار هًٔ٘ ىٍ ٕبڃ ډَاػٮٍ ډَىڇ ثٍ ٍيان

َبْ هًٔ٘ ي ثب سًػٍ ثٍ و٪َٔبسٓ ٽٍ ثٍ آوُب ا٭شٺبى ي ىٍ إشٶبىٌ اُ آن  ٙىبٓ ٔب ډٚبيٍ وِٕ ثَإبٓ آډًهشٍ ٍيان

اْ اٍائٍ  َبْ ډٚبيٌٍ دَىاُى( ٍئپَىَبْ ىٍډبوٓ ٽٍ اډَيٌُ ىٍ ٽشبة كڄ ډٓ ٍاٌ  سجلَ ىاٍى، ثٍ سٚوٕٜ ي اٍائٍ

َبْ هبٛ إشًاٍوي( اډپبن  اوي ي ثَ ٔټ ٍٙشٍ اٍُٗ ـ اډَٔپبٔٓ َٕؿٚمٍ ځَٵشًٍٙوي، اُ ٵََىڀ اٍيدبٔٓ  ډٓ

وْاىْ، ٹًډٓ ي ٵََىڂٓ ي كشٓ ډٌَجٓ ډشٶبيسٓ ىاٍوي، ٽبٍثَى   ىاٍى أه ٍئپَىَب ىٍهًٞٛ ډَاػٮبوٓ ٽٍ دٕٕٚىٍ

ْ ٽٌَ ُډٕه َبْ ٍي ٥َٳ وٕٖشىي ي وٖجز ثٍ سمبڇ اوٖبن وياٙشٍ ثبٙي؛ َُٔا أه ٍئپَىَب اُ څلب٧ اٍُٙٓ ثٓ

 #(./، 4ٛ++-ٹبثچٕز ٽبٍثَى وياٍوي $ٽًٍْ، 

اْى ٕجتثٍ  ْا ډٚبيٌٍ َْب َب ي ٽبٍثٖزٍ ٔ، و٪َْډشمبى َْب ىٍ ٥ًڃ ٕبڃ اَى هبٛ ثًىن، ٓدَٕش و ، ډوشٜ اٵ

اًڇ هبٛ  ٓٵََىڂ سټ بر ٔ#( و٪4َ.ٛ  ،34.,، ٓاوي $ډبوش اوشٺبى ٹَاٍ ځَٵشٍ آډبعثًىن ي اػلبٳ وٖجز ثٍ اٹ

، ٓؤسبٍ َْبٍ ٔټ ٕچٖچٍ اًٝڃ ي دبٔثَ  ٓثچپٍ ثٍ يػًى آډين آوُب ډجشى ،ًٙويٓ ؼبى ومٔهلأ ا ىٍ ٓٙىبهش ٍيان

ز $ٙٶ ٓي ٙوٞ ٓ، ٵچٖٶٓاػشمب٭  #(4ٛ ، .3.,، ْوبَْٝ ي آثبى ٬ٕإ

ٕبُْ ډٶًُډٓ ي  ثٍ ٭چز ٕبىٌ اڅٕٔىٍډبوٓ، و٪ٍَٔ ٭ٺلاوٓ ـ َٕؼبوٓ  َبْ ډٚبيٌٍ ي ٍيان ىٍ ثٕه و٪ٍَٔ

َبْ ٙىبهشٓ ـ ٍٵشبٍْ إز $اڅٕٔ،  ىاٍ ىٍډبن ٥چٕٮٍاڅٕٔ لجًثٕز هبٝٓ ىاٍى( ٍئپَى اٗ ډ ٹبثچٕز ٽبٍثَىْ

دَىاُوي5 سًٕٝٴ اوٖبن ډلٺٸ، سًٕٝٴ اوٖبن  #( ٭چًڇ اػشمب٭ٓ ي ٍٵشبٍْ ډٮمًلاً ثٍ ٍٕ ٽبٍ ډ4ٓ، ٛ .3.,

 #(4+,، ٛ 42.,َبٔٓ ثَاْ سٲَٕٕ اوٖبن ډلٺٸ ثٍ اوٖبن ډ٦چًة $هَٖيدىبٌ،  ثبٖٔشٍ، ي اٍائٍ سًٍٕٝ

ٜ ي ٕىاٍى ٽٍ ىٍ سٚو ٓهبٝ  ٙىبٕبوٍ يځبٌ اوٖبنٔ، ىٓىٍډبو دَىاُان ډٚبيٌٍ ي ٍيانٍ ٔڂَ و٪ََٔمبوىي ى اڅٕٔ

ز ډٚبيٍ اُ اوٖبن ىٍ و٫ً سٚوٓ اٗ ډشجچًٍ ډٓ ىٍډبو ٍَْىمًىَب ىَي ٓ ٽٍ اوؼبڇ ډ َٔٓب ٜ ي ډياهچًٍٕٙى( ثَىاٙ

ز $ٽًٍ ا2َٛ  ،4++-، ْاطَځٌاٍ إ اٍن ث شٶبىٌ اُ آن ډلاٻَٔاوشوبة و٪ ْ#( ډٚبي آوُب  اُ ػمچٍىاٍوي ٽٍ  َٔٓب ٍ ي إ

ز $ىٍثبٌٍ  ٚبنيځبَٔى  #(-,,ٛ ، /3.,، آثبىْ ٙٶ٬ٕاوٖبن إ

ٽٍ اُ  َٓب ثب سًػٍ ثٍ ىٍٽٍ ٔه و٪َٔجبً سمبڇ أىَي ٽٍ سٺَٓ ي ډٚبيٌٍ وٚبن ډ ٓىٍډبو ٍيان َْبٍ ٔډ٦بڅٮٍ و٪َ

اُ ٕلاډز ٍيان،  ٍْا ثٍ ډى٪ًٍ ثَهًٍىاٍ ٍْٵشبٍ َْب ئجبَب ي و ئىاٍوي، ثب ٓز ُويځٔي َيٳ ي ٱب ٓاوٖبن، َٖش

اٍ وٖجز ثٍ اوٖبن، ډبََٔڈ ى اڅٕٔٽىىي( ٓ ٍ ډٕثُشَ سًٝ ٓي ُويځ ْثُىؼبٍ  ٓ، َيٳ ُويځْز يٕيځبٌ هبٛ هًى 

اَػٮبن ډ ٔٓيځبٌ ىٍ ٍَىمًىَبٔه ىٔاوٖبن ىاٍى ٽٍ ا ْي وبثُىؼبٍ اَْ ځَىى( ٓ ياٍ ډٔىَي ديٓ ٽٍ ثٍ ډ اڅٕٔ ډظبڃ ث

اٍكز ډ 5ٺي إزډٮش اٍ وب اًوىي ثب سٲٓ ٽىىي ي ډٓ ډَىڇ ٭ميسبً هًى  َ َٕٕ ىاىن اٵپبٍٙبن ىٍ ٹجبڃ ډٚپلار ي ثب سٲٕٕس

، .3.,ٔ، ٕثَٕىي $اڅ ٓىي ي ثٍ ٕلاډشٔبٕ# ثب ډٚپلار ٽىبٍ ثْي ٍٵشبٍ ٓ، اكٖبْٕٙبن $ٵپَٓ ىَ ىاىن ٥َُ دبٕن

ب ٔوبډٮٺًڃ  ْبر ي ا٭مبڃ هًىډوَثٚبن، ثبيٍَبؼبوٕاُ َ ٓي دٚز ثو٘ ا٭٪مثذٌَٔوَب  اوٖبن ٓ#( يٹش2,ـ1,ٛ 
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اٍَ ىاٍى ي  ٓػِډ َْب يَب ي كشمبًَٔمبن ثب اٍ ُٔبى ځَٵشىي ٽٍ أٹ اًوىي ُويځٓ ډ ،َٕااڃ ثجَوئه ثبيٍَب  اٍ سٲ ٓس َ ٕٕهًى 

 #(./ٛ ، 34.,ٔ، ٕىَىي $اڅ

ز ٽٍ ي ْسبث٬ وڂَٗ ي ثبيٍ اڅٕٔيځبٌ ٔه ىٔډٖچمبً ا ٽٍ ىٍ  ٓبسٔسمبڇ و٪َ ز اوٖبن ىاٍى(ٕوٖجز ثٍ ډبَ ْإ

ز ٽٍ ىٍ ٽًٍَٚب ًْٙوي ٱبڅجبً سَػمٍ آطبٍٓ ٔ ډٔاَن سئٍا َْب ب ډٚبيٌٍ ىٍ ىاوٚڂبٌٔ ٓٙىبٕ ٍيان  كًٌُ  ٓٱَث ْإ

ه ىهڄ ي سَٞٳ ٔي َمبن آطبٍ سَػمٍ ٙيٌ ثيين ٽمشَ اويٌ ي ٙيٕسًڅ ٔٓاٍيدب ْپب ي ٽًٍَٚبٔهبٛ اډَ ٥ًٍ ثٍي 

 ًٙى(ٓ ٔ ډٔبن سئٍىاوٚؼًاَْ ث

لاډ ْىٍ ٽًٍٚ ډبؿًن  ثُىؼبٍ  َْب هبٛ وٖجز ثٍ ػُبن ي اوٖبن ي اٍُٗ ٓيځبَٔڈ ٽٍ ىٕٽىٓ ډ ُٓويځ ٓإ

ز سب و٪َ ٓي وبثُىؼبٍ ُويځ ز، لاُڇ إ لاڇ ي ٔى ٓي ډٚبيٌٍ اُ ډى٪َ ډجبو ٓٙىبٕ بر ٍيانٔثَ آن كبٽڈ إ ه إ

اًَٙ ٓوٺي ي ثٍَٕ َٓاؤا ٓٵََىڀ إلاډ أَوي( ثىبث اٍن ي ٍيان ْه ث ډٚبيٌٍ ي  َْب بن ٍٙشٍٔي ىاوٚؼً ٙىبٕبن ډٚبي

َا اځَ ُٔ ؛ډ٦چ٬ ثبٙىي #آن ٓٙىبهش اوٖبن ٓډجبو $اُ ػمچٍٍ ٔه و٪َٔا ْبىٕثى ٓإز سب اُ ډجبو ١َْيٍ ٓٙىبٕ ٍيان

آن ثذَىاُى ىٍ ٽبٍٗ ثب  ْبىٕثى ٓآن َڈ ثيين سإډڄ ىٍ ډجبو ،َبٍ ٔه و٪َٔپؼبوجٍ اُ أي ٕٙىبٓ ثٍ سٺچ ډٚبيٍ ي ٍيان

اًػٍ هً ٓډٚپلاس اَډ ډٚبيٌٍ  َْبٍ ٔاَن ي وٺي و٪َٔډَىڇ ا ٓي ډٌَج ٓه ىٍ و٪َ ځَٵشه ثبٵز ٵََىڂٔاَي ٙي( ثىبث

بٓ  وي(دٌَٔٵشٍ ًٙٚشَ ٕث #اڅٍٕٔ ٔو٪َ $اُ ػمچٍ ډٚبيٌٍ َْبٍ ًٔٙى و٪َٓ ت ډډًػه إلاڇ ٔى َْب آډًٌُ ثَإ

زٔڈ إٖشثٍ آن َ ٔٓځً ٸ ثٍ ىوجبڃ دبٕنٕه سلٺٔٽٍ ىٍ ا ٓځٶشٍ، ٕااڅ٘ ٕثب سًػٍ ثٍ ډ٦بڅت د  5ه إ

 ٖز؟ٕؿ آڅجَر اڅٕٔ ٓؼبوَٕٓ ـ ٭ٺلاو ٍٔو٪َ ٓٙىبهش اوٖبن ٓډجبو( ,

لاډٔثب سًػٍ ثٍ سٶپَ ي اوي( - ز؟ياٍى  ٓه ډجبؤثَ ا ٔٓؿٍ وٺيَب ٍٓٚ إ  إ

 كيضٚـ تحم. 1

 ٓډجبو وٺي ي ٓثٍَٕ آن َيٳ ٽٍ ىاٍى ٹَاٍ «ٓچٕسلچٓ ـ ٶٕسًٝ» ٺبرٕسلٺ ؿبٍؿًة ىٍ كب١َ دْيَ٘ ٸٍٕيٗ سلٺ

ز( ا آڅجَر اڅٕٔ ٓؼبوَٕٓ ـ ٍ ٭ٺلاؤو٪َ ٓٙىبهش ناوٖب  5ىاٍى ٓډَكچٍ إبٕ ٸ ىيٕه سلٺٔإ

اَػٮٍ ثب ىٍ ډَكچٍ ايڃ،  ٓي ډجبو ٓٵٖچٶْ ـ ٵپَ ٓډجبو ٌثًى اڅٕٔ َْبٍ ٔو٪َ ثَ ډٚشمڄ ٽٍ ٓډىبثٮ ثٍ ډ

ز(ډ٦َف ٙييْ  ٓٙىبٕ اوٖبن  ٌ إ

لاډ ډىبث٬ اُ إشٶبىٌ ثب ىيڇ، ىٍ ډَكچٍ زئځَى ٓثٍَٕ ْي َْب يځبٌِٔ ىٕو ٓإ  ي برٔآ ثَ ٭لايٌ ډى٪ًٍ هٔ( ثيٌ إ

شٶبىٌ ٙي ٓٙىبٕ ي ډىبث٬ ډَسج٤ ثب ثلض اوٖبن ٓٙىبٕ اُ ډىبث٬ ٍيان ٓاُ ثَه بر،ٍٔيا زإ  (ٌ إ

 ة ثحثٙيكيپ. 2

اوؼبڇ ٙيٌ ٽٍ  ٓٺبسٕ، سلٺٓىٍډبو بر ډٚبيٌٍ ي ٍيانٔو٪َ ٓ ٙىبهش اوٖبن َْب يځبٌٔى ىٍهًٞٛٺبر ځٌٙشٍ ٕىٍ سلٺ

 ْ( ثَاويا ٙيٌ ٍٖٔي ډٺب ٓيځبٌ إلاڇ ي ٹَآن ثٍَٕٔي ى ٓٽچ٥ًٍ ثٍ ٓٙىبٕ ٭چڈ ٍيان ٓ ٙىبهش اوٖبن َْب يځبٌٔىٍ آن ى

اًن ثٍ سلٺٓ ومًوٍ ډ  بر ًٔڄ اٙبٌٍ ٽَى5ٺٕس
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« ٓإلاډ ٓٙىبٕ ىاو٘ ٍيان ىٍ آن وٺ٘ بٍ يٕاهش ي وٶٔ اٝبڅز ثًىن، ٓىيٕبكش ؛ٓٙىبهش ن اوٖب ٓډجبو»ډٺبڅّ 

 #؛40.,$ث5َْٕٚ 

لاډٓـ  اوٖبوٓ ٭چًڇ ٙىبهشٓ اوٖبن ډجبوٓ» ډٺبڅّ  #؛41.,، ٽَٔمٓ ثىبىٽًٽٓ« $ٽَٔڈ ٹَآن ىٍ إ

$ثَْٕٚ ي « ٙىبٕٓ ي إلاڇ َبْ إبٕٓ ىٍثبٌٍ ډبَٕز اوٖبن اُ ىٔيځبٌ ٍيان ثٍَٕٓ ډٶَي١ٍ»ډٺبڅّ 

 #؛33.,َمپبٍان، 

 5لاًډظ اوي؛ٌ ٹَاٍ ىاى و٪َهبٛ ډي ٥ًٍ ثٍاٍ  ٓٙىبٕ بر ٍيانِٔ و٪َٕٺبر وٕسلٺ ٓثَه

 اوي( ٽَىٌ ٓاٍ ثٍَٕ ٵَيڇيځبٌ ٔى ٓٙىبهش اوٖبن ٓډجبو# ىٍ سلٺٕٸ هًى +4.,$ ډل٦ٕٓ اٍىٽبن يډٞجبف 

زومًى ٓاٍ وٺي ي ثٍَٕ آىڅَ ٕٓجټ ُويځ ٓٙىبٕ اوٖبن ٓ# ډجبو44.,$ دًٍ څٶمؼبوٓ ٹَثبن  (ٌ إ

ز(ي ٹَآن دَىاه ٔٓځَا يځبٌ اوٖبنٔيځبٌ اوٖبن ٕبڅڈ ىٍ ىٔى ٍٖٔ# ثٍ ډٺب+4.,$ سَِْٕٙ  شٍ إ

لاڇ ي اوٖبنٔي و٪َ ٓ، ډجبوَب ٍيٗ ٓثٍ ثٍَٕ #30.,$ٝٶز  وٕټ ز( ٔٓځَا ّ اوٖبن ٽبډڄ ىٍ إ  دَىاهشٍ إ

اَ اوٖبن»ّ ٔ# و٪20َ.,$ آًٍثبٔؼبوٓ اٍث٦ٍ ثب اوٖبن ٽبډڄ ډٺبٔاٍ ثب ى ډِڅً «ٔٓځ لاڇ ىٍ  ز(ٔيځبٌ إ  ٍٖ ٽَىٌ إ

ز( ٵَئي ْځَ ڄٕسلچ ٍيان ٍٔىٍ و٪َ ْمبٍٕٕلاډز ي ث َْب # ثٍ وٺي ډلاٻ+3.,$ اثًسَاثٓ  دَىاهشٍ إ

ز( اِجلاغٝ ٟ٘حاوٖبن ٽبډڄ ىٍ  ٓ# ثٍ ثٍَٕ.3.,$ اُىٌ آډچٓ كٖه  دَىاهشٍ إ

 اوي( اوٖبن دَىاهشٍ ىٍثبٌٍي إلاڇ  اٍػَُيځبٌ ٔى ٓٺٕس٦ج ٓ# ثٍ ث32ٍَٕ.,$ ډٺيڇ ٍٵٕٮٓ يٵٺُٕٓ 

 اُ ػمچٍ ،َب يځبٌٔى ٓثَه ،زٔبوُىٍ ٌ ي ثًى ٓٽچ َْبٓ ٺبر ثًٍَٕٕٙى ٭ميِ سلٺٓ ډلاك٪ٍ ډٽٍ  ؿىبن

اَ اوٖبن»  َبْ ډٚبيٌٍ ٍٙشٍبن ٔه ىاوٚؼًٕډلجًة ثًىن ىٍ ث ثب يػًى اڅٍٕٔ ٔو٪َ (اوي ٹَاٍ ىاىٌ و٪َاٍ ډي «ٔٓځ

 ََْبٕډشٲ ٍْ ٍا ٍئه و٪َٔا ٓاطَثوٚ َٓب ي ډٺبلار ثٍَٕ وبډٍ بنٔي ٭ميٌ دب ٚيٌو ٓض ثٍَٕٕه كٔسبٽىًن اُ ا

اٍ ثٍ اوؼبڇ سلٺ ْىٍ ىاو٘ و٪َ ه هلإَٔم (اوي ډيو٪َ ٹَاٍ ىاىٌ ٓٙىبهش ٍيان  ز ومًى(ٔٸ كب١َ َيإډلٺٺبن 

 ؽياِ يقٙبذت ا٘ؿبٖ ئجب٘. 3

شٍ ٓ ـ ٙىبٕ ٍيان ئٌْ ثٍ ٓ،ځًوبځًن ٭چًڇ اوٖبو َْب ان ىٍ ٍٙشٍُيٍ ٍٚٔاوي  َمٍ شٍٔهًإ ىٍثبٌٍ ثلض ـ  ب وبهًإ

اٍ اُ اًٝڃ ډ١ًً٭ٍ ي د ٖٓشٕؿ اَث ىٌهًى ٹَاٍ ىا َْب ٵَٟ٘ ٕاوٖبن   ٓ#( ډجبو02-ٛ ، 31.,، ٓاوي $اثًس

اَ اوٖبن»څٶٍ اىي ډ وِٕ اڅٕٔ ٓٙىبهش اوٖبن اًَىي ٙي(ىاٍى  «ډٖئًلاوٍ ٥ٓچج څٌر»ي  «ٔٓځ  ٽٍ ىٍ اىاډٍ ډ٦َف ه

 ضم(ي)اٍهبً ييگشا اًسبى. 1-3

يځبٌ ثب ٔه ىٔا (ٕزا  ډُڈ ٕزا  ىاوىي ٽٍ ؿًن ُويٌٓ ډ ْوڂَ ي َيٵمىي ٽڄ ْا دٕپٌَاٍ   پَى اوٖبنٔه ٍئډشوٞٞبن ا

أَٓ  اوٖبن اٍ ثَ ډىبٵ٬ هيا ډٺيڇ ډ ٓاهلاٹځ ز ٽٍ ډىبٵ٬ اوٖبن  زٓ َمبَىڀ إ َب ثٍ َٝٳ  اوٖبن 5ىاوي ي ډٮشٺي إ

شه هًثىي $ٙبٍٳ،   #(/+.ٛ ، /3.,يػًى ىاٙ

 ا5ُىي # ٭جبٍس424,$ اڅٕٔ ٓٙىبهش اُ ډٶَي١بر اوٖبنثَهٓ 
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ز( ,  ؛لاڃ ي ځىڀ ًٓاوٍٕ ك٦بن ي وٕوٍ ٵَٙشٍ ي وٍ ٙ ،اوٖبن ٵٺ٤ اوٖبن إ

 ؛دٔ اُ ډَٿ يػًى وياٍى ٓبر ي ُويځٕاُ ك ٓؾ وٚبوَٕٖشىي ي َ َٓب ٵبو سمبڇ اوٖبن( -

اَ ُٓويځ َٓيٳ اٝچ( . زٓ وٖجشبً ٙبى ي ث َٓب ثٺب ي ُويځ اوٖبنثٕٚشَ  ْث  ؛ىٍى إ

ز ٓاوشوبث ٓب هًٙڂٌٍاؤ ٓٙبىډبو( / سَ اُ  ٭بٹلاوٍډير ثٍ و٪َ  اډب اوشوبة اَياٳ ثچىي ،ىٍٕز ي ډٮشجَ إ

ز اوشوبة اَياٳ ٽًسبٌ  ؛ډير إ

بٓ ٍْٵشبٍ اوٖبن سبكي( 0  ؛ًٙىٓ ه ډٕٕسٮ ٓي اػشمب٭ ُٖٔشٓ َْيَبٕو ثَإ

أَسَْ اُ ٹً ٓپ( 1ٔ اًىٌ ي ىيٕشبن ي ٵََىڀ سإطٔاوٖبن ا ٓىٍيو َْب٘ ٔه ځ ز ٽٍ اُ هبو َى ٔدٌٓ َ ډٕه إ

 #(10,ٛ ، 31.,ىڀ، ٕچٕ$ٙ

زاڅٕٔ  ز(  ٓ٭ٺلاوٱَٕي  ٓډى٦ٺَ ٕكبڃ ٱ  هٕ٭ ي ىٍ ٓي ډى٦ٺ ٓ٭ٺلاو ًْػًىاوٖبن ډايلاً،  5ډٮشٺي إ إ

اًَي ثًى ي يٹش ْثبٙي ډًػًى ٓٽٍ سٶپَٗ ٭ٺلاوٓ َىڂبډ سٶپَٗ  ٓٽبٍآډي، هًٙلبڃ ي سًاوب $ي هًة# ه

اًَي ٙي( طبو ٽبٍآډي ي ډٚپڄٱَٕ ْثبٙي ډًػًى ٓډى٦ٺَ ٕٱ ه، ٵََىڀ ي ػبډٮٍ ٔاُ ياڅي َٓډى٦ٺٕسٶپَ ٱ ،بًٕىاٍ ه

 #(+-,ٛ ، .3.,، ْي وبَٝ آثبىْ ٙٶ٬ٕٕز $يٽَىن ا ٵپَ ٔٓاوٖبن سًاوب ْٓځٔڂَ ئًٙى( ىٓ ٽٖت ډ

أَآٓ ب ډٕثٍ ىو ٓډى٦ٺٱَٕي  َٓب ثب إشٮياى سٶپَ ډى٦ٺ اوٖبن اڅٕٔاُ و٪َ  ثٍ ٕمز ٍٙي ي  ْ٘ ٵ٦َٔىي ي ځ

 ىاٍى5ٍ ٔدبؿىي ز اوٖبن ٕ#( ٙو0ٞ+.ٛ  ،30.,، ْىاٍوي $ٽًٍ ٔٓهًىٙپًٵب

 َْب ىٍٝي ډَث٣ً ثٍ آډًُٗ +-ىاٍى ي سىُب  ٖٓشُٔ َْثىبُٔ ٓبؤ ٍٵشبٍ آىډٔىٍٝي ياٍ +3 لاًاكشمب ٓ؛ٖشُٔـ 

ز ٦ٕٓډل  (إ

اًَي ثًى ٍٓٵشبٍ اوٖبن ثبٙي اوٖبن ډًػًى ٕبڅم ډُبٍاځَ سٶپَ ٽبٍآډي ډىج٬  ٓ؛ٍياوـ   (ه

اَى ث ٓ؛اػشمب٭ـ  اَن ٹَاٍ ىاٍوي ي ثٍ َمٔبٍَب ي و٪َار ىَٕ ډٮٕطٕٚشَ سلز سإاٵ اَ ٕجته ٕڂ  ٓهًى ډٚپلاس ْث

 #(/-,ـ.-,ٛ  ،.3.,، ٓٽىىي $ٕب٭شـٓ ؼبى ډٔا

 هسئَلاًِ يطلب لزت. 2-3

ز «ِ اُ ىٍىٕي دََ ٔٓػً څٌر» ْثٍ ډٮىب «٥ٓچج څٌر»اځَؿٍ   ٥ٓچج څٌر 5ٓٮىٔ «ډٖئًلاوٍ ٥ٓچج څٌر» ٓيڅ ،إ

ز اڅٕٔآيٍوي(  ٽٍ ٍوغ ډيسٓ ٽًسبٌ َْب ٸ ځٌٙشه اُ څٌرٔډير اُ ٥َ ثچىي ٥چت  بٍ څٌرَٕب ٱبڅجبً ثٖ بناوٖ 5ډٮشٺي إ

 ًِْٕٙى ٽٍ اُ ؿٍ ؿٓ پَى ثٍ ډَىڇ ځٶشٍ ومٔه ٍئډير ډشمَٽِ ًٙوي( ىٍ ا ثچىي ٥ٓچج څٌر ْي ٍئثب ٓيڅ ،َٖشىي

ز $ٙبٍٳ،  ُٓويځ ٓڅٌر َيٳ اٝچ 5پَى ډٮشٺيوئه ٍئَيان إد ٓيڅ ،څٌر ثجَوي ، -,+-، َمً؛ .+.ٛ ، /3.,إ

 ٛ../)# 

ز اڅٕٔ اٍ ٽًسبٌ ډ څٌر ٓٽٍ ُويځ ٓبڅسپَاٍ ا٭م 5ډٮشٺي إ ٽٍ  ٓډيس ٽًسبٌ َْب ز ثب څٌرٕي ي ډٚٲًڅىٽىٓ ثو٘ 

آيٍىن ا٥لا٭بر ي  ىٕز ثٍٽٍ ډًػت  َٔٓب ي ي اػشىبة اُ ٵَٝزىىؼبډٕډير ث ثچىي َْب ثٍ اُ ىٕز ٍٵشه څٌر
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اِ اًن ٵَى ٔاٵ اَْ ٘ س أًَآ ٚشَ ىٍٕثَىن ََؿٍ ث څٌرث اًَي ٙي وبٕبُځبٍ ْؼبى ٍٵشبٍَبٔثب٭ض ا ،ي ٙيىىيٌ ه اوٍ ه

 #(12,ٛ ، 31.,ىڀ، ٕچٕ$ٙ

ز ٽٍ  ٔٓه ٽبٍَبٔاُ ثُشَ ٓپٔآوُب ي سؼَثٍ ٽَىن آوُب  ٍْيثَ  ٓي سمَٽِ ياٹٮ ٔٓػً ي څٌر ٓڂٌٍاوهًٙ إ

اَ اًَت ُويځ شبن اُ ٍوغْ دَر ٽَىن كًإث اٍوٕي اوؼبڇ ىَٕسًاوٓ سبن ډٓ َب ي ډشمَٽِ ٙين ثَ ډ ي  ٓي( هًٙڂٌ

اٍ ډًٹشبً سٖپٓ ة ي اٵَٖىځاځَؿٍ ډٮمًلاً ا٦١َا ٔٓػً څٌر  َٓ ٵچٖٶٕٕسًاوىي ثٍ سٲٓ ىٍ ٭مڄ ډ ٓيڅ ،ىَىيٓ ه ډٕسبن 

ز سبن ٽٍ ثبىياڇْ  ي َيٵمىي لار ٔي سمب َب ٺٍٕثٸ ٕچب٦ډ#( اوٖبن اځَ 04-ٛ ، 34.,ٔ، ٕٽمټ ٽىىي $اڅ ،سَ إ

اًَي دٕو َٓ٭ٺلاوٕ٘ ٭مڄ ٽىي ي ىٍ ىاڇ سًٹٮبر ٱٔهً  #(2-ٛ ، .4.,ٔ، ٕيا ٽَى $اڅٕٶشي ََځِ ډٚپڄ وو

 يؽ ثب ٍ٘طـ ثٝ ٔٙبثـ اؾلأياِ يقٙبؾ ا٘ؿبٖ ي٘مس ٔجب٘. 4

ي اًٝڃ  ْب و٪َٔ ،بُ اُ اطجبر َٖشىيٕوٓ ي ث ُٓٔب ثئ 5َب اُ ىي ٕىن َٖشىيٍ ٔو٪َ َْب ٵَٟ٘ ٕب دٔ ٓډجبو

، ٵچٖٶٍ ٭چڈ اُ ػمچٍ ،هبٍع اُ آن ٭چڈ ٓه اًٝڃ ډ١ًً٭ٍ ىٍ ٭چًډٔاطجبر ا (ي اطجبر ًٙوئٽٍ ثب اويٍ ډ١ًً٭

ٵچٖٶٍ ثٍ ٭چًڇ َٖشىي $ډٞجبف ي  َْب اُ ٽمټ ٓپٔىُب ٔاٵشي ٽٍ آ اسٶبٷ ډ ٓٙىبٕ ډ٢بٳ ي ډٮَٵز َْب ٵچٖٶٍ

بُ ِٕ ٱبڅجبً اُ ٕىن اًٝڃ ډ١ًً٭ٍ َٖشىي ي وٕو ٓٙىبٕ بر ٍيانٔو٪َ ٓٙىبٕ اوٖبن ٓ#( ډجبو0,ٛ ، 42.,ان، َمپبٍ

ض ٕاُ ك اڅٕٔ ٓٙىبٕ اوٖبن ٓىٍ ډٺبڅٍ كب١َ ډجبو ٖز(ٕډٖشظىب واُ أه ٹب٭يٌ َڈ  اڅٍٕٔ ٔىاٍوي ٽٍ و٪َ ٓثٍ ثٍَٕ

اًَي ٙي( ٓثٍَٕ ٓىٔي ىٍين ى ٓي ٵچٖٶ ٓٙىبهش ٍيان  ه

 يضٌبخت سٍاى يًقذّب. 1-4

ز ي وٍ  ٓٚشَ ٵََىڂٕاوي ٽٍ ٝجٲٍ آن ث پَى ياٍى ٽَىٌٔه ٍئاٍ ثٍ ا ٔٓوٺيَب ٓٙىبهش ډشًن ٍيان ٓثَه إ

اَْ ( ٓٙىبهش اوٖبن اًن ومًىٌث اَػ٬ ي ؿبڅ٘  ٓي اٝچَٔب ي ٭ٺب ي ډٶ٣َ ثٍ ٽبيٗ إٍُٗوي ٽٍ سإٽا ډظبڃ ډىشٺيان ٭ى ډ

ز( ثَهٔه ٍئا َْب اُ ١ٮٴ ٓپٔډاطَ ثَ آن،  ٓي اػشمب٭ ٓٵََىڂ َْب ىٍٕآوُب ثيين سًػٍ ثٍ ُډ اُ  ٓپَى إ

اَػٮ  (ًٙوي ٕيٌٙبن ثٍ ؿبڅ٘ ٽٚٓ ٵََىڂ َْب اٍُٗاٽَاٌ ىاٍوي ٽٍ ن بډ

اٌَت ي اى اًىٌ ي كشٍين ، ٍٵشبٍ ىْ، ٵَُويدَئٍُٓوبًٙ ٓىٍثبٌٍ ُويځ ٓيځبٌ هبٝٔبن ىٔډ  ْٵَى ٍْٵشبٍَب ٓهبو

ثَ  اڅٕٔي ډٶ٣َ ًٕٙى( سإٽٓ ه ثبيٍَب ه٤ ٹَډِ ډَاػٮبن ډلًٖة ډٔين إىاٍوي ي ثٍ ؿبڅ٘ ٽٚ ٓي اػشمب٭

ز٭چز  هَٕمثٍ ِ ٕي إشٺلاڃ و ٔٓٵَىځَا ا٭شٺبى ىاٍوي ي آن  ٓػمٮ ٓي ُويځ ٓاُ ډَاػٮبن ثٍ ياثٖشڂ ٓاَ ثَهُٔ ؛إ

ٽىي ٓ ډثب ٔپئڂَ سٶبير ثًىن ثبيٍَب ىٍ ػًاډ٬  ٓډى٦ٺٱَٕب ٔثًىن  ٓډلاٻ ډى٦ٺ٭لايٌ ثَ آن ٙمبٍوي( ٓ ٍا ډلشَڇ ډ

اٍن ثب  #(++.، ٛ 4++-، ْىي $ٽًٍومبٔه اډَ سًػٍ ٔي ثٍ أي ډٚبي

اًن ومًى ٽٍ ا ْاوشٺبى ْا # ىٍ ډٺبڅ421ٍ,$ ډًٍٔٔ  ، اڅُبڇ ي ًُٙى، سؼبٍةْپَى ثٍ سؼبٍة ډٮىًٔه ٍئ٭ى

اٍ ډًػًى اڅٕٔ ځٶز5ه ٕوُي( َمـىٓ وم ػَٓب ي سؼبٍة ايع اٍ هبٛ ٵََىڀ ْډٮىً  ٓډى٦ٺٱَٕي  ٓډى٦ٺ ْاوٖبن 
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ډىؼَ ثٍ ي َمٕه ه ډٶَي١ٍ اٍائٍ وپَىٌ ٔاٍػ٬ ثٍ ا ٓبسٕٴ ٙٶبٳ ي ٍيٙه ي ٭مچٔسٮَ ٽٍ ىٍ كبڅٓ  ٕبهز، ٓډٮَٵ

ز( ا ٓاثُبڇ ي َٕىٍځم إز  ٓاڅاب وٍ ٕٔي وِډبن ىٍ اوٖبن يػًى ىاٍَم ٓډى٦ٺٱَٕي  ٓډى٦ٺ ْب ثبيٍَبٔىپٍ آٔٙيٌ إ

ز( اڅٕٔٽٍ   ثٍ آن دبٕن وياىٌ إ

ز(  «ٓډى٦ٺ»ٴ ياٌّ ٔاُ سٮَ اڅٕٔ اٍ وش ٓٙبىٽبډ ي٥ْٶٌَ ٍٵشٍ إ  ٓي َيٳ ُويځ ٓؼٍ سٶپَ ډى٦ٺٕي څٌر 

اَ (ىاويٓ ډ اٍ وٺي ٽَىٌ ي ډٮشٺيوئه أبن أيػًىځ  ٖز(َٕ ؤدٌ ثيين ىٍى اډپبن ُٓويځ 5يٌ 

ز اڅٕٔپَى ٔثَ ٍياٍ  ٔٓوٺيَب ْاوشٺبى ْا # ىٍ ډٺبڅٍ+,+-$ ډًٽبوڂٓ  اڅٕٔىپٍ ٔا اُ ػمچٍ ؛ياٍى ىاوٖشٍ إ

 ٤ٓ دِٙپٔي َٙا ٓپٕ، ّوش٦ٕٓ، ٭ًاډڄ ډلٓؼبوَٕ َْب ىٍِٕ ُډٕاٗ ي وٍ ٔو٪َ ْٕبُ اٍ ىٍ ډٶًُڇ ْٵَى َْب سٶبير

اٍ وبى ٕجت اَ ٓؾ وٺٕٚيٌ ځَٵشٍ ي َٕٔبُ ډٚپڄ  اَػٮبن ٹبىٍ ٍٵ٬ ډٚپلا ٓؼبوٍٕ َٕسوچ ْث ڄ وٚيٌ إز( ئر ډ

ز  ٓاوٖبو َْب ثٍ اٍُٗ ٓاكشَاډٓ بر ٽٍ ثٕثٍ اهلاٹ ٓاٵَا٥ ٓسًػُٓ ث ز ٽٍ ثٍ ٍي ٔٓوٺيَب اُ ػمچٍإ پَى ٔإ

ز(اڅٕٔ   ياٍى ٙيٌ إ

َب  اُ اوٖبن ْبىٔثو٘ ُٽڈ ـ  ـ ىٕز ىي ٽٍَٖش  ٔٓبَُبٕو يِ ػِٕو ْي ٭جبى ْډٮىً ْبَُبٕه وَٕمـى

اََبن َٔيان اىٕ$ډٖچمبوبن ي د اٍ ىٍٻ ډ ٓٙىبهش ن# اُ څلب٧ ٍيآمٕاث اٍ وبى اڅٕٔ ٽٍ ىٍ كبڅٓ  ،ٽىىيٓ آن  يٌ ٔآن 

إََځٓ ډ اٍ وٚبوٍ ٍيانٔثب ى َٓى ي َم اَػٮبن   #(3-ٛ ، ,4.,ًَبوًٖن، ٔىاوي $ٓ ډ ٍْوؼًٍ ه ډ

ز ٓؼبوٕلار َٔي سمب ٓ، ٙىبهشٖٓشٔثَ سٮبډڄ ثٮي ُ ٓز اي َٝٵبً ډجشىٕي ٙوٞ «اوٖبن»اُ  اڅٕٔٴ ٔسٮَ ىٍ  ،إ

بٓ ٽٍ كبڅٓ   ٓپذبٍؿٍ ي ډىٖؼمٔي  ٕٓبهز ىٍيو «زٕٙوٞ»، ډبٔچٓي  آڅذًٍرډظڄ  ٓٙىبٕبو و٪َار ٍيان ثَإ

اَ (َىٕځٓ ز ډئإز ٽٍ ٍٵشبٍ اوٖبن ىٍ َمٍ اثٮبى اُ آن وٚ ٴ ثٍ ٔاٗ سٮَ زٕاُ اوٖبن ي ٙوٞ اڅٕٔٴ ٔه سٮَٔثىبث

ز ي وٍ هًى ٙوٕٞچٍ آطبٍ ٙوٕٞيٕ ز اي ثبٙي ٕاُ اوٖبن ي ٙوٞ ٓٺٕه ٽبډڄ ي ىٹٕٕجسًاوي سٓ ومٍي  ( اُأهزٕز إ

 #(/3.ٛ  ،41.,، ْيٍٕي ك َْٕ$ثٚ

 يفلسف يًقذّب. 2-4

اَ» َث اڅٍٕٔ ٔىٍ و٪َ ىٌ دوشڂډظبثٍ  ثٍ «ٔٓٵَىځ اَيان ډٕسإٽ ٓٙبڅً ٽٍ سىُب  ځَىىٓ ځًوٍ اڅٺب ډ هًٔٙى ي آ ي ٵ

أَٓ َىثَ ٵ اڅٕٔ#( ./ٛ ، 4++-، ْىٍٕز َٖشىي $ٽًٍ َْب اٍُٗ ْٵَى َْب اٍُٗ ز ي ٽَىٌ ٕسإٽځ ي سلاٗ إ

اٍ اُ سًػٍ ثٍ ػبډٮٍ ي ى اَػ٬  اَن ٍَب ٕبُى( ثٖٔى َْب يځبٌٔىاٍى ډ  اڅُٕٔ٭ڈ  ٽٍ ثٍ ٓډى٦ٺَ ٕٱ ْاُ ثبيٍَب ْبٍٕڂ

اٍكش ز ٽٍ ٵَى ثٍ ىوجبڃ سإ٭چز ثٍ آن  ىيٖشٓ ٍَياو َْبٓ ٭بډڄ وب ز ي ډٔي ىٕٔإ اَن إ اًَي ٓ ڂ ثٸ ډ٦به

ي وًٙٓ يٌ ځَٵشٍ ډٔكبٽڈ ثَ ػبډٮٍ وبى َْب اُ اٍُٗ ْبٍٕثٖ اڅٕٔ َْب ډًٌُػبډٮٍ كَٽز ٽىي( ىٍ آ َْب اٍُٗ

اٍ ىؿبٍ اهشلالار ٔآٵَ ػبډٮٍ ډٚپڄ َْب ڈ ٍٵشبٍ ىٍ ٹبڅت إٍُٗسى٪ ْاَ اُ و٪َ ئُ ؛#34.,، ٓئ $وًىٌ ز ي ٵَى  ه إ

اَػ٬، اٵپبٍ ي إه سإٽٔٚشَٕىٍ ػچٖبر ډٚبيٌٍ، ث ْيٍيْ  ثئهٽىي( ٓ ډ ٍٓياو اٍ ثَ هًى ډ ٹَاٍ  ْكٖبٕبر يي 

اَػٮٓ ډ اٍ ډلاٻ ٍٵشبٍ ٹَاٍ ىَىي(ٓ ٍ ډٕن سًٝبىَي ي ډٮمًلاً ثٍ ډ  ٽىي هًىٙبن 
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اَ كَٞ اَ اٍُٗ َْب ه إٍُٕٗڅٶٍ ىٍ سجاه ډٔثَ اډِثًٍ  ٔٓځ ز( ؿ  َْب ىٍٕز ي ډلاٻ ٭مڄ، ډلڄ ثلض إ

اَ ز؟ ا ٔٓىٍٕز ډىلَٞ ثٍ ٵَىځ اٌٍِ ثب ؿٍ ٔإ ز ي ثَ ؿٍ اٍ ث ٕبُيٽبٍْه ځ اَ ٕٓبٕىٕز آډيٌ إ ىٍ  ٔٓٵَىځ

اًن سٓ ثبٙي؟ ثٍ ي١ًف ډ ِْ اُ وبثُىؼبٍٔٵَى ي ځَ ٓسًاوي ١بډه ٕلاډشٓ ډ ٔٓځَا ډٺبثڄ ػم٬ أَٓ وٖبنسٶپَ ا َٕطإس  ځ

َار ٕطإ، ٭چز ٱٶچز اُ سْي ّبؤي ٵَىځَاځَأبوٍ  وٖبنا َْب يځبٌٔى ٓډشًػٍ ٙي( ثب ٵَٟ ىٍٕش اڅٕٔيځبٌ ٍٔا ثَ ى

اًوي ثَ ډٖئًڅٓ ب٫ ومب اػشمٖٔز؟ إٓاػشمب٫ ثَ اوٖبن ؿ ؿىٕه ؟ اځَ ثڂٌاٍىډظجز   اوٖبن اطَ ْي ٍٵشبٍَب ْز ٵَىٕس

َٹبثڄ اوپبٍ إز ٕٱځًوبځًن َب ىٍ ػًاډ٬  ىپٍ سٶبير اًٍُٗٔٙى؟ ثب سًػٍ ثٍ آ ؿٍ ډ ٓإز ٵچٖٶٍ و٪بډبر اػشمب٭

اًوي ياٹٮٓ ٍ ؿڂًوٍ ډٔه و٪َٔ#، ا./ٛ ، 4++- ،ْ$ٽًٍ اًډ٬ ٔز ډًػًى ىٍ ٕبٕس ځَا ي  ػبډٮٍ ػم٬ $اُ ػمچٍَ ػ

اًىٌ  َٕى؟يٌ ثڂٔاٍ وبى #اَنٔډلًٍ ا هبو

ز ي ثوٚ ْي ډٮىً ٓ، اػشمب٭ٓ، ٍياوٖٓشُٔ ْاوٖبن ډًػًى بثي ٔٓ ډٮىب ډ ٓاػشمب٭ ٓاٗ ىٍ ُويځٓ اُ ُويځ ٓإ

اٍ ىٍ ٍَىمًىَبٓ يػٍ وم  ؾَٕ  ٽٍ ثٍ اًن آن  ثبڅ٦ج٬  ٓي ډيو ٓاػشمب٭ َٓب ډًػًىاس يٌ ځَٵز( اوٖبنٔوبى ْا ډٚبيٌٍ ْس

هًى ٍا ا١ٍب ٽىىي  ْبَُبٕسًاوىي اوًا٫ وٓ ثُشَ ډ ٓاػشمب٭ ٍٓ ُويځٔاوي ٽٍ ىٍ ٕب بٵشٍٔىٍ ٓٮ٥ٕج ٥ًٍ ثٍَٖشىي ي 

 #(12,ٛ  ،42., ان،ي َمپبٍ $ډٞجبف

بٌٍ ٽَىٌاوٖبن  ُٓويځ ٓڈ ثٍ ثٮي اػشمب٭ٔٹَآن ٽَ اُ ٮيىْبر ډشٔآ ز(  اٙ اَْ إ  ٍا ٙمب ډب ،اوٖبن ْا»ډظبڃ5 ث

اْ ٍ ٔآىٍ ب ٔ (#-,5 $كؼَار «يٕثٚىبٕ اٍ ڂََٔمي سب ڈٔىاى ٹَاٍ چٍٕٹج چٍٕٹج ي ٙٮجٍ ٙٮجٍ اٍ ٙمب ي ڈٔئآٵَ ډَى ي ُن اُ

اٍ ډ٦َف ډ ٓز اػشمب٭ٕډٖئًڅىٔڂَ  اًىٌ وٖجز ثٍ َڈ  اَى هبو ي، هًىسبن ي ٔا مبن آيٍىٌٔٽٍ ا ٓٽٖبو ْا»ٽىي5 ٓ اٵ

اٍ اُ آسٚ ي »ي5 ٔٵَډبٓ ډ اْ َڈٍ ٔآ ىٍ #(51 $سلَٔڈ« يٕكٶ٨ ٽى ،َبٕز ٽٍ ًٕهز آن ډَىڇ ي ٕىڀ ٓٽٖبوشبن 

اَن اوٶبٷ ٔڈ ثٍ ىٔىاى ُْياُ آوـٍ ثٍ ٙمب ٍ»ي5 ٔٵَډبٓ ډاْ ٍ ٔآىٍ ( #/,-ء5 ٙٮَا$ «پز ٍا َٚياٍ ىٌٔٚبن وِىٔهً ڂ

اٍػ٬ ثٍ ولًٌ ٕ#( َمـى5ْ.3 $ًٍٙ «يٕٽى  «ئٕټ ثڂًٕي ثٍ ډَىڇ و»ي5 ٔٵَډبٓ ڂَان ډٔثب ىٕوه ځٶشه ه ٹَآن 

اٍػ٬ ثٍ ٝ.53 $ثٺٌَ ډڂَ ٽٖى  ،ٖزَٕ ي ًٕىى وٕبٍى اُ ٕوىبن ىٍځًِٙى آوُب، هٕىٍ ثٖ»ي5 ٔٵَډبٓ ن ډاىيٹٍ ى# ي 

 #(/,,5 $وٖبء «ٽىياډَ بن ډَىڇ ٕب اٝلاف ىٍ ډٔټ، ٕب ٽبٍ ؤڂَان، ٔچٍ# ثٍ ٽمټ ثٍ ىٕه ئٕٽٍ $ثٍ ا

اٍ ثٍ ومبُ ي ٥ب٭ز هيا اډَ ٽه ي  ثٕز اَڄ» ي5ٔٵَډبٓ ډ اٽَڇ ډجَٕبثٍ دهيايوي ه َٕمـى ِ ثَ ومبُ ي ٕهًى وهًى 

 #ب ى٭بٔډظڄ كغ، ومبُ ػمب٭ز $ ٓي ځَيَ ٓػمٮ ي إلاڇ ثَ ٭جبىار ىٕشٍٕٽإ#( س-.,5 $٥ٍ «ًٽَ كٸ ٝجًٍ ثبٗ

لاڇ ډٖچمبوبن ثبٓ وٚبن ډ  ڂَ دبٕوڂً ثبٙىي(ٔيَمډ٦چ٬ ثبٙىي ي وٖجز ثٍ ډٚپلار  اُ ٔپئڂَي ٔىَي ٽٍ اُ و٪َ إ

# وِٕ ُويځٓ اػشمب٭ٓ ي سإطَٕار اػشمب٭ٓ ٍٵشبٍ اٵَاى اُ ًْٕ ىٔڂَ ٵچٖٶٍ ثَهٓ اُ اكپبڇ $ډظڄ كؼبة

سًان ثٍ ثُبوٍ دََِٕ اُ ثبٔيَب، ډلاٻ ٍٵشبٍ ٍا هًى ٵَى، اكٖبٕبر ي اوٶٮبلار يْ  ثَ ٔپئڂَ إز ي ومٓ

َبْ ٵَىځَأبوٍ ثَ ډَاػٮبن هًى، ٽبٍْ ٱَٕ٭ٺلاوٓ  ثَاْ سلمٕڄ ىٕشًٍاڅٮمڄ اڅٕٔٹَاٍ ىاى( ثىبثَأه سلاٗ 

ي اػشمب٭٘ ٽٍ ػِي   ًٙى ٽٍ ثب اكشَاڇ ثٍ ډَاػ٬ ي ٭ٺبٔي ي ثبيٍَبْ اي ي هبوًاىٌ ًٖة ډٓي ٱَٕډى٦ٺٓ ډل

 اْ إز، ىٍ س٢بى ٹَاٍ ىاٍى( ١َئٍبر ٽبٍ ډٚبيٌٍ
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زاڅٕٔ  اٍكز ډ :ډٮشٺي إ اٍ وب اًوىي ثب سٲٓ ٽىىي ي ډٓ ډَىڇ ٭ميسبً هًىٙبن، هًى  ر ٽىبٍ َ اٵپبٍٙبن ثب ډٚپلإٕس

ز ٽٍ اځَ ډى٦ٺ ٓډى٦ٺٱَٕب ٔ ٓډى٦ٺ ْاوٖبن ډًػًى ْثَٕىي( اُ و٪َ ي ٓىي ي ثٍ ٕلاډشٔبٕث اَثإ ٘ ٓ ثبٙي ا٦١

اًَي ٙي $كبڅز ٕلاډش اًَي ٙي( ٓٙىبهش ثبٙي ىؿبٍ ډٚپلار ٍيان ٓډى٦ٺٱَٕ# ي اځَ ٓٽڈ ه  ه

اَٳ اڅٕٔٴ َٔمبن سٮَ $ثب ٓ ىاٍىب اوٖبن ٵٺ٤ ثٮي ٙىبهشٔه إز ٽٍ آًٔٙى آ ىؼب ډ٦َف ډٔٽٍ ا ٓاڅإ # ٽٍ اول

اَٳ اُ ٵ٦َٔآ ؟وياٍى ٓي ٍيكبو ْ، ډٮىًٓ، ٭ٺلاوْب اوٖبن ثٮي ٵ٦َٔآ اُ ثبٙي؟ سًاوي ا٦١َاةٓ اُ آن ډ بر ٔب اول

اًوي وٚبوٍ وبثُىؼبٍٓ وم  ؟ثبٙي ْس

اٍ اوپٓ َب يػًى ىاٍى ٽٍ وم َ اطجبر يػًى ٵ٦َر ىٍ اوٖبنث ٓىٔى ي ثَين ٓىٔى ىٍين ډشٮيى ٭چڄ اًن آن  بٍ ٽَى( ثب س

ز( آ ُبثٍ آو ْا ؾ اٙبٌٍٍٕ َٔه و٪َٔه ايٝبٳ ىٍ أا ز ٽٍ  ْا ٍ ٔه آٔسَ يا١ق« ٍيڇ»ِ ًٍٕ +.ٍ ٔوٚيٌ إ ډٖشٺٕڈ إ

ز( آ بٌٍ ٽَىٌ إ 5 سًثٍ ؛,/ـ+/ 5اوٮبڇ اُ ػمچ5ٍ وي؛ا ه ډ٫ً١ً دَىاهشٍٔڈ ثٍ إَډٖشٺِٕ ٱٕو ْڂَٔبر ىٔثٍ ٵ٦َر اٙ

اََ ؛12  (--ـ,-5 ٍٕبٙٱ ؛5,4 كَٚ ؛52 كؼَار ؛+,5 ڈٕاث

اًن ځٶزٓ ِ ډٕو ٓي ٭ٺلاو ٓىٔى اُ ډى٪َ ثَين   َمٍ ْه ډٚشَٻ ػُبوٚمًڃ ثَإه ٹًاؤسيي ْسلاٗ ثَا 5س

اَٻ $ٵ٦َر# ث اْ هًى وٚبوٍ ،َب اوٖبن ش اَ ه ىاوَٕ٘بٕز( َمـى ه اوٖبنٕثَ اٙ ڄ ٔڂَ ىلأاُ ى ْٵ٦َ ْبَ٘ َٔب ي ځ

 ٓډٚشَٻ ي إبٕبً ٭چًڇ اوٖبو َْب ٍٚٔر# ثٍ اوپبٍ اډپبن اويَب $ٵ٦َ ه اوٖبنٕ( اوپبٍ ٭ىَٞ ډٚشَٻ ثويا يػًى ٵ٦َر

اٍث٦ٍ ثب ٽى٘  ٓي( ىٍ ًٍٝر اوپبٍ ٵ٦َر، ٝييٍ ََځًوٍ ٹًا٭ي ٭چمٕهًاَي اوؼبډ ټ ٔپبٔ٭بڇ ي ډٚشَٻ ىٍ 

اًَي ثًى $هَٖيدىبٌ اوٖبن  #(14ـ12ٛ ، 40.,، َب ډمپه وو

اُ اوٖبن  ْٙىبهز ډلييى ي ٭چز# ثٍ َٓ٭ٺلاوٕٱ َْب ي ثبيٍَب $ٙىبهز ْوبثُىؼبٍ ىٍهًٞٛ اڅٕٔ ٓسچٺ

ز ٽٍ اُ و٪َ إلاڇ،  ٓه ىٍ كبڅٔإز( ا  َٖٓش َْب زٕاوٖبن ي ياٹٮ ْبٵز ىٍٕز اُ اثٮبى يػًىٔىٍ« ْثُىؼبٍ»إ

اًوب ْثَىاٍ ي كياٽظَ ثٌَُ اَ َْب ٔٓاُ س ـ ىٍياٹ٬ ـ  ين ثٍ ٕٮبىر يٕٵ٦َر ي ٍٕ ٔٓٽٖت ٽمبڃ ي ٙپًٵب ْهًى ث

اَث َٓ آهَسياٍ ي ثَسٔدب َْب َمبن څٌر ز $اثًس لاڇ ىٍثبٌٍ ٔډلًٞڃ ى ٓه وڂَٕٙ#( ؿى04-ٛ ، 31.,، ٓإ يځبٌ إ

ز ٽٍ وً٭بً س٤ًٕ ٍيان ْز يػًىٕياٹٮ ز(ٔوبى ٓٙىبٕبن ٱَث اوٖبن إ  يٌ ځَٵشٍ ٙيٌ إ

٭ٺلاوٓ إز( سب ُډبوٓ ٽٍ سٶپَ ٱَٕ٭ٺلاوٓ اىاډٍ  وبثُىؼبٍْ ٔب ا٦١َاة وشٕؼٍ ٥َُ ٵپَ ٱَٕاڅٕٔ اُ و٪َ 

ٽىىي هًى ٍا ىٍ  اهشلالار ٭ب٥ٶٓ َڈ اىاډٍ ىاٍى( ٽٖبوٓ ٽٍ هًى ٍا إَٕ اٵپبٍ ٱَٕ٭ٺلاوٓ ډٓىاٙشٍ ثبٙي 

ډىٚإ وبثُىؼبٍْ ٍا سٶپَ  اڅٕٔىَىي(  كبڅز اكٖبٓ هٚڈ، هًٞډز، ځىبٌ، ا٦١َاة ي وبٙبىْ ٹَاٍ ډٓ

بٕز ي اوٖبن َ اْ طبثز ي ٵَاځَٕ ىٍ سمبڇ اوٖبن ىاوي ي ډٮشٺي إز5 أه اډَ ػىجٍ َب ډٓ ٱَٕډى٦ٺٓ اوٖبن

اٗ ٔټ إشٺَاْ وبٹٜ ي ډٶٕي ٩ه  ٽٍ أه ځِاٌٍ ثب ٵَٟ ىٍٕشٓ  ډًػًىْ ډى٦ٺٓ ي ٱَٕډى٦ٺٓ إز، ىٍكبڅٓ

 إز، وٍ ډٶٕي ٔٺٕه، ي دٌَٔٵشٍ وٕٖز(
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اًَي ٙي؟ إٓوبډ «ٓډى٦ٺَ ٕٱ»ؼبى ٽَى ٔىٍ اوٖبن ا٦١َاة ا ْىپٍ ثبئٍب ثٍ َٝٳ أىپٍ آٔڂَ أى ّوپش ب ٔيٌ ه

 َٓډى٦ٺٕ، ٱٓاُ ځىبٌ اهلاٹ ٓب ا٦١َاة وبٙٔثٮي ډَٿ $ا٦١َاة ډَٿ#  ٓٽَىن ثٍ ُويځاُ ٵپَ  ٓا٦١َاة وبٙ

ٽٍ ٽٖبوٓ ٖز؟ ٕؿ ٓډى٦ٺَ ٕب ٱٔ ٖٓز؟ ډلاٻ ډى٦ٺٕؿ «ٓډى٦ٺٱَٕسٶپَ »ىپٍ ډى٪ًٍ اُ ٔڂَ أاڃ ىإ ؟إز

ڄ ٕټ سلچٔ ثَ ٓثًىن ډجشى َٓډى٦ٺٕب ٱٔ ٓاُ ډى٦ٺ اڅٕٔىاوىي ٽٍ ډلاٻ ٓ اوي هًة ډ اٍ ډ٦بڅٮٍ ٽَىٌ اڅٍٕٔ ٔو٪َ

ز ًْٕي ىو ػُبوٓ أه َْب ًٙويٌ ثٍ څٌر يٌ ډىشغٔٵبـ  ىٍَِٔ  ڂَ(ٔى ِْٕوٍ ؿ ،إ

اُ و٪َ إلاڇ إز ٽٍ ثٍ ىٍٻ ډ٦بڅت أه ثو٘ « ٭ٺڄ»ډ٦چت ډُمٓ ٽٍ ثبٔي ثٍ آن اٙبٌٍ ٽَى ډٶًُڇ 

ٕٓ ىاٍى5 ډظبثٍ وَٕئٓ اوڂِٕٙٓ، ىي ډاڅٶٍ إب ٽىي( ٭ٺڄ ثٍ ٽمټ ډٓ اڅٕٔي سٶبير آن ثب ٙىبهز اُ ډى٪َ 

ٔپٓ ډاڅٶٍ ٙىبهشٓ إز ٽٍ ٽبٍٽَى آن ٙىبهز ي سٚوٕٜ ډٞچلز ي ډٶٖيٌ إز( ىٔڂَْ اوڂِٕٙٓ إز 

ثٍ ډٮىبْ ډچپٍ ي وَٕيْ اىٍاٻ « ٭ٺڄ»َبٕز( ىٍياٹ٬  ٽٍ وً٭ٓ ځَأ٘ ثٍ اوؼبڇ هًثٓ ي ثبُىاٍْ اُ ُٙشٓ

ٽىي  ي ىيٍْ اُ ځىبٌ ى٭ًر ډٓهَٕ ي َٙ ٔب وً٭ٓ وَٕيْ اوڂِٕٙٓ إز ٽٍ اوٖبن ٍا ثٍ ځِٔى٘ ي اوؼبڇ هًثٓ 

 #(02.، ٛ 34.,$ٙؼب٭ٓ ي كٕيٍْ، 

ز( « ٭ٺڄ ٭مچٓ»ي « ٭ٺڄ و٪َْ»سٮجَٕ  ٦ٍ آن  ٹًٌ« ٭ٺڄ و٪َْ»وب٩َ ثٍ َمٕه ډُڈ إ ز ٽٍ ثٍ يإ اْ إ

اٍ ىٍٻ ډ ئَب ي وجب ئَب ي ثب ٖزَٕب ي و َٖزاوٖبن  ز ٽٍ ثٍ ٽمټ ٭ِڇ،  ْاٌ ِ ٹًٕ٘و «ٓ٭ٺڄ ٭مچ»ٽىي( ٓ َب  إ

اَوڂډًػًٙى ي ٓ ؼبى ډٔز ىٍ اوٖبن أيټ ي ػٔسلَ اًىٓ ٭مڄ ىٍٕز ډ ْوشٍ ٙين ثٍ ًٕٕت ث ْ آډچٓ، ًٙى $ػ

 #(24ي  -.),.ٛ ، ,4.,

وجبٙي  ٓچٍ اىٍاٻ ٙيٌ اُ اډًٍ ٭مچئىاٍى( اځَ ډٖ ٓثٍ و٫ً ډيٍٽبر ٭ٺڄ ثٖشڂ ٓي ٭ٺڄ ٭مچ ْاهشلاٳ ٭ٺڄ و٪َ

اًس ٓٸ هبٍػٔډظڄ ٭چڈ ثٍ كٺب$ وبډىي( اډب اځَ ٓ ډ «ْ٭ٺڄ و٪َ»ه ا٭شجبٍ ٔاٍ ثٍ ا ٭ٺڄ #اي ٓي ٭چڈ ثٍ هيا ي ٝٶبر 

ڈ ي ١ٍب، يػًة ومبُ ي ٕسٖچ ٔٓپًٕسًٽڄ، و ٓډبوىي اىٍاٻ كٖه ٭يڃ ي ٹجق ٩چڈ، هًث$ثبٙي  ٓډيٍٻ اُ اډًٍ ٭مچ

اٍ ثٍ ا #اډظبڃ آن ټ ٹًٌ ىاٍى ٽٍ ثٍ ا٭شجبٍ ډشٮچٸ ٔه وٶٔ اوٖبن ٔوبډىي( ثىبثَآ ډ «ٓ٭ٺڄ ٭مچ»ه ا٭شجبٍ ٔ٭ٺڄ 

اٍٽبر ث  #(41اڅٴ، ٛ  -4., ي $ډٞجبف،وًٙٓ ڈ ډٕسٺٖ «ٓ٭مچ٭ٺڄ »ي  «ْ٭ٺڄ و٪َ»ٍ ىي ٹٖڈ اى

اٍ ډ َٔٓيٕه، ٭ٺڄ ؤاُ ډى٪َ ى ز ٽٍ كٸ ي ثب٥ڄ   ٓٺٕى٘، اٍُٗ كٺٔٙىبٕبوي، ثٍ ىٍٻ َيٳ هچٺز ي آٵَٓ إ

 ز هيا ي آٙپبٍ ٕبهشهٔي ٭جًى ٓٽىي( ثىيځٓ ٽمټ ډ ٓين ثٍ ٕٮبىر ىائمٍٕٕ ْاوٖبن ي سلاٗ ثَا ٓي ياٹٮ

اٌر ىائم ي ٽًسبٌ ٓڅٌار ډٺ٦ٮ ٓي ثبُٙىبٕ ٓاوٖبو ْٽمبلار يػًى غ ٔياٍ اُ وشبٔډير ي دب ي ثچىي ٓډير ي ُيىځٌٍ اُ څ

ز ٽٍ ثب أا  #(--,ٛ  ،-4.,ِ سلاُڇ ىاٍى $هَٖيدىبٌ، ٕمبن ؤه ٭ٺڄ إ

ز  أَبوٍ  ٭مڄٍ ثَ يػٍ ٕ$ثب سپ ډيٍن٭ٺڄ  ٽٍ أه ىٍ كبڅٓ إ أَبوٍ وٖبنا ْٙىبٕبډ٫ً١ً ي ځ ي  ٓىٕث # ػُبنځ

اٌٙشٍ ٓاڅُ ْيئًڅًّٔا ي ډٮبى ٍا  ؤ، ډجيٓاډًٍ اٍُٙ ٓي وبىٍٕش ٓؼٍ ٭ٺڄ كٸ ا٩ُبٍو٪َ ىٍثبٌٍ ىٍٕشٕىٍ وش ،اٍ ٽىبٍ ځ

يٌ ىاٙشٍ ٔىٍ ٭مڄ ٵب ِْٕډٮىب اځَ ؿ هٔبثي( ثئٓ ډٮىب ډ ٓ٭مچ ْډىي ئٌآوُب ٵٺ٤ ىٍ ډٺبڇ ٵب ٓي وبىٍٕش ٓوياٍى ي ىٍٕش
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ز ي ىٍٕش شٍ ثبٙي ثٍ ىٍى ٔىٍ ٭مڄ ٵب ْا ي اځَ ځِاٌٍ ،ٖزٕډُڈ و آن اٝلاً ٕٓشي وبىٍ ٓثبٙي هًة إ يٌ وياٙ

 (َب ئَب ي وجب ئب ثبي َٔب  ٖزثبٙي ٔب وَٕب  َٖز يب ٱچ٤ ي ػِثبٙي ٖٔز ٽٍ ىٍٕز ٕډُڈ و هًٍى ي اٝلآً وم

ه ٔسَ ڈډبىٌ ي ډؼَى، ډُ ْىؼب ي اٽىًن ي اوپبٍ ٙىبهز اډًٍ ډبيٍأز إىٍ ډبىٌ ي ي١ٮ ٓدٔ اُ كَٞ َٖش

ز ٽٍ آځَأبوٍ  اوٖبني اډَيُْ ز ٕىٱيٱٍ ٭ٺلاو اًَىي ثًى ٘ ٕد َْب ب ثَوبډٍٔآن إ ب ٍٔي ىٍ ٦ٕق ٭مڄ ډًٵٸ ه

 #(1.,)-.,ٛ  ،-4.,$هَٖيدىبٌ،  ؟ٍي ٹبثڄ سلٺٸ هًاَىي ثًى٘ ٕب اَياٳ دٔي آ ؟َٕه

 ډلًٍٞ ي ٹچمَي ػمٮٓ اُ ىٓىٔ َبْ ځِاٌٍ ي ىٔه ٙين هبٍع اډَيُْٕز ٕ٭ٺلاو يځَأبوٍ  وٖبنا ىٔيځبٌ دٕبډيَبْ

ز ثًىٌ #ِڇٕٔپًلاٍ ٓٮى$ٔ ٵَىْ ٹچمَي ىٍ آن ٽَىن أَٓ ډى٪َ اُ (إ  ٽٚٴ ىٍ َٕؾ وٺٚٓ ىٔىٓ َبْ ځِاٌٍ ،سؼيىځ

 آن َبْ ي دئيٌ َٖشٓ اُ اوٖبن ىٍٻ ثٍ سًاوىي ومٍٓيْ  ٍوي( ثئهَٖشٓ ويا ػُبن َبْ دئيٌ سجٕٕه ي كٺٕٺز

 #(-3.,، َْٕي $ٙمٚٔىومب ٽمټ

ز ٽٍ ډى٪ًٍ ٕس١ًه ٔثب ا ثٍ ډى٪ًٍ يٌ ٔٵبـ  ىٍَِٔ َْب ڄٕسلچ «ٓ٭ٺلاو ْثبيٍَب»اُ  اڅٕٔلبر ډٚوٜ إ

ز ي ثب سٮَ ػُبوٓ أهاډب  ،ډير ي ډٖئًلاوٍ ثچىي َْب ڄ ثٍ څٌرٕو  ،ىاٍى ْز ي اثٮبى يٕاُ اوٖبن ي ډبَ ْٽٍ ي ٓٶٔإ

ز( ډى٪ًٍ اي اُ ٓػُبو هٔډلًٖٓ ا َْب َب ٹ٦ٮبً څٌر ه څٌرٔډى٪ًٍ اُ ا ِ ځٌٙشه اُ ٕو «څٌر ډٖئًلاوٍ» إ

اَ ػُبوٓ أهډير  ٽًسبٌ َْب څٌر ز( ػُبوٓ أهثچىي  َْب ڄ ثٍ څٌرٕو ْث  إ
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أَبوٍ اوٖبنٵچٖٶٍ  ثٍ ٕٓإثب س اڅَٕٔيان ٕد اٍ  ، اوٖبنځ اوي  ىاوىي ٽٍ ؿًن ُويٌٓ ډ ْوڂَ ي َيٵمىي ٽڄَبْ  دٕپٌََب 

شه هًثىي $ٙبٍٳ،  َب ثٍ َٝٳ يػًى ي اوٖبناوي   ډُڈ  ْبىه ډجٔ#( ا0..ٛ ، -,+-، َمً؛ /+.ٛ ، /3.,ىاٙ

 ٭چش٘ثٍ ؿٍ ډٮىبٕز؟  ،َب ثٍ َٝٳ يػًى ىاٙشه هًثىي ىپٍ اوٖبنِٔ ٹبثڄ وٺي إز( إو اڅٕٔٙىبٕبوٍ  اوٖبن

ز ؟ٖزٕؿ اَ اوٖبن ثٍ َٝٳ يػًى، هًة ي اٍُٙمىي إ  ٖز؟ٕؿ ًٓاس ْه اٍُٙمىئډىٚإ ا ؟ي ؿ

 ْثَ آوُب ثَسَ ْاُ و٪َ ٍسجٍ يػًى ،چز ىاٙشٍَٕ ډًػًىار ٵ٢ٕٔب َلاڇ اوٖبن ثمب ًَ اوٖبن ثىٍ ډٺبثڄ، اُ و٪َ إ

شٮياى ه ډٺبڇ َمٍ اوٖبنٔىاٍى( ىٍ ا اٍن ثَسَوي( اډب ٱبٔثبڅٺًٌ اُ ٕب َْب َب اُ و٪َ إ ز اوٖبن ي ډلاٻ هًة َٔ ػبويا

شٮياىَٕب ثٍ َم ثًىن اوٖبن  ًٙى(ٓ ٴ ومٔبٵشٍ سٮَٕز وٕثبڅٺًٌ ي ٵٮچ َْب ه إ

ز ٽٍ ډى٪ًٍ  أَٓ  وٖبنثَ ا ٓاُ ډ٦چت ٵًٷ $ٽٍ ډجشى اڅٕٔډٚوٜ إ ثٍ ي  ٔٓاي ثٸ آن ٍاث٦ٍ اُب٦ډإز ي ځ

ځَىى# ثب آوـٍ ىٍ ٓ ٘ ثٍ هيا ثَومٔٽٍ اثشيا ي اوشُب ٕزيٌ اُ هيأي اوٖبن ثَ ٕٖزاوٖبن ډ٦َف و ْثَا ٔٓاي ًْٕ

ز ٽٍ اوٖبن ؿًن ٔإلاڇ، ا٭شٺبى ثَ ا َْب ٍ آډًٌُبٍ ٵبٝچٍ ىاٍى( ىٕثٖإز يٌ ٙيٌ ٕوبډ «ٓٽَاډز ًاس»إلاڇ  ه إ

ز $ډٔثَسَ ز $ثٺٌَ-52 يٌ ٙيٌ $ٕٛىډ ْىٍ ي ٓ# ي ٍيف اڅُ/,5 ډىًناه ډوچًٷ هيإ #، /-5 #، ډٖؼًى ډلائټ إ

ز $ثٺٌَ # ي اډبوشياٍ +.5 ثٺٌَ ؛1-5 ه ٙيٌ $ُٕٛډ ٍْيثَه هيا ٕ#، ػبو0ٚ-5 ٍٕ؛ ػبط/5,1 اُ وٮمز ٭ٺڄ ثَهًٍىاٍ إ

اًس َْ ډًػًىار ىاٍأٍٖ ثب ٕبٔ# ىٍ ډٺب-52 ٙيٌ $اكِاة ٓاڅُاډبوز  اَء ٓٽَاډز  ز $إ  #(+52 إ
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بٓ اَ ٓإلاډ َْب آډًٌُ ثَإ  5ًٙىٓ اوٖبن سًٍٞ ډ ْىي ىٕشٍ ٽَاډز ث

اُىٕډظڄ ٭ٺڄ، ٵ٦َر، اهش َٔٓب اُ وٮمز ْٽٍ ٹچمَي آن ثَهًٍىاٍ ٓٽَاډز ًاساڅٴ(  ز ٽٍ ثٍ  ْبٍ ي آ اٍىٌ إ ا

ز( ځَىٔيٌَ ډًػًىار ٔاوٖبن ثَ ٕب ُْبى اوٖبن ٹَاٍ ىاىٌ ٙيٌ ي ٕجت ثَسَىٍ و ٓىًٍٔٝر سپً  إ

اَ ٓٴ َٙ٭ٕؼٍ اوؼبڇ سپبڅٕځَىى ي ىٍ وشٓ ثَډ ٓٽٍ ثٍ اډًٍ اٍُٙٓ ٽَاډز اٽشٖبثة(  كبٝڄ  ٠ٓ اڅُٔي ٵ

ي بثٔٓ ډ ْڂَان ثَسَٔى ي ثَ ىىځَٓ ڈ ډٔسپَاُ ًْٕ هيا ٚشَ َٕ ثٕه ډٖٔٚشَ سلاٗ ٽىي ىٍ إث ًٍٙى( ََٽٓ ډ

 #(-1,ٛ ، -4.,$هَٖيدىبٌ، 

اًس اَډز  ز ي َمٍٔز ئاُ ٭ىب ٓكبٽ ٓٽ أُهَب اُ آن ثَهًٍىاٍوي(  اوٖبن  ٌْ هيايوي ثٍ و٫ً ثَٚ إ ٽٔ  ؾٍَٕي  ا

اًوي ثٍ ٕجت ثَهًٍىآٍ وم اَډز ثَ ىٔاُ ا ْس  ٓؾ اوٖبوَٕ ْه ٽَاډز ٭بډڄ ثَسَٔٵوَ ثٶَيٙي ي اًٝلاً ا ْڂَٔه ٽ

ز ي ٍيف اڅُ ْض ثَإه كٔٽَاډز اُ ا هٔا (ٖزَٕب و ڂَ اوٖبنٔثَ ى ز ٽٍ اي ډوچًٷ هيايوي إ ىٍ  ٓاوٖبن ډشًٍٞ إ

زٕاي ىډ  َڈ ثيين اسٞبڃ ثٍ هيايوي( آن ،َٝٳ اوٖبن ثًىنثٍ وٍ  ،يٌ ٙيٌ إ

ه و٫ً ٽَاډز ثَهبٕشٍ اُ سلاٗ ي ٔي( أآٓ ډ ىٕز ثٍ ْبٍٕمبن ي ٭مڄ ٝبڅق ي اهشٍٔ أىٍ ٕب ٓاډب ٽَاډز اٽشٖبث

ز( إي ډلاٻ سٺَة ىٍ د ٓاوٖبو َْب ٍ اٍُٗبٕظبٍ ي ډٮٔا ز ٽٍ ډلاٻ اٍُٗٔٚڂبٌ هيايوي إ اٌٍ ه ٽَاډز إ  ْځ

ز $ٍػجَٔب ثَ ى اوٖبن اَن إ اَډز ٕاَم ْىاٍاآوـٍ #( ډٖچمبً 01,ٛ ، /3.,، ٓڂ ز ٽ ز ي ا٭شجبٍ ي اٍُٗ إ

ز ٽٍ ثب كَٽز ىٍ ډٖ ٓاٽشٖبث الله ٹبثڄ كًٞڃ ٓ اڅ ڄ ثٍ ٹَةٕز ي ؤ٭جًى ٓٮىٔ ،هچٺز َٔٓ َيٳ وُبٕاوٖبن إ

لاډ ٓٙىبٕ الله ثب اوٖبنٓ ه ٽمبڃ ي ٹَة اڅٔإز ي ا ڄ ٕ$واڅٕٔ سىڂبسىڀ ىاٍى ي ډوبڅٴ ٽمبڃ اُ ډى٪َ  ْا اٍث٦ٍ ٓإ

ز(ػُبوٓ أه َْب ثٍ څٌر  # إ
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ز اڅٕٔ  آنيځبٌ ٔه ىٔؼٍ إبر دٔ اُ ډَٿ يػًى وياٍوي( وشٕاُ ك ٓؾ وٚبوَٕٖشىي ي َ َٓب ٵبو سمبڇ اوٖبن 5ډٮشٺي إ

ز ي  ْاوٖبن ډٖبي ٓهًاَي ٙي ٽٍ َٖش اًَي ثًى( ثىبثَإ٭مَ اوٖبن و ٍؼٕوشىٍ ثب ډبىٌ إ  ٔيثب اوٖبن ه ِٔ ډلييى ه

شٶبىٌ ٽىي ٓي ػٖمبو ْډبى َْب ه ډير ډلييى ٭مَ اُ څٌرٔىٍ ا َى ي وبثًى ٕډٓ ډ َٓا دٔ اُ ډير ٽًسبَُٔ ؛إ

 #(-/ٛ ، ,4., ،ِٔىْ إز $ډٞجبف ْډبى ٓىٕث يځبٌ ي ػُبنٔډشإطَ اُ ىثٍ اوٖبن،  ْه و٫ً وڂبٌ ډبىٔځَىى( آ ډ

ى دٕ٘ اًٍ آن ثب سًػٍ ثٍ ډ پًٍډشإطَ اُ  اڅٍٕٔيٽٍ  ځٶشٍ ي اُ ٌ، أه وشٕؼٍ ثٍ ىٕز ډٓ ادٕ ى اَ ثً  آٔي ٽٍ يْ ثٍ څٌسڂ

ر ډٕىٍ  څٌ مٕهُ  ز( ىٍَ  ر إ ٓ څٌ وُيځ ز  ز ٽٍ ٱبٔ ه ثبيٍ إ ز ي ثَ أ ٥ٔچجٓ ډٮشٺي إ ټ اڅٕ ز5ػب  ىٍٔ  اًن ومًىٌ إ  ٭ى

وٝ ظ٘سٌي ذٛـ ٚ ٔٛفمي زض  ٌطاي نبزق ثبقيس؛ يقٙي زض حبِي  خٛ ٚ فطز وٙٓ تب يه ِصت ٔٗ ثٝ قٕب وٕه ٔي

وٙٓ ضٕٗ  ٌطٜٚ اختٕبفي زاضيس، ثب ذٛزتبٖ نبزق ٚ لجُ اظ ٞط چيع ٔتقّك ثٝ ذٛزتبٖ ثبقيس. ثٝ قٕب وٕه ٔي

ٞبي قرهي ذٛيف ضا حفؼ ٚ حتي تمٛيت وٙيس  ٚ آضٔبٖ ٞب، اٞساف پصيطي ٞؿتيس، اضظـ ايٙىٝ قٟطٚ٘س ٔؿئِٛيت

 (.13، ل 1393)اِيؽ، 



  159 ي ٘ؾطية فملا٘ي ـ ٞيدب٘ي آِجطت اِيؽ ثب ٍ٘طـ ثٝ ٔٙبثـ اؾلأيذتقٙب ٘مس ٔجب٘ي ا٘ؿبٖ

ز َ ْىپٍ ئا 5ي ځٶزٔثب اڅٕٔىٍ دبٕن ثٍ  بر دٔ اُ ډَٿ يػًى وياٍى ثب ؿٍ ٕاُ ك ٓؾ وٚبوٕډٮشٺي إ

زٍ ث ٕبُيٽبٍْ ز ٽٍ ثب ٔب ډى٪ًٍ أؿٖز؟ آ ٓٙىبٕ ه اى٭ب اُ و٪َ ډٮَٵزٔا ٓڄ ىٍٕشٕىڅ ؟ىٕز آډيٌ إ ه إ

اًن ثٍ ؿىٓ وم ٓ٭چڈ سؼَث َْب بٵشٍٔ ي $ََؿىي ٕه ثبيٍَب ٍٕٔوشًان ثٍ ا ٓي ثب ٍيٗ سؼَثٔٙب ،ثچٍ ؟يٍٕٕ ْه ثبيٍٕس

زټ ثٍ ډَٿ ىٍ ىٕشَٓ ىاوٚمىيان ٔډظڄ سؼبٍة وِى ْاډَيٌُ ډًاٍى اًَي إ ڂَ ٔىٍ ٭بڅڈ ى ٓثَ يػًى ُويځ ْي ٙ

اٌٍىٽٓ اٍائٍ ډ ه ثبيٍ ډلًٍٞ ومًىن ٔٵَٟ ا٘ ٕٖز( دٕو ٓثاوٖبن ډلييى ثٍ ٭چڈ سؼَ ٓډٮَٵش َْب ىي#، اډب َمٍ 

ز ٽٍ  ٓډٮَٵز اوٖبن ثٍ كٔ ي ٭چًڇ سؼَث َْب ٍاٌ ز( ٽبٍْإ  وبىٍٕز إ

ز ٽٍ و ٓٺز اوٖبن َمبوىي ٽشبثٕكٺ ز ي ٙبٍف إإ  ٓٮىٔ ،ػِ ډٞىٴ آن ٓه ٽشبة َڈ ٽٖٔبُډىي َٙف إ

اٍ ٕىىيٌ آن ؤآٵَ ز ي ثٍ يٕ ٥ًٍ ثٍٖز( هيايوي اوٖبن  اٍِٗ ىاىٌ ٕب ي ايڅٕاوج  چٍٕٽبډڄ َٙف ىاىٌ إ اٍ ځ ب َٙك٘ 

آٍَ اُ ٽؼب آډيٌ ي ثٍ ٽؼب ډ ٓىپٍ آىډٔبن إإز ي ثب ث اٍ ثب هًىٗ، آٵَٓ ځبڇ ثَډ ٍٓيى ي ىٍ ؿٍ  يځبٍٗ ي ٔىاٍى اي 

 #(02,ٛ ، -4.,َمً، ؛ -3ٛ ، .4.,اٗ آٙىب ٽَىٌ إز $هَٖيدىبٌ،  ىئٌځٌٙشٍ، كبڃ ي آ

څُٓ، َمًاٌٍ ثلض ىيثٮيْ ثًىن اوٖبن ي سَٽٕت يْ اُ ٍيف ي ثين ي ىٍ ډٕبن ىاوٚمىيان ي سٮبڅٕڈ اىٔبن ا

ډٖشٺڄ اُ ثين ډ٦َف ثًىٌ ي ىلأڄ ٭ٺچٓ ي وٺچٓ ٵَاياوٓ اٍائٍ ٙيٌ إز ٽٍ « ٍيف»ا٭شٺبى ثٍ ٭ىَْٞ ثٍ وبڇ 

#( ثٖٕبٍْ اُ ٵلإٶٍ 40، ٛ /3.,ثٮيْ وٕٖز $ٍػجٓ،  ىَي اوٖبن ډًػًىْ ىيٕبكشٓ إز ي سټ وٚبن ډٓ

ٽىىي ي ٕذٔ ثب  َبْ ٍيكٓ، اُ ػمچٍ اىٍاٻ ي اكٖبٓ ٍا اطجبر ډٓ يا ٱَٕډبىْ ثًىن ٵٮبڅٕزډٖچمبن اثش

 ي ٽىىي $ډٞجبف ځَْٕ اُ آن ي ثب سًػٍ ثٍ سىبٕت ٩َٳ ي ډ٪َيٳ، ٱَٕډبىْ ثًىن ٍيف ٍا وِٕ اطجبر ډٓ ثٌَُ

 #(12,ٛ  ،42., َمپبٍان،

ز ٓىيٕبكش ْاوٖبن ډًػًى ،إلاڇ ٓىٍ و٪بڇ ډٮَٵش ز ٽٍ ډىٚ ْټ ٕبكز ئ 5إ آن ىٍ إ ثين ي ػٖڈ إ

ز٥ٕج اٍ  ٓڂَ ثٮي وٶٖبؤٕبكز ى ي ٮز إ ز ٽٍ آن  إز  ٓه َمبن ثٮي ډچپًسٔوبډىي( آ ډ «ب ىڃٍٔيف، ٭ٺڄ »إ

 #(./.)-/.ٛ ، 34.,، ْيٍٕي ك ٓٽٍ هيايوي ىٍ وُبى اوٖبن ٹَاٍ ىاىٌ إز $ٙؼب٭

ز ٽٍ اٝبڅز ي ًَ ٓي ډچپًس َْډبىٕاوٖبن ٱ ٓثٮي ٍيكبو اٍ سٚپ ٓٮز ياٹٔإ  ٓبر ياٹٮٕىَي ي كٓ ڄ ډٕاوٖبن 

ز ٽٍ هبٕشڂبٌ  ٓي ٍيكبو ٓاوٖبو َْبٓ ْځٔه يٕاًوبر ډًََن َمٕبُ اوٖبن ثَ كَٕ ثين ٍا ثٍ ٭ُيٌ ىاٍى( اډشٕي سيث إ

 #(03,ٛ ، -4.,ٍيى $هَٖيدىبٌ، ٓ ثٍ ٙمبٍ ډ ٓي اڅُ ْډٮىً َْب اٍُٗ

اَْ ٓي َڈ ٍاٌ ٭ٺچ ٓبوَٕڈ ٍاٌ يك ٽٍ اُ سؼَى ٍيف ي اٝبڅز  ٓچَٔٿ يػًى ىاٍى( سمبڇ ىلااطجبر ٭بڅڈ دٔ اُ ډ ث

اًڅڈ دٔ اُ ډَٿ ىلاڅز ىاٍوي ٓىي ثٍ ىلاڅز اڅشِاډٔځًٓ آن ٕوه ډ اَ ؛ثَ يػًى ٭  ْثٺب لاُډٍ اٝبڅز ي سؼَى ٍيفٕ ُٔ

ز( ٹَآن سمبڇ كٺ ْػٖڈ ډبى ْبر دٔ اُ ٵىبٕآن ي اىاډٍ ك اٍ ډَكچٍٍٕا ٍيف ىاوٖشٍ ي ىډ ٓٺز آىډٕإ اْ  ين ٍيف 

اَ ٍ ٔى٘ اوٖبن ي ډبٌٔ ىٍ آٵَْٔي ز ىىيٌ اوٖبن ىاوٖشٍٔآٵَ ْډجبَبر ث ز،  ْىاٍا ٓ( اُ و٪َ ٹَآن، ََ اوٖبوإ ٍيف إ

ز $هَٖيدىبٌ، ٕىڅ يًٙى ٓ ٽٍ ثٍ هيا وٖجز ىاىٌ ډ َٓڈ ٍيك آن اَٵز ي ډىِڅز ٍيف اوٖبن إ  #(3/ٛ ، 40.,ڄ ٙ
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اًَي ٽَى( يٹشَٕٕڈ سٲ ُٓويځ ٵَٟ ٵًٷ، ډٮىب ي ٵچٖٶٍ٘ ٕد ٓثب وٶ َيٳ ي  ،ب وجبٙيٕډلًٍٞ ىٍ ىو ُٓويځ َٓ ه

إَِ ډلًٍٞ ىٍ ىوٕز هچٺز ؤٱب ثيين سًػٍ ثٍ ثٮي  «ٽمبڃ»ي  «ٙٺبير»، «ٕٮبىر»ٴ ٔه سٮَٔب ووًاَي ثًى( ثىبث

ز( َمبن ٔٓي ٭چز ٱب ْبر اهَيٕي ك ٍٓيكبو اٍ ٭بٹلاوٍ اوشوبة ثچىي اڅٕٔځًوٍ ٽٍ  وبىٍٕز إ ىاوي، ٓ سَ ډ ډير 

زؿىٕه ِ ٕيځبٌ إلاڇ ؤى إلاڇ  څٓيىاوي،  ډٓب ٕاٍ ىو ٓٚٔاوياُ ىيٍاوي ي ؿٚڈ ُٓډبو ْډىشُب ْه سٶبير ٽٍ ئثب ا ،إ

اٍ   ىاوي(ٓ آهَر ډآن 

ز، ىٍ كبڅٓ اُ اٵٮبڃ اوٖبن كٌٳ ٙيٌ  ٍٔٓ ٭چز ٱبٔه و٪َٔىٍ ا لاڇ ٙډ اُ ٽٍ إ  ٔٓاوٖبن َيٳ ٱب ٓ،ٮٕى٪َ إ

ز ي ٹَة ٔ٭جًى ٓٮىٔ ،ًٙى ي وٖجز ٭مڄ ثب َيٳ هچٺز ي ٕٮبىر ٍيفٓ يٌ ډٕٕىؼ ىاٍى ٽٍ وٖجز ا٭مبڃ ثب آن

ز ٓب وبىٍٕشٔ ٓي ىٍٕش ْٽىىيٌ ثُىؼبٍ هٕٕسٮ اللهٓ اڅ ډير ي  څٌر ثچىي ىٍياٹ٬آن(  ٓثوٚ وٍ َٝٳ څٌر ،ا٭مبڃ إ

اَ ْڄ ډبىٕسلچ ٓوً٭ ْډٖئًلاوٍ ي زٕڅٌر ثَىن ث ْي كٖبثڂَاوٍ ث # ي ػُبوٓ ٔها$ ْډبى َْب َڈ څٌر آن ،ٚشَ إ

اٍ ډ٦َف ډٔډير ٽٍ ى ثچىي ٥ٓچج ثب آن څٌر  سٶبير ىاٍى( ،ٽىيٓ ه إلاڇ آن 

ز اڅٕٔ ز، يڅٕي دََ ٔٓػً څٌر ْثٍ ډٮىب ٥ٓچج اځَؿٍ څٌر 5ډٮشٺي إ  «ډٖئًلاوٍ ٥ٓچج څٌر» ِٓ اُ ىٍى إ

 ،٥چت َٖشىي بڅجبً څٌرَب ٱ آيٍوي( اوٖبن ٽٍ ٍوغ ډيسٓ ٽًسبٌ َْب ٸ ځٌٙشه اُ څٌرٔاُ ٥َ ثچىيډير ٥ٓچج څٌر 5ٓٮىٔ

 ډير ډشمَٽِ ًٙوي( ثچىي ٥ٓچج څٌر ْي ٍئثب ٓيڅ

َبْ دبٔياٍ  ىٍ وٺي أه ٕوه وِٕ ثبٔي ځٶز5 ىٹٕٺبً سًػٍ ثٍ ٵچٖٶٍ ُويځٓ اُ ىٔي إلاڇ، ٔٮىٓ أىپٍ څٌر

ُويځٓ ډير ثًىن ثٍ ثچىياْ ٽڄ  اهَيْ ٍا ثبٔي اٝڄ ٹَاٍ ىاى ي وٍ څٌار ٽًسبٌ ىوٕب ٍا( ىٍ إلاڇ ىاډىٍ ٽًسبٌ

  ٽٍ ىٍ و٪ٍَٔ َب ثٍ ٵَاهىبْ كٕبر اهَيْ إز( أه ىٍ كبڅٓ إز  ډيسٓ څٌر ىوًْٕ إز ي ىاډىٍ ثچىي

َبْ إلاڇ، َيٳ آٵَٔى٘ اوٖبن  ًٙى( ثَإبٓ آډًٌُ ىاډىٍ ثچىيډيسٓ څٌر ثٍ َمٕه ىوٕب هشڈ ډٓ اڅٕٔ

ډڄ اوٖبن ي َٕٕ ثٍ ًْٕ الله إز( َيٳ اُ ُويځٓ ي ثٮظز اوجٕب وِٕ سپب ٭جبىر ي ثىيځٓ ي څٺبْ اڅٓ

ثو٘ ىاٍى  آٵَٔه إز ي اوٖبن كَٽشٓ ػًََْ ي ىٍيوٓ ي يػًىْ ثٍ ًْٕ أه ٭چز َٖشٓ َٖشٓ

 #(41-، ٛ -4.,$هَٖيدىبٌ، 

 ٵ٦َْ ٽمبلار سلٺٸ ثَاْ َمٍ َب، اوٖبن َيأز ثَاْ دٕبډجَان إٍبڃ ي هچٺز َيٳ إلاڇ، ډى٪َ اُ

 ٌٔٽَيَڈ ي ٵ٦َسٍ ډٕظبٷ څٕٖشبىيَڈ» ٵَډًىوي5 اوجٕب ٍٕبڅز ثبة ىٍ اډَٕډاډىبن ٭چٓ ثبٌٍ َمٕه ىٍ( إز

 أىؼب ىٍ «ٹَة» اُ ډى٪ًٍ( هيإز ثٍ ٹَة اوٖبن وُبٔٓ َيٳ #(, ، ه٦جٍ+4.,اڅجلاٱٍ،  وُغ$ «وٮمشٍ ډىٖٓ

 سپبډڄ اطَ ىٍ ي اهشٕبٍ ثب ٽٍ ډٺبډٓ إز؛ هيايوي ثب هًى يػًىْ ٍاث٦ٍ اُ يا٦ٍٕ ثٓ ي ٭مٕٸ ىٍٽٓ ثٍ ٍٕٕين

 اُ اوٖبن ي #01ًٙى $ًأٍبر5  ډٓ كبٝڄ ٭جبىر ٥َٔٸ اُ ٵٺ٤ هيا ثٍ ٹَة( ًٙى ډٓ كبٝڄ وٶٔ كٺٕٺٓ

 (ًٙى وِىٔټ هيا ثٍ سًاوي ومٓ ٭جبىر اُ ٱَٕ ډَْٖٕ



  161 ي ٘ؾطية فملا٘ي ـ ٞيدب٘ي آِجطت اِيؽ ثب ٍ٘طـ ثٝ ٔٙبثـ اؾلأيذتقٙب ٘مس ٔجب٘ي ا٘ؿبٖ

 هيا، ثٍ أمبن دَسً ىٍ ُويځٓ ىٍ ٽبٍَبٔ٘ سمبڇ َمـىٕه ي ىٔىٓ سپبڅٕٴ اوؼبڇ اطَ ىٍ ډٖچمبن اوٖبن

 سمبڇ يٹشٓ َُٔا ثَٕي؛ هيا ثٍ ٹَة اُ ډَكچٍ أه ثٍ سًاوي ډٓ اهي ثٍ# ٹَة$ وِىٔپٓ وٕز ثب ي آهَر ي ډٮبى

 ٽىي ډٓ وِىٔټ هيا ثٍ ٍا اوٖبن ٭جبىر ي ًٙوي ډٓ سچٺٓ ٭جبىر َب ٽبٍ أه َمٍ ٙي هيا ثَاْ ٽبٍَبٔ٘

ًٙى ٽٍ  ثٍ ډَىڇ ځٶشٍ ومٓ« ٍٵشبٍىٍډبوٓ ٭ٺلاوٓ ـ َٕؼبوٓ»( ثب أىپٍ ىٍ #-0-ي,0-، ٛ 31., اثًسَاثٓ،$

، /3.,څٌر ثجَوي، يڅٓ دَٕيان أه ٍئپَى ډٮشٺيوي5 څٌر َيٳ اٝچٓ ُويځٓ إز $ٙبٍٳ، اُ ؿٍ ؿِْٕ 

 #(/..، ٛ -,+-؛ َمً، .+.ٛ 

ز اڅٕٔىٍ ٕه ُډٕىٍ َم اٍَ ا٭مبڅ 5ډٮشٺي إ اٍ ٽًسبٌ ډ څٌر ٓٽٍ ُويځ ٓسپ  َٔٓب ٽىي ي اػشىبة اُ ٵَٝزٓ ثو٘ 

اِ ىٕز ثٍٽٍ ډًػت  اًن ٵَى ٔآيٍىن ا٥لا٭بر ي اٵ ًٙى، ثب٭ض ٓ ىيٌ ډٔآ ٚشَ ىٍٕڅٌر ثَىن ََؿٍ ثٍ ثٍ ډى٪ً٘ س

اًَي ٙي $ٙ ْؼبى ٍٵشبٍَبٔا  #(12,ٛ ، 31.,ىڀ، ٕچٕوبٕبُځبٍاوٍ ه

ز اڅٕٔ اٍو 5ډٮشٺي إ اَ ٔٓه ٽبٍَبٔاُ ثُشَ ٓپٔٽَىن آوُب   ي سؼَثٍ ٔٓػً ي څٌر ٓهًٙڂٌ ز ٽٍ ث دَر  ْإ

شبن اُ ٍوغ اًَت ُويځ ٽَىن كًإ ىٍ  ٔٓػً ي څٌر ٓي( هًٙڂٌٍاوٕي اوؼبڇ ىًَٕاوسٓ سبن ډٓ َب ي ډشمَٽِ ٙين ثَ ډ

 #(04,ٛ ، 34.,ٔ، ٕي َيٵمىي ٽمټ ٽىي $اڅ َٓ ٵچٖٶٕٕسًاوي ثٍ سٲٓ ٭مڄ ډ

اًن ځٶزٓ ډ اڅٕٔىٍ دبٕن ثٍ  اَ ٓآىډ ْسمبڇ ٍٵشبٍَب 5س  ٽبٍَبٔٓ ْاوٖبن ثَا ٖٓز ي ځبَٕو ٔٓػً څٌر ْث

ز ي ثٍ وً٭ٓ سلاٗ ډ زٕبٍ وَيٳ اُ اوؼبڇ ٍٵش ٓٽىي ٽٍ ډٺيډٍ څٌر إ اَى ٽبٍ ٓځبَ (ڄ ثٍ ًٕى إ ب ٔ َْڈ اٵ

اَ ٓډىبٵٮ ٽٖتاَ سَٻ آن ډًػت ُٔ ؛ٽىىيٓ اٍ ىوجبڃ ډ َٓيٵ ا32َ,ٛ  ،-4.,، ٓاوٖبن إز $ٙؼب٭ ْث ه ٔ#( ثىبث

 ٖز(ٕو ٥ٓچج څٌر ٌِٓ اوٖبن اُ ُويځٕسىُب اوڂ

ز ٽٍ څٌر ؿ ٓه دَٕ٘ ثبٹٔا ْاڅجشٍ ػب ا٫ً آن ٽياډىي؟ ىڅٕإ  ؟ٖزٕؿ ًْٕىو َْب ڄ كَٞ آن ثٍ څٌرٕٖز؟ او

اَْ اًن ځٶزٓ ډ ٕبىٌثٍ ًٍٝر ډظبڃ  ث  ٓظبٍ ي اُ هًى ځٌٙشڂٔا ٓىيٕشبوٍ ٽٍ ثب وً٭ اوٖبن َْب زٕسمبڇ ٵٮبڅ 5س

اََىي  ز ٖز( ٕو ٌْ ډبىٔي څٌا ٓاوي ي څٌر ډلًٍٞ ىٍ هًٙڂٌٍاو ثب څٌرَمَاٌ َم  ٓسٶپَ ٭ٺلاو ٽٍ أه ىٍ كبڅٓ إ

إَي سلچ ْكٖبثڂَ 5ٓٮىٔ اڅٕٔ َمًٖ ثًىٌ ډٖئًلاوٍ  ٥ٓچج ي څٌر ٔٓځَا ٽٍ ثب اوٖبن ْڄ ثٍ څٌر ډبىٕو ْڄ اډًٍ ث

 (آٔىي ثٍ ٙمبٍ ډٓ ْي ٍ ٔٽٍ ىي ٍٽه و٪َ

اٍث٦ٍ ثب څٌر اَ ىٍ  اَ ثًى# ډ څٌر ادٕپًٍډشإطَ اُ ٽٍ  اڅٕٔ$ ٔٓځ اًن ځٶزٓ ځ ڄ ٕثٍ ىڅ ٔٓځَا څٌر 5ٓٮىٔيٌ ٔه أا 5س

اٍ ٓسؼَث ِٓٙىبٕ ىٍ اوٖبن ٓٙىبٕ كَٞ اوٖبن ز ٽٍ څٌر  ٽىي( ٓ ډ ٓپِٕٔي ٵ ٓػٖمبو َْب سىُب ډلييى ثٍ څٌر إ

اٍ ديـ  ٽڈ ىٕزـ ب ٔىاوىي ٓ ثب ډبىٌ ډ ْاٍ ډٖبي ٓٽٍ َٖش ٓٽٖبو اًوٓ ډ ْډبى ْا ئٌاوٖبن  ه كبٽڈ ثَ ٕىاوىي َمٍ ٹ

اًو ْا اوٖبن ٍا ٙٮجٍ اٍ  ٓ#ٙىبهش ب ٍيانٔ ٖٓشٔ، ُٓپٕډپبو $اُ ػمچٍ هٕىي ي سمبڇ ٹًاوومبٔٓ ډ ٓسچٺ ْه ډبىٕاُ ٹ

بٓ ز ٽىىي( ٓ ڄ ډٕسلچ ْوڂَٗ ډبى ثَإ ٖز ي اوًا٫ ٕو ٓػٖمبو َْب څٌر ٵٺ٤ ډلييى ثٍ څٌر ٽٍ أه ىٍ كبڅٓ إ

 ِ يػًى ىاٍوي(ٕ# وٓب ٍيكبؤ ْ$ډٮىً ٓػٖمبوٱَٕ َْب څٌر
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 5اوٖبن ىي ځًوٍ څٌر ىاٍى

اٍَ ٓپٔٽٍ ثٍ  َٔٓب څٌرايڃ(  ټ ٭٢ً ثين ثب ٔبن ٕاٍسجب٣ ډ ٓوً٭ ْاُ كًآ اوٖبن سٮچٸ ىاٍى ٽٍ ىٍ اطَ ثَٹ

اًى هبٍػٔ  ًٙى(ٓ كبٝڄ ډ ٓټ ډ

ز ي ثٍ َ ٓ٭مٸ ٍيف ي يػيان آىډ ٍٽٍ ث ْ ډٮىً َْب څٌرىيڇ(  ډبوىي  ياٍى؛٣ وبجسٍا ٓؾ ٭٢ً هبٕٝډَث٣ً إ

اَڇ ٕب اُ ډلجًثٔٽٍ اوٖبن اُ هيډز ثٍ َمى٫ً  ٓڅٌس ب څٌر ٭جبىر هيايوي ٔب ٵَُوي ٔز هًى ٕب اُ ډًٵٺٔز ي اكش

 #(24ٛ ، 34.,دىبٌ، آيٍى $هَٖيٓ ډ ىٕز ثٍ

ه ٔبر َٕيٽبٍ ىاٍى( اڅجشٍ أىاٍى ٽٍ ثب ډٮىً ْټ ثٮي ډٮىًٔىَي اوٖبن ٓ ىٍ اوٖبن وٚبن ډ ْډٮىً ْبَُبٕيػًى و

# ثب ٓىٔ$ى ٓز إلاډٔډىشُب ثلض ثَ َٕ سٶبير ډٮىً ،ًٙىٓ سًػٍ وم ْډٮىً ْبَُبٕٖز ٽٍ ىٍ ٱَة ثٍ وٕثيان ډٮىب و

ز( ډٮىً ٓىٔىٱَٕ َْب زٔډٮىً لأإ ز ي اٍُٗ ډٮَٵز ٓبوٕيك ٓډز إ  ٓڄ ٭ٺچٔآن ثب سمٖټ ثٍ ىلا ٓٙىبهش إ

ه ٔي أآٓ ٘ ډٕٽٍ د ٓاڅاه ٕٕه ووٖشٔيٌ اُ ىٔثَ َْب زٔىٍ ډٮىًاډب ًٙى( ٓ ه ډٕډإس ىاڃ ثَ ٭ٞمز ډٮًٞډبن

اَ إز ٽٍ اٍ ٝبىٷ ثياؤي أثب ؿ  ؟ڈٕه ٽچمبر 

إًشٍ ٓز إلاډٔىٍ ډٮىً إَبٓثچپٍ آوُب  ،يوًٙٓ ب َٕٽًة ومځَٵشٍ ٔيٌ ٔوبى ْثَٚ َْب ه َيٳ هچٺز ي  ث

اََڈ آيٍىن وً٭ْډبى َْب زٔه ىٱيٱٍ ډٮىًٔٚشًَٕٙوي( ىٍ ډٺبثڄ، ثٓ ڈ ډٕٵ٦َر سى٪ آٍاډ٘ ي څٌر ي ىيٍ  ٓ، ٵ

 ٓٺز اوٖبن، َٖشٕكٺ  ىٍثبٌٍ ْاوٖبن اډَيُ ْبىٕثى َْب دَٕ٘ ْټ اُ آوُب ثَأ ؾٕبٕز( اډب َٕىو َْب ٙين اُ ٍوغ

اوٖبن إز  ٓثٍ ىوجبڃ ٍٙي ډٮَٵش ،يځبٌ اوٖبنٔٸ ىٕثب سٮم ٓز إلاډٔو٘ وياٍوي( ډٮىًث ډٮَٵز ٓي َيٳ آن دبٕو

 #(,/,ٛ ، 40.,، $هَٖيدىبٌ

ز ٽٍ څٌرآٍ ٔه و٪َٔاٙپبڃ ا اٍ ډلًٍٞ ىٍ څٌر ن إ ٍا  ْي اهَي ْډٮىً َْب څٌر ي ٽَىٌ ٔٓبٕىو َْب َب 

ز $ډٞجبف اَ يځبٌ څٌرٔ#( اٵَا٣ ى.0,ٛ ، ة -4., ،ِٔىْ ثب٥ڄ ىاوٖشٍ إ اوٖبن  ٓٮىٔ، ٓثَ څٌار ػٖمبو ٔٓځ

إََم ز ي ٱٔه ٱ  ٖز(ٕو ْڂَِٔ ىٌِٕ ؿَٔ اُ ػٖڈ ي ٱَِٕ إ

إَبٓكبڃ ٽٍ  لاډ ث إَبٓي  ٓسٶپَ إ  ْڂَٖٔز ي ثٮي ىٕطبثز ٙي ٽٍ اوٖبن ٵٺ٤ ػٖڈ و ٓ٭ٺچ َْب ٍيٗ ث

إَو ٓكي ٍي ْډٮىً ْبَُبٕواي ٖز ي ٕو ْٵٺ٤ ډبى َڈ يا ْبَُبٕوثَ أه إبٓ  ،َ اُ ػٖڈ ىاٍىٕٱ ه ِٔ ىاٍى( ثىبث

اًوي ډلاٻ ٭مڄ ثبٙيٓ څٌر وم  ٓڅٌر ٵٺ٤ ػٖمبودٔ سًاوي څٌر ثبٙي( ٓ سىُب وم ډلاٻ ٭مڄ ،ڂََٔ ىٕثٍ سٮج (س

 ىاٍى(وِٕ  ٓػٖمبوٱَٕي  ْډٮىً ْبَُبٕو ٓ،ػٖمبو ْبَُبَٕ اُ وٕٖز ي ٱٕاَ اوٖبن ٵٺ٤ ډبىٌ ؤُ ؛ٖزٕو

 . ابعبد ٍجَدي اًسبى5-2-4

 ْڂَ اثٮبى يػًىٔټ ثٮي اوٖبن ي ٱٶچز اُ ىٔثَ  ٓي اٵَا٥ٕسإٽ ،اوٖبنىٍثبٌٍ  اڅّٕٔٔ ٪َڂَ اُ اٙپبلار ؤى ٓپٔ

 ّآن َڈ ٱچج ِ٭مي٭چز ټ ٔٙيٌ ٽٍ  ْو٪َ ىؿبٍ سىڀ ْز يٕٙىبهز اوٖبن ي ډبَ ّىٕىٍ ُډ اڅٕٔ ىٍياٹ٬يٕز( ا

ز ٽٍ ي ْا ىٍ ىيٌٍ ٔٓځَا ٍيف اطجبر ز( سمبڇ ُويځ ْدَىاٍُ ٔىٍ آن و٪َ ْإ َب ي اډًٍ  ن ٵٺ٤ ثٍ څٌراوٖب ٓومًىٌ إ
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 ؛4, ؛ ك15َٚٔڈ5 ؛ سلَ.53 ؛ إَاء2+-5 اوٖبن ثب هًىٗ $ثٺٌَ ،ه إلاڇٔڈ ىٕثٸ سٮبڅب٦ډًٙى( ٓ ډلًٍٞ وم ْٵَى

؛ ,, 5؛ كؼَار.1؛ ٵَٹبن5 ,ڂَان $وٖبء5 ٔى ي #1 5؛ اوٚٺبٷ01, 5# ي هيايوي $ثٺٌَ+4ه٦جٍ ، +4.,اڅجلاٱٍ،  وُغ

اَن5  آڃ  اوي( ٙيٌډٲٶًڃ ياٹ٬  اڅٕٔ َّٔب ىٍ و٪َ ه ډٺًڅٍٔا اډبِ اٍسجب٣ ىاٍى( ٕ# و/1,ٮز $ثٺ5ٌَ ٕ# ي ٥ج04,٭م

لاڇ وڂبٌ ػبډ٬ ٽٍ ىٍ كبڅٓ  ،ىاٍى ْثٮي ٔيځبٌ سټز اوٖبن ىٕډبَىٍثبٌٍ  اڅٕٔ لاڇ  ْسَ إ ثٍ اوٖبن ىاٍى( اُ و٪َ إ

ڂَ ثٍ ٔ( ثٮي ىًٙىٓ ډَث٣ً ډ ٖٓشُٔ ْبَُبٕإز ٽٍ ثٍ و ٓټ ثٮي آن ػٖمبؤإز ٽٍ  ْىيثٮي ْاوٖبن ډًػًى

 ًٙى(ٓ يٌ ډٕوبډ «ٵ٦َر»ي  «ٍيف»ـًن َم ٓىٔ٭ىبيثب ځَىى ٽٍ  ٓ ثَډَٓػٖمبوٕي ٱ ٓثو٘ ٍيكبو

َمـًن ومبُ، ٍيٌُ، ٽٖت  َٔٓب ٭جبىر $اُ ػمچٍىَي ٓ ٽٍ اوٖبن ډٖچمبن اوؼبڇ ډ ٔٓاُ ٽبٍَب ْبٍٕثٖ ىٍياٹ٬

اَ #ڂَانٔ٭چڈ ي ٽمټ ثٍ ى ز( اُ و٪َ ىٔوِى ثَاْ٘ ٔهً ْي ٵ٦َ ٍٓيكبو ْبَُبٕو ْا١ٍب ْث ه ٔټ ٙين ثٍ هيإ

ز(  ٓهيا ثبٙي وً٭ ١ٍْب ْډٖچمبن ډًكي اځَ ثَا ْإلاڇ سمبڇ ٽبٍَب َيٳ هچٺز ي إٍبڃ اٝلاً ٭جبىر إ

اَنٕد ز( َيٳ وُبثًىٌ  ْسلٺٸ ٽمبلار ٵ٦َْ َب ثَا ز اوٖبنَٔيا ،بډج ز( ٔٓإ  اوٖبن ٹَة ثٍ هيإ

اٍث٦يا٦ٍٕ ٓ ٸ ي ثٕ٭م ٓين ثٍ ىٍٽٍٕٕ «ٹَة»ډى٪ًٍ اُ  ز ْيػًى ّاُ  بٍ ٕٽٍ ثب اهش ٓډٺبډ ؛هًى ثب هيايوي إ

 َْٕي اوٖبن اُ ډٖآٔي  ثٍ ىٕز ډٓٸ ٭جبىر ًٔٙى( ٹَة ثٍ هيا ٵٺ٤ اُ ٥َٓ وٶٔ كبٝڄ ډ ٓٺٕي ىٍ اطَ سپبډڄ كٺ

٘ ىٍ ٔه سمبڇ ٽبٍَبٕي َمـى ٓىٔٴ ىٕټ ًٙى( اوٖبن ډٖچمبن ىٍ اطَ اوؼبڇ سپبڅٔسًاوي ثٍ هيا وِىٓ َ اُ ٭جبىر ومٕٱ

اًوي ثٍ آ ثٍ هيا ډ ٓپٔمبن ثٍ هيا، ډٮبى ي آهَر ي ثب َيٳ وِىٔىٍ دَسً ا ٓويځُ  ؛ه ډَكچٍ اُ ٹَة ثٍ هيا ثَٕئس

اَ ٓاَ يٹشُٔ اٍ ثٍ هيا وِىٓ ډ ٓسچٺ «٭جبىر» ٍٙي َمثبهيا  ْسمبڇ ٽبٍَب ث ٽىي ٓ ټ ډًٔٙوي ي ٭جبىر اوٖبن 

اَث  #(-0-ي,0-ٛ  ،31.,، ٓ$اثًس

 ٌيطي دٝي٘تٚ ثحث 

ز ٽٍ اځَؿٍ ىٍ ػم٬ ُويځ ْاوٖبن ډًػًى ،اڅٕٔ ٓؼبوَٕٓ ـ ٭ٺلاو ّٔىٍ و٪َ اٍ اُ  ٔياډب ثب ،ٽىيٓ ډ ٓٵَىځَإ هًى 

اَػ٬ ثَا ْ يوبثُىؼبٍ٭چز  َٓډى٦ٺٕٱ َْا ثبيٍَبُٔ ؛اطَار اػشمب٫ ي ٵََىڀ ٍَب ٕبُى  ْډلًٞڃ سلاٗ ډ

ز( ىٍ ډٺبثڄٔاُ ى ٥ٓچج ئٕسإ لاڇ اوٖبن ډًػًى ،ڂَان ي ػبډٮٍ إ ىَي ىٍ ٓ ق ډٕاڅ٦ج٬ ٽٍ سَػ ٓز ډيوإ ْاُ و٪َ إ

اًوي اوًا٫ و ْٽىي سب ثٍ ٙپڄ ثُشَ ٓاػشمب٫ ُويځ اٍ ا١ٍب ٽىي( اُ و٪َ ٔبَُبٕثش ٓ ـ ًَى ْاوٖبن ډًػًى اڅٕٔ٘ 

ز ٽٍ اځَ اٵپبٍٗ  ٓډى٦ٺ اًَي ٙي ي ٕلاډشًٕٙى اي و ٓډى٦ٺٱَٕإ اًَي اٵشبى( ٓ ِ وبثُىؼبٍ ه اٗ ثٍ ډوب٥ٌَ ه

اَػٮبن إز($٭چمٓ# سؼَثٍ ي  ٓډى٦ٺَٕٱسٶپَار  ډٚپلارٕثٕٚشَ ډىٚإ   وٚيٌ ډ

ِ ٕي و ْٵَى َْب ىٍ سٶبيرٕه ُډٔٴ وپَىٌ ي ىٍ أاٍ سٮَ «ثًىن َٓډى٦ٺٕٱ» ْي ،نا٥جٸ و٪َ ډىشٺي ،ىٍ ډٺبثڄ

اٍ و ٦ٕٓي ډل ٓوٺ٘ ٭ًاډڄ اػشمب٭ اٌٍ ثَ ډٚپڄ  ز( اُ ِٔ وبىٕاطَځ اَٳ اُ  ًْٕ ىٔڂَيٌ ځَٵشٍ إ لاڇ اول اُ ډى٪َ إ

ز ْىؼبٍبر ٕجت وبثُٔٵ٦َ ي  َٖٓش َْب زٕاوٖبن ي ياٹٮ ْبٵز ىٍٕز اُ اثٮبى يػًىٔىٍ «ْثُىؼبٍ»اَ ُٔ ؛إ
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اًوب ْثَىاٍ كياٽظَ ثٌَُ اَ ٔٓاُ س َمبن ـ ىٍياٹ٬ ـ  ين ثٍ ٕٮبىر يٕٵ٦َر ي ٍٕ ٔٓٽٖت ٽمبڃ ي ٙپًٵب َْب ث

ز( ٓياٍ ي ثَسَ آهَسٔدب َْب څٌر  إ

ي  ْڄ ثٍ اَياٳ ډبىٕيٌ ىٍ ػُز ؤٵبـ  ىٍٔڄ َِٕسلچ ٍٔه و٪َٔىٍ ا «ثًىن ٓ٭ٺلاو»ډى٪ًٍ اُ ٭لايٌ ثَ آن 

ز ػُبوٓ أهثو٘  څٌر ز ي ٭ٺڄ ٽٍ  ٓ٭ٺلاو ْكبڃ آوپٍ اُ و٪َ إلاڇ، اوٖبن ډًػًى ؛ يإ  «ٓكؼز ىٍيو»إ

َب ي ٓ ىَىيٌ ثٍ ٕمز هًث بة ي ًٕٷٔ ٺزٕكٺ ْسًاوي ٭ىَٞٓ َڈ ىٍ كًٌُ و٪َ ي َڈ ىٍ كًٌُ ٭مڄ ډ ،يٌ ٙيٌٕوبډ

اٍ ثٍ ثُٚز اڅُ ،زٔوُبىٍ ثبٙي ي َب ْ اػشىبة اُ ثي َّكم  ډب ٭جٔيِٓ ثٍِٙ  اڅَٮٺٓڄُ» 5ٕبُى ٍَىمًن  ٓاوٖبن   ثٍِٙ اٽشُٖتٙٓ يٓ  هُاڅَ

اًىْ آډچٓ، « اڅؼىٓبن  (#//، ٛ ,4.,$ػ

زځَأٓ وٖبناُ ا ََْٔدٌٕطإثب سًػٍ ثٍ س اڅٕٔ ز ي اٍُٙمىي 5، ډٮشٺي إ  (اوٖبن ثٍ كپڈ اوٖبن ثًىن ډُڈ إ

ز ي ٓاوٖبن ٵبو  (يػًى وياٍى ٍٔٓ ٭چز ٱبٔه و٪َٔ( ىٍ اػُبوٓ أه ّثچىيډير ډِٖئًلاو ٥ٓچج ػِ څٌر ،وياٍى َٓيٵ إ

أُه لاڇ ا٭شٺبى ثَ ا ػُبوٓ أه ٔٓػً ي څٌر ٔٓبٕىو ٓ، ُويځٓز ي ٵچٖٶٍ ُويځَٔيٳ، ٱبٍي  ا ه ٔإز( ىٍ ډٺبثڄ، ىٍ إ

اٍ ثًىن ٭ٺڄ ي ٍيف اڅُ٭چز إز ٽٍ اوٖبن ثٍ  اَډز ًاسٓ ډوچًٷ هيا ثًىن ي ىا ز ي ډ ٓاُ ٽ سًاوي ىٍ ٓ ثَهًٍىاٍ إ

اَډز اٽشٖبثٕٔب اً ثٍ ٽ  ثَٕي( ٍٓ ٭مڄ ي سٺ

 ْثچپٍ ډًػًى ،ًٙى ٖٓز ٽٍ ثٮي اُ ډَٿ ٵبوٕو ْسمبډبً ډبى ْډًػًى اڅٕٔاوٖبن  ثَهلاٳاوٖبن ىٍ إلاڇ 

ز ٽٍ ُويځ ٓىيٕبكش أُهًٙى ي ٓ ڂَ ډلٺٸ ډٔىٍ ٭بڅڈ ى ْي ٓاٝچ ٓإ ّ چىيډيرٙ ډٖئًلاوث ٥ٓچج ز اي څٌرٔٱبٍي  ا

ز ٽٍ هًى ثبلاسَ ْالله ي څٺبٓ ثچپٍ ٹَة اڅ ،ٖزٕو ػُبوٓ أه ٽٍ اُ سؼَى  ٓچَٔبٕز( سمبڇ ىلا ه څٌرٔك٢َر كٸ إ

اًڅڈ دٔ اُ ډَٿ ىلاڅز ىاٍوي ٓىي ثٍ ىلاڅز اڅشِاډٔځًٓ ٍيف ي اٝبڅز آن ٕوه ډ اَثَ يػًى ٭ لاُډٍ اٝبڅز ي  ؛ ُٔ

اٍث٦ٍ اوٖبن ٵٺ٤ ډلًٍٞ ثب ى ْػٖڈ ډبى ْٵىب بر دٔ إُآن ي اىاډٍ ك ْسؼَى ٍيف، ثٺب ز(  اَن ؤإ ثچپٍ  ،ٖزٕڂ

اَن ي ٥جٔاوٖبن ډٖچمبن ثب هًى، هيا، ى ز ك٢َر كٸ ٔه ٍياث٤ ثب ډلًٍٔا ّه َمٕث ٓسٮبىڅ ٔيثب ٮز ٍاث٦ٍ ىاٍى ي ٕڂ

اٍَ ومبٔي ١ٍب  ي(ٔز اي ثَٹ
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 ٔٙبثـ
بى ومبٔىيځٓ ډ+4.,، ٟ٘ح اِجلاغٝ ڂبٌ، سَػمّ ٭چٓ َٕٙياوٓ، ٹڈ، وُ  وَٚ ډٮبٍٳ(  َب ي ىٵشَ ٺبڇ ډٮ٪ڈ ٍَجَْ ىٍ ىاوٚ

بن ٽبډڄ اُ ى»، 20.,، ٖٮًى، ډٓؼبؤآًٍثب كٍبٜ، «ٓٙىبٕ يځبٌ إلاڇ ي ٍيانٔاوٖ  (,-ـ1ٛ ، 4، ٗ حٛظٜ ٚ زا٘
 (..ـ0-، ٛ +0، ٗ ٔقطفت، «ئٵَي ْځَ ڄٕسلچ ٍيان  ٍٔىٍ و٪َ ْمبٍٕٕلاډز ي ث َْب وٺي ډلاٻ»، +3.,ٓ، ، ٭چٓاثًسَاث

 (ٓىٕاډبڇ هم ٓدْيَٚي  ٓآډًُّٙ إٖ، ډ، ٹڈقٙبؾي ٞبي ثٟٙدبضي زض ضٚاٖ ٘مس ٔلان، 31.,، ـــــ 
ٔ، آڅجَر،   ، سَػمّ ډَُىاى ٵَٕيُثوز، سَُان، ٍٕب(چٍٛ٘ٝ ثب آِجطت اِيؽ ٔكبٚضٜ وٙيٓ، .3.,اڅٕ

 ٍٕب(، سَػمّ ډَُىاى ٵَٕيُثوز، ؽ دىؼڈ، سَُان، احؿبؼ ثٟتط، ثٟتط قسٖ، ثٟتط ٔب٘سٖ، 34.,، ـــــ 
س ٘بضاحتٓ وٙس، آضٜ ٞيچ چيع ٞيچ چيع ٕ٘ي، .4.,، ـــــ  ، ؽ ؿُبٍىَڈ، سَُان، ٍٕب(تٛا٘  ، سَػمّ ډَُىاى ٵَٕيُثوز ي يكٕيٌ ٭َٵبوٓ

 دْيَٚٓ ي ، ٹڈ، ډإّٖ آډًُٙٓقٙبؾي قرهيت ثب ٍ٘طـ ثٝ ٔٙبثـ زيٙي ضٚاٖ، 41.,ثَْٕٚ، اثًاڅٺبٕڈ ي ډؼشجٓ كٕيٍْ، 
 (همٕىٓ اډبڇ

ٍٕ»، 33.,ي َمپبٍان،  ڈ، اثًاڅٺبَْٕٕثٚ بن اُ ىٕىٍثبٌٍ ډبَ ٓإبٕ َْب ډٶَي١ٍ ٓثَ ، «ي إلاڇ ٓٙىبٕ يځبٌ ٍيانٔز اوٖ
 (2/ـ2ٛ #، 0$-، ٗ قٙبؾي ٚ زيٗ ضٚاٖ

بن ٓډجبو»، 40.,، ٺبٕڈڅ، اثًإَْثٚ ، «ٓإلاډ ٓٙىبٕ ٍيان ىاو٘ ىٍ آن وٺ٘ ي بٍٕاهش ي وٶٔ اٝبڅز ثًىن، ٓىيٕبكش ؛ٓٙىبهش اوٖ
 (,3ـ13ٛ #، .$4ٗ ، يٗقٙبؾي ٚ ز ضٚاٖ

ؿبٖ ٔمبيؿٝ زيسٌبٜ ضٚاٖ، +4.,ٓ، ، ٭چِْٕسَٙ ؿبٖ ؾبِٓ ٌطا ثب لطآٖ زض ٔٛضز ٚيػٌي قٙبؾي ا٘  اٍٙي ٓوبډٍ ٽبٍٙىبٕ بنٔدب، ٞبي ا٘
 (ئٓىاوٚڂبٌ ٭لاډٍ ٥جب٥جب، سَُان، ځَيٌ ډٚبيٌٍ

 ، ٹڈ، إَاء(زيٙي ٔقطفت ٞٙسؾٝ زض فمُ ٔٙعِت، ,4.,، ، ٭جياللهٓآډچ ْػًاى
بن ٽبډڄ اُ ى»، .3.,، ، كٖهٓاىٌ آډچُ كٖه غٔاوٖ  (--ـ0,ٛ ، +,ي4، ٗ اِجلاغٝ ٟ٘ح، «اڅجلاٱٍ يځبٌ وُ

 ٍٚ ػًان(ٔٽبوًن اوي، ، سَُانقٙبؾي زيٗ، 34.,، هٕهَٖيدىبٌ، ٭جياڅلٖ
ؿبٖ، -4.,، ـــــ  َ ډٮبٍٳ ، ٹڈ،قٙبؾيا٘  (وٚ
ڂبٌ ٭لاډٍ ٥جب٥جب ، سَُان،فّٓ زيٙي، .4.,، ـــــ  (ىاوٚ  ئٓ

ؿبٖ، 40.,، ـــــ   ډٮبٍٳ( ، ٹڈ،قٙبؾي اؾلأي ا٘
 ثًٕشبن ٽشبة(ڈ، ، ٹثيؿت ٌفتبض، 42.,، ـــــ 

ؿبٖ، /3.,، ، ډلمًىٍٓػج  (ٓىٕاډبڇ هم ٓدْيَٚي  ٓآډًُٙؽ َٶشڈ، ٹڈ، ډإّٖ ، قٙبؾي ا٘

 ٘(َٔأي، سَُان، ٞبي ٔكبٚضٜ ٚ ضٚاٖ زضٔب٘ي ٘ؾطيٝ، .3.,، ، ډلمًىٕٓب٭شـ

 (ٍٕبؽ ىيڇ، سَُان، َيُثوز، ٕٵّ ډَُىاى ، سَػمزضٔب٘ي ٚ ٔكبٚضٜ ٞبي ضٚاٖ ٘ؾطيٝ، /3.,، ـبٍى آٔٙبٍٳ، ٍ
ؿبٖ يٞب ٘ؾطيٝ، 34., ،ْيٍٕكډؼشجٓ ، ډلميٝبىٷ ي ٓٙؼب٭ يَٚ ي ٓآډًُٙ، ٹڈ، ډإّٖ اؾلأي ٔٙبثـ ثٝ ٍ٘طـ ثب ؾبِٓ ا٘  ٓدْ

 (ٓىٕهم اډبڇ

ٓ، ډلميٝبىٷ،  هجبح  ٞبي ضٚاٖ زيسٌبٜ، -4.,ٙؼب٭  (همٕىٓ اډبڇ دْيَٚٓ ي ، ٹڈ، ډإّٖ آډًُٙٓيعزيقٙبذتي حضطت آيت اللهٔ 

َ ىاوٚڂبَ، سَُانؽ ىَڈ، ، زضٔب٘ي ٞبي ٔكبٚضٜ ٚ ضٚاٖ ٘ؾطيٝ، .3., ،ْوبَٝي ٱلاډ١َب  ، ٭جياللهْآثبى ٬ٕٙٶ  ٓ(ډَٽِ وٚ
ٕٙبيي ٚ ٔكبٚضٜ، /3.,، ، ٭جياللهْآثبى ٬ٕٙٶ ڂبٌ د، ىسَُانؽ ثٕٖشڈ، ، ٔمسٔبت ضاٞ  (بڇ وًٍٕاوٚ

كٛض ضفتبض، «٭َٵبن إلاډٓ ي ډيٍوٕٖڈ دٖز ډى٪َ ډيٍوٕٖڈ، اُ ىٔىٓ سَثٕز ي ٙين ػُبوٓ»، -3.,، ، ثبثټَْٕٙمٚ ٕبڃ  ،زا٘
ىَڈ  (+2ـ.0ٛ ، +.#، ٗ ػئي ىيٌٍ$ دبوِ

 هئؼٍ آٍٔه، ؽ ٙٚڈ، سَُان، ا٥لا٭بر( ّ، سَػمٞبي ٔكبٚضٜ( ٞبي ٔكبٚضٜ )زيسٌبٜ ٘ؾطيٝ، 31.,ٕٙچٕىڀ، څًئٕٔ، 
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بن اُ ى»، 32.,ڇ، ډٺيٓ ٮٍٕٵٓ ي ٳ( ىٺٕ، ٭چُٕٓٵٺ ، قٙبؾي اؾلاْ ٚ ضٚاٖ ٔغبِقبت ، «ٓيځبٌ إلاډٍٖٔ آن ثب ىٔيځبٌ ٍاػَُ ي ډٺبٔاوٖ
 (12,ـ./,ٛ ، . ٕبڃ ىيڇ، ٗ

بن ٓډجبو وٺي»، 44.,، َٕ، اډٓدًٍ څٶمؼبو ٹَثبن ، «إلاڇ يځبٌٔٵَى وڀ آىڅَ اُ ى ٓٙىبٕ ٍ ٍيانٔىٍ و٪َ ٕٓجټ ُويځ ٓٙىبهش اوٖ
ؿب٘ي ثط٘بٔٝ پػٚٞكٙبٔٝ ا٘تمبزي ٔتٖٛ ٚ  (.2-),/-ٛ #، 2$+-ٗ ، ٞبي فّْٛ ا٘

بن ډجبوٓ»، 41.,، ، ډلمًىٓثىبىٽًٽ ٓمٔٽَ بوٓ ٭چًڇ ٙىبهشٓ اوٖ #، -$ +,ٗ ، ٔغبِقبت لطآٖ ٚ حسيث، «ٽَٔڈ ٹَآن ىٍ إلاډٓ اوٖ
 ٛ-.,(-1-) 

 (ٕجبٍاناٍن، سَُا ،ْيډلميّٕٕ ٔلٕٓ ، سَػمزضٔب٘ي ٘ؾطيٝ ٚ وبضثؿت ٔكبٚضٜ ٚ ضٚاٖ، 30.,، ، ػَاڅيْٽًٍ
ر،  ٓ، ٍاثَ طاخـ: ضاٜ، 34.,ډبسى  ٔٚ ٜ حُ ٔكبٚض  ٗ ضا كىلات ٞبي يبفت ػمّ ډلٖه ډٚپجٕي كٺٕٺٓ ي اډَٕ ٹَثبنٞبئ  ٍ( ، سَ ٍ، ٍٙز، ثچً  دً

 (ٓىٕاډبڇ هم ٓدْيَٚي  ٓآډًُٙؽ ًٕڇ، ٹڈ، ډإّٖ  ،٘يبظٞبي ٔسيطيت اؾلأي پيف، ,4.,ٓ، سٺ ، ډلمئِىْ ډٞجبف

 ، سَُان، اډَٕٽجَٕ(ذلاقفّؿفٝ ا، اڅٴ، -4.,، ـــــ 
 (ٓىٕاډبڇ هم ٓدْيَٚي  ٓآډًُٙؽ ًٕڇ، ٹڈ، ډإّٖ  ،٘مس ٚ ثطضؾي ٔىبتت اذلالي، ة، -4.,، ـــــ 

، ٔقطفت فّؿفي، «َبْ أٍټ ٵَيڇ   ٙىبهشٓ ىٔيځبٌ ثٍَٕٓ ډجبوٓ اوٖبن»، +4.,ډٞجبف، ٭چٓ ي ډلمي٭چٓ ډل٦ٕٓ اٍىٽبن، 
 ٗ3 $. ٛ ،#,40(--1) 

ؿب٘ي اؾلأي، 42.,ن، ٓ ي َمپبٍاډٞجبف، ٭چ  (ٓىٕاډبڇ هم ٓدْيَٚي  ٓآډًُّٙ ډإٖ، ٹڈ ،ٔجب٘ي فّْٛ ا٘

فطًٞٙ  ،«ٓثًډ ْاڅڂًَب ٓي ٥َاك ٓىٍډبو  ډٚبيٌٍ ي ٍيان َْبٍ ٔىٍ وٺي و٪َ ٓىٔى ١َٓيٍر سًػٍ ثٍ ډجبو» ،34.,، ، ىاييىٓوًىَ

 (+/,ـ,,,ٛ ، /ٕبڃ ايڃ، ٗ  ،ٔكبٚضٜ ٚ ضٚاٖ زضٔب٘ي
إَڈ،  بن»، 30.,وٕټ ٝٶز، اثَ بن ٽبډڄ ىٍ إلاڇ ي اوٖ  (2.,)43ٛ  ،0-، ٗ پػٚٞف ٚ حٛظٜ، «ځَأٓ ٍيٗ، ډجبوٓ ي و٪ٍَٔ اوٖ

اسّ ٵَٔيٌ ، سَػمزيٗ ٚ ٔقٙٛيت زض ضٚاٖ زضٔب٘ي ٚ ٔكبٚضٜ، ,4.,، ًَبوًٖن، طًٍٔ  (ٍٙيسَُان، ٕيٌ،  ٓثَ

Corey, G, 2009, Theory and Practice of Counseling and Psychotherapy, Belmont: Thomson 
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  های استثاطي تا مياوجيگشی کيفيت صوذگي اسلامي اتي سياتط ساختاسی مهاستالگًي

 ضىاختي دس پشستاسان صن آيسی سيان تا تاب

بْ ؾّغب٘ي/ ٙي، ځَيٌٍ اِٟ ىٙبٓ اٍ اَنٽبٍ ِ، أ ٓ، ثىيٍ ځ لاډ اُى إ ِ، ىاوٚڂبٌ آ ٓ، ياكي ثىيٍ ځ ىٚبٕ  soltanielham9451@yahoo.com ياو
 أَان/ فّيطضب ٕٞبيٛ٘ي ،ِ ٓ، ثىيٍ ځ لاډ اُى إ ِ، ىاوٚڂبٌ آ ٓ، ياكي ثىيٍ ځ   إشبىٔبٍ ځَيٌ ٍياوٚىبٕ

 homayouni.ar@gmail.com 
ٓ، ياكي ثىيٍ /اِٙبظ پٛضاحٕسي شبىٔبٍ ځَيٌ ٍياوٚىبٕ اَن إ ِ، أ ٓ، ثىيٍ ځ لاډ ِ، ىاوٚڂبٌ آُاى إ  empj1359@yahoo.com  ځ

 ++/,*.+*+.ـ پصيطـ:  44.,*,,*/-زضيبفت: 

 چىيسٜ
 آيٍْ ثب سبة ٓإلاډ ٓز ُويځٕٶٕي ٽ ٓاٍسجب٥ َبْ ډُبٍر ٍْياث٤ ٕبهشبٍ ٔبثٓ اڅڂً ٓه دْيَ٘ ثب َيٳ ثٍَٕأ

ډٮبىلار  ٔبثٓ اڅڂًثَ ٍيٗ  ٓډجشى ٓاُ و٫ً َمجٖشڂي  «ٓٶٕسًٝ»ىٍ دَٕشبٍان ُن اوؼبڇ ٙي( دْيَ٘  ٓٙىبهش ٍيان
ٽٍ ثب سًػٍ ثٍ  إز مبٍٕشبنٕثدْيَ٘ ٙبډڄ دَٕشبٍان  ْثًى( ػبډٮٍ آډبٍ #ًٓوٕهبٛ ډٮبىلار ٍځَٕ ٥ًٍ ثٍ$ ْٕبهشبٍ

 ځَْٕ ومًوٍ»دَٕشبٍ ثٍ ٍيٗ  2,- اڅڂًىٍ آٙپبٍ َ ََٕ ډشٲ ْثَا 0-ت ٜٔ ١َٕٙيٌ ي سوٞ ډٚبَيٌ ََْبٕسٮياى ډشٲ
ثبٍسًن  «ٓډُبٍر اٍسجب٥» َبْ دَٕٚىبډٍ ٙبډڄ َب  ىاىٌ ْځَىآيٍ ْكؼڈ ومًوٍ اوشوبة ٙيوي( اثِاٍَب ٭ىًان ثٍ «ىيَيٵم

ي ٽًوَ  «آيٍْ سبة»# ي دَٕٚىبډٍ /4.,ي َمپبٍان $ ٓوْاىډلمي وبډٺ «ٓإلاډ ٓز ُويځٕٶٕٽ»#، دَٕٚىبډٍ +44,$
ي  ْٕبهشبٍ ًٓوٕډٮبىلار ٍځَٕ ٔبثٓ اڅڂًآډيٌ اُ  ىٕزٍ ڄ ا٥لا٭بر ثٍٕ ي سلچٔسؼِ ْثَا( ثًىٌ إز #.++-يًٕن $ًٔٔى

 ٓمٕاطَ ډٖشٺ ٓإلاډ ٓز ُويځٕٶٕي ٽ ٓاٍسجب٥ َبْ ډُبٍر :وٚبن ىاى َب  بٵشٍٔإشٶبىٌ ٙي(  Amos 23 ي SPSS 18 اٵِاٍ وَڇ
 ٓٙىبهش ٍيان آيٍْ ثَ سبة ٓإلاډ ٓز ُويځٕٶٕثب ډٕبوؼٕڂَْ ٽ ٓاٍسجب٥ َبْ ي ډُبٍر ،ىاٍوي ٓٙىبهش ٍيان آيٍْ ثَ سبة

 َبْ س٤ًٕ ډُبٍر ٓٙىبهش ٍيان آيٍْ ىٍٝي اُ سبة 14ي ٙي ي ٕٔإدْيَ٘ س اڅڂًْه ٕڈ ىاٍوي( َمـىَٕډٖشٺٕٱ ْاطَ
ي  ٓاٍسجب٥ َْب ثب سًػٍ ثٍ وٺ٘ اطَځٌاٍ ډُبٍره دْيَ٘ ٔغ أ( وشبإز هٕٕٹبثڄ سج ٓإلاډ ٓز ُويځٕٶٕي ٽ ٓاٍسجب٥

ٵٚبٍ  ْىاٍا َْب ٍا ىٍ ٙٲڄ ٓٙىبهش ٍيان آيٍْ سبة ،ٓٙٲچ ي ٓاػشمب٭ َبْ ٤ٕسًاوي ىٍ ډل ٓ ډٓإلاډ ٓز ُويځٕٶٕٽ
 (٘ ىَئبى اٵِأُ ٍٓياو

  ، دَٕشبٍان(ٓٙىبهش ٍيان آيٍْ ، سبةٓإلاډ ٓز ُويځٕٶٕ، ٽٓاٍسجب٥ َبْ ډُبٍر  ٞب: وّيسٚاغٜ
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 ٔمسٔٝ

اًومىي پَى ٍيانٔاهَٕ ٍي َْب ىٍ ٕبڃ شٮياىَب ي س دْيَٚڂَان  و٪َن ډياوٖب َْبْ ٙىبٕٓ ډظجز ثب سًػٍ ثٍ إ

ز(  ٙىبٕٓ ٹَاٍ ٍيانځًوبځًن  َْب كًٌُ « ْآيٍ سبة»ډظجز،  ٙىبٕٓ ډ٦َف ىٍ ٍيان َْب اُ ډ٫ً١ً ٓپٔځَٵشٍ إ

$Resilliency# )ز  إ

ځَْٕ سًاوبٔٓ ٵَى ىٍ ډٺبثچٍ ثب ٭ًاډڄ  ياٽى٘ ىٍ ډٺبثڄ وبډلأمبر ي ٍيٙٓ ثَاْ اوياٌُ «آيٍْ سبة»

 «آيٍْ سبة»#( .++-ىي $ٽبوَ ي ىًٔٔيًٕن، ىٽ ٍيان ٵَى ٍا سُئي ډُٓا ي ٭ًاډچٓ إز ٽٍ ٕلاډز  إشَٓ

( إز #+,+- ٵٚبٍ ٍياوٓ ي كٶ٨ ٕلاډز ٍياوٓ ي َُٕويځٓ $ُاسًٍا، َبڃ، ډًٍاْ،دَسًاوبٔٓ ٱچجٍ ثَ ٍئياىَبْ 

ثٍ آډِٕ َٖشىي، وڂبَٓ ډشٶبير  آيٍ ثب يػًى سُئي ي َٙا٤ٔ وبځًاٍ ډل٦ٕٓ ٹبىٍ ثٍ س٦بثٸ ډًٵٺٕز اٵَاى سبة

ٽىىي ي ثُشَ ثب  ي ىٍ وشٕؼٍ وبٍاكشٓ ي سىٕيځٓ ٽمشَْ ٍا سؼَثٍ ډٓ ىاٍويأٍُبثٓ ٍئياىَب ي يٹب٬ٔ ډىٶٓ 

 #(/4.,ي َمپبٍان،  آٔىي $ډٮشميْ ٍئياىَب ٽىبٍ ډٓ

چًځَْٕ ي ٽبَ٘ ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ثَاْ ػٽىىيٌ  ثٕىٓ ٔټ دٕ٘ډظبثٍ  ثٍ «آيٍْ سبة»َمـىٕه ٩َٵٕز 

آيٍ ثب يػًى سُئي  #( اٵَاى سبة41.,ځَىى $ډُئٍ ي ىٍئٚٓ ٹِاوـٓ،  لًٖة ډَٓبْ ٙٲچٓ ډ وبٙٓ اُ إشَٓ

ثب وڂبَٓ ډشٶبير ثٍ أٍُبثٓ ٍئياىَب ي يٹب٬ٔ  آوبنآډِٕ َٖشىي(  ٹبىٍ ثٍ س٦بثٸ ډًٵٺٕز ،ي َٙا٤ٔ وبځًاٍ ډل٦ٕٓ

آٔىي  ياىَب ٽىبٍ ډٓٽىىي ي ثُشَ ثب ٍئ دَىاُوي ي ىٍ وشٕؼٍ وبٍاكشٓ ي سىٕيځٓ ٽمشَْ ٍا سؼَثٍ ډٓ ډىٶٓ ډٓ

 #(41.,ي َمپبٍان،  $ث٦َٕٵبن

اًډچ ٓپٔ ز(  «ٓاٍسجب٥ َْب ډُبٍر»ىاٙشٍ ثبٙي  ْطَاوٺ٘ ډ آيٍْ سًاوي ىٍ سبةٓ ٽٍ ډ ٓاُ ٭  َْب ډُبٍر»إ

اَى ٽمټ «ٓاٍسجب٥ ځً، ٥َٳ ډٺبثڄ اكٖبٓ ي ثبٙىي سب َىڂبڇ ځٶز ٓىيٌ هًثَٔوي ؿڂًوٍ ځًٕبى ثڂٔٽىي  ډٓ ثٍ اٵ

ز(اٍ ځَٵشكمچٍ ٹَ وپىي آډبع اًومىي ٙين ىٍ آوُب  َب  ه ډُبٍرَْٔ إبىځٔ ٍ إ ت ًُٕڅز اٍسجب٣، اكٖبٓ ډًػي س

ىيٌ ي ًٔٙى ٽٍ ىٍ آن ځً ډٓ طَْااٍسجب٣ ډ ،زٔثب يْ ي ىٍ وُب ٓىٍٻ ٙين س٤ًٕ ٥َٳ ډٺبثڄ، سٮبډڄ اكٖبٕ

اََ ٓٙىًويٌ اكٖبٓ ډ٦چًة َميڅ  #(2,+-ي َمپبٍان،  ٓٽىىي $ثبوَػ ډٓ اٍ سؼَثٍ ٓي َم

اَى إُسًاوي ثَ ٍياث٤ ثٓ َٖشىي ٽٍ سلًڃ آوُب ډ ٍٔٓٵشبٍَب «ْ اٍسجب٥َٓب بٍرډُ» ز ٍياو ،ًٕ ٔټه اٵ  ٓي ثُياٙ

اٍن،  ْطَ ثبٙي $ػًاىاڂَ، ډٔى ْطَ ىٍ اػشمب٫ اُ ًٕاي ي ډِٕ ٭مچپَى ډٶٕآوبن ي و  َب ډُبٍرأه #( -4.,ي َمپب

ټ اٍسجب٣ ٕبُويٌ ي َٔٙي٫ ي اىاډٍ  ْچٍ ثَإه ئٕاي آٔىي  ثٍ ٙمبٍ ډٓ «٤ٕه ٵَى ي ډلٕچٍ اٍسجب٣ ثٕيٕ»ډظبثٍ  ثٍ

ز ٍياو ٓثو٘ ډُمډظبثٍ  ثٍٕبڅڈ ثب َمٖبلان،  اَ ډٓثٍ ٽبٍ ځَٵشٍ ، ٓاُ ثُياٙ ي كٶ٨  ٓؼبى، ٕبُډبوئَا ًْٙى ي ث

اٍث٦ٍ اوٖبؤ ز $ىا ٓټ   #(1,+-ً، ٔ، سبوڀ، ؿه ي ْلاُڇ إ

ا٫ًٙبډڄ  َب  ه ډُبٍرٔا اَ (َٖشىي ٓډشٶبيس او ىٍ  ٓټ ډُبٍر إبٕٔډظبثٍ  ثٍځًٗ ىاىن ٵٮبلاوٍ  ٔٓوبسًا ،ډظبڃ ْث

ز $آٍوًڅي ي ثًځِ،  و٪ََمًاٌٍ ډي ْٵَى  هٍٕياث٤ ث ِ سبث٬ ٕو ٓاٍسجب٥ َبْ ڂَ هًى ډُبٍرٔى ًْٕ#( اُ 1,+-ثًىٌ إ

ي ي وا بٍ ياثٖشٍٕثٖ ٵَى ًَٓى َبْ ٵَٟ دٕ٘ٽٍ ثٍ  اْ ځًوٍ ي، ثٍىٔي ډشٶبير ٭مڄ ومبىسًاو ډٓ ،٤ ډشٶبيرَٔٙا
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شٮياى، َٕٕوش ْبٍٕثٖ َبٌْ ٕبُ اَ ٓٙىبهش ٍيان َٓمبوىي ًَٗ، إ  ٥ًٍ ثٍي ىسًاو ٓ ډ٤ٓ دَٵٚبٍ ٍياؤي ىٍٻ ٙ

 ي(ىثَ آن اطَځٌاٍ ثبٙ ١ٓمى

ز ي ٤ٔ سُئين ثٍ سٮبىڃ ٦ٕق ثبلاسَ $ىٍ َٙإب ٍٍٕٔ ٕثبُځٚز ثٍ سٮبىڃ ايڅ «آيٍْ سبة» أُهيٽىىيٌ# إ  ٍي ا

اََڈ ډ ٓډًٵٸ ىٍ ُويځ ْٕبُځبٍ اٍن، $ ٍىآيٓ اٍ ٵ  ٭ٕه ىٍ( #/4.,، ثٍ وٺڄ ا5ُ ٽبډذٶَ، 40.,ثَٹٓ أَاوٓ ي َمپب

اٍن،  $ٽَٔمٓ آٔيٙمبٍ  ثٍ ْآيٍ ډي سبةبٕسًاوي دٓ َڈ ډ ٓډظجز ثب ُويځ ْٕبُځبٍ كبڃ   #(-4.,ي َمپب

اٍن $ ٽبٕشب، دْيَ٘ ْآيٍ سبة ْډيَببٕىٍ دٕىٍ ُډ اِى5 وٚبن ىا #2,+-ي َمپب ٘ ٦ٕق ٕلاډز ٍيان ي ٔاٵ

 ډظجز ىاٍى( ٓاٍسجب٥ ْآيٍ ثب سبة ٓاُ ُويځ ْشمىي١ٍٔب

ز( ٽ «ٓز ُويځٕٶٕٽ»ي ٕلاډز ٍيان وٺ٘ ىاٍى  آيٍْ ٽٍ ىٍ سبة ْڂَٔ٭بډڄ ډُڈ ى  ٓډٶًُډ ٓز ُويځٕٶٕإ

ز ََ ٵَى  ًَٓى ز ٕٶٕ#( ٽ/,+-، ًٓٙى $ؿىڀ ي څ ډٓ ډ٦َف ْؿىيثٮي ٓډٶًُډډظبثٍ  ثٍ ُٓويځاُ ىاٍى ي ثَىاٙ

بٓ ُٓويځ ز ي ىٍٻ ٵَى ثَإ  ْي ي ثبيٍَبٔ، اَياٳ، ٭ٺبٓىٍ اٍسجب٣ ثب ٭ًاډڄ ٵََىڂ ،هًى ٓز ُويځٕاُ ي١ٮ ثَىاٙ

اًوي اُ  ډٓ اي ٽٍ اًډڄ س اٍن،  ډٓ هٕٕثبٙي، سٮ «اوڂبٌٍ سه»ډُڈ آن ٭  َٓ ٭ًاډچٕ# ي سلز سإط2,+-ًٙى $ٽبٕشب ي َمپب

اَى  ْٽىي ي ثَا ډٓ ؼبى سؼبٍة ډظجز ٽمټٔثٍ ا ،اٍُٗ ىاىٌ ٓإز ٽٍ ثٍ ُويځ ىاٍى  ٓډشٶبيس ٓډٮبو ځًوبځًن،اٵ

اًى اٍن،  ْ$ػ  #(-4.,ي َمپب

اَن ىٍ ا ٝبكتثٕٚشَ  ڂَ ٔپئىٍ ٽىبٍ  ُٓويځ ٓٸ ډظجز ي ډىٶٔكٺب ي ٓز ُويځٕٶٕىٍ سًاٵٸ ىاٍوي ٽٍ ٽٕه ُډٔو٪

اًٌٍ اثٮبى ٵ3,+-ي َمپبٍان،  ي $وًؤ وشًوَٕځ ډٓ ىٍ و٪َ ڈ ٔي ٭لا ٓ، ٍيكٓ، اػشمب٭ٓ، ٍياوٓپِٕٔ# ي ډٶًُڇ آن َم

اٍ ىٍثَٕٕب سٲٔ ْمبٍٕډَث٣ً ثٍ ث اٍن،  ىاٍى $دبٍي اَر ډَث٣ً ثٍ ىٍډبن   #(/,+-ي َمپب

اَن ثَ ٍٕ ي ٓٽچ٥ًٍ ثٍ ، ٓٙبډڄ اثٮبى ػٖم$ ثًىن ْثٮيؿىي (5 اڅٴو٪َ ىاٍوي اسٶبٷ ٓز ُويځٕٶٕٽ ْٓځٔدْيَٚڂ

 #(/,+-ب ثًىن $ػپًٖن، ٔدً (ع ؛ثًىن ًَٓى (ة #؛ْمبٍٕڈ ثئ، ٭لاْ، ډٮىًٓ، اػشمب٭ٓ٭ب٥ٶـ  ٍٓياو

بٓثَ اِن ٕ، ډٓ، ا٭شٺبىار ٙوٞٓ، ٍياوٓز ػٖمٕثب ي١ٮ ٓاٍسجب٣ سىڂبسىڂ ٓز ُويځٕٶٕٴ، ٽٔسٮبٍ إ

اٍن،  ٖز ىاٍى $ٽبٽ٤ٔٔ ُٕي ډل ٓ، اٍسجب٥بر اػشمب٭ٔٓهًىاسپب ، ٽٕٶٕز ٓ٭مچپَى ٵِٕٔپه َٕمـى#( -,+-ي َمپب

اٍن ٓي اٵَٖىځ ُٓويځ اًوي سبثٮ ډٓ ىٍ ثٕمب  ٓز ُويځٕٶٕي ٦ٕق ٽ ٓىبهشٙ ي ډٚپلار ٍيان ْمبٍٕبر ثٕاُ سؼَث ٓس

اَى ثبٙئٕدب اٍنٔياٍ$ ه اٵ  #(3,+- ،ؾ ي َمپب

بٕ ٓپٔ ز «ٓي إلاډ ْثٮي ډٮىً» ٓز ُويځٕٶٕي ډُڈ ٽ ٓاُ اثٮبى إ اٍن،  ٓوبډٺ وْاىډلمي$ إ #؛ .4.,ي َمپب

ٮز ٕىٍ ٝچق ي ٕلاډز ثب هياْ هًى، ثب ىٍين هًى، ثب َمىً٭بن هًى ي ثب ٥ج ٤ٓ دَيٍٗ آىډٕه ًٍٝر ٽٍ ډلٔثٍ ا

 (َاډًن هًى ثبٙيٕد

اَى اُ  اَى ثب  ٓٮٕبْ ٥جٕه ىوٕثچپٍ ىٍ َم ،ٖزٌِٕ ىٍ ػُبن آهَر وٕدبٽ ُٓويځ «ٍجٕبر ٥ٕك»ډ ز ٽٍ اٵ إ

اًىْ آډچٍڂَ كَٚ ي وَٚ ىأپئ ٘ ىاٍى5 وٺ ِٕؿ ىي ٵٺ٤ ٍج٥ٕ برٕك ثٍ ينٍٕٕ ىٍ (#,-1، ٛ ,، ع 34.,، ٓوي $ػ

 ،ثبٙي ډاوض ثين هًاٌ ،«ډه ثًىن ٍيفاډ»ثٍ وبڇ  ٓه ٵب٭چكٖٔ ْڂَٔي ى« ٭مڄ ٝبڅق» وبڇ ثٍ ٓٵٮچ كٖٔه ٓپٔ

٭مڄ »ډه ثبٙي ي اي ډٔػبن ثب ٓٮىٔإز؛  ٓوب٩َ ثٍ كٖه ٵب٭چ« ولڄ»ًٍِٕ  42ىٍ آٍٔ « ډهاًَ ډ» ډٌٽَ( هًاٌ
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ز؛  ٓوب٩َ ثٍ كٖه ٵٮچ« ٝبڅق  ٽىبٍ ٽٍ كٖه ىي هٔا (قٕٝل ٽبٍځَ اُ قٕٝل ق ثبٙي( ٽبٍٕي ٝلٔٽبٍ ثب ٓٮىٔإ

اًىْآيٍوي $ ډٓ ثبٍ ثٍٍ ج٥ٕ برٕي كٙيو م١ٍٕم َڈ  #(-. ٛ ،, ع ،اڅٴ 33.,آډچٓ،  ػ

بٕ ٓپٔ ز« ٍ ثب هياز ي ٍاث٦ٔډٮىً»ډجلض  ٓز ُويځٕٶٕه ٽٔا ْډلًٍَب سَٔهٓ اُ إ ( ؿىبوـٍ ٵَى ىٍ اوڂبٌٍ إ

اًٌٍ ي ىٍ سمبڇ َٙا ْثٍ ډًػًى هًى َ اٍ ىٍ و٪َ ىاٍى، ىٍ َ ْي ٝلاف ي ٕزاي ٤ٓ كبډٔاسپب ىاٙشٍ ثبٙي ٽٍ َم

اًَي ثو٘  زٔ٭مچپَى ١ٍب ٦َٓٔٙا ز ٽٍ ه بٕ ٓپٔىاٙ ز؛ زٔه ١ٍبَٕم ٓز ُويځٕٶٕٽ ٓاُ اثٮبى إ  ٓش١ٍٔب إ

اْىډلمي$ ٦ٕٓډل ْوٍ اثِاٍَب ،ًٙى ډٓ ٽٍ ىٍ اٍسجب٣ ثب هبڅٸ كبٝڄ اٍن، وبډٺ و  #(/4.,ٓ ي َمپب

ز ئٮز ي ىٍٕياث٤ ثب هًى، هيا، ٥جّ ٦ٕډٚشمڄ ثَ ك ٓإلاډ ٓز ُويځٕٶٕٽ اَى إ ٍٕي  ډٓ ثٍ و٪َ ٓډى٦ٺ ڂَ اٵ

اًوي  ډٓ ه ٍياث٤ٔثبٙي( ا ٓه ٍياث٤ ىٍ كًٌُ اػشمب٭ٔٴ ا٥ٕ ٽٍ اًن س اَى سٺً ٓي ٍياو ٓػٖمس ي ي ٕجت ٽىز ٔاٍ ىٍ اٵ

 ٓإلاډ ٓز ُويځٕٶٕؼبى ٙيٌ س٤ًٕ ٽٔا ٓڂَ كًٌُ اٍسجب٥ٔى ًًْٕٙى( اُ  ٓاٵَٖىځ بوٍ ياوِايا٥چج ْٽبَ٘ ٍٵشبٍَب

اَى  ًػت ډٓډ إَبٓ ډجبو دٕ٘ اُ َمٍځَىى اٵ شٍ  ٓجبن ٍياوٕ، دٚشٓٵََىڂٓ ـ اػشمب٭ ْو٪َ ٓث اُ َمًاٌٍ  يىاٙ

اٍن،  اُىٌ $كٖه ثَهًٍىاٍ ثبٙىي ٓي اػشمب٭ ْډٮىً َبْ بٔزكم  (#.4.,ي َمپب

اْ  اٍث٦ٍ ٓز اػشمب٭ٔثب هًىاوڂبٌٍ ډظجز ي كمب ٓز ُويځٕٶٕٽ ْىَىي اٍسٺبٓ ٙيٌ وٚبن ډ اوؼبڇ َبْ دْيَ٘

اٍن، هٔډظجز $ادٚشب ن $سًػٍ ثٍ هيا، ا٭شمبى ىٍ ډٺبثڄ آ َبْ څٶٍاثٍ هيا ي ډ ٓىڅجٖشڂه ٕىاٍى( َمـى#( 2,+- ي َمپب

#، ٽٕٶٕز ُويځٓ +1، ٛ 42.,، ْ$ٙبََيى ْآيٍ ثب سبة ٓ، سًٽڄ ثٍ هيا، ي اٍسجب٣ ثب هيا# ي ٍٙي اهلاٹْا٭شمبى ثٓ

لاډ ٓز ُويځٕٶٕ#، ٽ-2، ٛ 42.,، اُىٌٓ إلاډٓ ثب ٝمٕمٕز ُوبًٙٔٓ $وبى٭چ ي  ٓٙىبهش ٍيان ٖٓشٔثُِ ثب ٓإ

ىٍ ٕبڅمىيان  ْييإٍي اډ ٓ،٥جٮ ثب ًٙم ٓز ُويځٕٶٕٽ ،#2، ٛ ++/,َمبًٔوٓ، $ان آډًُ ىاو٘ ٓچٕ٭مچپَى سلٞ

لاډ ٓز ُويځٕٶٕٽي  ،اٍث٦ٍ ډظجز# 12، ٛ 43.,ٍٔبكٓ، $ اَن، هًى ي ٥جٔن $هيايوي، ىآ َبْ څٶٍاي ډ ٓإ ٮز# ثب ٕڂ

اٍن ٓډَډش ْ$ٝمي «وٚوًاٍ ډَٿ»  ىاٍى( ٍٓاث٦ٍ ډىٶ #41.,، ي َمپب

اٍِٗب٦ډ اٍَىٍ ه س ٔټه، ؿُبٍ س اُ ََ ٕٓبُډبن ػُبو َبْ ثٸ ځ اُ ٔټ ٔب ؿىي اهشلاڃ  ،هًى ُٓويځ ٓىي

اٍن وٕىٍ أه ډ ثَى( ډٍٓوغ  ٍٓياو اَيان ي َٙا٤ٔ ٭چز ي ثٍ  ٕٖشىيډٖشظىب و ډ٫ً١ًِ اُ أه ٕبن، دَٕشب كؼڈ ٽبٍ ٵ

ز ٍياو ٓ، ٕلاډز ٭مًډٓهبٛ ٙٲچ اَوٓ ي َمپبٍان،  ډٓ ُب ثٍ ه٦َآو ٓي ثُياٙ اٍن ثٍ /4.,اٵشي $ثَٹٓ أ #( دَٕشب

شه ثب اٹٚبٍ  اٍن، وٕػبډٮٍ ي ثځًوبځًن ٭چز َٕيٽبٍ ىاٙ اَ ٓي ثُياٙز ٍياو ٍْ ٹًٕبُ ثٍ كٶ٨ ٍيكٕمب اىاډٍ  ْٽبډڄ ث

اٍ َبْ سَٔه ځَيٌ ثٍِٿډظبثٍ  آوبن ثٍ أَُ ؛ىاٍوي ْكَٵٍ دَٕشبٍ ش و٪بڇىَىيٌ هيډبر ىٍ ٍ ئا  َْيٕو ْ، ىاٍآثُياٙ

اًوىي ثَ ٽ ډٓ َٖشىي ٽٍ ٓسًػُ ثبڅٺًٌ ٹبثڄ اَٹجزٕٶٕس ش َبْ ز ډ اًىٕسإط ٓثُياٙ اٌٍوي $ػ  #(-4.,ي َمپبٍان،  َْ ثڂ

اُ ىٍ  سَٔه ٔپٓ اُ ډٖبئڄ ډُڈ ىٍ ََ ػبډٮٍ ي اُ ځٖشَىٌ ٦ٍْ دَٕشبٍٕىٍ ك ٓډٚپلار ٙٲچ ٭ًاډڄ ه٦َ

ز ٽٍ اًډڄ ُٖٔز ډٓ ٕلاډشٓ إ اٍ اُ ډى٪َ ٭ اًن آن   ٓز ُويځٕٶٕي اػشمب٭ٓ ثٍَٕٓ ٽَى( ٽ ٙىبهشٓ ، ٍيانبهشٓٙى س

اًډڄ  اٍن ډشإطَ اُ ٭  َٕز هيډبر آوُب سإطٕٶٕاِن ٽٕٽٍ ثَ ډإز  #وُبآ ٓٙٲڄ ي ا٭شٺبىار ډٌَج ػمچٍ اُ$ ډشٮيىْدَٕشب

اَ ډٓ اٌٍى( ثىبث لاډ ٓز ُويځٕٶٕي ٽ ٓاٍسجب٥ َبْ اطَ ډُبٍرٓ ه دْيَ٘ ثٍَٕٔه َيٳ أځ  آيٍْ ثَ سبة ٓإ

اٍن ُن ىٍ ٹبڅت  ٓٙىبهش ٍيان زْ ٕبهشبٍاڅڂًْ ىٍ دَٕشب  (إ
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 ضٚـ پػٚٞف. 1

 «ٓٶٕسًٝ»ٍيٗ ثب  َب  ىاىٌ ًٌْ ځَىآيٍٕٙ ي اُ څلب٧ «ْبىٕٺبر ثىٕسلٺ»اُ و٫ً  ،ه دْيَ٘ ثب سًػٍ ثٍ َيٳ آنٔا

ز «ًٓوٕډٮبىلار ٍځَٕ»هبٛ  ٥ًٍ ثٍي # SEM$« ْډٮبىلار ٕبهشبٍ ٔبثٓ اڅڂً»اُ و٫ً   (إ

ثب  ،ىٍ أه دْيَ٘ ثَاْ سٮٕٕه كؼڈ ومًوٍإز( ػبډٮٍ آډبٍْ دْيَ٘ كب١َ ٙبډڄ سمبڇ دَٕشبٍان ُن 

 ، ثٍ وٺڄ ا4.5ُ.,َاْ ََ ډشٲَٕ $ًَډه، ث 0-ٙيٌ ي سوٕٜٞ ١َٔت  سًػٍ ثٍ سٮياى ډشٲََٕبْ ډٚبَيٌ

كؼڈ ومًوٍ اوشوبة ٙيوي ٽٍ ثٮي اُ َاْ ث «ځَْٕ َيٵمىي ومًوٍ»دَٕشبٍ ثٍ ٍيٗ  +.-# /44, إشًٕؤ،

 َبْ دٔ اُ ٽىبٍ ځٌاٙشه دَٕٚىبډٍىٍ وُبٔز،  ي دَٕٚىبډٍ ثَځٚز ىاىٌ ٙي 2,- َب، سٮياى دَٕٚىبډٍ س٬ًُٔ

 ىٔي(دَٕٚىبډٍ ثٍَٕٓ ځَ ++-وبٹٜ 

 ٞب  زازٜ ياثعاض ٌطزآٚض. 2

 .يج .يببستَى ا «يهْبست استببط»پشسطٌبهِ . 2ـ1

، ډُبٍر ْثٮي $ډُبٍر ٙىًى .ٕااڃ ىٍ ٹبڅت  3,# ٙبډڄ +44,$( ػٓ ثبٍسًن اْ( «ٓډُبٍر اٍسجب٥»دَٕٚىبډٍ اُ 

شٶبىٌ ٙي ٓٽلاډ ٚىبډٍ ىٍ ه دَٕٔا ٔٓبًٔٙى( دب ډٓ يٌٕٕىؼ 0سب  ,پَر ٕٴ څٕبٓ ٥ٕىٍ ډٺ ٽٍ، ډُبٍر ثبُهًٍى# إ

اِىٌ ٕبډ٬ٸ ٕسلٺ اَ ،ٽَيوجبم ْت آڅٶبٔ# ثب إشٶبىٌ اُ 32َ١.,$ ٭چٕ *(، .1 ٓډُبٍر ٽلاډ ،+*32 ٓډُبٍر اٍسجب٥ ْث

 آډي( ىٕز ثٍ +*20، ي ډُبٍر ثبُهًٍى +*04 ْډُبٍر ٙىًى



172      ، َ1402 ثٟبض، 61، پيبپي اَٚزٞٓ، قٕبضٜ قب٘عؾب 

 ذسَىيَيکًََس ٍ د «آٍسي تبة» ِپشسطٌبه .2ـ2

اٍ سٍُٕ ٽَىوي ي ډٮشٺيوي آيٍْ كًُِ سبة ,44,ـ424,# ثب ډَيٍ ډىبث٬ دْيَٚٓ .++-$ ىًٔٔيًٕن يٽًوًٍ   5أه اثِاٍ 

اَى سبة ز $ى آيٍ سبةآيٍ اُ ٱَٕ أه اثِاٍ ٹبىٍ ثٍ سٶپٕټ اٵ ځًٍٔ ىاٍى ي ىٍ  0-#( أه دَٕٚىبډٍ .++- يًٕن،ًٔٔإ

اٌٍْ ډٺٕبٓ څٕپَر ثٕه ٝٶَ $ٽبډلاً وبىٍٕز# ي دىغ $َمٍٕٚ ىٍٕز# ومٌَ ٽڄ إز(  ًٌٙى ي ىاٍاْ ٔټ ومَ ډٓ ځ

شٶبىٌ اُ ٍيٗ  آډًُ ىاو٘ 022ٍيْ ثَ# ىٍ دْيَٚٓ 31.,$ ًٽبٍػ َمٖبوٓ  «١َٔت آڅٶبْ ٽَيوجبم»ىثَٕٕشبوٓ ثب إ

اٍِٗ ٽَى ٽٍ ثٕبوڂَ دبٔبٔٓ ډ٦چًة أه ډٺٕبٓ  +*.4 اَْ أه ډٺٕبٓ ځ زاٍ ث  (إ

 «ياسلاه يت صًذگيفيک» ِپشسطٌبه. 2ـ3

لاډ ٓز ُويځٕٶٕٽ»دَٕٚىبډٍ  اًىْ آډچٓ آٔز َْب ٽشبة ْثَ ډجىب «ٓإ اْىډلمي وبډٺٓس٤ًٕ  33.,سب ٕبڃ  الله ػ  و

ز  اڃإ -1 ْه دَٕٚىبډٍ ىاٍأ# ٕبهشٍ ٙيٌ إز( ا/4.,$ ي َمپبٍان پَر اُ ٕٴ څٕٽٍ ثٍ ًٍٝر ٥إ

اًٵٺڈ ٵًٷ» ز ثٍ  /,سب  ,اڃ اًٙى( ٕ ډٓ ځٌاٍ ومٌَ /سب  ٝٶَي ثٍ ًٍٝر  «ىٌ ډوبڅٶڈاڅٮب ٵًٷ»سب  «اڅٮبىٌ ډ ډَث٣ً إ

اَن  ٭بډڄ ٥جٕٮز( -1سب  1/الار إي  ،٭بډڄ هًى 0/سب  2-الار إ ،٭بډڄ هيايوي 1-سب  0,اڃ إ ،٭بډڄ ىٔڂ

شٶبى اُ آُډًن َب  دَٕ٘ ٓٔ َمجٖشڂٔډبسَ اَثَ  KMO ثب إ أًي ٽٶب +*32ث شٶبىٌ اُ  ْز ډلش دَٕٚىبډٍ ثب إ

اً «مبٽٔٔياٍ»ًٌ ٕدَٕٚىبډٍ ثٍ ٙ َبْ ٔ ٭بډڄٔثًى( دٔ اُ ؿَه٘ ډبسَ /324*-0آُډًن ثبٍسچز  ټ ََٔ ْډلش

ش َْب ٍ ٔځً ٓي ي دٔ اُ ثٍَََٕٔ دَٕ٘ ډٚوٜ ځَى ٍٓ ثبٍ ٭بډچٔثَ دب َب  اُ ٭بډڄ  ان،ىبََ ٭بډڄ س٤ًٕ إ

 َٵز(ًٍٔٝر دٌ َب  ٭بډڄ ْوبډڂٌاٍ

لاډ ٓز ُويځٕٶٕٽ»بٓ ٕبؤ ډٺٔياٍ /.*,َڈ  ٍْي ٌْ ىٍ ََ ؿُبٍ ٭بډڄ ډٚوٜ ٙي ٽٍ ثََٔ ئډٺبى اٍ  «ٓإ

اٍ ثًىنٔى$ ٭بډڄ ايڃ ٽٍ  اْ ځًوٍ ثٍ ،ٽىي ډٓ هٕٕسج اَن# ثب ىا  -,$هيايوي# ثب  ٭بډڄ ىيڇ َبٍْ ٔ، ځً+-*.دَٕ٘  /, ڂ

اٍ ثًىن  1*.- دَٕ٘ ه ٕٕىٍ سج .*,دَٕ٘  2,ٮز# ثب ٕي ٭بډڄ ؿُبٍڇ $٥ج .*3دَٕ٘  4,ي ٭بډڄ ًٕڇ $هًى# ثب ىا

شٍ «ٓإلاډ ٓز ُويځٕٶٕٽ»بٓ ٕبؤ ډٺٔياٍ  اوي( وٺ٘ ىاٙ

اَ شٶبىٌ ٙي ٽٍ ١َٕو «ي اثٮبى ثب ومٌَ ٽڄ َب  ومٌَ ٭بډڄ َٓمجٖشڂ»يٗ ٕبٌُ اُ ٍ ٍٔٓيا ٓثٍَٕ ْث ت ِٔ إ

ز +*,+ ْىٍ ٦ٕق ډٮىبىاٍ ًٔڄيڃ يًَٕن ىٍ ػٕد ٓشڂَٖمج اْىډلمي وبډٺ آيٍىٌ ٙيٌ إ اٍن،  ٓ$و  #(/4.,ي َمپب

اَ شٶبىٌ ٙي( ١َ ًٌْ آڅٶبٕثٍ ٙ «ڈ ٽَىنٕو ىي»اُ ٍيٗ  ٔٓبٔدب ٓثٍَٕ ْث ڄ ٽ ْت ا٭شجبٍ ثَأٽَيوجبم إ

إَبٓدَٕٚىبډٍ  شٶبىٌ اُ ٍيٗ آىٕز ٍ ث +*34ٽَيوجبم  ْآڅٶب ث مٍ ٕىي و َٓمجٖشڂ «ڈ ٽَىنٕىي و»ډي ي ثب إ

ز  +*.1ډٮبىڃ  اَ ْثٍ ٍيٗ آڅٶب ٔٓبٔي دبإ اَنٔ، ى+*32 هيايوي ْٽَيوجبم ث ٍ ث +*,3ٮز ٥ٕج ي +*+3هًى  ،+*33 ڂ

اْىډلمي$ ډيٌ إزآىٕز  ي ٝميْ ه دَٕٚىبډٍ ىٍ دْيَ٘ ٔا ٔٓبٔه دبَٕمـى#( /4.,ي َمپبٍان،  ٓوبډٺ و

اٍن  آډي( ىٕز ثٍ +*.4# 41.,$ َمپب

أَىٍ ا  ي ْٕبهشبٍ ًٓوٕډٮبىلار ٍځَٕ ٔبثٓ اڅڂًآډيٌ اُ  ىٕزٍ ڄ ا٥لا٭بر ثٍٕ ي سلچٔسؼِ ْه دْيَ٘ ث

اٍِ وَڇ  إشٶبىٌ ٙي( Amos 23 ي SPSS 18 اٵ
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 يح٘تب. 3

 قٙبذتي : ٔكرهبت خٕقيت1خسَٚ 

 زضنس قسازت فٛأُ خٕقيتي ٔتغيطٞب

 ي١ٮٕز سإَڄ
 ډؼَى
 ډشإَڄ

2- 
,-3 

.1 
1/ 

 ي١ٮٕز سلٕٞچٓ
 ٽبٍٙىبٕٓ 

 ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي 

,,- 
33 

01 
// 

َبْ ي١ٮٕز سإَڄ ي ي١ٮٕز سلٕٞچٓ  ٙىبهشٓ ځَيٌ ومًوٍ ىٍ ٙبهٜ # ا٥لا٭بر ػمٮٕز,ثب سًػٍ ثٍ ػييڃ $

 ًٙى( وٚبن ىاىٌ ډٓ

 قٙبذتي آٚضي ضٚاٖ ٞبي اضتجبعي ٚ تبة يت ظ٘سٌي اؾلأي، ٟٔبضتٞبي ٔتغيطٞبي ويف تٛنيفي ظيطٔميبؼ ٞبي : آٔبض2خسَٚ 

 ا٘حطاف اؾتب٘ساضز ٔيبٍ٘يٗ حساوثط حسالُ ٞب ظيطٔميبؼ ٔتغيط

لاډٓ وُيځٓ إ  ٽٕٶٕز 

 2*., --*1. 3/ 0, ىٔڂَان

 /*,2 /-*40 4. 4, هيايوي

 4*0- 0-*, 1/ /, هًى

 3*30 --*/3 4. +, ٥جٕٮز

سجب٥ٓ ډُبٍر  َبْ اٍ

 -*4- 0,*2/ 1- 3 ٙىًىْډُبٍر 

 -*/. /,*4 4, +, ډُبٍر ٽلاډٓ

 -*3. 1,*.+ 2- +, ډُبٍر ثبُهًٍى

 ,,*22 04*1/ 33 2. ) ٙىبهشٓ آيٍْ ٍيان سبة

شبوياٍى، كياٹڄ ي كياٽظَ ىاىٌٕبوڂٕٙبډڄ ډ ٓٶٕسًٝ َبْ ىاىٌ# -$ ػييڃ كبٝڄ اُ  َبْ ه، اولَاٳ إ

 ىَي( ډٓ وٚبن ٓٙىبهش نٍيااٍ  آيٍْ ي سبة ٓاٍسجب٥ َبْ ، ډُبٍرٓإلاډ ٓز ُويځٕٶَٕ ٽٕډشٲ َبْ ډٺٕبٓ هَىٌ

 ٞب  : ٘تبيح آظٖٔٛ وٌِٕٛٛطٚف ـ اؾٕيط٘ٛف ثطاي ثطضؾي ٔتقبزَ ثٛزٖ زاز3ٜخسَٚ 

 ٔتغيط
 وٌّٕٛطاف ـ اؾٕيطٚ٘ٛف

 ډٮىبىاٍْ ىٍػٍ آُاىْ آډبٌٍ

 +*01+ ++- ,*3.. ىٔڂَان

 +*12+ ++- ,*/+. هيايوي

 +*/1+ ++- ,*.,. هًى

 +*-+, ++- ,*4,- ٥جٕٮز

 +*-0+ ++- ,*.0. ډُبٍر ٙىًىْ

 +*.0+ ++- ,*1/. ډُبٍر ٽلاډٓ

 +*13+ ++- ,*++. ډُبٍر ثبُهًٍى

 +*/2+ ++- ,*/3- ٙىبهشٓ آيٍْ ٍيان سبة
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مَٕوًٳ وٚبنـ ىٍ آُډًن ٽًڅمًځَيٳ َبْ  ىاىٌ سٮبىڅٓز ٕي١ٮ# .$ ثب سًػٍ ثٍ ػييڃ ثًىن ىَىيٌ ډشٮبىڃ  إ

اٍډشَٔټ   ي ثب سًػٍ ثٍ ډشٮبىڃ ثًىن ىاىٌ َبٕز  ىاىٌ شٶبىٌ ځَىٔي(« َمجٖشڂٓ»َب اُ آُډًن دب  دًَٕٕن إ

 قٙبذتي آٚضي ضٚاٖ ٞبي اضتجبعي، ويفيت ظ٘سٌي اؾلأي ٚ تبة : ٔبتطيؽ ٕٞجؿتٍي ثيٗ ٔتغيطٞبي ٟٔبضت4خسَٚ 

 8 7 6 5 4 3 2 1 ٔتغيط

        , ىٔڂَان

       , +*4-%% هيايوي

      , +*1.%% +*,0%% هًى

     , +*12%% +*/.%% +*/1%% ٥جٕٮز

    , +*1,%% +*-,% +*2+ +*1,%% ډُبٍر ٙىًىْ

   , +*/,% +*.,%% +*2+ +*/+ +*3+ ډُبٍر ٽلاډٓ

  , +*.+ +*/,% +*2,%% +*2,% +*0-%% +*0-%% ډُبٍر ثبُهًٍى

 , +*-.%% +*+, +*/.%% +*//%% +*.0%% +*/-%% +*1.%% ٙىبهشٓ آيٍْ ٍيان سبة

 ئقٙبزاض 01/0* * ؾغح        ئقٙبزاض 05/0* ؾغح 

اَن $ٕډشٲ َبْ ډٺٕبٓ هَىٌه ٕث ْډٮىبىاٍ َٓمجٖشڂ# /$ غ ډىيٍع ىٍ ػييڃٔوشب #، هًى +*/-#، هيايوي $+*1.َ ىٔڂ

 آيٍْ # ثب سبة+*-.# ي ډُبٍر ثبُهًٍى $+*+,$ ٓ#، ډُبٍر ٽلاډ+*/.$ ْ#، ډُبٍر ٙىًى+*//#، ٥جٕٮز $+*.$0

 ىَي( ډٓ وٚبن ٓٙىبهش نٍيا

 ٞب  ٞب ٚ ٔتغيط  ٞبي ثطاظـ حبنُ اظ تدعيٝ ٚ تحّيُ زازٜ : قبذم5خسَٚ 

 ٞبي ٘يىٛيي ثطاظـ قبذم ٔمبزيط ٔغّٛة آٔسٜ زؾت ٔمبزيط ثٝ ٌيطي ٘تيدٝ

( -01*.- Nil پًٔٓ آُډًن ٗ وٕ اُ  #$ ثَ

ٗ ٹبثڄ ٹجًڃ اُ پًٔٓ ٙبهٜ +4.≤ +*,41 ثَ ٗ  وٕ اَُ  (GFI)ث

ٗ ٹبثڄ ٹج اُ پًٔٓ ٙبهٜ +4.≤ +*,-4 ًڃثَ ٗ سٮئڄ وٕ اَُ  (AGFI)ٙيٌ  ث

ٗ ٹبثڄ ٹجًڃ اُ ٗ  ٙبهٜ +4( ≤ +*,-4 ثَ  (NFI)إشبوياٍىٙيٌ ثَاُ

ٗ ٹبثڄ ٹجًڃ اُ ٗ ٙبهٜ +4( ≤ +*-41 ثَ اُ  (CFI) س٦جٕٺٓ ثَ

ٗ ٹبثڄ ٹجًڃ اُ ٗ ٙبهٜ +4( ≤ +*,/4 ثَ اُ  (TLI) س٦جٕٺٓ ثَ

ٗ ٹبثڄ ٹجًڃ اُ ٗ وٖ +4( ≤ +*422 ثَ اَُ  #RFIجٓ $ٙبهٜ ث

ٗ ٹبثڄ ٹجًڃ اُ ٗ َىؼبٍ ٙيٌ $ .≤+*0 +*-04 ثَ اَُ  #PNFIٙبهٜ ث

ٗ ٹبثڄ ٹجًڃ اُ اٍر سٺَٔت  ه٦بْ ډٕبوڂٕه ٍٍٔٚ 3+.≥ +*./+ ثَ  (RMSEA)ډؼٌي

ٗ ٹبثڄ ٹجًڃ اُ اُىْ  ثٍ ٽبْ ډؼٌيٍ وٖجز ≤. ,*-24 ثَ )ىٍػبر آ  /df) 

ز  +*,ه ډٺياٍ ٽمشَ اُ ٔا ثًىٌ ٽٍ +*./+ثَاثَ ثب  RMSEAډٺياٍ # 0$ ثب سًػٍ ثٍ ػييڃ ز آىَىيٌ  وٚبن يإ ن إ

ز ٹبثڄ ٹجًڃ ىٍ وشٕؼٍ، اڅڂًډىبٕت ي  اڅڂًٽٍ ډٕبوڂٕه ډؼٌيٍ ه٦بَبْ  اُىْ إ ( َمـىٕه ډٺياٍ ٽبْ ىي ثٍ ىٍػٍ آ

2

2
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اٍَ ىاٍى .ي  ,ه ٕ# ث,*-$24 اِن ٙبهٜ  ٹ ز  +*4وِٕ ثَاثَ ثب  NFIي  GFI ،CFI ي ډٕ  اڅڂًْىَي  ډٓ ٽٍ وٚبنإ

ز( ْي ىاٍا ډىبٕتاڅڂًٔٓ دْيَ٘،  ََْبٕډشٲ ځَْٕ اوياٌُ اَُٗ إ  ث

 #ML« $ومبٔٓ كياٽظَ ىٍٕز»5 ثَآيٍى ډٖشٺٕڈ اڅڂً ثٍ ٍيٗ 1 خسَٚ
 b β R2 t p ٔتغيط ضطايت ٔؿيط

سجب٥ٓ ثَ سبة ډُبٍر ډٖشٺٕڈ  +*,++ /*1.0 +*3/- +*0/ +*/0 ٙىبهشٓ آيٍْ ٍيان َبْ اٍ

لاډٓ ثَ سبة  وُيځٓ إ  +*,++ -*,./ +*1/+ +*/, +*.. ٓٙىبهش آيٍْ ٍيان ٽٕٶٕز 

 ٱَٕډٖشٺٕڈ
سجب٥ٓ ثَ سبة ډُبٍر ٙىبهشٓ ثب ډٕبوؼٕڂَْ ٽٕٶٕز  آيٍْ ٍيان َبْ اٍ

لاډٓ  وُيځٓ إ
2+0*+ 12,*+ /2.*+ 413*0 ++,*+ 

ار ډٖشٺٕڈ ي ٱَٕډٖشٺٕڈ ٽڄ  +*,++ 2*4+2 +*+14 +*221 +*+34 ډؼم٫ً اطَ

 ٓز ُويځٕٶٕي ٽ ٓاٍسجب٥ َبْ ډُبٍر ََْبٕڈ س٤ًٕ ډشٲٕډٖشٺٱَٕڈ ي ٕډٖشٺ ََْبٕ، ډٖ#1ڃ $ثب سًػٍ ثٍ ػيي

ت ثشب ىٍ َٔ ١َٔډٺبى 5يىىَ ډٓ غ وٚبنٔه وشبٕىاٍوي( َمـى ډٮىبىاٍڈ ي ٕډٖشٺ ْاطَ ٓٙىبهش ٍيان آيٍْ ثَ سبة ٓإلاډ

لاډ ٓز ُويځٕٶٕي ٽ ٓاٍسجب٥ َبْ َ ډُبٍرٕىي ډٖ ، ي +*0/ثَاثَ ثب ـ  تٕثٍ سَسٓ ـ ٙىبهش ٍيان آيٍْ ثَ سبة ٓإ

اَثَ ثب ـ  تٕثٍ سَسـ  ِٕ# وR2بؤ ډٚشَٻ $َٔ يأٍي ډٺبى ثًىٌ +*/, ز +*1/+ +*3/-ث َ ِٕان اطَ ډٖٕ( ډإ

َ ٔي ډٺبى +*,12 ٓإلاډ ٓز ُويځٕٶٕٽ َْٕڂبوؼٕثب ډ ٓٙىبهش ٍيان آيٍْ ثَ سبة ٓاٍسجب٥ َبْ ڈ ډُبٍرٕډٖشٺٱَٕ

ز +*.2/ثَاثَ ثب ـ  تٕثٍ سَسـ  ِٕ# وR2بؤ ډٚشَٻ $ٔياٍ ي  +*221ڈ ثَاثَ ثب ٕډٖشٺٱَٕڈ ي ٕاطَار ډٖشٺ ډؼم٫ً (إ

ز( +*+14ثَاثَ ثب ـ  تٕثٍ سَسـ  ِٕ# وR2بؤ ډٚشَٻ $َٔ يأٍډٺبى  إ
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اًن  ٓإلاډ ٓز ُويځٕٶٕي ٽ ٓاٍسجب٥ َبْ ډُبٍر ََْبٕډشٲ# -$ثب سًػٍ ثٍ ٙپڄ   آيٍْ سبة»َ ٕډشٲ ثٕىٓ دٕ٘س

اٍث٦ٍ ث 14 ٓٽچ ٥ًٍ  ثٍاٍ ىاٍوي ي  «ٓٙىبكش ٍيان اُ  ٓٙىبكش ٍيان ْآيٍ ثب سبة ٓاٍسجب٥ َْب َ ډُبٍرٕه ډشٲٕىٍٝي اُ 

لاډ ٓز ُويځٕٶَٕ ٽٕډٖ  ًٙى(ٓ ه ډٕٕسج ٓإ

 ٌيطي دٝيثحث ٚ ٘ت

اطَ  ٓٙىبهش ٍيان آيٍْ ثَ سبة «ٓإلاډ ٓز ُويځٕٶٕٽ»ي  «ٓاٍسجب٥ َبْ ډُبٍر»آډيٌ،  ىٕزٍ غ ثٔثب سًػٍ ثٍ وشب

ڈ َٕډٖشٺٕاطَ ٱ ٓإلاډ ٓز ُويځٕٶٕٽ ْڂَٕبوؼٕثب ډ ٓٙىبهش ٍيان آيٍْ ثَ سبة «ٓاٍسجب٥ َبْ ډُبٍر»ڈ، ي ٕډٖشٺ

اٍن $ هَډبئٓ َبْ بٵشٍٔغ ثب ٔه وشبٔىاٍى( ا اٍن $ ٕٝيْ#، /4.,ي َمپب  #،41.,ي َمپبٍان $ ډٍَٕػبئٓ#، .4.,ي َمپب

اًىْ اٍ ػ اٍن $ ثبوَػٓ#، 41.,$ي َمپبٍان  ٝميْ ډَډشٓ#، 42.,$ ُاىٌ وبى٭چٓ #،-4.,ن $ي َمپب #، 2,+-ي َمپب

اٍن $ ٽًٔچٓ#، 1,+-$ ىاْ، سبوڀ، ؿه ي ًٔ اٍن $ ٽبٕشب#، 3,+-$څًٍٕثًٍٻ  ياّوڀ #، 0,+-ي َمپب #، 2,+-ي َمپب

اٍن $ دًَُٕن#، 2,+-ي َمپبٍان $ادٚشبٔه  ز #، َم1ًٖ,+-ي َمپب  (ثًىٌ إ

اٍَپبٍَب ىٍ آن ٔآ ډٓ بنٕثٍ ډٕوه  آيٍ سبةاوٖبن  َبْٓ ْځٍٔ اُ يٽ ُٓډبو ه ٔسَ اُ ډُڈ ٓپٔ (ځَىى ډٓډ٦َف ي 

ز ٓاٍسجب٥بر ٕبڅڈ اػشمب٭ ،آيٍْ طَ ىٍ سبةااډڄ ډً٭ اِ ٓاٍسجب٥ َْب ډُبٍر َْٕبٍځٽٍ ث (ثب سًػٍ ثٍ كَٵٍ إ ٘ ٔي اٵ

اٍ هًة ٔى َبْ ي كَٳٔثب ٓاػشمب٭ ٓىٍ ُويځ أَُ ؛آډًُوي ډٓ اٍ ثٍ ٵَى آيٍْ سبة ثٍ سئٍغ ٓسٮبډلار اػشمب٭ اَن  ڂ

شٍ ثبٙي ْطَاډ ٓاٍسجب٣ ٽلاډ سب يوآډًُ ډٓثٍ اوٖبن اٍ  «ينٕٙى»دٔ ډُبٍر  (يٕٙى  ٓي ثشًاوي اٍسجب٣ هًثٔثب( اي ىاٙ

اٍَ ٽىئثب ى اَن ثَٹ إَسىُب ثب ُثبن ځٶشبٍ و آيٍْ اَ سبةُٔ ومبٔي؛ ثٍ ُثبن ثين سًػٍ ( ثبٔيڂ ٪ًٍ هًى ىپٍ ډىٔا ْٖز ي ث

 #(0,+-بُ ىاٍى $يي ي َمپبٍان، ٕاٍ اوشٺبڃ ىَي ثٍ كَٽبر ي ٍٵشبٍ و

شيلاڃ ي وڂَٗ ډشٶبيس آيٍ سبةٵَى  اَاٍ  ٓولًٌ إ ٵبػٮٍ  ْي ثٍ ػبځَٕى  ثٍ ٽبٍ ډ٤ٓ وبځًاٍ ٔىٍ ډًاػٍُ ثب ٙ

اًوب  (#+4.,ي ٭شٕٸ،  ٽىي $ٵشلٓ ډٓسًػٍ ثٕٚشَ ٘ َبٔ ٕٔٓبهشه اُ ډٚپڄ ي ځَٵشبٍ ٙين ىٍ سجٮبر آن، ثٍ هًى ي س

اٍ ٕټ ډًٹٮٔډمپه إز  ٓه ٙوٕٞډظبڃ، ؿىاَْ ث ي ىٍ  ،ئټ سُئوٍ  ،َىٕټ ٵَٝز ىٍ و٪َ ثڂٔز دَډوب٥ٌَ 

اٍ سؼَثٍ ٽىيٕا٦١َاة، ډًٵٺ ْثٍ ػب َب ْ ىًٙاٍ اًػٍُ ثب  ْډًػت ٕبُځبٍ آيٍْ ه سبةٔثىبثَا (ز  ډىبٕت ىٍ ډ

 إز( ٓډىٶ َْببډيٕ٘ اُ اػشىبة ٕبىٌ اُ دٕث ِْٕه ؿًٔٙى ي ا ډٓ ډٚپلار

َٙا٤ٔ وبځًاٍ »هلاٹبوٍ ٍاث٦ٍ ٽٍ ومبٔىي  َبْ اٍسجب٥ٓ ډشىبٕجٓ ٍا اسوبً ډٓ ډُبٍر ٽٖبوٍٕٓي  ثٍ و٪َ ډٓ

ٕبُ  َٙا٤ٔ دَډوب٥ٌَ ثبٔي ُډٕىٍ»ٍا كٌٳ ي ثب ٔټ سٲَٕٕ ػئي، ٍاث٦ٍ « ًٙوي َبْ ٍياوٓ ډٓ ثب٭ض أؼبى إٕٓت

َبْ اٍسجب٥ٓ ډىبٕت ځبَٓ ثٍ ډٮىبْ  ډُبٍر ٽىىي؛ ٔٮىٓ ٍا ػبٔڂِٔه آن ډٓ« ٍٙي ي ثبڅىيځٓ ًٙوي

آيٍْ  ي ٽٍ ثٮي اُ ََ ډًٹٮٕز إشَٓىَى ډٓ ػُزْ ا ثٍ ځًوٍٽٍ ًَه ٵَى ٍا  ىيٖشَ «آيٍَبْ ډىبٕت سبة»

 ًٙى( َبْ ٍياوٓ ومٓ سٖچٕڈ إٕٓت ُيىٕز ي اثٍ ىوجبڃ ٍٙي هًى 
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اَى اًَ ْىاٍوي إشَٓ ي ا٦١َاة ٽمشَ ْثبلاسَ ْآيٍ ٽٍ سبة ْاٵ إَِم (ىي ٽَىاٍ سؼَثٍ ه  ٘ ٭ِرٔه ىٍ اٵ

اٌٍ ثبٙي( ثب سًػٍ ثٍ ٵٚبٍَبٕسًاوي سإطٓ ِ ډٕوٶٔ آوُب و  اِ َْب ي َؼًڇ إشَٓ ُٓويځ َْځ  ْآيٍ ٘ سبةٔډشٮيى، اٵ

اًوي ىٍ آ ډ اَى ٽمټ ٽىيٕه ډٖٔس اٍ ىٍ ډ٫ً١ً ه ٔسًػٍ ثٍ اٍيْ  ( ثئهَ ثٍ اٵ اًن إشَٓ ي ا٦١َاة آوُب  ٽٍ ثش

اَياو زٕاُ اَم ٕبهزٽمشَ  ُٓويځ زثَهًٍىاٍ  ٓٵ اٍن،  $ٽبٕڂبن إ  #(/,+-ي َمپب

 ٙوٜ ٽٍ اْ ځًوٍ ثٍآٔي،  ثٍ ٙمبٍ ډٓ ٓٙىبهش ٍيان آيٍْ اُ ٭ًاډڄ ډُڈ ىٍ سبة ٓپٔډظبثٍ  ثٍ ٓز ُويځٕٶٕٽ

اًوي  ډٓ اَن، ٔ$ٍاٵبئڄ ي ى اٗ څٌر ثجَىٓ اُ اډپبوبر ډُڈ ُويځس أُه#( 441,ڂ اًن  ٍي ډٓ ا  ٓز ُويځٕٶٕٽ ٓٽچ٥ًٍ ثٍس

 ْثَا ٓي اػشمب٭ ٓٵََىڂ ْثٍ سٺب١بَب ٔٓځً ثٍ دبٕن ٦ٕٓب ډلٔ ٓىٕثٮي ٭ 5ىٍ و٪َ ځَٵز ْؿىيثٮياْ ٌ اٍ ٕبُ

٭بڇ، ي ثٮي  ٥ًٍ ثٍز ٔثٍ اكٖبٓ ١ٍب ٙىبهشٓ ب ٍيانٔ ٓثٮي ًَى ؛ٓػٖمبو ٖٓشٔي ثُِ ٓڂبٌ اػشمب٭ٔ، دبْطَير ډبى

اٍن،  زٔاٙبٌٍ ىاٍى $ىي٥ًٍٍ هبٛ  ثٍ ْډٮىً اَى اُ ي١ٮ َْبٓ بثٔ اٍٽبر ي اٍُٗاى ٓ#( ثٮي ًَى1,+-ي َمپب ز ٕاٵ

إٌٍځ ډٓ ٙبن ٍا ىٍثَٓ ُويځ اٍ ىٍٻ ي ا٤ٍُٕ دٕٽٍ ډَىڇ ډلٍا  َبٔٓ َى ي  ي ومبٔ ډٓ قٔٽىىي، سَٚٓ ډ ٓبثَٔاډًوٚبن 

 #(3,+-ًٍثًٍٻ، ٕ$ّاوڀ ي څ

ٵَىْ إز ٽٍ اثٮبى ػٖمٓ، ٍياوٓ ي اػشمب٭ٓ ٍا ٍ ٽٕٶٕز ٔب دبٔجىيْ ثٍ اًٝڃ ډٮىًْ وَٕيْ ډىلَٞث

ٙبن َىڂبډٓ ٽٍ ثب  ٽىي( ٕلاډز ډٌَجٓ ثَ ؿڂًوڂٓ ىٍٻ اٵَاى اُ ٕلاډشٓ ىٍ ُويځٓ ډٮىًْ مبَىڀ ډَٓ

٥ًٍ ػيْ ثٍ  #( يٹشٓ ٕلاډز ډٮىًْ ث1ٍ,+-ٹيٍسٓ ثبلاسَ اٍسجب٣ ىاٍوي، ډشمَٽِ إز $ىئٍز ي َمپبٍان، 

ىٕز ىاىن ډٮىب ىٍ  ډظڄ اكٖبٓ سىُبٔٓ، اٵَٖىځٓ ي اُ$ه٦َ ثٕٶشي، ٵَى ډمپه إز ىؿبٍ اهشلالار ٍيكٓ 

 #(.,+-ًٙى $ٽًٍسٕٔ ي َمپبٍان،  #ُويځٓ

 5ىَي ډٓ وٚبن ،بىُٔ ٓي ػٖمبو ٍٓياو ْثب ٵٚبٍَب َبٔٓ دَٵٚبٍ ىٍ ٙٲڄ ْسؼَثٍ ُويځٓ ثب ډٚپلار ٽبٍ

اَيان ا َبْ ٕلاډز ډٮىًْ ثٮي ډُڈ ي ثَػٖشٍ ٔټ ُويځٓ ٕبڅڈ ثب سًػٍ ثٍ سى٘ بٕز ي ىٍ أه اٵَاى َ  ه كَٵٍٔٵ

اٍ ثياوي، ډٓاٍ ډًػت  ٍ ي ډٮىبىاٍُويځٓ َيٵيا اََبْ ُويځٓ هًى  اًوي  ډٓ ًٙى( اځَ ٵَى ؿ ٽٍ ىٍ ًَى٘  ٓالاسإثٍ س

اََبْ ُويځٓ ٵَى ٹٖمشٓ اُ َيٳ يػًىْ ا ،ًٙى ډٓ أؼبى ٽىي ي  ډٓ ٕز ٽٍ اُ ُويځٓ هًى ٽٖتيدبٕن ىَي( ؿ

ز أه ثو٘ هًى سٚپٕڄ زٕه ډٶبَٔثٍ ا ِٓ اٙبٍاوٕىٍ ٹَآن و( ىَىيٌ ثٮي ډٮىًْ ُويځٓ ٵَى إ  5ڈ ٙيٌ إ

اً ؤنَْ ٔؤكَٖٓتٙٓ اڅىَّبٓٔ ؤنَْ »ٵَډبٔي5  ډٓ« ٭ىپجًر»ِ ًٍٕ -ٍ ٔآـ  اً آډىَّٓب يٓٔشَْٽَُ ب ډَىڇ ٔآ؛ «ٶشْىًَُنََٔڈٕٔ څبَ ٺًُڅُ

 ًٙوي؟ ٘ ومىٔي ي آُډبځَىو ڈ ٍَب ډىٔمبن آيٍىٔٽٍ ځٶشىي اَمٕه ي ٍودىيا ډٓ

 اڅإْوَٶُِْٔ يٓ وٺٍَْٜ ډهَٙ اڅإْډًَٕآڃِ يٓ اڅؼ٫ًِْٔ يٓ ءٚ ډهَٙ اڅوًَْٳٕٙ يٓٓڅىَجَچًُٕوَّٓپڈُٕ ثَِٚ يٓ»ي5 ٔٵَډبٓ ډوِٕ « ثٺٌَ»ِ ًٍٕ 00,ٍ ٔآـ 

ِ اڅٞبٛثَِِ اڅظَّمَٓاَرٙ يٓ اٍ ثٍ ؿ ؛ ي ٹ٦ٮبً«هَٔثَِّٓٚ َب ي  نڄ7 سَٓ ي ځَٕىڂى ي ٽبَٚى ىٍ اډًاڃ ي ػبِٕى اُ 8ٹجٕٙمب 

 !بن ٍأجبٕى ٙپثبڈ ي ډْىٌ ٕٔآُډب ډلًٞلار ډى
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ٙٔبؤَٔ»ٵَډبٔي5  َڈ ډٓ« ثٺٌَ»ِ ًٍٕ .0,ٍ ٔآـ  شٕٮَُٙٔبٓ اڅٌَّ اً إ اً ثبِڅٞجَِٕٛ يٕٓهَ آډىُٓ ٓ ډ٬ٓٓ اڅٞبٛثَِِ الصَّلبَةِ ىُ ؛ اى «هَٔبنَِّ اڅچٍَّ

ز(ٔجبٕاَ هيايوي ثب ٙپُٔ ؛ئٕبٍى ػًٔى ي ومبُ ٔجبٕاُ ٙپ ،ئا مبن آيٍىٌٔٽٖبوى ٽٍ ا  بن إ

اٍ ثَا ثب ٓاٍسجب٥ َبْ َڈ ٍيٗ ،هيايوي  ٓز ُويځٕٶٕٽ ٓثٍَٕاْ َثاٍ  َب  َٖ ٕبهشٍ ي َڈ آُډًنٕاوٖبن ډ ْهًى 

ز( ىٍ ا بٕ ٓپٔ ثبٌٍ هٔي اٍسجب٣ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ إ ي اٍسجب٣  «زٔډٮىً»ډجلض  ٓز ُويځٕٶٕٽ ْډلًٍَب سَٔهٓ اُ إ

ز(ٓ ي ډٌَج ْىًٮډ اَثبٙي ٽٍ َمًاٌٍ ي ىٍ سمبڇ  ْثٍ ډًػًى ٓډشپ ،ؿىبوـٍ ٵَى ىٍ اوڂبٌٍ هًى إ  ٤ٓ كبډٔٙ

اَ ډٓ تډًػاٍ ىٍ و٪َ ىاٍى،  ْي ٝلاف ي ٕزاي شٍ ثبٙي( زٔ٭مچپَى ١ٍب ٦ًٓٔٙى ىٍ ََ ٙ  ثو٘ ىاٙ

اَى ٓٽچ٥ًٍ ثٍ اًوىي ثب ډٚپلار هًى ٕبُځبٍ  ډٓ ْډاطَ ٙپڄ  ثٍ ٽىىي ډٓ سٺًٔزٍا ن ٙب ډٮىًْثٮي ٽٍ  ْاٵ س

اٍ ثٍ هًثٓ ثڂٌٍاوىي(  َٓ ُويځٕثبٙىي ي ډٖسَ  آيٍ سبة ،ًٙوي سَْ ىاٍوي ي ىٍ  ٽٍ ا٭شٺبىار ډٌَجٓ ٹًْوٓ ٽٖبهًى 

اَْ اٍسجب٣ ډٮىًْ ثب هيايوي، ي ډبوىي ٭ٶً، ثوٚ٘، ػٖز$ډظجز اْ  ډٺبثچٍ َبْ ُويځٓ ٍيُاوٍ هًى اُ ٍيٗ ػً ث

اَى ډٌَجٓ، ىٍٔبٵز كمبٔز ډٮىًْ اًن ثٍاػشمب٭ٓ، اډٕي ىاٙشه، ٙىبهز هيايوي ـ  ىيٕشٓ ثب اٵ  #هَٕهًاٌ ي ډَُثبن ٭ى

 #(2,+-ه ي َمپبٍان، ٔٔبثىي ي ٕلاډز ٍيان ثبلاسَْ ىاٍوي $ادٚشب  سَ ثُجًى ډٓ ي، ٬َٕٔٽىى ډٓ إشٶبىٌ

لاډ ٍٓ ډجبوٕاًٝڃ ايڅ َْٕٽبٍځٍډٮىًْ ي ث َبْ ډٺبثچٍ ؿًن ،ىٍ ٦ٕق ثبلاسَ ىٍثَىاٍويٌ  ْٵَى ٓىٍ ُويځ ٓإ

اَىْ ٽٍ اُ أه ډٺبثچٍ اُوٍ هًى إشٶبىٌ ىٍ ُويځٓ َب  ډىبث٬ كمبٔز ٭ب٥ٶٓ، اػشمب٭ٓ ي اډٕي َٖشىي، اٵ ٽىىي،  ډٓ ٍي

ثبيٍَب،  ْثَ ٍي ْيځبٌ ډٮىًٍٕٔي ى ډٓ ه ثٍ و٪َٕٔبثىي( َمـى ډٓ ثُجًىسَ  ي ٬َٕٔ ٍوياٵَٖىځٓ ي ا٦١َاة ٽمشَْ ىا

ځٌاٍى ي اُ  ٵَى وِٕ اطَ ډٓ «ٵًِٕٔڅًّْ»ي  «ثًٕٕٙمٓ»ثٍَيْ  ،ٸ ىاٙشٍٕ٭م َْٕطإَب ي ٍٵشبٍَب س اٍُٗ  َب، وڂَٗ

ّٔټ»ُياٙشٓ، كمبٔز اػشمب٭ٓ، ؿُبٍ ډَٖٕ ٍٵشبٍَبْ ث  ي اطَار ډبٵًٷ ٥جٕٮٓ ثَ ٍيْ ٕلاډز «ٕبٔپً وًٍيٵًِٕٔڅً

اٌٍى ٽٍ وش ډٓ َٕطإس ٓي اػشمب٭ ٓ، ٍياوٓػٖم  آيٍْ ٘ سلمڄ ي سبةٔي اٵِا ْمبٍٕاُ ث َْٕٚڂٕاَر دٕه سإطٔؼٍ إځ

ز( ٓٙىبهش ٍيان  إ

ز بئڄٹ بىُْٔ زٕاَم َب  اوٖبن ُٓويځ زٕٶٕٽ ثُجًى ي ٍٙي ثَاْ هٔى  اوٖبن بٍٕاهش ىٍ ٍا ٓا٥لا٭بس هٔى (إ

اٌٍى ډٓ اَْ ُٓويځ سب ځ  ي ُٓويځ ي ػُبن ي ٓآىډ هٕث ،ڂَٔى َٕسٮج ثٍ ي ًٙى ډ٦ج٫ً ي َٖٕډ ٓډؼمً٭ٍ َٖش ىٍ اي ث

اٍَ ځَىى ٓآٙش اي ٚشهٔهً  ي دَىاهشٍ اوٖبن يػًىْځًوبځًن اثٮبى  ثٍ هَٕمـى ثىڂَى( ډظجز ئى ثٍ ٍا ِٕؿ َمٍ ي ثَٹ

ز ومبويٌ ٱبٵڄاْ  ػىجٍ ؾَٕ اُ  ػمچٍ اُ ٽٍ َٖٓش ډًػًىار ثب اوٖبن سب ډىبٕجبر ځَٵشٍ هًى ثب اوٖبن اٍسجب٣ اُ ،إ

اَْ (دَيٍىځبٍٗ ثب يا زٔب وٖج ي ىيَبٔ اوٖبن آوبن  ٽَىٌ بنٕثاْ  مبوٍٕكپ َبٍْ ٕسًٝ ي َب  آډًٌُ أه ډىبٕجبر،َمٍ  ث

اًى  #(4، ٛ ,ة، ع  33.,، ٓډچآ ْإز $ػ

 ي ىاوي ډٓ آن نًََډ ٍا يْ ي ٍٕشڂبٍْ ٽىي ډٓ بنٍٕياث٤ ث اٝلاف دَسً ىٍ ٍا ثَٚ ٕٮبىر ي ٍٙي ډشٮبڃ هيايوي

 ثب ي هًى َمىً٭بن ثب هًى، ىٍين ثب هيايوي هًى، ثب ثَٚ اٍسجب٣ ٕلاډز ىٍ ٍا ٓآىډ دَيٍٗ ٤ٕډل زٕٶٕٽ ي ٕلاډز

 ٙمبٍى( ډٓ هًى َاډًنٕد ٮز٥ٕج
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اَى ز ٓٮ٥ٕج بْٕىو هَٕم ىٍ ثچپٍ ،ٖزٕو آهَر ػُبن ىٍ ٌِٕدبٽ ُٓويځ «ٍجٕبر ٥ٕك» اُ ډ اَى ٽٍ إ  ثب اٵ

« ٭مڄ ٝبڅق» وبڇ ثٍ ٓٵٮچ كٖٔه ٓپٔ ىاٍى5 وٺ٘ ِٕؿ ىي ٵٺ٤ ٍج٥ٕ برٕك ثٍ ينٍٕٕ ىاٍوي( ىٍ وَٚ ي ڂَ كَٚٔپئ

ًٍِٕ  42ىٍ آٍٔ « ډهاًَ ډ» (ډٌٽَ هًاٌ ،ثبٙي ډاوض ثين هًاٌ ،«ډه ثًىن ٍيفاډ»ثٍ وبڇ  ٓكٖٔه ٵب٭چ ْڂَٔي ى

ز؛  ٓثٍ كٖه ٵب٭چوب٩َ « ولڄ» ز؛  ٓوب٩َ ثٍ كٖه ٵٮچ« ٭مڄ ٝبڅق»ډه ثبٙي ي اي ډٔػبن ثب ٓٮىٔإ ٽبٍ  ٓٮىٔإ

  آيٍوي ډٓ ثبٍ ثٍ ٍج٥ٕ برٕوي كًٙ م١ٍٕم َڈ ٽىبٍ ٽٍ كٖه ىي هٔا ق؛ٕٝل ٽبٍځَ اُ قٕٝل ق ثبٙي( ٽبٍٕي ٝلٔثب

اًىْ$  (#,4ٛ ، ,ع اڅٴ، 33.,، آډچٓ ػ

 ُٔبى إلاڇ ىٔىٓ ي ٵچٖٶٓ ډجبوٓ آن، ثٍ ډَث٣ً ډٖبئڄ ي يځٓٽٕٶٕز ُو سجٕٕه ىٍ ٽٍ إز كبڅٓ ىٍ أه

 سيئه ي ډ٫ً١ً ََ سجٕٕه ىٍ إز لاُڇ إز( څٌا ٙيٌ اٽشٶب ٱَثٓ ډيين ثٍ اڅڂًَبْ ي وڂَٵشٍ ٹَاٍ و٪َډي

 َبْ اوئٍٚ سمبڇ ي5ؤًٖ ُډٕىٍ ډٓ أه ىٍ آډچٓ ػًاىْ الله آٔز ٽٍ اْ  ځًوٍ ثٍ ،ًٙى سًػٍ ډجبوٓ ٵچٖٶٓ ثٍ اڅڂً

ثٍ وٺڄ اُ  13,، ٛ +4.,$ػًاىْ آډچٓ،  ځَٕى ٹَاٍ ډٓثٕىٓ  بنػُ ثٖشَ ىٍ ٭مچٓ َبْ ي اوڂٌِٕ مٓ٭چ

 (#.4.,وْاىډلمي وبډٺٓ ي َمپبٍان، 

شَٓ ٓوبٙ ٍٓياو َبْ ٙىبٕٓ تٕآوـٍ اډَيُ ىٍ ٽىبٍ إٓ  ٓٙٲچ َبْ زًٕڅئي ډٖ ٦ٕٓډلځًوبځًن  َْب اُ إ

اٍَ ځَٵشٍ  و٪َډي ز َ ثَ آنطاي ٭ًاډڄ ډ «آيٍْ سبة»چٍ ډٖئٹ اِن ثَيُ ٕىٍ ډ ٓي اػشمب٭ ْي وٺ٘ ٭ًاډڄ ٵَى إ

ز( ډًٵٺ هٕٕبٍ سٮٕآوُب ثٖ ٓاٍسجب٥ َبْ ب ډُبٍرَٔب ي ٦ٕق ٭مچپَى  تٕإٓ إَٽىىيٌ إ ٤ ٔز ىٍ ٽىبٍ آډين ثب ٙ

شَٓ ډًػًى ىٍ ىي ثٮي َ ډظجز  ٓشٕٹبثچډظبثٍ  ثٍ آيٍْ سبة ىٍياٹ٬ٽىي ي  ډٓ يإد بىٍ اٍسجب٥بر ډٮى ْي ٍٵشبٍ ٓؼبوٕدَإ

اَ اَ ْي ٍٵشبٍ ٓؼبوٕثَهًٍى َ ْث اَ ٓثَيُ كياٹڄ اهشلالار ٍياو ْډىبٕت ث شَٓٔىٍ ډٺبثڄ ٙ ثبٙي  ډٓ اُ ٤ إ

اْى اويياٍْ اٍن،  $ٽٕبو  (#-4.,ي َمپب

ز؛  «ٓز اُ ُويځ١ٍٔب»ه َٕم ٓز ُويځٕٶٕٽ ٓاُ اثٮبى إبٕ ٓپٔ  اٍسجب٣ ثب هبڅٸ كبٝڄ اُٽٍ  ٓش١ٍٔبإ

اٍَِب ي اډ  وٍ ،ًٙى ډٓ ب٦ٕٕٓپبوبر ډلٵٺ٤ اث ز ٽٍ ډٮىًٔا آيٍْ ىٍ سبة ٓ( ٍٽه إ اٍ ىٍ هًى سٺًٔه إ  ؛ڈٕز ٽىٔز 

اَن اٍسجب٣ ډىبٕت ىاٙشٍ ثبٙٔي ثب ىٔىپٍ ثبٔىاٍى ي ١مه ا ٓوٺ٘ إبٕ آيٍْ اَ ىٍ سبةُٔ هًى  ٓىٍ ُويځثبٔي ڈ، ٕڂ

شٍ ثبٙ اًٌٍ ثٍ هيا سًٽڄ  ي ڈٕډٮىب ي َيٳ ىاٙ  ڈ(ٕٽىَم
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 ثـٔٙب

، ُٔجب ٹٓ أَاوٓ ، 0، ٗ ٔسيطيت پطؾتبضي، «ثَ ثُجًى ٽٕٶٕز ُويځٓ دَٕشبٍان آيٍْ اطَثوٚٓ آډًُٗ سبة»، 40.,َمپبٍان، ي  ثَ
 (3,ـ4ٛ 

لا ، ٔغبِقبت ؾبِٕٙسي ؾبِٕٙس، «آيٍْ ثب ا٦١َاة ډَٿ ىٍ ٕبڅمىيان ٍاث٦ٍ ىڅجٖشڂٓ ثٍ هيا ي سبة»، 41.,ي َمپبٍان،  ث٦َٕٵبن، څٕ
 ٗ,-$/،#  ٛ//4(/02) 

 (إَاء ،ٹڈ، ظٖ زض آيٙٝ خلاَ ٚ خٕبَ، اڅٴ 33., ػًاىْ آډچٓ، ٭جيالله،

ٓ ډلميكٖٕه سلٺٕٸ ،إُِّ ثيٗ ضٚاثظ ٚ اؾلاْة،  33.,، ـــــ  َاء اڅُ ٌ، ٹڈ، إ  .اُى
 (إَاء ،ٹڈ ،تفؿيط لطآٖ وطيٓ تؿٙيٓ،، 34.,، ـــــ 
ؿبٖ، +4., ـــــ ، دبْ ا٘ َاء ،، ٹڈًٕڇ ، ؽاظ آغبظ تب ا٘  (إ

ٍٕٓ س»، -4.,ي َمپبٍان،  ػًاىْ، ډَُيُ ، «آثبى َبْ هَڇ َبْ ُويځٓ ثَ ٽٕٶٕز ُويځٓ دَٕشبٍان ثٕمبٍٕشبن طَٕ آډًُٗ ډُبٍرإثَ
كىسٜ پطؾتبضي ٚ ٔبٔبيي ٕٞسأٖ  (-/ـ-.، ٛ #,$ ,-، ٗ دّٝ فّٕي زا٘

كٙبؾي ، «ٓآيٍْ ىٍ ٍاث٦ٍ ثٕه ًَٗ َٕؼبوٓ ي ًَٗ ٭مًډٓ ثب ١ٍبٔز اُ ُويځ سبةاْ  ٦ٍٕوٺ٘ يا»، 31.,، ػًٽبٍ، ثَُاڇ ضٚا٘
 (-,).ٛ #، /$ - ، ٗٔقبنط

، «ُويځٓ ىٍ ډٮچمبن وبكٍٕ ٔټ ٕبٍْ ٍاث٦ٍ ثٕه سًٽڄ ثٍ هيا، ٽٕٶٕز ُويځٓ ي اډٕي ثٍ»، .4.,ي َمپبٍان،  ٍډ٢بن ،ُاىٌ كٖه
 (,-ـ0,، ٛ ,، ٗ اؾلاْ ٚ ؾلأت

إبٓٙبىٽبډٓ  ثٕىٓ دٕ٘»، /4.,ي َمپبٍان،  هَډبئٓ، ٵََبى آيٍْ ىٍ  اثٮبى اڅڂًَبْ اٍسجب٥ٓ هبوًاىٌ ثب يا٦ٍٕ ځَْ سبة ثَ
 (-3ـ.1ٛ ، -,ٗ ، ضٚا٘كٙبؾي تطثيتي، «انآډًُ ىاو٘

وبډٍ  دبٔبن، ٞبي قٛخ عجقي ٚ ويفيت ظ٘سٌي اؾلأي زض ؾبِٕٙساٖ ظ٘سٌي ثط اؾبؼ ؾجهأيس ثٝ  يٙيث يفپ، 43.,ٍٔبكٓ، ٍئب، 
ڂبٌ آُاى إلاډٓ  ياكي ثىيٍ ځِ( ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي ډٚبيٌٍ هبوًاىٌ، ىاوٚ

 وبډٍ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي دبٔبن، ُٞأآٚضي وبضوٙبٖ ٔت ثطضؾي ضاثغٝ ثيٗ زِجؿتٍي ثٝ ذسا ٚ ضقس اذلالي ثب تبة، 42.,، ٙبََيىْ، اٹيٓ
ڂبٌ آُاى إلاډٓ  ياكي ثىيٍ ځِ( ډٚبيٌٍ هبوًاىٌ، ىاوٚ

5ٍ «وٺ٘ ٽٕٶٕز ُويځٓ إلاډٓ ىٍ يًٕآ ډَٿ ثٕمبٍان ٥َٕبوٓ»، 41.,ي َمپبٍان،  ٝميْ ډَډشٓ، ډٕىب زٚٔيٗ وٙفطا٘ؽ ، ى

كٙبؾي ٚ ٔكبٚضٜ  (اٝٶُبن ،ّٔي ضٚا٘
ثب  ٙىبهشٓ َبْ ٙوٕٞشٓ ثب ثُِٖٔشٓ ٍيان ئْځٓ ٍاث٦ٍ اڅڂًَبْ اٍسجب٥ٓ هبوًاىٌ ي»، .4.,ي َمپبٍان،  ٕٝيْ ٕبٍئٓ، ډلمي
 (3.ـ2,ٛ ، .ٗ ، قٙبذتي ٞبي ضٚاٖ ٞب ٚ ٔسَ  ضٚـ، «آيٍْ ىٍ ثٕمبٍان اڇ( آ يا٦ٍٕ ځَْ سبة

، ٞبي قٟطؾتبٖ ٔطاغٝ ٞبي اضتجبعي ٔسيطاٖ ٚ ضٚحيٝ زثيطاٖ زثيطؾتبٖ ثطضؾي ضاثغٝ ثيٗ ٟٔبضت، 32.,ډَٔڈ،  ٭چِٕاىٌ ٕبډ٬،
ڂبٌ آُاى إلاډٓ، سجَِٔ، ٓ اٍٙيوبډٍ ٽبٍٙىبٕ دبٔبن  (ىاوٚ

آيٍْ ىٍ  سبةاْ  ٍاث٦ٍ ثٕه هًىٽبٍآډيْ ي ٽٕٶٕز ُويځٓ ثب سًػٍ ثٍ وٺ٘ يا٦ٍٕ»، +4.,ي ډُيْ ٭شٕٸ،  ٵشلٓ اٵٚبٍ، هَٕډلمي
 (--,ـ4+,ٛ ، -ٗ ، قٙبذتي ٞبي ضٚاٖ ٞب ٚ ٔسَ  ضٚـ، «٭َيٹٓـ  ثٕه ثٕمبٍان ٹچجٓ
اى اويياٍْ، ؤَٖ 5ٍ ، «آيٍْ ثب ٽٕٶٕز ُويځٓ ډٮچمبن ٍاث٦ّ ًَٗ ډٮىًْ ي سبة»، -4.,ه ي َمپبٍان، ٽٕبوْ قكٕيٗ ٕٞبيف ى

ياٙشٓ ىٍډبوٓسجَِٔ، ، قٙبؾي وٛزن ٚ ٘ٛخٛاٖ إِّّي ضٚاٖ ثيٗ ڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ي هيډبر ثُ  (ىاوٚ
ځَْ  ويځٓ ثب يا٦ٍٕآيٍْ ثَ ٽٕٶٕز ُ طَٕ سبةإٔبثٓ ډٮبىلار ٕبهشبٍْ ىٍ سجٕٕه س ٍئپَى ډيڃ»، -4.,ي َمپبٍان،  ٽَٔمٓ، ًٕٔٴ

 (/+,ـ34ٛ ، 0ٗ ، ظٖ ٚ ٔغبِقبت ذب٘ٛازٜ، «سمبِٔٔبٵشڂٓ
ثٕىٓ ا٦١َاة ډَٿ ىٍ ډٕبن ٕبڅمىيان ىٍ َُٙ  آيٍْ ىٍ دٕ٘ سإطَٕ ثُِٖٔشٓ ډٮىًْ ي سبة»، /4.,ي َمپبٍان،  ډٮشميْ، ٭جيالله

 (1-ـ4,، ٛ #-$ .ٗ ، فّْٛ افهبة قفبي ذبتٓ، «سَُان
ٍٕٓ ٍاث٦ٍ ثٕه إشَٓ ٙٲچٓ ي سبة»، 41., ٹِاوـٓ،ىٍئٚٓ ي ٕٮٕيٌ  ډُئٍ، اډٕي ، پطؾتبض ٚ پعقه زض ضظْ، «آيٍْ دَٕشبٍان ثَ

 ٗ,/$0 ،# ٛ,2(--) 

https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=96164
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=96164
https://www.sid.ir/fa/journal/JournalList.aspx?ID=2731
https://www.sid.ir/fa/journal/JournalList.aspx?ID=2731
https://www.sid.ir/fa/journal/JournalList.aspx?ID=2731


  181 ٞبي اضتجبعي ثب ٔيب٘ديٍطي ويفيت ظ٘سٌي اؾلأي بثي ضٚاثظ ؾبذتبضي ٟٔبضتاٍِٛي

بىار ، آسىباڅٖ آيٍْ ي ٽٕٶٕز  ٙيٌ، سبة طَٕ ٽبَ٘ سىٕيځٓ ډجشىٓ ثَ ًَه آځبَٓ ثَ سىٕيځٓ اىٍاٻسإ»، 41.,ي َمپبٍان،  ډٍَٕػبئٓ
 (2ـ0 ٛ، /ٗ ، ضٚاٖ پطؾتبضي، «ُويځٓ دَٕشبٍان

ُٞ أٞبي اضتجبعي ٚ ويفيت ظ٘سٌي اؾلأي زض ظ٘بٖ ٔت ثيٙي نٕيٕيت ظ٘بقٛيي ثطاؾبؼ ٟٔبضت پيف، 42.,، ، ُٔىتُاىٌ وبى٭چٓ

ڂبٌ آُاى إلاډٓثىيٍ ځِ، وبډٍ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي ډٚبيٌٍ هبوًاىٌ،  دبٔبن، فطٍٞٙي قٟط ثٟكٟط  (ىاوٚ
اىډلمي ، «ػًاىْ آډچٓ الله آٔزًْ ٽٕٶٕز ُويځٓ إلاډٓ ډجشىٓ ثَ ىٔيځبٌ ٕبهشبٍ ي اڅڂ»، .4.,ي َمپبٍان،  وبډٺٓ، ٭ب٥ٶٍ وْ

 (1-ـ2، ٛ #--$--ٗ ، پػٚٞف زض ٔؿبئُ تقّيٓ ٚ تطثيت اؾلأي
اىډلمي ، «چٓػًاىْ آډ الله آٔزٕبهز ي ا٭شجبٍٔبثٓ دَٕٚىبډٍ ٽٕٶٕز ُويځٓ ډجشىٓ ثَ آٍاء »، /4.,ي َمپبٍان،  وبډٺٓ، ٭ب٥ٶٍ وْ

 (/,,ـ.+,ٛ  ،#+-$1ٗ  ،قٙبذتي ٞبي ضٚاٖ ٞب ٚ ٔسَ ضٚـ
١ ، ٭چَٕ ًوٓ ٍ ب َمبٔ ٘»، ++/, ،ٕٝبىْي كبوٕ ِٖٔشٓ ٍيان دٕ لاډٓ ي ثُ بٓ ٽٕٶٕز ُويځٓ إ ٕٞچٓ ثَ إ ىٕٓ ٭مچپَى سل ىٙبهشٓ  ث

5ٍ  ،«آډًُان ىاو٘ ٍٞٙيى ٚ فط اٖٚ قٙبؾي، ٔغبِقبت اختٕبفي  ْ تطثيتي ٚ ض ٝ پبيساض زض فّٛ ؽ ّٔي تٛؾق يٕٗ وٙفطا٘  (هَىاى، ٹڈ +-، ٟ٘
 ، سَُان، ٕمز(افعاض ِيعضَ بضي ثب وبضثطز ٘طْيبثي ٔقبزلات ؾبذت ٔسَ، .4.,، ًَډه، كٕيٍ٭چٓ
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Abstract 
The aim of this research is to investigate the structural relations of communication 
skills and quality of Islamic life with psychological resilience of female nurses. The 
research is "descriptive" and of the correlation type based on structural equation 
modeling method (specifically, regression equations). The statistical population of the 
research includes hospital nurses, 217 of which were selected as the sample size - using 
the "purposive sampling" method – considering the number of variables observed and 
the allocation of a coefficient of 25 for each obvious variable in the model. Data 
collection tools includes Barton "Communication Skills" questionnaire (1990), 
"Islamic Quality of Life" questionnaire by Nejad Mohammad Namqi et al. (2015) and 
Conner-Davidson "Resilience" scale (2003). To analyze the obtained information, 
structural regression equation modeling and SPSS 18 and Amos 23 software are used. 
The outcome is as follows: communication skills and Islamic quality of life have a 
direct effect on psychological resilience, and communication skills, with the mediation 
of Islamic quality of life, have an indirect effect on psychological resilience. The 
research model is confirmed as well and 69% of psychological resilience can be 
explained by communication skills and the quality of Islamic life. Considering the 
effective role of communication skills and the quality of Islamic life, the results of this 
research can increase psychological resilience in jobs with high mental pressure in 

social and work environments. 

Keywords: communication skills, quality of Islamic life, psychological resilience, nurses. 
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Abstract 
This research is conducted to identify the anthropological foundations of Albert Ellis' 
rational-emotional theory and criticize it considering Islamic sources. The research 
method is descriptive-analytical, according to which the anthropological foundations of 
Ellis's theory are first identified by reviewing the available sources, and then analyzed 
and criticized from the psychological, philosophical and Qur'anic perspectives. 
According to this research, Ellis believes man is a material, mortal, cognitive, and 
individualistic creature that is valuable simply because of being human, and deviation 
from logical thinking causes abnormality. The purpose and goal of human life is to 
acquire long-term material and worldly pleasures, while according to Islam, man is a 
two-dimensional and eternal being who lives in a society and has a relationship with 
himself, with God, with others and with the nature. Man has a divine nature, from Islam‘s 
point of view, and deviation from this nature causes abnormality. Due to his existential 
connection with God and the possession of some Divine gifts (such as intellect, heart, and 
nature), human being has intrinsic dignity and will attain acquired dignity by moving 

towards the ultimate goal of creation (i.e. worship of God and getting close to God). 

Keywords: Bases, Anthropology, Islam, Ellis. 
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Abstract 
The aim of the current research is to develop and investigate the psychometric properties 
of a questionnaire designed to measure "intellectual maturity from Qur‘an‘s perspective". 
Interviewing several experts and studying Qur‘anic verses for this purpose, we designed 
a questionnaire of 68 questions; then confirming the validity of the content by experts, we 
selected 241 students as an "available sample" who answered the questions. The validity 
of the structure of the questionnaire was investigated using the correlation of subscales 
and the total score and "exploratory factor analysis" and the following six factors were 
confirmed: "honesty and righteousness", "following logic", "thinking", "avoiding 
suspicion", and "independence of opinion". The predictive validity of the questionnaire 
was confirmed as well; because there was a significant positive correlation between the 
grades of intellectual maturity from Qur‘an‘s perspective and the GPA of the students 
(p<0.05). We also checked and confirmed the reliability of the questionnaire using the 
"internal consistency" method. Cronbach's alpha calculated for the whole questionnaire 
was 0.913 and for subscales was from 0.695 to 0.873. In general, we can say: the 
questionnaire of ―intellectual maturity from Qur'an‘s perspective" has adequate validity 

and reliability. 

Keywords: intellectual maturity, cognitive maturity, intellectual maturity from the 

perspective of the Qur'an, cognitive growth. 
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Abstract 
The aim of this research is to compare the efficacy of mindful-based spiritual therapy and 
cognitive therapy in family cohesion and marital compatibility of women having troubled 
family relationships. The research method is "quasi-experimental" with a pre-test-post-
test design and a control group. The statistical population of the research was all the 
married women who referred to counseling and psychotherapy centers in Tehran in the 
second half of 2019. Forty-five cases were selected using the method of "available 
sampling" and were randomly divided into three groups of 15 people: "spiritual therapy", 
"cognitive therapy based on mindfulness" and control group. One experimental group 
received eight 90-minute sessions of "spiritual therapy" training, and the other group 
received eight 90-minute sessions of "mindfulness" training. The "family cohesion" 
questionnaire (Samani, 2002) and the "dyadic adjustment" scale of Spanier (1976) were 
used to collect the data. The data was analyzed using "multivariate analysis of 
covariance" (MANCOVA) and Bonferroni "follow-up" test through the SPSS22 
statistical software. The findings are as follows: both intervention programs had a 
significant effect on improving family cohesion and marital compatibility (P<0.01). The 
results of Bonferroni's "follow-up" test shows that: spiritual therapy had a greater effect 
on improving marital compatibility and mindful-based cognitive therapy had a greater 
effect on improving family cohesion (P<0.01). I can say that both treatments have good 
practical capabilities for clinical interventions to improve family cohesion and marital 

compatibility of women with troubled family relationships. 

Keywords: troubled family relationships, family cohesion, marital compatibility, 

spiritual therapy, cognitive therapy based on mindfulness.  
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Abstract 
This research was conducted to extract the components that prevent marital infidelity 
based on Islamic sources (the Holy Qur'an and Islamic Hadith). We have used 
descriptive-explanatory sentences extracted from Islamic sources and used "content 
analysis" and "linguistic semantics" methods in this research to analyze the components 
of preventing marital infidelity. In order to determine the conceptual components, we 
have categorized and conceptualized the main themes of the selected texts. Examining 
the content validity of the extracted components, based on the opinions of five experts, 
each component whose CVR value was at least 0.99 and above, as well as the component 
whose CVI index was equal to 0.79 and above, was approved. This research proves, 
based on Islamic sources, that the components preventing marital infidelity include four 
components: "insight management", "satisfaction management", "privacy management" 

and "restraint‖. 

Keywords: component, prevention, marital infidelity, Islamic sources. 
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Abstract 
The purpose of this research is to study the effectiveness of teaching Islamic marital 
ethics on the couples' marital satisfaction. This research is a "single-subject" research 
with a multiple baseline design and a one-month follow-up. The statistical population is 
all the married people who referred to the counseling center of Islamic Seminary of Qom 
between April 2020 and August 2019 after they saw the announcements. The sampling 
method is "purposive". Among the twelve couples who referred, we selected three of 
them who met the criteria for entering the plan based on the "marital satisfaction" 
questionnaire, mental disorders checklist and clinical interview. The participants 
responded to the "marital satisfaction" questionnaire at the three steps: the baseline, after 
seven trial sessions and one month after the trial. The data is analyzed by chart analysis, 
intra-site and inter-site visual analysis, baseline mean reduction (MBLR3), percentage of 
non-overlapping data (PND), percentage of all non-overlapping data (PAND) and 
improvement rate difference (IRD). According to the results of this research, training 
Islamic marital ethics significantly increases marital satisfaction in the participants at the 
end of the course and the follow-up. Therefore, we can claim that teaching Islamic 

marital ethics is effective in increasing the marital satisfaction of spouses. 

Keywords: Islamic psychology, educational package, marital ethics, family education, 

marital satisfaction. 
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Abstract 
The purpose of this study is to investigate the effectiveness of "God-oriented spiritual 
multidimensional therapy" on coping flexibility and symptoms of mental disorders of 
"Red Crescent" employees with symptoms of post-traumatic stress disorder. This 
research uses a "quasi-experimental" method and a pre-test and post-test design with two 
experimental and control groups. The statistical population of this study is all the 
employees of "Red Crescent" who have symptoms of post-traumatic stress disorder in 
Tehran in 2019; 30 were selected through "purposive sampling" and were randomly 
divided into two experimental and control groups (groups of 15). Then, the "coping 
flexibility" questionnaires of Bonanno, Noll and Horenczyk (2011) and the "symptom 
checklist-90 items- revised" (SCL-90) of Derogatis (1994) were completed by both 
groups. Then, the "God-oriented spiritual multidimensional therapy" was performed on 
the experimental group, the post-test was performed, and the data were analyzed using 
SPSS software version 24 and the "covariance analysis" method. According to the 
findings of the research: "God-oriented spiritual multidimensional therapy" increases 
coping flexibility and reduces the symptoms of mental disorders and their subscales 
(P=0.001). Therefore, I can claim: the "God-oriented spiritual multidimensional therapy" 
increases coping flexibility and reduces mental disorders by regulating human action in 
various dimensions and balancing it; and as a result, people overcome the problems that 
seem out of control, from the agent's point of view, in their life. 

Keywords: spiritual multidimensional therapy, coping flexibility, symptoms of mental 

disorders, Red Crescent employees, post-traumatic stress disorder.  
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Abstract 
The occurrence of chronic physical diseases, such as traumatic brain injury, causes 
emotional and psychological damage in patients. Thus, we conducted this study to 
investigate the effectiveness of spiritual therapy on anxiety and pain intensity of patients 
with traumatic brain injury. The current research method is "quasi-experimental" with a 
pre-test/post-test design, a control group, and a two-month follow-up period. The 
statistical population of the current study is patients with traumatic brain injury who 
referred to "Ayatollah Kashani" hospital in Isfahan in the three months of 2019 fall. 
Thirty patients with traumatic brain injury were selected in this research, by "purposive 
sampling" method, and were randomly assigned to experimental and control groups (15 
patients in each group). The experimental group received spiritual therapy in eight 
sessions during one month. After the intervention, three patients in the experimental 
group and two patients in the control group withdrew from the study. The questionnaires 
used in this research includes "anxiety" (Beck et al., 1988) and pain perception (Melzack, 
1997) questionnaires. The data obtained from the research is analyzed by "variance 
analysis" method with repeated measurements. According to the results of this research, 
spiritual therapy has a significant effect on the anxiety and pain intensity of patients with 
traumatic brain injury (p<0.001). Therefore, this method was able to reduce the anxiety 
and pain intensity of patients with traumatic brain injury. Based on the findings of this 
study, we can say that spiritual therapy may be used as an efficient method to reduce the 
anxiety and pain intensity of patients with traumatic brain injury. 

Keywords: traumatic brain injury, anxiety, pain intensity, spiritual therapy.  
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Abstract 
The aim of this research is to identify and explain the methodological foundations of 
Islamic psychology based on Islamic sources with an emphasis on the thoughts of 
Allameh Misbah Yazdi. Thus, I referred to the first-hand Islamic sources (the Holy 
Qur'an and Islamic narrations) as well as Allameh's written works and collected the data 
related to the process of knowledge, methods of knowledge and tools of knowledge. 
Then I examined the data and compared them with psychological topics using the 
method of analyzing the qualitative content of texts. According to the outcomes: 1) the 
investigation method always depends on the nature of the subject and is not arbitrary. 2) 
The methods of discovering facts are diverse and the "experimental" method is sufficient 
for only one group of facts. 3) The "experimental" method is reliable and leads to what is 
called ‗confidence‘ and leads to certainty in some conditions. 4) The "narrative" method 
is useful for the knowledge of extra-sensory and extra-intellectual realities and is a way to 
discover reality. 5) The ultimate tool of knowledge that dominates all methods is reason. 

6) The selection of methods and techniques are based on values. 

Keywords: methodological foundations, Islamic psychology, methodology, thoughts of 

Allameh Misbah Yazdi. 
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Abstract 
This research tries to develop the conceptual model of "anxiety" based on Islamic sources 
using the qualitative method of "content analysis". Thus, we first studied the definition of 
"anxiety" in psychology and extracted 12 concepts relating to anxiety from Islamic 
sources. Studying the validity of these concepts at this stage, we removed one concept 
and kept the remaining eleven concepts. Then we identified four components and eleven 
factors of anxiety in Islamic sources based on the data. We evaluated the components and 
factors with the help of eight experts of Islamic religion and psychology and analyzed 
them using the "content validity" index (CVI). The experts approved all components and 
factors. Explaining the relationship between the components, using Qur‘anic verses and 
Islamic narrations, indicates that the cognitive component plays a role in creating anxiety 
and the emotional component causes physical and behavioral component to appear. 
Another outcome of this research is that the factors of anxiety are related to each other; 

and weak faith and worldliness are the most important factors of anxiety. 

Keywords: anxiety, components, factors, conceptual model, Islamic sources. 
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